॥श्री॥ 
विचार-दशेन । 
'प्रथम खण्ड ६ 
( विचारशक्ति-पंचारक » आत्मबलमप्रदुशेक, 
नवजीवनदायक--- 


सावेधार्मिक तत्वसंग्रह ।) 


कैसटबिलास, कर्वकसुन्दर, खाटका जेगाल, डटापाकी' सयाहे; 
प्रवास-कुसुमावली,  गीताथेपद्याचछी, पिद्नोहसंहार, 
विज्ञानपाइुपत, सूर्येचक्रवेघ आदि अन्थप्रणेतरा- 
अग्रवंशीय वेश्य, 


सुखशान्तिमर्म आनन्दकन्द, 
शिवचन्द्र भरतिया 
विरचित | 
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निवेदन. 


प्यारे एठक | 


९, विचएदशेन 


विच्ारदशैन” आप की सेवा में समर्पित है । हमें 
खेद है कि यह पुस्तक उस रूप में प्रकाशित नहीं हो सकी 
जिस में कि इस के लेखक सहोदय का विचार था। अभी 
इस के दो ही फ़ाम छपे थे कि श्री भरतियाजी का 
खगेवास हो गया । भरतियाजी हमसे अकसर कहा करते 
थे कि इस पुस्तक का रूप रंग, छपाई, बाइन्डिज्ल, चित्र 
आदि सब कुछ बनोक्युलर प्रेस में अद्वितीय होंगे । यदि 
भरतियाजी जीवित रहते तो निश्चय ही यह पुस्तक जिस 
प्रकार से कि विषय अतिपादन शेली तथा अपने विषय 
में निराली है उसी प्रकार से बाहिरी रंग दक्ष में भी 
अद्वितीय होती । दुख है कि अन्तिम समय में रोग की 
भयंकरता के कारण श्री भर्रतेयाजी हमें इस के सम्बन्ध सें 
आवश्यक परामशें भी नहीं दे सके कि हम. कुछ तो उन 
की अभिलाषा पूर्ण कर सकते । जितना हम रख सकते थे 
उतना इस पुस्तक के छापाने में ध्याव रखा गया है। 
किन्तु यह हमें निश्चय है कि हम भरतियाजी की इच्छा को 
सवाश में पूर्ण नहीं कर सके हें. । 


इस पुस्तक का विषय, लेखशेली और भाषा आदि 

हम जैसे नोसिखोंके लिये सवेथा नई हैं। प्रूफ देखने का 

काम हमारे सुपुदें था । हमें शह्वा है कि हमारे पूरा प्रयत्न 
-५- 


करने पर भी इस में बहुत सी भूलें रह गई हैं.। संभव है 
कि कई भूलें ऐसी हों जिन के कारण कहीं २ भाव भी 
शायद्‌ छुछ परिवर्तित्त हो गये हों । किन्तु आशा है कि 
पाठक इसके लिये हमें क्षमा करेंगे | यथाशक्ति हमने शुद्ध 
किया है. किन्तु अधिक शुद्ध करने-भाषा-सुहावरों-के 
परिवत्तेन करने में पुस्तक का स्वेथा ही रूपान्तर हो जाने 
का भय था, इस कारण अपनी समझ से अधिक काम न 
लेकर हसने खर्गीय भरतियाजी की अपनी ही भाषा और 
भावों के प्रकाशित करने का प्रयत्न किया है ओर इस 
बात की पूरी चेष्टा की है कि इस में कोई ऐसा परिवत्तेन 
न हो जाय जो उन के विचारों के विरुद्ध हो । पुस्तक 
कैसी है; भाषा केसी है, लेखशेली तथा भाव केसे हैं 
इन बातों का निशेय पाठक खयम ही कर लें। हम इस 
सम्बन्ध में कोई सम्मति देने में अससथ हैं । | 


यह पुस्तक अभी अधूरी है। इतने २ बड़े तीन भाग 
लिखने का भरतियाजी का विचार था । खेद है कि दो 
भाग इनके साथ ही लोप हो गये । 


पुस्तक जिस रूप में सहृदय पाठकवृन्दों की सेवा में 
उपखित की जाती है आशा है कि आप इसे अपनायंगे। 


अन्त में हमें बम्बई के प्रसिद्ध पुस्तक प्रकाशक श्री 
हरिप्रसाद भगीरथजी का धन्यवाद करना भी आवश्यक है। 
इस सवेथा कुसमय में-जब कि यूरोपीय महासएत के 
कारण कागज आदि आवश्यक सामग्री का दूने तिगुने 
भाव पर भी सिलता तक कठिन हो रहा है--आपने इस 


बृहद अन्थ के प्रकाशित करने की उदारता दिखाई है। 
निश्चय ही भ्रतियाजी की आत्मा आज अट्मन्त सुखी 
होगी और आप को खगे में भी धन्यवाद देती होगी ।+- 


ता० २० अगस्त ५ विनीत, है 
सन्‌ १९१६ ३० द्ारिकाप्रसाद संवक्क, 
े सम्पादक ““नवजीवन,”” 


| 


(क+- इस पुस्तक का हर प्रकार का हक्क श्री भरतियाजी हरिप्रसाद 
भागीरथूजी की दूकान के मालिक श्री जजवललभ हरिप्रसादजी को 
दे गये हें । अब वह ही इस के खत्वाधिकारी । 


भ्ु __चखि 


श्रीयुत शिवचन्द्रजी भरतिया | 
>ौ-++«+> ४३040 (49८ तन 
हिन्दी भाषा के योग्य लेखक तथा कवि श्रीयुत शिव- 
चन्द्रजी, भरतिया का जन्म सं० १६१० वि० के चेत्र 
. मास में हैदराबाद राज्यान्तगेत कलूड ग्रास में एक प्रसिद्ध 
अग्रवाल वैश्य कुल में हुआ था। 


आप के दादा शंगरामजी ओर पिता बल्देवजी का 
परिवार बड़ा पुराना था ओर निवासस्थान जोधपुर राज्य 
में डिड॒वाना श्राम था। आप के पिता ने वैश्य जाति की 
परम्परानुसार ॒ व्यापार वाशिज्य से अच्छी सम्पति 
संग्रह करली' थी । आप लक्षपति प्रसिद्ध व्यापारी थे तथा 
आप का दूर दूर तक बडा नाम था। अपने ४ आताओं 
में शिवचन्द्रजी सब से बडे थे | शिवचन्द्रजी जब कुछ 
बड़े हुये तो सब से प्रथम आप को आप की मातुभाषा 
मराठी पढाई गई। पश्चात्‌ संस्कत की शिक्षा आपने प्राप्त 
की । कुछ शिक्षा पाकर आपने कुल प्रथानुसार 
व्यापार को संभाला । बहुत दिनों तक आपने यह 
काम किया ओर अच्छी सफलता प्राप्त की । किन्तु शीघ्र 
ही आप का आप के बन्धुओं से मनोमालिन्य हो गया, 
जिस के कारण भारतियाजी को यह धंधा छोड देना पडा 
ओर आपने हैदराबाद राज्य में वकालत करने का विचार 
किया । तेयारी करलेने के पश्चात्‌ वकालत की परीक्षा देने 
आप हेद्राबाद गये थे कि पीछे आप के पिता का देहान्त 


ण्ल्टेशै ७ 


हो गया और तीनों बन्घुओं ने-जो उस समय पिताजी 
के पास उपस्थित थे-सारी सम्पति आपस सें बांट ली; 
जैसे कि शिवचन्द्रजी कोई चोथे भाई थे ही नहीं । पीछे 
ही आप का प्रिय पुत्र रोगी हो कर परलोक सिधार गया। 
पुत्र के खेद में भरतियाजी की ख्री भी सर गई । आप बहुत 
दुखी हो कर खाली हाथ ईश्वर भरोसे यात्राको निकले । 
इसी यात्रा में आपने “ देवर्दुविकास वा शोककानन ” 
नामक पुस्तक लिखी। कुछ समयके पश्चात अपने जन्मस्थान 
व्त्नड पहुँच कर आप वकालत करने लगे । यहां ही 
आपने अपना द्वितीय विवाह सं० १६५२ वि० से किया। 


भरतियाजी का सारा जीवन दुखपूणे है। विशेष- 
कर पारिवारिक केश आपको असाधारण रूप से सहन 
पडे । इनके कई पुत्र और पुत्रयां बड़े हो होकर सृत्यु 
का भास बन गये | इन का सब लेन देन छपन्ना काल 
में डूब गया ओर व्यापार में बहुत घाटा हुआ, तब 
भरतियाजी बकालत छोड इन्दोर चले आये। आपने इन 
दुखों का सबिस्तर वन “ब्यकप्रभाव" नामक कविता में 


किया है। यह कविता इस पुस्तक के परिशिष्ठ भाग में 
प्रकाशित की गई है । 


(आप इन्दौर राज्य के कई मुहकमों में उच्च पदों पर 
कई वषो तक कास करते रहे | जिस मुहक?से सी आप 
रहे उसी सें आपने छुछ न कुछ सुधार और उन्नति ही' 
बय । इस कारण इस राज्य से भरतियजी का घडा मान 
होने लगा था। 


जन १२० 


मकर 


मृत्यु से कई वर्ष पूष ही आप नोकरी से प्रथक हों 
गये थे और साहित्यसेवा ही अपने शेष जीवन का एक 
मात्र कत्तेव्य बना चुके थे। 


इस बीच में आपने मराठी, माखाडी, संस्कृत और 
हिन्दी में कई महत्वपूर्ण पुस्तकें लिख कर प्रकाशित कीं । 
मारखाडी भाषा में तो आप की पुस्तकों से पूरे की बिरली 
ही कोई ओर पुस्तक होंगी । एक प्रकार से आप मारवाडी 
भाषा के सब से पहले लेखक सममभे जाते हैं। फाटका 
जंजाल, केसर बिलास ओर बुढापा की सगाई आदि 
मारवाडी भाषा की पुस्तकॉने सास्वाडी समाज में बड़ी 
जागृति उत्पन्न करदी है। इन पुस्तकों के सहस्नों के कई २ 
संस्करण प्रकाशित हो चुके हैं । इन पुस्तकों में आपने 
जिस योग्यता के साथ घरू भाषा में सारवाडी समाज 
की. सामाजिक कुरीतियों का भांडा फोडा है, वह आप 
जेसे अनुभवी विद्वान का ही काम था । यह सब 
की सब पुस्तकें सत्य २ घटनाओं के आधार पर ही 
लिखी गई हैं । 

मराठी ओर गुजराती भाषा के उत्कट विद्वान होने 
पर भी आप हिन्दी के श्रेष्ठ लेखक ओर कवि थे | आप 
के ही परामशे से “ वेंश्योपक्ारक ” नामक हिन्दी भाषा 
का सचित्न मासिक पत्र कलकत्ते से निकला था, जिस- 
का सम्पादन भी आप बहुत दिनों तक करते रहे थे । 

«३० 


भरतियाजी वेदान्त पक्ष के समर्थक थे । विधवात्िवाह 
आदि सामाजिक सुधारों के आप बठें पक्षपाती थे। 
इन्दोर राज्य के भूतपृच दीवान राय बहादुर नानक चन्दर्ज 
सी० आई० ६० के पुत्र के पुनतरिवाह में आप एक सास 
सहायक थे । 

आप की ४ दर्जन के लगभग रचित भिन्न २ भाषाओं 
की छोटी वड़ी पुस्तकों से हिन्दी सापा में “ सुबन्धकऋ- 
बेच” ओर “दिच्ारदशन” यह दो पुस्तकें घड़े मदत्व 
की हैं. | दोनों वेदान्त दृष्टि से लिखी गई ह। “विचारदर्शन! 
भरतियाजी की विह्वत्ता, गहरे अनुशीलन, दीघकालिक 
अलुभव, बहुभापाविज्ञता, विस्तृत पठन ओर कठिन 
परिश्रम का फल है। आप इसे कम्र से कम हिन्दी 
साहिय में अद्वितीय सुन्दर छपाई और वाइनडिठ्त आदि 
के साथ प्रकाशित करना चाहते थे। किन्तु कराल कालने 
उन की इस अन्तिम इच्छा को भी पूर्ण नहीं होने दिया । 

«५ विद्रोह संहार * ( .॥0 १ ०१ 800४०॥) न्ञामक 
पुस्तक को-जो कि पूर लिखी रखी हे-वयसराय हिन्द 
ओर मध्य भारत के एज़ेन्ट गवनर जनरक साहिबने 
बहुत पसन्द किया है । 

अभी तक हमें भरतियाजी की लिखी हुई निम्न ४२ 
पुस्तकों के नाम उन के काग़ज़ात आदि की खोज से 
ज्ञात हुये हैं;:-..- 


“१४- 


जब #ूंच का डंका बजादेंगे हम 
जाहिरा सब को रुला देंगे दम 
अपना जनाजा बनावेंगे हम 
केसर कस्तुरी चन्दन में जलावेंगे दम 
८ विच्एद्शेन ” में लीन हो जांयगे हम 
विष्णुपुरी के मीन वन जांयगे हम 
शोक कि इस से आगे वद कुछ न बोल सके 'और 
उल्र की दशा अधिक विगड़ गई । 


द्वारिकाग्नसाद सेवव्छ | 
सम्पादक 'नवजीवन,*” 


श्रीयुत भरतियाजी की पुस्तकोंके 
मिलनेका पता-. 
हरिप्रसाद भगीरथजी का- 


थाचीन पुस्तकालय, 
कालकादेवीरोड, रामवाडी, छुंबह, 


जले १८- 






6 र (५ 
वचार-दुशन । 
2०----+-- कट.) <((4३%००---+>>+म नया 
जिस को ध् 
अपना, अपने कुल का, 
अपने घर्म का, अपनी जाति का, 
अपने देश का, 
एवं 
अपनी मातु-भाषा का 


कुछ भी आदर ओर अमि- 
मान न हो, 









वह कभी, 






इस पुस्तक को, 
छू कर इसे अपवितन्र न करे । 


शिवचन्द्र भरातिया । ५ 










कफ पट जा 


॥ श्री ॥ 
ढ्त्स ८ 
सदुत्सग । 
००००००»००ई>९),- 970 (005 ७०००० 
शिखरिणी । 
कहां से आई थी-श्रुतिमधुर आवाज़ गहरी 
परावाणी-वीणा-रणरणरणत्कार-लहरी । 
भरी हे, पूरी जो चितिमय महाशक्ति हिय में- 
समपू ऐसी में, कृति यह किसे आखणलय में 
उसी मूलाधार प्रणयनपराशक्ति चिति से- 
हुईं थी जो भ्राप्त ग्रणव-मधुरालाप-कृति से । 
समपू पीछी में यह कृति उसे-क्यों न अब ही? 
रुकेगा पृथ्वी में फिर यह सदुत्सग न कहीं ! 


!॥। 3० तत्सत्‌ ॥ 


०० 


क प के 908, 
का ॥श्री॥ रे / के. 
क/* * 


4. -अ हीं ऑ-- है के 
महदष्टपदी हर 
“>> ८“ 2689०७-०८ 

॥ >कर | 

अंकार ॥ #< नाम है इधर का पविन्न, 
बिय्च्् 

श्दषष्ण | था कृष्ण का योग महाविचित्र । 
ड्च्ब्ब््य्ण्ब््य्य्य्यि 

घ्प््य्य्ना्] 
] बुद्ध ॥ थी घुद्ध की शान्ति दया अपार, 
विध्य्य्य्य्च्य््यय्य्य 
न्च्श्श्टल्ं्ंंश 


॥ महावीर | था वीतराग प्रभु वीर सार ॥ 


ऋइस्ट ॥ काइस्ट का सत्य अतुल्य आज, 


] हि 
| चरयोल | था अग्िरूपी ज़रथोस्त-काज । 
ध्च्य्य्य्न 
[शंकराचाय 
करा सद्धमे था शइ्ूकर का विशाल, 
शश््य्न्ञं 


[मिकामदीया 
कामदीना इमाननबी का सच था कसाल ॥ 
धेप्स्न्सननानध्टव्द्न्त 


६9-०० यम) हू.) यही ७७००-०० ॥ 


कश्नी॥ 
3 ग्रवचनम | 


8++--+--+-वीटटर>.)-<(4७००--++५०«_मकन 

एतस्वेचाक्षरं ब्रह्म झ्लेतदेवाक्षरं परम | 

एतख्थ्रेवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्यथ तत्‌ ॥ 

एतदालूम्बनं श्रेष्मेतदालम्बनं परम । 

एतदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते ॥ 
ओपिति बहा । ओमितीदं सर्वस । ओमित्येतदनुकृतिहस्स 
वा अपष्योश्रावयेलद्याश्वावयन्ति । ओमिति सामानि गायन्ति । 
ऑशोमिति शस्लाणि शंसन्ति । ओमिल्यध्वयु: प्रति गरं 
प्रतिगणाति । ओसमिति ब्रह्मा प्रसोति । ओमिल्य पिहो न्न- 
मनुजानाति । ओमिति ब्राह्मण: प्रवक्षज्ञाह' ब्रह्मोपाप्त- 

वानीति । ब्रह्मेवोपामोति ॥ 


विजयरथ । 





ततः श्रेतेहयेयुक्ते महति स्थन्दने स्थितो । 
माधव: पाण्डवश्रेच दिव्यों श्ली प्रदृष्मतुः ॥ 
अज्जुन उचाच-- 
सेनयोरुभयोभेध्ये रथ स्थापय से<च्युत ! 
हट 2 ।ए 2 ।ए हट 
इ्ठेम॑ खजन॑ कृष्ण युयुत्सुं समुपस्थितम्‌ । 
सीदुन्ति मम गानत्नाणि सुख च परिशुष्यति ॥ 


गाण्डीवं खंसते हस्तात्वक्चेच परिदद्यते । 
न च शक्तोम्यवस्थातुं अमतीव च से सनः ॥ 


72 हट 92 2 
श्रीमगवाजुवाच । 
कुतस्वा कश्मलमिदं विषमे समुपस्थितस्‌ । 
अनायेजुष्टमखग्येम्की तिंकरमजैन । 


योग का रहस्य 


जा ५ ' ७ 
योगी युजीत सततमात्मान रहसि सखितः | 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रह; ॥| 
यथा दीपो निवातस्थो नेद्गते सोपमास्म्ृता । 
योगिनों यत-चित्तस्य युखतो योगमात्मनः ॥ 
शने; शनेरुपरभेद्गुद्था 'भ्ृतिगृहीतया । 
आत्मसंस्थ मनः कृता न किंचिदपि चिन्तयेत्‌ ॥ 


व॒द्ध-प्रवचन । 


लि लक ा कली 
फंदर्न चपल॑ चित्त दूरक्खं दुल्षिवारय । 
उजुं करोति मेधावी उसुकारों व तेजनं ॥ 
दुन्िग्गहस्स लहुनो यथ्थकाम निपातिनो । 
चित्तस्स दमथो साधु चित्त दंतं सुखावह ॥ 
चंदन तगरं वापि उप्पल अथ वस्सिकी । 
एतस॑ गंधजातान सीलगंधो अनुत्तरों ॥ 
४ सब्ब पापस्स अकरणं कुसलस्स उपसंपदा | 
सचित्त परियोदपन एतं बुद्धानसासन ॥।” 
सुखो बुद्धानं उप्पादों सुखा सद्धम्मंदेसना । 
सुखा संघस्स सासग्गि समग्गानं तपो सुखो॥ 

न आाह्मणस्सेतदकिचि सेय्यो 

यदा निसेधों मनसो पिये हि । 

यतो यतो हिसमनो निवत्तति 

ततो ततो सम्मतिमेष दुक्ख ॥ 

श्र टरड, 
“२४३० 


महाजीर-प्रवचन । 
 नाणं सणिस्स नाणं, नाणेण विणा न हुंति चरण गुणा। 
अगुणस्स नथ्थि मोख्खो, नथ्थि अमोख्खस्स निव्याणं ॥। 
पहाय रार्ग च तहेव दोसं, 
मोह च मिख्खू सयययं वियख्खणों । 


मेरुत्व वाएण अकंपसाणो, 
प्रीसहे आयगत्ते सहेज्ञा ॥ 


कोवमणो जुवराया, को वा रायाइ रज़पममक सो । 
जइ जग्गिओसि संपइ, परमेसर पणएस चे अजन्नो ॥ 


दुरूखाण खाण्णी खलु रागदोसो 
ते हुंति चित्तंसि चलाचलंमि । 


अज्जय्य जोगण चएटइ चित्त 
चत्रतत्त सालाणिआ कंजरुव्व ॥ 


ईंट 


० 2(५५-- 


कऋराइस्ट-प्रवचन । 


[ ७७ ७000 ७४0 ४॥0७ 48 70॥0 ॥76 ॥6. 
2 2 2 2 


ए७ 89 णाह 0 ण् 00 एणोेत, ैै. जप थी8 
[8 860 था था हशं। 08770 06 ॥0, 
ध् ५ 2 थ् 
ए्॥86 १ ०४00 ४6 जछ07त 0 (४०0 076 [एणा ए00 ६५ 
07 0७776 ॥६ धघा0०0 ए०7 णांष ५ 
थ्र ५ श्टं ४2 
एड ॥8 ग्रप्च 000ए६॥७ऐ३॥७४॥, ४॥७ ए७ 0ए९ ०॥४ 
800000', 88 4 ॥0५0 ।0ए6९0४ 9४०७, 
2 श्र 2 भ्ः 
५6 णायरु४ जएणा 89 ॥7008906 एति पधा का 
00896 जञ00 (४०0, 
2 ५ 2 ५ 
ग७॥ 6ए०'ए 500 96 ४8०७ परा।0 थी कांशिश' 
9०ज़्छा8,. की0 ह69 78 70 एणफएछ' एफ 0 090; 
06 90९७१ 0086 0७ ४09 00४॥०व 0९ (४००. 
2 2 ५ 2 
जि68 ॥ ४१७ 70०४१, एध६ $0'. ॥४ छापे ॥6७ शोध!) 
8776 098 06 0७४॥88 0९ 0४06 ॥00875%, 


'ढ्ड5' 


॥ श्री ॥ 
अ्रीशंकराचाय-प्रवचन । 


इधू८ममस4 डर ही पकट०बलत>नद८न्‍ 
अटान्तवेराग्यवत३ समाधि; 
समाहितस्येव दृठग्रबोध: । 
प्रबुद्धतत्वस्य हि बन्धमुक्ति- 
मुक्तात्मनो निद्यसुखानुभूतिः ॥ 


कर्मिमिरेव न बोध: प्रभवति गुरुणा विना दयानिधिना | 
आचायेवान्हि पुरुषों वेदेय्थेस्य वेद्सिद्धत्वात्‌ ॥ 

ज्ञानं तदवममलं साक्षी विश्वस्प्र भवति परमात्मा । 
संबध्यते न धर्म! साक्ती तेरेव सच्चिदानन्द ॥ 


निरस्तातिशयानन्दः सत्य: प्रज्ञानविप्रह; । 
सत्ताखलक्षणः पूर्ण: परमात्मेति गीयते ॥ 


“९ - 


॥ भरी ॥ 
3“कार-पंचक । 
पर 
वसन्ततिलका । 

3*काररूप परमेश्वर को प्रणाम---- 

सद्भधक्तियुक्त करता परसुक्ति पाने । 
है अष्टघा प्रकति-भूत जगत्‌ समग्र, 

भावानुरूप करता, सब को विचार ॥ १॥ 
अर 
हू चित्त एक रचनात्मक सृष्टि-कारी, 

संकल्प मात्र रचता यह दृश्य सारा | 
होता विचार जग में सब का निदान, 

है देह मुग्ध, कुछ भी न विचार मात्र ॥९॥ 
3>काररूप घटना जग फी बनी है, 

है पूरे नाम उस इश्वर का यथाथे । 
हैं तीन अक्षर जहां-वह अधेमात्रा--- 

है चित्कला, वह विचार-निरोध-ास्या ॥ ३॥ 
5४कार का रटन है करता सुगम्य, 

सद्भाव-चित्कलन के उद्यानुसार । 
संवित्ति-वेदून मनोरथ देखता है, 

हो पूर त्वन्मय वहां-सद्सह्चिचार ॥ ४ ॥ 
3» 3> सदा परम 5» प्रभु & विशाल, 

55 सामगान, शुभ <*, श्रुति गीत 5 है । 

है चराचर विचार अमोघ-शक्ति 

उ>कार सात्र सब है-प्रशु % पवित्र ॥ ५ ॥ 


। ३» तत्सदोम ॥ 
“२८- 


हेम्नो भारशतानि वा मदमुचां वृन्दानिं वा दन्तिनाँ 
श्रीहर्षण समर्पितानि' कवये बाणाय कुत्राद तत्‌। 
या वाणेन तु तस्य सूक्तिनिकरेरुट्टक्किताः कीचेय-- 
सता कल्पप्रलयेडपि यान्ति न सनाग्सन्ये परिस्लानताम्‌ ॥ 


श् 2 र् श्ं 


सन्त; सन्‍्तु मस प्रसन्नसनसो वाचां विचारोद्यताः 

सूते5म्भःकमलानि तत्परिमल वाता वितन्वन्ति यत्‌ | 
किंवाभ्यथेनयाउनया यदि गुणोउस्यस्थां ततस्ते खर्य 
कत्तोरः प्रथन॑ न चेद्थ यश; भ्रद्मर्थिना तेन किम्‌ ॥| 








विचार-दशेन । 


प्रसतावना 
कारण &«« 
वृत्तान्त 
उद्देशय ... 
रचना ..« 


स्वीकार मम 


*» २१ 
» ७४ 
*» 53५ 
» हे 


०० ३१ 


अस्तावना ॥ 


जगत्‌ सके 5 दे 
१२६ बाह्य जंगत्‌ 


॥ श्री ॥ 
विषय-सूची । 


3 9 (८८-20: 57: 
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सा मा स॒द्योक्तिः परिपातु विश्वतो 
थावा च॒ यन्न ततनन्नहानि च । 
विश्वन्यं निविशते यदेज॑ति 
विश्वाहापों विश्वाहोदेंति सूर्य: ॥ 
“-कग्वेद्‌, में० १०, सू० ३७ 
जिस से-पृथ्वी, अन्तरिक्ष, दिन, रात का प्रसार होता 
(। जिस से आणिमात्रे को विश्राम मिलता है, प्राणिमात्र 
श विचलन होता है, सबेदा जल का स्पन्दन होता है 
धार नित्य सूये का उदय होता है-बह सद्योक्ति भेरा 
परिपालन फरे | 


' भलावना ! शब्द में... स्त” धातु है जिस का अर्थ 
लुति-प्राथना करना है। उस को “प्र” उपस्भ लग के 
*गाव शब्द बना, जिस का अथे, आरस्म » भैसंग, समय 
९ इस में 'यज! प्त्यय होता है और इस शब्द को 
३ ही जगइ 'णित्र' और '्यच! दो प्रत्यय लग कर 
अमापना' शब्द बनता है-जिस का अथे, किसी विषय 
. आर्भ करना है। अथोत्‌ आजकल जिस को अंग्रेजी 


/:-प्रि-प्रथम और 480०-फेस-मुख-प्रथम-मुख-- 
शंग- 5९९ 


गे प्रिफेस कहते हैं और प्रन्थारम्भ के 
४ ५४३ प्रभ्यफार अपने प्रत्थ लिसने का-उद्देश्य / फारण, 


मे 


ध्य 


विचारदशेन । [ प्रस्तावना 


इतिहास, घटना आदि कुछ लिखता है उस को-प्रस्तावना' 
कहते हैं | सुतरां-इस का सूल अथे-किसी भ्रस्ताव का 
करना-किसी विषय का आरंस करना है | साहिल्दपंण ' 
की टिप्पणी में इस की व्याख्या की है कि-““विधेयेथेव 
संकल्पो मुखतां प्रतिपयते । प्रधानस्थ प्रबन्धस्य तथा भस्ता- 
बना सता ।--अथोत्‌ प्रधान विषय के संकल्प का निद्शेन 
करना ही प्रस्तावना है। 
आजकल पुस्तक के आरस्म में, ऐसी छोटी मोटी- 
चाहे दो चार ही पंक्तियां क्यों नहाँ-प्रस्तावना लिखना ही 
चाहिये । जो अपनी पुस्तक के आरसम्म में “ प्रस्तावना ! 
लिखता नहीं-वह्‌ भ्न्थकार ही नहीं ! और जो ग्रन्थ या 
पुस्तक पर टाइटल-मुखप्॒ष्ठ-लिखता नहीं-लगाता नहीं-- 
वह ग्रन्थकार तो क्या, प्रन्थकार के प्रन्थों का भार उठाने- 
वाला जानवर तक नहीं [( 
बहुधा नियम है कि-प्रस्तावना में मूल ग्रन्थ का विषय 
नहीं लिखा जाता, मूल विषय के सम्बन्ध में कुछ प्रस्ताव, 
इतिहास या उद्देश लिखा जाता है । किन्तु मूल विषय का 
:/'” विवरण या प्रतिपादन्न नहीं होता एवं मूल विषय में कभी 
प्रस्तावना नहीं लिखी जाती अथवा उस का निर्देश ही होता है। 
इस भ्रकार भ्रस्तावना की व्याख्या देख कर ओर आज- 
कल के कितने ही संस्क॒त, अंग्रेजी, मराठी, शुजराती, 
बंगाली, हिन्दी, उदे अनेक भनन्‍्थ पुस्तकों को देख कर- 
४2 अस्तावना लिखने का निम्नय तो दृढ़ हुआ किन्तु “विचार- 
दशेन' में बड़ा भारी विचार का अदशेन होने लगा कि- 
इस पुस्तक की प्रस्तावगा कैसी और क्‍या लिखें १ जब 


० हरे जा 


प्रसाव॑ना | विचारद्शेन | 


, इस पुस्तक का विषय ही प्रस्तावना रूप है तो-फिर 
प्रस्तावना की ग्रस्तावना ही क्‍या हो सकती है ? आयो- 
पान्त समूचा पन्थ का ग्रन्थ ही प्रस्तावनारूप है तो- 
प्रस्तावना की प्रस्तावना ही कया लिखी जाय ! तथापि- 
क्या किया जाय-अगर ग्रस्तावना नहीं लिखते हें-तो 
प्रन्थकार ही नहीं कहलाते * एवं उस अन्थ का कुछ सहत्व 
ही नहीं रहता !! क्‍यों कि-“प्रस्तावसदरर्श वाक्य सद्भाव- 
सदृशं प्रियम्‌। आत्मशक्तिसमं को कुबोणों न विनश्यति ।” 
प्रसाव के समान वाक्य, सद्भाव के समान प्रीति. ओर 
आत्मशक्ति के समान क्रोध करनेवाले का कभी नाश 
नहीं होता । अतश इस नीतिव॑चेन का अवश्य ही स्वीकार 
करना हुआ 

पूवेकालीन ग्रन्थों के देख ने पर, जांचनेपर एवं 
विचारने पर-किसी वैदिक, आध्यात्मिक, शास्त्रीय, पौरा- 
णिक ग्रन्थों में कहीं प्रस्तावगा लिखी हुई दृष्टिगोचर हुई 
ओर न किसी भ्रन्थपर टाइटल-पेज ही नज़र आया। 
किन्तु नाटकों में, संगलाचरण-नान्दी हो जाने पर, 'कई 
प्रकार की प्रस्तावनायें अवश्य देखने में आती हैं-“चित्र- 
वोक्ये; खकायोंत्येः प्रस्तुतान्षेपिमिमिथ/ । आसुर्ख तत्तु 
विज्ञेय नाम्ना प्रस्तावनाउपि सा 7-परस्पर आजक्षेप युक्त 
निजकायोनुरूप जुदे जुदे चित्रविचित्र वाक्‍्यों से जो मिली 
हुई रहती है-उस को आमुख--7०६०० अशथोत्‌ प्रस्तावना 
कहते हैं । किन्तु यह पुस्तक तो नाटक है नहीं या उस 
प्रकार की कोई कथा नहीं या और कोई ऐयारी, जगारादि 
रसात्मक, अद्भुत उपन्यास ही है। किन्तु प्रस्तावनारूप, 
प्रस्तावनासय, प्रस्तावनात्मक है । 


“जे ल० 


विचारद्शेन | [ प्रसावना 


आज कल एक और भी नई प्रथा प्रचलित हुई है कि- 
जिस को अपना ग्रन्थ अधिक आदरणीय कराना होता है-- 
वह एकाध प्रख्यांत उपाधिधारी प्ररुष से अपनी पुस्तक की 
प्रसावतला लिखवाकर उस के विज्ञापन में, सामिमान 
हो कर सब को जाहिर करता है कि-इस पुस्तक की प्रस्ता- 
चना अमुक अमुक प्रमुख पुरुष ने लिखी है | इस लिखने 
का मतलब यही होता है कि-ज़ब इतने बढ़े विह्वान--बी. 
ए., एम्‌. ए., बी. एल., जस्टिस, आनरेबल ने इस पुस्तक 
की प्र॒स्तावना लिखी है तो-यह पुस्तक बहुत ही अच्छी 
उपादेय ओर संगहणीय दोगी-इस में संशय नहीं । फिर 
चाहे वह पुस्तक केसी ही क्‍यों न हों। भला यह ऐसी 
पस्तावना लिख जाने पर भी-प्रस्तावना पूरी नहीं होती 
प्रंथवार को तो फिर अपनी तरफ से छुछ न कुछ ओर 
भी राम कहानी लिखना ही होती है ! ! 
भी इसी भ्रथा का. अनुकरण करना चाहा ओर 
बड़ी उत्सुकता से एक अपने मित्र के पास-कि जिन के 
आगे पीछे कितने ही ए. बी. सी. डी. अच्षर ही नहीं 
वहुधा सब वर्णेमाला की वणेमाला ही लगी हुईं थी-गया। 
उन को समय न था तो भी मेंने किसी प्रकार-इस पुस्तक 
का अगला पिछला, एवं वीच बीच का भाग सुनाया । 
अध्यात्म विद्या, वेदान्त आदि शब्द्‌ जहां जहां आते थे तो 
वे कट अपना मुंह फेर कर कह देते थे कि-क्या तुम्हें सुझा 
है, जो तुम ऐसा वेकार प्रन्थ लिख रहे हो-इस वेदान्त- 
ही ने तो हमें ओर हमारे देश को . अकमै्य बना रक्खा - 
है; किन्तु चबहुतसा भाग ओर प्रन्थ का आशय सुनकर 


कफ हे न 


प्रसावना ] विचारदशेन ! 


अन्त में कट उने के मुंह से निकल ही पड़ा कि-ऐसी 
पुलक की इस वक्त बड़ी भारी आवश्यकता है ! इस के 
पढ़ने से तो मनुष्य अवश्य ही कमेवीर, विश्वधर्मी 
ओर विश्वप्रेमी बन सकता है। उस वक्त वहां और भी 
एक दो महाशय उपखित थे। उन में से एक ने तो चकित 
हो के पूंछा कि क्‍या म॑लुष्य ईश्वर के तुल्य शक्तिमान्‌ है 
जो तुमने उस को “ कतुमकत्तुमन्‍्यथा कतुंम्‌ ” कह डाला 
हूँ ! दूसरे ने कहा कि-इस में तुमने सिद्धियों का जाल ही 
क्यों फेलाया है ? क्‍या इस विंशति शताब्दी में उक्त सिद्धियों 
फा साध्य होना संभव है ? क्‍या तुम सेनपुरी की सती की वात 
नहीं जानते ? सती की चिता को किसी का आग लगाना 
सावित न होने पर भी-सेंकडों आदमियों के देखते देखते 
आप से आप आग चिता में भड़क उठी ” तो भी 
प्रयाग के सुयोग्य वेरिस्टर माननीय मोतीलाल हुरू के 
प्रड़ी योग्यता से बहस करने पर भी-हाईकोट्ट के माननीय 
जजोने कहा- क्‍या हम यह मानलें कि आग आप से 
आप लग गई १ क्‍या इस बवीसदीं सदी में आप हमें ऐसी 
धात पर विश्वास करने को कहते हैं ? ” इस पर तीसरे 
ने कहा भाई, ऐसा होना बिलकुल संभवनीय है, किन्तु 
समय के फेर से अच हमें उन के लिये भ्रम हो रहा है ।.. 
इ्स भकार समालोचना होते होते आखिर सब की सम्मिलित 
राय से ठद॒रा कि किताव का सजमूल उसदा है । 
एसी सब पी राय सुनते ही मुझे बड़ा आनन्द हुआ 
ओर उत्साट एवं विनय फे साथ भने अपने मित्र से कहने 
पा साहस फर ही लिया क्रि- प्रिय महाशवय ! अगर आप 


विचारदशेन । [ प्रसावना 


को पुस्के का विषय पसन्द है तो-इस की मुझे आप 
प्रस्तावना लिख दें ।' छुनते ही मेरे मित्र 'चोंक उठे ओर 
कहने लगे कि-क्या तुसने अभी पुस्तक की श्रस्तावना 
लिखी नहीं ? मेंने नम्न भाव से उत्तर दिया कि-हां अभी 
लिखी नहीं ! उन्‍्हों के 'क्यों लिखी नहीं (-ऐसा' प्रश्न 
करने के पहिले ही मेंने कह डाला कि-+ प्रस्तावनारूप, 
प्रस्तावनामय, प्रस्तावनात्मक-अनन्‍्थ की ग्रस्तावना ही क्या 
होती हे-म नहीं जानता, इसी लिये तो में आप से अनु- 
रोध कर रहा हूं 7 
मेरे मित्र कट मज़ाक्त में आकर ज़ोर से हंसते हुए 
कहने लगे कि-- भाई, तुस मारवाड़ के रहनेवाले, मासवाड़ीं 
बनिये-इस लिये पहिले तो तुहझारी यह जन्म भाषा दी 
नहीं, फिर तुम्हें इस भाषा के लिखने का अधिकार ही 
क्या था ९? इस पर मेने कहा कि-“ नहीं नहीं, हमारी 
अग्रवाल जाति की खास उत्पत्ति आग्ररोहा से हे, जो 
ख़ास पंजाब प्रान्त की भूमि में है, ओर ख़ास जहां की 
-भाषा हिन्दी दी है |” और में ने यह भी बड़े जोर के साथ 
कहा कि-- सित्रवर | आप की जन्म-भाषा सध्य भार- 
तीय-नीम हिन्दी-रांगड़ी ” होने पर भी आपने अंगरेज़ी 
#भाषा पर इतना अधिकार जमा लिया है कि, बेचारी 
रांगडी भाषा को अधेचन्द्रप्रदान कर बोलना चालना, 
लिखना लिखाना, पढ़ना पढ़ाना सब अंगरेज़ी भाषा ही में 
करते हैं. ९ यहां तक कि-एक दिन बृद्धा माता मुझे कहती 
थीं कि-' देखो भेया, हमारा बाबू तो-घर में भी सब से 
अंगरेज़ी ही में बातचीत करता है ! हमारी जैसी बे पढ़ी 


|[ 
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लिखी बुढ़िया तुम्हारी अंगरेज्जी फ्ंगरेज्ञी क्या जाने ? हम 
उस. को कहने जाती हैं तो-उलटा वह आंखें निकाल कर 
कहता है कि-बस अब तुम्हारी रांगड़ी फांगडी को अलग 
करो-क्या हम अब साहब बन कर भी तुम्हारी गन्दी 
नीम हिन्दी में बातचीत करें ! नानसन्सू्‌ फानसन्स-कुछ 
का कुछ कहता है तो-क्या यह बात सच है ९ हमारे 
साहब खूब हंसे ओर कहने लगे कि-“मिन्न, बेशक अब 
हमारी भाषा, जन्मसाषा, गर्भभाषा तो क्‍या देवभाषा 
भी अंगरेजी है !' तुम नहीं देखते कि-“अब हम पणड़ी, 
साफा, धोती, जूता अलग, रख के हेठ, कोट, 
पटलून, बूट, नेकटाइ पहन कर जन्टलमेन बन गये 7! 
ऐसी बाबू साहब की बातें सुनकर में भी चकरा 
कर चुप हो गया ओर मन ही मन कहने लगा 
कि- अब बाबू साहब ठीक तो पकड़ में आ गये-अब 
खुब जोर के साथ हम अपनी हिन्दी भाषा पर के अधि- 
कार का जबाब दे सकते हैं।! कट में सीधा बैठ गया 
ओर बड़े प्रेम से दिलूलगी के साथ कहने लगा कि-“कहिये 
बाबू साहब, आप का देश अंगरेज़ी नहीं, आप का जन्म 
अगरेजी नहीं, आप की जन्मभाषा अंगरेजी नहीं, आप का 
खानपान अंगरेजी नहीं, ओर आप की पोशाक अंगरेजी नहीं, 
फिर आप को क्या मजाज है, हक् है, अधिकार है. जो आप 
बेचारी अपनी मात्भाषा ८ रांगडी ” अधे हिन्दी का ह्याग 
कर के पूरे पूरे नकली अंगरेज बन गये १! तो-फिर मेरा 
अपनी पूवेजों की खास हिन्दी भाषा पर क्‍यों अधिकार 
नहीं, क्‍यों वह भेरी देश भाषा नहीं और क्यों वह भेरी 
ज़न्सभाषा भी नहीं 
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भट हमारे दोनों की पलकें नीचे गिर पड़ीं और 
विचारदशेन फे दर्शन में हम दोनों लीन हो गये ! कुछ देर 
के बाद भेरी आखें प्रफुल्लित हुई और सीधे वाह में स्फुरण 
होने लगा | इस शुभ चिन्ह को देख कर मुझे; एक वात 
की अचानक याद आकर में एकद्म जोर से हंस पढ़ा ! 
मेरे मित्र की पलकें खुलीं और गम्भीर सुद्रा से उसने कहा 
कि- भाई क्षमा करो! यह सुन कर सें ओर भी ज़ोर से 
हंसा | मित्र ने देखा कि यह क्‍या है? भमट मेरा हाथ पकड़ 
के कहने लगा कि, "क्या नींद में हो, यथा खप्न में हो या 
ब्रेहोशी में हो?! मेने चोंक कर कहा “नहीं नहीं-कोन कहता 
है. कि-में नींद में, खप़में या वेहोशी में हूं ? कभी नहीं। 
में जान बूक कर ही-अचानक एक सत्य घटना की याद 
आते ही-आननद्‌ में लीन हो कर खब जोर से हंस पड़ा- 
भगवान्‌ का-खुदा का बड़ा ही कृतज्ञ ओर शुक्र शुजार हूं 
कि उस की कृपा से उस की सेहर से आज अपनी 
मित्रता, दोस्ती कायम रह गई । वरना उस का आज यहीं 
अन्त आ गया था ! सुनते ही मेरे सिन्र का मुख, कम- 
लसा खिल पड़ा'ओऔर पूनम के चान्द्सा चमकने लग 
गया * सित्र की जिज्ञासा-आतुरता बढी, देर के साथ ही 
इन्तिजार बठा और हृदय की व्याकुलता देख पड़ी-जलदी 
में कह पड़ा कि-- कहो कहो” क्‍या बात है कि-जिस से 
तुम्हारा-/अज सद काबा ए यक दिल बेहतर स्त!-दिल-- 
र॑ंजीदा होने के बदले खुश हो गया ?! में ने कहा-< भाई 
साहब, बात तो बड़ी ही नाज़क ओर दिललगी की है। 
उस को सुनकर आप खूब हसेंगे और शायद इस खुशी 
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में-कहीं खुशी के बदले रंज न पेदा हो जाय और कहीं 
बना बनाया बच्चों का खेल न बिखर जाय ९* 

सित्र को बड़ा ही अंदेशा हुआ और साथ ही' पशोपेश 
भी हुआ कि ऐसी कैसी नाजुक बात है कि-जिस से रंज 
में खशी और ख़शी में रंज हो-बात तो बडी टेढी मालूम 
होती हे-खैेर उसे जानना ही चाहिये-चाहे सो हो-यह 
आन्तरिक भाव मेरे मित्र के श्वासप्रश्वास सें व्यक्त हो के 
मुझे मूर्तिमान दीख पड़ता था। उस वक्त में ने डाक्टर 
क्रिलनेर ओर डाक्टर पेट्रिक ओडोनेल की--२ं० ६०० 
50००, डायसिआनिन्‌ स्क्रीन ओर एक रसायनिक तख्ती 
लगाई थी-जिस के ह्वारा यह 277089॥०09 का पा७ 
तेजोबलय ओर ४४68/ 89%एं८ मुझे खुला दिखाई दे रहा 
था । में ने सोचा कि-जो हो, अब मित्र का जियादह 
इन्तिजार बढ़ाना मुनासिब नहीं-चाहे इस में बेइज्जती 
हो, फज़ीहती हो या शर्मेन्दगी ही हो-इस के सिचा तो 
ओर कोई कुछ नहीं कह सकेगा कि-५इस पुस्तक का 
लेखक महामूखे हे, बेवक्षफ है और बेकार है --ख़ैर इस 
प्रकार ऐटसोस्फीयर पर ऐटमसोस्फीयर का हमले पर हमला 
हो ही रहा था कि उतने ही में मेने अपने मित्र से-बड़ी 
ही उदारता से, बड़ी ही सरलता से, बड़ी ही खुशी से 
झट कह दिया कि-सुनो प्यारे मित्र-सेरी एक हिन्दी 
कविता की पुस्तक कि जिस के आदि में यह एक अवबत्‌- 
रण का अन्तिम वाक्य था--20४68 एप 09ए6 & श्र 
[0४ 06 एप्थाते का 00 86"ए6 गरशा 78876 00प7- 
४५०.-उस की समालोचना में किसी एक नामी पत्रिका 
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के सम्पादक ने लिखमारा था कि-४गअ्न्थकत्तो की जन्म- 
भाषा हिन्दी नहीं है !-बस भाई, धात तो इतनी ही है- 
इस का हिसाब ही कया था। आजकल की' हिन्दी भाषा 
किस की जन्मभाषा है? उस वक्त चुप हो कर में ने भी 
इस का मन ही मन उत्तर दे डाला कि-“नहीं है तो 
न सही-तुम्हारी भी तो, हिन्दी, जन्मभापा कब है 
फिर तुम्हें-किसी की जन्मभाषा हिन्दी है या नहीं-केहने 
का हक्‌ ही क्‍या है। 

बस, इतना सुनने की देर थी-“ अथभारवतीवाणी 
भजते कामपि श्रियम्‌ --इस कवि के वचन को एक तरफ 
रख के मेरा मित्र बिलकुल ही जासे से वाहर हो गया 
ओर खिल खिला कर हंसते हुए कहने लगा कि-बाह 
भाई, इस समालोचक सम्पादक ने तो वड़ी वहार कर दी, 
बलिहारी है उस की, शुक्र है; शुक्र है, धन्य है, धन्यवाद 
है--इस वक्त उस ने हमारी बड़ी ही सहायता की-क्यों 
कहिये-अब तो साबित है न '-तुम्हारी जन्मभाषा 
हिन्दी नहीं -भेरे 'सित्र ने उस सम्पादक का अभिनन्दन 
करते हुए, मुझे लज्जित करते हुए और अपना सिक्का 
जमाते हुए-बढ़े जोर के साथ कहा । 

किन्तु कण ही में, उसी क्षण-यह जोर, यह भाव; 
यह सिक्का-गुम हो गया, नष्ट हो गया और लुप्त हो 
गया । मित्र शान्त हो के सीधा बैठ गया ओर लंबी उंड़ी 
सांस खींच कर कहने लगा कि-प्यारे, बड़ा ही अफसोस 
है 'कि-खेर पूरी न सही-अधूरी ही क्‍यों न हो-रांगडी- 
नीसहिन्दी हमारी जन्मभाषा ४0०7४०-४००९४७ का 
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हम ने क्या उपकार किया ? उस को पूरी ०7४०७ हिन्दी 
बनाना हमारा धममें था-वह तो एक तरफ ही रहा, उस 
अधूरी ही को बिलकुल ही नीचे गिरा दिया /-ऐसा 
अफसोस करते करते मेरे सित्र उठ कर अन्द्र चल दिये। 
में तो इस घटना को देख कर बिलकुल अवाकू हो गया 
और आखें मुंद कर सोचने लगा और कुछ दृश्य दिखाई 
देता है-उतने ही में अन्दर से नोकर दौड़ता हुआ आया 
ओर कहने लगा-“ आप को बाबू साहब यह काग़ज़ का 
पुट्रल ले कर बुला रहे हैं” में नोकर के साथ साथ ही. 

अन्दर चला गया । देखता हूं तो बाबू साहब ने कोट 
पटलून कृमीज टोपी अलग कर के एक सादी धोती ओर 
सद्रा पहन रक्खा है ओर खुले सिर दरी पर बेठे हुए हें! 
सें इस अपूबे दृश्य को देख कर बहुत घबराया। में कुछ 
बोलना चाहता ही था उतने ही में बाबू साहब ने मेरा 
हाथ पकड़ कर बडे प्रेम से कहा कि- आओ मित्र, भेरे 
गले से लगो और इन कोट, पटलून, बूट, नेकटाइ को 
तुम अपने हाथ से जलादो ! यह सुन कर में बड़ा ही 
चकित हुआ, गजब हो गया ओर. बद॒ह॒वास हो गया ! 
बाबू साहब के मुंह से एकद्स निकल पड़ा कि--“ बिलकुल 
सच है, सत्य है, सत्य सत्य है-शेर का चमड़ा पीठ पर 
डाल कर नकली शेर बनने की अपेक्षा तो असली गधा 
रहना ही बेहत्तर है। इन कोट, पटलून, बूट, हेट पहन ने 
के लिये तो हमें ख़ास यूरोप अमेरिका ही में जन्म लेना 
'चाहिये । विष्णुपुराण की उक्ति के अछुसार--- 

ग्रे १० 
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गायन्ति देवा; किल गीतकाति 
धन्यास्तु ते भारतभूमिसारे | 
स्वर्गापचर्गास्पदुसागे भूते 

भवन्ति भूयः पुरुषाः सुरत्वात ॥ 


ऐसी हमारी मात्भूमि-हमारी ही अकेलों की नहीं- 
जेकीलियट ऋऋकर ओर कोसिन आदि अनेक यूरोप 
अमेरिकावासियों के कहने के अनुसार *४०"०7४ 0/90]6 
(7806 0० #प्राशर्चा। 78०७ (7806 6 क्रेपगाधाा[॥ए ,- 
जगत्‌ की जननी, मलुष्यजाति की जननी, मलुष्यत्व की 
जननी, सब की आद्य जननी खगोपवर्गोस्पद मागेभूत-- 
भारत मा के उद्र में जन्म ले कर हम ने क्‍या किया 
हाय हाय ! जिस हमारी मसाठ्सूमि के भूतकाल मं 
8०एंर० पुन्ररावत्तेन-पाश्चात्य अपनी पश्चिस की भूमि के 
भविष्यकाल में चाह रहे हैं. आज उसी मादठ्भूमि के 
भविष्यकाल में पश्चिम के वत्तेमानक्ाल का £०शं९० हो 
रहा हे-यहां तक कि-हमारे धमे, कसे, आचार, विचार, 
खानपान, रहनसहन, भेष, साहित्य, विद्या, शाख्र, भाषा, 
जाति देश सब के सब बदल गये तो भी जिस कदर 
हमारे भूतकाल के सह्गुण, सत्खरूप, सच्चरित्र का पुनरा- 
वत्तेन उधर हुआ-उघर के, उस के उद्योग, कलाकुशलता, 
प्रयत्न, महत्वाकांच्ा आदि के वत्तेमानकाल का-इधर, 
हजाखें तो कया लाख्ें हिस्से का भी परावत्तेन नहीं 
हुआ ।-ऐसा कहते कहते मित्र के दोनों नेत्रों की 
नीचे की पल्रको की कोरों पर हिरकणीकी सी बहुत ही 
बारीक अश्वुकूणशा चमक उठी ! उस के सामने मुझ 
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से देखा नहीं गया, झट सेरी आंखों की पलकें गिर 
पड़ी और चहू ओर अंधेरा छा गया । उतने ही में उन 
का छोटा लड़का एक छोटीसी पुस्तक हाथ में लिये 
हुए आ कर उन के पास बैठ गया ओर अपनी बाल- 
लीला का कोमल भाव दिखाते हुए कहने लगा 'कि--देखो 
बावा ! यह कैसी अच्छी पुस्तक है ? मुझे बड़ी प्यारी 
ओर सुहावनी लगती है । लो, इस को देखो ! बाबू साहब 
ने बड़ी उत्सुकता से उस पुस्तक को हाथ में लिया। हाथ 
में लेते ही उस के टाइटल पेज के-“महाद्यागी वीर शभ्राता 
लक्ष्मए-नाम पर, उसी अश्रुकशा से, चमकते हुए, नेत्रों 
में से-पहलूदार सुन्दर हीरों के समान बड़े बड़े दो अश्रु- 
बिन्दु बन कर-गिर पड़े ओर उन के चहुं ओर किरणों 
निकल कर उन का 2५०७ ओरा बन गया । बाबू साहब 
के लड़के ने पुस्तक का कवर उल्नट दिया और मट अपने 
भूदु मधुर खर से यह अलापना शुरू कर दिया--- 
घर घर बन्धु-विरोध विषम सम- 
देख हृदय अति खिन्न हुआ । 
खाथेजनित हिंसा कुठार से--- '' ह 
आशा अंकुर छिन्न हुआ ॥ 
कुटिल काल के वक्र 'चक्तसें-- 
- पड भारत अब भिन्न हुआ। 
शुचि संयुक्त “* राम लक्ष्मण ?-- 
यह' पावन शब्द विभिन्न हुआ ॥ 
निज भाई को हुखित देख--- ः 
जिस के न नेन्न से नीर चुआ। 
“है 8० 
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, तो वह मातृगर्स से' सू पर-- 
गिरते ही हा ! क्यों न झुआ ! ॥ 
जन्धु ही न हो' जगसें किसने--- 
सिद्धि देविका चरण छुवा ? । 
भाई से हो' विछूग अकेला--- 
सुखी जगत में कोन हुआ १ ॥ 
यह अलापाना क्‍या था-हृदय का गद्दद होना था 
अश्रु का गिरना था एवं अश्रु का पूर बहना था ! मेने भी 
झट अपने आंसुओं को पूंछ कर बडे ऊंचे खर से कह 
दिया कि--- 


४८ सकल मिल लगावें कण्ठ से कण्ठ आज, 
हिलमिल सब सारें एक का एक काज | ?? 


अहाहा ! उन बिन्दुओं के किरणों ने बड़ा ही अपूते 
काम किया । उन के परमाणुओं ने समान आकषेण कर 
“ के सब की समानता कर दी। मट मेंने अपनी जेब से एक 
पोस्टकाडे निकाल कर उसी पुस्तक के “ समपेण वाले 
पृष्ठ पर रख दिया। “भावस्थिराणि जननान्तरसौहदानि'-- 
इस कवि कुलगुरु कालिदास के वचनानुसार जन्सान्तर का 
सात्भाषा का भाव उपस्थित हो के अन्तध्वेनि का चम- 
त्कार हुआ । रांगड़ी-नीस हिन्दी आज पूरी हुईं ! जिस 
हिन्दी का शब्द तो क्‍या, जिस का अक्षर भी देखना 
पसंद नथा आज उसी हिन्दी का काडे बाबू साहब, पूते 
कथित सब घटना को भूल कर, बड़े ही चाव के साथ 
पढ़ने लग गये-- ,.. 

“१४- 
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८४ महाशयजी-आप का पत्र आया धन्य है हिन्दी 
प्रेमियों को-हम तभी असन्न होंगे जब भारत में घर घर 
हिन्दी से भिन्न दूसरा अक्षर देखने में न आवेगा । यह 
आप का उद्योग अपूते है। उद्योग “न भूतों न भविष्यति! 
के सहृश्य है । इस वास्ते आप दो पुस्तक हम को विचार- 
दशेन भेजना । भाहक रजिष्टर में लिख रखना। द्‌१ पता;-- 
खासी हरिनामदासजी । गुरु दरबार श्री. साधु बेलातीथे- 
सक्कर सिन्धु । अखाड सुदी १५ सं० १६७० ” 

काडे का पढ़ना समाप्त होता ही है-इतने में बाबू साहब 
की वृद्ध माता हमारे पास अकस्मात्‌ आ कर बाबु साहब 
फी बलेयां लेने लगीं और मेरे नजदीक बेठ कर अल्यन्त ' 

वत्सल्भाव से, कृपाकठाक्ष से 'एवं आशीष भरी वाणी 
से कहने लगीं कि-श्मैया, जीते रहो, उसर द्राज हो, 
जुग जुग जीओ-जआज तुमने बडा भारी काम 'किया 
जो हमारे बबुवा के सुंह से अपनी बोली का कागज 
पचवाया ४ बाबू साहब अपनी सा के चरणों पर गिर 
पड़े ओर अल्यन्त नम्नमाव से क्षमा; प्रार्थना करने 
लगे कि- सा ! में बहुत बड़ा अपराधी, अन्यायी, अधम 
पापी हूं । सें ने मातृभाषा का छेष कर के आत्मघात 
किया है ! भा क्षुमा करो. मा! मसा| मेरी प्रिय सा: 
भे ने हिन्दीभाषा का निरादर कर के देशद्रोह किया हे « 
मेरा उद्धार करो ! इन पविन्न चरणों की शपथ है कि-मा! 
भे आज से कभी सिचराय हिन्दी के कुछ न बोलूँगा, कुछ 
न लिखुंगा ओर कुछ न पढ़ेंगा । कभी बूट, कोठ; पटलून; 
फेमीज, हेट; नेकटाहइ का स्पशे तक ने करूँग्रा (“केसा यह 
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जादू का तमाशा है ? में तो इस घटना को देख कर दंग 
हो गया ओर बाबू साहब को मा के चरणों से हटा कर 
में ने अपना विचारदशेन' मा के पवित्र चरणों पर रख 
दिया । सा ने बड़े ही हपे से, बडे ही अनुग्रह से-उस को 
उठा कर मेरे हाथों में दे कर प्रशक्ष विचार का दशेन 
करा दिया और कहा कि- 
८ चेश्यवर्य | त्वया यश्र वरोड्सतोमिवांछितः । 
तं प्रयच्छामि संसिज््चे तव ज्ञान सविष्यति ॥ ” 
मासो माही म्ा-फिर ज्ञान होने में क्‍या देर थी, हिन्दी 
भाषा जन्म भाषा होने में कया देर थी ओर संस्क्रत, मराठी, 
गुजराती, बंगाली, अंग्रेजी, उदे आदि भाषा में-- ४ विन्देस 
देवतां वाचमसतासात्मन/ कलामू?-इस  भवमूति के 
वचनाम्ुसार वश होने में क्‍या देर थी ! 
जगदम्ब, जगजननी, विश्वव्यापिनी, विश्वमाता का ऐसा 
अनुगह होते दी में ने विचारदशेन का सहषे, अत्यन्त 
नम्न भाव से खीकार कर लिया और में उस चितिशक्ति, 
चिन्मूत्तिं, बिन्दुरूपा, अधेसात्रा आत्मकला के चरणु- 
कसलों पर गिर पड़ा ओर उच्च खर से-- 
८ ८ विद्या: समस्ता स्तव देखि ! भेदाः 
खियः समस्ताः सकला जगत्सु । 
त्वयेकया पूरितमस्बयेत- 
त्का ते स्तुतिः स्तब्यपरा परोक्तिः ॥ 
कहते हुए अपने घर चला आया : हिन्दी का विजय 
हुआ और साथ ही बन्धुभाव का उदय हो के कवि 
छुलगुरु कालिदास का कहना सत्य हुआ-, 
१६. 
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४ इदेति पूर्व कुसुम ततः फर्क 
घनोदयः प्राक्तदनन्तरं पयः । 
विमित्तनेमित्तिकयोरय ऋम- 
सतव प्रसादस्य पुरस्तु सम्पदः ॥ 


क्यों नहीं ? प्रसाद होने पर फिर क्या देर है ? भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के कहने के अनुसार- प्रसादे स्वेदुःखानां 
हानिरस्योपजायते'-फिर सब दुखों की हानि होने में 
क्षण का भी विल॒म्ब नहीं होता । 


चाहे पृथ्वी भर की हिन्दी भाषा पर कोई अपनी सत्ता 
सममभे, चाहे उस पर अपने अकेले ही का कोई खत्व 
समभे, या चाहे किसी अकेले ही ने पृथ्वी भर की हिन्दी 
को खरीदलिया हो, चाहे किसी अकेले ही ने उस का 
बयनामा लिखवा लिया हो, ओर चाहे किसी अकेले ही ने 
उस की रजिस्टरी ही करवाली हो तो भी-में ने तो घर 
आते ही-अल्यन्त साहस के साथ, अल्यन्त जोर के साथ, 
अत्यन्त उत्साह के साथ-हिन्दी में इस अपूबे, अद्भुत, 
चसत्कारिक घटनात्मक प्रस्तावनां को लिख ही डाला * 
चाहे अब कोई इस का मालिक, इस का धनी, इस का 
ठेकेदार, इस का ८ मनोंपल्ी ” वाला-मुझ से इस का जवाब 
मांगे, जवाबदाबा मांगे या जी में आवे सो मांगे-मुभे 
लिखना था सोतो में ने लिख ही डाला ! 


अब में इन मालिक, धनी, ठेकेदार, और मोनापाली 
वालों से दृढ़ प्रतिज्ञा के साथ निम्न लिखित आंग्ल कवि की 
पोइटी में कहता हूं कि- 
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गतियुक्त अंगुली लिखती है और लिख चुकी है और 
लिख रही है-उस की आधी पंक्ति को भी मिटाने के लिये 
तुम्हारी पविन्नता ओर बुद्धि उस को ललचा नहीं सकती 
एवं उस के एक शब्द को भी तुम्हारा अश्ुुपूर नहीं धो 
सकता। अथोत्‌ उस आत्मकला के प्रसाद-प्रसन्नता के 
अनुसार जब अदृष्ट की लेखनी द्वारा इस के अक्षर, शब्द, 
वाक्य निकले हैं तो-एकवबार एक अक्षर उस में से निकलते 
ही वह वजलेप होना ही चाहिये। उस का फिर कभी 
खण्डन मण्डन नहीं हो सकता । गंगा के नज़दीक मॉपड़ी 
बना कर, या निद्रा का त्याग कर, या बूट कोट पटलून 
पहन कर, या अचकन ' चपकन-धोती साफा पहन कर, या 
बड़े सम्पादक घन कर,या खुद लाडे भेकाले बन कर-किसी 
ने कितनी ही तपश्चयों की, या करुणा प्राथेना की, या कड़ी 
समालोचना फी, या किसी की हिन्दी जन्मभाषा न की 
या 7979 ०0०० ज्ञ| पवित्रता और बुद्धि की कमाल की 
तो भी-इस आत्मकला की अदृष्ट लेखनी द्वारा लिखी हुई 
एक पंक्ति को भी कोई मिटा नहीं सकता या विचारदशेन 
के पूरे मूर्तिमान्‌ दृश्य लेख पर से चाहे कोई अपने अश्रु- 
बिन्दु, अश्वुविन्दु की धारा, अश्ुधारों का महापूर भी बहा ., 
दे, तो भी, उस के एक टूठे फूटे अक्षर का घुल जाना 
तितर बितर हो जाना यथा बद जाना क्रमी ,संस्रव नहीं या 
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कभी करीने कयास ही नहीं । कलामे कूलन्द्री के सर्जीदा 
अल्काजों के मुवाफिक--- 
। “४ आ जमा सूफी कि दर सिफ्वत्‌ रसीद 

जुम्ले आरूम्‌ बेख़बर गुम्गइतः दीद। 

गर सख़न्‌ गोयन्द न चुवद्‌ साई 

बाजूर मोहताज अन्द सुहे सानह ॥ ”? ... 

जब सूफ़ी-जअद्यज्ञानी, ब्रह्म की अवस्था को पहुंच जाता 
है--बह्मयमय--सवे खल्विदं त्रह्म हो जाता है, तब सब संसार 
का लय हो जाता है। उस वक्त उस के मुंह से जो सखुन- 
कलाम, शब्द, अक्षर निकलते हैं उन का अथे उपयुक्त 
मालिक, धनी, ठेकेदार, मोनापलीवालों की अथोतू बहि- 
मुंखों की समझ में नहीं आता जो अन्तर्मुख होते हैं अथोत्‌ 
जिन्‍्हों ने अपने में अपने को जाना है-अह्म को जाना है 
उन सख्ुन--कलास, शब्दं ओर अक्षरों का अथे उन्हीं के 
समम में आता है । क्या कोई इस को रहस्थ, इस का 
भेद, इस का गूदू जान “ सकता है १ मौलाना रूंस कहते 
हैं-///मन्‌ काफिरे खुदायेम्‌ खुदा काफिरिं मा॥ मन. सुशेद 
खुदायेम्‌ खुदा सुशेद्‌ मा ।” अथोत्‌ में खुदा को पेदा करने- 
वाला हूं और खुदा मुझ को पेदा करनेवाला है में खुदा 
का मुशेद-गुरु हूं और खुदा मेरा मुशेद है।' 
बस, हो गया, फेसला हो गया, जजमेन्ट सुना दिया 
गया -हिन्दी का कोई एक ही मालिक है, न धनी है, 
ठेकेदार ही है। हिन्दी की 'मोनापली” किसी ईशधरने, किसी 
इश्वर के पुत्र ने, किसी खुदाने, किसी बुध ने, किसी महावीर 
ने, किसी जरतुष्ट ने किसी को नहीं दी है | यह महत्वपूर्ण, 
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यह प्रधानमन्तव्य, यह मारके का फेसला, यह इम्पारटेन्ट 
जजमेन्ट-इसी नाचीज, ख़ाकसार, लघु से लघु आप के 
चरणुसेवक ने कराया दै-हिन्दी किसी अकेले ही की नहीं, 
हिन्द की तीस करोड प्रजाददी की नहीं, बल्कि, एथ्वी भर 
की प्रजा की है। उस पर सब का समान खत्व है, सब 
का एकसा हक है और सब की पूर्ण सत्ता है। वह 
सब की देशभाषा है, जन्मभाषा है, माठ्वाणी है, 
माथवानी है, सादरी जबान है और मदरटक्क है । 
आप का एक कसतरीन्‌ गुलाम, आप का एक लघुसेवक-- 
आप सब सज्वनों की, आप सब साहबों की सेवा में, खिद्मत 
में-बड़े जोर से पुकार कर, चिल्ला कर निवेदन करता है, 
गुज्ञारिश करता है कि-वह अपनी प्यारी मात्भाषा; 
जन्मभाषा, साद्रीजबान हिन्दी के लिये जानो माल से, 
तनमनधन से, एक पद पर, एक पेर पर उस की सेवा के 
लिये, उस की परिस्तिश्‌ के लिये कमर कस कर तैयार है। 

आइये मेरे प्यारे मित्रो, आइये सेरे प्रिय देशभाइयो, 
आइये भेरे आत्मीय विचारद्शंकी--सब मिल कर अपने 
हृदय से हृदय मिलावें, कंठ से कंठ लगावें ओर बांह से 
बांह भिड्ावें-अपनी भारतजननी का, अपनी मद्रलेण्ड 
का, अपनी साठत्भाषा का; अपनी हिन्दी जन्मभाषा का-- 
उद्धार करें, उदय करें, जयजयकार करें और उस का 
सबेत्र प्रसार करें | 

याद रक्खो, कभी न भूलो-कभी न कभी हिन्द की 
राष्ट्रभाषा हिन्दी ही होगी-इस वक्त चाहे बह केसी ही हो-- 
अपूर्ण हो, झुग्ध हो, अबोध हो, अधूरी हो, गन्दी हो, 


ग्ण्ग््र््ठ या 
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रांगड़ी हो-वही आप की नेन्नी, ज्ञानदान्नी, पूज्य, समथे. 
एश०/७०४० ०० 'रेंपा'8७ धात्री होगी । चाहे आप 
अंग्रेजी, फ्रेंच, लेटिन, फारसी, अरबी कोई भी भाषा 
सीख पढ़ कर बड़े परिडत, ज्ञानी, धन कुबेर क्‍यों न 
हो जाय॑, तो भी-- 

प्राष्ता: क्रियः सकऊकामदुघासतः किं, 

दत्त पद शिरसि विद्विषतां ततः किस । 

सनन्‍्तर्पिता: श्रणयिनों विभवेस्ततः कि 

कल्प स्थितं तनुश्ठ्तां तनु मिस्ततः किम्र' ॥ 

सिवाय अपनी माठ्भूमि के, सिवाय अपनी माठ्भाषा 

के-'जननी जन्मभूमिश्च॒ खगेदपि गरीयसी! ओर, प्रिय 
पविन्न जननी के आप कुछ भी नहीं होते : : 


कारण । 

: हिन्दी मेरी जन्मभाषा नहीं -ऐसा सारठटिफिकट मिल 
जाने पर, सरकारीकाम की अधिकता हो जाने पर, 
एवं कुछ गृहर्ली आपत्तियां आ पड़ने पर-बहुत दिनों से 
चित्त पर उदासीनता छाई हुई थी ओर शरीर पर उस का 
बहुत ही बुरा परिणाम भी हो रहा था-इ्त्तान्‍्त पर से 
आगे इस का परिचय होगा-अतः में अपनी माठ्भाषा की, 
जन्मभाषा की, हिन्दी की सेवा से विमुख था तो भी 
कभी कभी कुछ कविता लिख ही ड्रालता था। पुत्र छुछत्र 
हो जाता है, मा को भूल भी जाता है तो भी वात्सल्यपूरण 
द्यामयी मा पुत्र को कब भूल सकती हे * 

ईसवी सन्‌ १६१० की जुलाई की सरखती में-न्रिटिश 
गायनानिवासी एक कृतविद्य भारतीय ब्राह्मण पुंगव 


“१३० ् 
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श्रीयुत रामनारायण शरमों एल, एम, एसू, का लिखा 
हुआ “आत्मा ओर अन्तःकरण ” शीषेक लेख निकला । 
उसे देख कर मुझे साम्र्य दुःखित होना पड़ा क्‍यों कि-- 
ईस पक्त पहिले ही हमारी अध्यात्मविद्या र्सांतल में जा 
रही है-उस पर यह एक नास्तिकमाव का आवरण पडते 
हुए देख कर किस श्रद्धारपद आख्तिक महातुभाव की 
आत्मा ओर अन्तःकरण, मन, प्राण, व्यथित न होंगे ! 
उक्त लेख में रामनारायण शमोजी ने आत्मा को-/“आत्मा 
कोई वस्तुविशेष या ईंश्वरदत्त शक्तिविशेष नहीं, किन्तु 
हमारी इन्द्रियों छारा प्राप्त ज्ञानों की एक गठरी है- 
38 8 996 80006 0०६ ६४॥6 ॥777088078 (086 60 
था) 78008ए68 70727 ४6 ए०प8४ . 8शा807"ए 
०7६7॥९े४,.-कह कर आगे उस की व्याख्या फी ओर 
अन्तःकरण को भी सिद्ध किया । जिस को पढ़ कर - कट्टर 
से कट्टर नास्तिक ही कक्‍्या-जिस को प्रथ्वी पर कोई भी 
इंश्वर नहीं या धसे ही नहीं-वह भी हंस पड़ेगा । 


वेद,वेदान्त, उपनिषद्‌ , शात्र, व्यास, कपिल, पसिष्ठ, 
शंकराचाये आदि भारतीय तत्त्वज्ञानी, त्रह्मज्ञानी, महात्मा 
ओर ऐेठो, कान्‍्ट, शोपनहोर, हेगेल, हक्‍्सले, टिंड्ाल, 
डारबिन, रामझे, वालेस, भोक्षमूलर, स्पेन्सर आदि 
पाश्चात्॒ तत्वज्ञानी पर्िडित और आधुनिक भारतीय तत्व- 
ज्ञानी खामी विवकानन्द, रामतीथे प्रश्वति के “आत्मा? 
की व्याख्या करने में, उस का परिचय कराने में एवं 
उस के अतिपादन करने मे-ज्ञान की, अनुभव की एवं 
अभ्यास की पराकाप्ठटा हुई, परमावधि हुई, सीमा हुई तो 

“२२- 
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भी फिसी' को कुछ भी उस का पता. चला या न ' अभ्यास 
हुआ या भान ही हुआ-न तन्न ' सूर्यो भाति, न चन्द्र- 
तारक, ने मा «विद्युतो भान्ति, कुतो5यमप्मिः (-इस 
प्रकार-- ०णोता0णा था परांा०ज्७००7 को परण्डित 
[मनारायणुजी ने सब को सात कर दिया और मट- 
आत्मा को , /5%7४0/०/--गठरी बना कर जगत्‌ को 
चकित कर दिया ! ओर भारत के बड़े बढ़े महात्माओं को 
मूल बना डाला ! “इन पुरातन शाल्नाजुयायियों से यदि 
हम आत्मा, मन ओर प्राण की परिभाषा पूछें: तो ये लोग 
सनन्‍्तोषजनक उत्तर नहीं दे सकते | केवल कूबीर की एक 
आध साखी, या द्वादू का कोई दोहा, या सुन्द्रदास का 
कोई कबित सुना कर टालमटोल कर देते है। वास्तव सें 
इन लोगों को आत्मा, मन ओर प्राण इन तीनों का भेद 
अच्छी तरह ज्ञात नहीं ।! 
वाह खूब 0.  ॥६ 09770 ०6 6७77060 ६79&॥ ४6 6०/१ए 
[गतक्रा8 908808860 8 00जी6026 ० ६४6 $06 (00, 
८.) शत ज्रापंगाए8ह 809 7००60 ज्ञांणि हि07शप्रशा8 
भाप €6हश)97688078, 70706, ००६०", -80ए०७'७ए 8/था्ं, 


88. 060 - ०णाठणंएलत॑ 8 म थार ग्रपाक्षा 
+8727929 '॥ ज्ञात गाता 0878 एए00७0 ् पाता' 


७०0.” इस क्रो कोई अख्ीकार नहीं कर सकता कि 
प्राचीन भारतीय लोग सत्य ईश्वर का ज्ञान रखते थे .। 
किसी मानवी भाषा में लोग अपने इश्वर के लिये बोलते 
हं-उन सब सें-उन के सब लेख विचारों से परिपूरण हैं 
ओर उन के उद्धार अेष्ठ, स्पष्ट, गम्भीर उन्नत हैं । 


पके रे 
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४ हिशाहंट006 78 ४96 [060४० ज्ञात क्रांणी 
08 7र7ण्रण5श्राए ० ४8 80प्टों धापे 78 ७चां४/०१08 
ज़ाीछशा 8तुएशाक्रां० 7०7 धी6 20079, 78 €5076860 ॥7 
6 88080 जापत्र728 ए ४6 वाशवेप्रड, छाए गए 
7स्‍00ए 88 % एग08ण070% ए7०ए०छप्रणा। ऐप 88 
& पैं0अ#णं76 ० #शाहणा,.. | शांड 768000 ४४6 
पएतंप8 ज़रा ७० ग 80ए8708 0 %6 एप्]0800॥078 
0० 09'8808 धा।पे हि076 ज0 ००रश्ंते००३४१ +6 7770 
काएए ००० 80पो 88 [70००५॥७४४५०॥, ! हिन्दुओं के 
पवित्र भ्रन्‍थों में आत्मा का अमरत्व एवं शरीर से अलग 
होने पर उस का अस्तित्व केवल तल्वज्ञान की रीति से 
ही नहीं समझाया गया है बल्कि धार्मिक तत्वों से भी 
सममाया गया है, यह श्रेष्ठता ध्यान देने योग्य है-अथोत्‌ 
हिन्दू लोग श्रीस ओर रोम देशों के तल्ज्ञानियों से बहुत 
बढ़े चढ़े थे-जो आत्मा के अमरत्व को अनिश्चित 


मानते थे। ये फ्रेंडरिक स्केगेल और जान स्टजना के 
ज़8007 ० ४४७ +7००३ 7708 औौर 77०००४५४ ० 
४76 लएवेप७ ज्ञामक पुस्तकों के लेखानुसार एवं उपयेक्त 
हमारे यहां के- (4.8 80पो 6धया0णं 96 8४०९१ एए 
8008068, 700 09 पावेग्डाक्रावा08, 70 एए 5॥7प्ए8 
'ए्‌त६8 ०" 80070088, 07पए 6 डप्रुशील्यां 8थॉई एक 
0909४॥ ॥77, ॥7779, श0 7#8ए०४४ ६0 शींय राह 6ज्7 
ग़रक्कांप्रा'8 ( ४'प, शा800०7 &0. )-नायमात्मा प्रवचनेन 
लभ्यो, न मेघया, न बहुना श्ुत्तेन | येमेवेष बृणुत्ते तेन 
लभ्यस्तस्थेष आत्मा विद्वणुत्ते तनूं खामू। मुण्डकोपनिषद्‌ की 
ब्ण्यंछे- 


'प्रसावना ] विचारदर्शन | 


उक्ति के अनुसार-४79 ४७0७ ए ?॥/]009॥0७- के । 
फिलासफरों को-तत्वज्ञानियों को- वास्तव में इन लोगों 


को आत्मा, मन ओर प्राण इन तीनों का भेद अच्छी 
तरह ज्ञात नहीं |. 

८ अणोरणीयान्महतो महीयान्‌ ? ओर « इन्द्रियेभ्यः 
परा हाथों अर्थेभ्यश्व परं मनः । मनसस्तु परा बुद्धिबुद्धेरात्मा 
भहान्परः /-जो लघु से लघु ओर बड़े से बड़ा है । इन्द्रिय- 
आ्रह्मय विषय इन्द्रियों से श्रेष्ठ है, उन विषयों से मन श्रेष्ठ 
है, मन से बुद्धि श्रेष्ठ है ओर बुद्धि से आत्मा महान्‌ श्रेष्ठ 
है-अथोत्‌ इन सभों से आत्मा परे है। श्रुति भी इस 
आत्मा को अगम्य, अचिन्तद्य, ज्ञानाउज्ञान से पर कह कर 
मुग्ध होती हे- अन्यदेव तहिदितादथों अविदितादधि'-- 
जो ज्ञेय एवं ज्ञात है उस से आत्मा मिन्न है और जो 
अज्ञात है उस से भी आत्मा भिन्न है अथोत्‌ पर है-' 
' यद्वाचानभ्युदित येन वागभ्युद्यते तदेव ब्रह्म त्व॑ विद्धि।- 
जो वाणी की शक्ति से पर हो कर भी जिस के लिये वाणी 
की अवृत्ति होती है-वही जह्य-आत्मा है-ऐसा तू जान । 
वैसे ही-/“यस्थामतत तस्य मतं सर्त यस्य न वेद सः “-अवि- 
ज्ञात विजानतां विज्ञातमविजानताम्‌ ।' जो आत्मतत्व ज्ञेय 
नहीं-ऐसा जानता है-वही आत्मज्ञानसंपन्न - है एवं जो 
ऐसा जानता है कि-« मेंने आत्मतत्व को जाना? अथीत्‌ 
आत्मा को ज्ञान का विषय किया तो वह उस को यथाये 
नहीं जानता। देखिये, ऐसा की छंटी शताब्दी ही में इटली 
से सात समुद्र पार बेठे हुए सेन्ट आगस्टाइन ने इस का 
कितत्ा सम्यगनुवाद किया है--उस के लिये पेज (ग्रांएव 


है. अण्क हर १०० 


चना 
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ने अपने “9 ०००प४४०० ०६ 7०४४० में लिखा है कि-- 
४36, 0 प९ए8७॥॥6 $8 पर छाए & प्र ज्ञोतशा ॥6, 88ए8 
॥080 #79 -420ए76 ०धंग३ 8ंशापे०. शीा0श॑पा'. 6 
76806॥00 008708"0प7७% “८ ज्ञाक्रा ए० ज़णांते पप7 
छा ता0ण गांण, जि6 8 गांव फिका प७ जोशा 8 
060०६7०४ 7960 छा ा0ज़ 7 709 6 8 #8ए6७४ऐ 
५० ०७.”-सेन्ट आगस्टाइन का कहना सत्य है कि-““जब 
हम कहते हैं कि, हम उस को जानते हैं तो वह हम से 
छिपा हुआ है ओर जब हम स्पृष्ट कहते हैँ कि, हम उस 
को नहीं जानते तो वह हम में भ्रत्मच्ष भरा हुआ है ।” 


ऐसी दशा में हमारे डाक्टर साहब ने-पूवे और पश्चिम 
के बड़े बड़े फिलासफ्रों को-तत्वज्ञानियों को हजारों वे 
यपपरोनास्ति प्रयत्न करने पर भी आज तक ८ आत्मा ? का 
पता नहीं चला, उस को क्षण ही सें एक अपने छोटे से 
लेख-में बिना टालमटोल के प्रद्मच्ष कर दिया-इस लिये 
उन का धन्यवाद किया जाम उतना ही थोडा है ! अब 
हमें पुरातन शास्राज्ञयायियों के समीप जाकर आत्मा, मन 
ओर प्राण की परिभाषा पूंछडने की कोई आवश्यकता रही 
नहीं । अब हमें उन के असन्तोष॒जनक उत्तर सुनने की 
ज़रूरत नहीं रही और अब हमें उन अज्ञों से आत्मा, 
मन, और प्राण का भेद जानने की द्रकार ही नहीं रही ! 

* जब से वेज्ञानिकशाल्र का विस्तार होने लगा और 
विज्ञान की शाखायें संसार के कोने कोने में फेलने लगीं 
तब से इन उलमभनों को सुलकाने का सागे खुलासा गया। 
इस समय आत्मा के विषय में सारे संसार के विज्ञानवेत्ता 

ग्रे 
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एकमत हें ।-देखिये » अब आप का £ विज्ञान ! इन 
उलमभनों को केसे सुलका सकता है ? आप अगर नूतन 
(०६७00ए४0०७) [076 0 एा०णछ--से आत्मा को सिद्ध 
करना चाहेंगे तो-वैज्ञानिक तत्वों के अनुसार प्रथम आप 
को जड़ सूलद्रव्य की रासायनिक शक्ति से आत्मा की 
उत्पत्ति मानना होगी, जिस से द्रव्य और शक्ति का अस्तित्व, 
आत्मा से पहिले था-यह सिद्ध होगा । जब बुद्धि किसी 
वस्तु को ग्रहण कर सकती है तब उस का अस्तित्व होता 
है। आत्मा तो बुद्धि से बहुत दूर है, बुद्धि वहां पहुंच सकती 
नहीं और आत्मा ही की सत्ता से बुद्धि को वस्तुमहण- 
शक्ति प्राप्त होती है-अथोत्‌ आप का विज्ञान जड़ मूल- 
द्रव्य से आगे जा ही नहीं सकता-इसी लिये वह अपूरे- 
दृशा में है | विज्ञान भौतिक जगत्‌ के लिये कदाचित्‌ नया 
या अपूवे पदाथे होगा किन्तु आत्मा के जानने में असमर्थ 
हे-इस के लिये कुछ भी शंका नहीं है। प्रो० वालेस; 
डारविन, स्पेन्सर, रामभे ओर आचाये जगदीशचन्द्र बसु 
आदि विज्ञानवेत्ताओं ने क्‍या किया हे ओर क्या कर रहे 
हू १ उत्त को अगर विज्ञान द्वारा आत्मा का पता लग जाता तो 
फिर वे क्यों नहीं उलमनों से सुलक जाते और आत्मज्ञ 
आत्मपथदृशेक बन के सारे संसार का उद्धार कर देते £ 
कोई आत्मा को सोल कहता है तो कोई रुह कहता है 
तो कोई मन कहता है तो कोई बुद्धि कहता है तो कोई 
गशा०्जा। क्ाते पगांधा0फ40० ही कहता है! क्‍या 
यही संसार भर का एकसत है 
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आगे शर्मोजी कहते हैं कि-४ आत्मा कोई वस्तु नहीं । 
न दीपक की ज्योति के समान वह कोई आन्तरिक प्रकाश 
है जिस की खोज योगीलोग करते हैं; न कोई अनाहद 
( बेहद नहीं. अनाहत ) नाद है जिसे सुनने का प्रयत्न, 
आंखें बन्द कर के ओर णएकाग्र चित्त हो कर किया जाय; 
न शरीर में उस के वास के लिये कोई स्थल ही निर्दिष्ट 
है। लोग प्रश्न करते हैं कि यदि तुम आत्मा को नहीं 
मानते तो तुम्हारे शरीर के भीतर “ में ” कहनेवाला कौन 
है । तुम्हारे और हमारे भीतर “ मेरा हाथ, ” “मेरा पैर,” 
८ मेरी स्री, ? “ मेरा पुत्र ” कहनेवाला कोन है ? यह 
८४ से” क्या चीज़ है * क्‍या “में”? शरीर के किसी 
अवयवब का नाम हे ? इस सब का उत्तर बड़ा आसान है 
ओर वही उत्तर आत्मा की परिभाषा है । साधु साधु 
महात्मन्‌ ! 

अनेक ऋषि मुनि महात्माओं के दीघेकाल तपश्चयों 
करने पर भी, अनेक तत्वज्ञ महापुरुषों के अनेक 
प्रनथ लिखने पर भी; ओर अनेक पुरातन शाख्रवेत्ताओं 
के शासत्र रचने पर भी आत्मा की परिभाषा नहीं हुईं उसे 
आपने एक ही “में” अक्षर में कर के भारतवषे पर अक- 
थनीय उपकार कर डाला ! श्री विद्यारण्यखामी के कथ- 
नानुसार-““आत्मा देहादि भिन्नोड्य मिथ्या' चेद जगत्तयो: । 
देहाद्यात्मतवसत्यत्वधीरविषयेय-भावना ।-यह्‌ आत्मा, देह 
आदि से निराला है और जगत्‌ मिथ्या है-ऐसा होने पर 
भी देहादिकों में आत्मत्व और जगत में सत्यत्व बुद्धि का 
होना ही-विपरीत भावना है । जिस को हदृदू कर के 
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हमारे डाक्टर साहब ने आत्मा की परिभाषा सिफ्रू एक 
ही “में! अक्षर-शब्द में कर के अपने अपार ज्ञानविज्ञान 
का परिचय जगत्‌ भर को दे डाला है ! के 
आगे चल कर तो श्सोजी ने खूब ही कमाल किया है- 
“बालक उत्पन्न होते ही “मनुष्य की आत्मा ” धारण 
करता है । मिल कम जैसे अपनी 
इन्द्रियों से उसे वस्तु विशेष का ज्ञान होता जाता है बेसे ही 
वेसे उस की “आत्मा विशेष” भी बनती जाती है। 
. ओर वस्तुविशेषों का 
संयोग इन से . विशेष काल तक होता है तब इन को यह 
“अपना ” कह कर पुकारते हैें। .... «»«»« «००० 
»«». ०» . जैसे जैसे देशाटन, विद्याध्ययन, तथा 
काये विशेष में हम प्रवृत्त होते हैं वैसे ही वैसे हमारी- 
४आत्मा” या हमारा “में” भी परिवत्तित होता जाता 
।” इत्यादि तकेशासक्ष-सिवाय देहात्मबुद्धि के अथोत्‌ 
आत्मा के अ्रम से शरीरादिक में आत्मबुद्धि के-जिस 
युक्तिवाद पर आत्मा को प्रमाणित करता है ? क्‍या आत्मा 
एक सिट्टी का ढेर है, या पत्थर की राशि है, या हड्डी, 
मांस, रक्त, त्वचा की गठरी हे-कि जिसे सुर्दे की चीर 
फाड़ करने में डाक्टर साहब ने प्राप्त कर ली है? (देखो 
जगत्‌ की अभिव्यक्ति में भगवान्‌ शंकराचार्य का 
आत्मवाद ) 
अब अन्तःकरण के लिये शमोजी कहते हें कि- 
४ अन्त;करण ओर भला छुरा पहिचानने की शक्ति अनु- 
भव से प्राप्त है वह इंश्वरद्स नहीं ।. --«» «० 
«० रे एन 
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»« »«« “» »»« यदि अन्तः/करण इंश्वरदत्त 
है तो क्‍यों वह सब मनुष्यों में एकसा नहीं? मर 
० «००० »०»  ईने सब वातों से यही सिद्ध 
होता है कि अन्त+करण सामाजिक, सामायिक तथा 
देशिक है ओर वह अनुभव से श्राप्त है । .... «««« 
.»»«  »» जिनसे स्पष्टतया सिद्ध होता है कि अन्त;- 
करण इेवरीय दान नहीं, किन्तु माहुषिक अनुभव से 
प्राप्त हुई चीज़ है ।” 
न जाने डाक्टर साहब अन्तःकरण को क्या चीज़ मानते 
हें 7.. पफ्रॉ० वा॥छवात्नी, 092७॥; ४6 ॥64र्फ, 5807; ४089 
80960 0 घा0पए९७॥0 ते (०७४३, पागोया।2 49०ए५, 
प्रांत, ०णा४०००४' आदि इन में से उन को क्‍या पसंद है 
या-“ मनो बुद्धिरहंकारश्रित्त कारणमान्तरमू । संशयो 
निःश्रयो गये; स्मरण विषया इमे ।”-मन, बुद्धि, अहँकार, 
चित्त सिल कर अन्त/करण होता है और संशय, निश्चय, 
गये और, स्मरण उस के विषय होते हैं। वैसे ही वह जिविध 
होता है-४ सान्त/करणा बुद्धिः-अहंकारमन/सहिता ” 
वह अन्त/करण बुद्धि, अहंकार ओर सनसहित हे-यह 
सांख्य का मत है। निःसंशय डाक्टर साहब का अन्त/करण 
इन सब से कोई निराली ही चीज है। तभी तो थे कल 
की बात तो दूर-ज्ण दी के पूत्रे की बात ऐसी भूल जाते 
हैं कि-अतद्यध्ष उस का अनुभव हो जाने पर भी. मानो उस 
का कभी भान ही न हुआ था ! € अन्त:करण ओऔर 
भला बुरा. पहिचानने की शक्ति अनुभव से श्राप्त है वह 
इेश्वरदत्त, नहीं. तो, फिर पू्वकाल, में गुरुकुल, विद्यायृह्‌ 
“मेप-- 
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और आजकल स्कूल कालेज युनिवरसिटी आदि की क्‍या 
आवश्यकता थी और है-विना इंश्वर के दिये द्वी भले घुरे 
पदिचानने के अनुभव ही से शक्ति श्राप्त हो जाती है तो- 
फिर बड़ी बड़ी परीक्षाओं के लिये इतना व्यर्थ अभ्यास 
और श्रम करने का कारण ही क्या है ? केवल अलुभव 
से ही सब विद्वान पण्िडित बन कर बड़े बड़े प्रेजुएट बन 
सकते हैं ! आश्रय है कि-अनेक प्रकार का अन्लुभव हो' 
जाने पर भी छात्र परीक्षोत्तीणे नहीं होते और कुछ भी 
अनुभव न होने पर भी छात्र परीक्षोत्तीणे हो जाते हैं तो 
क्या एक को अन्तःकरण नहीं होता और दूसरे को होता 
है ? अनुभव ही जब अन्त;करण है ओर वह मनुष्यक्त 
है तो-बस अनुभव को तैयार कर के फिर हमें राजा 
महाराजा या जगत्‌ भर के इंश्वर, नियन्ता- बनने में क्‍या 
देर है ? तो क्‍यों वह “ सब सलुष्यों में एकसा नहीं, तभी 
तो अन्तःकरण इंश्वरद्त है । वरना फिर सब ससान 
हो जाते। छोटे बडे का भेद ही नहीं रहता। अगर अन्तः- 
क्रण इंश्वरदत्त नहीं होता तो धन कमाने के लिये आप 
को ब्रिटिश गायना में कभी न जाना पडता | जब अन्तः- 
करण सामाजिक, सामय्रिक तथा देशिक है और वह 
अनुभव से भ्राप्त है तो-आप बत्रिटिश गायना के समाज में 
सामयिक में तथा देशिक में ख्॒य “ सिश्र ” हो कर भी 
मित्र कर, जा कर, घूम कर वहां की असभ्य जाति में क्‍यों न 
सामाजिक हुए, क्‍यों न सामयिक हुए और क्‍यों न देशिक 
हुए | क्या कारण है जो अब तक भी आप अपने को 
* रामनारायण मिश्र और शमी * लिखते हैं ? अब आप ही 
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कहिये-अन्त;करण इेधरीय दान है या माहुषिक अनुभव 
से प्राप्त हुई चीज हे ! 

अफसोस है, दुःख है कि-एक हमारे भारतीय धार्मिक 
कुलीन महाराज अंग्रेज की आत्मा का परिवत्तेन में में 
करते हैं ओर अन्तःकरण का परिवत्तेन अन्लुभव में करते 
हैं। * आत्मा और अन्तःकरण इंश्वरदत्त नहीं और चाहे 
जब वे उन्त को बना सकते हैं!” ग़नीमत है कि इस प्रकार 
नास्तिकता का आवरण फेलाने पर भी आप इंश्वर 
को तो मानते हैं । केसे भी हैं, तो भी, आखिर हैं 
तो भारतीय अप्रजन्मा ब्राह्मणपुंगव ! अगर इस वक्त 
मि० डा० पं० मिश्रजी शमोजी यहां होते तो-उन्हें आत्मा 
की ज्योति दिखाई जाती, अनहद (बेहद नहीं) “अनाहत! 
ध्वनि सुनाई जाती ओर आत्मज्ञान श्र्मत्ष कराया जाता। 
किन्तु हमारा और हमारी मात्भूमि का उुर्भाग्य है- 
वे इस वक्त त्रिटिश गायना में बिराजमान हैं । 

चाहे हमें कोई छुरा कहे, चाहे हमें कोई नीच कहे, 
चाहे हमें कोई अधम' कहे, चाहे हमें कोई मूले कहे, चाहे 
हमें कोई बेवकूफ कहे, चाहे हमें कोई नालायक़ ही कहे 
अथवा कोई हमें गाली दे, कोई हमें कोसे या हमें कोई 
कुछ ही कहे-हमारी पवित्र माठ्भूमि का, हमारी पवित्र 
मातृभाषा हिन्दी का, हमारी पवित्र पराविद्या का, हमारे 
पविन्न अेष्ठ धम का-कोई द्वेष करे, कोई द्रोह करे, कोई 
निन्‍्दा करे, या कोई बुरा कहे, बुरा बोले, घुरा लिखे-- 
चाहे वह हमारा प्रक्ष पिता बन्धु सिन्न ही क्‍यों न हो-वह 
हमारा नहीं ओर हम , उसके नहीं । ,वह हमारा ,कट्टर 
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दुश्मन, कर शत्रु ओर हत्यारा राक्षस हैं! वह देशद्रोही, 
भाषाद्ेषी, और आत्मघाती है-डस का कहना, बोलना, 
लिखना, हमारे लिये-इस समय जहरीला, विषेला एवं 
प्राणहारी है! इस वक्त गिरती हुई हमारी माठ्भूमि को 
पड़ती हुईं हमारी साहिद्यहीन हिन्दी को. उन्नत. करनेवाले, 
ऊपर उठानेवाले, साथेक करनेवाले, पवित्र, खर्यसेवर्कों की 
आवश्यकता है न कि गन्दगी फेला कर माठ्भूमि को 
अपविन्न करनेवालों की या गन्दे लेख लिख कर अशुद्ध 
साहिय की भरमार कर के सात्भाषा को अपविन्न करने- 
वालों की आवश्यकता है । 
इस प्रकार हृदयभूमि में अभि की ज्वाला भड़क 
उठने पर-- क्ृष्यांदृहन्नपि खलु॒क्षितिमिन्धनेद्रो बीज- 
प्ररोहजनत्ती ज्वलुन;ः करोति 7-इस _ कविकुलगुरु 
कालिदास के कहने के अनुसार कट उस सें बीज़प्ररोह- 
शक्ति उत्पन्न हो गई और बहुत दिन के उदासीन, सेवा- 
विमुख अपने प्यारे पुत्र के //0०शा8 78०१-प्रचलित 
अंगुलियों में-उस “आत्मनःकला” लेखनी को दे के, उन्हीं 
वजलेप अक्षरों में, पणिडितजी के नवनिर्मित आत्मा ओर 
अन्त!करण का विच्छेद करने के लिये मा ने मुझे तत्पर 
किया और में ने एक लेख लिख कर माननीय' प॒ण्डित 
महावीर ग्रसादर्जी के पास 'सरखती' की किसी आगामी 
संख्या में प्रकाशित करने के लिये भेज दिया । 
मा. ने मुझे पहिले ही कह दिया था कि-“तेरे इस 
लेख को “सरखती” कभी खीकृत न करेगी *-सावधान हो के 
में ने उस लेख के वापिस आने में कोई बाधा न हो इस 
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लिये रजिस्टरी की फीस और डाक खचो मिल कर ।)॥| 

आने के टिकट उस के साथ ही भेज दिये थे । मा ने 

कहा था वेसा ही हुआ । छुछ दिन के बाद लेख वापिस 

आया ओर श्रीमाव्‌ महावीर प्रसादजी की सुरंग फिंगर 

से चित्रित किया हुआ यह पविन्न लेख दृष्टिगोचर हुआ। 
निवेदन--- 

यह लेख बहुत जटिल है । सरखती के प्राहकों में से 
बहुत कम इसे समझ सकेंगे । डाक्टर साहब की बातों का 
थोड़े ही में अच्छा उत्तर हो सकता है। यथा$--- 

(१) आत्मा, अन्तःकरण, सन ओर आखण का स- 
प्रमाण लक्षण-जैसा कि हमारे दर्शनकारों ने किया है और 
उन का पारस्परिक भेद । 

(२) डाक्टर साहब के में, मेरे, मेरा आदि का 
न्‍्यायाजुमोदित (तकेशाख्ानुसार ) खण्डन । “में” का 
कारण 20४ण०॥7०/४ नहीं इस का युक्तिपूर उत्तर । 

(३) आत्मतत्व का थोड़े में विवेचन, भारतवर्षीय और 
पाश्चाद्य विद्वानों के मत-केवल चार पांच अवतरण । 

यदि आप कृपा कर के इस सुल्भता के अनुसार 
सरल भाषा में एक छोटा सा लेख भेज देंगे तो में आप 
का बहुत ## # हुंगा। 

महावीर प्रसाद--६-६-१२- 

मा का अलुगमह, माठ्साषा का प्रसाद, हिन्दी का 

वात्सल्य. कब ऐसा लेख सरखती में प्रकाशित होने देता 

है? भा को तो सुझ से विशेष सेवा लेनी थी । बहुत दिन 

का में श्रमविहीन, उदासीन, णएकान्त बैठा हुआशथा-इस 
“४७० 
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लिये मुझ से खूब परिश्रम करवाना था और मुझ से इस 
अद्भुत विचारद्शेन का दर्शन करवाना था । उपयुक्त 
आंगल कवि की दक्ति के अज्ुसार सुब्हिंग फिंगरों द्वारा 
निकला हुआ लेख कम हो सकता है-कभी नहीं । वह तो 
बीजभूत हो गया । बहुत अच्छा हुआ करना इतना ही 
उस का अंकुर निकल कर मुरका जाता और उस की 
प्ररोहशक्ति नष्ट हो जाती । बीज में क्‍या शक्ति होती 
है-यह बाह्य जगत्‌ में के खासी अशभेदानन्द के 
दिये हुए प्रसाणु पर से विदित हो जाय गा कि-दो दो 
तीन तीन हजार वषे के गेंह, गुल्मगुच्छ के बीज में 
अंकुरशक्ति होती है तो, हृद्यभूमि में बीज का भरोह 
हो जाने पर फिर उस का पोधा बनने में चाहे, सागे 
जटिल हो, चाहे सुलभ सरल हो-देर नहीं लगती। वैसा 
ही हो के वही इस विचारदशेन का कारण हुआ। खेद 
-रचना की ऋ्रमशंखला के कारण वह इस खण्ड सें 
3 न हो सका । दूसरे खण्ड में अवश्य प्रकाशित 
गा । 
हमारी हिन्दी के आत्मप्राण, हमारी हिन्दी के प्रिय 
उपासक, हमारी हिन्दी के साहित्यवधेक-पं० महावीर 
प्रसाद को-चाहे कोई महावीर कहे, चाहे कोर क़लमवीर 
कहे, चाहे कोई कृलमशूर परशुराम ही कहे-हम तो उन 
का हृदय से अभिनन्‍्दन करते हैँ ओर उन्त का उपकार 
भानते हैं कि-हमारा उक्त लेख उन्हों ने सरस्वती” में श्रका- 
शित न करते हुए पीछा लोटा दिया और सिवाय “जटिल! 
के कुछ न कह कर आगे विचारद्शेन के लिखने के 
लिये त्रिमागे की एकता का निवेदन कर दिया । 


शक जाल 
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, भंयोदा” कहती है कि-“'हिन्दी साहित्यसंसार में श्रीयुत 
महावीर प्रसाद द्विवेदी बहुत उंचे दर्जे के समालोचक गिने* 
जाते हैं । उन की समालोचनाओं में लोगों को उम्रता, 


वाक्य कठुता और उददरंडता प्रायः खटकततीं है । कल 

»»».. दूसरा दोष आप की समालो 
चनाओं सें यह होता है कि थे व्यक्तिगत विद्वेष से प्रेरित 
होती हैं; और इस दोष के कारण वे ओर भी अधिक 
उम्र हो जाती हैं। .... ..... जब कभी आप के 
किसी सिनत्र ने आप के'किसी अन्थ की समालोचना की 
वह उस दिन से आप की कृपा का पात्न न रहा हमें इस के 
कई उदाहरण याद आते है। पर एक ही का उल्लेख काफी 
होगा “हिन्दी की उत्पत्ति” की' समालोचना हिविदीजी के 
एक सिन्र ने की थी। आप उन पर बहुत खफा हुए, और 
शायद तीन चार साल तक उन को पूरी पूरी माफी न 
सिली। ७... «»« फिर आप उन की ऐसी ऐसी 
खबर लेते हैं कि उचित और अनुचित सब ही को थोड़ी 
देर के लिये आप तिलांजलिये देते हैं । उन के मित्रों को 
प्राय/ इस से खेद होता है। इस लिये आप की' समा- 
लोचना की तुल्नना लोग “ भहाबीरी सुष्टिप्रहार ” से 
करते है । आप के भय से हिन्दी-संसार भय-भीत रहता 
है; और एक आत्माराम या एक मनसाराम साही समा- 
लोचक आप पर क़लम उठाने की हिम्मत करता है| हवंविदीजी 
खय॑ अपने खरूप का बहुत ही उचित वर्णन अपनी जोर- 
दार भाषा में कर चुके हैं। आप अपने को परशुराम का 
वंशज कहते हैं ( “ शीलनिधानजी की शालीनता ”' 
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वाली लेखमाला के अन्तिम लेख में ) अपने शज्नु को 
तब तक क्षमाप्रदान आप' नहीं करते जब तक मुंह में 
तिनका दबा और हाथ जोड़ कर, वह आप से यह 
कह कर क्षमा न मांगे, “ पुनातु ब्राह्मणपादरेशु: ।” यह 
दशा हमारे साहित्य के प्रतिष्ठित समालोचनाचाये की है । 
फिर छोटे लेखकों का पूंछना ही कया * ब्रेतो केवल 
आप के प्रदर्शित-पथ का. अनुसरण करते हैं। यदि, 
लैसा आप “८ संजीदा अल्फ़ाज़ ? में फमोते हैं, “ आज 
कल समालोचना संबन्ध में नेक नियती का बाज़ार हिन्दी 
में भी बहुत गमे है ”” तो यह. आप ही के किये का फल 
है.। 776 शा ० 06 08 879 00% ग ४6 808.” 
आप ही के बोये हुए ““ नेक नियती” के पेड़ों के फलों 
से बाजार गेमे है। क्या इतने पर भी आप परशुराम की 
पालिसी से पीछा न छुडावेंगे ! | 

इसी आजुवंशिक या कुलक्रम के अज्ञुसार-ह्विविदीजी 
डा० रामनारायणजी मिश्र (शर्मा नहीं ) के उक्त लेख 
के विषय में 'सरखती” की सन १६१२ की अक्टूबर की 
संख्या में लिखते हैं कि-“गत जुलाई की संख्या में डाक्टर 
राम नारायण मिश्र, एल० एम० एस० का एक लेख 
आत्मा पर प्रकाशित हुआ है। उस में डाक्टर साहब ने 
आत्मा को कोई चीच ही नहीं समझा | (न सममें बेचारे 
उन के न समझने से क्या आत्मा असतू--४०॥-७हं४/०॥08 
हो जाता है ? कभी नहीं । ) कितने ही पाश्वात्य, विज्ञान- 
पेत्ताओं के सिद्धान्तों के आधार पर (कान्ड, जेकबी, 
फिन्ती, शोपनहोर, हेगेल, मिरक, देमिल्ठन, स्पेन्सर आदि 
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ने आत्मा को अनादि विज्ञानपघन सथिदानन्द माना है ) 
यह उन का मन ही नहीं डाक्टर साहब आत्मा 
को देश काल िएशाणाय०यं ?! के अलुसार प्राप्त 
किये गये ज्ञानों या संस्कारों की एक गठरी मात्र 
सममते हैं। ( उपाधि द्वारा देह वनती है न कि आत्मा ) 
इसी वात को उन्हों ने युक्तियों के द्वारा ( वलिहारी है उन 
युक्तियों की !) सिद्ध करने की धेष्टा ( नहीं नहीं कुचेष्टा ) 
अपने लेख में की है। इस पर फितने ही आत्मज्ञानी महा- 
शय उन पर विगड़ उठे हैं । (क्यों नहीं-जिस आत्मा के 
लिये श्रुति को भी “ नेति नेति ” कहना पड़ा और आधु- 
निक तल्ववेत्ता स्पेन्सरकोी भी (० एया0ए्ए काएं प्रत770फ़कच)|७ 
कहना पड़ा तो क्या ऐसी उन की घेतुकी और चबेवजूद 
ओर वेबुनियाद दुलील पर क्‍यों न कोई बिगढ़ उठे?) 
ध्याज तक डाक्टर साहब के लेख के खण्डन में हमारे पास 
कोई दो दरजेन लेख आ चुके छें--( क़लमशुर परशुरामी 
ओर महावीरी सुप्टिप्रहार से उन के पन्नों का चूर चूर हो 
गया है । और इसी दु/ख के मारे ) परन्तु बड़े दुःख के 
साथ लिखना पड़ता है कि उन मे से एक भी लेख में 
डाक्टर साहब की दलीलों का यथोचित खण्डन नहीं 
किया गया | ( कैसे खण्डन किया जा सकता है ? यह 
लेख खास ऊपर से उतरा हुआ है और जिन्नाइक के हाथों 
सें डाक्टर साहब के हाथ में आया है-क्या मजाल है 
किसी की जो इस का कोई खण्डन कर सके ?) सब में 
प्राय$ वही गाता, पातंजक; न्‍्यायद्शैन, आदि की दुह्माई 
दी गई है। ( देनेवाले नालायक़ हैँ उन को चाहिये था कि 
ब्दे८० 
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वे राम के नारायण की था महावीर के प्रसाद की दुह्ाई 
देते |) पर इन सब प्रमाणों से क्या डाक्टर साहब परि- 
चित नहीं ! ( कोन नाल्ायक्‌ कहता है कि नहीं-उन के 
सामने गीता, पतंजक, न्‍्यायदशेन आदि बड़े बड़े प्रन्थ 
एक सामान्य एक दिन के बच्चों के रोने के बराबर भी 
नहीं | ) उन के लेख का पहिला ही वाक्य है;-/* पुराने 
शाखवेत्ताओं ने आत्मा की परिभाषा कई प्रकार से की 
है।” (तो फिर इस में आप का कया उच्च है ? ) इस से 
सिद्ध है क्रि भारत के शाखवेत्ताओं के सिद्धान्तों को वे 
पूणतया नहीं तो अंशतः अवश्य ही जानते हें (वाह! खूब 
ऐसे स्वेज्ञ महात्मा को तो यहां आपने बिलकुल ही नीचे 
गिरा दिया !) फिर उन के पिष्टपेषण की क्या आवश्यकता 
( कोन कहता है-कुछ भी नहीं ) आवश्यकता है उन की 
शराश्रा/0०॥७॥४ बाली दलील के खण्डन की । सो किसीने 
भी अपने लेख में उस का युक्तिपूण खण्डन नहीं किया । 
(क्यों नहीं किया ? खद हमी ने किया था और यहां भी 
महाराज भतेहरि के एक ही क्लोकह्ारा-/ दिक्तालाद्रनव-_ 
 चिछनज्नानन्तचिन्मात्र मूत्तेवे । खालुभूलरेकसाराय नम 
शान्ताय त्तेजसे ।”-जो दिशा कालादिकों से मयोदित नहीं, 
जो अनन्त है, चिन्मय भूर्ति है, और जो खाज्ुभवद्वारा 
ही विज्ञात होता है-ऐसे शान्त तेज को श्रणाम है। क्‍या 
यह ऐसा सब्चिदानन्द खरूप णि।ए्त/००॥०॥४ से बन सकता 
है वही “ सर्व खल्विदं ब्रह्म ! है! इस से बढ़ कर और 
क्या पूरे युक्ति हो सकती है १ ) डाक्टर साहब विज्ञान- 
वेत्ता हैं; ( होंगे ) यूरोप और अमेरिका धूसे हुए हैं; (होंगे) 
्"्देएे 
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जिस शरीर में हम आत्मा का अधिष्ठान मानते हैं. उस की 
रग रग का ज्ञान प्राप्त किये हुए हैं। (वेशक उन्होंने मुद्दों 
की चीर फाड में शरीर की हडी हड़ी में से, मांस मांस में 
से और रग रग में से आत्मा को ढूंढ निकाला है तभी तो 
उन्‍्हों ने उस को बना डाला हैं !) वे गोतम, पठंजकि, 
और शंकरात्वाये के प्रमाणों से कायल होनेवाले नहीं । 
( न हों बेचारे ! गौतम, पतंजलि और शंकराचार्य ने उन 
के चरणों पर कब अपने मस्तक रख कर अपने प्रमाणों से 
कायल होने के लिये नम्न प्राथेना की है ? ) यदि यह बात 
सम्भव होती तो इन नोटों का लेखक उन से प्राथेना करता 
कि वे उस के लिखे हुए “ आत्मा ” नामक लम्बे लेख को 
पढ़ने की कृपा करें। (जो खय॑ आत्सखरूप बन कर आत्मा 
के खरूप को दिखानेवाले हैं और जो थोड़े अक्तरों ही में सूत्र 
बद्ध लेख लिख कर आत्मा को प्रत्यक्ष करनेवाले हैं वे 
महावीर प्रसादजी जैसे एक अपने लघुछात्र के लिखे हुए लम्बे 
लेख को कम पढ़ने की ऋपा कर सकते हें? बड़ा ही दुःख है 
कि वह उन का लम्बा लेख यों ही कचरे सें गया! महात्मा 
खर्य आत्मखरूप राम के नारायण ने तनिक भी उस की 
तरफ भ्मांका तक नहीं | तो भी धन्य है महावीर-कमेवीर-- 
नम्न शिष्य को कि जिंन्हों ने फिर भी उस का कुछ भाग इस 
लेख में उद्धत कर ही डाला हे।) यह लेख जनवरी 
१६०१ की “सरखती! में प्रकाशित हो चुका है। इस सें--.. 

(१) ज्ञानाधिकरणमात्मा । 

(२) प्रथिव्यापस्तेजोवायुराकाशं॑ कालो दिगात्मा मन 

'. इति द्व्याणि। 
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(३) एप हि द्रष्टा, श्रोता, श्लाता, रसयिता, भनन्‍्ता 
बोद्धा, कत्तो, विज्ञानात्मा पुरुष: । 
(४) इच्छाह्वेषप्रयल्लसुखदुश/खादिज्ञानान्यात्मनों लिड्ढम्‌। 


(५) पूवोभ्यस्तस्व्॒यनुबन्धात्‌ “ जातस्थ हषेमयशोक-- 
सम्प्रतिपत्तेः । 
(६) प्रेद्याहाराभ्यासऋृतात्‌ स्तन्‍्यामिलाषात्‌ । 
(७) भ्रकृतिविक्ततिमिन्न: शुद्धबोधखमभाव:३ 
सद्सदिति विशेष भासयब्निर्विशिषः । 
विलसति परमात्मा जाग्रदादिष्ववस्था-- 
खहमहमसिति साज्षात्‌ साक्षिरूपेय बुद़ेः ॥ 
इटयादि प्राचीन शासत्रकारों के दिये हुए अ्माणों द्वारा 
आत्मा का अखित्व, लक्षण, चिन्ह, और काये आदि 
सभी संक्षेप में दिखाया गया है । (सब कुछ है किन्तु 
इन में उन्न के उपयोगी ही क्‍या है-जो वे इन में से एक 
आध अक्षर को भी ले लें १) डाक्टर साहब आत्मसंबन्धी 
प्राचीन शास्त्रों के चाहे ज्ञाता हों चाहे न हों, (यहां तो- 
अफसोस हे-उन के श्रद्धाभाजन शिष्य ने उन को बहुत 
दी नीचे गिरा दिया !) उन के लेख से यह भलक रहा हे 
कि वे हमारे तत्ववेत्ता प्राचीन परिडतों की वात मानने 
के नहीं । (न मानें, कोन प्राचीन परिडत उन को अपनी 
बात मनाने के लिये उन्र के पेरों पर गिर रहा है या 
किसी की कोई सिफारिश्‌ पहुंचा रहा है !) यदि कोई 
उन्हें वैज्ञानिक रीति से आत्मा का अस्तित्व सिद्ध कर के 
अथवा दलीलों से ही उन्त की 7शा'णा॥९०7४ बाली 
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दलील को उड़ा दे, तो चाहे वे भले ही आत्मा की अस- 
लियत मान लें | (इस के लिये वहीं अवश्य होगा कि 
इस दुल्लील को उड़ाने के लिये श्रो० टिंडाक, डुएविन, 
हक्सके, हेकेर, वाकर, स्ठेट से मिलना चाहिये या ब्ले- 
व्हेठस्की! या मिसेस रिच्मेंड के पास जा कर आत्मा को 
देखना चाहिये या जिस किसी केबरेटरी में आत्मा बनाया 
जाता हो वहां उस को देख कर बेसा ही आत्मा बना कर 
डाक्टर साहब॑ को दिखा देना चाहिये फिर तो वह आत्मा 
की असलियत को मान लेंगे ! इत ने पर भी वे न मानें 
तो, सिवाय महावीर प्रसादजी के किसी का क्या छुरा 
भला है ! बस यह इस लेख का एक बड़ा भारी हिस्सा 
यहां खतस हुआ । ) 

( “आवासः क्रियतां गांगे पापवारिणि घारिणि' गंगा- 
तीर पर एकान्तवास में अकेले बन कर रहने से, या 
लिखते लिखते कुछ सुध आ जाने से या “जिन एक 
आध महात्माओं की चरणरज को अपने मस्तक पर? 
लगा लेने से-इस से अगला पेरिप्राफ महावीर प्रसादजी 
के परिवर्त्तितखरूप में यों निकल पड़ा है--) एक मात्र 
भारत ही ऐसा देश है जिसने आत्मा की खोज में सब से 
अधिक सफलता प्राप्त की है | (क्या यह बात आज ही 
आप को ज्ञात हुई ? धन्य ! धन्य |) यदि उसी के आत्मदर्शी 
आचार्यों का कथन प्रामाण्य नहीं तो हो चुका। ( जीते 
रहो महाबीर पंडित ! खबरे के भूले श्याम को घर आ 
गये ! ) हमारी छुद्र बुद्धि तो यह कहती है कि आत्मा के 
अस्तित्व का पता विज्ञान हारा शायद्‌ ही कभी लग सके | 
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(शुक्र है! शुक्र है ! ! ख़दा का धन्यवाद है! आज एक '. 
हमारे महाराज, त्राह्यणवीर परशुराम के वंश के सहावीर को 
अपनी सुध आईं। महाराज, आप की छ्ुुद्र, बुद्धि कैसी ? 
आपने तो बड़े बड़े पोथे क्‍या दफ्तर के दफ्तर लिख डाले 
हैं!) आत्म और परमात्मतत्व के दशनों के और ही 
साधन हैं । वे बिरले ही को प्राप्त होते हैं । ( क्‍यों भला-- 
वे तो आप के गुरुजी रामनारायणजी को मिल चुके हें 
प्राप्त हो चुके हें-फिर 'बिरले ही को क्‍यों प्राप्त होते हैं ? ) 
जिन एक आध महात्माओं की चरणरज को अपने मस्तक 
पर लगाने का सोभाग्य इन पंक्तियों के लेखक को ्राप्ता . 
(प्राप्) हुआ है उन से उस ने यही सुना है ओर यत्किंचित्‌ 
नी की भी मनी कक 4 (हाधिकू। हा हा । यहां 
तो सब ही का अन्त आ गया | पसण्िडित महाबीर प्रसादजी, 
यह आपने क्‍या कर डाला ? किसी के पेर की 'मिट्टी--- 
धूल अपने सिर में क्‍यों डाल ली * यह आप को क्या 
सूझी ? और किसी से क्‍या सुन लिया ? जो आप पांच 
यत्किचित्‌ चिन्ह कर के चुप हो गये | ) परन्तु उस विषय 
में ओर अधिक लिखने की चेष्टा करना अनधिकार चचों 
होगी । ( क्‍यों होगी-आहमणों का तो यही काम है) और 
उन को सदा के लिये ही आत्मचचों का अधिकार है। 
अतएव, अलमू। आत्मा ही क्‍यों, परमात्मा भी कोई चीज 
न सही | ( क्‍यों महाराज, यह आप किस पर तान तोड 
रहे हें ? और अन्त में हताश हो कर बेचारे लावारिस पर- 
सात्मा को भी क्‍यों नाचीज बचना रहे हैं ? क्या आप 
अपने शुरूुवये रामनारायणजी से डर गये! या कहीं आप 
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की आत्मा ही गुम हो गई ? ) अन्त में उक्त लेख का 
उत्तर सन्‌ १६१३ फरवरी की (सरखती सें-“आत्म- 
सीमांसा * शीषैक लेख में वेशंपायन शमी श्रोज़िय ने वैज्ञा- 
निक रीति को सामने खड़ी कर के उस में से आत्मा को 
निकाल कर उस का अखित्व सिद्ध कर के, उस ए70०- 
7070 बाली दलील को पर लगा के आकाश में उडा ही 
डाला !! साधु साधु ! धन्य धन्य ६ ! 
वत्तान्त । 

दक्तिए में मेरा जन्म होने के कारण प्रथम मुझे सराठी 
सीखना पडी | पीछे अंग्रेजी के साथ साथ ही संस्कृत 
अध्ययन हुआ किन्तु अंग्रेजी पूणे न हो सकी । बस्चहे सें 
रहने से गुजराती का अभ्यास हुआ ओर सहज ही में 
बंगाली का भी परिचय हो गया | उढ़े के पढ़ने में अना- 
यास फारसी भी समझने लग गई। सारवाडी, मराठी, 
गुजराती, संस्क्रत, हिन्दी मे कविताशक्ति प्राप्त हुई-इन 
सब भाषाओं सें समय समय बहुत स्फुट पद्य बने । संस्कृत 
मराठी में भ्रथम पुस्तक 'सिद्धेन्दुत्चन्द्रिक/ नामक अका- 
शित हुई ओर फिर मराठी में 'शीतर्थण्च्चनवकी छपी । 
बीच बीच में हिन्दी की कविता और लेख कितने ही 
मासिक और साप्ताहिक पन्नों में अ्रकाशित कराता रहा और 
अपने मनिवोह का धन्धा भी चलाता रहा। 

८ क्षिगोरत्त्यवाणिज्य॑ वेश्यकम खभावजमू ।! इस 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण की उक्ति के अनुसार वत्तेन करते हुए 
मुझे अपने सारवाडी समाज के बुरे प्रचार, बुरे आचरण, 
ओर ,अज्ञान भूढता, कुरीतियां आदि भ्रकार विशेष खटकने 
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लगे । इस लिये में ने अपने अनुभव के अनुसारू-उन के 
प्रतीकार के लिये मारवाडी भाषा में “क्रेसरबिकास! 
नामक नाटक लिख कर प्रकाशित किया' और एक छोटीसी 
पद्ममय 'मोदुां की कंडी' नामक पुस्तक छपवा कर सबेत्न 
विना मूल्य वितरण की । सारवाडी समाज में कुछ कुछ 
हलचल 'मची और मेरे पास बुरे भले पत्र आने लगे | 
फिर में ने, मारवाडी में “कनकसुन्दरो नामक एक छोटासा 
उपन्यास लिखा । उस को कलकत्ते में छपवाया। फिर 
“बुढ़प की सगाई! नामक नाटक की' पुस्तक प्रकाशित 
की ।, इस प्रकार समाजसंस्कारक पुस्तके प्रसिद्ध हो जाने पर 
ओर उन का ठीक असर दिखाई देने पर मेरा चित्त मारवाडी 
समाज के व्यापार, सट्टे, फाटके की तरफ आकर्षित हुआ 
ओर उन के व्यापार में इतनी भूंट,, इतनी चालाकी 
इतनी बुराई पाई कि-उस का वर्णन नहीं हो. सकता-में 
ने उस, को सुधारने के लिये एक “फाठका जंजार! 
नासक नाटक की पुस्तक लिख कर सचित्र सुन्दर जिल्द 
'के साथ प्रकाशित की । “बस अब सारवाड़ी भाषा को 
यहीं पर छोड़ कर, “प्रवासकुसुमावकी! हिन्दी में, गण- 
वृत्तों की कविता में, लिख कर प्रकाशित की-जिस में 
'इन्दोर से, लगा कर कलकते तक का स््ल वर्णन ओर 
इतिहास का विवेचन किया गया है । उस के पीछे हिन्दी में 
'एक “विद्रोहसंहर” नामक नाटक लिख कर तैयार किया । 
उस को प्रकाशित कराने की चेष्ठा ही में था-इतने सें 
पुत्रवियोगादिक़ आपत्तियां प्राप्त होने के कारण शरीर में 
व्याधि का आक्रमण हो के “ संग्रहणी * का पूवेरूप दिखाई 
“७छ५रू 
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देने लग गया । बहुत उपाय किये। डाक्टर वेद्य हकीमों 
के इलाज कराये 'किन्तु इलाज बन्द होते ही फिर वही का 
वही पूर्वेरूप कायम । दिनोंदिन चित्त में व्यग्रता बढ़ कर 
शरीर क्षणभंगुर सा प्रतीत होने लगा | विचार हुआ कि, न 
जाने किस समय शरीर का पतन हो जायगा-- व्कप्रभाव 
नामक : मन्दाक्ान्ता ? वृत्त में अपना चरित्र ११२ पययों में 
लिख कर समाप्त किया । ओर उस को मुहर बन्द कर के 
अलग रख 'दिया। 

४ प्रतिकारविधानमायुष; सति शेषे हि. फल्लाय कल्पते ।” 
यह कवि कुलगुरु कालिदास का कहना योग्य है तो भी- 
८ न शरीरं पुनः पुन इस उक्ति के अनुसार-“ यथाकाल- 
गलस्थो5पि भेको दुंशानपेक्षते ः-सपे के गले में पहुंच 
जाने पर भी भमेंडक उस के उंग से बचने के लिये अंग, 
'वुराता है । तात्पये मरना कोई नहीं चाहता । और उस के 
प्रतिकार के लिये-रोकने के लिये श्रद्मेक भाणी प्रयत्न 
करता ही रहता है । अन्त में इस के इलाज के लिये 
बम्बई गया । वहां डाक्टर वैद्य हकीमों से मिला । औषधि 
की योजना हुई, किन्तु वहां शरीर में अधिक बेचैनी हो 
कर * संग्रहणी ” का कुछ उम्ररूप' दिखाई देने लगा । भेरे 
अध्यात्मविद्योपासक एक दो आत्मज्ञ मित्रों ने मुझे उप- 
देश किया कि-“ मित्र ” अब तुम्हारी उप्र ढलती है-- 
आषधियों से कुछ प्रतिकार न होगा । सब छोड कर ईश्वर 
में चित्त को लगा कर, इश्वरखरूप बन जाना ही अब 
तुम्हारे लिये अ्रेयस्कर है. । “ नास्ति योगसस बलम्‌ ” इस 
उक्ति पर विश्वास कर के भगवद्दीत के छूटे अध्याय को 
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बार बार पढ़ कर श्राणायाम का अभ्यास करो । हम दृढ़ 
आशा के साथ कहते हैं कि-यह व्याधि' तो कुछ चीज़ 
नहीं-मनुष्य उस से असर हो सकता है ।” यह उन का 
उपदेश मुझे मान्य हुआ । ओर वहीं सब ओषधों का 
दाग कर के घर चला आया। 

बहुत बे के पहिले सहुरु का योग हो कर में ने कुछ 
योग के भ्रन्थ पढ़े थे ओर कुछ प्राणायाम का अभ्यास 
भी किया था । किन्तु उस वक्त इस सें बहुत परिश्रम 
मालूस होने लगा क्‍यों कि उस वन्त- युक्तहार विहारस्स 
थोगो भवति दुःखहा-? अजुकूलता न थी और इस की 
आवश्यकता भी न थी इस लिये में ने इस को वहीं छोड़ 
दिया था तो भी जान पड़ता है कि--४ पूर्वाभ्यासेन तेनेव 
ज्हियते हावशोपि स+ -इस भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथना- 
नुसार अगले जन्‍म तो क्या-इसी जन्म में-इस बीज में 
अंकुर पेदा होना था; तभी तो झुझे उसी करुणासय 
भगवान्‌ की प्रेरणा से इस के अभ्यास में विवश होना 
पड़ा । भ्राणायाम का अभ्यास शुरू किया और साथ ही 
वस्ति क्रिया भी शुरू की | कुछ दिन के बाद ही-“सलमूत्र 
कफाल्त्पवारोग्यं लघुता तनोः । सुगन्धः खणवर्णत्व॑ प्रथम 
थोगलक्षणम्‌ /-इस सुरेश्वराचाये के कहने के अडुसार 
इस का कुछ कुछ अजुभव होने लगा | जो बात अच्छे 
अच्छे विद्वान्‌ डाक्टरों के, वेद्यों के, हकीमों के इलाज से 
आओषधिमात्राओं से और कुश्तों से न बनी-हीरे मोती 
सोने की खाक कुछ न कर सकी' वह. ख़ाली दम के रोकने 
से होती हुईं नजर आने लगी । मल्र ही का प्रकोप था 
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ओर उसी की बाधा थी-क्रमशः कम कम होने लग 
मलावरोध हो के उस का परिपाक होने लगा और आसां 
का नाश हो के शरीर से बलसंचार होने लगा। तीन 
महीने के अभ्यास से शरीर का रूपानतर हो गया। ए 
दिन वह था कि-शरीर म्॒त्युकाल के कंठगत हो के उ 
के डंक बचा रहा था आज दिन यह हुआ कि-वह उ 
मृत्युकाल का गला फाड कर फिर अपने आसन पर 5 
बैठा । मल, सूत्र, कफ कम हो के शरीर में आरो 
लघुता प्राप्त हुई ओर दिनों दिन अभ्यास में उत्साह ८ 
कर-पद्मासन का, बंद्धपद्मासन हुआ, पश्चिसतान हुु् 
और महासुद्रा के अभ्यास में लगा। आगे- छुत्तु्डा 
सहिष्णुत्वम्‌ _ भ्राप्त हो के दो दो तीन तीन दिन अन्नपा 
की आवश्यकता न रही और-४ हितसुरू, मितभुक, अश 
कसुक्‌ '-अथोत्‌ युक्त, लघु और सागपातरहित आह 
हुआ । दिन भर में १२ तोले से १५ तोले तक आहार « 
गया जिस सें प्रातःकाल तो सिफे थोडी दाल और भ 
एवं सायंकाल रोटी और दाल के सिवा और कुछ नहीं 
इतना आहार कम हो जाने पर भी शक्ति कम नहीं ह 
उल्टी बढ़ कर नया उत्साह प्राप्त हुआ और शरीर की २ 


राग सें नवजीवन का संचार हो के सब आधिव्याधियों 
नाश हुआ । 


संबत्‌ू १६४७ में प्रथम भायों पुत्र और कन्या ू 
कुछ दी दिनों के अन्तर में खगेवास हुआ । चित्त बहु 
व्याकुल हुआ | कुछ न सूका। अन्न का त्याग कर दिर 
तीन महीने तक केवल दुग्ध पर ही रहा। किन्तु कर 
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होना था-कऊुछ भी नहीं । किसी प्रकार भी चित्त शान्त 
होने के लिये संबत्‌ १६४८ में तीथेयात्रा के लिये निकल 
पडा । रासे में कुछ दिन ग्वालियर में मुकाम हुआ। 
वहां : पूवेजन्मार्जित पुण्य संचय से श्रीसत्यानन्दजी 
महाराज के दुशन पाय के कार्चिक बदी ८ रविपुष्प के दिन 
अलुम्रहीत हुआ ।-उसी समय एक छोटासा गुर्वेश्टक बना 
के श्रीगुरुतचरणों में समर्पित किया--- 

ब्रद्मकारों सुवनमहितः शोभनोदारचित्तो' 

भक्तानन्दी भवभयहरः सच्चिदानन्दबोधः । 

संसाराब्धो प्रबकूतरले बद्धसोपानमागेः 

सत्यानन्दोी भवतु नितरां श्रेयसे नः सुखाय ॥ १ ४ 

सद्निवेन्धो' निगमनिपुणः सर्ववेदान्तवे्ः 

स्वात्मारामों मनसिजमदोन्मत्तमातद्ञसिंह: | 


श्रेष्ठो भक्तापरतरुरय सेवकाभीष्टदायी 
सत्यानन्दोी' भवतु नितर्रा श्रेयसे नः सुखाय ॥ २॥ 


शान्तों दान्‍तो हरिपद्महापशञ्मसचश्चरीको' 
योगाभ्यासे विचरति सदा स्रच्छया भाग्यशाली । 
यर्मे करस्से वितरति दया सन्निधान प्रसन्नः 
सत्यानन्दो भचतु वितरां श्रेयसे चः सुखाय ॥ ३ ४ 
ब्रह्मी भूतः स्थिरचरजगह्यापको' वानग्रस्थ 

७० 'पित्येकाक्षरमयजगलुक्षकोध्यानमग्मः । 
सतद्याभासस्त्रिपुटिरहितों मोक्षगो मोक्षदायी' 
सत्यानन्दो' भवतु नितरां श्रेयसे नः सुखाय ॥ ४ ॥ 
हंसध्यानो विलसद्जपाकण्ठमालो विज्ञालः 
श्रीमद्वियासरससरसीराजहंस: प्रवीणः । 
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स्रच्छाचारी भ्रुवनविदितों निर्विकत्पः समानः 
सत्यानन्दी भवतु मितर्रा श्रयसे नः सुखाय ॥ ५ ॥ 


सर्वेव्यापी निखिरूचिभवों राजयोगी भहात्सा 

आ्रीसान्पूज्यों नुपतिसुकुदाकानतपादारचिन्दः । 

अन्तर्शानी जगदधघिचिदाभासको मरह्मयलीनः । 

सद्यानन्दों भवतु नितरां श्रेयसे नः सुखाय ॥ ६॥ 

स्थृलात्स्थूछो ऊदुरपिछधोर्वीतरागो विरागो 

विद्याराकाश्रुतिपदलूसचन्द्रिको वोधचन्द्रः । 

भाषावन्धः सरसकविताचातुरीपूर्णविज्ञः 

सत्यानन्दी भवतु मितरां श्रेयसे नः सुस्राय ॥ ७ ॥ 

५4. धदट्ठा दीन गलितविभवं भारत खीयदेश 

यात्रा चक्रे निजकुशलूद वोधयन्सर्वलोकान । 

आविष्कुवेच्छ तिपथमहोपायमुत्तेजनार्थ- 

भेकाक्येक्य दितरति जने प्रेमबीज दया: ॥ ८ ॥ 
इदं गुर्वेष्टक॑ श्रेष्ठ पठनात्पापतापनुत्‌ । 
सवोभीष्ठप्रदे सचः शिवचन्द्रों ब्यरीरचत ॥ 


इस प्रकार अष्टक समपेण हो जाने पर श्रीगुरुचरणों में 
प्राथेना की कि--. 


सदा य॑ शिष्यालिगुरुवररसाले निवसतु 
अमन्गुश्जन्खेलन्विचरतु यथेच्छे मधुलिहन । 
इये मुग्धा वाणी श्रवणरसमणासोद्रमणी 

सदा सद्यानन्द्रझुवर्पदाज्जे विरूसतु ॥ 
प्रसीदतु महाभागः सतानन्दो शुरुमेम । 
खीकरोत च॑ बागउज श्रीशो दानितिकरायथा ॥ 
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श्रीग॒ुरुचरणों की प्सन्ञता हुईं । आत्मसंत्र का उपदेश 
किया, । < का विधिविधान सुनाया और सिर पर हाथ 
रख कर आशीवोद दिया । वहां से रवाना हो के विद्या 
पीठ काशीधाम को आया। वहां सागेशीप बदी पश्चमी 
संवत्‌ १६४८ को श्रीगुवेष्ठक को छपवा कर प्रकाशित 
किया । ओर खब इधर उंधर घूम कर तीथथेयात्रा समाप्त की | 

गुरुमहाराज ने “55 का उपदेश किया ही था। 
योगाभ्यास्र मे- “सिल्मेकाक्षरं ब्रह्म - आकार एवेद 
स्वेस ४ 5 सिति ब्रह्म -- तस्य वाचक प्रणव ?-<* ही 
का स्मरण, रटन ओर ध्यान प्रधान है क्‍यों कि- अचृछ्ठ- 
विग्हों देवों भावश्नाह्मो मनोमयः । तस्योद्लारः स्वतो नाम 
तेनाहूत: प्रसीदति / महर्षि याज्ञवरक्य का कहना है कि 
ईश्वर अदृष्ट विश्रहद-निराकार है ओर भावश्राह्य मनोमय 
है-इस लिये उस का ८ 5» कार ? नाम है उस से उस का 
स्मरण करने से वह प्रसन्न होता है । वैसे ही भगवान्‌ 
वसिष्ठ का कहना है कि- 5» मुघयारणसंवित्तिवेदनाश 
प्रप्यति । यत्करोति मनोराज्यं भवद्याशु स तन्‍्मयः ।-- 
अथोत्‌ 5» के उच्चारणसंवित्तिवेदन से जो कुछ मनोराज्य- 
विचारभ्रेणी' होती हे उस में तन्मयता हो जाती हे । 
अभ्यास के साथ साथ ही अब “ का रटन .बढा-- 
' उ>कारमकरोत्तारखरसूध्वेगतध्वनिम्‌ । सम्यग्राहतलांयूल 
धण्टाकुस्डमिवारवम्‌ ।-जेसे घण्टा के अन्दर के . लम्बक 
को रस्सी बान्ध कर हिलाने से गूंजने की आवाज़ होती है 
वेसे ही & का उच्चारण परा से कर से मुख में अथोत्‌ 
वेखरी में उस का  शुंजास्य कर के उ# का रटन करना 
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चाहिये । इस भगवान्‌ वसिष्ठ के उपदेशाहुसार 5४ का 
उच्चारण दृढ़ हो जाने पर अन्तःस्फात्ति दोने लगी । भगवान 
पतंजलि के कथनानुसार * प्रातिभाद्दा स्वेम्‌ ? प्रतिभा का 
उदय हुआ- प्रज्ञानवनवोन्मेपशालिनी प्रतिभा सता (-चह 
चित्त भूमि पर नवनवोन्मेषशालिनी हो के चक्राकार उछल- 
ने लगी और शिखरिणी के ६६ पयों में “कार विनति! 
की रचना हुई जिस के ये अन्तिस पद्म हैं-- 
बसी है *» रूपे | किस जगह' साक्षायितिकले ! 
भरी है सर्चन्न त्रिथु॒वनगते ! शक्ति-सकले ! । 
हुआ मा का भास भकद कद <*कार-लय सें, 
बिराजी मा आ के चिरतर चिदाभा हृदय में ॥ 
परावदया हे तू प्रणयजप से भक्तयलि के, 
सुनो मेरी मैया ! सुनहित करे ! प्रेम कलिके । 
सदा सच्पुत्रों का विजय पर हे गीत सुनती, 
चही मा! है तेरी-यह मधुर “$#कार बिनती,॥ 
सुन विनय पधारी खूब हो के प्रसन्न 
निज हृदय ऊुगाया देख भाने प्रपन्ञ । 
करकमलऊ किराया शीसपे हो कृपाला, 
समय पर सुझे जा, शीघ्र माने संभाला ॥ 
ऐसी चित्त की अवस्था हो जाने पर योग और अध्या- 
त्मविषय के अनेक परमार्थिक भ्न्थों का अवलोकन होने 
लगा । साधुसन्त महात्माओं के दर्शन के लिये चित्त में 
प्रबल उत्कंठा बढ़ने लगी । गुरुचरणों के दर्शन होने लगे। 
पद्‌ पद उपदेश मिलने लगा । थोग का मागे सरल 
निष्कण्टक हो गया । महात्माओं के दर्शन होने लगे और 
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चहुँ ओर आनन्द ही. आनन्द छा गया । खासी श्री 
विवेकानन्द की पतिज्ञा है कि-- /308880 879 ५8 9078 
॥॥ ॥607%, +0" 06ए शाश्ी 869 00व., ? पश्ां3 8७700708 
धंणा९ ए0प्रीते 88ए6७ क्षमता, ग & 90098 शाप 
//'ण000098 जश्ञ०७'8 408-? जिन का हृदय पवित्र हे दे 
धन्य हैं. क्‍यों कि,-वे ही ईश्वर को देखेंगे-केवल यह 
अकेला ही ईसा का वाक्य मनुष्यत्व का रक्षण कर सकता 
है-चाहे सब भन्‍्थ और सब सिद्ध नेस्तनाबूद्‌ क्‍यों 
न हों जांय ! 

अब “77898 ! अंगुलियां “४०४०४ फिरने लगीं, 
* आत्मनः कला ”? लेखनी उठने लगी ओर प्रतिभा कागज 
अनावृत्त हो के चित्रित होने लगा । मनोभाव के चित्र पर 
चित्र अंकित होने लगे । हृदय टेडल (7०8९8 ) त्रिदल- 
अनाहत कमल के तीन पन्नों पर, दो दों तीन तीन रंग के 
हाफ़टोन .पिश्े४०॥०७ अधैध्वनि-नाद्‌ छपने लगे और 
' विचारद्शेन  सें विचित्र चित्रावली लग गई। चित्र- 
4708 ?0०४४-मूछ कविता होती है उस का प्ररोह-- 
“सहोद्राः कुछुमकेसराणां भवन्ति नून॑ कविताविलासाः। 
न शारदा देशमपास्य दृष्टस्तेषां यदन्‍्यत्र मया प्ररोह। ।-- 
कविता के विल्लास, निम्वय ही कुंकुम केशर के सहोद्र 
होते हैं । शारदादेश-सरखती के स्थान और कश्सीर देश 
के सिवाय अन्यन्न में ने कहीं उन का शअरोह देखा नहीं । 
यह विरूण कवि का कहना कितना यथाथे है? चाहे 
कोई इसे अत्युक्ति समफे, चाहे कोई इसे उपन्यास सममे, 
चाहे कोई इसे तमाशा सममे » चाहें कोई इसे जादू ही 
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सममे- ये य॑ भावशुपादतेे सनो मननचश्चलम्‌ | तत्ता- 
 भेति घनामोद्मन्तःस्थ: पवनों यथा 7”-मननचंचल सन 
जिस जिस भाव को अ्रहण करता है-अन्तस्थ पवन के 
गाढ-गहरे आमोद गन्ध-आननन्‍्द के समान वह वैसा ही 
बन जाता है-इस भगवान बसिष्ठ के कथनाहुसार उसे 
वैसा ही प्रतीत होगा, पैसा ही दीखेगा और बेसा ही 
अनुभव आवेगा । स्वामी विषेकानन्द का कहना हे कि- 
6 कर68 ग्रगण' $९8०7७8. ०.0७), थी 0प्रांशंदे९ 
0680४॥४2 78 70 ए०70, --जब तक आन्तर शुरु का उदय 
नहीं होत/ बत तक बाहर का सब सीखना व्यथे है। 
अथात्‌ बिना प्रतिभा के चित्रावली-५०४४ [0०४7५ मूल 
कविता नहीं बनती, उस का सम्यरज्ञान-यथाथेभान नहीं 
होता और न वह छुछुम केशर की सहोद्रा-भगिनी ही 
बनती | “7एए७॥ ०0००७ कहता है कि-- शिाहा0फ ७४7- 
76807688 700 एाक्षा) 78 6ए6"' 2788४ 07" 0068 798)।ए 297४४ 
एरा९8, 7२० 80पो ए्र०एा।३2 ए०प७ ज़8 ०ए७' 0क7/6ऐ 
0096 ]90 706 0) 7 00७[00४0 05 8॥900फए. सिवाय उत्सा- 
हवृत्ति के-तदाकार हो जाने के कोई मलुष्य कभी श्रेष्ठ 
नहीं होता यान उस के हाथ से कोई श्रेष्ठ काये ही 
होता । गहरी छाया-प्रतिसा के सिवाय कभी गतिसान्‌ 
आत्मचित्र नहीं रंगे जाते । सहात्मा इसरसन का भी 
यही कहना हे--/ 7776 रीं००७ 0 क्षाए कापगा8 ०॥ ४॥७ 
एपंणा० ज्रांपव 48 78067 40 089 7688ए780॥९ 9७9 
॥8 66009 ०६ ४ा०प९४ ”._सचे साधारण के चित्त पर 
सी भी लेख का परिणाम-गणितविद्या की रीति 
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उस के विचारों की गम्भीरता के अल्लुसार प्रामाण्य होंता 
है। खगवासी घेश्ववन्ध श्रीजोटालाल जीवनलाल अपने : 
: प्रतिभा अथवा अलोकिक वुद्धि प्रकटाववानां खाघनों ? 
नामक लेख में प्रतिपादुन करते हैं. कि-“ मानसचित्र 
कल्पनाशक्ति ने जाण॒वुं जोइये, एवुं कई जरूरनुं नथी, परंतु 
ते चित्रमां जे चेतन्‍्य, जे सामथ्यं, जे गुण अने जे महत्ता 
रहेलां होय तेनुं तमने भान थवानी जरूर छे. ? उत्त प्रति- 
पादव के समर्थन के लिये हम एक बड़े ही सुन्दर ओर 
गोरवास्पद सम्यक्॒रित्र का लघु चित्र उद्धृत करते हैं। 
अकेले इंग्लेण्ड ही के नहीं, पृथ्वी भर के एक बढ़े 
वैज्ञानिक तल्वज्ञानी डा० आकफ्रेड रसेरू वक्ेस-जो इस 
अधैशताव्दी के-डार्विन, टिंडाक, हक्त्सके, सर आकिवर 
राज, के केकविनू, आदि जगठ्सिद्ध वेज्ञानिकों 
प्रमुख थे-उन् का अभी ८७ वे की उमर से ता० ७ 
नवेवर सन १६१३ को देहान्त हुआ है | +#एणैपांणा 
०0०79 उत्करान्ति-कद्पना-क्रमविकास के लिये डएविन 
साहब की जितली प्रसिद्धि हुईं हे उस का कारश डा० 
घाकेस ही थे उन्‍्हों ने 9प7एएक 0 #6 म#68/ 
४ योग्यत्मस्थ उद्धत्तेसनम्‌ / योग्यत्म वस्तु के विजय की 
खोज से ए०पव्वणा।' ॥०0/ए का अकस्मात्‌ पता लगा के 
डएविन साहव के पास भेजा था । वे सन श्दूष८ के 
फरवरी महीने में सोलका नामक टापू के टरनेक नामक 
स्थान सें जाड़े घुखार से चीमार थे उस वक्त 8889 ०॥ 
४0० 70मपोधाणा पुस्तक पढ़ रहे थे । वे कहते ह- 
# 00७ इपतेतेशोए वीत्र॥6प प०णा ४७ ४6 3069 0 
आओ कप पु 
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6 8पारएश 0० 60 ॥668, ” सर वड्ृगूकू आए दि 
फिटेस्ट की' कल्पना अचानक मुझे हुई | बुखार की दालत 
ही में उन्हों ने विपयानुक्रस सिर कर के दो ही दिल में 
एक गवेषणापूर्ण लेख लिख कर डारविन साहब के पास 
भेज दिया | डएविन साहब उस को देख कर अवाक्‌ रह 
गये | और उसी दिन अथोत्‌ ता० १८ जून सन १८८ 
को उन्हों ने सर चारकूस कायक को एक पत्र लिखा जिस 
में वे कहते हें--/7 7०ए७" 88#छ & 77079 डांपीयाए 0ण॥- 
शंत॥००, 3 ए७४)8७००७ ॥80 709 ग्रा85, 5760 फएरशा 
०५७ 7 842, ॥6 ०0परत 7० ॥98ए96 7806 & 0७6 / 0 


80% ४798७, “में ने कभी ऐसी चित्त पर विशेष 
'शयसर करनेवाली साम्यता नहीं देखी । कभी भेरे 
(७॥प्र४७१०४४-हस्तलेख-जो सन्‌ १८७२ में लिखे गये 
थे-अगर वक़्ेस फे पास होते तो वे अपने लेख की 
अपेकज्ञ उस का अधिक अच्छा संक्षेप नहीं कर सकते । 
आगे ता० १ जुलाई सन्‌ १८५८ को वह वाकेस का 
लेख अपने अभिप्राय के साथ डएविन ने सर चअएरूस 
कायक ओर सर जोसेफ हुकऋर की सूचना के अनुसार 
* लिनीयन सोसाइटी ” के सामने पढ़ कर सुनाया उस के 
लिये खय॑ डएविन साहब कहते हैं कि-“ 7080 
086 (70070 छा €७ट्ॉ४णा०७ ०ध४॥ 0ण_7ॉए 029 शा७ 


708 एशर्ष8० था आल्कोंत छापे सांएणाः .... « ४७ 
ज़०कर०8४ धाएँ ॥6880. एछ७एह०कीए ०एशांह00.. धर 


ेए७98 8प००एए). ”..जो अपना अस्तित्व बढ़ाते हैं उन्हीं 
में केवल खास्थ्य और उत्साह परिपूरों रद सकता है। 
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जो अतल्न्त ढुबल हैं ओर जिन की बनावट अल्यन्त 
अपूर्ण होती है--उन का निरन्तर नाश होना ही चाहिये । 
डा० वाकेस का लेख महत्वपूर्ण था तो भी उन्हों ने 
डारविन ही को सरव्हाइब्हल ओर एवोल्युशन का जनकत्व 
दिया। दोनों परसुपर इस नई गवेषणा के विषय में एकमेक 
को सन्‍्मान दिया करते थे | डएविन ने वक्ेस साहब को 
एक पत्र में लिखा है कि- ४०प ७78 ४७ गाए पका 
| 6ए७' प6काते 0 ज्ञा0 0०880 ए 4068 78० 70 
'गरंपड॥09, कप 7676" तशाध्राएं8 [प४709,. 376 ए०प 
087 705 79प्रणेंट8 ए0प्राषशास, ॥#0फ०0ए6' ग्राप्णं ए०प 
7787 ४एए. ”-.जो' अपने लिये हटात्‌ अन्याय कर लेता 
है ओर कभी न्याय की चाहना नहीं रखता-ऐसा अगर 
एक आध मनुष्य मेरे सुनने सें आया होगा तो वह तुम 
ही अकेले हो । चाहे तुमने कुछ भी यत्न किया तो भी 
तुम अपना अस्तित्व छिपा नहीं सकते । पहिले दो तीन 
ग्रन्थ लिख लेने पर फिर इन्हों ने सब्‌ श्८६६ में 
८“ गुप& ज़रणावेक्ाएपों वथाप्रा'ए?! और चद्वा!8 ॥?800 वं। 
पिक्रएए४/ ज्ञामक दो अ्न्थ प्रकाशित किये ओर सन्‌ 
१६०५ में इन्हों ने अपना चरित्र प्रकाशित किया । 
डा० आरफ्रेड रसेक व्छकेस जैसे सनुष्य, सनुष्यजाति के 
भूषण होते हैं ओर जिस देश सें ऐसे रत्नों का उदय होता 
है वह देश घन्य है । 

जो हो-'सरखर्त की जुलाई सन्‌ १६१३ की शुभ 
संख्या मिली-५ सूक्ष्माय शुचये तस्मे नमो वाक्तत्वतन्तवे । 
विचिन्नो यस्य॒ विन्यासो विद्धाति जगत्पटम्‌ |” जो सूक्ष्म- 
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पांचसी नम्बर से भी बारीक, शुचि-खच्छ-शुश्र वाणी 
का वत्वरूप तन्तु-सूत्त हे ओर जिस के विचितन्न विन्यास-- 
तानेबाने से जगतरूपी पट-वक्ष बुना जाता है-उस को 
प्रणाम है । उस के विचित्र विन्यास को चितन्नविचित्र 
तानेबाने की उथेडबुन को, अथोत्‌ पं० रनएणण 
मिश्रजी के * आत्मा और अन्तःकरण ” सिश्रित रंगबरंग 
वाक्तत्वतन्तुओं के मिश्रण को देख कर, निःशेष जाड्या- 
पहा, भगवती, ख्वेतपद्मासना, सरखती देवी को प्रणाम 
करना पड़ा और देवी की पूजासामग्री तैयार कर के 
उस को हमने एक रजिस्टरी एन्वेलप-लिफाफे सें बन्द 
किया ओर उस के परमभक्त श्रीमान महावीर ग्रसादजी के 
पास भेज दिया किन्तु कहां डएविन और वकेस ओऔर 
कहां मह॒तीर ओर शआुद्रदीर हम-“व्यतिषजति पदाथों- 
नानतर। कोउपि हेतु; ” इस भवभूति कबि की उक्ति के 
अनुसार न जाने-कोई भावी हेतु ही के लिये-वह पूजा, 
भगवती ररखती के कुंकुम फेसरमण्डित चरणों तक न 
पहुंच कर सन्‌ १६१३ के सितंबर में वापिस आईं। बही 
बीजभसूत बन कर उस पर निवेदन की त्रिधारा की वषों 
होते ही यथासमय संवत्‌ १६६६ के “ मसासानां मसागे- 
शीर्षो5स्मि !-मागेशीषे शुक्ता द्वितीया संगल के दिल, 
ता० १० डिसम्बर के प्रातःकाल अकस्मात्‌ ९ विच्ञए-- 
दशन ” की शुचि सूची बनी' और पौष बदी १ बुधवार 
ता० २५ डिसम्बर के दिन उस पूजासामग्री को भगवती 
वागदेवी के कुंकुम केसर मण्डित वरणकमलों में समर्पित 
कर के--४ सबे मंगलमांगल्ये शिवे सबोथेसाधिके। शरपण्ये 
न ३८० 
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ज्यम्बके 


ध्यम्बके गौरि नारायणि नमो>स्तु ते ।? इस सप्तशती के 
महामन्र द्वारा ग्राथेना करते ही-“विचार-दशैन का आरस्भ 
हो गया | शुभ भवतु । 
यव्मज्ञानमुत चेतो उतिश्व 
यज्योतिर॒न्तरमूत प्रजासु । 
यस्मन्न5ऋते किंच न कम क्रियते 
तन्‍्मे मर्न शिवसंकल्पमस्तु ॥ 
यजुर्वेदू, अ० ३४, म० ३. 
जो प्रज्ञान और चित्त ओर धृतिरूप है, जो प्राणिमात्र 
का अन्तर आत्मरूप अविनाशी ज्योति-9प[०"७7७ 
300पांए है जिस के सिवाय कोई भी काये नहीं होता 
वह सेरा सन शुद्ध संकल्पभूत हो । 
उद्देश्य । 
जेसी प्रस्तावना की प्रस्तावना-वैसे ही उद्दिष्ट का उद्देश्य 
ही क्या होता है ? डा० वगक़ेस ने सरव्हाइन्हल आफ 
दि फिटेस्ट का कब उद्देश्य किया था ? 'डेन्टे ने डिव्हिनिया 
कामिडिया का कया उद्देश्य लिखा था ? जहां उद्देश्य अचि- 
देश्य हो जाता है और अनिर्दिष्ट ही उद्देश्य होता है तो, 
वहां उद्देश्य का उपयोग ही क्या है १ “किन्तु प्रयोजनमनु- 
दिश्य न मन्दो3पि प्रक्‍्तेते” विना प्रयोजन-उछद्देश्य के 
पशु की भी प्रवृत्ति नहीं होती अथोत्‌ वह प्रयोजन-कारण 
के,सिवा कहीं पेर भी नहीं उठाता और उसी कारण ही में 
उद्देश्य का मूल होता है। तथापि योगविद्या और अध्यात्म- 
विद्या का उद्देश्यही उद्देश्यमय है ओर उस का कारण बहुधा 
किसी से छिपा नहीं है । सब जानते हैं कि योग एक 
श्रेष्ठ विद्या-इहलोकपरलोक का साधन है और उस से सब 
श्ण्णऔ पटल 
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कुछ भाप्त हो कर मनुष्य सिद्ध चन जाता है | किन्तु अब 
वह विद्या रही नहीं । बेसे ही अध्यात्मविद्या चहुत दी 
उच्च है और मोक्षदायिनी है. किन्तु उस का उपयोग बृद्धा- 
बसा में होता है-क्यों कि उस के अध्ययन से मनुष्य 
उद्यासीन बन कर फिर ग्रहस्थाश्रम के योग्य नहीं रहता । 
आजकल के नवपठित तो खुलंखुल्ला पुकार पुकार चिल्ला 
चिल्ला कर कहते हैं कि--“अध्यात्मविद्या ही ने अकमेण्यता 
बढ़ा कर भारत को नीचे गिरा दिया है-इस लिये इस की 
हमें जरूरत ही नहीं ।” बल्कि वे यहां तक भी कहते हैं 
कि- अध्यात्मविद्या का नया श्न्ध तो क्‍या, जितने इस 
विद्या के पुरातन ग्रन्थ हैं--उन सब की होली कर दी जाय 
ओर उन का धुंवा आकाश में तो क्‍या, मुसलमानों के 
समान ' सिज्िन्‌ ? में भेज दिया जाय” इस दशा में जब 
हस इस ग्रन्थ के लिखने का उद्देश्य अगर पद्शित न करें 
तो-अध्यात्मविद्या के नाम मात्र ही यह निरुषयोगी बन 
कर, इस का स्पशे तो दूर, “ विच्चारद्शेन! ” का खाली 
दुशेन भी अदशेन हो के उस का निद्शेन भी करना 
दुश्वार हो जाय ! ! 

अब हमारे आंखों के सामने-फुल स्पीड में-पूर वेग 
में-एक हजार “ हासेपावर ' के एंजिन के चाक के समान 
बड़े जोर से-यह प्रश्न घूम रहा है कि-* भारत के तीस 
करोड मनुष्यों में से दस करोड मनुष्य आधे पेट रात को 
ख़ाली जमीन पर लेटते हैँ! जिस से सांनिपातिक, संक्रामक 
सेगादि रोगों का प्रादुभोव हो के हजारों का संहार हो 
रहा है । यूरोप अमेरिका की सृत्युसंख्या हज़ार पीछे १४ 
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और भारत की ३१ एवं ओसत्‌ आयुमोन यूरोप अमेरिका 
का ४५ वर्ष का ओर भारत का २५ वे से भी कस है ! 
हिसाब से, सालाना भ्रत्येक महुष्य की ओसत्‌ आंय-यूरोप 
अमेरिका की छ सात सो ओर भारत की केवल बीस ही 
रुपये (-जिस में तो बेचारे सकड़े अस्सी खेतीहर ही हैं । 
ओर उन की खेती की भी क्‍या दशा है ? हजारों क्‍या, 
करोड़ों मन अज्ञ पेदा होने पर भरी-एक रुपये के पूरे 
द्ससेर भी गेहूं, नहीं मिलते ओर घी दूध तो अब कुछ 
दिनों के बाद दवा के लिये भी शायद ही मिलेगा कि-जो 
एक मात्र हसास प्राशधारक शरीराधार पदाथे है ।” ऐसी 
दशा में-* हम जीवित रह सकते हैं? या हमें मर जाना 
चाहिये ? क्यों कि इस वक्त द्रव्यवल के अभाव से हमारा 
शरीरबल नष्ट है और द्रग्यवल तथा शरीरबल के अभाव 
से हमारा संघ-समाज बल नष्ट है। इसी लिये हम अपनी 
उद्रपूर्ति में बिलकुल परतत्न हैं । इस वक्त हमें न कोई 
धम है, न कोई बन्धु है और न कोई उद्योगी है । हम 
केसे तो विश्वधर्मी हो सकते हैं, हम केसे वो विश्वप्नेमी हो 
सकते हैँ और हम कैसे तो विश्वविजयी हो सकते हैं 

जब मनुष्य के पेट में-दुशण-तिनमका या उस का कण ही 
नहीं है तो-फिर उस के सामने प्रथ्वी, पृथ्वी भर का 
राज्य, पृथ्वी भर का वैभव सी कुछ चीज नहीं-उन को 
लिये हुए, उन पर सत्ता किये हुए, उन को अपनाये हुए-- 
कण कण, अन्न अन्न कहते हुए-मरना पड़ता है | सभी 
ने देखा सुना है कि-भ्र्यंकर अकाल में-हाय हाथ! 
सुन्हिग फिगर स्तब्ध होती है, झुक जाती है ओर चक्राकार 


नदिरन..! 
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उछलने लगती है-मा अपने बच्चों को मार कर खा गई 
[|]! ओर कितनों ही को-कमर में रुपये बांधे हुए, 
सोना लटकाये हुए-अज्न अन्न करते प्राण छोड़ने पड़े है » 
ऐसी दशा में हम कब तो वेदान्त सुनने के योग्य हैं, था 
अध्यात्मविद्या के पठन पाठन के योग्य है, या इस वक्त 
हमें उस का उपयोग ही है ? र्वार्मी विवेक्ानन्द के कहने 
के अनुसार इस वक्त अब इस के सुनने सीखने के लिये 
केवल यूरोप अमेरिका ही योग्य हैँ कि जिन्हों ने आधि- 
भौतिक विद्या का पूर्ण अभ्यास कर के उस के' द्वारा पंच- 
भूर्तों पर अधिकार श्राप्त कर के उनको अपने दास बना 
लिये हैं । अतएवं अब उन्हें समाधानपूवंक उस का 
अपूर्ने फल चाखने के लिये परम सतद्य-पराविद्या-अध्या- 
त्मविद्या ही का खास उपयोग है । अमेरिकानिवासी 
प्रसिद्ध आत्मतस्ववित्‌ इमसेन की भी यही इच्छा थी-- 
८6 | (00९ ई07 $06 #0फ/ प्रथा 696 8प]07७776 .30&पफए 
जातक) 78ए०9760 $78 80प्री8 0 00089 .छ88॥9५9 ता 
धायद 70720 ४67 ॥ए8 8007 0०.8०७४ 60 ७ (४7768, 
879) 87690: 77 676 ए७४४ ७80. ”.. में. उस घड़ी को 
ताक रहा हूं--जो पूबे के लोगों के आत्माओं को परमानन्द्‌ 
में निम्नत्न कर देती है और जिस से हरघड़ी उन के होट 
देववाणी बोलते हें-वह परमात्मज्योति पश्चिम में भी 
कब बोलेगी । 
इस वक्त काल का भ्रवाह ऐसा ही हे-जिस से हम 
अपनी अध्यात्मविद्या का उपयोग कर नहीं जानते-इसी 
लिये हमे उस की निरुपयोगिता अश्रतीत होती है और उस 
“दि २-० 
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की निरुपयोगितां से हम निरुपयोगी बन गये हैं और 
आगे कहां तक बने रहेंगे-कह नहीं सकते + अध्यात्मविद्या 
के विषय में हम पेही लकीर के फकीर हैं जिस से आज 
यह हमारी शोचनीय दशा हो रही है और हम नीचे 
गिरते जा रहे हें--इस में कुछ भी शंका नहीं है । एक 
दिन वह था कि हम अपने विचारों का दशेन जगत्‌ भर 
को कराते थे और आज वह दिन है कि नहें रोशनी की 
चमकद्मक में चकाचोध हो कर हम अपने “ विचाएरदर्शन * 
के अदशेन में लीन हो रहे हें ! 

खाली पेट कोई कुछ नहीं कर सकता इस लिये सब 
को अपना पेट भरने की कुदरती जरूरत होती हे ओर उसी 
के लिये अणु से ले कर महत्तत्व तक परस्पर जीवन- 
संग्राम '00779206 ६0" ७४४80/670७ हो रहा हे । सा के गे 
से बाहर आते ही, उसी वक्त हमें पेट की फिक्र होती है 
और मरते दम तक हम उस में मुब्तिला रहते हैं । बिना 
परिश्रम के या उद्योग के हमारा पेट भर नहीं सकता-यह 
जान कर भी, यथासमय, उस के भरने के लिये हमें जो 
कुछ करना चाहिये वह हम नहीं करते ओर मारे भूख 
के-“राम बोलो भाई, राम !-हो जाते हैं-इस में किसी का 
क्या उपाय है? अब वह-समय नहीं है-जिस में हम अपने 
जीवनसंग्राम के सेनानी थे आज वह समय है. हम अपने 
जीवनसंग्राम के एक कुद्र पदाति हैं। स्वामी विवेकानन्द 
का कहना है कि--7४०७7 48 ॥ ०00700ए7वें ० 97प्रशा/, 
प्र॒परंधाएंकए था ।अरांएंए  सनुष्य-पाशवी, मानवी 
ओर देवी शक्ति का मिश्रण है | इन तीनों शक्तियों को 
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जान कर अब हमें अपने जीवनसंग्राम में तत्पर रहना 
चाहिये । जड़ पापाण, मत्तिका, ठणादिकों से ले फर 
चेतत कीट, सरीसप, पशुपतक्ती आदि तक का जीवनसंग्राम 
केवल उन के लिये नद्दीं-हमारी सद्यायता, हमारे संरक्षण 
आर हमारे जीवन के लिये हूँ एवं हमारा जीवनसंग्राम उन 
पर अधिकार, सत्ता, और हुकूमत के लिये है--इस का 
रहस्य हमें इस वक्त ठीक समझ कर उन के साथ जीवन- 
संग्राम मे प्रवृत्त द्ोता चाहिये। 

अवब खाली, हमारा देश ऐसा था, हमारे पूर्वेज ऐसे थे, 
हमारी विद्या ऐसी थी- तातस्थ कृपोयमिति ब्ुवाणाः क्षारं- 
जल॑ का पुरुषाः पिवन्ति ! चाहे उस कप का जल खारा, 
पीने के लायक न हो तो भी, * यह हमारे चाप का कृया 
है” ऐसा कह कर-वहीं खारा जल पीने के अनुसार-उन 
की स्तुतिकुसुमांजलि के मधुकर वन जाने से ही हमारा 
काम नहीं सरेगा । देश, काल, परिखिति के अनुसार 
कमर कस कर- अयेव से मरणसस्तु युगान्तरे वा मुब्हिंग 
फिंगर के समान सारी 3009 देह को-मुब्ह कर के-- 
फिरा के अपने पूवेजों के भावभरे, सुखमागेदशेक, पवित्र 
वचनों को अपनी वगृल में दवा कर, कमेवीर वन कर, 
कमैक्षेत्र में गीता का उपदेश सुनते हुए-- अज़ुनस्थ प्रतिज्ले 
छ्वेन दैन्य॑ न पलायनम्‌ ' अज्जुन के समान चक्रव्यूहादिकों 
का भेद कर के, 77820 607 ०घॉ5/०॥००-जीवनसंग्रास 
में प्रवेश कर विजय सम्पादन करना चाहिये-यही इस 
वक्त अन्तिम साध्य, अन्तिम ध्येय, अन्तिम लक्ष्य 
](५॥ ०५०७ है और इसी से हमारा उद्धार हो सकता 
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है और हम जीवित रह सकते हैं। साम्युएल साइल का 
भी यही सिद्धान्त है-वे अपनी 'केरेक्टर” में कहते हैं कि-- 
४ ७078 ॥76 एवाएतिप्रथ्ड, 0७77७ 8फ्र[0ण५ धार 
शक्रशाएंगा 0707 #6 60779 ४090 ४70ए7 20७४०782 ६0 
था) गपिष१0प्8 79808, पी $26ए7 87.8 076 शा 0 
॥था' 879867688, भारत 0प९060 80 08 ए०"[००प्र&॥०7४ 0 
गाशाण श०ए.,. 7 8 0० ग्राए)्रषं0णप्४ 77007 4706 
गरिक्ष & 7007 शा0प्रींत ॥8ए8 & 27880 0986 60 ]00 
080८ प्र0एा.,.. 40 8088068 ४6 |6 0 ४96 [7"088७7(, 
0७ए७॥68 कषा्त पए08 , का ॥97/शा8 87वं 78 40 
फ्‌ 0०ए ४6 7रा07ए ०0 $॥6 27886 (०७९४, ४॥6 7006 
828, 80वें ५6 ए&00प8 8०7 ०७एशाशशाए8 0 ५00 
70 ० 0०0, ! -हम प्रख्यात जाति के हें, उन के श्रेष्ठत्व 
के हम हकदार हैं और उन की महिमा के चिरस्थापक हम 
को होना चाहिये-ऐसा जिस व्यक्ति को या जिस राष्ट्र को 
संवेदन होता है, उन को उसमें से बहुत बल और 
आधार मिलता है। राष्ट्र को-लोगों को अपनी दृष्टि फेलाने 
के लिये प्रभावशाली भूतकाल का होना नितान्त गौरवास्पद 
है । वह भूतकाल, वनत्तेमान जीवन को सुखिर करता है, 
उच्च करता है और उस को ऊपर थांभ रखता हे । 
तथा महत्कारयों के, उदार सहनशीलता के ओर पूवेजों के 
प्रशंसनीय शूर कर्मों के स्मरण से-बह जीवन का भार कम 
कर के उच्चता को पहुंचाता है । डाक्टर अनोॉल्‍ड का भी 
कहना है कि-- 'मिं०फ़ तथा एाछथां जंधेत पं, ०. 
09 फिंपा'8 ॥8ए8 [707739, ०5०श० णिश।-70008 98 
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विचारदशन। [ प्रसावना' 


१5९० 77 ४9 08४ *--भूतकाल में उन की जड़ जमने के 
सिवाय वत्तेमानकाल फलदायक या भविष्यकाल आशा« 
दायक्त केसे हो सकते हें ? , 


आव यहां वड़ा भारी विचार आ पड़ेगा कि-४ अब हम 
करें भी तो क्‍्या-कि जिस से पेट भर के हसारा निवोह 
हो । इस वक्त हम निराधार, निःसहाय, द्रिद्र हं--हृम 
क्या कर सकते हैं. ? भेरे प्रिय भारत के सपूत पुत्रो |! इस 
वक्त तुम्हारा यह कहना बिलकुल योग्य ओर समयाकुल 
है। किन्तु ईश्वर की कृपा से आज तुम पर उन्हीं श्रीमान्‌ 
शूर, धीर, गंभीर पश्चिमी कमेवीरों की सत्ता है, अभुता है, 
सहायता है ओर सहानुभूति है। वे आज भारत में ईश्वर- 
प्रेरित एंजिल हैं, फिरश्तेमलिक हैं. और देवदूत हैं । 
तुम्हें उन के साथ मित्रता करनी चाहिये, प्रेम करना 
चाहिये, और मेलजोल करना चाहिये । उन की भाषा 
सीखनी चाहिये, उन का साहित्य देखना चाहिये, उन की' 
साइनस का अभ्यास करना चाहिये ओर उन के कलकार- 
खानों में भरती हो के कलाकुशल बनना चाहिये | इस 
वक्त अपनी जाति को, छुल को, महत्व को अपने में " 
अन्तहित कर के भगवान्‌ श्रीकृष्ण के उपदेशाजुसार-- 
“मुखदु/खे समे झत्वा लाभालामो जयाजयौ।” होके ग्रीस के 
प्रस्यात तल्वचेत्ता आएिस्टोडक के सिद्धान्त के अज्लुसार-- 
८४ []76 7927क77008 7७॥ जश्ञ 008ए6 छाए 7008- 
7४7० प्रापेक् ४92०स्‍आ 200९ ईणकंपा6 &70 0980, 49 
ए ा0ए गरै0फ़ ॥00 06 6580९ऐ थाते॑ ॥0ए ६0 6 
08867. -796 जी ॥रश0७' 06 त०ा४०॥68ऐ ज्ञंंत्री 8700888 
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प्रंसावनां | विचारद्शनं । 


70" 2776ए९९ 0ए थशिप्रा'8 च्छे और बुरे भाग्य के 
साथ महात्मापुरुष समवृत्ति से चलेगा। ऊपर केसे चढ़ना 
ओर नीचे केसे गिरना यह वह जानेगा। जयमप्राप्ति से 
वह प्रसन्न नहीं होगा ओर पराजयप्राप्ति से वह खिन्न 
नहीं होगा । तुम्हें अग्नसर हो के अपने आलजुवंशिक गुणों 
का परिचय देना चाहिये। लाडे बेकन का कहना है कि- 
“एगकप6 8 गीर8 ए/08००प४ 0व0प्राछ, प्रा08४ 7927'धा 
जा 06ए7 808 ॥007560 07 कप्डशी86; 607 070४700- 
0ए (०४ 068 दी800ए७/ ०७, 9प 6 80ए७'४ए (4007 
06४ ता800ए७' प्राकप्र७, ? सठुण॒ सुगर घी पदार्थ के 
समान है । जब उस को सिल्रगाया जाता है या उस को 
कुचला जाता है तब वह अति सुगन्धप्रद होता हे-क्यों 
कि सम्पत्ति बुरे दुशेण को भ्रकट करती है किन्तु विपत्ति 
अच्छे सहुण को प्रकट करती है । “सम्पत्तो च विपत्तो च 


महतासेकरूपता |! सम्पत्ति ओर विपत्ति में महात्मा समान 
रहते हैं । 


तुम्हें कभी निराश, उदास, निरुत्साह हो के अकमेण्य 
न बनना चाहिये। स्ाइल साहब अपने “सेल्क़ हेल्प? में 
कहते हैं कि- १॥७ 000768/0 98ए७ 80766४7708 $2७0॥] 
008 8008 ७]98068; 707 ॥8ए6 वीमरिए्पा॥०४ शुणु)्र'शा- 
ए थ8 ग्राएओ गाधप्रएकणेज० एछए0०ए०त0. 0868 4॥ 
तल प्रछए,.. एए089७ एथाए परंविव्पोधं68, प0. ग्राद्माज 
डिक008, ए0्पोतें 6७एशथा 8०७7४ $0 7976 06७॥ 6707 02686 
पणेएश४, 99 0एणंपा।ए प्रांए एए०ज्रथड ती ]00प/ थ्ाते 
थापपद्या००, दापे उप्शप्रोबशणरु 700 गर6 शि०प्रॉप्र०४ 
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विचारद्शेन ! | प्रस्तांवचना 


जंफा ह्राशु४ ०00०/जरांड8- 58ए8 शत. ऐ0शात्षाएँ हे 
अनेक समय रंकतम मनुष्यों ने उम्बतस पद्‌ प्राप्त किया है। 
उन के भागे में अलंघ्यतम कठिनाइयां भी बाधाकारक 
नहीं हुई । बहुत दृष्टान्तों में तो-वे ही संकट-अ्रम की 
ओर सहन की शक्तियों को प्रकट कर के-कितने ही गुरों 
को-अगर वैसी घटना न होती तो वे वेसे ही अचेत पड़े 
रहते-उत्तेजित-सचेत कर के बेसे मनुष्यों के उत्तम उप- 
कार हुए हैं-ऐसा भी श्रमाणित हुआ है। खाथे में संतो- 
षित होना जितना सुख कर और उचित है, उतना ही 
पराथे में असन्तोषित होना फीर्तिकर और उचित हे । 
पर ताप निवारणाथे और परोपकाराथ आदर से और मह- 
दिच्छा से सदा तत्पर रहना ही महात्माओं की महत्ता है। 
महाजन परहित करने में कभी ठृप्त नहीं होते-चाहे जितना 
दुष्कर कमे हो तो भी उन्हें सुकर होता है-- 

नावपीयसि निबन्नन्ति पदझ्ुुन्नतनचेतसः । 

येषां सुवनछासे5पि तनिःसीमानों मनोरथाः 0 


अल्पतर पदाथे में उन्नतचेताओं के पद का बन्धन नहीं 
होता अथोत्‌ वे छुद्र विषय में कभी बद्ध नहीं होते । 
अखिल जुवन का-जगत्‌ का लाभ होने पर भी उन“के 
मनोरथ निःसीम होते हें । बस अब (७. मि6०००७ के 
शब्दों सें यही कहना है कि-.. 


# एक धष् 002एा०घ० ॥0ज, ४09 [070]०९०४४ ॥7४॥, 

90 शा ७07 क्रपर6 शातपे ए्रा82740770708 006. 
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ज00छ गरंशिक्ष ग्रापकं णात्ा ॥6 #96 7608 8 ६788.” 
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प्रसावना ] विचारदर्शन । 


तू अपना व्यवहार नीचे अथोत्‌ कम कर किन्तु अपने 
उद्देशों को ऊपर कर जिस से तू नम्नात्मा और महात्मा हो 
जायगा । उत्साह में नीचे न गिरेगा या मनन्‍्द न होगा। 
जो कोई आकाश में लक्ष्येध कर के गोली मारता है 
वह वृक्ष में लक्ष्ययेध कर के गोली मारनेवाले की अपेक्षा 
बहुत ऊंचे पर अपनी गोली मार सकता है । बस अब 
यही कृठोपनिषद्‌ हाथ उठा कर कहती है कि- 

“उत्तिष्ठत, जागृत, प्राप्य चराज्निबोधत ।” 

इतना होने पर भी फिर इस बात का बड़ा सारी खयाल 
हो के अभित॒ होना पड़ेगा कि-पहिले ही परदेशों में जाना 
हवा, पानी, जाति, धर्म के अनुकूल नहीं, तो भी कदा- 
चित्‌ इस प्रतिकूलता को अन्नुकूलता बना कर के ' भी- 
वहां जा कर उद्योग धन्धे कलकारखानों में प्रवीण होने के 
लिये हम प्रस्यान करते हैं तो, पहिले तो, उन देशों में 
प्रवेश होना ही अति कठिन है | अगर किसी प्रकार प्रवेश 
हो भी जाय तो वहां के लोग हम को कुछ सिखाते नहीं, 
अपने कलकारखानों में आने देते नहीं ओर हमें नीओ, 
व्लेकमेन, इण्डियनडाग कह कर हमारा तिरस्कार करते हैं 
ओर हमें वहां से भगा देने की कोशिश में रहते हैं । 
हमारे साथ किसी की सहानुभूति तो दूर खाली जंगली 
जानवर जितनी भी कोई हमारी दरकार नहीं करता-इन 
बातों को सब कोई जानते हैं। इस वक्त दक्षिण आफ्रीका 
की बातें सुन कर तो हृदय कम्पित होता है । कमवीर 
मोहनदास कमैचन्द्र शंंधी जैसे बेरिस्टर और मि० पोकक 
जैसे उदार बेने इस्राइल क़ो भी प्रयत्न करते करते अन्त में 


«दि 


विचांरदशेन । [ भर्तावना 


अपने देशबन्धुओं के लिये दयापात्रों के लिये जेल में जाना 
पड़ा है तो-ऐसी दशा में हमें परदेशों से क्या लाभ होना 
है? यह बहुत सल, यथाये और परमसल्य है । किन्तु 
इस का अब इलाज ही क्या है! अब हमें इन देशों के 
सिच्ा और कोई चारा ही नहीं है । वहीं के महात्मा 
स्मइक, ओएरिस्टाटक, वेकन, हरवठे, आदि के कहने के 
अनुसार हमें अपना भूतकाल जेव में रख कर अपने 
वत्तेमानकाल में उस भूतकाल को मिला देना चाहिये। 
रोमनगर के राजपुरुष सेने का कहना है कि-- 7४७० 
87.9 70 27'080७१ 'ए७0068 70 ६096 0 शीक्षा) 7979 
00 ४7089 ०90०7 6 0०0०७ $9009 ४0 09 98]00 9. ”--- 


जिन को लोग सुखी समभते हैं उन की अपेक्षा जगत्‌ 
में कोई मनुष्य दुर्भांगी नहीं होते । अथोत्‌ जगत्‌ में कोई 
सुखी नहीं है । छुत्रपति शिवाजी महाराज के गुरू 
ओऔररामदास खासी ने भी कहा है--“जगीं सवे सुखी असा 
कोण आहे, विचारी मना ! तूंचि शोधोनि पाहें ।”-हे 
विचारी मन ! तूही ढूंढ कि जगत्‌ में सब सुखी कोन है ९ 
अतएव महात्मापुरूष अपने अन्तःकरण कों शुद्ध, परो- 
पकारी, उदार बना के और अचल आनन्द्घन परमेश्वर में 
रत कर के उसी शुद्ध अन्तःकरण पर अपने सुख का 
आधार रखते हैं। गुठे गोएथ जमेन के कवि के कहने के 
अनुसार--0थ४7 8थ 7शक्रा0०, बाप एणप ॥876 ]08778ते 
४० 77०.'-आत्मीयत्ता, आत्मत्व, आत्मवल श्राप्त होते ही 
मनुष्य जगत्‌ में जीवित रहना सीख जाता है। जब हमारा 


०३७०७» 


प्रसावता ] विचारद्शन। 


आत्मबल ही नष्ट हो चुका है तो हम किसी भी अवस्था में 
जीवित नहीं रह सकते ओर अवश्य ही हम को मर 
जाना चाहिये । 


ऐसी घोरतर कठिन से कठिन अवस्था में भी “हम 
कैसे जीवित रह सकते हैं -इस का हम एक ही उद्हरण 
देते हैं. जिस पर से सब को प्रतीत होगा कि अब भी 
हमारे लिये कुछ आशा का अंकुर जीवित है ओर उस के 
आधार पर हम अपनी मुरकी हुई आशा का पग्रफुल्लित 
पोधा बना सकते हैं । 


इसा की सतरहवीं शताब्दी के आरंभ में, आफ्रीका में 
से नीओो-हबशी जाति के मनुष्यों को पकड़ के गुलाम 
बना के अमेरिका में उन्हें बेचने का क्रम शुरू हुआ। 
ओर वह एक दो शताब्दी तक बे रोकटोक के प्रचलित 
रहा । दो ढाई सो वषे जिस जाति के शुलामगिरी में 
बीत जाते हैं उस की हीनावस्था का अनुमान ही क्‍या 
हो सकता है ? सन्‌ १८६२-६३ साल में अमेरिका सें 
इन गुलामों की संख्या ४०,००,००० थी । अगर इतने 
गलामों को खतजञ्नता दी जाती है तो शायद कलकारखानों 
के, खेती आदि के काम रुक कर बड़ी बाधा उपस्थित 
होगी इतनां ही नहीं, कहीं, ये गुलाम खतत्र होते ही, 
बग्रावव न कर बेठें-यह भय अमेरिकनों के हृदय पर 
जमा हुआ था तो भी, अन्त में अमेरिका सरकार ने बड़ी 
उदारता के साथ सन्‌ १८६३ में दास्यविसोचन का क्ायदा 
बना के सब को खतजञ्नता भ्रदान कर दी । 

नीरज 
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* खतत्न बने हुए शुलामों में से खदान में काम करनेवाले' 
एक बुक ठी. वर्िंगटन नाम के लड़के ने सुना कि- 
व्हजिनिया प्रान्त के हाम्पटन शहर में नीमो जाति के लिये 
एक पाठशाला खुली है। सुनते ही वर्शशिंगठन ने वहां जाने 
का निम्वय किया ओर बड़ी कठिनाई से वहां पहुंच कर 
पाठशाला में प्रवेश किया | खूब जी लगा कर अभ्यास कर 
ने पर थोड़े ही समय में वह ग्रेजुएट हो गया! उस के बाद 
थोड़ीही देर में अलाबामा प्रान्त के टस्केजी नामक गांव में 
नी लोगों की एक नई पाठशाला खुलनेवाली थी । वहां 
मि० बुकर ठी. वाशिग्टन को घुलाया गया। उन के वहां 
पहुंचने पर ता० ४ जुलाई सन्‌ १८८१ के दिन टस्केजी की 
पाठशाला शुरू हुई । जब से उस का आरंभ हुआ है तब 
से उस की' अधिकाधिक उन्नति हो रही है | आज तक इस 
पाठशाला में से ७,००० बालक बालिका में उत्तम विद्वान 
विदुषी बन कर उन में से कितनों ही ने उस टस्केजी महा- 
विद्यालय की सर्वत्र अनेक शाखायें खोली हैं । 

यह बात केसी बनी ? गुलामी का व्यापार बन्द हो के' 
ते ही एक छोटे से लड़केने कुछ सीखसाख कर कैसे इतने 
बड़े काये को सम्पादित किया ! सन्‌ १८८१ साल में, 
आरंभ में-इस पाठशाला की सो एकड जमीन और तीन 
छोटे छोटे मकान, एक-अध्यापक ओर तीस छात्र थे। 
सन्‌ १६१२ में-इस पाठशाला की २३५० एकड जमीन, 
१०६ इमारतें, १५०० ढोर, गाड़ी घोड़े आदि मिलकर 
सब समालियत लगभग ३४,२१६,८६ १) २८ डालर की थी 
अथोतू एक करोड के ऊपर है (-यह पराक्रम केवल उसी ' 
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बुकर टी. वाहिंगठटन नामक लड़के का है! और यह 
केवल उस के खार्थद्याग एवं पराथेसाधन ही से फलीभूत 
हो के-एक राई के दाने के बीज ससान छोटे से इतना 
बड़ा भारी बड़ का झाड बना है । 

इस टस्केजी महाविद्यालय को देखने के लिये आज तक 
बहुत बड़े बड़े नामी पुरुष गये हैं। स्व्य॑ अमेरिका के 
प्रेसिडेन्ट भी गये थे । सन्‌ १६११ की' फ़रवरी में 2/007० 
सोबिल शहर में नेशनल एज्युकेशन असोसियेशन के 
' मुुपरिन्टेन्डेन्ट सहकमे की एक सभा सम्मिलित हुईं थी, 
उस वक्त, वहां, अनेक अध्यापक, आचाये, श्रोफेसर, 
इन्स्पेक्टर, सुपरिन्‍्टेन्डेन्ट मोजूद थे । सभा विसजेन होने 
पर, सब लोग, इस नजदीक के टस्केजी महाविद्यालय को 
देखने के लिये गये | वहां की काये श्रणाली; शिक्षाक्रम, 
पाठपद्धति आदि व्यवस्था ओर छात्रगण ओर उन का 
उत्साह, अभ्यास आदि को देख कर सब गौरकाय राज- 
कसेचारी इतने असन्न हुए कि- टस्केजी महाविद्यालय 
आदशेरूप है उस से हमको भी बहुत शिक्षा लेनी चाहिये। 
हम अपने शिक्षा के महकमों में जो कुछ सुधार करना 
चाहते थे बह सब यहां विद्यमान हैं ।” ऐसा उन को उदार- 
भाव से सानना पड़ा इतनाही नहीं-* आज हमने जो यह 
तीथेयान्रा की और जो कुछ यहां देखा-उस से हम को 
धन्यता प्राप्त हुई है [-आनन्द्‌ में सप्न हो के ऐसा उन 
को कहना पड़ा । 

इस हाम्पटन के ग्रेजुएट लड़के का, या टस्केजी महा“ 
विद्यालय के प्रोफ़ेसर ड[० बुकर ठी. ब्राशिंगठन का झुछ 
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चरित्र औंटक॒ुक मासिकपत्र में प्रकाशित हुआ है वह 
अपूर्ण है। कुछ दिन के बाद उन्‍्हों ने स्वयं अपना चरित्र 
लिखा हे ओर उस का नाम “ ०६ 707 928ए०/ए * हे 
उस को पढ़ने पर अपना, अपने देश का उद्धार करने का 
माग सलीभांति विदित हो जाता है। अपना भला, देश का 
भला, अपना उद्धार, देश का उद्धार करनेवाले चाहनेवाले 
हर एक को डा० बुकर टी. वाशिंगटन का चरित्र पढ़ना 
चाहिये । बस इसी मे हमारा उद्धार है, ख्वातव्य है और 
जीवन है । 

आज कल के सब नवपठित और राजभक्त कहते हैं कि- 
जापान जैसे एक छोटे से टापू का राज्य कहां ओर 
रूस जैसे आधी प्रथ्वी का साम्राज्य कहां किन्तु, जापान 
ने ४०१४० साल ही में अपनी इतनी उन्नति की कि-- 
रूस जैसे महावीर साम्राज्य को नाकों चने चब्षा 
दिये ! यह बात तो किसी क़दर संभमवनीय भी थी-क्यों 
कि, वहां की राजाप्रजा एक, वहां की राजाप्रजा का धर्से 
एक, ओर वहां की राजाप्रजा का कत्तेव्य एक-तथापि, 
कहां आप्रीका, कहां वहां के जंगली लोग, कहां गुलाम 
हो के उन का बाजारों में विकना और कहां जापान जित- 
ने ही काल में उन का ऐसा उन्नत होना ? 

इसी नीम्रो जाति के विषय सें अभी लंडन के “सा्सिंग 
पोस्ट नामक पन्न से सि० एसोरिस को ने एक उपांदेय लेख 
लिखा हे-जिस पर से ज्ञात हो सकता है कि-सिर्फ 
४०।५० साल ही में-जो नीमोजाति जानवरों में गिनी' 
जाती थी, बह अब्राह्मम किंकन के ५ थिए॥00० ०४४०, 
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क्‍00098070०7" द्वारा खतत्न होते ही-उस ने अपनी कितनी 

अच्छी उन्नति की। ए: मोरिस को अपने लेख में कहते हैं. कि-- 
८४  प 086 गए पछाड़ ४9 7२०७९०० 88 7800 
89769 97'027'658, [0७7००08 878७७ ४87 काए ०७१ 
7908 ॥88 7 शागाक"' अआएठप्रगाईद्रा088 शाध्रतवं8 7 8 
शा।। 07" 4॥७॥90॥ ० ६706. ”_..इस पचास वर्षो में नीगमो- 
जाति ने जो अपनी उन्नति कर ली है-वह, उसी परिस्थिति 
में,, अन्य किसी जाति के-उतलने ही समय में अपनी उन्नति 
कर लेने की अपेक्षा बहुत बढ़ कर है। इस का मूल- 
कारण डा० बुकर ठी. वाशिंगटन हैं, जिन्‍्हों ने शिक्षा 
हारा उस का पशुत्व दूर कर के, उस को मसलनुष्यत्व प्रदान 
किया है | जिस महा विद्यालय का यह परोपकार हे-वहीं 
से “नीम्रो शेयर बुक ” नासक एक वार्षिक-कार्यविवरण 
पुस्तक निकलती है । इस वे की पुस्तक से ज्ञात होता 
है कि-सन्‌ १८६३ सें जब इस जाति को खतजञ्ञता मिली 
थी-तब इस की संख्या क़रीब ४७३५,००,००० थी आज 
क़रीब १,०० १०0०,००० के हे । उस्र चक्त इन के पास 
जमीन नाम मात्र थी । आज ६,० ०,००० नीशो जमीन के 
पटेदार हैं और इन की ज़मीन दो करोड़ू एकड अर्थात्‌ 
३१,००० वर्गमील है । उस वक्त इनके पास अनुमान ४० 
लाख पोंड की सालियत थी आज १४ करोड़ पौंड की है। 
को साहब कहते हें कि 7796 9०7०४) 8७0#४7707 
थाणाए 848एशै।०१७७४ एक थी 7 शू8 (9798"0प8 
00 $680॥ था" छीक्षए88 थापे पी था “6१०96 
एह2७/ ? जछ्88 6 एण80 दंधते ण 9700० ६0 9०0, 
48 ९(प्रन्‍ऋाणा आाशएपए छ0ण60 ऐश 8 ७ 800 दि" 
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पर्ठाए0 ७ ॥0प786 8थ'एकाए शा) 00 000 - (08 /7 ॥ए/ 
६0" & 96/0७? 008007 '”--गुलामों के मालिकों की सब्वे- 
साधारण कल्पना थी कि-अपने ग॒ुलामों को लिखना 
पढ़ना सिखाना बड़ा दी भयानक है। “शिक्षित निगर- 
यह सब से घुरी मालियत हे; क्‍यों कि, विद्या का सीखना 
उस को खेती के काम में या घर के काम सें निरुपयोगी 
बना देता है । ऐसी दशा में उन्हें कोन तो सिखाने का 
साहस कर सकता था या उन के खातंह्र्य ही की इच्छा 
करता था |! 

जो हो-आज उन की संख्या दुगनी से अधिक है, 
उन की सम्पत्ति चालीस गुना से अधिक है, उन्न की 
जमीन लाख गुना से अधिक है ओर उन के एक करोड़ 
में से-इस वक्त अठारह लाख स्कूलकालेज के विद्यार्थी हैं. । 
आज उन में अनेक डाक्टर, वकील, प्रोफेसर, शाख्त्री, 
अध्यापक, अन्थकार, व्यापारी, सेठ साहकार, धमिक 
श्रीमान्‌ हैं | 

अब जो तुम नीग्रो कहलाते हो-किन्तु तुम भीगो 
हबशी-काले रंगवाले ओर बेदी हुई नाकवाले नहीं हो । 
आज भी तुम्हारा नीमगोरा पही पक्का रंग है और नाक 
भी ऊंची है । कली ओर सज़दूर बनाकर देशदेशान्तरों 
को भेजे जाते हो और पढ़ लिख कर भी, ग्रलामगिरी 
की हद तक पहुंच गये हो तो भी-नीमो के सम्रान या 
ढोरों के समान तुम अभी कहीं बाजारों सें बिकने नहीं 
लगे हो । आज भी तुम्हारा छुल, जाति, धमे, देश, 
विद्या, विनय विद्यमान हैं । मुसलमानी अमलदारी के 
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समान कोई तुम्हारा बलातू धमोन्‍तर नहीं कर रहा है 
या रेड इन्डियनों के समान कोई तुम्हें नेस्तनाबूद नहीं 
कर रहा है । फिर क्‍या कारण है-जो तुम उदासीन, 
निरुत्साह, उद्योगविम्मुख हो ! तुम्हारा गया बिगडा ही 
क्या है? केवल एक धन का अभाव होने से-विश्वधमे, 
विश्वप्रेम, ओर विश्वविजय तुमने अपने हाथों से खोया 
है । खोये हुए धन को तुम पीछा प्राप्त कर सकते 
हो-विश्वधर्स में दृष्टि फेलाते ही, विश्वप्रेम का उदय होने 
पर, फिर, विश्वविजय के साथ साथही धन का प्राप्त होना 
कुछ भी दुश्वार नहीं । प्रसिद्ध जैन परिडत लालन अपने 
८ समभावसिद्धि *-..5४४।व७०४ 0०6 प्रगापक'उ8 07७ 
शीषेक लेख में कहते हैं कि-४“ दाखला वरीक्रे अमेरिका 
देश आजे पोतानी द्रव्य समृद्धिमां सबे देशोमां शिरोमणि- 
रूप छे. लक्षाघिपतिज नथी पण त्यां अब्जाधिपति होई 
लाखोनी वार्षिक आवकवाला होय छे. आ दुनियानी नज- 
समा आजे प्रयत्ष पुरावो छे. ते छ॒तां जेमने प्रतीति न थती 
होय तेमणे आजकाल सुगम थई पडेलो अमेरिकानो प्रवास 
करवो. अने तेम जेना थी हाल न बने तेणे अमेरिकानी 
चडती जे १४५० वषेनीज छे तेनो इतिहास ध्यानपूरवेक वाचवो. 
हवे जो द्रव्य थी सुख मव्ठेछ्ले थे बात निर्विवाद छे अने द्रव्यनी 
उत्पत्ति द्ृ्यनी जननी सेहनत छे ते करवी परंतु समभावष 
असे क्‍यां लेवा जाइये १ सदुययोग बडे श्राप्त थएला विज्ञान 
शात्र (00००७70००) ए अमारे कल्पवृत्ष अने कला (०॥8) 
एने असे कल्पलता गणिए छिए. आ विज्ञानकला बडे 
पृथ्वीता पडमां थी, आकाशना गभेसां थी समुद्रना 
“9३० 
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नलियामां थी, वातावरणना मिश्रणरसां थीं अमे लक्ष्मीने 
खेंची' लावीने सदुद्योगने परणावीशु- नीतिशास्र पण जगत 
मां पोतानी डिंडिस बगाड़ी रह्ुं छे के-उद्योगिन पुरुष« 
सिंहमुपैति लक्ष्मीः:--अथोत्‌ बलवान उद्योगी पुरुषने वरमालठ 
आरोपवा लक्ष्मी सामे चाली आवे छे, लक्ष्मीलुं सामथ्ये 
एव छे के सुखने गमे त्यांथी ते आणी आपे छे. आ 
लोकमांज सुखनी जनक लक्ष्मी छे एटलुंज नहीं परंतु पर- 
लोकना सुख पण सटु॒द्योगबडे न्‍्यायोपाजजित लक्ष्मीवड़े प्राप्त 
करी शकाय छे, कारण के धरम जे आ लोक अने पर- 
लोकना सुख आपवानो दावो करे छे ते पण लक्ष्मी थी थई 
शके छे. 

वेदों के समान, उपनिषदों के समान पड़द्शेनों के समान 
भगवद्गीता के समान, बहसूत्रों के समान, योगवासिष्ठ के 
समान, आत्मपुराणु के समान, सहाभारत भागवत के 
समान, पंचद्शी के समान, अद्भैतसिद्धि के समान; उप- 
देश साहख्ती के समान, वेदान्त परिभाषा के समान, तत्वा- 
नुसन्‍न्धान के समान, चित्सुखी के समान, खराज्यसिद्धि 
के समान प्रवचनसार, धम्मपद, ज्ञानाणुंव के समान, 
अवस्था, वाइवल, कुरान के समान भ्रन्थ और व्यास, चसिए 
वाल्मीकि, जेमिनि, कपिल, पंतजली, कणाद,गौतम, महावीर, 
बुद्ध, इेसा, शेकराचाये, विद्यास्ण्य, शेकरानन्द, आनन्द- 
गिरि, रामानुज, वल्लभ, साध्व, मधुसूदन, चिट्भनानन्द, 
त्रम्हानन्द, भास्करानन्द, दयानन्द, 'विवेकानन्द, रासतीथे 
आदि पूरे तत्वज्ञ महात्माओं के अपूबे अध्यात्मविद्या के 
अनेक ग्रन्थ विद्यमान होने पर भी-फिर, इस इतने 
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बड़े पोथे की आवश्यकता ही क्‍या थी ? व्यथे 
तुमने अपना समय खोया है ओर हमारा भी खोना 
चाहते हो-ठीक है, यह तुम्हारा आक्षेप विचारणीय 
और चिन्तनीय है । में इस में कोई नई बात-नहीं 
लिखना चाहता और न लिखी जा सकती ही है । कार- 
लाईल अपने “४७५ 70० ७8 ?००० में लिखता है कि-- 
४“गुप व)एशांग्राॉ8 (४07776%9 78 एस 4207098 क्राप९; 
ए७ गा ४ पा ४ >शेणाए8 ५0 ४6 $0 एतपरईडका। 
0७7ाप्राप88, णाए ४06 गंगाएए ए फ 8 ॥)2६7098, 
डान्टे ने (डिव्हिनीया कामिडिया' लिखी किन्तु सच तो ,यह 
है कि-उस के दश शताब्दियां पूबे इसाई मतवालों के 
विचार उस में है । सिर्फ डान्टे ने उस पर पालिश-सफाई 
का हाथ फिराया है-इसी प्रकार में भी, उन्हीं पन्थ ओर 
प्रणताओं के विचारों को श्रचलित विचारों में अन्तभूत 
कर के, नवीन विचारओेणी 2२०णश १0787 सें उन का 
संस्कार रूपान्तर कर के, विचारों के निद्शेन से उन का 
दशेन कराना चाहता हूं। यह दशेन केवल नाम मात्र ही 
नहीं, केवल लक्ष्य मात्र ही नहीं, केवल पठन मात्र ही 
नहीं, केवल मनन मात्र ही नहीं, केवल निद्ध्यासन मात्र 
ही नहीं-इस समय समयानुकूल जिस वस्तु की तुम्हें 
चाहना है ओर जिस से तुम अपना उपकार समभते हो- 
उसी वस्तु का अक्षर अक्षर, शब्द शब्द, वाक्य वाक्य सें 
निदशेन कर के उस को प्रयत्ष करना है और वह इच्छित, 
आर वह साध्य, ओर. वह ध्येय--इस ५ विचार-दुशन * के 
एशेत्न ्लात्र ही से सुलभ हो सकता है.। 
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ऐसे: इन चक्राकार उछलते हुए प्रश्नोत्तरों ही समें-हमने 
अपने उद्देश्य का केन्द्र (०7 प/ स्थापित कर के उस में-- 
वेदों को सामने रक्खा है, वेदाज्ञों को सामने रक्‍्खा है, 
वेदान्त को सासने रक्खा है, जाह्मण आरण्यक को सामने 
रक्‍्खा है, उपनिषदों को सामने रक्खा है, पड़दशेनों को 
सामने रक्‍्खा है, अह्मसूत्र, सांख्यसूत्र, योगसूत्रों के भाषा- 
ठीकाओं को सामने रक्‍्खा है, योगवासिष्ठ, आत्मपुराण 
को सामने रक्खा है, महाभारत, भगवद्गीता, भागवत, 
पुराणों को सामने रक्‍्खा है, स्वृतियों को सामने रक्खा 
है, सूत्र, कल्प, गाथा, बाइबल, अवस्था, कुरान को सामने 
रक्‍्खा है, आयुर्वेद, ज्योतिष, मत्र, तत्रों को सामने 
रक्‍्खा है, दैताह्वैत, विशिष्टाछेत को सामने रक्खा हे, पदार्थ 
ज्ञान, विज्ञान, विद्युत्‌ को सामने रक्खा है, संस्क्रत, प्राकृत 
अगरेजी, हिन्दी, मराठी, गुजराती, बंगाली, उदू, फारसी 
मेन्द को सामने रक्खा है, न्यू थाट, थाट पावर, थिओ- 
लजी, थिओसफी, मेस्मेरिकम्‌ , हिप्नोटिकम्‌ , आकलूटिकम 
स्परिच्युआलिकम्‌ , मेमिटिमम्‌ू , सायकोलजी फिजिया- 
लजी, को सामने रक्खा है, हाइजीन, अनाटमी, एम्स्रि- 
यालजी, इन्होल्युशन, इन्कारनेशन, सरवाइन्हल आफ दि 
फिटेस्ट को सामने रक्‍्खा है, मेटर, मोशन, साइन्स, 
फिलासफी-भोतिक विज्ञान को सामने रकक्‍्खा है-इत्यादि 
सब को अध्यात्मविद्या में परिणत कर के-इन के अज्नर, 
शब्द, वाक्‍्यों में के रहस्य गृढ़ भेद को खोल कर उन से 
बने हुए विचारों के प्रहण कर के, जगत भर के धर्मों 
की. एकवाक्यता कर के विश्वघमे के .साथ साथ विश्व 
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प्रेम का निद्शेन करते हुए ओर अध्यात्मतत्व के प्रति- 
पादन के साथ ही विश्वविजय के बीज-मूलकारण की 
समष्टि करते हुए आत्मव्यष्टि के खरूप का उत्कान्तिरूप में 
“विचार-दशेन ” कराया है । इस विचार के दशेन में स्पष्ट 
प्रदर्शित किया गया है कि-ऊपर कहे अलनुसार- द्ृज्यबल 
से शरीरबल बढ़ता है और द्रव्यवल तथा शरीरबल से 
संघ-समाजबल बढ़ता है ।” अथोत्‌ « द्रव्यमूलमिंद्‌ जगत ! 
होने पर भी-हमने अक्षर अक्षर में सिद्ध किया है कि- 
केवल अध्यात्मविद्या के-आत्मविद्या के-आत्मा के बल 
मात्र ही, निरीक्षण मात्र ही, विचार मात्र ही,-विना 
किसी अजन्नसामग्री, अन्न के कण तक भी-कि, जिसके 
विना अकाल में मा भी अपने प्यारे बच्चों को कच्चा खा 
जाती है-हम प्रतिज्ञा के साथ कहते है. कि-किसी की 
कुछ भी आवश्यकता नहीं । आत्मबल के साथ ही शरीर 
बल बढ कर उत्क्रान्ति के तत्वानुसार खथसेव धन, कण, 
कनक, कामिनी, पुत्र, सत्ता, कीर्ति, इहपरलोक की भ्राप्ति 
हो के मनुष्य सच्चिदानन्द्खरूप बन जाता है, खर्य सचि- 
दानन्द हो जाता है एवं है ही ! ! 

काल के परिवत्तेन के साथ साथ ही जगतू का परिव- 
ततेन हो रहा है-यह सब जानते हें | 9७॥7087709607.... 
पुनजेन्म-अवतारवाद का तत्व हमारे यहां अनादि है और 
यह परिवत्तेव ही भगवान्‌ शंकर का “विवत्ते * है अथोत्‌ 
ःणेप्ंण0 डारबिन, वालेस का अधान विषय है । 
हमारे यहां अभी उस का प्रद्यत्ष स्थूल खरूप आविशभूत 
होने में बहुत देर है तो भी विश्वधम, विश्वश्रेस, विश्वविजय 
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के पुनरावत्तेन का समय प्राप्त हो चुका है । प्रचलित परि- 
ख्िति ओर काल के आधार पर रसायन शाखवेत्ता 
57 ०॥४४०7 7,008०--सर आलिवर लाज अपने “था 
8॥)0 +$]॥6 0७॥४ए०१४७ धमेन एरुड धी युनिवर्से में कहते हे कि 
“76 5800० वालब्ा॥8007॥ छत! 28 ॥ 06 ॥6878 0: 
9) प्राक्मान8 7#श8970 0० 9०४6१००० शा्ते ॥0ए8 0: 
जाला 06 गरक्क्योते३ 89 धएढ8पए पॉछा।ए प्रशा' 
80728, .0.78807ए ४७8 9.8 श9॥8 0 शञ8 0णगा९ शा 
80708 6 78 4666 &0व प[०णा 0प/ ६0७88 थंत्रों 8७0 
एए 076 0806 0 $0ं8 0.तएछ७+४ तेलएशाते5ई, +॥एशा 80 
00706, +0/"0 १णं०टए, “-दूसरा जन्म सब मनुष्यों के 
हृदय में होगा-वह बन्धुभाव ओर प्रेम का राज्य-कि 
जिस के लिये अभी से हेरालडस-स्तुतिपाठक-वन्दीजन 
अपने स्तुतिगीत के सुर मिला रहे हैं, उस के आने के 
चिन्ह दिखाई दे रहे हैं ओर उस के पांवों की आहट भी 
सुनाई दे रही है; एवं उस के आलने की तिथि हमारे सांसा- 
रिक प्रयत्न पर ही निर्भर है। जो द्ो-अभो ! शीघ्र पधारो ! 

सर काज साहब के कहने के अनुसार-यह बन्धुभाव 
ओर, प्रेम के साम्राज्य का स्तुतिपाठ बना है, यही उस 
का जन्म हे » यही उस का [709807900॥ हे, यही उस का 
उद्देश्य है और यही उस का अन्तिम साध्य है । यह बन्धु- 
भाव और भ्रेम का साम्राज्य कया है ९-४ विचारद्शैन ” 
है ओर उस के निद्शेन का दशेन गोखामी श्री तुलसी- 
दासजी के निम्न लिखित दोहों में है- 
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राधा राधा रथ्त हैं, आक, ढाक, अरु खेर । 
तुरूसी या ब्रजभूमसें, कहा राम से बेर ॥ 

कहा कहूं छबि आज की, भले बिराजे नाथ । 
तुलसी मस्तक तब नवे, धनुष्यबराण छो हाथ ॥ 


कित मुरली, कित चन्द्रिका, कित गोपियन को साथ । 
तुलसी भक्त हि कारने, कृष्ण भये रघुनाथ ! | 


इस का सुन्दर ओर भाव भरा हुआ अजुवाद इस 
27७7४ 00870 की सघुर भाव-सयी उक्ति सें 
भरा हुआ है। कहां गोखामीजी ओर कहां यह अंग्रेज 
कवयिन्नी ! 


# 7 606 (9ए 07 ०.६9 0078 
फरातका को $96 ॥68 (97॥ (680 
जाते +6 इ0थावद्वोड ७8 02907007 
44+0५७ क्षय णं७8 पी ॥80680ें 
 $96 (89 ऐई 6च्0क्राक्ांगरणा8 
छा ७ए०"एप 72 8 दा0जशा 
पका ॥0ए78 जश्ं #छ970 ४"पागए॥ 
एएुणा 85 2०व०७॥0 ६006, ? 
४6 06७ 80 0078, 207० 000०४५३ * 
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इन विवेचना के दिनों में-जब सब भूंठ का लय हो 
जाता है ओर अपवादों का विस्मरण हो जाता है तब, 
इन की जगह प्रेम का उदय होता है । वैसे ही जब सब 
पस्तु का ज्ञान हो जाता है तब फिर अपने सुनहिले 
सिहासन पर बिराज कर प्रेम अपने साम्राज्य का जयजय 
कार करता है । 
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इसी प्रेम का, विवेचन त्रज में गोखामीजी का पधारना 
है, इसी प्रेम के भूंठ का लय गोखामीजी का-- कहां 
राम बेर! कहना है और इसी प्रेम का, धनुषबाण हाथ में 
ले कर कृष्ण का “रास का खरूप” बनना है ! “तन सन 
वचन मोर प्रण सोचा । रघुपति पद सरोज सन रॉचा ।! 
यही विश्वधर्म है, यही विश्वप्रेम है ओर यही विश्वविजय हे। 


रचना । 

उद्देश्य का दृद अनुसन्धान हो के उस का विधान हो 
जाने पर फिर संविधानक के संगठन में देर ही क्‍या 
होती है ९" पशाणप 6क्का'छ ॥0 शि; ४॥9 प्रिएए७ शो 
प्रगंगगर० जा 488 7 ४ए ए०फ्ण'---ॉड 890०8 &/8 
४96 070, 9698 70 9 (887 +9--0प एश॥7?४ 
70 ऐप, 8000 7 06 ४०७६४ 8४ ४07 एज 
४09] छा.7-तुस विफल नहीं हो सकते, सब अज्ञात 
भविष्य तुम्हारे हाथ है ओर उस के सब गूढ़ तुम्हारे लिये 
ही हैं। ऐसा कोई काम नहीं है कि जिस को तुम अपनी 
प्रबल इच्छा के अनुसार साध्य न कर सको । सरबेत्र 
विचार ही का मनोराज्य है, साम्राज्य है, ख्वाराज्य है, 
वैराज्य है, ओर पारमेप्त हे । विचार ही की सर्वेत्रोपरि 
सत्ता, शक्ति, श्रुता-सब कुछ है। सिवाय विचार के जड़ 
चेतन किसी भी पदार्थ का अखित्व ही नहीं और जीवन 
मरण ही नहीं । सारा जगत्‌ विचार ही का खरूप है; 
विचार ही का कारणकार्येभाव है, विचार ही का, अन्व- 
यव्यतिरिक है और विचार ही का आन्तरबाह्य रपन्दन है। 
8 0ज़ वाद ॥9 60 9? सम्ल०्ज ००प्रॉते ॥6 2७ ॥00 4]० 
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प्रस्तावनां ] विचारदशैन-। 


##५१90॥ 0 ४6 0606 ज्ञ070 76 ए8४९४ 88 ४७०7 
80768,... णीक्ता शाप ॥७॥ 6ए७'ए '006 927888 ह#86:- 
ए08णाओं 7स्‍782767970 क्र #0प9060 ६0708 ७|]शं7७४ 
/ ”_यह उस ने केसे किया ? वह केसे लोगों के लक्ष्य 
को आकर्षित कर सका था कि जिनका उपयोग उससे 
पांवों के नीचे के पत्थरोंसमान किया था? प्रत्मेक को मानना 
होगा कि-व्यक्तिगत आकषेणशक्ति ओर विचारशक्ति इस 
का स्पष्टीकरण करेगी । 


प्रो० पोल एडवर्डे के शिष्य मि० दिनशाह शापुरजी 
होमियार अपनी '्रेक्टिकल सायकोलोजी” में लिखते हैं कि-- 
“ ये विद्या शिखवा साटे कोई पण धमनों बाघ नथी, 
दूर एक पेगम्बरोए ये विद्यानीज सारफ़ते धर्मो फेलाव्या छे, 
दूर एक महान पुरुषोए जाणीती रीते या तो गुप्त प्रेरणाशक्ति 
( ॥080॥0 ) मारफ़ते; महानकार्यों करी नामना मेलवी छे, 
द्रेक साधारण मानवी ये विद्या, जाणीबूमीने अथवा 
अनजाणपणे पोतानी इच्छा पूरी पाडवाने मांदे बापरे छे. 
हिंदुधमेसां मंत्रो अने क्रियाओ मारफते ये विद्या कार्ये- 
साधक लेखी छे, मुसलमानधम, खिस्ती अने याहुदी ये 
सखेधमेसां आत्मिकज्ञान अने विचारशक्तिने लगतीज, 
घणीक बाबतो खुल्ली तेमज अलंकार मां दरसावेली छे. 
जरथोस्ती धममां पण विचारशक्तिने मुख्य पाया लेके, 
४ हुमत” भुकवामां आव्योछे. “हुमत” याने नेक 
विचार, नेक विचार होय ठोज तेना बे फ़रजन्द “हुखत 
अने हुवर्शत ”” याने नेक बोलदुं, नेक करवुं जनमसे छे. 
विचारशक्तिनां विचारतने द्रेक पेदायशलु कारणरूप द्रशाव्युं 
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चिचारदशेन | [ अस्तावनां 


छे, जे हजरत पेग़म्बर साहेव अशो जरथधुस्तनी फिलसुफी 
अले धर्मनां पायाहप ““हुसत” ने लगती शाहदतो पुरी 
पाड़े छे. जरथोस्तीवर्ममां दगले ने वगले, नेक विचार 
अने विचारोनेज मांटे अलंकारमां केटलीक बावतो समजादी 
छे. जेथी स्पष्ट मालम पड़शें, के आ विद्या मांदे कोई 
पण॒ धमेनो' बाध नथी, वल के सखत फरमान छे के, 
आत्मिकविद्या तथा विचारशक्तिलुं गुप्त ज्ञान भेलवदुं, अने 
तेवुं ज्ञान मेलवेला अने अशोई ने पुगेलाज शख्सो ने 
योजदाथरेगर, जाह्यण, क्वाजी के पादरी वनववा. संसारी, 
वेहवारी काये अने सुखने माटे कांई पण सादो, सीध्धो, 
अने नीति रीतीनी हृदनो विचार करी, ज्ञान मारफते ते 
विचारने परिपूर्ण करवो, ये कांई पाप नथी-धमेनां भणत- 
रनां पवित्र कलामोनी धुरजणीनी अम्ुक असरो थवाने 
मांटेज, ते कलामोने अलंकारमां गोठववामां आवेला होवा 
थी, जे ओ वधारे आखा अने विश्वासनां प्रसाणनां फली- 
भूत थाय छे,?! 

इस प्रकार विचार ही सब का आदिकारण निश्चित 
हो जाने पर-जब जगत की उत्पत्ति, स्थिति, लय ही उसी 
से हैं तो-इस की रचना का क्रम भी उसी प्रकार रखना 
हुआ । 


जगत्‌-भन्‍्थ का प्रधान खरूप | 
बाह्मजगत्‌ और आन्तरजगत्‌-जगत्‌ के श्रधान दो भाग। 
बाह्मजगत्‌ के-जगत्‌ की अभिव्यक्ति-उत्पत्ति और 
जगत्‌ का व्यवहार दो विभाग । 
“८ 


प्रसतावना ] विचारदरोन । 


आन्तरजगत्‌ के-विचारशक्ति, विचारसंयम, विचार- 
संस्कार, विचारसिद्धि, विचारपरिशीलन ओर विचारद्योतन 
छ विभाग । 

जगव्‌ का और जगत्‌ की उत्पादकशक्ति-बविचार का 
और सब कारण कार्यों का मूल महाकारण “ आत्मा ! 
है उस लिये-- 

आत्मा-सब का प्रधान कारण | 


प्रमात्मा ओर जीवात्मा-आत्मा के प्रधान दों अंग। 
ओर इन के--- 

कमे, उपासना और ज्ञान-तीन उपांग-और अस्त में- 

उपसंहार-कर के ग्रन्थ समाप्ति । 

प्रिशिष्ट-समाप्ति के अनन्तर रहा हुआ प्रन्थ का 
विशेष रचना विभाग | 

इस प्रकार इस प्रन्थ की रचना का क्रम,नियत कर के, 
बहुतसा भाग लिख जाने पर, शुभ मुहृत्ते पर इस का-- 
४ विचारद्शेन!-नामकर॒ण कर के, इस की रचना ओर 
विषय का निर्देश करने के लिये एक हस्तपन्र निकाला। 
उस वक्त इस ग्रन्थ को-इस खण्ड के जितने ही प्रृष्ठों में 
संपूर्" करने का विचार था। किन्तु योगीश्वर महात्मा 
ज्ञानेश्वर महाराज के कहने के अनुसार--£पुढां ख्लेह पामरे, 
सागां चालताती अक्षरें, शब्द पाठीं अवतरे, रूपा आधीं । तैसे 
साच आणि सवाल, मितले आणि रसाछ, शब्द जैसे कल्लोछ, 
अमृताचे ए”--आगे खेह-प्रेम करता हे-बहता है ओर पीछे 
अक्षर चलते हें। शब्द पीछे और पहिले कृपा प्रकट होती है । 
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!विचारदशेन । ( अखावना 


बैसे सत्य और प्रिय, मित ओर रसमय शब्द,अम्रत के कल्लोछल- 
तरंग होते हैं। वेसे ही करुणमूर्ति भवभूति' कवि के कहने 
के अजुसार-४£ लोकिकानां हि साधूनामथ वागनुवत्तेते । 
ऋषीणां पुनरायानां वाचमर्थोन्‍छु धावति 7”-अथोत्‌ लोकिक 
साधुजनों की वाणी अथे के अनुसार चलती है और 
आय ऋषियों की वाणी के अनुसार अथे चलता है । जैसे 
जैसे लिखता जाता हूं वेसी वैसी वह वाणी- वाचमर्थोड्लु 
धावति-दौड़ती जा रही है, प्रवाहित हो रही है, तरंगित 
बन रही है | “ बांधे हुए हाथों को ब उम्मेद इजाबत । 
रहते हैं खड़े सेंकड़ो मज़मूँ मेरे आगे ।-ओलिषवर वेन्डेजु 
होम्स कहता है--//77॥8 &ए०7॥७४० 409 ० ४0पस्‍7 8 
०ीशा शाशप्रोधोए (8४ए०परा'वतं 0ए9 ४6 48% ० ऑअडंशांएए 
40 & जार 0०ग्राप्रणप8 वीं500प788, जाति वुपछं था०प्रष्ा 
0888 ॥ 6 40 ॥76680 ४॥6 ते छप्छए, 6 ॥वतेप्र०छत 
णाकशा+ 0 णाछक क्‍8 070 एछएंपे बाते छ80% 47 
॥ए७१88 78४0 ६0 6 0008 0 ७6 एतैप्रथा? ०प्राफशा.? 

जिस का भावाथे यह है कि-मन व्यापारयुक्त रह सके 
उतनी ही सामान्य अस्खलित अचलित विचारघटना को 
सुनते रहने से, खभावतः गतिमान्‌ होनेवाले विचार प्रवाह 
को बहुधा आश्रयेकारक वेग प्राप्त होता है| ऐसा उत्पादित 
किया हुआ प्रवाह-जिस को उत्पन्न करने के लिये उपयोग 
में लाये हुए बल के प्रमाण में नहीं किन्तु उस के विरोधी 
प्रमाण में अथोत्‌ व्युत्तमगति में-अधिक शीकघ्रगामी 
ओर प्रकाशमय होता है । 
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प्रसावना ] विचारद्शन । 


श्रीयुत चुन्नीकाक जयशेकर ओशाए-अपने * आन्तर- 
भान ? में लिखते हैं क्रि-४ प्रत्येक उत्तम लेखक ने-जेओ 
पोताना विषयरां तन्‍्मय थई जई लखे छे तेमनेज--आ 
प्रकारनो अनुभव थया बिना भाग्येज रहे छे. ते ओनामा 
विचारोनो बलवान प्रवाह जाम्मत्‌ थाय॑ छे. संकलना के 
वाक्यरचता चजुद्धिपूवेक गोठबवानी तेमने जरूर पण 
पड़ती नथी. अने ते छता वाक्योना वाक्यो एक पछी एक 
खडसडाट चाल्या आवे छे. जे विचारोडु लखता पूर्व 
अनुमान पण करवामा आवेंलु होतु नथी तेवा नवा नवा 
विचारों उपराउपरी स्फुखा लगे छे. घणा विद्वान लेखकोने 
आरंभमा पोताना विषयनी अम्नुक संकलना ख्लास करीने 
गोठबबानी, जरूर पण पड़ती नथी, अने ते छता तेओ 
ज्यारे लखवा माडे छे, सारे बधु संकलित व्यवस्थामांज 
अंतरमां थी स्फुरतुं जणाय छे .--5970790४06 (/०प78४7फ-- 
सयोगिक रसायन शासत्र की आधुनिक पद्धति के उत्पादक 
विख्यात फ्रेंच रसायन शास्त्री प्रो० बर्थेकाटड-3777० ४ 
ने भी अपना अनुभव प्रदर्शित किया है कि- ४ सेंने इस 
विज्ञान की शाखा में जिन प्रयोगों द्वारा गंवेषणा की थी-- 
वे प्रयोग भानपूर्वक किये हुए विचारों का अथवा केवल 
तका ही का परिणाम नथा किन्तु सानो, निरअ्र आकाश 
में से एकाएक विद्युत्मकाश के समान खयमेव प्रकट होने- 
वाला प्रकाशरूप परिणास था । ” प्रसिद्ध निबन्धलेखक 
मोमादे--0297%-भी कहता है कि 4 ०७770 78५9 


589 क्या 39 का 8000प्राक॑ 0० श्राप 0077०छ#07- 
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विदारद्शन । “ [ प्रसावना 
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60 70ए7०१प०७ जा 9 ॥8ए6 ॥0070, ”.सच मुच ही में 
नहीं कह सकता कि-में अपने निवन्धों की रचना के 
कारण का उल्लेख कर सकूं । मेरे विचार प्रवाहित होते हैं 
और वे कहां से या कैसे आते हें-यह में नहीं कह 
सकता । में अपनी कल्पना में ऋ्रमशः उन के सिन्न मित्र 
भाग नहीं सुनता, किन्तु उन्हें-मानो, में एक ही दम 
सुनता हूं । बाकी इतना ही रह जाता है-में ने सुना है 
उस की पुनराघृत्ति सात्र करना होती है । 


में इस भगवती वएंदेवी की लीला को बहुत ही रोकना 
चाहता हूँ । और अत्यन्त प्रयत्न के साथ उस का संक्तेप 
करना चाहता हूं किन्तु निरुपाय हूं | लिखने के पहिले, 
में कुछ भी आयोजन, अयोजन वा नियोजन नहीं करता 
किन्तु लिखने के वक्त क्‍या होता है वह वही भगवती 
वरंदेवी जानती है-में कुछ नहीं कह सकता। श्रीमान 
विद्वरत् कोकिकेश्वर भद्टाचाये एमू., ए. अपने “उपनिषदे्‌र 
उपदेश ” में कहते हैं कि-४ शक्ति जखन स्थूल भावे प्रथमे 
विकासित हय, ताहार नाम * वायु ! । इहाइ ताले ताले,- 
लिाजएश-रूपे, छन्दो-रूपे, वाक-रूपे अभिव्यक्त हय। 
इहाइ स्वे-प्रकार शब्देर जननी । शक्तिर एइ जे ताले वाले 
अमिव्यक्ति-शक्तिर एइ जे वाक-रूपे अभिव्यक्ति, इहार ओ 
सह्े सद्भे चेतन्‍्य वत्तेमान । इहाइ बुझा इवार जन्य ऋग्वेद 
& अद्यण॒स्पति ” वा ४ बृहस्पति ” र वर्णेना आछे।.!! 
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'असावना ] विचारदशेन | 


भगवान पणिनी “ शिक्षा ? में कहते हें-“ आत्मा बुद्धया 
समेद्याथोन्मनो थुड्ले विवक्षया | मनः कायाग्रिमाहन्ति स 
प्रेरयति मारुतम्‌ | मारुतस्तूरसि चरन्मन्द्रं च नयति खरम्‌ ।-- 
आगे चल कर वे कहते हैं कि-४ संयोग वियोगकारी 
0एप्रॉभंए8 #ग्५व ##4०४ए७ 407०७-..ए३ दु शक्ति युगपत्‌ 
क्रिया करे बलियाइत क्रियामात्र३ वाले ताले, शि/एक्राए 
रुपे व्यक्त हय [” भगवाब्‌ वसिष्ठ ने कहा है कि--४ विचार- 
कणिका यैषा हृदि स्फुरति पेलवा । एवैषाभासयोगेन 
प्रयाति शवशाखताम्‌ ।?--यह “* विचार-कणशिका _ कोमल 
खरूप धारण कर के हृदय में स्फुरण पाती है और वह 
उसी आभास के द्वारा अनेक शाखाओं में प्रसार पाती 
है। अथोत्‌ कण मात्र ही विचारस्फुरण 77०ण०४7 शो०/७- 
४०॥ का इतना भारी विस्तार हो जाता है कि उस के 
प्रवाह को रोकना कठिन है | यह रिपल्सिव्ह और ऐशद्रेक्टिव 
फोसे-संयोग वियोगकारिणीशक्ति युगपत्‌ काये करती है। 
उस के लिये किसी प्रयत्न की या संविधानक की आवश्यकता 
नहीं होती । डा० टोस्प्सन अपना अनुभव कहते हैं कि- 
“गा एणह्राह शर एण्पेट 4 ह&ए० 200 प्राक्ष0० 80 
काप'॥ा98 70ए 0906029 ० 8 8प्रोशु०७ ईण' त॥ए8 97 
ज़0078, प्राणी 4 6६००ण०७7०७१ 8 ४९६०४०३७ पए ए प्र 
पाते जी ६00०८ फफ एथा था प्रा॥०आ&४72ए 
ए१008 ६06 768प 6... 34 ॥&ए6 2098 800०7.एस्‍णव +8 
0ए 6807४ ४6७ णांगतें #फ़ए 88 #0" 88 (08268 
िणा। 6 8००७ पएणा  ज्ञोाप्रणा 4 जछ98 ज्ापंतरा8- ” 
में अपना प्रन्थ लिखने में कितने ही दिन और सप्ताह- 
“९,१०० 


विदधारद्शन। । [ प्रसावना 


उस की विषय संकल्पना में असमथे रहा । अन्त 
में जब सेरे मन में सब स्पष्ट विदित होने लगा तब में ने 
अपनी लेखनी को उठाया और उस परिणाम को अस्ख- 
लित लिख डाला। जिस विपयपर से लिखता था उस से हो 
सके वहां तक, अपने सन को दूर-गहरे ले जाने पर-उस 
को में बहुत अच्छा लिख सका हूं। इस में क्या सन्देह 
हे--आन्तर भान के प्रदेश में चलनेवाला विचार का प्रवाह 
जब-विज्ञानवृत्ति श्रान्त हो जाती है, या शान्त रहती 
है या किसी व्यापार में सुख्थिर निम्न रहती है-तब अधिक 
सनोरस, सुन्दर उपन्यासभूत होकर पदनन्‍्यास करता है 
ओर नवनवोन्सेषशालिनी प्रतिभा का उदय हो के उस में 
रुचिर रुचिर, सुरस सुरस, मधुर मधुर रस के कल्लोल उत्पन्न 
होते हैं । में इन कल्लोलों को-तरंगों को बहुत रोकना चाहता 
हूं ओर रोकने का प्रयत्न करता हूं तो-अन्द्र से स्पष्ट ध्वनि 
होती है कि-इस वाणी के प्रवाह को रोकना तेरी शक्ति 
के बाहर है और. में अपनी स्थूल दृष्टि को चहुँ ओर 
फेलाता हूं तो मुझे स्पष्ट दिखाई देता है कि-जो कुछ में 
लिख रहा हूं वह मेरी शक्ति के बाहर है ! 

जब इस प्रकार-...77% ००॥8००प४7688 का ाश' 
£0708 नहीं रुका तव यह निश्चय हुआ कि-पूवे संकल्पा- 
नुसार जिस की पू्णंता ५०० पृष्ठों में होनेवाली थी अब 
उस का विस्तार १५४०० पृष्ठ तक हो गया हे तो-अवश्य 
ही उस के तीन खण्ड कर दिये जाय॑--- 


प्रथम खण्ड-जगठ्रघान है इस लिये इस के बाह्म- 
जगत्‌ और आन्तर जगत दो प्रधान भाग 


प्रसावना ] 


हूं 


दियारद्शन । 


कर के-जगतू की अभिव्यक्ति, जगत्‌ का 
व्यवहार ओर विचार-शक्ति, विचारसंयभ, 
विचारसस्कार, विचारसिद्धि, विचार- 
परिशीलन एवं विचारदोतन-ऐसे आठ 
विभागों में विभक्त कर के इस को ५०० 
से कुछ अधिक पृष्ठों में पूणे किया है । 


द्वितीय खण्ड-जगदादिक सब आत्मप्रधान है. इस लिये 


इस के परमात्मा और जीवात्मा दो प्रधान 
भाग कर के-आत्मा, प्रस्मात्मा, साया, 
अवतार, भक्त, प्राथेना, जीव, शरीर, 
अन्तःकरणु, मन, प्राण, इन्द्रिय विज्ञान, 
शारीरिकरचना, आरोग्य, अमरत्व, जन्म- 
मरण, पुनर्जेग्म विभागों में लगभग ६०० 
पृष्ठों में पूणे होगा । 


तृतीय खण्ड-परमात्मा जीवात्मा के उपांग-कर्से, उपा- 


सना ओर ज्ञान हैं. इस लिये इस के सकाम 
निष्काम कमे, कर्सेसाधन, कचेव्यकर्से 
लोकोपासना, धर्मोपासना, इश्वरोपासना, 
अविद्या, विद्या, परापर विद्या, आत्मा- 
नात्मज्ञान और कैवल्य आदि विभागों 
में लगभग ४०० पृुष्ठों में पूणे होगा | 


इस प्रकार इस “ विचएद्शेन ” की रचना का यह 
दिग्दशेन है। इस से अधिक, इस की रचना के लिये, 
इस की भाषा के लिये एवं इस के विषय प्रतिपादन के 
लिये ओर छुछ नहीं कह सकता । हां, इतना तो कह 
सकता हूं कि-दृढ संकल्पानुसार, चित्रों का संगठन होना; 


की है: वि 


विचारदशेन । [ प्रसावना 


पुस्तक में आद्योपान्त कहीं फ़ुटनोट-पाद टिप्पनी का न 
लिखा जाना, और अन्त में पुस्तक में के किसी शब्द या 
खल के बोधगम्य होने के लिये वर्णोनुक्रमपूर्वेक शब्दृ- 
सूची ( 770०: ) का लिखा जाना एवं परिशिष्ट का लगाना 
भेरे अधिकार में था ओर इस की छपाई तथा जिल्दबन्दी 
छापेखाने के हाथ थी-उस के लिये-प्रद्मत्ष का प्रमाण ही 
क्या होता है (-इस से अधिक कहने की कुछ आवश्य- 
कता नहीं हे । 

कितने ही मेरे निःखाथ सहायक मित्र, आत्मीय प्रिय 
साहिद्यसेवी और उदार सज्जन पुरुष आ कर जब कभी 
इस को सुनते देखते थे तब अपनी अपनी इच्छा के अनु- 
सार नाना श्रकार के प्रश्न कर के मुझे सम्रेम सहायता 
प्रदान करते थे-कोई कहता था-विचार में इतनी शक्ति है, 
यह केवल तिलस्समी अद्भुत जादू का सा वर्णन है-किसी 
के मानने योग्य नहीं | कोई कहता था-विचार से सब 
साध्य हो सकता है ते लगातार चाहे जैसा विचार करने 
पर भी इच्छित क्‍यों नहीं साध्य होता ? अगर सब विचार 
ही पर निर्भर है तो फिर श्रम प्रयत्रादिक करने की क्‍या 
आवश्यकता है और जीतोड़ श्रम और. श्रयह्न के साथ 
विचार करने पर भी क्‍यों नहीं कुछ साध्य होता ? जब सब छुछ 
विचार ही के अधीन है तो, फिर, अश्नान्त विचार करने पर भी , 
बुरा भला क्‍यों नहीं होता ! कोई कहता था-सिद्धियों के 
लिये जो तुमने लिखा हे वह सब असंभवनीय है-इस वक्त 
कभी कहीं ! सिद्धियां साध्य नहीं है । कोई कहता था- 
विचार के विषय में ओर सिद्धियों के विपय में तुम्हें स्वयं 

-९४०- 


प्रसावना ] विचारद्शेन । 


क्या अनुभव है? अगर अनुभव नहीं है तो-किस आधार - 
पर इतना बड़ा पोथा 'लिख रहे हो ओर बिना अनुभव के 
इस के लिखने का तुम्हें अधिकार ही कया है? । कोई 
कहता था-योग का प्रद्यत्त अनुभव चाहिये, विना अनुभव 
के योग के लिये एक अक्षर भी लिखना निरुपयोगी है । 
कोई कहता था-इस अध्यात्मविद्या को तो उठा कर 
बिलकुल ही अलग रख देना चाहिये-इसी ने तो हमें ओर 
हमारे देश को अकर्मण्य बना कर नीचे गिरा दिया हे। 
कोई कहता था-आत्मबल, कोई चीज ही नहीं-जो कुछ 
है शरीरबल ही है और उसी से सब कुछ साध्य हो 
राकता है| कोई कहता था-इस वक्त हिन्दी में ऐसे भ्रन्थ 
की कोई आवश्यकता ही नहीं-कलाकुशलता, उद्यम, 
व्यापार, खेती, रसायन, विज्ञान आदि शास्त्रीय विषयों के 
प्रन्थों की आवश्यकता है । कोई कहता था-बस अब 
वेदान्त, अध्यात्मविद्या, इेधरभक्ति को अलग करो-इन से 
क्या होना है ? कोई कहता था-हमें नई पुस्तकों की ग़रज 
दी क्‍या है-क्या पुरानी पुस्तकें थोड़ी हैं? उत्त के पढ़ने 
के लिये वक्त नहीं है. तो यह तुम्हारा इतना बड़ा पोथा 
कोन लेगा ओर इस को पढ़ेगा ? कोई कहता था-इस के 
पढ़ने सुनने से लाभ ही कया है-ज्ाली वक्त खोना है । 
कोई कहता था-तुम्हारी जन्म साषा हिन्दी नहीं-इस लिये 
उस में तुम्हें कुछ लिखने का अधिकार ही नहीं । कोई 
कहता था-तुम्हारी भाषा बहुत कठिन है ओर उस सें 
अंग्रेजी, संस्कृत, फारसी, मराठी, शुजराती, साखाडी, 
वंगाली सिली हुई है, कहीं कहीं उस की छाया देख पडती 
०० (५०७ 


विचारदशेन । [ भ्रस्तावना 


है ओर कहीं कहीं तो वे प्रय्यकत् नजर आती हैं. । कोई 
कहता था-पहिले ही तुम्हारी भाषा शुद्ध नहीं और अनेक 
भाषाओं के अनेक प्रसाण जहां तहां उद्धृत कर के सारा ग्रन्थ 
निकासा बना डाला है । कोई कहता था-यह तुम्हारी 
प्रभोत्तरात्मक चक्राकार अद्भुत--+ण&शक्षए |078 092७ 
भाषा-खाली हिरुक्ति का दोष माना जाता है वहां हिरुक्ति, 
त्रिरुक्ति, चतुरुक्ति क्या, अनेक उक्तियां भरी हुई है-इस 
लिये कुछ काम की नहीं । कोई कहता था-व्याकरण के 
नियमों के अनुसार तुम्हारी भाषा अशुद्ध है और महावेर 
भी रालत हैं। 

ऐसे अनेक प्रश्नों की भरमार हो रही थी और में बड़ी 
प्रसन्नता से बड़ी नम्नता से, एवं बड़ी श्रीति से सुन ही 
रहा था-इतने में एक दिन अकस्मात्‌ वे ही हमारे वाद्य 
सहव, नहीं नहीं-हमारे श्रीमाव्‌ विद्यारत्न, बिलकुल अपने 
असली वेश में मेरे पास आ कर बड़ी उत्कण्ठा से पूंछ ने 
लगे-४ कया तुमने प्रस्तावबना लिख डाली (९! भें ने नम्नरभाव 
से “हां' कह कर, : प्रस्तावन(? उन के सामने रख दी । 
उस को पढ़ते पढ़ते-' ऐसे इन चक्राकार उछलते हुए 
प्रभोत्तरों ही में” पढ़ते ह्वी-साथ अश्ुुविन्दु के प्रस्तावना 
उन के हाथ से नीचे गिर पड़ी और श्रीमान्‌ कहने लगे 
कि- सित्र, क्या तुम इस महान्‌ जटिल, अट्न्त कठिन, 
दुर्भेद्य चक्रव्यूह, चक्राकार उछलते हुए प्रश्न का उत्तर दे 
सकते हो ?-कभी नहीं! तुम्हारे इस ग्रन्थ के लिखने के 
पहिले और मेरे चूट, कोट, पटलून, नेकटाइ आदि 
जला डालने पर-तुम्हें अपने निवोह के साधन ,से 

«९ दै- 
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अलग होना पड़ा भाई बिरादरों से अलग होना पड़ा 
ओर दुनियादारी से अलग होना पड़ा । भुझे इस 
देशी सादे पोशाक से ओऔर हिन्दी बोलने से नीचा 
होना पड़ा ओर अपना रुआब खोना पड़ा । पहिले के 
जैसे अब कोई मुझ से डरता नहीं-ओर तो क्‍या, कोई, 
धुडमानिंग, सलास' तो दूर, 'रामराम” तक नहीं करता ! 
अब मा कहती है कि--४ भेया, तू-यस फूस-करता था वही 
अच्छा था-अब तेरी हिन्दी बोली को ओर लिबास को 
सुन देख कर घर की मज़दूरन तक नहीं डरती ” यह 
कैसा रूपान्तर, स्थित्वन्तर ओर गल्यन्तर है ? हाथ हाय ! अब 
हम किसी दीन के और न किसी दुनिया के रहें ! प्यारे ““मित्र, 
यह तुम्हारा अन्थ कोन देखेगा, पढ़ेगा ओर सुनेगा ? कदा- » 
चितू कोई पढ़ सुन भी लेगा तो, उस का परिणाम ही क्या 
होगा ? ” मित्र के मुंह से, एक ठंढी साँस के साथ ही 
एक गरस आह निकल पड़ी और फिर कहने लगा “'मिन्न, 
क्या तुम इतिहास को बिलकुल ही भूल गये या तुमने 
इतिहास को देखा ही नहीं ?”-चोंक कर मेने बड़े ज़ोर 
के साथ कहा-“कौन कहता है-मेंने इतिहास को 
देखा नहीं १”... मित्र फिर एक ज़ोर से लंबी सांस 
खींच कर और आंखें फेर कर कहने लगा--““ प्यारे, 
तुम अपने देश का शायद आचीन इतिहास जानते 
 हो-अवोचीन नहीं । क्या तुम नहीं जानते दुर्योधन ने 
बड़े बड़े प्रभावशाली, नीतिविशारद, महारथी, अतिरथी 
शूरवीरों के सामने, अपने मातापिता, पितामहों के सामने-- 
अधमसे को मिटाने के लिये अवतार धारंण,करनेवाले प्रत्यक्ष 
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भगवान्‌ श्रीकृष्ण के विद्यमान होते हुए भी-अपने भाइयों 
के साथ केसी बुराई की १-सुई के अम्र बराबर भी जमीन 
का न देना तो भल्ला यह एक भाईबन्दी थी, किन्तु, 
बेचारी अबला द्रौपदी ने क्या किया था ! उस को राज- 
सभा में-भरे दरबार में घसीट ला कर, बड़े बड़े धार्मिक 
शूरवीर वृद्ध योद्धाओं के सामने नम्न कर के, उस असूये- 
पश्या सती की बेइज्ती करना-क्या था ! भारत के सत्री 
जातित्व का, भारत के सतित्व का, भारत के भारतीयत 
का, भारत के धर्मनीतित्व का ओर भारत के अखित्व का 
संहार होना था ! इस के आगे सहस्नों जाल, हज़ारों कपट, 
लाखों बुराइयां भी कोई चीज नहीं ! इस प्रकार का,, भरे 
द्रबार में-अपनी मा, बहन, बहू, भोजाई का नम्न करना- 
मेरे खयाल में तो, और किसी भी देश के इतिहास में 
कहीं नहीं देख पड़ेगा। जयचन्द्र ने क्या किया-मुसलमानों 
को ला कर अपने पृज्य आदशे पिता भाईयों का संहार 
कराया । आगे चल कर राधोबादादा और आननन्‍्दीबाई ने 
क्या किया-अपने भतीजे नएएण्णद पेशवा का ख़न 
करवा के; अपनी पेशवाही का ही नहीं-अपने वंश का 
अन्त किया ! हिन्दुस्ान में फ्रेंचों की सत्ता खापित करने 
वाले डुप्ली का अनुभव कया भूंठ था-अपने ही देश में-- 
हाय हाय ! देश, गांव, मोहल्ला तो दूर-अपने ही घर में 
परायों को घुसा कर अपने भाईयों के नाश कराने में हम 
तनिक भी हिच किचाये नहीं ! अनेक ऋर हत्यारों के हाथों 
से, अनेक खन खराबियां करा के उलंटे हम उन्हीं के 
ग़लाम बने हं--तो ऐसी दशा से, यह तुम्हारा बड़े ज़ोर से, 
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फ़लरपीड में-- एक हज़ार हासे पावर एंजिन का तो क्या, 
एक लाख हासे पावर के एंजिन का चाक भी घूम जाय तो- 
आश्रये नहीं! जाने दो इतिहास को, रक्‍्खो परे पुरानी 
बातें-ज॒रा आंख उठा कर देखो, आज भी क्या हो रहा है-- 
अनेक धमे, मत, कुलाचार होते हुए भी-नये नये घर्ममतों 
का प्रचार हो रहा है, उन के वादविवाद के लिये सभा, 
सोसायटी, पंचाईतें हो रही हैं ओर उन में गाली गुफ़्ता हो 
के की चड़, इट, पत्थर फेंके जा रहे हँं-हजारों का दिल 
हज़ार हो रहा है ! न तो किसी के साथ किसी का विश्वास 
है और न किसी के साथ किसी का मेलजोल ही है । 
यह तो हुई बाहर की बात-घर में क्या है-एक कुटुम्ब, 
एक ही माबाप, एक ही बहनभाई, एक ही कन्यापुतन्र, 
एक ही पतिपत्नी किन्तु उन के सत, धरम, व्यवहार भिन्न 
मिन्न-एक के चित्त से एक के चित्त का अन्तर हजारों 
मील ! खानपान, रहनसहन, वेषलिबास, बोलचाल, 
आचारविचार सब का अलग अलग-कोई मरो चाहे 
जीवो-अपनी दो दो और चुपड़ी ! किस का देश, किस 
का धमे और किस का भाई ! पैसे पैसे के लिये मूंठ- 
बाजी, दगाबाजी, सुक्दमेबाजी, गवाहबाजी, जुएबाजी, 
संट्टेबाजी-नहीं नहीं सौ बाजियां हो रही हैं-ऐसे असा- 
स्ान्य काल के चक्र के साथ, तुम्हारे हजार कया, लाख 
हासे पावरवाले चाक की अगर जरासी भी टक्कर-झुठ 
भेड़ हो जायगी तो-न जाने-उस के कितने टुकड़े हो कर 
वे क्रिस आस्मान में उड जादेंगे !! परमेश्वर की बडी कृपा 
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न्‍्यायी, प्रजापालनतत्पर अंगरेजञ प्रभु की प्रभुता है. वरना 
हमारा क्‍या होता-कौन कह सकता है ? ” 
मित्र बहुत लाचार और उदास हो कर-/सचमुच ही 
श्री खामी विवेकनन्द के कहने के अनुसार आज भारत-- 
(बिच्एदर्शन'के दर्शन करने के योग्य नहीं । आत्मतत्ववित्‌ 
महात्मा इमरसन की भावमयी, भाविनी सदिच्छा के 
अनुसार “विचरदशन” का दशेन लेने के लिये आज 
यूरोप अमेरिका ही थोग्य हैं /-इन शब्दों में इस का 
उपसंहार कर दी रहा था, इतने ही में एक मेरे मद्दाराष्ट्र 
विद्वान मित्र "70० ४७४४ॉ०७ ! ज्ञासक्क एक अमेरिकन 
सासिक पत्र की सन्‌ १६१३ की जुलाई की संख्या लिये 
हुए आये, और कहने लगे-“ देखो, यह मासिकपत्न 
तुम्हारे बहुत ही कास का है । इस में ४०४ #००४)४-. 
नवीन विचारश्रेणी पर बहुत ही अच्छे अच्छे लेख निकलते 
हैं-इस को तुम्हें अवश्य ही मंगवाना चाहिये।” में ने 
उस संख्या को हाथ में लेते ही उस के मुखपृष्ठ पर रंगीन 
स्पेस--जगह पर सुशोमित बार्‌डर के बीच यह वाक्य देखा-- 
४४० 3089 रा80०7 ६770प४7 ४एंपया।? 
(77्राप्रए ४॥38 ४६736 8७ 0९ 07200, 
पि०ज़ 4॥0प727४ 78 +२७ए 4॥6, ; 
हम उसी अखरड श्रचलित विचारों के समूह हारा 
अपना उत्साह खो देते हैं । नवीन विचार नवीन जीवन 
है। आगे चल कर उस के प्रष्ठ उलटते उलटते-छत्तीसवें 
पृष्ठ के पहिले कालम के अन्त में पेन्सिल से लिखे हुए 
 वराचाच ” € पढ़ो ही ” अक्षरों पर दृष्टि गिरते ही--.* यह 
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दृष्टि का गिरना क्‍या था, हमारे प्रिय श्रीसान्‌ की लाचारी 
और उदासीनता का कयथ होना था; और उसी महात्मा 
.70४००--इसरसन के पवित्न वाक्यों का “विचारदशन 
में निदशन होना था। वैसे ही मेरे मित्रों के विविध कूट 
प्रश्नों के एक ही अपू्े उत्तर का आप्त होना था ओर सच- 
मुच ही आत्मबल का प्रबल अजुभव होना था ”-मट से 
उस आत्मकृपा की ऋृतज्ञता में लीन हो गया, भेरा आत्म- 
विचार सुन्दर मिन्न  विचएदर्शन ' में निम्न हो गया 
और मेरा महाराष्ट्र मित्र इस अपूर्वे घटना को देख कर 
चकित हो गया / 

८५ प्‌॥४ ॥6 706 000प/00 $0 ए०प ४90 ए०प ॥8ए७ 
00 एरंए॥0 0 80०, प्रो ए0प 876 €पुपथोए जाति? 
60 98 ए76ए७7॥80 [707 ९०४९ १ 0, 0०४०७४०, 88 (007 
[ए68, शाक्ध॥ 6ए७"ए 80प्राते ध#6 78 शु00छ) 0ए७/' 
06 70प्राते ज्ञणणते, ज्ञॉयंजी धरएप ०प्रशी॥686 ४0 ॥087, 
जी! शां्व्रा० ०ा धर० छा, ग्रिएण'ए [07"0767, 
0ए७"ए 0007, 6ए०७"ए 7ए छण-ते 0780 900788 60 (969 
6 ० कांते 00 0070, शीक्षो! 8प्रएछैए ७006 /0776 ६0 
68 ॥70प27 09७0 ०: ज्ञांगगं02. [08888898. -पए७एप्र 
गाव ज्ञागण0 700 ऐ॥ए शि7088॥0 जा 0प6 696 87'08४ 
शत ईश्रातेक्र' प्रछ्काक | 060 ढए०फ7४, शीत) 0०' 
68 ॥7 ]॥78 छग्र980७,.. हे 8 9606प88 06 ॥6%7४ 
॥ ४66 38 ४॥6 शल्व्राक 0 &]; 706 9» एकए8; & फक५ 
70 का ग/७8७७४07 38 $7678 788 7 78/प7:6, 
0४४ ०७ 90000. 7णोी$ ग्रतं॥0॥७७प[ए०व१५ का ०॥06388 
जा०परो४ध 07 ऐ70पशा की 7७0, 88 006 ए०४/०' ० (78 
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सिवाय तुम अपनी सन्‍्तोष वृत्ति से जाने के लिये रुक 
जाने पर, तुम्हें जाने का अधिकार नहीं-यह्‌ विचार तुम्हें 
कभी नहीं हुआ ( विश्वास रक्खो-दुनिया में जो आवाज 
होती है ओर जिस को तुम्हें, सुनना ही चाहिये-उस का 
स्पनन्दू--आन्दोलन तुम्हारे कान पर होगा। प्रत्येक कहावत, 
प्रय्ेक पुस्तक, प्रत्येक सामान्य शब्द, जो तुम्हारा है वह 
तुम्हारी सहायता या विश्रान्ति के लिये, अवश्य ही, खुले 
या चक्कर के मागे से तुम्हारे पास आवेगा। प्रद्मेक मित्र 
कि, जिस के लिये तुम्हारा कल्पित-दिखाऊ नहीं, किन्तु, 
उच्च और प्रेममय हृदय है-वह तुम्हें अपने आलिंगन में 
बद्ध करेगा-क्यों कि तुम्हारे हृदय में सब का हृदय है, 
जिस को कहीं जगत्‌ में-कोई आच्छादन नहीं, कोई दीवार 
नहीं ओर कोई आवरण ही नहीं, किन्तु सचमुच देखा 
गया है कि बिना किसी हरकत के, और बिना किसी अन्त 
के एक द्वी रक्त सब में प्रवाहित हो के घूमता हे जेसे कि, 
पृथ्वी भर का पानी सब समुद्र में एक ही है और उस का 
ज्वारसाटा भी एक ही है। 
हमारे एक उदे शायर ने भी यही कहा है--. 
हर आइने दिल में है नक्शा तेरा, 
हर दीद॒ह थीना में है जलवा तेरा, 
आंखें हों तो इन्सान्‌ बेन ह देखे, 
हर परदे में दर परद्ह तमाशा तेरा | 
इस को चाहे कोईं गल्प समझे, चाहे कोई गप्प सममे 
या चादे कोई कुछ ही समभे-इस की रचना में, इस की 
विवेचना में, इस की संकलना में या इस के लिखने में 
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या प्रतिपादन में-किसी ग्रन्थ की, लेख की, प्रमाण की, या 
वाक्य, शब्द, अक्षर की आवश्यकता होती थी, अवश्य ही 
वे खयमेव प्राप्त हो जाते थे, उपस्थित हो जाते थे या आन्तर 
ध्वनिद्दारा प्रकट हो जाते थे । कभी कभी तो वाक्य के 
वाक्य ज्यों के वों खप्त में या प्रद्यश् विचार-दशेन में 
सुरण पाकर * आत्मनः कला ' लेखनी द्वारा बाहर निकल 
पड़ते थे । अनेक सज्जन, विद्वान्‌ , मित्र मेरे पास आ जाते 
थे तब में उन से अपने संशयों का निराकरण कर लेता 
था या उन के पास में खय॑ जा कर. अपने संशयों को दूर 
कर लेता था । 

मुफे- भूजज्ञ उत्तानपंदों .भुव आशा अजायन्त । 
अब्तिदेज्ञों अजायत दज्षाह्दितिः परि ।-इस ऋग्वेद के 
मंत्र को ढूंढ निकालने की आवश्यकता थी । जिस के लिये 
में ने अपने एक दाक्षिणात्य भट्टजी से संहिता की पुस्तक 
मंगाई थी । उन्होंने बहुत पुरानी सुन्दर अक्षरों में लिखी 
हुई संहिता की पुस्तक ला दी । यह मंत्र १० म मंडल का 
है यह में जानता था, किन्तु संहिता में मंडलों का कहीं 
पता न था, खाली अध्याय और व ही लिखे हुए थे । में 
ने संहिता को लगातार खूब देखा | दशम मंडल संहिता 
के अन्त में है, इस लिये में ने सातवें अष्टक से बहुत ही 
सावधानी के साथ अक्षर अक्षर पर नजर रख कर सारी 
संहिता देख डाली किन्तु मंत्र का कहीं पता न चला; श्रमित 
हो के पुस्तक बस्ते में बानध कर रख दी । आज (मागेशीषे 
कृष्ण ८ शुक्रवार ता० २१।११।१३ ) दिन के १२ बजे 
यह पंक्ति लिख रहा, हूं इतने में; भट्टजी सहाराज आये 
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ओर पूंछने लगे कि- क्‍या संहिता का कास हो गया ?! 
में ने कहा-“ नहीं, चाहा मत्र भुभे नहीं मिलता-मट 
भट्टजी ने पुस्तक लेकर बस्ता खोला ओर देखते देखते 
आठवां अष्टक हाथ में लिया। बत्तीसवां पृष्ठ उलटते ही उस 
में से एक काग़ज़ का परचा निकला। भट्टजी ने मेरे सामने 
वह पृष्ठ ओर परचा रख दिया। देखता हू तो-बही मंत्र उस 
पृष्ठ पर लिखा हुआ है-मेरे रोमरोस में आनन्द छा गया 
ओर आशख्चये में मुग्ध होकर में अन्तर्लीन हो गया। भट्टजी 
बड़े प्रसन्न हुए और वेदपुरुण का जयजयकार करते हुए 
चल दिये । थोड़ी देर के बाद फिर देखता हूं तो 
ता० १८॥४।१ १का और ता ० ६£।४॥१ ३ के '“बेकटे श्वर समाचार 
के अंक मेरे पास धरे हुए हैं | उन में से एक का प्रष्ठ उलठते 
ही- हिन्दी साहिय की वत्तेमान अचस्था ।-पर दृष्टि 
पड़ी-जो हमारे परम प्रिय साहिलय सेवी छउदार हिन्दी 
वाक्पति महाराज महावीर प्रस्दजी का प्रसाद खरूप 
लिखा हुआ था । उस का ७ वां भाग ' वैज्ञानिक पुस्तकें ! 
शीबेक, यहां सप्रेम उद्धत कर के उन को अनेक धन्यवाद 
देते हुए क्षमा प्राथेना करता हूं। 

८ विज्ञान-शब्द आजकल “ शास्त्र शब्द का पयोयवारची' 
हो रहा है। शास्त्र किसे कहते हैं, इस का उल्लेख ऊपर हो 
ववुका है। ज्ञान और विज्ञान कोई ऐसी बैसी चीज़ नहीं । 
उस की महिसा सीमारहित है। संसार सें सब से अधिक 
महत्व की ज्लेय वस्तु परमेश्वर है। वह भी ज्ञानगस्य है। 
ज्ञान की वदौलत ही उस का ज्ञान हो सकता है। ऐसे 
विज्ञानत्मा-५ ऐसे निर्रतश॒य स्वेज्ञ बीज ”--जिस प्रसाद 
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से मनुष्य पहचान सकता है उस का माहात्म्य सवेैथा 
अकथनीय है परन्तु हाय ! इस ज्ञानगर्भ साहित्य का हिन्दी 
में सवतोभाव से अभाव है | यह बड़े दुःख, बड़े खेद, 
बड़े परिताप की बात है । ज्ञान की जो अनेक शएखाएें 
हैं-शास्लीय विषयों के जो अनेक भेद हें-उन में से एक पर 
भी दोचार अच्छे अच्छे भ्न्थ नहीं। एक जीव-विज्ञा-विटप, 
था एक रसायनशास्र, या ओर भी ऐसा ही एक आधघ 
प्रन्थ हुआ तो क्या ओर न हुआ तो क्‍या । उस से किसी 
ज्ञानांश के अभाव की पूति नहीं हो सकती | अन्य समु- 
न्त भाषाओं में जिस ज्ञान या विज्ञान की एक एक 
शाखा पर सेंकड़ों महत्वपूरणंं अन्थ विद्यमान हैं उस की 
किसी शाखा विशेष से संबन्ध रखनेवाली दो चार या दस 
पांच छोटी मोटी पुस्तकें हिन्दी में हुई भी तो वे न हो ने 
के बराबर हैं । जिस ज्ञान ही की बदौलत अन्य प्राणियों 
में मनुष्य को श्रेष्ठता मिली है उसी ज्ञानात्मकद साहिल्य का 
हिन्दी बोलनेवाले मनुष्य नामक प्राणियों की भाषा में प्रायः 
पूणोभाव होना बड़ी ही लजा की बात है। गीता, सिद्धान्त- 
शिरोमणि, सांख्य, योग और मीमांसा आदि सूत्रों के टूटे 
फूटे हिन्दी-अनुवाद से इस अभाव का तिरोभाव नहीं हो 
सकता । इस का तिरोभाव तभी होगा जब संस्कृत ओर 
अंग्रेजी, दोनों भाषाओं के ज्ञानाणेव का सन्थन कर के सब 
प्रकार के ज्ञानांश-संबन्धी प्रन्थों की रचना होगी” 
पाठकों से विनय है कि-ने कृषा कर सन्‌ १६१२ 
की जुलाई की सरस्वती” में के “आत्मा ओर 
अन्त।करण -शीषेक लेख को देख कर उस की अल्प 
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समीक्षा के साथ उसी साल के अक्टूबर की' “सरस्वती” से 
उद्धृत की हुई के साथ उस का मिलान करें । उस 
नोट का अन्तिम पेश ओर ऊपर के लेख का तथा 
फ़रवरी सन्‌ १६१३ की “सरस्वती में के “आत्मसीमांस 
शीषेक लेखक का निरीक्षण कर के ऊपर के लेख में के 
निम्न रेघान्वित शवठ्दों का विचार करें। 

८ बाए नादानी के बाद अजू सगेए साबित हुआ । 

ख्वाब था जो कुछ कि देखा-जो सुना अफ्सानाथा ॥” 

थोडी दी देर के वाद मछनजी महाराज उपसित हुए । 
उन को देखते ही हमारी वाए्ंदेवी बड़े दी जोर से पुकार 
कर कहने लगी--- 

वाच्यथों निहिताः सर्वे बाडमूछा वाग्विनिःसताः | 
तां तु यः स्तेनयेद्वार्च स सर्वेस्तेयक्न्नरः ॥ 

वाणी के मूल, वाणी से निकले हुए सब अथे वाणी 
दी में रहते हैं, उस वाणी को जो चुराता है, वह सब की 
चोरी करनेवाला पुरुष होता है । 

८ सन्ननजी महाराजने हिन्दी साहिद में होनेवाली 
साहिदय की चोरी का भी जिक्र किया है। आप कहते हैं 
कि-हिन्दी संसार में साहिय चोरी भी बहुत होती है । 
लेखक दूसरी भाषा के लेख अनुवाद कर के अपने नाम 
से छपवा देते हैं और मूल लेखक का नाम पता नहीं देते-- 
इतना ही नहीं, कितने ही लेखक तो चुपके से दूसरों के 
हिन्दी लेख भी अविकल अपनालेते हैं। बेशक हिन्दी 
भाषा के कितने ही पन्नों और लेखकों में यह दोष है 
और ऐसा करना सभ्यता के विरुद्ध है; पर हम देखते हैं ' 
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कि-कितने ही बंगाली, मराठी, गुजराती ओर उद् पत्रों 
तथा लेखकों में भी यह दोष है-यहां तक कि बाज बड़े बड़े 
अंगरेजी अखबार और अंगरेज लेखक भी ऐसी साहित्य 
चोरी का जुमे करते हैं। वंग भाषा में जब काऊी प्रसन्न 
सिंह लिखित “ हतमपेच (१) का नक्नशा ” नाम की व्यद्डथ 
पूणे लेखावली निकली तब बंगला के एकाध नाम चाहनेवाले 
लेखक ने उस को कहीं कहीं से ख़राश तराश कर अपना 
बता लिया था। मराठी भाषा का सशहूर मासिकपत्र 
४ मनोरंजन ” बंगला के उपन्यास चुपचाप अपने बना 
लेने में जरा भी दोष नहीं समझता । किसी किसी ने उस 
के सम्पादक महाशय को यह कहते सुना है कि-जब हमने 
मूल लेख के पात्नों का नाम पता बदल दिया, भाषा पलट 
दी, तब मूल लेखक का नाम देने की क्‍या जुरूरत ! वह 
तो हमारा लेख हो गया |! ८ शुजराती ” गुजराती भाषा 
का एक लासी साप्ताहिक पत्न है। खर्गीय गुप्तजीने- 
४ शिवशस्भु का चिद्गा ” पुस्तकाकार छप जाने पर उस 
के पास समालोचनाथे भेजा । हजरत ने समालोचना तो 
नहीं की, मगर चिद्ठे शुजराती में अनुवाद कर के छाप 
लिये ओर मूल लेखक का पता तक नहीं दिया। उदूँ के 
कितने ही अख़बार हिन्दी लेख ज्यों के वयों छाप लेते हैं 
ओर मूल लेखक का नाम डकार जाते हैं । मुरादाबाद का 
४ रहब॒र ? इस काम में तेज है ।” 

है मा ! हे भगवति ! हे मूलाधार परावाणी मा ! क्‍या 
तेरा 68790) अर ०ं7०४7०४४07 अपनी भगिनी 
फेक्सी ४०४४ के समान लोगों पर चोरी .का इलजाम 
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लगाने के लिये हुआ है ? ओर बड़े बढ़े साहिलयसेवियों 
पर-सिर्फ चोरी ही का नहीं,- डकेती ? का भी इलज़ाम 
लगाने के लिये हुआ है ? क्‍या मा ! तुझे को भी अपनी 
बड़ी बहन के साथ मत्सरभाव उत्पन्न हुआ है ? वह जेसी 
चोरी, नकृबजनी, रहज़नी, डाकेजनी, डकेती, खूनख़रा- 
बियां करा के अपने हज़ारों सेवकों को जेल में भेजती हे 
और फांसी पर लटकवाती है-क्या उसी मागे का खीकार 
तूचे भी किया है ? और खास हिन्दी ही के लिये * और 
खास हमारे श्रद्धाप्पद हिन्दी के मालिक महणजैएप्रसाद 
ही के लिये-जो उस चोरी का “ डकेती डाकेजनी” 
शब्दों में निर्देश करते हैं !! इसी लिये शायद्‌-तू रुष्ट हो 
कर “ज्ञनप्रकए्ए के प्रकाशमय शब्दों के अनुसार-“आमच्या- 
कड़े अंथकठेत्वानं पेशाचा कसा पाऊस पडतो हें सोना 
माहीत आहे. विलायतेंतही एकेकाछी हाच प्रकार होता 
हैं जॉन्सन, गोल्डस्मिथ बगैरेचीं घरित्रें वाचणाप्यांना 
अचबगत आहेच. मि० दातकेन नांवाचे विलायती कादबरी- 
कार आहेत, येत्या पांच बषोत ते जितके कादंबरी मंथ 
लिहितील ते सारे असिद्ध करण्याचा पूर्ण हक्क न्यूयाकैच्या 
हंस्टे या पुस्तकप्रकाशकानें पेतला असून या हक्काबदल 
मि० केन यांना पंघरा लाख रुपये सिव्ठावयाचे आहेत. 
तिकडे सुद्धां आजपयत इतके पेसे कोणालाही मिव्ठाले 
नव्हते, आमच्या इकडे मात्र सरखतीच्या पाठराखणीला 
लक्ष्मीची जी थोरली वहीण येऊन वसली आंहे ती आपला 
पाय केव्हां काढील तेव्हां काढो ! तूतें तरी तसा सुयोग 
येण्याचें चिन्ह दिसत नाहीं. ” हमारे यहां अन्थम्रणयन से 
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कैसी धन की वषों होती है-यह सब जानते हैं। विलायत में 
भी एक समय यही प्रकार था-ग्रह. जानसन, गोल्डस्पिथ 
आदि के चरित्र पढ़नेवालों को पिदित ही है। आज का 
मात्र -ससय बवेसा नहीं । मि० हठकेन नामक एक विला- 
यती उपन्यासलेखक हैं| आगामी पांच वर्ष में-वे जितने 
उपन्यास लिखेंगे, उन सब के प्रकाशित करने का पूरा 
हक न्यूयाके के हस्ठे नामक एक पुस्तकप्रकाशक ने लिया 
है ओर इस हक के बदले में मि० केन को पंघरहः लाख 
रुपये मिलनेवाले है। उधर भी आज तक इतने रुपये किसी 
को नहीं मिले थे। हमारे इधर सरस्वती की प्रष्ठरक्षा के 
लिये जो रक्ष्मी की बड़ी बहन (दरिद्रता ) आ बेठी है 
वह अपना पेर कब यहां से निकालेगी सो निकालो | हाल 
तो वैसा सुयोग प्राप्त होने का चिन्ह दिखाई नहीं देता (- 
अनुभव दे रही है | मा भा ! सवे संगलमांगल्ये | शिवे। 
सवोधेसाधिके ! बाएंदेवि ! मा के सबेख पर, मा के 
साहिदभाण्डार पर, मा के असृतस्तन्यपर-सभी पुत्रों 
का समान स्वत्व होता हे-इसी लिये मा | इस की रचना 
में जिस जिस वाक्य, शब्द, अक्षर की आवश्यकता हुई- 
सम्रय समय मा | तूने अपने पास से दिये हें अपने सत्पत्रों 
से लेकर (दिये हैं और मिले वहां से ला कर दिये हैं ! 
इस भें का एक ही एक फूटा हटा, छोटा बडा; लघु 
गुरु, जस्व दीघे, अक्षर-सा का दिया हुआ है । इस 
में सवेत्र उन्हीं वाक्य, शब्द, अक्षरों का उल्लेख है। मेरा 
इस सें कुछ भी नहीं | यह सब मेरी प्रिय मा दी का है 

और इस प्र॒र सब मेरे पृथ्वी भर के भाईयों का समान 


हक शै्‌ 0९०» 


विचारदशेन । [ प्रसावनां 


स्त्व है ओर उन में में भी एक उन का छोटा भाई हूं। 
“कविरन॒हरति च्छायामथे कुकविः पद तथा चोर: ”-नहीं नहीं, 
में कभी उन के वाक्य, शब्द, अक्षर-तो क्या सारे लेख के 
लेख भी लेलूं तो भी-चोर या डाकू नहीं हो सकता। में 
सब का अभिनन्द्न करता हूं, सब का उपकार मानता हूं, 
सब का गौरव करता हूं और सब का धन्यवाद करता हूं | 


प्यारे भाश्यो ! सम्रेम, सविनय प्राथेना करता हूं कि-इस 
के वाक्य, शब्द, अक्षर-जो कुछ हैं वे सब आप ही के हैं, 
आप ही इस के लेखक, उपदेशक, प्रकाशक ओर प्रचारक 
हैं। में तो केवल आप ही के अक्षर, शब्द और वाक्य को 
आप “ सत्य कहों लिखि कागद कोरे !-कोरे कागज पर 
लिखनेवाला हूं, * सकल कला सब विद्या हीना ! हूं और 
“कविन होड नहि' बचन अबीना” कुछ नहीं जानता हूं आप 
के चरणों का लघु सेवक, छुद्र दासानुदास हू-आप भुम 
पर कृपा करें, अनुग्रह करें ओर क्षमा करें । 


अब में उदूं के प्रसिद्ध शायर शम्सुल-उल्मा मौलवी 

मुहम्मद हुसेन-आजाद ही के अन्तिम शब्दों में इस सपना 
का अन्त करता हूं। 'ेंकटेश्वर' समाचार कहता है--“दिल 
पर असर करे” इन्हीं चार शब्दों में आजाद ने प्रभावशाली 
लेखक बनने का गुर बता दिया है ॥? 

४ आलम है अपने बिस्तरे, राहत पर ख्वाब में। 

आज़ाद सर झुकाये, खदा की जनाब सें | 

फेलाये हाथ सूरतें, उम्मीदवार हे । 

और करता सिद्कू दिल हो, हुआ बार बार है ॥ 

-११०-- 


प्रसावना ] विचारद्शेन | 


मुझ को तो मुल्क से है, न हे माल से गूरज । 
रखता नहीं जमाने के, जजारऊ से ग़रज । 

यारब ! यह इल्तजा है, करम तू अगर करे। 

वह बात दे जूबासें, कि दिल पर असर करे ॥” 


खीकार, 
सब के पहिले हमारे परम प्रिय हिन्दी के लेखक, उच्च 
साहिदसेवी, पण्डित महाजीरप्रसादजी की प्रिय भगवति 
सरस्वती देवी का स्वीकार करना उचित है-क्यों कि इस 
प्रत्थ की रचना का मूलकारण वही है-उसीने 'विच्चार-दरशैन' 
का निद्शन किया है-- तस्थ प्रत्युपकाराय नम इत्येव केव- 
लम्‌-बस इस के सिवा ओर हमांरे पास क्‍या है ? साथ 
ही परिडत मिश्र ( (ी:४४प7७ ० विध8ज़&ए ) रसनाएरा- 
यणजी के “ आत्मा और अन्तःकरण ! का सादर स्वीकार 
करना योग्य है-जो इस भ्रन्थ का मूल कारण है । 
अब क्रमश! इस की सहायता के लिये जो जो पुस्तकें, 
प्रन्थ, लेख, उपयोग में आये हें, उपयोगी हुए हें और 
उपकारक हुए हैं उन का स्वीकार करता हूं--- 


3.3 व 
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प्रेम-सन्देश । 


आचे इथर, इंधर-सुत वा, यदि बुछ, महाबीर बडा, 

आवचे शह्वर, जुरथोस्त तथा, सुहस्मद-आयोनाये कड़ा । 
४८ अपनी अपनी कथा सुना के,-करो एक से' एक जुदा- 
प्यारा मच सब का तोडो”-कहे न ऐसा किसे खुदा ॥ 


कहीं किसी का कुछ भी मत हो-चित्त न हो पर भिन्न जूरा। ! 
म विश्व का विश्वचमे हे, विश्वचिजय जिस से होता 
पाप, ताप, दुख, द्रिद्र सब ही-सब का जो क्षण में खोता ॥ 
बनो, बनावो सब को प्यारे, विश्वधरमम के सद्धमीं, 
विश्वप्रेम से करो सदा तुम, विश्वविज्ञय-हो सत्कर्मी । 


यही हमारा सब को प्यारा, बडा प्रेम का हे सन्देश, 
हिलम्रि चल के सभी प्रेम से, करो प्रेममय अपना देश ॥ २ 


| 
॥ 35 तत्सत्‌ 0 


| “न 3६5: ६:5८ ७-5-७-5- ४5-६5: २६-5:२६७:-७:5:०६० 


॥ श्री ॥ 
मड़ल-द्वादशी । 
-ज्ड््डत 
3 नम्तो भमगवते वाघुदेवाय । 


-...६65-९$३८६-- 


२४ काररूपा चिति है सदा 3“ 
न मूं उसे है सब का निदा न 
भो दाप़्मि में प्राण अपान हो भा 
भक्ति प्रिया के प्रिय हो चिदा 'ल 
ग॒ ति-प्रभावा वह. है चिरा श 
व शी बनो, शुद्ध करो खभा व 
ते जो-मयी में कुछ भी न हो ले 
वा तो, भवात्तों, भय, वासना वा 
स्तरु धा चिति प्राशपरा चिरा रु 
दे ती सभी वा कुछ भी नहीं दे 
वा णी परा * चिति-भावना वा 
ये थेष्ठ देवो सब को सहा थ 


3४ शान्ति; 8“ शान्तिः 
५ 
3.० शान्ति) । 


धर डेट 
“पे 
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४ क्षि।0, ए 098, ० 00७077ए 27र्त एण 50008 | (8७ 
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है प्राचीन भरतभूमि ! हे मनुष्यजाति की आय 
जनति : तेरा जयजयकार हो ! पूज्य एवं सम्थेधात्रि ! कृर 
परचक्रों की शताब्दियां भी-तुके आज तक विस्मृति धूलि 
के नीचे न दबा सकी-मा ! तेरी जय हो ! हे धर्म की, 
प्रेस की, कविता की एवं विज्ञान की पिठभूमि ! हम तुमे 
प्रणाम करते हैं और चाहते हैं. कि-तेरे भूतकाल का 
पुनरावत्तेन, हमारे पश्चिम के भविष्यकाल में होवो । 





३. 
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7 स्वेस् है जीवन का सुधार-- /यि 
रे केवल सद्दिचार डर 
डर विचार है प्राशजगत्पचार- हू 
रा प्रचार है श्रीचिति-शक्ति-सार ॥ ५ 


ध्ज 


ऐी 
'॥3 693 699 ६७३9 ६०3 ६०३ ६४9६० ६०3 दया 
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प्ज्नि्ज्नस््स््न्ल्््न्लअण्य्लट 


कोकाधन अवध्ष्यामि यदुक्ते अन्थकोटिसिः । 
८ ब्रह्म सर्य जगन्मिथ्या जीवो ब्रहेव नापरः ” 


/ पड 


जात, 
जनक 
वनिनिभाजन 
>>मकनखय 
न्कलजनवन्‍कने. 


सर्वेवेदान्तसिद्धान्तसारं चच्मि यथार्थेतः । 
“ख्॒रय॑ झत्वा खर्य भूत्वा खयसेचावशिष्यते”” 


/॑ च्द्त 


बे 
हे 
| 
दी 
पक तनमन पका 


ण 


विचार-दशेन ...<:>> 








विचार-दशेन । 
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४ 

$ को दुंदश प्रथम जायमानमस्थन्वन्तं यदुनस्था बिभति । 


#००७७-२:- ) ७ 


०“: जा 


। 

!( भूम्या असुरसंगात्मा क्रस्वित्को विद्वांसमुपंग्रात्रष्टमेतत्‌ ॥ ॥ 
[ है 
| “-कंग्वे० १-१६४ ये 


(०) 
पर/9:480०७००१७:4:६९-9०४० फ१:5<०००००३222:2:5६-0००००२३25:2:5६-१००००-ेट:22-:क०* "०3२० 


बाह्य जगतू्‌ । 


॥ श्री ॥ 
विश्वकमसूक्तम । 





(१) 

य इमा विश्वा भुवनानि जुहइ्पिहोंता न्यसींदत्पिता नः 
स आशिषा द्वविणमिच्छमांनः प्रथमच्छद्वरों आ विवेश ॥ . 
(२) 

कि सविदासीदधिष्ठान॑मारम्भणं कतमात्सखित्कथासींत्‌ । 

यतो भूमि जनय॑न्विश्वकर्मा विद्यामोणान्महिना विश्वर्चकक्षाः ॥ 
(३) 

विश्वतश्क्षुरुत विश्वतोंमुखो विश्वतोबाहुरुत विश्वत॑स्पात्‌ । 


से बाहुभ्यां धमंति स॑ पत्तत्रैद्यावाभूमी जनय॑न्देव एक: ॥ 
न्न्डै्‌ १- 


(४) 
कि स्विद्दनं क उ स वृक्ष आंस यतो चावाएथियी निश्तक्षुः। 
मर्नींषिणो मनंसा पृच्छत्तेदुतच्रदध्यतिष्ठजरुवंनानि धारयंत्र्‌ ॥ 
(५) 
या ते घार्मांनि पर॒माणि यावमा या संध्युमा विंश्वकर्मश्ुतेमा । 
शिक्ष। सर्खिम्यो ह॒निपिं खधावः स्वयं यंजसव तुन्वे बृधानः ॥ 
(६) 
ग 
विश्वकमेन्हुलियां वाबृधानः स्व॒र्य यंजल एथिवीमुत बास्‌ । 
मुहन्यन्ये अभितो जनांस इहास्माके मधवां सूरिरंस्तु ॥ 
(७) 
वरचस्पतिं विश्वकंमोणमृतयें मनोऊव वाजें अद्याईचेम । 
स' नो विर्शानि हवेनानि जोपहिश्वईभ्रवसे साधुकंमो ॥ 
--कंग्वेदे, में० १०-०८१-८।३।१६. 


॥ श्री॥ 
विचार-दशेन । 


न््ब्ग्ग्न्न्न्न 7५९ 5 ०0:::-२-27-----««७ 
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अथस तरक्। 
न 5५४ श्दुतदर 
बाह्य जगत्‌ । 
“९४659 
हिरण्यगर्भ + समंवचेताग्रे 
भतरस्य जात पतिरेक आसीत्‌ । 
स दाधार पृथिवीं द्यामुतेमां 
कसम देवाय हविषा विधेम॥ 
जो हिर्ण्यगर्म-सूत्रात्मा, स्पन्द्श्ाक्तोि-जगत्‌ की उत्पत्ति से 
'पहिले विद्यमान था, ओर उत्पन्न होने पर भी सब विकार- 
पूण उपस्थित ब्रह्माण्ड का खामी इश्वर था । वह इस बिस्तीणे 
पृथ्वी एवं आकाश का सत्‌-सश्चा आधार हे-ऐसे सुख- 
स्वरूप परमात्मा की हविप्रदान द्वारा हम परिचयों करें। 
री श्‌ ३-- 


१ सलछ्टिक्रम | 


“(६608१ शत प्रा०ता0ा 806 70870 एव एच 
"'रह्राप्रा'8 हो०९०४ ॥ 80076, त88॥08 ॥7 एी६7॥ 6 ज्ञ0/८०४ 
॥7 पाक. 


जड़ और चेतन कभी अलग अलग नहीं रहते । प्रकृति 
पत्थर में नींद लेती है, उद्धिज्न-बृक्षादिकों में खप्त देखती है 
ओर मनुष्य में जाग्रतू होती है । इसका अथ क्या है- 
यही बाह्य जगत्‌ का ऋ्रमविकास है । 

प्रारम्भ में यह जगत्‌ आदिकारण सें सूक्ष्म बीजभूत था, 
था क्रमशः विकास हो कर बना था; या परमात्मा की इच्छा- 
मात्र-जैसा आज हम देखते हैं वेसा ही था? वैसा ही था- 
ऐसा ही है तो, फिर, हमे घोर आपत्ति में पड़ना होगा। क्‍यों कि 
जो आज है वह कल नहीं, ओर जो आज नहीं वह कल है-- 
तो, कया कोई इसे बनाता बिगाड़ता है, या कोई इसे घटाता 
बढ़ाता है, या कोई इसका प्रतिबन्धक वा चालक ही है ! 
यदि हम जगत्‌ पर दृष्टि फेलाते हैं तो, हमें जहां तहां, अ- 
टन्त अपार लंबीचोड़ी-उच्चनीच-जमीन, अनन्त तूृणु- 
लता-गुल्म-बृक्ष, छोटेमोटे पवेत-दरी-ग़ुहा, नद-नदी-- 
नाले, सरोवर-गम्भीर जलाशय-विशाल समुद्र, खलचर, 
जलचर, नमग्वर असद्डध प्राणी आदि देख पड़ते है। यदि 
क्षणभर के लिये, हम एक छोटे से टीले पर, या ऊँचे मकान 
पर, या मीनार पर चढ़ कर चहु ओर देखते हैं तो-क्या 
दृश्य दिखाई देता है? प्रथ्वी का एक् छोटा सा गोल-चक्र- 
वाल-देख पड़ता है--अथोत्‌ जिधर देखते है उधर प्रथ्वी 
गोल ही गोल नजर आती है । वहीं अपने को इधर उधर 
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धुमाते हैं. तो-उक्त जगत्‌ की रचना का कुछ न कुछ विभाग 
दग्गोचर होता है । यदि हम उसमें से एक तृण का भी 
बिचार करते हैं तो, हमें मुग्ध होना पड़ता है। दुण-तिनका-- 
कुछ चीज नहीं ओर उसका कुछ हिसाब ही नहीं । किन्तु 
मित्रो, वही तिनका हाथ में लेकर उसकी आर गम्भीर दृष्टि 
डाल कर तुम बिचार करोगे तो, हृदय में क्या भाव उपस्थित 
होगा ? बिचार करना होगा कि-यह किस तरह बना है, 
किन किन मिश्रणों से इसकी आकृति बनी है और किस 
कृति से इसका नामरूप बना है-क्या किसी की ज्ञानशक्ति 
इसको व्यक्त कर सकती है ? जहां कीट, पतद्भ, सरीस्तभप, 
पशुपक्षी प्रभृुति सहस्त सहस्न प्राणियों की भरमार है, वहां, 
सवेतोपरि मनुष्य हैं। ज्ञान-बुद्धि-बल द्वारा इतर सब प्राणी 
उनके पादाक्रांन्त हैं। उनमें से बढ़े बढ़े ज्ञानी, सिद्धान्ती, 
विज्ञानवेत्ता, कलाकुशलशिरोमणि आज जगत में नये नये 
आविष्कार कर रहे हैं, नई नई बातें बना रहे हैं एवं नये नये 
चमत्कार दिखा रहे हें--किन्तु कोई एक छोटा सा तिनका तो 
बना ले, या उसके जैसा रंग, रूप, आकार आविष्कृत तो 
कर ले ? हारविन साहब के--कुत्ते बन्द्र से मनुष्य बना है!-- 
ऐसा कहने पर अच्छे अच्छे विद्वान चोंक उठे, कितने उन पर 
बिगड़ बेठे और कितनों ही ने उन्हें बुरा भला कह डाला ! हम 
साहस के साथ, जोर से कहते हैं कि-कुत्ते बन्द्र से मनुष्य 
वन्ना तो किसी कदर सम्भवनीय है किन्तु, कुत्ता बन्दर तो 
क्या-मनुष्य, पशु, पक्षी आदि सब चेतन प्राणी, जड़ ठृणु- 
तिनके-ही, से बने हैं । 
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इसके पहले, साइय वेदान्तादिकों को छोड़ कर मनुष्य 
देह के ऋमविकास तत्त्व का कोई अल्यक्ष प्रमाण किसी के पास 
नथा । आगे चल कर तुलनामूलक शारीरविज्ञान- 
(0एएथ४४०७ ?॥एशआं००2ए, उुलनात्मक शरीररचना- 
शाख-()07रएक4४४० - 7७४०४ए एवं अख्चिकित्सा-- 
80४०० आदि की उन्नति के साथ साथ ही मनुष्य एवं 
अन्यान्य जीवों के शरीर, अखि, गे प्रश्नति की चीरफाड-- 
)88००७४० साध्य हो के-मनुष्य देह के ऋमविकास. के 
कारण ज्ञात हुए हैं। विशेषतः 9 गर्भेतत्व-ए्राआए ००४४ 
से बहुत ही प्रत्यक्ष प्रमाण मिले है। और उसी से 
डारविन, हेकेल, हक्‍्सले आदि ने समप्रमाण दिखाया है 
कि-आरम्भ में मनुष्य के गे से खरगोश, कुत्ते, बन्द्र 
आदि का गभे बिलकुल समान रहता है--उसी का क्रमविकास 
हो कर मलुष्य बता है । किन्तु यह गे और उसका क्रम- 
विकास ही क्या है ? सिवाय तृण-तिनके-के यह प्रकृति 
की अद्भुत लीला केसे सम्पादित हो सकती है ? णवं उसके 
सिवाय गभे सें चेततशक्ति-ए3६७४४ए कहां से आ सकती है 
प्रख्यात प्रो ० टिण्डाल ने वैज्ञानिक परिषत्‌ क॑ अध्यक्षस्थान पर 
बिराज कर कहा है कि-'छ 706660', ७86७७ ६8 [07077096 
धा।ते 900०7०ए 0 6ए७'ए 00.0 ० 0, --जड़ में भ्रत्येक 
स्रूप का जीवनधम ओर शक्ति, बीजभूत हमें प्रतीत 
होती है | हमारे यहां तो सभी के पहिले प्राचीन काल ही में 
भगवान्‌ बसिष्ठ ने कह रक्‍्खा है कि--“यन्महाचिन्सयमपि 
बृहत्पाषाणवत्त्ितम्‌ | जडे वा जडमेवान्तस्तद्रपं परमात्मनः | 
जो महा चेतनसय हो कर भी बड़े पत्थर के समान स्थिर है, जो 
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जड़ है वा जड़ का अन्तःखरूप है-वही परमात्मा का रूपहै। . 
अथोत्‌ वसरतुजाव के-जडचेतन-के अंदर बाहर जो चेतन्य भरा 
हुआ हं-वही परमात्मा का रूप है । 


इस तिनके में क्या सचमुच ही चेतनशक्ति-०१॥४॥४9 है 
था और कुछ सदसत्भाव है ----:“तस्मे तू निद्धावे- 
तदादत्खेति” इस केनोपनिषत्‌ की उक्ति के अनुसार 
जिसे अग्नि नहीं जला सकी तो, इसको भी कोई पेदा 
करनेवाला या बनानेवाला है, या यह खयंभूत है-इसका 
कोई पता लगा सकता है ? स्प्रिट एण्ड सेटर नामक 
पुस्तक में लिखा हे कि--“छ 0070७ 0068 700 [ताठ ॥0फ्न 
8 08086 0 97888 2708, 00 व0ज्ञ ॥70 587 8270ज्. 
विज्ञान यह नहीं जान सकता कि, घास की पत्ती केसे पेदा 


होती है, ओर कैसे पैदा हो सकती है । 


प्रो० जगदीशचन्द्र बसु ने सिद्ध किया है कि-शरीर का 
बहिःस्पन्दून और तन्तुओं का अन्तःस्पदन ही चेतनशक्ति- 
'ए#7 है। झतक शरीर स्पन्दन-रहित हो जाता है । 
अध्यापक बसु ने अपने अद्भुत यत्र द्वारा मनुष्य के शरीरान्त- 
गेत स्पन्दन को श्रत्यक्ष किया है। बेसे ही सुवर्णरौष्यादि 
धातुओं की परीक्षा की | उस पर से पाया गया कि-सलुष्य- 
शरीर के समान उनसें भी स्पन्द्नक्रिया है। शरीर ही के 
समान उनसें-सूइे, कीला, शल्र चुसोने से, या उन पर 
आघात करने से-उनमें स्पन्दुनक्तिया होती हे। धातुओं को 
वारबार काटने पीटने से क्रश$ उनकी स्पन्दनक्रिया शि- 
थिल हो जाती है, किन्तु शक्तिवधेक औषधियों द्वारा उपचार 
करने पर पूवेबत्‌ स्पन्द्नक्तिया ध्गोचर होने लग जाती है । 

३ -१७- 


विचारदशेन । [ बाह्य 


इस बात के बिलकुल स्पष्ट होने के लिये, अध्यापक बसु ने 
धातुओं पर विषप्रयोग किया तो,पाया गया कि-विषप्रयुक्त धातु 
स्पन्दनहीन हो गये हैं। अथोत्‌ सनुष्य के समान उनकी चेतन- 
शक्ति नष्ट हो गई है । फिर, कुछ देर के बाद, विषह्दरक ओषधि 
का प्रयोग करने पर, धीरेधीरे उनमें स्पन्द्शक्ति आ गई । इस पर 
से यह निर्विवाद सिद्ध है कि-इन्द्रिययुक्त जीवों के समान, 
इन्द्रियहीन जड़ पदाथे में भी चेतनशक्ति-५६७)॥४9 है और 
उनमें भी ज्ञानतन्तु विद्यमान है। इस बात का ज्ञान हमारे 
यहां के एक सामान्य झ्ामीण वैद्य तक को हे--जो औषधियों 
द्वारा धातुओं का जारण सारण करके उनका पुनरुत्थान-- 
अथोत्‌ उनको फिर जिलाता है। इसमें इतना ही गूढ है. कि, 
< ऐसा क्‍यों होता है-इसका उसे मुतलक खयाल ही नहीं 
होता । अगर किसी के हृदय में वूसु महाशय के समान 
इस बात का जरा सा भी खयाल पैदा हो जाय तो, फिर-- 
“सवबे खल्विदं ब्रह्म के जानने में देर ही क्‍या है 
इसी के समथन से श्रीवेंकटेश्वर में एक लघु लेख निकला 
है-उसको हम यहां अविकल उद्धृत करते है-जिससे प्रो० 
जगदीशचन्द्र बसु क्या कर रहे हैं ओर उक्त ठृण में चेतन 
शक्ति है या नहीं-इसका पाठकों को ठीक परिचय हो जायगा। 
/ ४ हमारा वेदान्त कहता है कि-विश्व की वस्तुमात्र चेतन्‍्यमय 
है | पश्चिमी विजश्ञानबाज पहले इसे बकवास समझते थे; किन्तु 
विज्ञनाचाये डाक्टर जगदीशचन्द्र बोस अपने वेशानिक आवि- 
प्कारों से वेदान्त मत की सत्यता सिद्ध करके भारत का मुख 
उज्वल कर रहे हैं। चारपाच वर्ष हुए, उन्होंने अंग्रेजी में एक 
पुस्तक लिख कर ओर प्रयोग द्वारा समप्रमाण सिद्ध कर दिखाया 
गए ७... 
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कि-पश्चिमी वैज्ञानिक जिनको जड़ वस्तु कहते हें वे वास्तव में 
जड़ नहीं हैं, सचेतन प्राणियों के समान उनको भी सुख दुःख 
की भावना होती है ओर उनके अज्डों में बिजली पहुंचाने से वे 
बस्तुयें अपनी भावना-रेखा खींच कर प्रकट कर देती हैं | पश्चिमी 
विज्ञानवाजों ने जगदीश बाबू के इस आविष्कार को खीकार 
तो किया, परन्तु यह उञ्ध निकाला कि-यह आविष्कार सत्य होने पर 
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भी आध्यात्मिक है; व्यवहारिक दृष्टि से उसका मूल्य कुछ नहीं हे । 
जगदीश वाबू ने हाल में एक ओर आविष्कार करके उस उज्र का 
भी खण्डन कर दिया है। इस दूसरे आविष्कार का मतलब यह है 
कि-जिस तरह मनुष्य आदि सचेतन प्राणियों के हृदय पर होनेवाले 
सुखद/खादि सावनाओं का परिणाम इनकी कारवाइयों से स्पष्ट दिखाई 
देता है, उसी तरह वनस्पतियों की कार्रवाईयों से भी प्रकट होता 
है। यह बात साबित करने के लिये डाक्टर बोस ने एक यन्न तैयार 
किया है, जिसे इसी देश में हिन्दुस्थानी कारीगरों ने बनाया हे |/ 
प्राणी को विष देने से उसके शरीर पर जैसा परिणाम क्रियारूप में 
दिखाई देता है वैसा ही परिणाम उस यत्र के सहारे, विषयत्रयोग की 
हुईं वनस्पति अपने हस्तलेख के द्वारा प्रकट कर देती है । इसके सिवा 
यह भी प्रकट होता है कि, अधिक आहार से जैसे ग्राणी अलसा जाते 
हैं वैसे ही वनस्पति भी अलसाती है। नशे की चीज खाने से जेसे 
प्राणी बोरा जाते हैं वेसे ही वनस्पति सी बोराती है । अमेरिकावाले 
सहस मुख से जगदीश वाबू के आविष्कारों की प्रशंसा कर रहे है।” 


भ्रीजगदानन्द राय अपने प्रकृतिपरिचय सें कहते हें किः-- 

“ उद्धिद्‌ तत्व की आकोज्दना करने में पद पद इसी 

प्रकार का विसद्झ व्यापर देख पड़ता हे । डारपिन 
न | “१९- 
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प्रभुति बड़े बंडे पण्डितों ने इसी को आगे रख कर गवेषणा 
की है किन्तु-उसके मूलतत्त का पता उनको नहीं लगा। 
उडद्धिद पद्ाथे की गति के विधान मे-किसी जठिक 
प्रक्ष के उपस्यित होने पर-उसके अस्तित्त को 
स्थिर रखने के किये आवश्यक किया सस्पादन ररने से 
पोधों में जीवनश्त्ति-ए४/४॥४४ए उत्पन्न कौ जा सकती हे 
किन्तु वह शक्ति-720%०० अथौत्‌ घरमैविशेष केसे ओर कहां 
से प्रपप्त होते हैं-इसकी मीमांसा कोई नहीं कर सकता ।" 


आगे चल कर वहीं कहते हैं कि--- 


“ गत शठब्दी में-डारबिन, हक्सले, स्पेन्सर, वालेस 
प्रभुति वेज्ञानिकों ने इसी जड़व्यापार को हाथ में के कर 
इसकी खूब गंवेषणा की है ओर इसी को आगे रख कर 
अब नवीन वेज्ञणनिक छज्र, नूतन भाव एवं प्रकार से 
इसकी आकोच्ना कर रहे है। इस आकोचना से उद्धिदू 
देह के परिवत्तेन की गति मात्र विज्ञा हो सकती है, 
किन्तु इसके मूक मे जो निगृढ़ रहस्य है उसको जानने में- 
क्रेबक उसके काये को जान कर ही स्तब्ध होना पड़ता हे। ' 
उसके किये आगे कुछ नहीं कहा जा सकता । 


इस प्रकार जब हम एक अल्प से अल्प-दश्लुद्ग एवं सामान्य 
तृण को नहीं जान सकते तो-अनन्त, अपार, अपरिमित, 
असझ्डथ गोलसमूह जगत्‌ को कैसे जान सकते हैं? जरा 
आंख उठा कर, इस परिणामशील जगत्‌ की ओर देखो' तो 
संही--क्या चमत्कार, आनन्द और एकान्त रहस्य॑ है 
किस कल्पना से इसका मानचित्र बना होगा और इसकी 
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जगत्‌ ] प्ह विचारदशन | 


नींव कहां खोदी गई होगी? इसके बनने में क्‍या क्‍या 
सामग्री, कैसे केसे शिल्पकार, कितना परिश्रम, धन एवं 
समय लगा होगा ? हमें अपने रहने के लिये एक सकान 
बनाना होता है तो; क्‍या क्‍या करना होता है--यह किसी 
से छिपा नहीं हे तो, उस हिसाब से बने हुए जगत्‌ की ओर 
देखा जाय तो-कितना चमत्कार मालूम होगा १ कल्पनातीत, 
असम्भमवनीय, अशक्य, अतक्ये ऐसे जगद्गपी गृह में हम 
अपने को बेठें हुए देखेंगे तो-कितना आनन्द प्राप्त होगा ! 
आर जगत्‌ के प्रत्येक परमाशु को जान लेंगे तो-कैसा 
एकान्त रहस्य ज्ञात होगा ? 

जिस वक्त रेल सें सवार हो कर हम घने जड़ल, नद, 
नदी, पवेतों को उलांघ कर चले जाते हैं, या ओर कहीं 
सप्टिसोन्द्य की तरफ सनोयोग करते हैं तो, हमें-दिन-रात, 
प्रकाश-अन्धकार, शीत-उष्णु, परजन्य-सेघ, विद्युत, 
हिमबिन्दु, चन्द्र-सूये, भरह-तारागण, अहयुति, वातावरण, 
जल, स्थल, वन, पवेत, नद-नदी-समुद्र, वनस्पति, जीव- 
जन्तु-आणी आदि स्थिर-चर, जड़-वेतन-अनन्त परिणामशील 
पदाथे दग्गोचर होते हैं । 

इस विक्रम की विंशति शत्ताबदी सें-हमें प्रथ्वी की 
पृवेस्थिति ओर आकाशस्थ ग्रहतारों का वैज्ञानिक स्थूल 
दृष्टि छवरा जो यर्किंचित्‌ ज्ञान हुआ है उससे-जगत्‌ की 
अचिन्तनीयता, अज्ञेयता, अगस्यता, दुरूहता एवं विचार- 
स्तब्धता अतीत होती है | भूगभ विद्या से विदित हुआ है कि, 
अतिपूबे काल के पूबे, इस पृथ्वी पर जड़ चेतन कोई भी 
पदाथ नहीं था। पृथ्वी का तल एवं तलातल भाग उत्तरोत्तर 
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जगत ] 'विचारदशन 


प्रथम बेदों को लीजिये-आरस्भ के नासदीय सूक्त को पढ़ 

लेने पर स्पष्ट विदित हो जायगा कि-ऋग्वेद के १० मण्डल 
के १६० वें सूक में कहे अनुसार-“सूयोचन्द्रमसें धाता 
यथापवेसंकल्पयत्‌ । दिव॑ च प्रथिवीं चान्तरिश्षसथों खः |” 
-इश्वरने पहिले जैसे सूये, चन्द्र, विद्युत्‌, पृथ्वी, अन्तरिक्त 
आदि को बनाया था, बैसे ही उसने अब बनाया है ओर 
आगे भी वेसे ही बनावेगा-अथोत्‌ उसी बीजसूत जगत्‌ 
का प्रलय के अनन्तर क्रमविकास होता है । जिसका 
खुलासा इसी मण्डल के ७२ वें सूक्त में ऐसा है कि--- 

“देवानां युगे प्रथमेड्संतः सदजायत 

तदाशा अन्‍्व॑जायन्त तहुंत्तानपंदस्परि ॥ 

भूजज्ञ उत्तानपदोी भव आशा अजायन्त । 


का है. कफ. हू 


दितेदेक्षों अजायत दक्षाह्न॒दितिः परि ॥” 


देवों के युग सें-अथोत्‌ जिस समय पृथ्वी पर सलुष्य 
की वसति न थी, प्रथम असत््‌--“नासरूपरहितत्वेन-असतू- 
शब्दवाच्यं-सत्-एवं अवस्थित परसात्मतत्त्वम्‌ः-नामरूपादि 
न होने के कारण ही संत्‌ असत्‌ वाची हो के परमात्स- 
तत्त्तरूप था-इस भ्रगवान्‌ शुट्नराचाये के कहने के अनुसार- 
उस असत्‌ जड़ से से स॒त्‌ चेतन, नामरूपान्वित हुआ । 
फिर दिशायें बनीं । अनन्तर उत्तानपद३-उत्तानसूध्वेतानं 
पचन्ते इत्युत्तानपद़ों वृक्षाः-बृक्ष उत्पन्न हुए। प्रथ्वी ने उत्तान- 
पदों को-वक्षों-को उत्पन्न किया, एथ्वी से दिशायें बनीं । 
अदिति से दक्ष उत्पन्न हुआ ओर दक्ष से अदिति उत्पन्न 
हुई। अदिति से दक्त और दक्ष से अदिति दिति का उत्पंन्न होना 
क्या था-'द्विधा ऋृत्वात्मनो देहमर्घेत पुरुषोडमवत्‌ । अधंच 
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'विचारदशन | [ बाह्य 


नारी-अपने देह के दो भाग करके एक से पुरुष और 
दूसरे से नारी-त्री-हुआ । /५४७]७ ७80 (शा॥७३७ ००७६॥७० 
॥७ ४४७००.” उसने उन्हें नर और नारी बनाया-यही है; 
ओर यही वृतक्षबीज न्याय एवं प्रकृतिपुरुष का गृह 
तत्त्व है । 


तैत्तरीय ब्राह्मण के, प्रथम अष्टक के, प्रथमाध्याय के 
तृतीय अनुवाक्‌ में कहा है।--- 


“आपो वा इृद्मग्रे सलिझमासीत्‌ । तेन प्रजापतिरश्राम्यव्‌ । 
कथमिदं स्यादिति | सो5पश्यत्पुष्करपरण तिष्ठत्‌। सो$मन्यत्त ।- 
अस्ति वे तत्‌। यस्मिन्निद्मधितिष्ठतीति । स चराहो रूप॑ कृत्वो- 
पन्‍्यमज्जत्‌ | स पथिवीमध जाछंत्‌। तस्या उपहत्योद्मज्जत्‌। 
तत्पुष्करपर्णेडप्रथयत्‌ । यद्प्रथयत्‌ । तत्यथिव्ये प्थिवीत्वस्‌ ।* 


वही आपतत्त्व पानी था । उससे प्रजापति श्रमित हुआ। 
केसे यह होगा ? उसने वहीं कमल पत्र को देखा । वह 
बिचार करने लगा । क्‍या वह हे कि जिसमें वह रहता है 
उसने वराह का रूप धारण किया और पानी में गोता ल- 
गाया । नीचे वह प्रथ्वी पर गया ओर उसने उसको ऊपर 
उठाया । वही पुष्करपणे में विस्तृत थी | वही प्रथित थी- 
इस लिये वही पृथ्वी का प्थिवित्त था। अथोत्‌ उसका 
प्रथित होना-आपेैर्भृत्तर-होना ही उसका रूप था एवं वह 
प्रथित-जल में से ऊपर आ कर गधिद हुई अतएवं उसका 
नाम 'पृथिवी हुआ । इससे भी अधिक स्पष्ट-शुक्त 
यजुर्वेद के, शुतपथ ब्राह्मण के, द्वितीय काण्ड के, पांचवे अ- 
ध्याय के पहिले ब्राह्मण मे कहा है कि--- 

“मे दे- 


जंगेत्‌ ] विचारदशन | 


४ प्रजापति वा इंदमम एवास । स॒ ऐक्षत कर्थ न प्रजाये- 

येति । सो$भ्राम्यव्स तपोञ्तप्यत स भ्रजा असुजत ता अस्थ 

प्रजा: सृष्टा परा बभूवुस्तानीभानि वर्यांसि पुरुषों वे अजापते- 

नदिष्ट द्विपाहा अय॑ पुरुषस्तस्माद्विपादो वर्यांसि । स॒ ऐक्षत 

प्रजापतियुथान्वेव.. प्रेको5भूवमेवमुन्वेवाप्येतह्ेंक . एवा- 

स्मीति स द्वितीया: ससजे ता अर्थ परेच बसूवुस्तदिदं छुड्ं 

सरीसप॑ थदन्य॒त्सपभ्यस्तृुतीयाः सस्ज इत्याहुस्ता अस्य 

परेव बभूवुस्त इसे सपा एता ह॒ चेच ह्ृयीयोशवल्कय 

उवाच त्रयीव तु पुनक्रचा ।” 

सब के पहले एक मात्र प्रजापति-हिरण्यगर्भ-था । 
उसने देखा कि, केसे प्रजा उत्पन्न हो-उसने श्रम करके 
तप किया । फिर उसने प्रजा उत्पन्न की । उसकी उत्पन्न 
की हुई प्रजा क्रमशः उन्नत होने लगी। वे ही पज्षी हैं । 
उनके नजदीक प्रजापति हटिपाद होने के कारण वे भी 
ह्िपाद बने । फिर अजापति ने देखा कि, “पहले में एक था; 
अब दो हुआ | फिर छोटे छोटे सरीक्षप-रेंगनेवाले जन्तु 
पैदा हुए, फिर सपे हुए-ऐसी तीन खष्टियां हुई । ऐसा या- 
जुवरक्य ने कहा | 

तैत्तरीय ब्राह्मण के ह्वितीयाष्टक, छ्वितीयाध्याय, नवम 
अनुवाक्‌ सें-इस विषय में, इसी प्रकार सब कुछ कहे करे 
यह विशेष कहा है कि-..- 

“असतो5धि सनोंड्सज्यव । सन॑ः अजापतिमसजत । 
प्रजाप॑ति: प्रजा असुज्ञत ।?? 

ऊपर भगवान्‌ शंकराचाये के कहने के अलुसार असत्‌- 
जड़ से जड़ भन को उत्पन्न किया। मन ने प्रजापति को 
उत्पन्न क्रिया और प्रजापति ने प्रजा उत्पन्न की। ऊपर के 
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विचारद्शन | [ बाद 
असत्‌ , सत, दक्ष, अदिति और इसमें का मन शब्द अलु- 
लक्षणीय है और उनसें पूर्वेपश्चिम की अप्निमय चट्टानों 


तथा वालुकामय भूमि का कितना अच्छा मिलान है--- 
देखकर आश्रयेचकित होना पड़ेगा ! 
भगवान्‌ भून्तु ने भी अपनी स्मृति के पहले अध्याय सें 
रे 
कहा ह--- 
“जआसीदिद तमोभूतसप्रज्ञातमरूक्षणस्‌ । 
अप्रतक्‍्येमविज्ञेयं प्रसुसमिव सर्चतः ॥ 
ततः खर्यभूभेगवानव्यक्तो व्यक्षयन्निद्म । 
महाभूतादि बृत्तोजाः प्राहुरासीत्तमोनुदः ॥ 
ः ने ने न 
द्विधा कृत्वात्मनो देहमधेन पुरुषो5भवत्‌ । 
अधेन नारी तस्यां स तिराजमरसूजत्यभुः ॥ 
हु न ने न 
कृमिकीटपतद्ञांश्व यूकामक्षिकमत्कुणम्‌ । 
से च दुंशमशर्क स्थावरं च प्र॒थग्विधस्‌ ॥ 
ने श्‌ः हु न 
पशवश्च श्ूगाश्वेव व्यालाश्रोभयतोदुतः । 
'. शक्षांसि व पिशाचाश्र मलुष्याश्र जरायुजा; ॥ 
न न न न 
गुच्छगुल्मं तु विविध तथेच तृणजातयः | 
बीजकाण्डरुहाण्येव प्रताना वहय एव च ॥ 
तमसा बहुरुपेण चेष्टिताः कमेहेतुना । 
अन्तः्संज्ञा भचन्त्येते सुखदुःखसमन्विताः ॥? 


तमोभूत-तम आसीत्तससा गूढ़म्रे--इस नासदीय 
सूक्त के बचनानुसार श्रथम अन्धकार के सिवा ओर कुछ 
यदे< 


जगत्‌ ] विचारद्शेन । 


न था। अतएव यह बुद्धिगम्य न था। बुद्धिगम्य न होने से 
उसका कुछ चिन्ह न था-इसी लिये वह अतक्ये, अविज्ञेय 
और सर्वत्र प्रसुप्तावस्था में था । फिर स्वयंभू--परमात्मा- 
'स एकधा भवति द्विधा भवति-वह एक प्रकारका है और 
दो प्रकारका भी है एवं अव्यक्त-बाह्य करणागोचर और 
योगाभ्यासावसेय-बाह्य इन्द्रियों को अगोचर-न दीखने 
वाला और योगाभ्यास से प्राप्त होनेवाला, महा भूत 
आकाशादि को के उत्पन्न करने के लिये उस अंधकारका 
नाश करते हुए प्रकाशित हुआ । # ऊक# के # 
उसने एक सुवणका अरड उत्पन्न किया। उसकी दो शकलें 
कीं। जिस से पृथ्वी ओर आंकाश बने। फिर जल उत्पन्न 
किया एवं जल से पृथ्वी बनी। अनन्तर अपने देह के दो 
खण्ड किये। आधे से पुरुष ओर आधे से ख्री वनी-उस 
में इंश्वरने विराट पुरुष को उत्पन्न किया। फिर क्ृमि, कीट, 
पतंग, ज्यूं, मक्खी, खटमल आदि कुद्र जन्तु और खावर 
तृण, गुल्म, लता, वृक्षादि उत्पन्न किये; वेसे ही विविध 
प्रकार की तृण की जातियाँ, बीज, वल्ली आदि उत्पन्न 
किये-ये सब चेतन होने पर भी कर्मा के कारण 
जड़ घन कर आन्तरभान हारा सुखदुःखादिकोंका 
अनुभव लेते हैं । इस में-तमोमूत, बृत्तौजा, हविधा, एवं 
अन्तःसंज्ञा अथोत्त्‌ अंधकार सय, उत्क्रान्तिरूप उत्पादक 
शक्ति, पुरुष ख्री दो और आन्तर भान-ये शब्द विचार- 
णीय ओर अनुलक्षणीय हें । 

अब जरा वाइवल को हाथ में लीजिये-महात्मा इसाने 
कहा है-.. 
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ओर इंश्वरने कहा कि-जिन में बीज हों ऐसे घास-ठण 
ओर सागवान को प्रथ्वी उत्पन्न करे। और फलयुक्त वृक्त 
कि जो अपनी अपनी भांति के समान फल दे, और उन 
के बीज भूमि पर उन्हीं में हों--एथ्वी उत्पन्न करे-और 
ऐसा हो गया। + + + + इस प्रकार घास पात 
हो जाने पर ईश्वरने दिन रात, ऋतु वषे बनाये। आकाश 
से प्रकाश पृथ्वी पर लाया, चन्द्र सूये बनाये। पृथ्वी पर 
चलने वाले प्राणी और आकाश में उडने वाले प्राणी बनाये । 
पानी बनाया | मत्स्य, सरीखप आदि प्राणी बनाये और 
पशु बनाये | इतना सब बन जाने पर--और इश्वरने कहा 
कि-हम सनुष्य को अपने स्वरूप सें अपने समान बनावें 
ओर वे समुद्र की मछलियों पर, और आकाश के पत्तियों 
पर, और ढोरोंपर, और सारी पृथ्वी पर और जो पृथ्वी पर 
रेंगते हैँ, उस प्रत्येक प्राणीपर सत्ता करें। 
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तब इंश्वरने मनुष्य को अपने स्वरूप में उत्पन्न किया। 
उसने उसे ईश्वर के स्वरूप में बनाया। उसने उन्हें नर ओर 
तारी वनाया। 
अब देंखिये-बहवाले कुराने शरीफ और हदीस के जला- 
लुद्दीन रूमीमौलाना रूमने अपनी मसनवी के दफ्तर ४ 
हिकायत ६्बमुकाय तौहींद में क्‍या कहा हैं--- 
“घर बरूँ आरद दिलश अज्‌ बहरेराजू, 
अव्वलो आखिर बबीनद चश्मबाज । 
आसद॒ह अव्वल ब अछ्लीसे जमाद, 
व्म जमादी व नबाती उफ्ताद। 
सालहा अन्द्र नबाती उम्र कद, 
चझ् जमादी याद नाविद अजू न बढू। 
वन नवाती च्यूं बहैचां उफ्ताद, 
नामद्श हाले नबाती हेच याद । 
जुज हमा सेले कि दारद सूए आ, 
खासह दर वक्ते बहरो जीमरों । 
हम चु सेले कोदकों बा मादरों, 
सर मयरू खुद न दानद दुर लबो। 
न न बस न 
बाज अज हेवों सूए इन्सानियश, 
मीकशद्‌ आ खालकी कि दानियश । 
हम छुनीं अव्लीस ता अक्लीम रफ्त, 
ता शुद्‌ अकनूं आकिलो दाना चजुफ्त। 
अक्ले हाय अवल्ीनश याद नेस्त, 
हम अजी अक्लश तहब्घुल कर्देनेस्त । 
सव के पहिले दिल-मन, वहरेराज-सेद के दरयासे- 
गृह समुद्र से-असत्‌ से निकला। उसने अव्वल से आखिर 
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तक खुली आंख से देखा। फिर जमादी-पत्थर मिट्टी आदि 
जड सें गया। फिर जमादी से नबाती-तवृण लता गुल्म सें 
गया । जमादी से नबाती में बरसों तक रहने पर भी उसे 
कुछ याद न रहा। फिर नबाती से हेवानी-पशु पैच्षी जान- 
वरों मे पडा। वहां नबाती की कुछ याद न रही तो भी, 
फूलों की फसल में उस की ख्वाहिश-इच्छा रही। जैसे 
बच्चे अपनी मासे ख्वाहिश्‌ रखते हैं पर अपनी ख्वाहिश 
का भेद नहीं जान सकते | फिर उसे खुदाने हैवानी दुनि- 
या से इन्सानी-मानवी दुनिया मे खेंचा। वहां आकिल-- 
अक्लसन्द ओर दाना और जुफ्त-अमिसानी हुआ। फिर 
पहिली अक्लें याद न रहीं । इसी तरह इस अक्ल से भी 
अब वह गुजरने वाला है। इस का तात्पये यह है कि-- 
पहले पहल मनुष्य जड में था । फिर बहुत दिन वह तृण, लता 
शुल्म हो कर रहा। उस वक्त उस को जड जीवन के सिवा 
ओर कुछ न मालूम था। जब वह उद्धिद जीवन से प्राणी 
जीवन को प्राप्त हुआ तब उस की उद्धिद जीवन की स्मृति 
जातीरही-केवल उस का मुग्ध आभास रह गया, जिस से 
वन के पुष्प पल्लव उस के प्राणों को आकार्पत करते थे । 
जैसे स्तनदुग्धलोलुप बालक मा की लालसा रखता है किन्तु 
उसका रहस्य नही जान सकता। उस के बाद खृष्टिकर््ताने 
उसे पशु पंक्तिस निकाल कर मनुष्यत्व देकर उन्नत किया। 
मनुष्य प्रकृति का प्यारा है। प्रकृति के गोद में रहकर 
युगयुग मे उस का परिवत्तन हुआ है। इस वक्त मलुष्य 
ज्ञानवुद्धि परिपक और वलशक्ति समन्वित है। किन्तु अपने 
को भूला हुआ है। जैसे अब उस को अपने अतीत स्वरूप 
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की विस्पृति हुई है, वैसे ही उसे भविष्यत्‌ में अपने वत्ते- 
भान खरूप की विस्ट्ृ॒ति' होगी। अथोत्‌ उस का वत्तेमान 
हूप भविष्यत्‌ में रूपान्तर को प्राप्त होगा । इस में दिल-मन, 
बहरेराज-असत्‌ , चश्मबाज-देखने वाला, 

जमादी-जड, नवाती-वनस्पति, हेवान-पशुपर्ी को; 
ऋग्ेद के असत्‌, उत्तानपद-इच्त तैत्तिरीय के सन) रात 
पथ के ऐश्वत-देखा, वर्यांसि-पक्ती, सरीसप-रेंगने वाला; 
मनुस्म॒ति के तमोभूत-अन्धकारमय; दे त्तौजा-उत्पादक शक्ति, 
हिधा-पुरुषख्ली, अन्त+संज्ञा-अन्तरभान; बाइवल के ग्रास, 
हवे, दी, केटछ, क्रिपिंग, मेल एण्ड फीमेल के साथ 
परस्पर बिचारना चाहिये । 

इस प्रकार वेद, ब्राह्मण, स्टति, बाइबल, मसनवी के 
शब्दों का वाक्यों का परस्पर मिलान करने पर ज्ञात हो 
जायगा. कि-प्ृथ्वी भर के धर्मो में जगत्‌ का एवं जगत्‌ 
के उत्पादक का कुछ शब्दान्तर ही में श्रतिपादन आया 
और बहुधा जगत्‌ के मूल कारण का पता सात ह्दी 
कल्पना सें सर्वत्र लगा है। क्‍या यह परथ्वी भर के धर्मों 
का ऐक्य, अभेद, समानत्व॒नहीं है? ईश्वर, धमम और 
जगत्‌ का कितना अभिन्न भाव; कितना ससान सारे शव 
कितना एक भाव है ? अरबिन, देकेल, हक्सले आदिने 
गये विद्या से या चीर फाड से क्‍या पता लगाया है! यह 
तो सयंसिद्ध, ही है कि-प्रथम असत्‌-जड था; जड़े से 
सत-चैतन्य बना और सत्व प्रकाश विकास हो के जगत्‌ 
की उत्कान्ति हुदं। न जाने इस जगत की उत्क्रान्ति की 
प्रगति कहांतक होगी और इस का क्या परिणाम होगा । 
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आचाये बसु महाशय के आविष्कार के जड ओर जीव 
में प्रतिपादन किया गया है कि-“पाठकों को अवश्य 
जानना चाहिये कि, जड ही चेतनशक्ति की लीला भूमि 
है। चेतन शक्ति जड ही के आश्रय से अपना प्रभाव दि- 
खाती है एवं जड का अभाव होते ही पहु हो जाती है। 
जड पर किस ग्रकार चेतन शक्ति काये करती है तो-कार्ये 
की परिधि इतनी व्यापक है कि जिस की सीमा का निर्देश 
करना असंभव है। ताप, आलोक, विद्युत--यह सब जड हें 
ओर जड शक्ति ही के काये हैं-तो, उस की सीमा कैसे 
हो सकती है ? किसी भी विपय की' प्रबल व्यापकता होने 
पर उस का काये दिखाई देता है। पदाथे के अशुओं को 
विन्यसत, विक्ृत ओर चब्चल करना ही शक्ति का अ्रधान 
काये है। 

श्रीजगदानन्दराय अपने प्रकृति परिचय मे कहते हैं कि-- 
“जड़ के समान ही चेतन शक्ति का भी क्षय नहीं है--यह 
बात वैज्ञानिक पद्धति से सिद्ध हो चुकी है। त०प७ जूल, 
रछे्रोक्‍0 हेल्म होम १ पिप्राए0'0 रम्फोडे आदि अमुख 
परिड्तोंने गत शताब्दी में प्रमाणित किया है कि-एंजिन के 
चूल्हे में कोयले डालने पर--े प्रज्ज्वलित होके उनकी खाली 
राख ही नहीं होती किन्तु उनका रूपान्तर हो के, चेतन 
शक्ति वनकर कल को गति श्रदान करते है। विद्युत की 
शक्ति का, विद्युदुत्पादक कल में कोयलों ही के समान 
रूपान्तर होता है। द्रावक पदार्थों मे ताम्र फलकादिक 
डुवाने पर जब हमारे घर में विद्युत्‌ उत्पन्न हो सकती है 
तो-रासायनिक शक्ति को विद्युद्वप धारण करने में शंका दी 
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क्या है ! प्रकृति का भाण्डार जितना जड़ और चेतन से 
भरा हुआ है--उस में के एक कण का भी कभी क्षय नहीं 
होता। नाना प्रकार का मूते स्वरूप धारण करके प्रकृति की 
विचित्रता दिखानाही-इस का कत्तेव्य है। सुतर्या देखा गया 
है कि-इस विशाल बाह्य जगत्‌ का अस्तित्व एवं उसकी 
विचित्र लीला केवल जड़ ओर चेतन पर ही निभेर है। 
उन्हीं दोनों में विज्ञान का प्रम सत्य है। इन दोनों का 
परस्पर इतना निगूढ़ सम्बन्ध है कि-एक के अभाव से 
दूसरा नहीं रह सकता | शक्ति हीन जड़ जगत में है, एव 
जड नहीं, अथच शक्ति है--इस ग्रकार की घटना भी कहीं 
दृष्टिगोचर नहीं होती। आन्तर जगत्‌ में जैसे देह और 
प्राण का संवन्ध अविच्छेद् है वेसे ही बाह्य जगत्‌ में जड़ 
और शक्ति का सम्बन्ध अविच्छेय है। जड़ चिरकाल से ही 
निश्रेष्ठ है एवं चेतन स्वदाही प्राणमय है । इन दोनों के 
योग ही से हम चेतन शक्ति को शक्ति जानने में समथे 
होते हैं और जड़ को जड़ जानने में समथ होते हैं । 

क्या अब सी-उस तिनके में चेतन शक्ति ए|६७॥६४ए 
होने में ओर उस की शक्ति अज्ञात होने में कुछ भी संशय 
है! क्या उस से डारविन, हेकेल, हक्सले के पैदा होने 
में और उन के कथनानुसार-कुत्ता बन्दर और सलुष्य बनने 
में कुछ भी संशय है ? एवं जगत्‌ के क्रम विकास में ओर 
उस की उत्कान्ति की गति में कुछ भी संशय है ! 

स्वामी विवेकानन्द के शिष्य स्वामी अभ्ेदानन्द अपने 
एक व्याख्यान में कहते हैं कि- 7० शैा०णाए ण -पए०- 
एाणा 88५8 क86 7रक्ा तींते 7० ०००७ 4700 65या४8708 
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50820 0 2 ॥ए702 0078, ऋमविकास की कल्पना क- 
हती है कि-जगत्‌ में एका एक मनुष्य का अस्तित्व नहीं 
हुआ किन्तु प्रद्मत्ञ वा अप्रद्यक्ष रीति से प्रथम छुद्र पोधों में 
ओर फिर भाणियों मे उस का संबन्ध हुआ। मनुष्य बनने 
के पहले जीवन तत्व विविध प्रकार के शरीरों मे से प्रवा- 
हित हुआ था। गयभे विद्या के विज्ञान की शाखाने प्रमाणित 
किया है कि-“सनुष्य सब सृष्टि की उत्पत्ति का सार है”। 
वह कहती है कि-जन्म होने के पहले मानवी शरीर, नाना 
प्रकार के प्राशिसमूह की अचस्था में से पार होता है-जैसे 
कि प्रथम पोलिप-एक जन्‍्तु, मत्स्य, सरीस्प, ऊुत्ता, बन्द्र 
ओर सब के पीछे मनुष्य बनता है । किन्तु प्राखिमात्र की 
प्रत्येक अवस्था में जो आन्तरिक-“ रूपान्तर की प्रवृत्ति” 
रहती है--उस के कारण का विज्ञान पता लगा सकेगा तब 
तक यह क्रमविकास की कल्पना पूर्ण ज्ञात न होगी अ- 
थात्‌ अपूर्ण रहेगी। 
“३४- 


अंगत | विचारदशन । 


इसी लिये प्रो० हेकेल की' मनुष्योत्पत्ति की काल गणना 
ठीक नहीं हं। वह कहता है कि पृथ्वी पर मनुष्य की 
उत्पत्ति को लगभग बीस हजार वषे होते हैं. किन्तु ख्वयंभू-- 
हिरण्य गे को-7007०/७ एक बिन्द्र' से आदि मत्स्य ओर 
आदि मत्स्य से अकपाल प्रथम स्तनी ओर उस में से सलुष्या- 
वतार सें प्राप्त होने के लिये करोड़ों वषे व्यतीत होने चा- 
हिये। क्‍यों कि स्वायंञ्रवी-हिस्ण्यगर्भे चेतनसप्टि-शु007- 
96008 (>७॥७/७४४०7 सहजोत्पत्ति, स्वयंभूत र॒ष्टि के आरम्स 
से मनुष्य तक-“आत्मन आकाशः सम्भूतः । आकाशाह्मयुः | 
वायोरप्िः । अग्नेराप: । अद्भवः प्रथिवी । प्रथिव्या ओषघयः । 
ओपधीश्यो5द्त्षमू । अज्ञात्युरुषपः ।-आत्म[ से आकाश, 
आकाश से वायु, वायु से अग्नि, अग्नि से जल; जल से 
पृथ्वी, पृथ्वी से ओषधि-दणुलतागुल्मादि, ओषधि से 
अज्ञ ओर अन्न से पुरुप-ऐसी परम्परा हो के उद्धिज्व, 
स्ेदज, अएडज ओर जरायुज सृष्टि का मूत्तेरूप बन ने में 
अनन्त काल बीतना चाहिये। भूगभेविद्या सें भी यही 
सिद्ध होता है कि-जलसय चट्टानों के नीचे अप्निमय चट्टानें 
देख पड़ती हें ओर अश्रसष्टिवादू--४००पक७/ -तिए0000- 
४४ के अलजुसार यह अप्रिमयी अवस्था पहले ही अति 
सूक्म वायुरूप थी। प्रथ्वी, जल, अशप्नि, वायु, भी तो सुक्ष्म- 
तर आकाशरूप ही थे | इसी लिये उपनिपदादि भ्रन्थों में 
आत्मा, सहत्तततत, आकाश, वायु, अग्नि, जल, प्रृथ्वी के 
अनुकम से छष्टि की कल्पना की गई है। यह क्रम भी तो, 
भूस्तर ओर खगोलशाञ्र के प्र्मज्ष प्रमाणों द्वारा सिद्ध 
होता है तो-इस दृष्टि से भी दिशा और काल का गहनत्व 


-२७- 


विचारद्रोन । | वाहाँ 


ओर अजनन्‍्तत्व कितना है-उस की कल्पना करने में मनुष्य 
की शक्ति कुर्ठित होती है । अथोत्‌ छ सात यथा दस बीस 
हजार की काल गणना ओर उस में जगत्‌ का ऋ्रमविकाश 
हो कर आज का मनुष्य रूप बनना बिलकुल असंभव है । 


पाश्राय-२००णै०४/ पघर्०७०४४५ अश्लसष्टिवाद के 
लिये साभिमान हैं. इतनाही नहीं, वे जानते हैं कि, यह 
अशभ्रसष्टि वाद जगत्‌ सें किसी को मालूम न था। 
“हमहीने जाना है” किन्तु उनका यह कहना बिलकुल 
ग़लत है | हमारे वेदों मे इस का जगह जगह 
उल्लेख है ओर जगत्‌ की उत्पत्ति की कल्पना भी इसी 
में सिद्ध की गई है। ऋग्वेद के १० मण्डल के ७२ चें 
सूत्र में-“अदितेदेजो अजायत दक्षाह्गनद्तिः परी -ऐसा 
कहा है। इसका अथे यह है कि-मह॒दाकाश सें जगत्‌ की 
बीजभूत शक्ति-अदिति उत्पन्न हुईं । अदिति से दक्ष 
उत्पन्न हुआ ओर दच्लसे अदिति उत्पन्न हुईं अथोीत्‌ उस 
बीजभूत शक्ति के एकदम दो विभाग बने | इन दोनों के 
अनन्तर देवों की उत्पत्ति-'तां देवा अनु अजायन्त'-हुई है 
और देवों मे वही अदिति-शक्ति परिपूणं थी। उसी शक्ति 
द्वारा देवोने अन्तरिकत्ष जल के ऊपर नृत्य किया जिस से 
जल के अगरु संगठित हो के शुष्क हो जाने पर पृथ्वी बनी । 
“अम्म$ कियासीद॒हन॑ गमीर्म-(१०।१२६) 'तामिद्र्भ 
प्रथम दध आपः-(१०।८२) “नीहारेण प्रावृता जल्प्या- 
(१०८२) “अत्रा वो नृतद्यतामिव तीत्रो रेशुरपायता- 
(१०७७२) “अन्ना समुद्र आगूंढ मासू्ये मजमतेन,- 
(१०७७२) “अहं सुबे पितस्मस्य सूधेन्मम योनिरप्स्वन्तः 

“पै६- 


जगत्‌ ] विचारदशन ] भ 


समुद्रे-(१०।१२५) इन ऋग्वेद के मन्त्रों में आकाशस्थ ५. 
समुद्र-जल का वर्णन है और उसी से सृष्टि की उद्यत्ति 
कही है। सृष्टि के आरम्भ में जो अपरिमित बाष्प समूह 
अथवा आधुनिक विज्ञान के अनुसार--/4.988 ० तवां88 [09080 
009पस्‍0प8 79609: श्र्ञ्र सष्टि तत्व था उस का वणोन्‌-- 
प्रतिपादन हमारे वेदों में तालिविक दृक्षा ओर वैज्ञानिक रीति 
से ही किया हुआ है। फ्रेंच पण्डित लापासने अब इस को 
अपनी अद्भुत प्रतिभा द्वारा सिद्ध किया है ओर विकासवादके 
आविष्कत्तों डारबिन साहब के वंशधर मि. जाजे डारबिनने 
दूरबीनों हारा इसको प्रद्यत्ञ किया है। आज भी आकाशमें 
वलयाकार बाष्प समूह विद्यमान है । उसी अन्तरिक्ष समुद्र 
में-बाष्पराशि नीहारमें-४एकः सुपणे) । स समुद्रमाविवेश 
स इद विश्व भुवन॑ विचप्टे |-एकः-अकेला, एकाकी, 
सुपणेः-इश्वर समुद्रं--अन्तरिक्ष समुद्र्में प्रविष्ट होके-भुवन 
विचष्टे-भूत जात जगत्‌ को देखता है । इस ऋग्वेद के 
दशम मण्डल के ११४ वें सूक्त की उक्ति में अश्न सष्टि- 
बादू--२७७०एाॉ०' ए00॥06४४७$ के सिवा ओर क्‍या हे १ 
इस प्रकार अश्रस्ृष्टि के बाद यथाक्रम पंच महाभूतों का 
विकास हुआ है । पाश्चाद्यों को तो अब अब आकाशतत्व 
का पता लगा है-जिसको वे--077०० इथर कहते हें, तो 
भी, वह हमारे आकाशतत्व जितना सूक्ष्म नहीं है-क्योंकि, 
उन्होंने उसको दृग्गोचर किया है । हमारा आकाशतत्व 
स्थूल दृष्टि से बहुत ही परे हे सिवाय दिव्यदृष्टिके उसका 
ज्ञान नहीं होता । हक्सले, हेकेल, डारपिन , वालेस प्रश्नति 
विकासवादियों का ऋ्मविकासल--एणेए४०7 ४००" अ- 


“है ७-- 


विचारदर्शन | [ बाह्य॑ 


घिकसे अधिक दो तीन शताब्दियों के आगे नहीं जा सकता। 
हमारे यहां तो, अश्रसृष्टिके अनन्तर ही इसका सूत्रपात 
होके-इगश्वर के प्रमुख दस अवतारों हीने जगत्‌ का ऋमविकास 
किया है । 

इंश्वर का प्रथम मत्य्यावतार, जलसृष्टिके विकास का 
निद्शेक है-अथोत्‌ जलकी सृष्टि होजाने पर प्रथम जलजन्तु 
मत्यादिक बने । इेश्वर का द्वितीय कच्छुपावतार, जलके 
अनन्‍्तर भूमिके विकास का निद्शेक है-अथोत्‌ मत्य्यादिक 
जलजन्तुओंकी सृष्टि होजाने पर जल और भूमि पर 
समान चलनेवाले कच्छुपादिक प्राणी बने । इेश्वर का 
तृतीय वराहाबतार, भूमि के पूरे विकास का निद्शेक है- 
अथोत्‌ बनपबेत नदी की सृष्टि होजाने पर पशुपक्षी बने । 
इश्वर का चतुथे नरसिंहावतार, जल, ख्ल, जीवजन्तु, 
पशुपक्षी की रष्टिके पूणे विकास का निद्शेक है-अथीौत्‌ 
सब प्रथ्वी के भागों की पूरी सृष्टि हो जाने पर अधेपश्वाक्ृति 
मनुष्य बने । इश्वर का पंचस वासनावतार, अध्धथ मानवाकृति 
वानरादिकों के विकास का निद्शेक है-अथोत सवेत्र पूरे 
सृष्टि हो जाने पर लघ्बाकृति-वामनरूप मलुष्य घने और 
उन्होंने जंगली राज्षसादिकों को पथ्वी के नीचले भागमसें 
हटाया । इंश्वर का छटा परशुरामावतार, चातुवेण्ये-आआह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य, शूद्रादि सष्टिके विकास का निद्शेक है-- 
अथोत्‌ चहुं और यज्ञयाग, राजाप्रजा, क्षि नीति नियम 
बने । ओर मूखे प्रमादी ज्षत्रियों को हटा कर आश्मणोंने 
अपना वचेस्व स्थापित किया | ईश्वर का सप्तम रामावतार, 
विद्या, शाक्ष, कला, नीति, नियस, धसोदिकों के पूर्ण 

-३८-- 


जगत ] ः विचारदशेन । 


विकास का निद्शेक है-अथोत्‌ राजनीति, भ्जापालन, 
नियम न्याय, धनाजेन, ब्रह्मचये, गृहस्थ, वानम्रस्थ, संन्यासादि 
आश्रमधर्म बने; और रहे सहे जंगली राक्षसादिक प्रजा का 
विलय करके मनुष्यों ने वानरों के साथ मित्रता की । 
ईश्वर का अष्टम कृष्णावतार, एथ्वी भरके ऐशय्वयोदिकों के 
परिपूर्ण विकास का निदशेक है-अथोत्‌ जन्मारंभ हीसे 
मनुष्य की अज्भुत शक्ति; अपूबे चमत्कृति, योग, चरित्र, 
प्रसाव आदि अनेक मनोधम बने; और मनुष्यों ने सवेत्र 
विजय सम्पादन करके सर्वोच्च भावना छारा पजुणैख्रये 
सम्पन्नता प्राप्त करके सब पर प्रश्युता स्थापित की । इंश्वर 
का नवम बुद्धावतार, यज्ञ यागादिक भौतिक क्रियाओंके 
अधटित विकास का निद्शेक है-अथोत्‌ यज्ञ यागादिकों का 
उत्पन्न प्रचार हो के बेचारे गरीब पशु प्रलोकगामी बने । 
और अहिंसा का प्रचार कर के मनुष्योने दयाधमे का प्रचार 
किया। ईश्वर का दशम कल्क्‍्यवतार, वर्णसंकरता, अधमे, 
पाप, दुराचार, रोग, झत्यु आदि के अन्तिम अधोविकास 
का निदशक है-अथीत्‌ मनुष्य मात्र की कालाइ्तर. सें-- 
जितनी उन्नति हुईं है उतनी ही अबनति हो के एथ्वी का 
प्रलय होगा । 


इस प्रकार जगत्‌ के विकास, विस्तार और परिणाम 

की कल्पना तो मलुष्य कर सकता है किन्तु स्वामी असेदा- 

सन्‍्द के कथनालुसार--(70787० $७76७7००ए ० एकाए! -- 

अन्तरीय रूपान्तर की प्रवृत्ति को कोई नहीं जान सकता। 

वह अतक्ये अगम्य ओर अव्यक्त है--अथोत्‌ अवशेनीय 

है । उसी को वेदोंने असतू-अपंचीकृत » अव्याकृत, तत्व, 
-३९- 


विचारद्शन | [ बाह्य 


प्रधान, पुरुष, प्रकृति, त्रह्म आदि त्रिकालाबाधित सत्‌ 
कहा है और उपनिषदोंने उस का मनन निदिध्यासन किया 
है। यही सब धर्मो का मूलतत्व ओर अन्तिम साध्य है। 
इस अविज्ञात जगदुत्पत्ति के विषय में पूवे पश्चिम, और 
प्राचीन अवोचीन अन्वेषण एकत्रित होने पर, चाहे उसे 
कोई स्वभाव वाद-४०४४०७) ?7080779 कहे, चाहे 
उसे कोई अध्यात्मवाद-7९४४पक) -?07॥0807॥9 कहे, 
ओर चाहे उसे कोई जड़वादू--/&/०7७| +0॥0800॥7 
कहे | किन्तु सब का सस्‍्यग्दशेन वही एक परमसलत्य हे। 
गूढ़ इतना ही है कि-जैसे एकही स्फटिक-»'एशं७) रंगोके 
अनुसार जुदा जुदा देख पड़ता है; वेसे ही परससत्य का 
परिवत्तेन हो के उस का निद्शेन होता है। 
कपिल महासुनिने तो प्राचीन काल ही में सांख्य दशेन 

लिख कर प्रकृति पुरुष का पता लगा कर जड़ श्रक्ृति- 
माया को स्वतंत्र बना कर पुरुष को द्रष्टा किया है। आगे 
वेदान्त इस का विरोधी हुआ है तो, क्‍या यह विरोध 
वास्तव में सत्य है? क्‍या महाज्ञानी कृपिलने प्रकृति को 
पुरुष से शक्तिरूप स्वतन्त्र माना हे? निर्गुण पूरे ब्रह्म जब 
सृष्टि कार्य में नियुक्त रहता है, तव उस को “कारण ब्द्ष 
वा ईश्वर कहते हैं । जगत्‌ का मूल-निमित्त और उपादन 
कारण कोई भी शक्ति है-जिसे “प्राणशक्ति! कहते हें--यही 
बीजभूत ब्रह्म जगत्‌ का कारण है-“स बीजल्वाभ्युप- 
गमने नेव सतः प्राणत्वव्यपदेशः से श्रुतिषुच कारण- 
त्वव्यपदेशः | बीजात्मकत्व परित्यज्येव प्राण शब्द॒त्व॑सतः 
सच्छुव्द्वाच्यवाच ।” इस गौड़ पादाचार्य कारिका के शा- 


> “8 बेड 
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ढुर भाष्यद्वारा यही सिंद्ध होता है कि-बीजशक्ति ही (कारण 
प्रह्म होती है-निर्बीज ब्रह्म किसी का कारण नहीं होता, 
वह काये कारण से रहित होता हे-“नसत्तन्नासदुच्यते-- 
अथोत्‌ इस शक्तिसि अवश्यही ब्रह्म भिन्न है; सुतरां वेदान्त 
का कारण ब्रह्म निगुश ब्रह्म के अतिरिक्त अन्य कुछ नहीं । 
जहां शक्ति का लक्ष्य कर के त्रह्म का उल्लेख होता है, वहां 
'केवल ब्रह्म को 'कारणश ब्रह्म कहा जाता है। वेदान्त का 
कारण ब्रह्म वा ईश्वर बस्तुतः शक्ति द्वारा ही 'कारण त्ह्म' 
होता है। विज्ञान मिक्ु अपने सांख्यसाष्य में कहते हैं 
कि-/“अस्मा्॑ तु कारणजह्म परिपू्णवेतनसामान्यवाचि, 
नतुब्रह्ममीमांसायासिबव ऐस्वर्योपलक्षित पुरुपविशेष- 
वाचीति ।” हमारा “कारण त्रह्म' परिपूर्ण “चैतन्ययुक्त' है, न 
कि वेदन्त के समान ऐस्वर्योपलक्षित पुरुष विशेष ही है । 


भगवान्‌ शंकराचायेने भी त्रिगुशात्मक अचेतन माया का 
स्वीकार किया है। वेसे ही सांख्यने भी त्रिगुणात्मक जड़ 
प्रक्ृृति का स्वीकार किया है। फिर दोनों में विरोध क्‍या है 
भगवान्‌ शंकर कहते हैं कि-यह शक्ति कहीं स्वतन्त्र रूप से 
कोई काये नहीं कर सकती किन्तु सांख्य की प्रकृति शक्ति 
तो खतन्‍त्र है-इसी लिये भगवान शुंकरने सांख्य के साथ 
विरोध किया है। किन्तु इस की गस्भीरता से आलोचना 
करने पर विदित हो जायगा कि-यह विरोध केवल शब्द 
ही में हे, अथ में तो एकता ही है-क्यों कि, वेदान्त के 
मतानुसार ब्रह्म अपनी जगद्गचना की शक्ति से अलग है तो 
भी, वह शक्ति ब्रह्म से अलग नहीं है। वैसे ही सांख्य के 
भतानुसार प्रकृति स्व॒तन्त्र है तो भी पुरुष के अधीन है-- 

६ “७8९-- 
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भगवान श्रीकृष्णने साफ कहा है कि-““मयाध्यक्षेण प्रकृति: 
सूयते सचराचरम्‌-मेरी अध्यक्षता में प्रकृति चराचर जगत 
को उत्पन्न करती है। अथोत्‌ किसी प्रकार भी शक्ति व्यक्त 
हो के जगत्‌ रुजन कर के ब्रह्म का भान कराती है, वेसे 
ही प्रकृति व्यक्त होके जगत्‌ का सजन करके पुरुष का 
भान कराती है-इस पर से क्‍या पाया जाता है (-ब्रह्म 
ओर ब्रह्म की सत्ता एवं पुरुष ओर, प्रकृति-अथोत्‌ शब्दसें 
मिन्नता है किन्तु अथेमें नहीं | इसी लिये मगवान श्रीकृष्णने 
कहा है कि--“एक सांख्यं च योग च यश पश्यति स पश्यति -- 
सांख्य को और योग को जो एक देखता है, वही देखता 
है अथोत्‌ वही विज्ञ है। इसप्रकार सांख्ययोग दोनों एक 
है ओर वेदान्त में दोनों का अन्तसोव है । अब वेज्ञानि- 
को को इसका 'िनों दिन प्रद्मयत्ष प्रमाण भी मिल रहा है। 
आगे चल कर उत्क्रान्ति-क्रमविकास-#ए०फए४ंणा के 
तत्त्वानुसार कभी न कभी वह प्रकृति, पुरुष के साथ वा 
वह त्रह्मसत्ता, त्रह्मके साथ अवश्यमेब प्रतद्यक्ष हो जायगी। 


हर कोई निष्पक्षपात कह सकता है कि-आज कल के 
वैज्ञानिकों की गवेषणा के सब मूलतत्व वेदोंमें भरे हुए 
हैं। उनको लक्षपूवेक देखनेसे, उनमें जगह जगह ॥0॥080- 
95 विज्ञान श्रद्मक्ष दिखाई देता है। पक्तपातपूवेक, या 
स्तुतिव्याजपूवेक, या अत्युक्तिपूवषक कभी कोई नहीं कह 
सकता फि-बेदों में कहीं, किसी अन्य धर्समेका, या किसी 
धमग्रन्थका विरोध, या किसी मतामतका खण्डनमण्डन 
है; या ओर कोई असंभवनीय, अद्भुत, अतक्ये उपन्यासी 

“देर 
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वरणन ही है | इन्द्र, वरुण, अग्नि, सूये, सोम-आदि देवता 
ओं के सूक्तों के पद पदसें विज्ञान भरा हुआ है ओर वह 
बिलकुल यथाथे है | कद्ाचित्‌ कहीं भक्तिपूवेक वर्णन के 
प्रेमप्रवाह में अत्युक्तिका आभास हो तो भी, वह सरलता, 
शुद्धता एवं स्वाभाविकतासे खाली नहीं । वेदोंके समान 
आज कल की 70750०-ए विज्ञान का सिलान या पता 
ओर किसी धर्मग्रन्थमें मिलना बहुधा अर्सभव है---इसी 
लिये कट्टर विश्वविजयी अन्यदेशीय, आज इस विज्ञान 
थुग सें-वेद ओर वेदोंका अन्त-वेदान्त के सामने सिर 
ऊुकाये हुए हें, घुटने टेके हुए हैं और जयजयकार मनाये 
हुए हैं | आजभी वृद्ध भारत ने भारतत्व, धमेतत्व और 
पवित्रत्व को. ख्िर रख कर अपनी समुज्वल आत्सज्योति 
की विजयपताका प्रृथ्वीसमरमें फहरा रक्खी है । महात्मा 
थोरोने अपनी-“वाल्डन' नामक पुस्तकसें वेदान्त की मुक्तकरठ 
से श्रशंसा की है। महात्मा इम्रसन ने तो-॥] ]00०८ 0७ ४॥० 
9077 एशा गरक्क॑ 8प्र'शा6 उ68पए.. के. के. मे 

879] 8062९ 70 506 ज्०४६ ४४80. उस प्रमात्मज्योती का 
पश्चिसमें उदय होनेके लिये अत्युत्कट इच्छा प्रकट की है । 
दाराशिकोह के किये हुए उपनिषदों के फ्रारसी तजुँमे-- 
'सिरेह अकबरी' का अज्ुवाद जमेन भाषामें हुआ ओर 
उसका अभ्यास महात्मा शोपन होरने किया-जिसपरसे वह 
अपनी--ए०७ 2४७ जश्ञा० एकशेशाणपपु-नामक पुस्तक 
की भ्रस्तावनामे लिखता है कि-+ग॥ ध79 ज्ञा09 ज्ञणतेत 
0678 48 70 8पव9ए, 65०७०४ 0४96 ए 06 079॥79/5, 
80 >छा०ीण॥] छातदे 80 छॉ०एकां09 88 ४86 ०! ४06 


“छ8३-- 


विचारदशन | [ वाद्य 


एफ्रशेणात्रा, 7६ ॥98 06७) 08 800808 07 .ए ॥06, ॥७ 
जी] 06 ६6 809808 ०779 06०60. -समग्र सेसारमें उप- 
निषदों के समान और कोई अध्ययन लाभकारी और 
उन्नतिप्रद नहीं है | वह मेरे जीवन की शान्ति है और वह 
मेरे मत्युकीभी शान्ति होगा । इसी ओरंगजेब के भाई 
दाराशिकोह ने अपनी “सिरेह अकबरी' में कहा है कि-- 
कुरान शरीफ के २७ वें सिपारे के सूरह वाकिया से-- 
“इन्नहुल कुरानुन करीम फी किताबे मकक्‍्नूनला यमसस्‍्सहु 
इल्लल्मुतह्‌ हरून्‌ तन्‍्जीलुम्‌ मिरेव्बिलू आलमीच! कहने के 
अनुसार वे आसमानी किताबें तौरेत, इंजील, ज़बूर आदि 
नहीं थीं | बल्कि-'पेश अजू जमीए कुतुबे समावी चहार 
कितावे आसमानी के ऋग्वेद्‌, यजुर्वेद, सामवेद, अथवेबेद 
वाशदः-वे चाखेद थे। पस्डित पाल डयूसनने कहा है कि- 
४८.0908णल्‍ए ० (७४४8७ 06878 आदि 9- 
गंदा ?॥7॥08000ए ७748. - जहां गीताके विज्ञानतत्वकी 
फिलासफी का आरंभ होता है वहां अंगरेजी विज्ञानतत्व की 
फिलासफी का अन्त होता हे | मोक्ष॒म्रूलरने-/.0० 437700058 
'ए७/७ 8 749#0॥ ० ॥277]0507॥०%8.'...कहा है । कोसिनने 
वेदान्त के सामने घुटने. टेके हैं. | जेकीलियटने प्रणाम 
करके-जगत्‌ के केन्द्रभूत भारतका जयजयकार किया है ! 
“विज्ञान ब्रह्म चेंद्वेद! इससे क्‍या संशय है? 

ऐसे “से खल्विदं त्रह्म विशाल, अनन्त, अपरिमेय 
चराचर जगव्‌की रचना, स्थापना एवं योजना भी देखिये- 
कितनी अपूर्, सूत्रवद्ध, श्रमाणयुक्त एवं नियमित है--जि- 
सका परिचय त्रिकालिक ज्ञान के सिवा नहीं हो सकता । 

«“४०- 
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हमारे ऋषि मुनियोंने हजारों वर्ष पूते भूगोल खगोलात्मक 
जगत्‌का जो कुछ पता लगाया था, वह घएृथ्वीका तल खोद 
कर भूग्भ विद्याह्मरा, या आंखों के सामने बड़ी बड़ी दूर- 
बीनें लगा कर उनके द्वारा आकाश पाताल का पता लगाया 
था-ऐसा नहीं है.। केवल अध्यात्म विद्याद्मराही उन्होंने 
त्रिकालिक ज्ञानशक्ति उत्पन्न करके उसी के द्वारा सब कुछ 
जाना था एवं उसी अनुभवसे आज सबको विदित हुआ है 
कि-सूर्य अ्रकाशह्ारा समुद्रजल का बाष्पीभवनत्त हो के 
उसका वातावरण में तिरोभाव होता है। कुछ काल के अननन्‍्तर 
उसमें शीतल वायु सस्मिलित होने पर उसको जलका शुद्ध 
खरूप प्राप्त हो के-- उसी वायु में नानाकृति मेघ तरक्लित 
होते हें-एवं वृष्टि होने लगती हे | कवि कुलगुरु काढि- 
दासने कहा है- “सोरीमिरिव नाडीमिरसताख्याभिरम्मयः -- 
अमृता इत्याख्या यार्सा तामिः । जलवहनसाम्याज्नाडी 
भसिरिव । नाडीभिवृष्टिविसजेनीमिदीधितिभिरपांविकारो-3- 
स्‍्मयो जलमयो गये इव। अन्न यादव: “तासां शतानि चत्वारि 
रश्सीनां वृष्टिसजेने । शतत्रयं हिमोत्सगें तावदूसेस्थः सजने ॥ 
आजन्दाश्व हि मेध्याश्व नूतनाः पूतना इति। चतुःशतं दृष्टिवा- 
हास्ताः सवो अम्ृता: ख्ियः ॥-सूर्य की जलमय अमृता नामक 
नाड़ियों के समान-अथोीत्‌ सूयेके अनेक किरण समूहों- 
में से-'सप्त थुजन्ति स्थमेकचक्रम' जुदे जुदे सात रंगोंके 
किरणोंमेंसे 2 ० ० नाडियां जल बरेसानेवाली हैं,३०० नाडियां 
हिम बरसानेवाली हें, उतनी ही गर्भ उत्पन्न करनेंवाली, आनन्द 
देनेवाली, शुद्ध, नूतन, पवित्र नाडियां हैं एवं जो ४०० नाड़ियां 
वृष्टिधारक हैं वे सब अम्नत रूपा सूये की ख्तियां हैं- 
“-४३५७-- 
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“धाभे दधतद्यकेसरीचयो-5स्मात्‌-“अकेमरीचयो-5स्मादव्घेः | 
अपादानात्‌। गर्भसस्मयं दधति | वृष्टयथेसियथे; । इस समुद्रसे 
सूयेकिरण--मरीचि, जलमय गये धारण करती हें--अथोत्‌ 
समुद्रका जल प्रहण करके बृष्टि करती हैं | अत्यन्त हृर्षका 
विषय है कि-साइनस को भी जलवर्षी, हिमवर्षी, आदि 
जुदे जुदे सूयेकिरणोंका अब पता लग रहा है-जिसका 
हमारे ऋषि झुनियों को हजारों वे पूवेही पता लग चुका 
था। उसी बृष्टिका उदक मिदट्टीमे सिलते ही बीजों का पोषण 
हो के गुप्त, अपरिजक्षेय एवं अदृष्ट शक्तिद्वारा उनमें अंकुर 
पैदा होता है-.९० 9009 ०७ 78778 ४6 छा0प्राक ण' 


07 90ए9७/ ज्ञाताणं) 8 प्रांप्रपा७8 9००० 0 6 (008888- 
65 प्र/07 4 $ 65[0788988 जय 87088 ई077 07 ६6 809) 
ए09876, 359 8४७७४॥९ ४6 86860 ०६ & ७7 ए७॥ ४89, 076 
जञ0 098 76ए७/" 860७7 (06 0"88 0६000 ॥792776 शग)&( 


7०ज़0ण8 ॥6 0०77०7॥४ 7 ए.” जब तक गुप्त जीवन शक्तिका 
स्थूल खरूप नहीं दिखाई देता, तबतक उसका कोई अनुमान 
नहीं कर सकता । पहले कभी किसीने वटवबूक्ष देखा नहीं, 
उस को, उस के बीजसें, इतने बड़े वृक्त के उत्पन्न करने की 
शक्ति गुप्त रीतीसे भरी हुई है-इसकी कल्पना भी होना 
असम्भव है| -उसी अंकुरमसें पुष्पोह्म होके घान्‍्य फलित 
होता है। वह धान्‍्य वा उस वनस्पति के अन्य अवयव 
मनुष्य वा अन्य प्राणियों के उद्र से प्रविष्ट होते ही, उस 
को एक नवीन विचिन्न खरूप प्राप्त होता है । अथोत्‌ 
“अज्ने देहाकारे परिणते प्राशस्तिउति । सुख्यग्राशस्थ बृत्ति- 
भेदान्यथासथानभक्यादि-गोलकस्थाने सन्निधापयाति-इतरान्‌ 
चह्षुरादीन्‌ !' भगवान्‌ शंकराचाये के इस उक्तिके अनुसार 
-४६- 


जगत्‌ ] विचारदशेन ) 


देहाकार अन्न परिणत हो के उस का रक्त बनता है, रक्त 
का अमिसरण हो के-उस से अस्थि, मज्जा, स्नायु, हस्त, 
पाद, शिर, चछ आदि शरीर के भाग बनते हैं। उसी जड़ 
तिन के या धान्‍्य का रक्तखरूप बनने के लिये प्राणियों 
के उदर में केसी अपूबे रचना, स्थापना एवं योजना है 
जिस से गभ॑ को चेतनशक्ति ए|६७] 0०७७ श्राप्त हो के 
उस का समूचे स्वरूप बनता है। इसी गर्भविद्या से अनेक 
प्राणियाँ के गे के साथ सनुष्य गसे का समीकरण कर के 
टारबिन्‌ साहबने मनुष्य क्रा क्मतिकास सिद्ध किया है, 
किन्तु हमारे यहां तो-- 

वेद काल ही में हमारे पूज्यपाद ऋषियोंने कह रक्‍्खा है 
कि जगत्‌ का ऋमविकास ग्राश और रायी छारा होता है 
जिसका वर्णन आगे जगत्‌ की अभिव्यक्ति में होगा। जगत्‌ 
में वस्तुमात्र की अभिव्यक्ति इन्हीं के द्वारा होती है। प्राण 
ओर रयी को अश्लनि और सोस भी कहा गया है। सोम 
अथोतू 78४/४७" के विषय ऋग्वेदमें एक छोटीसी कथा हे 
कि-श्येत्र पक्ती स्वगे से सोम को पृथ्वी पर ला रहा था 
सागेमें गन्धर्वों ने उसे चुरा लिया। फिर वाग्देवी वहां से 
सोम को लाई । (ऋ०वे० १।८०।२, ३॥४ ३७, ४२ ६।४-६) 
शत्तपथ ओर सायन दोनों ही इस श्येन पक्षी को गायत्री 
ओर छन्दोरूपी देवता कहते हैं । यहां भी शतपथ का 
व्यांसि' बाइबल का /०णश और ऋग्वेद का यह 'श्येन 
शब्द परस्पर विचारणीय है। 

जड़तत्ववादी' जब उत्करान्ति-क्रविकास का पता लगा 
सकते हैं तो, जिनके क्षण क्षण अध्यात्मवादमें, पद्पद पर 
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धार्मिकतत्व में जड़ उत्क्रान्तितव तो कक्‍्या-आन्तरिक सूक्ष्म 
जीवनतत्व का भी पता लग चुका है उनके सामने हेकेल, 
हकक्‍्सले, डारबविन, वालेस आदि कोन चीज है? स्वयं 
हक्सलेने-अपनी 9५0०7०७ शा ॥6976ए ७५६07 
नामक पुस्तकसे कहा है कि--7/0 8७७४ 7007 78 ०0 ॥॥7607॥ 
88288 $0 ज्ञाणा प्रिएणपफ्राणा ज़8 ७ लिायोंक्षा' 70007 
8868 0७076, 7%पोे ०6 9१8०४ छ़०8 007.? दरसस 
पालके जन्मके पूर्व ही पू्वेकालमें उत्क्रान्ति-क्रमविकास को 
सारतीय तत्वज्ञ भलीभांति जानते थे-इसके 'लिये कुछ 
कहने की आवश्यकता नहीं है | वह पाल आफ टारसस 
सेन्टपाल इश्साकी प्रथम शताब्दी में हुआ है। इ्सा के पीछे 
इसीने 97086 मतों को हटाके पश्चिम मे सर्वत्र इंसा के 
मतका प्रचार किया था। यह हक्सले का कहना ' बिलकुल 
पक्तपातरहित है। जड़ चैतन्य की अभिन्नता से जीवका 
क्रमविकाश होना, उसका चौरासी लक्ष योनियों में घूमना 
ओर उसके वाद मनुष्यत्वका प्राप्त होना एवं मानवद्शा 
ही मे जीव ओर आत्माका ऐक्य हो कर जीव का उद्धार 
होना या पीछा चोरासी लक्ष योनियों मे घूमना-सिवाय 
विकासवादके ओर क्या है? क्‍या उत्क्रान्तिवादके प्रचारक 
महामुनि भगवान्‌ कृपिल्॒को कोई भूल सकता है एवं उसके 
खंडन संडन करनेवाले जगह्विजयी जगहुरु भगवान्‌ शुकरा- 
चाये को कोई भूल सकता है ' 

अब ऐसे उत्करान्त जगत्‌ की कार्यप्रणाली-पंचमहामभूतों 
का विकास, विनाश, परमाणशुओं की सजातीय विजाती- 
यता, प्रसरण आऊुंचन, मूत्तोमूत्ते स्वरूप, ऋतुपरिवत्तेन-- 

-४३८-- 
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ध्यथ॑ ऋतवव ऋतुमियेन्ति साधु,-सूयेचन्द्रादिक भहोंके 
उदयासत, भ्रहण-इलादि सव कितनी सूत्रवद्ध, प्रमाणु- 
युक्त, एवं नियमित हें-जिसकी रचना में, स्थापनामें 
एवं योजना में यरत्किचित्‌ भी ज्रुटि, अन्तर, ओर भेद नहीं 
हो सकता । एक पाश्चाद्य तलज्ञ सेनेका कहना है कि-- 
४6 जएछुत06ए७- 0089"ए6४ 5786 फए0णपेत, धाएं 596 ०'6९' 0 6, 
छत्ती] ॥70 8) +6 70078 या 7 $0 06 ०णॉए एाठंहआ- 
06 ए /०0970 धार ५३४6७; 70४ ७&<एग्रा2परांडा65, 
ध्षा् ७एश) 0058 7798 एगली 8287 ६0 घढ $0 00787 
8 था पं पं जीक्षाए९०४., 4796 588508 20 शा 
ए#पापा; 08ए 8४06 77276 ईणी0०ए 70 ४07४ 207568; ४76 
व68ए७॥७ 70, शार्द गद्नांप्रा.8 20688 ० शी कछा' छठ, 
जो कोई इस जगत्‌ का एवं उसके ऋमका निरीक्षण करता 
है उसको प्रतीत होगा क्ि-उससें जो गतियां है वे केवल 
अवरोह की एवं आरोह की अस्त की एवं उदय की आवृत्ति 
है। किसी का नाश नहीं होता एवं जो पदाथे हमें नाश- 
सान ज्ञात होते हैं--बस्तुत: वे पदाथे सी केवल विकार ही 
को प्राप्त होते है। ऋतु जाते है एवं आते हँ। दिवस रात्रि 
परस्पर अनुसरण करते हँ। आकाशसण्डल घूसमता है एवं 
प्रकृति अपना कास करती रहती है। 

जो हो-सांख्य का प्रकृतिवाद, वेदान्त का अद्वैतवाद, 
वोद्ध का शूल्यवाद, जैन का स्यथाह्माद, जरथोस्त का विचार- 
वाद, इस्राएल का नीतिवाद, इंसा का पदाथेवाद एवं इस्लाम 
का खुदावाद- सव के मूल में एकही प्रकरतितत्व है, अह्म- 
सत्ता है एवं अन्त में वही पुरुष है, वही ब्रह्म है, वही 
साया है, वही ज्ह्मतत्व है, वही जगत का कारण है, वही सब 
का परिणास है, वही जड़ और चेतन है, एवं वही सब का 
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क्रम और विकास है। चाहे कपिल कुछ कहे, चाहे शंकरा- 
पाये कुछ कहे, चाहे गौतमवुद्ध कुछ कहे, चाहे महावीर 
कुछ कहे, चाहे जरथोस्त कुछ कहे, चाहे याकोव कुछ कहे, 
चाहे इंसा कुछ कहे, चाहे मुहम्मद कुछ कहे--जगत्‌ की 
उत्पत्ति, स्थिति, लय एवं फिर जड़, जड़ से चेतन आदि 
जगत्‌ का आरंभ, परिणाम, विव्त ओर अजात होना न 
होना, या मुतलक़ होना न होना किसी के हाथ नहीं और 
न कोई इस के लिये कुछ कह सकता ही है !! 


१-जगत्‌ की अभिव्यक्ति | 

इस विपय में वेद, ऋह्मसूत्र, उपनिषदादिकों के सिद्धान्ता- 
नुसार भगवान्‌ श्रीशंकराचाये कहते हे-यह जगत्‌ अमि- 
व्यक्त-प्रकट होने के पहले अव्यक्त ब्रह्म मे अवस्थित-लीन 
था। जगत्‌ की इस अव्यक्त अवस्था को ही “'बीजशक्षि' 
कहते है । ब्रह्म मे इस शक्ति का अवश्य ही स्वीकार करना 
होगा-क्यों कि, 'आगन्तुक-परिणामोन्मुख शक्ति का स्वी- 
कार नहीं करते है तो, निर्विशेष त्रह्म कुछ नहीं कर सकता । 
शक्तिहीन पदाथे की अचृत्ति नहीं दोती-अथोत्‌ यह शक्ति 
विक्रृत-प्रकृतिरूप हो के स्थूलाकार वनकर तेज, आप, अन्न- 
रूप द्वारा अभिव्यक्त- प्रकट होती है। सुतरां, इसी को त्रि- 
रूपा, त्रिगुणा कहते है | भगवान्‌ शंकर इसी शक्ति को तेज, 
आप, अज्ञादि जड़ वगे की बीजशक्कि कहते हैं। जगत्‌ में 
जो कुछ विकार देखा जाता है-उस से प्रथक्‌ नामरूप धारण 
करनेवाली एक मात्र 'वीजशक्ति' है। “अक्षर-नाशरहित, 
“अव्याकृत-विकाररहित एवं “भूत सूक्ष्म-आणियों में 
सूक्ष्म रूप से रहनेवाली-अश्वति शब्दोंद्वारा इसी का निर्देश 
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किया गया है । अव्यक्त ही जगत्‌ का मूल बीज है। जगत्‌ 
के अभिव्यक्त-आविभूत-काय समूह एवं कारण शक्ति का 
अव्यक्त ही समष्टि विराद्‌ देहादि अवयवीभूत-खरूप है। 
अथोत्‌ यही अव्यक्त बीज में परिणत होके' जगत का काये 
कारणरूप बनता है एवं इसे ही-“अव्यक्त'-अस्पष्ट, “अव्या- 
कृत -विकारहीन, “आकाश' आदि शब्दोंह्वारा निर्दिष्ट किया 
गया है। वट के बीज में जेसे वटबृक्त की शक्ति ओतप्रोत- 
भरी हुई-है वेसेही अव्यक्तमी परमात्म चेतन्यमें एकरूप 
समाश्रित हैं| प्रलय कालमें जगत्‌ की कारयकारण शक्तियां 
शक्तिरूपमें अवस्थित रहती हैं | शक्ति नित्य है---उसका 
कभी नाश नहीं होता । सुतरां, सब शक्तियां अव्यक्त बीज- 
भूत शक्तिका एकही अंश हैं और उसके स्वीकार किये 
विना जगत्‌ का मूल कारण अभिव्यक्त नहीं हो सकता । 
वीज शक्ति न मानी जाय तो, प्रलय के अनन्तर जगत 
का अभिव्यक्त होना असंभव है एवं दृश्य जगत का प्रलय- 


तो अवश्यही है ||? 


अपने शारीरक सूत्र के भाष्य सें भगवान शुंकराचाये 
कहते हैं कि-““अस्ति तावद्गह्म नित्य शुद्ध मुक्त खसाव॑ 
स्वेज्ञ स्ेशक्तिसमन्वितं । #त्रह्मः शब्दस्य हि व्युत्पाय 
मानस्य नित्य शुद्धत्वादयोड्थोः प्रतीयन्ते. - -तहिं लोके अदह्मा- 
त्मत्वेन - प्रसिद्धमस्ति | ” निद्यशुद्ध, सुक्तखभाव, सवेज्ञ, 
से शक्तिमान्‌ ब्रह्म है। भह्य शब्द ही से निय्य शुद्धादिक अथे 
प्रतीयमान होते हें--इसीलिये ब्रह्म “आत्मा शब्दसे सर्वत्र 
प्रसिद्ध है । “ देहमात्र चेतन्यविशिष्ट आत्मेति प्राकृता 
जना;, इन्द्रियाण्येव चेतनान्यात्मे्यपरे, मन इत्यन्ये, विज्ञा- 
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विचारद्शेन ! | बाह्य 


नमात्र क्षणिकमिलेके, शून्यमितपरे, अस्ति देहाति- 
व्यतिरिक्तः संसारी कत्ता भोक्तेझपरे, सोक्तेव केवर्ल न कर्तें- 
सेके, अस्ति तहयतिरिक्त इश्वरः स्वेज्ञ: स्ेशक्तिरिति 
केचित्‌, आत्मा स भोक्तुर्यपरे-एवं बहवो. .. . «. तत्नत्रावि- 
चाये . . .निःश्रेयसाञति हन्येत्‌ । -साधारण प्राकृत जन- 
चेतन्ययुक्त देह ही को, आत्मा मानते है, कितने-चेतन 
इन्द्रियों को, आत्मा मानते हैं, कितने-मनको, आत्मा 
मानते हें, कितने क्षणिक विज्ञान को, आत्मा मानते हे, 
कितने शून्य को, आत्मा मानते हें, कितने देहादि व्यतिरित्त 
संसारी कत्ती भोक्ता को, आत्मा मानते है, कितने सि- 
वाय कचौोके केवल सोक्ता को, आत्मा मानते है, कितने 
इसके अतिरिक्त सवेज्ञ, सवेशक्ति, ईश्वर को, आत्मा मानते 
हैं, एवं कितने ही जीवसाक्षी ईश्वर खरूप को, आत्मा 
मानते हैं । इस प्रकार, तकेवितकोत्मक अविचारों से--- 
“अंन्ध॑ तसः प्रविशन्ति ये के चात्महनों जना+,-आत्म- 
घाती आत्मा को न जाननेवाले जन, अन्धतम-अज्ञानसें 
प्रवेश करके अपना अकल्याण कर लेते हे । वास्तव मे 
जगत्‌ का निमित्त एवं उपादान कारण केवल ब्रह्म ही है । 
सिवाय ब्रह्म के जगत्‌ की स्थिति ही नहीं-हइच्षतेनेश- 
हम -१।१।५ सूत्र के भाष्य सें--ब्रह्म जगतः कारण- 
मिति “--अहछाही जगत्‌ का कारण कहा है। “सवेत्र प्रसि- 
द्वोपदेशात्‌! १। २। १ सूत्र के भाष्य सें प्रथम पादे-ज- 
न्माद्यस्य यत:-इति आकाशादेः समस्तस्य जगतो जन्मादि 
कारणं अच्येत्युक्तम्‌. .. .-- - --यस्मात्सवेमिदं. विकारजातं 
ब्रह्ेव । ' “ जन्माद्यस्य यतः” १। १। २ सूत्रमें आका- 
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शादि समस्त जगत्‌ का कारण ब्रह्म कहा है-इसलिये जगत 
में जो विकार देख पडता है उसका अधिष्टान भी ब्रह्म ही 
है | ब्रह्म अजरामर अनादि है । उसकी उत्पत्ति, स्थिति, लय, 
नहीं है । वह सत्य स्वरूप है । सिवाय ब्रह्मके जगत्‌ का 
और न कोई मूलकारण है एवं सिवाय उस के जगत भर में 
कोई पदाथे नहीं है अथोत्‌ जो जो कुछ विद्यमान है या जिस 
जिस का अस्तित्व है--उस को त्रह्म स्वयम उत्पन्न करता है-- 
'साक्षात्सवेस्य वस्तुजातस्य ब्रह्म जत्वम्‌-वस्तु मात्र का साक्षात्‌ 
ब्रह्म ही उत्पादक है |---“एतस्माज्जायते प्राणो सनः सर्वेन्द्रि- 
याणि च | खं वायुज्योतिराप: प्रथिवी विश्वस्य घारिणी। 
आगे चलकर उसही बह्मसे प्राण, मत, सब इन्द्रियां, 
आकाश, वायु, अपग्नि, जल और विश्वको धारण करनेवाली 
ध्थ्वी उत्पन्न होती है । जो उसी के आधार पर खिर रह- 
कर सबको धारण करती है । 
जो निल्य शुद्ध, पवित्र, अज, अनादि, निष्क्रिय, 
निष्कास, परिपूणे-त्र्म-है उस को ऐसा क्‍या कारण 
होता है जो वह ऐसे चित्रविचित्र, चक्रगति, कालाजु- 
वशवर्ती, विधिध विकारपू्ण, जन्मसरणात्मक जगत्‌ को 
वनाता बिखेरता है ओर तरह तरह के नाच नचाके, 
अजब अजब खेल तमाशे दिखाता है ? ख्रेर, एकवार यह 
भी सही---जगत्‌ का ग्रलय होजाने पर भी, फिर ऐसा क्या 
कारण है जो, नया जगत्‌ वनने या बनाने के लिये उस 
ब्रह्म-परमात्मा को इच्छा वा स्फुरण होता है ? इसका समा 
धानकारक उत्तर हमारे बेद शास्त्रों में यथाथे मिलता है 
किन्तु अल्प स्वल्प संस्कृत भाषा के ज्ञानमें हम मुग्ध होकर 
ले ५ 
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निरादर दृष्टिसे उसकी खोज नहीं कर सकते | यह वात 
निर्विवाद है कि-बीज दबृक्षन्याय जगत्‌ की उत्पत्ति है. तो 
उसका रूपान्तर-प्रलय भी है एवं प्रलय है तो उसकी उत्पत्ति भी 
है-क्यों कि बीजका नाश नहीं होता, वह अनादि मूल अव्यक्त 
शक्तिरूप अविनाशी है । स्वामी अभेदानन्द कहते हैं- 


0. पाए 8680 0०७ 0876 78ए [0068७"ए७ 0॥6 ४प्णा0ए"- 
792 09०ण़्७' ए 27०णश७०) ०९४ #ज्ञ0 0. $97/88 $900- 
इकाते एछछा8 काते फ्रशा ॥88०0880 प्रावेक' 4&ए0/थ08 
50०74060०॥8, 97 (७, शगरीैता३800, 006 (78४४ &7"0960- 
॥0880 ई0प्राते 8006 (#क्याग8 ए छह ॥ 9 0१6- 
#090ए 869)6व0 ए86 7 & ("४ए6७ &6 ४0068, जाला 
प्रापडां; 976 [व ४9'8 40! ४7688 ४70प8६7प7 9४७७४. 
जाआ०ा 207, एशथा।ए76ए 80ण्60 पथ $96ए 879णछ 7्रॉ० 
9708, 5078 २७९०४४७४०॥७ 70008 ६0प70 $70 ४6 ७708 
रण &7 +2ए ४07 फ्रप्रगाए, जाली ग्राप४& 78ए6 06७7 
6 6886 $ए0 #70प8870 ए७द४:8 0, ए़छ8 7970० ॥7 
& 70 शक" 90, ४6ए 27'9ए था ग0प्रात॑ं8060., +0प8, 
जाए 6 'कं०7. ए०स़०8 8०. 8५0०9 
००४वी#४ं008, ५76ए.. ग्रव्वर्णहश ॥800070078 00. ऐश 
7#/प/8, 60ए७॥ ४४७' ४ं0प्रश्श्यारे ० ए७७/४"--- 
पोधे का सूखा हुआ बीज दो तीन हजार वषे तक सुप्ता- 
वस्थासें रहकरभी, उसयें अनुकूल अंकुर शक्ति देख पडती 
है ।सर जी. वुइलक्न्सिन-जो एक बड़े पुरातत्वविद्‌ वैज्ञा- 
निक हें--उनको थौबेस 7)700७४ शहर मे एक क्रबर में- 
वेज्ञानिकरीआ किसी बरतन में मुहरबन्द किये हुए कुछ 
गेंहके दाने मिले, जो वहां बहुधा तीन हजार वषे से रक्‍्खे 
हूए थे । मि. पेटिग्यूने उनको जमीनमें इसी लिये 
बोये तो उनमें अंकुर पैदा होकर उनके पोधे बन गये । 
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मिसर देश के ममी-मुर्दे के हाथमें कुछ साग पात के 
मूल मिले, जो बहुधा कमसे कम दो' हजार बषे के 
होंगे-उनको फूलों की कुंडीमें लगाया गया तो उनमें अंकुर 
पैदा हो के वे प्रफुल्लित हुये । इस प्रकार हजारों व्षे व्यतीत 
होने परभी जब गुप्त शक्तियां अनुकूल अवस्थार्में परिणत 
होती हैं तब वे अपने स्वभावानुरूप प्रकट होजाती हैं. । 
इसका ग्रद्मक्ष भी प्रमाण है कि-मनुष्य, पशु, पक्ती, प्राणी 
ओर वनस्पति के अवयव तकमें अंकुस्परोहशक्ति है 
अथोत्‌ अस्थि, सींग, लकड़ी, शाखा, तूण आदिमें काला- 
न्तरमें भी अंकुर उत्पन्न होते हैं तो, बीज के लिये कहना ही 
क्या है? इसीलिये भगवान श्रीकृष्णने-““ बीजं॑ सां सबे- 
भूतानां विद्धि पाथे ! सनातनम्‌ |” अपने प्रिय मित्र अजुनसे 
अपने को प्राणिमात्र का सनातन शाश्रत “बीज जानने के 
लिये कहा है। ““नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सत। -- 


८००7-०९5४०06 0807 76767 0800706 ७६४६४०७४७०७७ 970 
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जो नहीं है वह नहीं ही है और जो है वह है ही है- 
.त 0मा७' जाप, पक जांणा वात 700 छटांड 0क्षा 
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दूसरे शब्दों में-जिसका अस्तित्त न था उस का कभी 
अस्तित्व नहीं हो सकता, ओर इसके उलट जिसका किसी 
भी रूपसें अस्तित्व है उसका कभी लय नहीं हो सकता-- 
अथोत्‌ इस अटल नियम के अनुसार शक्ति निरन्तर, 
स्फुरणरूप है। किसी समय तक किसी संयोगवियोग 
वश वह बवीजशक्ति किसी निरुद्धावस्था में . तिरोहित रहती 
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है. किन्तु अलुकूल समय पाते ही उसका अधिक जोरसे 
आविष्कार होता है। इस वक्त यह बात वेटरी गर्मित 
विद्युत्‌ , वाष्प गतिमान्‌ इंजन आदि यज्रों दर सिद्ध है। 
उसी प्रकार जगत्‌ का प्रलय होने पर बीजभूत शक्ति 
निरुद्धावस्था में रहकर प्रवल होते ही खय॑ जगत्‌ का 
आविभोव हो जाता है । अथोत्‌ उस शक्ति के बल- 
पूवेक आघात से आकाशमे-]%॥७० में तरंग उठते हँ--बही 
वायुका रूप है । वायु में आन्दोलन हो कर क्रम ऋ्रम से उस 
का वेग तीजत्र होनेपर परस्पर परमाणुओं का संघपंण होता 
है-जिससे अग्नि उत्पन्न होती है। क्रमशः अप्निकी उष्णता 
बढ जाने पर परमार पिघल जाते हें--बही जल होता है 
एवं ऋ्रशः परमाणु शीतल हो के उनका घनीभाव हो 
जाने पर पृथ्वी की उत्पत्ति होती है । तात्पये यही है 
कि-अलय होने पर वह शक्ति कुछ समय तक ब्रह्मल्ीन 
हो के निरुद्धावस्था में तिरोहित रहती है और वलवती 
होकर, समय पाते ही स्ववमेव आविशभूत होती है-इसी 
का नाम परमात्मा की इच्छा वा स्फुरण है। 

भगवान्‌ शंकराचाये का भी यही सिद्धान्त है कि-सष्टि 
के प्राकालमें जो निरुद्ध ब्रह्म सत्ता--शक्ति होती है-व ही 
प्रबल हो के सृष्टि की उन्मुखावस्था धारण करती है । यह 
उन्मुखावस्था ही जगत्‌ की प्रागवस्था है । यह ८“ आग- 
न्तुक -अकस्मात्‌ आनेवाली-अथोत्‌ स्वयमेव विकास पाने- 
वाली अवस्था मात्र है। इसी को अव्यक्त शक्ति वा आण- 
स्पन्दुन कहते हैं । जब यह “आगन्तुक--है तो फिर अहम 
इस से प्रथकू-स्वतञ्न है-ऐसा मानना होगा किन्तु यह अ्रह्म 
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की ही एक “ आगन्तुक ' अवस्था विशेष है। क्‍यों कि, 
ब्रह्मसे कोई वस्तु प्रथक्‌ एवं स्वतन्न नहीं है-सुतरां, यह 
प्राशस्यन्द्‌न-जगतका आविभोव ब्रह्म सत्तासे अथोत्‌ 
शक्तीसे प्थक्‌ एवं स्वततञ्न कोई वस्तु नहीं है-यही तत्व- 
दर्शियोंका अनुभव है। यह हमारे ऋषि मुनियोंका सहसख्र 
सहख्र, वषे पूवे का अति प्राचीन अचुभव अब अब-87 
शव दिक्षा789ए सर व॒ृइलियम रामफे जैसे पाश्चातव्य 
वैज्ञानिक के ओर प्रो० जगदीशचन्द्र बसु जैसे भारत रत्न 
के वैज्ञानिक अनुसन्धान में कुछ कुछ प्रतीत होने लगा हे । 
क्या जगत्‌ के उपादान एवं परिणाम के साथ साथही 
उसका पुन्णेठन होता रहता है ? इसका उत्तर--जान पडता है 
कि-अब थोड़े ही समयमें-“सवे खल्विदं ब्रह्म -- आत्मेवेद 
, स्वेभ्‌ -“ आत्मा वा इद्सेक एवाग्र आसीतू | नान्यत्किंचन 
मिषत्‌ | -यही' मिलेगा । 

प्रभोपनिषत्‌ में कबन्धी के प्रश्न के उत्तर में आचाये प्प्पू- 
लादने जगत्‌ की अभिव्यक्ति के विपय में कहा है कि प्रजा- 
पति-हिरण्यगर्भ अथोत्‌ महत्तत्व,बुद्धात्मा महदात्मा वा सूत्ररूप 
अव्यक्त शक्तिसे सबके पहिले बोधात्मक एवं अबोधात्मक 
हिरण्यगर्भ तत्व उत्पन्न हुआ-उसीको महानात्मा भी कहते 
हैं। बीजसे जैसी अंकुरकी उत्पत्ति होती है, वेसीही अव्या- 
कृत शक्तिसे-तद्गभप हिर्ण्यगर्भ की उत्पत्ति होती है। जगत्‌ में 
जितना ज्ञान एवं क्रिया प्रकाशित है-उनका हिरण्य 
गर्भे ही मूल बीज है-इसी को आण भी कहते हैं. । जगत्‌ 
फी वीजस्वरूपिणी अव्यक्त शक्ति का ग्रवत्तेक ब्रह्म, हिरण्य- 
गर्भे रूप से व्यक्त होता है । यही हिरिण्यगर्भ स्थूल जगत 
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का सूक्र्म वीज है । इसी को मूलकारण की वीजशक्कि 
मानकर आचाये पिप्पलाद कहते हें कि-इस हिरण्यगर्भने 
स्वयंभूत ज्ञानसे स्थूल जगत्‌ के विकास के लिये संकल्प 
किया । वह निर्विशेष अह्मसत्ता का स्वरूप है अतएव सृष्टि 
के पूषे काल में अनादि, अविनाशी, मूलकारण वीजभूत 
अवस्थित था-इसी लिये संकल्प मात्र ही जगत्‌ का 
प्रादुभोव हुआ । निर्विशेष ब्रह्मसत्ता की-रष्टि के पू्े 
कालसे, जो अवस्था विशेष थी वही “अव्यक्त शक्ती? है-- 
उस के सिवाय यह कोई अन्य विशेष शक्ति नहीं है । 
यही अव्यक्त शक्ति सब के पहले सूक्ष्म रूप से व्यक्त 
हुइ-उसीका नाम हिरण्यगर्भे, ग्राश वा सत्र है | इस 
स्पन्दूनहूप शक्ति की न्रह्म सत्तासे भिन्नता नहीं हे । 
इसी सूत्र वा स्पन्दुन से स्थूल विश्व का उपादान कारणमभूत 
एक सिथुन उत्पन्न हुआ-अथोत स्पन्दन ही द्विधा विभक्त 
हो के क्रिया का विकास होने लगा। इस मिथुन का 
नास-“प्राण एवं राये' हे । जिस से यावन्सात्र स्थूल जगत्‌ 
का आविष्कार हुआ है । (देखो मनुस्म॒ति द्विधा 
शब्द ओर बाइबल के-7%४० थध्याए ३३०७ ७7९४॥४0 0७ 
४707. ) 


सूक्ष्म स्पन्दन वा हिस्ण्यगर्भ-प्राण और राये रूप 

से कैसे व्यक्त हुआ-इसका मर्म यह है कि- इस जगत्‌ 

में केवल एकही भहत्सत्ता अनुगत हे एवं उसी 

सत्ता की अभिव्यक्ती जगत्‌ है | कारण सत्ता ही काये 

में अनुगत रहती है-अथोते काये, कारण का परिचालक 

है । जगत्‌ के पदाथ मात्र सें जो सत्ता प्रतीत होती 
_. >०८- 
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है-बही कारण सत्ता है.। यदि उस सत्ताका स्वीकार नहीं 
करते हैं तो, जह्म 'असत्‌ हो जाता है । त्रह्म सत्‌ है वह 
कभी असत्‌ नहीं हो सकता । जगत्कारण केवल सत्स्वरूप 
ब्रह्म ही है-इस लिये इस कारण सत्ता वा कारण शक्तीका 
स्वीकार करना ही होगा | यह कारण सत्ता जगत्‌ के 
पदाथे मात्र में भरी हुईं है ओर वह त्रह्म सत्ता के सिवा 
अन्य कुछ नहीं है | कारण सत्ता वा अव्यक्त शक्ति सबके 
पहले सूक्ष्म स्पन्द्न रूप धारण कर के विकास पाती है-- 
अथोत्‌ स्पन्दून वा हिरण्यगर्भ ही जगत्‌ का सूक्ष्म उपादान 
कारण है । सूक्म स्पन्द्न की क्रिया होते ही-वह "प्राण 
एवं 'राये' का मूत्ते स्वरूप धारण करती है-यही ग्राण 
एवं राये स्थूल जगत्‌ के उपादान कारण हैं । 


अब प्राण एवं “राये' कया है ?-आधुनिक विज्ञानियों 
की भाषामें प्राण को 7000४07'* एवं राये को 76 ०४ 
कहा जा सकता है। प्राण एवं राये युगवत्‌ व्यक्त होते हैं और 
एक रूप होके एकही काये करते हैं । राये के आश्रय से 
प्राण क्रिया करता है तब राये का अंश-779/०", जिस 
प्रकार घनीभूत होता है उसी प्रकार आणका अंश- 
700#0०॥ साथ ही साथ घनीभूत होता है। इस प्रकार दोनो के 
धनीभूत होने से स्थूल जगत्‌ बनता है । प्राणांश आकाश 
में-वायु, तेज, आलोकादिक के आकार में विकीणे होके 
उसका राये अंश घनीभूत होता है एवं घनी भवन की 
प्रथमावस्था “जले और शेषावस्था पृथ्वी” है। ग्रथम 
गर्भ में प्राणांश व्यक्त होता है | वह रस रुघिरादिक की परि- 
चालना करने लगता है, तब उस का राये अंश घनीभूत होके 
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देह के अवयवों को निसोण करता है एवं साथ ही साथ 
प्राणांश चक्कु कणीबि-इन्द्रिय रूप से व्यक्त होता है । इस 
प्रकार प्राण ओर राये उसय एकत्रित होके स्थूल जगत्‌ 
को निर्माण करते है। अत एव प्राण और राये नामका 
मिथुन जगत्‌ का उपादान कारण है। महात्मा हरबटे 
स्पेन्सर भी इसी सिद्धान्त का प्रतिवादन करते हैं । जो 
उपनिपदों के और भगवान शंकराचाये के सिद्धान्तों के 
अनुकूल है । 

ऐतरेय आरण्यक भाष्यमें भगवान्‌ शंकराचाये ने कहा 
है कि प्राणांश ओर राये अंश परस्पर एक का एक सहाय- 
कारी है--“उपकार्योपकार कत्वा दत्ता (प्राणांश ) अन्न॑ च 
( राये ) सवेम्‌ । एवं तदिदं जगत्‌ अन्नमन्नादं च, वेसे 
ही ब्रृहदासण्यक की मधुविद्या से- “भूतानां शरीरंस्भक- 
त्वेन उपकारअ$, तदन्तगेतान्त॑ तेजोमयादीनां करणत्वेन 
उपकारः । ! कहा है । महात्मा स्पेन्सर ने कहा है कि-- 

८ [0 0287878, 06 80ए४॥0७ $0एछ७/'08 9, ॥7078 
7762790०0 दा#7 07४07 ७०5 ६96 7#शक्रा)00 0४0०7 
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707 ० प्र7/07078,' अथोत्‌ जगत्‌ की क्रिया का विकास 
उसको कहते हैं कि-जड पदाथे के सम्पूणं विकास के साथ ही 
चैतन्य का सम्पूर्ण निकास होता जाता है। विषय और इन्द्रिय 
सजातीय पदार्थ हैं- “अज्नमयस्वाभ्यन्तर आत्मा, साधारण: 
अत्ता, उक्थ, ब्रह्मा, इन्द्रः इसेव॑ शब्दवाच्य; *-अज्ञांश--जड़ 
700०० हीका परिणाम चेतन 770४०! है एवं दोनों अन्योन्या- 
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श्रित हैं । इसी प्राण को-आदितद्य-सूर्य, अग्नि अज्नाद-अे, 
भक्षक कहते हैं. एवं राय. को-सोम-लताविशेष, चन्द्र, 
अन्न कहते हैं | एक भोक्ता एवं अन्य भोग्य है| प्राण ही 
शक्ति का सूक्ष्म रूप वा अमूत्ते आकार एवं राये शक्ति 
का स्थूलरूप वा भूत्ते आकार है । स्वेव्यापी 'स्पन्द्ना 
अथोत्‌ स्पन्दन शक्ति के साथ साथ चैतन्य वत्तेमान है, 
चेतन्य सत्ता अव्यक्त शक्ति है एवं अव्यक्त शक्ति स्पन्दन 
रूप है-इस लिये वह अवश्यही चेतन्यरूप है। भगवन्‌ 
शंकर ने कठोपनिषद्‌ के भाष्य सें-स्पन्दन वा हिर्ण्यगर्म 
को ज्ञानात्मक एवं क्रियात्मक कहा है। यही विचार शक्ति 
विचार का निदशेन-दशशन है-इस का प्रतिपादन आगे 

पूणुतया होगा । उसी स्पन्द्नरूप प्रजापतिसे. इस मिथुन की 
उत्पत्ति हुई है । वस्तुतः उमय एकही तत्व है। सूक्ष्म स्पन्दन 
शक्ति विकसित होते ही उसका एक अंश ग्राण और दूसरा 
अंश राये मिलकर क्रिया में पेरिणत होते हैं-इसी लिये जगत्‌ 
में पदाथे मात्र ग्राण और राये से या अप्नि और सोमसे 
( वही तृण, उसीसे ) उत्पन्न हुए हैं ।-- 


ऋग्वेद में सी-अप्नि--70४9, सोम 7१७४ ८०' का 
विवरण इसी प्रकार किया गया है। कहीं कहीं इन्हीं को-- 
“पृषा सोम, “इन्द्र सोम' आदि कहा है । एथक्‌ रूपसे भी 
वर्णन है-- मं० १ सूक्त ६३ एवं मं० २ सूक्त ४० में 
इस का अच्छा प्रतिपादन है | अग्नि से आयु वा प्राणशक्ति 
का उदय होता है-मातरिश्वा-अथोत्‌ “अन्तरिक्षे-आका- 
शर्में श्रसतीति-स्पन्दुन करता है-बह प्राणशक्ति का मनन्‍्थन 
करते करते अप्निको उत्पन्न करता है । मातरिश्वाके निकट 


| 


दर श-- 


विचारदशोेन । [ वाद्य 


सब के पहिले स्वयंभूत अग्नि ही आविभूत हुआ है। अति 
दूरवर्त्ती गृढ़ प्रदेश से अग्नि को मातरीश्वाने ही प्राप्त किया 
हैं । वही अप्रि-सूयरूप, विद्युद्वप एवं पार्थिवाभिरूप 
प्रकाशित है । अग्निद्ारा ही वरुण, मित्र एवं अरयेमा अपनी 
अपनी क्रिया सम्पादित करते हैं| जैसे रथचक्त की नाभिमें 
“आरे' प्रविष्ट होके समाश्रित रहते हेँं-वे से ही विश्व- 
जगत्‌ अप्नि के आश्रयसे वत्तेमान है | मातरिश्वा वा प्राण- 
शक्ति का एक अंश अप्रि-तेज, आलोक, सूये चन्द्रादि 
रूपसे आविभूत होता है । दूसरा अंश सोम-उसके साथ 
घनीभूत होके प्रथम जलरूप से एवं अनन्तर प्र॒थ्वी रूपसे 
आधविभूत होता है । इस प्रकार अपम्नि सोम एकत्र क्रिया 
करके स्थूल जगत्‌ की रृष्टि करते हैं । 


किसी किसी का सिद्धान्त है कि-जगत्‌ के कल्पान्त 
समय में प्रय्ेक चेतन्‍न्य जीवका एक एक मिथुन रहजाता है 
जिससे, या जगत्‌ की प्रथमावस्था में प्रत्येक प्राणिका प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ मिथुन वनकर जगत्‌ की र्ृष्टि हुईं है--इस पर वड़ा 
भारी आक्षेप हो सकता है कि-आणीयों की एक एक 
जाति मे अनेक उपजातियां हैं तो-- क्या उन उपजातियों के 
भी मिथुन बनते हैं, या प्रधानजातीय मिथुनद्वारा उप- 
जाति की उत्पत्ति होती हैं ? जैसे कुत्ता, घोडा, बन्दर आदि 
की सेकडों जातियां हैं और कोई कोई तो ऐसी समिश्र 
जातीयां हैं कि-वे किन प्राणियों की हें-यह जानना 
मुश्किल होता है तो-इसका क्‍या कारण कहा जायगा 
घोड़े ओर गधी के संयोग से खच्चर पैदा होता है-यह सभी 
जानते हैं| इसका मिथुन कल्पान्त में या आरंभ में सुत- 
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लक़ न बनाथा-यह निर्विवाद है | घोड़ा और गधा यह 
जाति भिन्न भिन्न मिथुनों से उत्पन्न हुई या एक ही से दुसरी 
उत्पन्न हुई ? सिंह और व्याप्र के संयोग से जो बच्चा पैदा 
होता है-उसमें कुछ सिंहके ओर कुछ व्याप्र के गुण प्रतीत 
होते हैं-ऐसा अनुभव है तो, सिंह और व्याप्र का एकसे 
दूसरे का उत्पन्न होना असंभवनीय नहीं । मनुष्यों में 
भी-जल वायु, देशवणे, जातिभिन्नता से विभिन्न रक्त वीये 
्वारा जो सन्‍्तान पेदा होती है, उस में मिश्रगुण, रंगाकृति 
पाये जाते हैं । घोड़ी के गुह्मस्थानमें वीये की थैली रखने 
से सिवाय हरे रंग के उसी रंगका बच्चा पेदा होता है तो 
फिर-प्रत्येक, प्राणी का अलग अलग मिथुन केसे ओर क्‍यों 
बन सकता है ! 


इस विस्तृत एवं अपरिसेय जगत्‌ की उत्पत्ति, खिति, 
लयके यरत्किचित्‌ ही ज्ञान से चाहे वह किसी कथोपकथन से, 
चाहे वह किसी परम्परा से, चाहे वह किसी प्रंथके पढने 
से, चाहे वह किसी देश के पर्येटनसे, चाहे वह 'किसी 
रसायन के प्रयोग से, चाहे वह किसी साइन्स के प्रभाव से, 
चाहे वह' किसी निज के अनुभवसे प्राप्त हुआ हो, या उस 
का विचार किया हो; या उसका निरीक्षण किया हो- 
उसको, केसा ही-संसारी, विषयी, श्रद्धालु उपासक, ज्ञानी, 
धर्मी, अधर्सी, अज्ञानी, आस्तिक, नास्तिक, इश्वर,धमे,कमे 
किसी को भी न माननेवाला कट्टर से कट्टर अभिमानी हो-- 
हम प्रतिज्ञा से-स्वामी अभेदानन्द के शब्दों में कहते हें कि- 
'. “(7088 , गपयक्षा >0वए ३8 ठेठ8छ0ए 70800 $0 ॥68 
8प6 00प0ए. ० ०णोए (४ णं5, ०ए 6एश'ए 
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बीढण॑लत छाणोंशतए, 46 शणल्ंशे 92067 एशाए 
पं €5७99ग्रणा ए शी 8प्री0 9007, 408 ॥75+॥, 
87000, 0668४ए 70 080४0 वैक्ुणादे प्र०0० ४6 
जाशा2० ० 08 8प00॥0 0009, ५5 00 ०8 ४6 ७पॉ०॥७ 
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॥ 8 ०००7०४००7९॥४६४ 87088 00॥... स्थूल शरीर अपने 
सूक्तमम शरीर से अति निकट संबन्ध रखता है-इतनाही 
नहीं, किन्तु स्थूल शरीर की श्रत्येक गति का और रूपान्तर 
का कारण, सूक्ष्म शरीर की तीत्र गति और परिवत्तेन ही 
हैं । यदि सूक्ष्म शरीर किंचित्‌ विकृत या प्रचलित हो 
जाता है तो, स्थूल शरीर भी वेसा ही हो जाता 
है । स्थूल शरीर सूक्ष्म शरीर ही का परिणाम है-उसका 
जन्म, वृद्धि, प्हास ओर मृत्यु सूक्म शरीर के परिवत्तेन 
पर ही निर्भर हैं । जवतक सूक्ष्म शरीर विद्यमान रहता है 
तब तक वह अपने अनुरूप अपने स्थूल शरीर के द्वारा 
प्रवृत्त होता रहता है ।-अथोत्‌ स्थूल शरीर का भान है 
तो-इस 80०४७ 9०१५-सूक्ष्म शरीर-लिग शरीर--अन्तर 
शक्ति-सर्वोत्पादक शक्ति-बीज शक्ति-अ्रह्म शक्ति को- किसी 
न किसी अक्षरों में, शब्दों मे या वाक्यों में-जरूर, अवश्य, 
अवश्यमेव मानना होगा ! -सानना ही चाहिये-इसी 
लिये भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अपने अव्यथ स्पष्ट शब्दों में 
है कि--- 
“द8- 


जगत ] विचारद्शन। 


पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 
वेध पविन्नमोह्वार ऋकक्‍्साम यजुरेव च ॥ 
गतिभत्तों प्रभु साक्षी निचासः शरणं सुहृत्‌। 
प्रभवः प्रलूयः स्थान निधान बीजमव्ययस्‌ ॥ 
यह सत्य, सत्य; त्रिकालाबाधित सत्य है ! सत्य सत्य परम 


सट्य है! 
अ-भूगोल. : 

अब चराचर प्रयक्ष परसेश्वर-स्वरूप अति प्रचण्ड विश्वर्में- 
अनन्त गोल समूह विश्वके बीचसें-यह भूगोल ही इतना 
विशाल एवं विस्तृत है कि जिसका निरीक्षण तो क्या-- 
बिचार भी नहीं हो सकता ! 

यह भूगोल-छोटे मोटे, प्रचण्ड, अतक्ये, अनेक, 
असंख्य, प्रहनक्षत्रगोलों के बीच एक छोटे से गेंदके 
समान लटक रहा है । आकाश वितानसें वह एक एक 
छोटे कांच के गोले समान स्थिर लटक रहा है-ऐसा भी 
नहीं । वह टेनिस, फ़टबाल के गोले ससान या तोप के 
गोले समान निराधार प्रचण्ड वेगसे घूम रहा है-किन्तु उस 
परात्पर करुणामय सगवानब्‌ का हम पर बड़ा ही अनुभह, 
दया, प्रसाद ओर सुह्भाध है कि-वह उसको नीचे नहीं 
गिरने देता। अपनी आकषेण शक्तिसे उसको वहीं थांमकर 
चक्राकार घुमाता है । प्रथ्वी का नीचे गिरना तो दूर- 
खाली उसका नीचे कुक जाना ही---अक्षसे किंचित्‌ सरक 
जाना ही--क्षण ही में-'क् भू: क गिरयः कासी. दिशा- 
सीश्वरा।----.कहां यह भूगोल, कहां ये पंवेत ओर ' 


के हू के नीचे [० चकनाचूर 
कहां ये दिग्गज-नीचे गिरकर सबका चकनाचूर हो 
हे “५५- 
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जाना हे! अगर वह सचमुच ही नीचे गिर पड़े तो 
फिर-किस की दिशायें, देश, गांव, घर, जर, जमीन 
ओर किस के तुम, हम ? मणसें कण के समान कांगड़ा 
के ज्वलन्त दृश्य प्रमाण को कोन भूल सकता है और 
उसको देख सुनकर कोन पाषाणह्ृदय द्रवित नहीं होता 
हे? क्षण क्षण हमे ऐसे भूगोल की-पथ्वी की रचना, 
योजना, और स्थापनापर खूब दृष्टि फैला कर, बार बार- 
उस जगदाधार प्रभु के आभारी, कृतज्ञ और शुक्र गुज़ार 
होना चाहिये कि जिसने--“गामाविश्य च भूतानि धारया- 
म्यहमोजसा-प्ृथ्वी में प्रवेश करके, अपनी शक्तिसे-“स 
दोधार प्थिवीं द्यामुते माम- सब को धारण कर रक्‍्खा 
है, जिस से हम निर्मय और निःशंक प्रथ्वी पर रह कर 
काल व्यतीत कर रहे हैं । 

सूक्ष्म विचार से जानना होगा कि, पृथ्वी किसी इश्व- 
रीय परम शक्तिपर ही स्वर है । 'सल्येनो्मिता मूमिः' 
(ऋ० १०८५) अगर इस को किसीका आधार माना जाता है 
तो फिर आधार परम्परा कैसे प्रमाशित हो सकती है 
प्रथ्वी को आधार है तो उस आधार को आधार किसका-- 
इस का उत्तर कोन कहां तक देसक्ता है ? स्येसिद्धान्त में 
क्रहा है-- 

मध्ये समन्तादण्डस्य भूगोलो व्योज्नि तिष्ठति । 
बिआाणः परमां शक्ति बह्मणो धारणात्मिकाम ॥ 

ब्रह्म की धारणात्मक परम शक्ति से ब्रह्माण्ड के मध्य 
प्रदेशमें-आकाश में यह भूगोल अवस्थित है । इस में कुछ 
भी शंका नहीं है तो भी यह प्रश्न होगा कि-जब हमारे 
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एक छोटीसी कंकरी, गेन्द या गोली को आकाश में फेंकने 
पर उसे निराधार ठहरते हुये हम नहीं देखते तो, जिस 
विशाल भूतल पर हिमालय, विन्ध्याद्रि, सद्रिसमान बड़े 
बड़े प्रचण्ड पर्वत बिराजमान हैं--उसको हम केसे निराधार 
मान सकते हैं?” ठीक है-इस शंका का उत्तर ज्योतिर्विज्ञ शिरो- 


मणि श्री भास्कराचाये देते हैं कि-+“आकृष्टिशक्तिश्व महीतया 
यत्खस्थं गुरु स्वाभिमुर्ख स्वशक्ता | आकछृष्यते तत्पततीव 
भाति समे समन्‍्तात्क पतल्वियं खे ।” पृथ्वी में आकषेक 
शक्ति है इसीसे आकाशस्थ गुरु-भारी-पदाथे अपनी ओर 
खिंच जाता है। अथोत वह पदाथे नीचे गिरता सा जान 
पडता है । किन्तु पृथ्वी के चारों ओर ऊपर नीचे सवेत्र 
आकाश विद्यमान है तो-प्ृथ्वी कहां गिर सकती है! 
अथोत्‌ प्रथ्वी के चारों और आकाश ऊपर रहता है तो 
वह आकाश में केस गिर सकती है-इसी लिये भास्करा- 
चाये प्रश्नकत्ताओं से पूछते हैं कि-“बतलाइये, पएरथ्वी 
गिरे भी तो किस आकाश में कहां गिरे ?-- तुस कहोगे 
कि-हमारे नीचे की दिशासें गिरे! वेसे ही नीचे के गोला- 
धेवासी कहेंगे कि-हमारे नीचे की दिशामें गिरे! तो 
दिशा तो मस्तक के ऊपर ही होगी | अगल बगल वाले भी 
कहेंगे कि “हमारे ही नीचे पृथ्वी गिरि-तो यह कहां और 
केसे गिर सकती है ? इसका ग्रद्यक्ष प्रमाण यही है कि अगर 
आकपषेण शक्ति न होती तो हमारी फेंकी हुई वस्तु 
फिर नीचे न गिर पड़ती, वह फेंकते ही सीधी चली जाती 


फिर उसके लोटनेका कोई कारण ही न था । इसीका नाम 
गुरुत्वाकषश--(७78ए०४०ा7 हे । 


शक 
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प्रथ्वी का आकार गोल है-यह आज कलके छोटे छोटे 
स्कूली लडके तक जानते हैं ओर वह गोल है-इसी लिये 
उस को भूगोल-भूमण्डल-कहते हैं । उस की गोलाई का 
प्रमाण--क्षितिज-चक्रवाल-गोलबृत्त-भूष्ष्ट का गोलाकार 
दिखाई देना है । हमारे चारों ओर जो प्रथ्वी की दिशा- 
ओआका गोलबृत नजर आता है-ऐसे ये, समुद्र सहित पृथ्वी 
के चालीस लाख गोल होते हे । प्रथ्वी का व्यास आठ 
हज़ार मील है और वह वहुत विस्दृत है--इस लिये-- “स्थित: 
प्रथिव्या इव मानदर्डः-प्ृथ्वी के मानदर॒ुड हिसालयादि 
बडे बडे पर्वेत भी उस की गोलाई सें किसी प्रकार वाधा 
नहीं डाल सकते । 


किन्तु बहुधा सभी धर्मोके पवित्र ग्रन्थों में प्रथ्वीका 
आकार चक्कीके पाट समान चपटा और गोल साना गया 
है और यह बात ठीक भी तो हैे-प्रथम तो हमे जहां तहां 
उस का चपटा ही आकार देख पड़ता है और उसकी 
गोलाई भी चक्की के पाट समान ही देख पड़ती है। किन्तु ऐसा 
नहीं है । ज्योतिर्षिंटः लछ आचाये अपने धीदइडिदतन्त्र 
में कहते हे-““समता यदि विद्यते झुवस्तरवस्तालनिभा बहू- 
च्छूया: । कथमेव न दृष्टिगोचरं नुरहो यान्ति सुदूरसं- 
स्थिता) ।-लछ आचाये एथ्वी का चपटा आकार कहते- 
वालों से पूछते हें कि-यदि पएथ्वी का आकार समान- 
चपटा है तो ताडबृक्षों के समान बड़े बड़े ऊंचे पेड दूर स्थित 
मनुष्यों को क्‍यों नहीं दिखाई देते ? वेसे ही अगर पएरथ्वी 
गोलाकार न होके समान चपदी होती तो फिर-“अन्यो>न्य 
संसक्त महश्चियासम-दिन रात कहां से होते ? सूर्य का 
। 2 
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प्रकाश सारे प्रथ्वीतलतपर समानही रहता । इसी लिये 
भास्कराचाये भी अपने गोलाध्याय में प्रश्न करते हैं कि- 

“यदि समा मुकुरोद्रसन्निभा भगवती घरणी तरणिः क्षितेः । 

उपरि दूरगतो5पि परिश्रमन्किसु नरैरमेरेरिव नेक्ष्यते ॥ 

यदि निशाजनकः कनकाचरः किसु तद॒न्तरगः स न दृश्यते । 

उदगय॑ ननु मेरुरथांशुसानकथसुद्ेति च दक्षिणमागक्े ॥ 

अगर पृथ्वी आईने के समान चपटी होती तो-उसके 
ऊपर असमण करने वाले सूये को क्‍या देवताओंकेसमान 
मनुष्य नहीं देख सकते ? अथोत्‌ जेसे उत्तरी ध्ुवके निकट-- 
मेरु पवेत पर देव छ महीने का दिन देख सकते हैं उसी 
प्रकार हम भी देख सकते | इस पर कहा जायगा कि देव 
सेरु पवेत पर रहते हैं. इस लिये उन को बैसा देख पड़ता है- 
इस पर भार्कराचाये दूसरे शोक में फिर पूछते हैं. कि- 
यदि रातका करनेवाला सेर८ कनकाचल है तो उससें वह 
क्यों नहीं देख पड़ता १ अथोत्‌ भूमि समान चपटी है. तो 
इतना ऊंचा पहाड क्‍यों नहीं दिखाई देता ? अगर भेरू 
उत्तर ही की ओर है तो फिर सूये का दक्षिण की ओर 
कैसे उदय होता ९ अथोत्‌ सूयेका उदय सदा उत्तर ही में 
क्यों नहीं होता, दक्षिण में क्‍यों उदय होता है ? अगर 
पथ्वी-मुकुरोदर सलन्निभा-आईलने के प्रष्ठमाग के ससान 
सीधी साफ चपटी होती तो उपयुक्त बातें अवश्य होतीं । 
जब वैसा नहीं है तो पुथ्वीका आकार चपटा गोल नहीं 
हे-यह प्रमाणित हो जानेपर भास्कराचाये अपना सिद्धान्त 
व्यक्त करते हैं कि- 
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सवेतः पर्वतारामग्रामचेत्यचयश्रितः । 
कदम्बकुसुमग्रन्थिः केसरप्रसरेरिव ॥ 


॥ 


अथोत-चारों ओर पर्वेत, उपवन, आराम, चेत्यसमूह्‌ से 
घिरा हुआ यह भूगोल सरोसे घिरे हुए कदम्ब के फूल 
की ग्रन्थि के समान है | इस विपय में भास्कराचाये ने 
ओर भी बहुत लिखा है-उनके गोलाध्याय को देखने पर 
सब ठीक विदित हो सकता हू । 

प्रथ्वी के गोल होने के प्रत्यक्ष भी अनेक प्रमाण विद्य- 
मान हैं--अगर पएथ्वी चपटी होती तो सूर्य कोल्हू के वेल के 
समान चहुं ओर घुमता हुआ नज़र आता हमारे सिरपर से 
होकर पश्चिम में जाकर कभी उसका अस्त नहीं होता, बेसे ही 
परमाणु गोल हैं, जल, अग्नि, वायु गोल हैं, मनुष्य के शरीर 
के अवयवब गोल हैं, आकाशस्थ भ्रह गोल हूँ ओर सब 
ब्रह्माण्ड गोल है--इसी प्रकार पृथ्वी भी गोल हे । अब हमारे 
देखने में, प्रथ्वीका आकार चपटा क्‍यों आता हे? इसका 
उत्तर भास्कराचाये देते हैं कि--'समो यतः स्यात्परियेः शतांशः 
पृथ्वी च एथ्वी नितरां तनीयान्‌ । नरम्व॒तत्यृप्ठगतस्य कृत्ला 
समेव तघ्य प्रतिभात्यतः सा-प्रत्येक गोल वस्तु की परिधि 
गोलाई का शतांश-सो वां हिस्सा-ससान अथोत्‌ चपटा 
रहता है । पएथ्बी का गोल अत्यन्त विस्तृत है और मनुष्य 
अत्यन्त लघु है-इसी लिये पृथ्वी मनुष्य को चपटी 
देख पडती है । 


पृथ्वी के चपटी दीखने का कारण विद्त होजाने परभी-- 
यह बड़ि भारी शंका होती है कि-जवब पथ्वी'का आकार 
कद्म्ब के फूल समान है और उस के चारों ओर मनुष्य 
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वसति मानते हैं तो उन मनुष्यों की वसति हमारे नीचे 
छत से उलठे लटके हुए मनुष्य के समान होगी अथोत्‌ उन के 
पेर ऊपर ओर सिर नीचे होगा-ऐसी' दशा में हमारे नीचे के 
गोल में रहनेवाले मनुष्य गिरकर नीचे नीचे क्यों नहीं चले 
जाते १ इस शंका के उठते ही पृथ्वी का आकार गोल साननें 
में बडी ही व्याकुलता होगी |! सचमुच ही यह शंका व्याकुलता 
क्या-हमारे नीचे रहने वाले मनुष्य तो शायद ही गिरते हों 
किन्तु हमें तो निःसंशय गिरा देती है ! हमारे पास इसका 
कुछ भी उत्तर नहीं हैं किन्तु इस का समाधान हमारे परम 
ज्योतिर्विज्ञानवितू-भास्कराचाये ने इतना अच्छा किया 
है कि हमारी व्याकुलता मिटकर न तो हम नीचे गिर सकते 
हैं ओर न हमारे नीचे बसनेवाले- मनुष्य ही नीचे नीचे 
गिर सकते हैं ! 

“यो यत्र तिष्ठच्यवर्नीं तलस्थासात्मानमस्या उपरि स्थितं च। 

स मनन्‍्यते5तः कुचतुर्थेसस्था मिथश्र ते तियंगिवासनन्ति ॥ 

अधःशिरस्काः कुदुलान्तरस्थाइछाया भनुष्या इव नीरतीरे । 

अनाकुलास्तियेगधः स्थिताश्र 'तिष्ठंति ते तन्न बय॑ यथात्र ॥ 

जो जहां रहता है वह अपने को प्रथ्वीपर स्थित मानता 
है । इस लिये हरएक पृथ्वी के चतुथोश पर रहनेवाले 
मनुष्य अपने से दूसरे चतुथोश में रहनेवाले मनुष्यों को 
तिछो मानते हे और प्रत्यके गोलार्थ के रहनेवाले एक 
दूसरे की अपेक्षा नीचे सिरवाले कैसे हं-जैसे कि जलके 
किनारे खड़ा हुआ मनुष्य ओर उसकी छाया का सनुष्य है। 
अथोत्‌ तिछे या नीचे रहनेवाले मनुष्य अपने अपने स्थान में 
-जैसे हम यहां रह सकते है वैसे ही वे वहां अनाकुल-- 
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व्याकुलता रहित रह सकते हैं । तात्पर्य बह है कि-जो जरा 
रहता हैं वह अपने नीच प्रथ्वी को विल्वुत-फंली #ड 
देखता है और ऊपर विशाल गश्भीर आकाम को देखता 
हैं | जैसे ह_म नीचे धरती ओर ऊपर प्याकाश देखते £ 
वैसे ही हमारे नीचेचाले ओर ऊपरवाल देखते है ।हम 
भी तो हमारे ऊपग्वालों के लिये नीच सिरवाले ह-फिर 
हम नीचे क्‍यों नहीं गिर पदते ? जो कारग हगार नीच 
न गिरने का ए॑ वही कारण सबफे न गिरने का है | हम 
सब उस परजञ्ञम्म की मदाशक्ति में अवशण्ठित हं। हमारे 
परम पृज्य श्री भास्कराचाये को-#रएक भारतीय सलन का 
परम कत्तव्य हैं कि बह अपने हदय से, प्रसपृषक, ऋृतज 
दोके मुफ़कण्ठ से धन्यवाद प्रदान करें-कि जिन्होंने 'आज 
आठ सी वर्ष पहिले ही किस युक्ति के साथ प्रथ्ली की 
गोलाई के विपय में प्रतिपादन किया है और किस आश्चर्य 
पूणु उक्तिसे तुम्हारी शांका का समाधान तुशझार ही सिर 
ड़ाला हे 

आज कलके कितने ही लकीर के फफकीर- स्वथमाति- 
मानी-धर्स का रहस्थ न जानते हुए, अपन अ्यज्ञानवश 
विपरीत मालूम होनेवाले सिद्धान्तों को विपरीत रीति द्वारा 
प्रमाशित करने की चेष्टामें-अपने धम का महत्व स्थापित 
करने के बदले, उसके साथहदी नीचे गिर पड़ते हैं; यहां 
तक कि-वे इस विज्ञानयुग में प्रत्मत्ष प्रमाणों के सामने 
अनुमान द्वारा प्रश्वी को, चपटी, स्थिर और करोटों योजन 
लंबी चोडी सिद्ध करने का साहस कर बैठते हे, किन्तु इससे 
उनको-सिवचाय परिहास के ओर क्‍या लाभ हो सकता 
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है? ये ज़रा भी नहीं सोचते कि-अपने अध्यात्मविया 
परिपूणे, आत्ममननशील, परमपुरुषार्थी धर्मप्रचारकों ने- 
यह किस. जमानेमें और कहां बैठकर लिखा है--इस पर खूब 
विचार करना चाहिये कि-उन्‍्हों ने हिमालय के शिखरपर और 
उत्तरीय भ्रुव के पास कि, जहां छः महीने का दिन और छ+ 
महीने कीरात होती है ओर सूर्य कोल्हू के बेल के समान 
घूमता हुआ देखनेमें आता है-वहां, वहीं की' परिस्थिति के 
अनुरूप लिखा है। अथोत्‌ प्रथ्वी चपटी है, स्थिर है और 
करोडों योजन लंबी चोड़ी है-इसमें शंका ही क्‍या है 

सारे जगत्‌ में-“सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्र', “एकः 
सूर्यो विश्वसमलु अभूतः एवं “प्रसविताजनानाम!ः-जगत्‌ का 
प्राण, जगत्‌ का आत्मा, जगत्‌ का आधार और जगत्‌ का 
उत्पादक-एक मात्र सूर्य ही है। वह इतना बडा, विशाल 
ओर प्रचण्ड है कि-उस के सामने हमारी प्रृथ्वी २० इंच 
व्यास की थाली में एक राई के कश समान है, या एक 
युवती के मुख पर के सूच््मातिसृत््म तिल के समान है, या 
एक युवकके सारे शरीर के एक सूक्ष्म रोमरन्ध्र के समान 
है। पृथ्वी की अपेक्षा सूये तीन लाख चौपन हज़ार नोसे 
छत्तीस गुना बड़ा है । उसकी परिधि-गोलाई-प्रथ्वी' से 
बारह लाख गुना अधिक है । पृथ्वी से सूये का अन्तर नो 
करोड सप्ताइंस लाख मील है । कितने ही अचल तारे तो, 
इतने बड़े हैं. कि- प्रथ्वी से सूये का जितना अन्तर है 
उसे-- उन में का गल्येक तारा व्याप्त कर लेगा! इन 
से दूर रहनेवाले तारे तो, इन से भी अधिक गअ्चरंड, 
विशाल एवं तेजस्वी हैं और वे असंख्य हैं | प्रथ्वी 
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से उन का अन्तर -पराधे सील तक है और उन का 
प्रकाश पृथ्वी पर आने के लिये सतरह सो वषे लगते 
हैं! सूर्य के प्रकाश को पृथ्वी पर आने के लिये केवल 
८,६ मिनट ही लगते हैं, तो इस हिसाव से वे कितने 
बढ़े और प्रचण्ड होंगें-इस का सहज ही में अनुमान 
हो. सकता है । 

पृथ्वी का व्यास ७,६२६ मील है, सूये का व्यास 
८,८७,८५० मील है, चन्द्र का व्यास २,९६० मील 
है, मंगल का व्यास ४३,१६० मील है, बुध का व्यास 
२,६७६ मील है, व्रृहस्पति का व्यास ८६,२५६ मील । 
है, शुक्र का व्यास ७,५२४ मील है और शनि का 
व्यास ७२;४४८ भील है. । वैसे ही पृथ्वीतल के वर्ग 
मील १६,७३,३६,५६५ हैं । और दोनों धुुवों के बीच 
पृथ्वी की ऊंचाई ७,८६६ मील है । ग्रहों की छुटाई 
का प्रमाणु« १०० ) रुपयों में--- 


रुयये। आना। . पाई। 
पृथ्वी श्र ट्र ० 
सूये ३७,६०,४५०१ ० ० 
प्व्न्द्र ० र्‌ द्‌ 
मंगल ५ ४ ० 
बघ ४ ५२ ० 
बृहस्पति ४६,००० ० ० 
शुक्र €. दू ८ 
शनि १७७६ ० ७ 


इस प्रकार विद्वानों नें हिसाब लगाया है । 
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पथ्वी के तौल का अनुमान करने में पाश्चात्यों ने बहुत 
परिश्रम किया है। पथ्वी तल के एक घनफ़ुट के तोल 
के द्वारा, और -?शापेणेप० लम्बक के आन्दोलन द्वारा, 
ओऔर निक्षित्र पदार्थ के पतन द्वारा, ओर पृथ्वी से 
साढ़े पांच गुना जल के गुरुख हारा-हिसाब लगा कर 
यन्हों रे पथ्वी का तोल-- 4 २०,००,००,००,०७०, 
००,००१०००,००० टन सिद्ध किया ह | एक दन्त- ८८० 
तोले के: सेर से ओर ४० सेर के एक मन के हिसाब से 
२७ मन का होता है । इतनी बड़ी पृथ्वी की- अपेक्षा 
भी बृहस्पति ग्रह चौद॒ह सो छत्तीस गुना बड़ा है और 
उस का तौल तीन सो गुना अधिक है एवं इस 
से भी बढ़कर प्रृथ्वी से सूये का तोल तीन लाख 
गुना अधिक है और उस का प्रकाश आठ लाख पूरे 
चन्द्र के बराबर है । 


इतनी बड़ी, इतनी' प्रचण्ड, इतनी भारी, इतनी मोटी, 
इतनी जड़--होने पर भी, एथ्वी अति तीत्र वेग से, 
अन्तरिक्ष में सूये की चारों ओर घूमती रहती है । 
यह उस का तेज-घूमना-किसी के जानने में नहीं 
आता इस का उदाहरण इस वक्त रेलगाड़ी ओर आग- 
बोट है । उस में बेठे हुए मनुष्य को सागे या किनारे 
पर के वृक्ष, गृह आदि चलते हुए देख पड़ते हैं और 
वह अपने को स्थिर देखता है । हमारे आये भट 
विक्रम की' छूटी शताद्वी में अथोत्‌ आज से १४०० ,वब्षे 
पहिले ही कहते है कि-- 
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“अजुलोपगतिनोस्थः पश्यत्चचलू विकोसग थद्दत्‌ । 
अचलानि भानि तद्वत्सपश्चिममगानि रुंकायाम ॥” 
अथोत्‌ नाव पर बेठे हुए पूबे की ओर जानेवाले मनुष्य को , 
दोनों किनारों के अचल वृक्ष अपनी दिशा से विलोम-पश्चिम 
को जाते हुए देख पड़ते हैं, वेसे ही लंका में अन्तरिक्ष स्थिर 
ओर पश्चिम को ओर जाता हुआ देख पडता है। इसी तरह 
अन्तरिक्ष के सूये, चन्द्र, नक्षत्रों को देखकर पृथ्वी 
का धूसना प्रतीत होता है । प्रातःकाल सूरये पूवे क्षितिज 
में से निकल कर ऊपर आकर पश्चिम की ओर नीचे 
जाकर लुप्त हो जाता है, ओर सायकाल हो जानेपर चन्द्र- 
माका उदय होके “अनेक तारे क्षितिज से ऊपर आकर पश्चिम 
में नीचे नीचे चले जाते है| इन सूर्य, चन्द्र, ग्रह, ताराओं 
का उदयास्त, गति, युति आदि सब एथ्वी ही के अमण 
पर निभर हैं । एथ्वी पर का कोई पदाथे चलता हुआ दिखाई 
नहीं देत ओर अन्तरिक्ष के प्रह त्मरादिक चलते * हुए 
देख पड़ते हे--इसका कारण केवल पृथ्वी ही का घूमना 
है-- 'भपलरः खिरो भूरेवाबृत्या ब्रह्म भ्रति देवसिकं-- 
उद्यास्तमय सम्पादयति नक्षत्रग्रहाणाम्‌ , भपलर-राशिचकऋ 
खिर है अथोत्‌ अन्तरिक्ष अविचल है । पृथ्वी ही बार बार 
घूमकर प्रतिदिन नक्षत्र, भ्रहों का उदयास्त सम्पादन 
करती है । 
यहां हम एक ऐसी सचित्र यन्त्र की घटना का 
उल्लेख करते हैं जिस से हर कोई-पृथ्वी का प्रत्यक्ष घूमना 
जान सक्ता है और उस यन्त्र को बनाकर खय॑ अनुभव 
ले सकता है-- 
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पेरिस के रहनेवाले फोकाल्ट नामक 'फ्रेंचः ज्योतिषी ने 
ईसवी सन १८५१ में एक गुम्बज की छतको “७२ गज 
लंबे तार में एक १६ सेर का एवं एक फुट व्यास 
का लम्बक लगा कर लटकाया और उस में अपनी 
नौक से भूमि का स्पशे करनेवाली एक सूई लगा 
दी । फिर उस के नीचे एक बारह फ्रुटके व्यास 
का चक्र बनाकर उस पर बारीक बालू बिछाई ओर लम्बक 
के तार को सूतली से बान्धकर खूंटी को लगा 'दिया,। बाद 
उस सूतली से ही वह लम्बक जोर से घूमने लगा 
जैसे कि बड़ी घडी में लम्बक इधर उधर घूमता है वेसे दी 
वह जोर से हिलने लगा। अब उस के मुंह में जो सूई लगी 
हुई थी वह उस बिछी हुईं बालूपर रेखा बनाने लगी । 
देखने पर मालूम हुआ कि प्रत्येक रेखा एक से एक हटती 
हुई अलग अलग है । जबतक वह लम्बक स्थिर नहीं हुआ 
तबतक इसी प्रकार सम प्रमाण में रेखा पड़ती गई। वे सब 
केन्द्र बिन्दु में तो मिलती थीं पर क्रशः एक से एक हूटी 
हुईं थीं ।| इस पर से विचारना चाहियेकि यदि पएरथ्वी प्रति- 
क्षण न चलती होती तो रेखायें एक से एक टेढी होकर 
भिन्न न होतीं वरन्‌ एक ही रेखा पर लम्बक की सूई चलती 
रहती । अथोत्‌ जैसे जैसे पृथ्वी घूमती है. वैसे वैसे बह 
लम्बक भी दिशा बदलता जाता है। अगर उसको उत्तर 
भुव में लगा दिया जाय तो-पश्चिम से पूवे की ओर जैसे 
पृथ्वी घुमेगी वेसे ही वह दिशा बदलेगा। जैसे घड़ी का 
कांटा १२ घस्टें में वापिस आता है उसी श्रकार लम्बक 
भी २४ घस्टें में पीछा अपने ठिकाने.आ जायगा | 
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आज कल के नवपठित युवक- अविद्यायां बहुधा वत्ते- 
माना वर्यक्ताथो इत्यभिन्मयन्ति बाला; । -इस मुख्डकोप- 
निषत की उक्ति के अनुसार पंडितंमनन्‍य होके, अपने 
पूवेजों को मूखे मानते हुए कहते हैं कि-प्ृथ्वीका गुरुत्वाक- 
पैण, गोल होना, घुमतना, सूयेका स्थिर होना आदि पाश्चात्यों 
ही ने खोज निकाला है-हमारे यहां इस का सुतलक्त पता भी 
नथा । किन्तु देशके दुभोग्यव॒श वे नहीं जानते कि आज 
१४०० वे पूवे ही हमारे पूर्षेज पृथ्वी का धूमना और 
भपंजर का-अनन्‍्तरिक्ष का-स्थिर रहना जानते थे वेसे ही 
पृथ्वी की आकषेण शक्ति ओर उसकी गोलाइ को हज़ार 
आठ सौ वे पहिले ही जानते थे | यह तो हुई प्राचीन-- 
बहुत ही पुरानी खास ज्योतिषियों की बात, किन्तु इनके 
पीछे बिलकुल ही अन्धकारपू् मध्ययुग के आरस्ममें-- 
दक्तिण के ज्ञानेश्वर महाराजने गीतापर ज्ञानेश्वरी दीका 
मराठी भाषामे लिखी है उसके चौथे अध्याय की ६६वीं 
आओंवी” भे लिखा है कि--““आखझखि उदो अस्ताचेनि श्रमाणें 
जैसें न चलतां सूयोर्चे चालणें, तेसें नेष्कम्येतत्व जाएं, 
कर्सीचि असतां--- और उदय अस्त के प्रमाण से 
जैसे न चलते हुए सूथ का चलना प्रतीत होता है वैसे ही 
कसे भे रहंकर निष्कमे के तत्व को जानना चाहिये। 
कितना स्पष्ट उल्लेख है-और वह एक १८ वषे के लडके 
का है जिसे लिखने को आज ६२३ वर्ष होते हैं और वह 
“नेवासा! नामक एक गांवडे में लिखागया था । ज्ञानेश्वर 
महराज न तो ज्योतिषी थे, गणक थे और न साइन्टिस्ट, 
एवं कोपर निकस, गेलीलियो, न्यूटन दी थे। ज़रा 
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'सोचने की बात है कि-कोपरनिकस का जन्म इसा के१४७२ 
सन में हुआ है, भेल्ीलियो का जन्म सन १५६४ में हुआ 
है, न्यूटन का जन्म सन १६४२ में हुआ हे-इन का 
सब जानना न जानना केवल ४५० वे के अन्दर ही का 
है । और इस जानने में उनको क्‍या क्‍या कठिनाइयां प्राप्त 
हुई हैं और कैसे कैसे संकटोंका सामना करते करते मरना 
पडा है--यह उनके चरित्र पढने पर विदित होके .हृदय 
कंपित होता हे | ऐसी दशासें कहां हमारे आये मट, लल्छ, 
श्रीपति, भास्कराचाये आदि पौवोद्य ज्योतिगेण और कहां 
इने गिने दो तीन ही पाश्चात्य ज्योतिविद्‌ ? किन्तु हमें उनका 
मुक्तकर्ठ से अभिननन्‍्दन करना चाहिये कि-चाहे उनके 
सिद्धान्त हमारे लिये नवीन नहों तो भी--उनसे हमारे 
पुराने मतों के नवीनता प्राप्त होने का ओर हमें अपने 
* सिद्धान्तों को जानने का सौभाग्य प्राप्त हुआ ओर जिन्‍्हों 
ने अपने मत का त्याग न करते हुए प्राणों तक की परवाह 
न की-साधु साधु धन्य धन्य ! ऐसे सत्पुरुषों का जितना 
अभिनन्दन कियाजाय-उतना थोडा ही है । 

ऊपरके विवेचन पर से-प्रथ्वी के घूमने में कुछ भी शंका 
नहीं है। उसकी दो प्रकार की गति है--एक देनिक साठ घडी या 
चोबीस घण्टे की होती है जिससे दिन रात होते हैं। यह 
दिन रात का होना उस की गोलाई का कारण है और इसी 
के लिये हमारे ज्योति्षिंद्‌ वैज्ञानिकों नें पृथ्वी के गोले के छ+ 
भाग कर के उन को पृथ्वी का सध्यभाग लंका, लंका से 
पृथ्वी की गोलाई की चौथाई में पूरे की ओर यमकोटि, 
लंका से पश्चिम की ओर रोमक, लंका से नीचे सिद्धुपुर 
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और उत्तर में मेरु तथा दक्षिण में वडवानल-कहा है | ये 
सब संज्ञा मात्र हैं, वास्तव मे एथ्वी के बीच न तो लंका 
है और न उस के चहुूं ओर या ऊपर मेरु यमकोटि आदि 
दी हैं । दूसरी वार्षिक गति होती है। वह तीनसौ पेंसठ 
दिन, पंधरह घड़ी, तीस पल, की होती .है-जिस से व्षे 
होता है । यह वे का होना-उसी जगह फिर नक्षत्र का 
दिखाई देना है | अथोत्‌ कोई भी भ्ह, तारा, नक्षत्र, 
कभी एक जगह नहीं रहते | वे सदा पश्चिम की ओर 
जाकर कई दिनों से अस्त हो जाते हैं । किन्तु हम जिस 
नक्षत्रको, जिस स्थानपर आज देखते हैं-फिर वही नक्षत्र 
जिस दिन उसी सख्थानपर फिर देख पड़ता है तब ३६५ 
दिन, पंधरह घडी, तीस पल, का वे होता है । इस पर से 
भी निःसन्देह प्ृथ्वीका घूमना सिद्ध होता, है-क्योंकि 
पृथ्वी पहिले जिस स्थानपर होती है-वषे के अनन्तर 
फिर उसी स्थान पर आ जाती है । 


इस प्रकार सूर्य के चारों ओर केवल प्रथ्वी ही नहीं 
घूमती-छोटे मोटे सब अह, उपग्रह, नक्षत्र, तारा सूर्य के 
चारों ओर घूमते है ।: सब अहों मे से बुध सूये के अति 
निकट है ओर नेपच्यून सूर्य से अति दूर है | म्हों में सब 
से बड़ा बृहस्पति है । प्रथ्वी ओर शनि-द्बृहस्पति की 
अपेक्षा बहुत ही छोटे है । बुध और मंगल उस से छोटे 
हैं। प्रथ्वी और शुक्र में थोड़ा ही फरक है । जिस प्रकार 
प्रथ्वी सूये की प्रदक्तिणा करती है उसी प्रकार चन्द्र पृथ्वी 
की प्रदक्षिणा करता है---इस लिये वह पृथ्वी का उपग्रह 
कहलाता है । अन्तरिक्ष के सब नज्नत्रों से चन्द्रमा वहुत 
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ही छोटा उपग्रह है । वह पृथ्वी से केवल २,४०,०० 
मील ही के अन्तर पर है-इसी लिये वह इतना बडा देख 
पड़ता है । 

त्रह्याण्डमध्ये परिधिव्योॉमकत्षासिधीयते-प्रथ्वी के चलने 
के मागे को कक्षा 'कहते है | इस कक्षा वा ऋन्‍्ति- 
बत्त को किसी सड़क का मागे न जानना चाहिये । यह 
एक कल्पित आकाशमागे है-जिस से पृथ्वी सूये की प्रद- 
ज्षिणा करती है । इसको वृत्ताभ कहते हैं । बृत्तों की 
गोलाई उनके व्यास से ३४ गुना अधिक होती है । सूरये 
से पृथ्वी का अन्तर ६,२७,००,००० मील है तो, प्रथ्वी 
के ऋन्तिवृत्त का व्यास १६,४४,००,००० मील होता 
है | इस हिसाब से पृथ्वी के विशाल ऋन्तिवृत्तकी गोलाई 
५८,३०,००,००० मील होती हे-अथोत्‌ सूये की प्रद्‌- 
जल्िणा करने के लिये प्रथ्वी को ३६५ दिन में ५८,३०, 
००,००० सील सागेक्रमण करना पडता है। वषे भर में 
/इतनी बड़ी यात्रा समाप्त करने के लिये पृथ्वी को एक 
सेकण्ड में १८ मील दौडना पड़ता है। इस वेग से अगर 
आगगाडी चलाई जाय तो, हम कुल ७ ही मिनटसें बम्बई 
से लंडन को पहुंच सकते हैँ । आजकल डाकगाडी ६० मील 
घंटे के वेग से जाती है तो हम घबरा उठते हैं ओर आज कल की 
रेल दुघेटनाओं के कारण मुद्ठी में जी दबाये हुये चले जाते हैं। 
अगर यह गाडी एक मिनट में १०८० और घण्टे में ६७,८०० 
सील चलाई जाय तो क्‍या दशा हो ? अथोत्‌ हम पृथ्वी 
के साथ एक घण्टे सें कोई ६५,००० मील की दोड़ 
लगाते हैं !! बलिहारी है, उस अनन्त द्यासय परमेश्वर 
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की--जो हसें इतने तीत्र वेग का यत्किचित्‌ भान तक नहीं होने 
देता, या रैल के समान और किसी गोले के साथ प्थ्वी की 
टक्कर नहीं होने देता, या ओर कहीं गड़े, खड्डे या पुल के 
नीचे नदी नाले मे एथ्वी को नहीं गिरा देता, या रेल 
पर से नीचे उतार कर उस की गति नहीं रोक देता । 
अहाहा ! यह कितना अच्छा, कितना लायक, कितना 
चतुर, ड्राइवर है-जो कहीं कभी, दिनरात अंधियारे 
उजियाले मे तनिक भी प्रथ्वी के चलाने में त्रुटि, ग्रलती 
या भूल नहीं करता * ! ! 


उद्दोध्ये जीवो असुने आगादप प्रागात्तम आ ज्योति- 
रेति । आरैक्पन्थां यात॑वे सूर्यायागन्म॒ यत्र॑ अतिरनन्‍्त 
आयु! ॥ ऋग्वेद्‌ ११११३ हे मलुष्यो ! निद्राका त्ञाग कर के 
उठो । हमारे शरीर का भेरक जीवात्मा आगया है | तस-- 
अन्धकार जाता रहा है । प्रातःकाल का प्रकाश होते ही 
सब का व्यवहार प्रचलित होता है-इसलिये वह परमात्मा- 
रूप से जीव--ज्योति द्वारा आता है एवं सूर्य के मागे 
को दृश्य करता है। जिस प्रदेश भे सूये जाता है-उस सें 
आयु अज्न का वधेन होता है| सूर्यसिद्धान्त का सिद्धान्त 
है कि-“ऋतचो-3रय मण्डल सामान्युस्ना मूरत्तीयेजूंपि च ।” 
इस ब्रह्माण्डमंडल का ऋग्वेद सण्डल है उस के किरण 
सामवेद है और उस की मूर्ति यजुर्वेद है ।अथोत्‌ 
वेदवाणी परम शक्तिसम्पन्न विद्युन्मयी प्रकाशक है अत्तणव 
उसी के छारा सम्पूर ज्ञान की प्राप्ति होती है, धम का 
प्रचार होता है, और वह धम्र सब को धारण करता है । 
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क-एथवी का आयुष्य । 

जितना भारत आचीन है एवं उस के शआआचीनतर 
विचार संस्कार हैं, उस से भी प्रथ्वी श्राचीनतम है। यह 
ग्राचीनतमत्व इतना समुज्ज्वल, इतना सुसंस्क्षत एवं इतना 
समुन्नत है कि-जिस की गणना-हिसाब लगाने में बड़े बड़े 
दिग्गज-गणकों, वैज्ञानिकों को एवं तत्वज्ञों को-मुग्ध 
होना पड़ता है, स्तब्ध होना पड़ता है एवं चकित होना 
पड़ता है । 

भ्रीक-यूनाव्‌ राज्य की प्राचीनता, इजिप्त-मिसर के 
पिरामिडस्‌-स्तूप बनानेवाले सूफी राजवंश की ग्राचीनता 
अथवा अवोचीन पाश्चाद्यों के शिलायुग की प्राचीनता भारतीय 
ग्राचीनता के आगे आज कल की सी मालूम होती है । प्रथ्वी 
का आयुमोन इतना बड़ा है कि-उस की गणना हजारों या 
लाखों से नहीं हो सकती, उस के लिये करोडों क्या-अरबों 
का ही उपयोग करना होता है । पृथ्वी भर में पुराने से पुराने 
समय सें-जहां कहीं सुधार, सभ्यता, उन्नति हुई है-- 
उस का आदशे-पथद्शेक-पुराण तम भारत वषे ही है--यह 
बात इस वक्त सब पूर्वे पश्चिम के पुरातववबिद इतिहास 
संशोधकों को मान्य है ओर उन्होंने पद्‌ पंदपर मुक्तकर्ठपर 
से भारत का गोरव गान करते हुए इस का स्वीकार किया 
है । इस पृथ्वी पर आज तक छोटे मोटे अनेक राष्ट्रों का 
उदय हो के अस्त हुआ हे । अनेक साम्राज़्यों की स्थापना 
हो के उनका विनाश हुआ है । एवं अनेक सामन्त राज्यों 
के सावेभीम राज्य होके उन का पतन हुआ है । सब की 
उत्कान्ति, अवनति, सुधारबिगाड, चित्रविचित्र घटनाओें-- 
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जल में स्थल, स्थत्र में जल, जंगल सें मंगल, मंगल में 
जंगल आदि सब के काल का परिवत्तेत, जन्म, सृत्यु, 
उदय, अस्त आदि सब-इस अति वृद्ध जरठ भारत ही ने 
देखा है । पृथ्वी पर आज ऐसा कोई देश या मनुष्य नहीं 
है कि जिसने भारत से कुछ लिया नहीं, पाया नहीं या 
सीखा नहीं--इस पर से स्पष्ट है कि-सबसे भारतवषे ही 
पुराणतम, सभ्य, विद्ान्‌, तत्वज्ञ, पूज्यतम देश है । 

पृथ्वी भर की प्राचीन तम सभ्यता, साहिय और धमे 
की छानबीन कर के कौन्ट जान स्टजेना अपनी “दि 
ओरानी आफ दि हिन्दुजम! नामक पुस्तक में लिखतें हें कि 
“ध ए्80 ७8 0०७. ए'शाीए 80६९7 ॥6'8 एप ७ 
8प्रीछ०ए॥ 60 80फ् ४090 00 787ए७ 00 &ए'णशं 6क्या ए१6 
जाए #6 ्रागतेपड ॥0 7886७ $0 ४6 ७४४४०४७४६४ 0 
00 #शा27070 ते 06 ७१४४०४७४७ 0 शा 0700/॥26- 
60७, ” यहां जो कुछ संक्षेप से कहा गया है वह यह 
दिखाने के लिये पयोप्त है कि-प्रथ्वी पर कोई भी राष्ट्र 
हिन्दुओं के धर्म की प्राचीनता एवं उनकी सभ्यता की 
प्राचीनता के विषय सें बराबरी नहीं कर सकता । विक्‍्टर 
कीसिन ए१०७०७ ००घ८४॥ नामक एक फ्रान्स का विद्या 
अपनी “हिस्टरी आफ माडने फिलासफी' मे कहता है कि- 
“फगशा ज़6 7690 ज्ञांएी 8 0707 ४76 ए90७808] धाते 
ए॥77080शा65%. परण्रप्रगरशा8& ... «६ ०९ ॥70॥9-- 6 
0800ए7७' ४966 80 ध्याए #प्रा8, 00त ४"पती8 80 
ए7णएण०प्रगापे, 800 फ्ेगरंणी] 99076 छप%१ 8 0०77७ जात 
+6 706877688 0९ $06 ४७४पोह8 ७७ ज्ञांगणी) ह6 एछिपा'0- 
00७॥0 28०7प8 ॥88 807667768 800760, ४086 ७ 
87'8 007809॥760 $0 >थावे ४6 ]त69 9७6/0/.७ ४ 


6 40886, थाते 50 888 7 ७78 >४0॥७ 0१६9७ एव 
7808 006 एरधए8 वक्ादे 0 006 प्र8॥65॥ #70॥08000/.7 , 


“€(ैल्न 


जगंत्‌ ] विचारद्शेन । 


इस मानव जाती के आदिम स्थान में उच्चतम तत्व- 
ज्ञान की जन्मभूमि देख पडती है । अथीत्‌ जब हम 
भारतवषे के काव्य ओर वेदान्त के अन्थ ध्यान देकर 
पढ़ते हैं तब उन भ्रन्थों में इतने और ऐसे ऐसे गंभीर 
सिद्धान्त पाये जाते हैं कि-पाश्चात्य विचार शक्ति की 
८ मसजिद तक की दौड * हमें अति तुच्छ प्रतीत होती है, 
ओर हम को भारतबषे के सामने घुटनों के बल झ्ुकना 
पड़ता है ओर तभी हमें इस मानव जाति के आयस्थान 
में उच्चातिउच्च तत्वज्ञान की जननी भूमि का परिचय मिलता 
है । अमेरिका के येल कालेज के प्रेसीडेन्ट ड[्‌० स्टाइल्स 
तो संस्कृत साहित्य को देख कर इतने चकराये कि--अडाम 
की पुस्तकें भारतवषे सें उपलब्ध होने की संभावना जान 
कर, उन्होंनें उन की खोज के लिये सर विलियम जोन्स 
से प्राथेना की । 


मोक्षमूलर आदि पाश्चात्य पण्डितगण चाहे इस बांत को 
न मानें तथापि खर्गीय हिवेदी मणीभाई नभूभाह के सन 
१६०२ के डिसेम्बर के-सुदशेन' मासिकपत्र में लिखे 
अनुसार--“रूस देश के पादरीं नाटविच साहबने तिज्बत में 
से जो ऋाइस्ट का चरित्र खोज निकाला है-उसमें स्पष्ट 
लिखा हुआ है कि-ऋराइस्ट स्वयं भारत में बहुत दिन 
रहकर हिन्दुधमेशात्न और बोद्धधमेशास्र सीख कर 
स्वदेश को गया था ।”-यह घटना ज्ञानपूर वृद्ध भारत के लिये 
कम गौरव की नहीं है एवं ऐसा होना अर्ंभव भी नहीं है । 
क्राइस्ट के छः सौ बषे पहिले ही एजेकील ने कहा था कि- 
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४ 84॥0, एशा०ततव, 9 8॥0ए ० ७6 (धण०पे ए बा86ों 
0६06 707 (6 ए७ए ०६ 46 ०४४४.- देखो इस्राएल के 
इश्धरका तेज पूवे की तरफसे आया | अब पूर्व की तरफ 
परशिया, वेक्टरिया, गान्धार और आगे भारत है | इरान 
मे उस वक्त वोद्ध मत शायद ही पहुंचा हो किन्तु वैदिक सत तो 
अवश्य ही पहुंचा हुआ था। अवखा में वेदों के अनेक वाक्य, 
शब्द्‌ और अक्षर भरे हुए हैं और इसा के वक्त वहां इतनी 
धार्मिक ग्रवृत्ति भी न थी कि कोई वाहर से आकर वहां से 
ज्ञान श्राप्त कर के कोई अद्भुत काये कर सके | उसके आगे 
वेक्टरिया ओर गान्धार तो पूर्ण अज्ञानदशा में थे-अथोत्‌ 
आगे भारत ही पर दार मदार रहा ओर उस वक्त भारत ही 
का ज्ञानसूय्ये पूर्ण प्रकाशित था-इस लिये- 'इस्राएल 
के इश्वरका तेज पूवे की तरफ से आया-अथोत्‌ भारत- 
ही से ज्ञान का प्रवाह पश्चिम मे गया-क्त्यों कि ऋाइस्ट 
के बहुत पूव काल में-बाक्स और सेमिरामिस, इसवी 
सन के पूवे १३०८ वे मे-मिसरके सेसास्ट्सि। ईसवी 
सन के पूवे ५१९८-४८५ वपे में परशिया का उरायस; 
ओर इसवी सन के पूवे ३३०-३२३ बे में प्रीक देश के 
अलेक्फेण्डर दि प्रेट-शत्यादिकों ने भारत से परिचय किया 
था, भारत से बहुत कुछ प्राप्त किया था एवं भारत की 
यात्रा की थी । वैसेही भारतीयों ने सी मिसर, भीक, ईरान, 
चीन, जावा, सुमात्रा, खोटान, काफरिस्तान, अमेरिका, 
आफूरिका, यूरूप आदि देशों में-निवास किया था और 
उन्हीं के वंशज आज भी वहां विद्यमान हैं । असिद्ध 
बंगाली इतिहासलेखक पण्डित सत्यचरणजी शासझ्री ने 
“८ 
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८ हितवादी * में एक गंभीर लेख लिखकर दिखाया है की- 
दो हज़ार वे पहले भारतवासियोंनें जापान, चीन, 
कांबोड़िया, स्थाम जैसे दूर दूर के देशों में भारतसे 
धर्मोपदेशक भेजकर भारतीय धस, तत्वज्ञान ओर साहित्य 
का प्रचार किया था एवं उक्त देशॉपर अपना अधिकार भी 
जमाया था। उन्हों ने कांबोडिया में एक गम्भीरेश्वर 
नामक शिवालय इतना ऊंचा गगनचुम्बित बनाया था कि 
उस के सामने इस वक्त की अमेरिका की इमारतें कुछ 
चीज़ नहीं । ऐसे ही अकोर में एक विराट मठ स्थापित किया 
था कि उस के विस्तार के सामने मिसर देश के पिरा- 
मिड्स भी किसी गिनती में नहीं । स्थाम में भारतवासियों 
ने इतना प्रभाव जमाया था कि उस का असर आज भी 
वहां के समाज में दृष्टिगोचर होता है। वहां आज भी 
मनुस्मृति मानी जाती है, रामायण की कथा श्रेम से बांची 
जाती है एवं धार्मिक कर्मों के आरंभ में गणेशपूजन 
होता है । स्याम के मूलाक्षर भी हमारे नागरी अक्षरों से 
मिलते जुलते हैं.। एक प्रसिद्ध फ्रेंच परिडत क्रो ऋर लिखता 
है कि-« [£ (0१6 उ8 & 00प्रा।7ए ० ७श॥ग, ज़ी 
080 प्रशीए अक्यायओ 6 गरणा0फा' 0 7&एं79 92०७0 ४76 
(बती७ 00 ४36 प्राप्त) ॥809, 0" ७6 69886 56 80७॥6 
रण ७ फायर ढशीदकध०0त0, ह6 8प्०06४ए७ 0१6ए७००- 
77श70 6 ज्ञांणा8 06 88000व |॥6 0 एव, ह86 ०0पा- 
0"ए 2४३पा०पीए 8 प09,7-यदि एथ्ची पर ऐसा कोई 
देश है कि जो इस न्यायपूर्वक सत्व का गौरव रखता हो 
की--बह सानवजाति का आद्यस्थान था अथवा कम से 
कस उस प्राथसिक सुधारका आद्यखान ' था क्रि-जिस 
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सुधार की क्रमशः उन्नति होना ही मानवजाति का परि- 
वत्तेन है तो वह देश निःसंशय भारतवर्ष ही है । अथोत्‌ 
सव राष्ट्रों का आदिस्थान, सब शासतरों का उत्पत्तिस्थान, 
सब धर्मों का मूलस्थान, सब नीतिनियरमों का मुख्य- 
स्थान, ओर सब क़ायदेक़ानून का ग्रचारकस्थान भारत- 
बे ही है । 

दूसरा फ्रेंच पण्िडित लोइसजेकीलियट कहता है कि- 
6[तता8& 78 6096 फ़०.)१8 ०906; ४४9708 70 38, 40786 ६76 
००ाणा प्राण था थार #0०७फ४ 7४७० जता 
6ए७0 $0 ४76 प्राण08& ४४680, 788 |. प्राा9िव7९2: 
$08ग00ए ० 0फए'. ०7९77 726१7००४४४60 पघ8 ४6 
]62290ए ०४७१ 7609५०92, 7छ9' 06४8, क्‍0' 9॥076/, 
७ ह/0७६७/४ भागते 697 72४७१४०११, »--भारतवपे जगत्‌ की 
उत्पत्तिका आदिम स्थान है | यहीं से इस माठ्भूमिने 
पश्चिम की अन्त सीमातक अपनी सन्‍्तान को भेजा है 
ओर अपना उत्पत्तिस्थान भारतवपेही है, ऐसा कभी 
न मुरमानेवाला प्रमाण देते हुए उस ने अपनी भापा, 
क्ायदे, नीतितत्व, साहिदय ओर धरम का हम को 
हकदार किया है | वह और भी कहता है कि-- 


“४ ( गरी७8 08 ६09 8०5प्रतं0ए 7 006 5प88०0007 
गिछक "दी 0 छांड रा0प्रश्शाते ए९४8 980, 07४४/८॥४, 
९0०४४८९, ०ए७"ी०ज़ा॥2' ज्ञात 7200णे४80०09,, ॥77'88- 
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प्रभावशाली, विद्याविचारसम्पन्न एवं जनसमूहपरिश्ठुत 
ऐसे छः हजार वे पूर्व के भारतवर्ष ने मिश्र, ईरान, 
-८८-- 
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जुड़िया, ओऔस और रोम देशोपर, अपना गहरा और कभी 
न लुप्त होनेवाला सिक्का इस जोर से जमाया है कि उतने 
जोर का सिक्का मिश्र, इरान आदि देशोंने हमपर जमाया 
है--ऐसा कहने में क्या श्रमाद होगा ? जैसे ही राबट्स 
साहब अपनी हिस्टरी में लिखते हैं. कि-“ग)७६ ४० 
तिगतविप8 ज्००७ 9 90009 ग्राइ॥ए छजशाश0त॑ 86 96 
9776 जाला पथ ॥98ज़8 एछ७०6७ 007]00866 उ7 $6 
0०006 ( ॥(&॥प्807768 ) ।8७7. जिस वक्त भारतीयों 
के क्वायदे क्लानून का निबन्धन हुआ उस वक्त वे लोग 
श्रेष्ठ विद्याविचारसम्पन्न थे-ऐसा उन के स्पृृतिग्रन्थ 
( मनुसंहिता ) के अन्तश्प्रमाणों द्वारा स्पष्ट होता है । उसी 
मनुसंहिता में मन्तु महाराज ने भी स्पष्ट कह रक्‍्खा है 
कि-“एतद्देशप्रसूतस्य सकाशादपर जन्मनः । स्वं स्व 
चरित्र शिक्षेरन्प्रथिव्यां सवेमानवाः । ” अथोतू इसी 
देश के जन्मे हुए अग्रजन्मा-आह्यणों के ढदारा भूमण्डल 
के समस्त मनुष्यों ने अपने अपने चरित्र सीखे है । 


पागश्चिमाद्य विद्वदरण, पूरे संशोधक, विचारक, ज्यो- 
तिपी, गणितविद्यात्रणी एवं प्रत्यक्षप्रमाणवादी हैं--इस 
में कुछ भी शंका नहीं । ऊपर लिखे अनुसार अनेक 
आप्तवाक्यों के श्रद्यक्ष प्रमाण होने पर भी वे प्रथ्वी की 
उत्पत्ति का काल दस बारह हजार वषे ओर मनुष्य की 
उत्पत्ति का काल पांच छः हजार वषे से अधिक नहीं मानते 
इस -लिये वे किसी भी इतिहास फी आलोचना में-किसी' 
भी विषय, -पदाथे, बात की कालगणना इसी समयके 
अन्दर स्थिर करने का प्रयत्न करते हँ--यह उन के लिये 
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बड़ी हास्यजनक बात है, एवं उन्न के अज्ञान और हठ का 
निद्शन है । किन्तु इशवर की कृपा से अब वे भूगसे- 
विद्या के प्रचार से, अन्वेषण से एवं अनुभव से-हसमारे 
यहां की प्ृरथ्वी के आयुष्य की कालगणना.-के क़रीब 
क़रीब पहुंच रहे हैं । 

पृथ्वी का ओर मनुष्य का उत्पत्ति काल भारतवर्षीयों 
ने अति सूक्ष्म बुद्धिद्वारा स्थिर किया है । उनकी युग- 
पद्धति, उसके भागविभाग एवं प्रचण्ड कल्प कल्पना छोटी 
बात नहीं है। किन्तु उन्‍्हों ने अपने बुद्धिकौशल द्वारा 
छोटे छोटे बच्चों के मुख मे-इस अति प्रचण्ड कल्प की 
गणना को एक छोटे से संकल्पद्वारा सूत्रवद्ध कर रक्‍्खा 
है। “ अद्य श्री ऋरह्मणो ट्वितीय प्रहरा्थे श्रीश्रेतवाराह- 
कल्पे बैवस्वत सन्वन्तरे अष्टाविशतितमे कलियुगे कलि- 
प्रथभचरणे-इतल्ाादि । इसी हिसाब से आगे काल गणना 
की गई है । भारतीय ज्योतिगेण की बुद्धि की कितनी ती- 
ब्रता है कि-जिस कल्प की गणना का केवल गेहूं के दाने 
हाथ भे लेकर हिसाब किया जाय तो १४।२५ महीने से 
कम नहीं लगते-इस संकल्पद्वारा उस हिसाब के करने 
मे १४)१५ मिनट से अधिक समय नहीं लगता ! केसी 
बुद्धि की विचच्षणता एवं कल्प कल्पना की कल्पकता है । 

जगदुत्पत्ति के विषय में ऊपर बहुत विस्तृत प्रमाणु- 
युक्त विषेचन हो चुका है जिस का सार यह है. कि-जगत्‌ 
की उत्पत्ति होने पर नियमित काल तक वह व्यक्त स्वरूपमें 
रहता है। अनन्तर इस व्यक्त जगत्‌ का प्रलय होके 
अव्यक्त स्वरूप में-अथोत्‌ मूल परमार रूप में वह उतना 
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ही काल रहकर फिर उस को व्यक्त स्वरूप प्राप्त होता है। 
जगत्‌ के व्यक्त स्वरूप के काल को न“्रह्मदिन एवं 
अव्यक्त स्वरूप के काल को “त्रह्मरात्रि! कहते हैं. एवं इसी 
ब्रह्मदिन और ज्द्यरात्रि को कल्प कहते हैं । 


अथवेबेद, सिद्धान्तशिरोमणि, सूर्येसिद्धान्त सलु- 
स्वृति आदि के मतानुसार ब्रह्मा का एक अह्यदिन! 
४७,३४५,००,००,००० वषे का है । संग्रति उस दिन की 
१३ घड़ी, ४७४ पल ओर ३ अक्षर व्यतीत हुए हैं। 
चालीस हजार व का एक अक्षर होता है । इस बह्म- 
दिनमें १००० एक हजार चतुयुगी होती हैं, १४ चौदह 
मनु होते हैं एवं एक एक सन्नु के ७१ महायुग-चतु- 
थुगी होती हैं । कृत, त्रेता, ढ्वापर एवं कलियुग मिलकर एक 
चतुयुगी 9३,२०,००० बषे की होती है। और आगे पीछे 
एक एक मनु के एक एक सनन्‍्धी होती है ओर उस सन्धी का 
प्रमाण कृतयुग के वर्ष होते हैं। अथोत्‌ १४ मनु की १५ 
सन्धियां होती हैँ । जिस में इस ससय तक ६ मनु हो चुके हें, 
अव ७ वां वेवस्व॒त मनु वत्तेमान है। उस के २७ महायुग व्यतीत 
हुए हैं, अब श८ वां महायुग प्रचलित है । उस में के तीन युग 
अथोतू कृत १ ७,२८, ० ० ०,त्रेतायुग--१२,६६,० ० ० , द्वापर- 
युग-८,६४७,०० ० मिलकर-३ वटपू८ट,०००५० बपे व्यतीत हो 
के कलियुग के ७,३२,००० वर्षों में से ५,०१४ वर्ष गये 
हैं । कुल ३८,६३,०१४ वपे हुए । इस हिसाव से प्रथ्वी 
को उत्पन्न हुए १,६७,२६,४६०१४ वर्ष हुए हैं | इस का 
खुला हिसाव ऐसा है कि एक चतुथुगी-9३,२०,००० 
वषे, ७१ चतुयुगी का १ सनु-2३,२०,००० के साथ ७१ से 
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गुणनेपर ३०,६७/२०,००० वे होते हैं। अब इन से 
छः मनुओं के गुणने से १.८२४,०७,२०,००० वषे हुए ओर 
छः मनुओं की आगे पीछे मिलकर संधियां हुईं । ऋृतयुग 
के १७, २८,००० वषे की एक संधी होती है जिस को ७ 
से गुण ने पर १,२०,६६,००० वषे हुए। सातवे मनु की 
२७ चतुयुंगी के वषष ११,६६,४०,००० होते हैं। अद्गा- 
“ईसवीं चतुयुगी के तीन युग व्यतीत होके कलियुग के ५, 
०१४ वे हो चुके हें--अथोत्‌ कलियुग के अभी ४9,२६, 
&८६ बषे व्यतीत होने बाक्ती हैं। अथोत्‌ र८ वीं चतु- 
थुंगी के ४8३,२०,०० ०वर्षों मे से रहे हुए कलियुग के वे 
बाद करने पर ३८,६३,०१४ वे बाक़ी रहते हैं। सब 
मिल कर-- 


छः सन्नु के वषे “ 5» २.८७,०३,२०,००० . 
इन की सात संधियों के वषे ...  ... १,२०,६६,००० 
सातवे मनु से की २७ चतुयुगी के वष. ११,६६,४०,००० 
रटवीं चठ॒युंगी के भुक्त वे... ... ३८,६३,०१४ 


कुल १,६७,२६,४६,०१४ वषे। 
वैसे ही अब रहे हुए आखिर के सात सन्तु के वषे २,१४, 
७०,४०,००० होते हैं और सात मनु की आठ संघियों 
के १,३८,२७,००० वषे होते हैं । सातवें मनु भें से रही 
हुई ४३ चतुयुगी के वे १८,५७,६०,००० ओर प्रच- 
लित अट्टाइंसवीं चतुयुगी के शेष वषे अथोत्‌ कलियुग के 
बाक़ी रहे हुए वषे ७,२६,६८६ सब सिल कर विद्यमान 
पृथ्वी का अन्त होने के लिये अभी--२,३७,७०,५०,६८६ 
वे बाकी हें | ज्योतिष के मतसे कल्प के आरंभ में-सूये- 

-९२-- 


नी 


जगत ] विचारदरशोंन ! 


न्द्रादि' सब ग्रह युति में थे-इस लिये उन का हिसाब लगा 
कर पृथ्वी की प्रदक्षिणा के काल के अजुसार प्रथ्वी की उत्पत्ति 


कक 


का काल निश्चित किया गया है-ऐसा मानने में क्‍या 
हानि है ! 

भगवान्‌ मन्नुजी के कथनानुसार-न्रह्मा का एक दिन कल्प 
होता है। एक कल्प में एक हजार महायुग या १४ मन्नु 
होते हैं । मनुष्यका एक वषे देवताओं का एक दिन होता 
है | प्रतियुगमें सन्‍ध्या और सन्ध्यांश होते हैं। जेसे 
दिनके प्रातःकाल सन्ध्याकाल होते हैं वैसे ही युग की 
सन्ध्या और सन्ध्यांश होते हैं-- 


युग सन्ध्य युगकाल  सन्ध्यांश कुल 
१ कृत 9०० 9,००० 2०० 9.,८८०० 
१९ त्रेते ३०० ३,००० ३०० ३,६०० 


१ छापर २०० २,००० २०० २,७०० 
१ कलि २१०० १५,००० १०० १,२०० 











४ १,००० ९०,००० ९,००० १२,००० 


बारह हजार को ३६० गुना करने से मनुष्य वष ४३, 
२०,००० होते हैं ओर एक कल्प में १९,००० सहायुग 
होते हें तो, देव वर्ष २,२०,००,००० हुए । उनको ३६० 
गुना करने से सनुष्य वषे ७,३२,००,००,००० होते हैं। 
वाक्नी सव हिसाव ऊपर लिखे अनुसार है। किन्तु इस 
हिसाव सें, कल्प पूरा होने में, १४७ मनुके हिसावसे-कल्पके 
१,००० महायुग होने के बदले में €£६४ होते हैं । 
अथोत्‌ इससें ६ महायुग का अन्तर पडता है किन्तु ऐसा 
नहीं है । चौद॒ह सनुकी पंघरह संधियां होती हैं और जिन 
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के-१ ७,२८८,००० करे हिसाबसे २,४६,२०,००० बषे 
होते है ओर एक महायग ४३,२९०,००० बषे का 
होता है तो, इन सन्धियों के बराबर ठीक ६ महायुग होके 
पूरे १,००० महायुग होते हैं । जोहो-इस प्रकार भारतीयों 
की चतुरयुगी की काल गणना देखकर हालबेड नामक एक 
पाश्चात्य प्रन्थकार के चित्तमे भारत के लिये साम्वये पूज्य- 
बुद्धि व्यक्त होके उसने अपनी. ए70% +(/9ए४0!08ए 
नासक पुस्तक में लिखा है क्रि-“हिन्दुओं की काल गणना 
की प्राचीनता को देखने पर उसके आगे-यहुदी धममे- 
ग्रन्थों में वणेन किया हुआ र्ृष्टि रचना का काल आजकल 
कासा मालूम होने लगता है ।” कोई भी ]ए४४०। राष्ट्र- 
बाल्यावस्थासे तारुण्य में एवं तारुण्य से प्रौढाबस्था में 
पहुचने तक-उस मे कोई सृष्टिशास्र का उत्पादक नहीं 
होता एवं आकाश, ग्रह, गोल आदि के शासत्र तो सभी के पीछे 
निर्माण होते हैं । तत्वज्ञान की तरफ लक्ष आकर्षित होने 
पर खगोल की गवेषणा धीरे धीरे होती रहती है-इस दृष्टिसे 
देखने पर सहजही मे अनुमान हो सकता है कि-भारतीय 
साम्राज्य के उदय होने मे कितने ही सहर्र वषे व्यतीत 
हो चुके हे । प्रो. बेली के किये हुए गणित परसे 
स्पष्ट होता है कि-हसाके ३,००० वर्ष पूवे ही भारत में 
ज्योतिषशासत्र की पूर्ण संस्कृति हो चुकी थी तो भारत की 
संस्क्ृति-उन्नति-सभ्यता का आरंभ--उत्त प्रमेयानुसार-इसा 
के पूते कितने ही सहस्न वषे हो चुका था-इसमें संशय 
दी क्‍या है? 
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आजकल पाश्चात्योंने भूगभेविद्या द्वारा-भूतत्वका अनु- 
सन्धान करके हमारी. चतुयुगी के समान ही अथोनन्‍्तर सें 
प्रथ्वी के चारयुग बनाये हैं। वे ऋमशः प्रथम -? ००४० ०- 
पेलोकोइक,  ट्वितीय. 26०8०४००-सेसोकमोइक, दृतीय 
7६98 ॥020०-काइनो को इक ओर चतुथ 2]0[8000७॥]8- 
सेइस्टोसीन हैं। उन्होंने भूस्तर के १३ विभाग बनाकर 
२ से ११ तकमें जलजन्तु मत्स्य सामुद्रिक लताग़ुल्म आदि 
दिखाये हैं एवं १२॥१३ में पशुपक्तियों के पंजराव शेष 
दिखाये हैं । आधुनिक चतुथयुग श्षेइस्टोसीन इन तेरह 
विभागों से अलग रक्खा है, वह प्रचलित युग होने के 
कारण उस के विभाग नहीं दिखाये । तृतीय युग-का 
इनोकोइक का अन्त भाग ]008०७7०७ पलाइवोसीन हे 
जिस के चार लक्ष वषे होने में कोई सन्देह नहीं है-उस 
काल में के सनुष्यों की कपालास्थि का पता लगाकर भूत- 
लक्षोंनें सिद्ध किया हे कि सासेक्य मानवजाति की 
क्रमशः उन्नति होकर हाल की सर्वोच्च सर्वांगसुन्द्र मनुष्या- 
कृति वनी है । 

इंग्लेण्ड के सुप्रसिद्ध अस्थितत्ववेत्ता डाक्टर चुइलियम 
एलन्‌ स्टाजे और डाक्टर स्रिथ उड़व ने पहिले 
प्ृण्ची की उष्णता को जाँचकर उसके स्तर-भरों की 
गवेपणा हो जाने पर कऋ्रससे अपनी चतुयेगी बनाई 
ओर यथानुक्रम कालगणना स्थिर करके उसके १६ 
भाग बनाये तो सी वे पृथ्वी की आयु गुखनासें 
दस करोड वषे के अगे नहीं चल सके-तथापि अब 
वे पृथ्वी की तीस करोड बपषे की आयु तक 
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पहुंचे हैं । कहां पांच छः हज़ार वषे, और अगे 
चल कर दस बारह हजार वषे और कहां दूस करोड वे 
ओर अगे चल कर तीस करोड वषे तथापि लाईर्ड केलद्विन 
नामक एक बड़े विज्ञानवेत्ता के मतानुसार ओ. बेकर ने 
अभी सिद्ध किया है कि प्रथ्वी को उत्पन्न हुये ६,५४१, 
११,१११ वे हुये हैं-ये भी कुछ कम नहीं हैं। ईश्वर की 
कृपा से कमी न कभी 80०0०7४86 विज्ञानवादी अवश्य 
ही हमारी कल्पगणना तक पहुंच ही जावेंगे । 

पृथ्वी के आयुष्य का पता लगाना सहज बात नहीं हे, 
तो भी, आजकल युरेनियम, रेडियम, हीलियम, बोलो- 
नियम आदि अनेक धातुओं का आविष्कार करके पदाथे 
विज्ञानवादी पृथ्वी की उत्पत्ति का काल वीस करोड वर्षों 
से चोबीस करोड वर्षों तक स्थिर कर रहे हैं और कितने ही 
भूतत्वविद्याविशारद कह रहे है कि-प्ृथ्वी पर प्राणी 
उत्पन्न होने को अनुमान बीस करोड वषे व्यतीत होते हें । 
उस के पहिले एथ्वी के सतर-थर कवच बनने में कितने 
ही करोड वे बीते होंगे । इस से कई करोड़ वर्षों के पू्ने 
पृथ्वी के थर बनकर वह सूर्यमाला में प्रविष्ट हुई होगी । 
सूर्योत्पत्ति का समय इस से भी बहुत अधिक होगा । 
तारा और तेजोमेघ उत्पन्न होके बीस बीस करोड़ वे 

कितने ही युग व्यतीत हो गये होंगे और ये सब गोल, 
परमाणु अवस्था में थे ततसे आज तक कितना समय 
व्यतीत हुआ होगा इस का हिसाब कोन लगा सकता है ! 
सार बात यह है कि-जैसे अनन्त आकाश का पता 
किसी को लगा नहीं वैसे ही पृथ्वी की उत्पत्ति के काल 
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का पता किसी ' को लगा नहीं, क्‍यों कि-““कालो ह्र्य॑ 
निरबरधिविंपुला च॒ पृथ्वी ” काल निसरबधि ' अथोत्त्‌ सीमा- 
रहित अनन्त है और प्रथ्वी विपुल है-इस' भवभूति की 
उक्ति को कौन निरथेक कहः सकता है 
अब प्रृथ्वी के प्रलय के विषय में विज्ञानवेत्ताओं का 
कहना है कि-जो पदाथे उत्पन्न होता है उसका लय होना 
भी स्वाभाविक 'है । उसी अंनुसार कुछ काल के अनन्तर 
अथोत्‌ पृथ्वी की आयु बीतने के अन्तसमय में प्रथ्वी 
चन्द्रमा के समान शीतल या श्रचण्ड कालाप्ि के समान 
उष्णु हो के जीवों के रहने के लिये अयोग्य होजायगी तब 
वह अल्प प्रलय होगा । संस्कृत भाषा में सू्ये का एक 
नाम मातेण्ड' वा 'मातोण्ड' है-उस का अथे “सत अण्ड' 
'झतादण्डाजायते-मरे हुए अण्डू से उत्पन्न होना है। 
अथोतू सूय्ये कालान्तर में “मातेण्ड” वा “मात्तोण्ड हो के 
४ सप्तमिः पुत्रेरेदेतिर्ष भैत्पृूव्ये युगम्‌ू । प्रजाये 
मुठ व्वत्पुनमोत्तोण्डमाभरतू । - (ऋ० १०७२ ) 
अदिति के सात पुत्र : मातंण्डों! के द्वारा सूचे- 
'साला का प्रलय हो जायगा तो भी-पूबेकथित 
स्फुरणशक्ति द्वारा फिर सूर्य तेजस्वी हो के नई सूयेमाला 
बनेगी । अन्त में सब आकाशस्थ तारारूपी सूर्य 
: सातेण्ड ” बन जावेंगे या सब मूलस्वरूप परमाणु हो 
जावेंगे-एवं महाप्रलय हो जायगा । 
हमारे प्राचीन ऐतिहासिक महाभारत के वनपवे के 
श्टद वें अध्याय में प्रथ्वी्रलय के विषय में वर्णन 
“किया हुआ है कि- 
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ततो दिनकरेदीततेः सप्तमिमेन्ुुजाधिप । 
पीयते सलिरू सर्वे समुद्वेजु सरित्सु च ॥ 
यज्च काएं तृर्ण चापि हुष्क चाहे च भारत। 
से तद्धस्मसारूत॑ दइश्यते भरतपंभ ॥ 
ततः संवत्तेको वह्िवोयुना सह भारत । 
लोकमाविशते पूर्वमादित्येरुपशोपितम्‌ ॥ 
ततः स ए्थिवीं भित्वा प्रविदय च रसातरूम । 
देवदानवयक्षाणां भयं जनयते महत्‌ १ 
निर्देहन्नागलोक॑ च यज्च किंचित्क्षिताविह | 
अधस्तात्यथिचीपाल सब नाशयते क्षणात्‌ ॥ 
प्रलयकालमे सात सूर्य प्रदीप्त हो कर समुद्र और 
नदियों में का सब जल शोषण कर लेंगे | सूखे गीले सब 
काष्ठ तृश भस्म हो जावेंगे। अनन्तर सूर्यो की शुष्क की 
हुईं प्रथ्वी पर वायु के साथ “संबते' नामक अप्नि उत्पन्न 
होके, प्रथ्वी को विदारण कर पाताल में प्रवेश करेगी तब 
देवदानव यक्षों को महद्भाय उपस्थित होगा । वह नागलोक 
को एवं प्रथ्वी पर जो कुछ है उसको, ओर प्रथ्वी के नीचे है 
उसको-क्षण में नष्ट कर देगा। देखिये कितना आश्रये 
है-- इसी का अनुवाद इसाने अपनी बाइबल मे किया है- 
८४ 07807०', "6 ॥2900 ० 06 700 शैाक्षो! 06 88 
#76 ॥297 ० ४06 870॥, 20व ॥976 6 ४#॥96 8एा शाक्षी 
96 86ए७॥० 8४ 6 ॥8906 0० 86एश। 08पफ8 7 ४08 
प8ए 609 4+007ं 0776060४ ६0886 9788०७7॥ ०0 ॥78 06००7, 
॥_षाते ॥6६७४ ६86 800४8 ० पाक क्ष०प्20:' 
अथोत्‌ यह चन्द्रमा की ज्योति सूय्ये की ज्योति फे समान 
होगी एवं सूये की ज्योति सात दिन की ज्योति के समान 
सात गुनी प्रखर होगी । उस वक्त ईश्वर अपने लोगों के 
“ऐ ८- 
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टूटने फूटने का सुधार करेगा और वह उन की मार के घाव 
को दुरुस्त करेगा । 


वि. 


उपयुक्त बाह्य जगत्‌ में किये हुए बाइबल के 
मिलान परसे, आगे आनेवाले बाइबलके वाक्‍्यों परसे 
एवं इस महाभारत के अनुवाद परसे क्‍या पाया जाता 
है ? बहुत संभव है कि-नाटविच साहब के श्राप्त किये 
हुए चरित्र में किये वणेन के अनुसार महात्मा इंसा, 
भारत और तिब्बत में अवश्य आया हो और उसने 
भारतीय ग्रन्थों को अवश्य ही देखा हो । खूब अध्यवसाय 
के साथ बाइबल और सनातन तथा बोढ्ध ग्रन्थों के अन्तः- 
प्रमाणों का मिलान करने पर-यह स्पष्ट प्रमाणित हो जाय 
गा। कदाचित्‌ इस पर आक्षेप होगा कि-कई दूर दूर देश 
विदेश के, निवासी एवं भिन्न भाषाभाषी कवि, प्रन्थकार 
ओर लेखकों के उद्वार-केवल समानभाव, समानाथेक ही 
नहीं; कहीं कहीं समान शब्दों में भी अभिव्यक्त हो जाते 
हें--यह बात सत्य संभवनीय है तो भी, उनकी तुलना में, 
उनके पूबोपर अन्थन कालका अवश्य विचार करना होता है 
ओर इसी पर उनका स्वयंभूत होना या संग्रहीत होना 
निरभेर रहता है । इसा जैसे महात्मा का पथ्वीपर सर्वच्न 
संचार होना असंभव नहीं-जिससें भारत के लिये तो, 
कहनाही क्या है ?-क्योंकि, उसके पहिले यहां, कितने ही 
साहसी पाश्चात्य सहापुरुष पधार चुके थे। इसाने चाहे यहां 
किसी से कुछ सीखा नहो-ओर वास्तव में उसके सीखने का 
कोई कारण भी नहीं; क्योंकि अलौकिक महात्मा अवतारी 
पुरुष, स्वयमेव विज्ञानघन आत्मदर्शी ईश्वर के स्वरूप होते हैं 
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सब ' कोई जानते हैं कि-महात्मा म्ुहम्मद्‌ बकरियां चराने 
के सिवाय और कुछ न जानते थे और इसी लिये उन 
को “उस्मी ' कहते थे-तो भी कुरान जैसे ज्ञानविज्ञान- 
पूसे पविन्न भ्न्थ का उनने आविष्कार कर के जगत का 
उपकार किया । हम तो अपने दृह अनुमान के साथ कहते 
हैं कि-महात्मा हेसा का-इस पवित्र सुबर्ण भूमि में अवश्य 
पदाप॑ण हुआ है । स्वयं इसाने कहा है-जिसका उल्लेख 
सेन्ट माथ्यु के २४२७ में हुआहे « #05 88 ४४० प/॥धा९ 


6०४७प 07% ०४४6 898४॥, 87वें 87797 ०७ए७॥ 770 ४709 
ज़685 80 899 880 ४6 ७0४7४ ०४६७७ 8० 0 ० जरा 


४७७०.” जैसे भ्रकाश पूवेसे आकर पश्चिम तक“फैल जाता है 
वैसे ही मानवपुत्र का आगसन होगा, ओर 69एशा शा 
8) शको] 0888 ॥&ए9ए, 0प ग्राए एव शोक प्र 
90888 &ए़8५. पैथ्वी आकाशका नाश हो जाय किन्तु मेरे 
शब्दों का कभी नाश नहीं है अथोत्‌ मेरे शब्द कभी व्यथे 
नहीं होते-यह इसा का अटल सिद्धान्त था किन्तु आगे 
वल कर उस को कहना पड़ा है कि-ग ]87७ जर्क गध्ाए 
प्रांए728 0 88ए प्रा0 एएप, ०फं ए७ एथाग 7690: 
हाल 70ण० सुझे तुम्हें बहुत कुछ कहना हे किन्तु 
तुम उस को अभी नहीं सुन सकते-यह ईसा का 
कहना उस वक्त ठीक ही था क्योंकि उस समय 
बीजभूत हो कर, समय पाते ही--पाश्चिमाद्य अपने 
ईश्वर के पुत्र ऐसा के अनुगामी हो के भारत 
के राजा महाराजा चक्रवर्ती सम्नाद ,बने हैं ओर 
महात्मा ईसा ही के प्रसाद ,से, कृपाकटाक्ष से एवं 
अनुकम्पा से-हमारी खोई हुईं विद्या, ज्ञान, 
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सभ्यता, एवं महत्व को खोज खोज कर वे आज 
है च्प् 
हम को -वापिस दे कर छताथे कर रहे हैं । 
उन्हीं में से एक दूरदर्शी सज्जन का “कहना है कि- 
०ुछ +9689 ब॥ए8 ० जरा॥7977929 जाठप्रागर्श0688 एछ७6 
शाण्पांव जरं 8० 98०२ $0 986 एऐफॉड, 9>प४ 8० [ण- 
जाते जांधा 76 (0एं5६” बदलनेवाली परिस्थिति के 
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रहा है । यह प्रथ्वी में और पानी में व्याप्त हो रहा है 
और, सत्य के केन्द्र में आत्माओं को निमग्न कर रहा है 
पक्षियों में, पशुओँमें, एथ्वी और आकाश के नीचे, 
पुरुष में और सखी मे उसे उड़ता हुआ में देखता हूं। 
ऊपर और नीचे सबेत्र अन्द्र की आंख .को उस के प्रवाह 
का ज्ञान होता है. 

तुम में ऋृष्ण का तेज भल के, बुद्धका तेजोवलय 
तेरी आत्माको पूर् करे, ऋराइस्ट का सत्य तू देख और 
तू अपने गम्भीर इच्छित अन्तिम साध्य को प्राप्त कर । 
'तथास्तु' “ एवमेवाउस्तु । वहां के लोग पूर्वीय ज्ञान 
सुनने के योग्य न थे । क्योंकि इसा के वचनों में 
वेदान्त भरा हुआ है-इसी लिये आज भी बाईबल को 
जैसे हम समझा सकते हें वैसे पाश्चिसाद्य नहीं 
समझ सकते । ड्सा के पीछे थे ही ५7879 ४7॥28: 

२-जगत्‌ का व्यवहार । 

यद्यपि हमने यथासाध्य उस परात्पर भगवान की 
प्रेरणा के अनुसार-जगतू की उत्पत्ति स्िति लयके विषय 
मे जो कुछ कहा है-वह तुझारे वृथा समय नष्ट करने के 
लिये नहीं । हम खब अच्छी तरह जानते हैं कि-पहिले तो 
तुहझारा इस विषय में प्रवेश होना ही “कठिन है, यदि. 
सोभाग्यवश प्रवेश हो भी जाय तो-उस से तुहझारी अरुचि 
होना भी सहज ही हे । क्‍योंकि, तुम अपने मन में कहोगे 
कि-जगतू्‌ था पृथ्वी चाहे जितनी बड़ी छोटी हो, चाहे 
जितनी लंबी चोडी हो, चाहे जितनी ऊंची नीची हो और 
चाहे जितनी नई पुरानी हो-उसके जानने से हमें क्‍या 
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नफा लुक्तसान है-तो, खैर-'कुछ भी नहीं क्षणभरके 
लिये ऐसाही सही । किन्तु हम तुम से प्रश्न करते हैं कि- 
अपनी खत्री के गर्भ से सन्‍तान का जनन हो जाने पर फिर 
उसके साथ तुझारा क्या सरोकार है १ क्‍यों तुम उसका 
पालनपोषण करके उसको अपने से अधिक बनाना चाहते 
हो एवं क्‍यों तुम उस से अपनी भलाई चाहते हो ? बसे ही 
बालक-“मासा, बाबा' कहते हुए क्यों तुझारे पीछे दोडता 
हुआ फिरता है, क्‍यों तुझारा आश्रय चाहता है ओर क्‍यों 
तुमसे सरोकार रखता है ?-ऐसा ही तुशझ्कारा-शेधर, जगत्‌ 
ओर पृथ्वी के साथ संबन्ध है, सरोकार है एवं भलाई 
बुराई हे । 

पूवे कथितानुसार-जो आज तुझारी दृष्टि के सामने 
कल्पनातीत अनन्त जगत्‌, प्रचण्ड पृथ्वी' के भाग, अन्तरिक्त 
चन्द्र, सूये, भ्रह, तारागण दीख रहे है वे सब किसी न किसी 
महान्‌ शिल्पकार से बनाये हुए हैं ओर किसी न किसी कल- 
फांटे की शक्ति पर ठहरे हुए हैं। उस सहान्‌ कुशल शिल्प- 
कारकों जानने के लिये तुम अपनी रुचि के अनुसार 
उसका किसी अक्षर, शब्द, वाक्य में चाहे सो नामकरण 
करो, निर्देश करो या संज्ञापन करो | चाहे तुम उसको 
एक सानो, या अनेक मानो या कुछ भी न मानो । कुछ 
नहीं मानते हो तो भी, वह 'स््यं ज्ञानसनन्तं ब्रह्म है, 
अनेक मानते हो तो भी, वह “एकमेवाहितीयं ब्रह्म है 
ओर एक मानते हो तो भी, वह “सर्व खल्विदं त्रह्म' है। 
जब वह ऐसा है ओर उसका बनाया हुआ-चराचर, जड, 
चेतन, अनन्त ब्रह्माण्ड गोल जगत्‌ इतना बड़ा है तो-बह 
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जगत्‌ का वनानेवाला महान्‌ चतुर शिल्पकार-त्वष्टा कितना 
बड़ा होगा और उसका शिल्पज्ञान, विज्ञानशक्ति, एवं संकल्प- 
सिद्धि-कितनी बड़ी, कितनी अद्भुत, कितनी पूर्ण होगी- 
इसका बिचार करते करते-अगर तुम उससें लीन हो जाओगे 
तो-तुझें विदित हो जायगा कि-माता पिता तो केवल जन्मके 
देनेवाले हैं, किन्तु चैतन्य ज्ञान, बुद्धि, बल वहीं से आ्राप्त 
होते है । मनुष्येतर प्रशुपत्ञी जीवजन्तुओं की ओर 
देखो, उन को अपने संरक्षण के लिये, अपने निवोह के 
लिये, एवं अपने उपजीवन के लिये--उनके जन्मके साथही 
निसगेतः उन्हें सब कुछ भ्राप्त हो जाता है | तुम सबसे श्रेष्ठ 
होकर भी तुझो जन्मतः कुछ भी साधन प्राप्त नहीं होता । 
तुहों अन्याश्रय से ही अपना निवोह करना होता है। पृथ्वी 
पर दूरतक दृष्टी फेलाकर देखोगे वो, तुझ्षे स्पष्ट दीखेगा कि- 
तुम दुनिया भर के जड़चेतन जीवजन्तु प्राणियों से श्रेष्ठ 
हो और सब तुझारे पादाक्रान्त हे तो, यह तुझें किसका 
आश्रय है-किसने तुझें यह बुद्धि, ज्ञान, बल दिया है-जिस 
से तुम सवेतोपरि प्रभावशाली हो? इस श्रश्न का उत्तर 
तुहों वही-“सर्य ज्ञानमनन्तं जह्म,' 'एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म” एवं 
“से खल्विदं त्रह्म-देना होगा । 


अब जो इतनां बड़ा जगत्‌ बना है-वह खाली मिट्टी 

पत्थर, तृण, भाडों हीके लिये या जीव, जन्तु, पशु, पक्ति- 

यों के लिये नहीं बना है-डउस करुणासय जगदीश्वर ने 

यह सब जगत्‌ केवल तुक्षारे ही लिये बनाया है, जो कुछ 
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इस में भरा हुआ है. वह सब तुझारे ही. लिये हे-इतन। 
ही नहीं; वह समूचा का समूचा तुझें दे डाला है! ज़रा 
सोचो तो सही-मा बाप अपने बालक को एक छोटीसी 
चीज देते हैं तो वह कितना प्रसन्न होता है. और बारबार _ 
उस के साथ खेलकर उस पर कितना प्यार करता है 

अगर उस चीज़ को तुम पीछी लेने के लिये जरासां 
हाथ भी लगा दो तो, वह कितना अप्रसन्न होके केसा 
रोने लग जाता है? तो, उस करुणानिधान, भरेमल; 
जगत्कत्तों पस्म उदार पिता ने-जो इतना बड़ा सम्पूरणे 
वैभवयुक्त, ज्ञानविज्ञानयुक्त, सद्सह्ल्यवहारयुक्त जगत तुझें 
दे दिया है, तो, कया तुम को उस के साथ प्रेम न 
करना चाहिये; उस को न जानना चाहिये और उस 
का निरीक्षण न करना चाहिये ? एवं उस के साथ साथ ही 
क्या तुझों उस परमपिता का आभारी न होना चाहिये, 
कृतज्ञ न होना चाहिये या उपकृत न होना चाहिये ? अब 
तुम ही कहो कि-जगत्‌को या जगत्‌ के उत्पादक को जानने 
में तुछझों क्या नफा नुक्लसान है? उस के साथ तुझारा क्‍या 
सरोकार है ओर तुझारी कया भलाई बुराई है? तुझ्ारा, 
तुझारे कुल का, तुझारी जाति का, तुझारे धमे का, 
'बुह्यारे देश का, तुझारी प्रृथ्वी का एवं तुझारे आन्तर 
बाह्य जगतू्‌ का उत्पादक, परिपालक ओर संहारक वहीं 
परमपिता है तो-क्या तुम को योग्य है कि जो” तुम 
उस से, उस की कृति से, उस की सत्ता से, उस की 
शक्ति से, उस. की कृपा से एवं उस की उदारता से 
अनजान रहो और-“दिक्कालाद्नवच्छिन्नानन्तचिन्मातन्रमू- 
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तैये । स्वानुभूल्रेकसाराय नमः शान्ताय तेजसे ।”- जो 
दिशां कालादिकों से मयोदित नहीं, जो अनन्त है, जो 
च्िन्मय मूर्ति है और जो स्वानुभवद्वारा ही विज्ञात होता 
है ऐसे शान्त तेज को प्रणाम है-इस महाराज भ्तेहरि 
के अनुल्लंप्ध अनुशासन, के अनुसार-उस को. ऋृतज्ञता 
के साथ अत्यन्त नम्नरभाव से प्रणाम न करो |! 

: क्या कहें, क्‍या सुनें ओर कया करें-त्रिकालिक ज्ञान- 
शक्ति का लोप हो जाने से मुग्ध होकर हम अपनी 
स्थूलटृष्टि, विश्वदृष्टि में परिणत नहीं कर सकते-क्योंकि 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथानुसार- “अज्ञानेनाइतं ज्ञान 
तेन मुहान्ति जन्तवः ।! हसारा त्रिकालावाधित ज्ञान 
अज्ञान से आवृत हो रहा हे-जिस से हम इस वक्त 
इतने सोहान्धकार में पड़े हुए हैं. कि-हमारे वेदों में, 
शा्त्रों में, पुराणों में क्या कहा हुआ है-हमें मुतलक 
सालूस नहीं । हमारे यहां-ज्ञान, विज्ञान, विद्या, कला, 
कुशलता का केसा प्रकार था या मुतलक न था-हमें 
मालूस नहीं | हमारा जन्म, जांति, कुल, धरे, देश, 
नीति, शिक्षा, सत्य, मयोदा, व्यवहार, आदि क्‍या था 
और क्या है-हमें मालूम नहीं । हम कौन है, हमारा 
कतेव्य क्‍या है, हम क्या कर रहे हें-हमे. कुछ मालूम 
नहीं । हमारी वस्तु तो दूर-हमारे पूषेज माता पिता कोन 
थे और हें-यह भी हमें सालूस नहीं । तमसातीरस्थ 
गोरकाय आचाये भट्ट मोक्षयुलर छारा अपने वेदों का 
हमें परिचय होता है। ब्ले्हटस्की, ऑअनिबिभन्ट जैसी 
गौरकाय महिलाओं के कहने पर अपने धमे का हसे 
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ज्ञान होता है । शर्मेस्यपंडित शोपनहोर, पालउ्यूसन 
आदि के कहनेपरः अपने शास्त्रों की श्रेष्ठता हमें . विदित 
होती है। महात्मा विवेकानन्द, रामतीथे आदि तत्व- 
दर्शियों के- पातालभु॒वन भेरुप्रदेश में जाकर-हमारे 
बेंदू, वेदान्त, योग आदि अध्यात्मज्ञान का रहस्य सुना- 
कर परदेशियों के चकित बनाने पर, उन के हारा" उस 
का विवरण . आने पर अपने अध्यात्मज्ञाव का हमें 
पता लगता है। हमारे यहां की ऐसी अनेक महत्वपूर्ण 
बातें अंग्रेजों द्वारा-उन के देश में प्रसिद्ध होने पर, 
उन के समाचार, मासिक, पत्र या पुस्तकों द्वारा हमें 
विदित होके हमारे- हृदय में प्रकाश ,पड़ता . है.! यहां 
तक हो रहा है. कि-हमारे धर्म की, हमारी प्रवृत्ति निवृत्ति 
की, हमारे आश्रम की, हमारे संस्कारों की, हमारे 
जन्म, स्थिति, मरण की जितनी कुछ निद्यनेमित्तिक 
क्रियायें हैं, कमे, विधि, विधान हे-सब उन्हीं.के द्वारा 
हम जान रहे हैं और उन्हीं के द्वारा हमारा पालनपोषण 
निवोह हो रहा है!! कुछ कहा नहीं जाता--इस . वक्त 
हम अपनी भाषा से, ज्ञान से, विद्या से एवं महत्व से 
कितने अपरिचित हैं? मात्भाषा लिख पढ़ नहीं सकते, 
ज्ञान विज्ञान जान नहीं सकते, विद्या का अभ्यास: कर 
नहीं सकते, एवं स्रय॑ं का महत्व भी पहिचान नहीं सकते ! 

हमारे संस्कृत प्रन्‍्थों का अनुवाद किसी अन्य देश 
की भाषा सें होके उस पर से अंभेजी में बने हुए अनुवाद 
पर से हमारी माठ्भाषा से उस का अनुवाद होके 
प्रकाशित होता है-क्यों है न कमाल दर्जा! अथौत 

“- ९ ०९३०७ 


विचारदशंन । ० | [ ब्राह्म 


हमें अपनी बुढ़िया की पहिचान कराने के लिये यूरूप 
अमेरिका से एकाध तवलज्ञानी महात्मा यहां बुलाना 
चाहिये | या हमें अपनी जाति की पहिचान कराने के 
लिये जापान से एकाध शूर वीर यहां बुलाना चाहिये। 
या हमें अपने धर्म की पहिचान कराने के लिये तुके 
अरब से एकाध धार्मिक मौलवी यहां बुलाना चाहिये। 
या हमें अपनी मात्भाषा' की पहिचान कराने के लिये 
जमेन से एकाध साठृभाषामिसानी परिडत यहां बुलाना 
चाहिये। हमारा पवित्र गंगाजल, हमारे पवित्र ताम्रपात्र, 
हमारा पविन्न भोजन-नहा के चौका लगा के पवित्नता 
से बने हुए भोजन आदि में रोज़ जन्तुओं का प्रादुभोव 
नहीं होता, निरासिष भोजन आयुष्यबलवद्धेक है--यह 
उन्हीं पातालश्रेतद्वीपखथथ गौरकाय विद्वानों श्रीमुख- 
द्वारा सुनकर हम सचेत होते है । हमारी विद्या, साहिल, 
धमें, आचार, विचार, व्यवहार आदि की अनेक 
परदेशीय, परधर्सीय, परद्वीपसथों ने समय समय पर 
मुक्तकण्ठ से प्रशंसा की है । इतना ही नहीं-उन में से 
कितने ही हमारे आचार विचार धर के अनुयायी होके 
अपने को हिन्दू कहाने में धन्य मानते हैं और हम 
अपने आचार विचार धरम को तिलांजली देके, अपने 
को विधर्मी कहाने में धन्य मानते हैं-इस से बढ़कर 
हमारा ओर कया अधःपात होगा? 

भगवान्‌ शुंकराचायें अपने विवेकचूड़ामणि में कहते 
हैं कि--“तमसा ग्रस्तवल्धानादमस्तो5पि रविजेने; । भरत 
इत्युच्यतते आन्तटा छाज्ञात्वा वस्तुलक्षणम्‌ ।-सूर्ये के समीप 
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अन्धकार जाही नहीं सकता तो भी, हमारे और सूये के 
बीच अन्धकार छा जाने पर अथवा हम सूये से विमुख 
होके-अंधकार से सूर्य भ्रस्त हे ऐसा मान लेने पर-- 
वस्तु फे लक्षण को न जानते हुए आन्ति द्वारा हम 

धकाररहित सूये को अन्धकारमस्त कहते हैं । 
मूल वस्तु सूर्य तो दूर-उस के किरणतक को अन्धकार 
स्पशे नहीं कर सकता तो सूये को वह केसे स्पशे कर 
सकता है? किन्तु हमारी अज्ञान दशा यही कहती 
है कि सूये तमोग्रस्त है! रोसका सत्यान्वेषी विद्यान्‌ 
सेनेका कहता है कि-- 

“]6 27880 965.788 0 एरक्षांयितते 86 शाए। 
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मनुष्यजाति के महासुख हमारे अन्दर हैं और 
हम को लभ्य हैं । किन्तु हम अपनी आंखें मुंद कर 
धकार में पड़े हुए लोगों के समान-जिस पदाथे- का 
अन्वेषण करते है उस को प्राप्त किये विना ही हम 
उस से पराछ्युख हो जाते हैँ-ओर उस का योग होने 
पर भी उस को हम प्राप्त नहीं कर सकते । जो 
पद्मथे शाश्वत्‌-निरंतर अच्छा नहीं होता उस को विवेक 
“-१०९-- 
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बुद्धि अच्छा नहीं मानती ओर जिस को विना आन्तर 
सुख के ओर किसी सुख की अपेक्षा नहीं होती उस 
के सिच्राय अन्य पुरुष को वह सुखी नहीं जानती । . 

सब में महत्तम सुख वही होता है कि जिस में किसी वाह्म 
वस्तु की आकांक्षा नहीं होती अथोत्‌ स्वतनत्न आत्मसुख 
ही मे सब सुख की इतिश्री होती है । 

जमेन का विद्वान शान्तिप्रिय शोपेनहोर अपने “० 
५४80०7० ० 7॥# में कहता हे क्रि-.- 
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जो सुख अपने सें से हम श्राप्त करते हैं वह हमारे 
इतस्ततः परिवेष्ठित पदार्था से प्राप्त होनेवाले सुख की 
अपेक्ता बहुत श्रेष्ठ है। 

हमारा सुख बहुधा हम जैसे होते हँ-उस पर अथौत्‌ 
हमारी व्यक्तिपर निर्भर होता है । | 

मनुष्य के खय॑ अधीन जो कुछ है, अथवा जगत 
की दृष्टि में बह जेसा कुछ है-उस की अपेक्षा उस के 
आन्तर में जो कुछ है, उस के एकान्त में जो कुछ 


“११०-- 


जगत ] विचारद्शेन | 


उस के साथ रहता है, जिस को न कोई 'दे सकता. है 
ओर न कोई हरण ही कर सकता है-ऐसी परमसत्य 
वस्तु की उस'को अधिक आवश्यकता है, यह स्पष्ट है । 
सेक्सपीयर राजकुमार हेमलेट से यही याचना 
कराता है कि--- 
८ (ए6 706 ४86 77) 
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मुझे वह मनुष्य दो कि जो विकार का दास नहीं 

होता-उस को में अपने हृदय के भीतरी भाग में और 

उस से अधिक मेरे हृदय के हृदय में रक्‍्खूंगा । 
सेक्सपीयर के राजकुमार को चाहे कोई विकाररहित 
मनुष्य मिला हो या न मिला हो किन्तुं हमारे यहां तो 
ऐसे अनेक महापुरुष हो चुके हैं और अब भी विद्यमान 
हैं-भगवान्‌ शंकराचाये कहते हैं--- 
प्रारव्धकम परिकल्पितवासनाभिः 
संसारिवचरति भुक्तिषु मुक्तदेहः । 
सिद्धः स्वयं चसति साक्षिवदत्न तूष्णीं 
चक्रस्य मूलमिव कव्पविकल्पशून्यः ॥ 
यद्यपि जीवन्मुक्त महात्मा का शरीर प्रारूध परिकल्पित 
वासनाओं के हारा भोगों में सामान्य संसारी जन के 
समान वत्तेन करता है तथापि वह चक्र के सूल समान 
संकल्पविकल्प शून्य होके मूकभाव से स्वयंसिद्धा बन कर 
साक्षिवत्‌ आचरण करता है । अथोत्‌ चऋ अमण करता 
रहता है किन्तु उस का मूल-चक्र-कील सदा ख्िर रहती 
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है उसी प्रकार मिथ्या भ्रम की निन्रत्ति होजाने पर 
आत्मानात्म विवेक द्वारा सत्पुरुप का शरीर उस में लिप्त 
न होते हुए प्राप्ताप्राप्त कतेन्य करता रहता हे । 
पअग्रेज़ कविद्वय बोमान्ट ओर फेचर अपसे ४[07९56 
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मनुष्य स्वयमेव अपना मागेदर्शी तारा है। और वह 
जीवात्मा मनुष्य को सद्यगरील ओर पूर्ण परिपक्त बना 
सकता है । वह सब प्रकाश को, सब अश्रश्चुता को, एवं 
सब सौभाग्य को अपने अधीन रखता है । उस के लिये 
सब से पहिले या सब से पीछे-कुछ भी नहीं हे। 
अथोत्‌ ऐसे भाग्यशाली को चाहे जब यथां समय सब 
कुछ प्राप्त हो जाता है । हमारे कमे ही हमारे बुरे या 
भले फरिश्ते हैं, वे हमारी देवी छाया स्वरूप हैं और सदा 
हमारे साथ हिरते फिरते हैं.। 

कसे का विवेचन आगे “कसे विभाग में होगा तो 
भी, यहां इस जगत्‌ के व्यवहार के लिये इतना कह 
देना-हम बहुत उपयोगी सममते हैं कि-रृष्टि की उत्पत्ति, 
स्थिति, लय-कम है, सृष्टि की रचना, रहनसहन, चाल- 
चलन, गतिविगति, आरंभ परिणास-कर्म है, चराचर 
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जडचेतन का जन्म, बृद्धि, क्षय, मृत्यु कमे है, प्रथ्वी, 
चन्द्र, सूये, ग्रह, नक्षुत्नों का दयास्त, अ्रमण-कर्म है, 
अखिल अनन्त जगतू का गठ्न्तर, सखित्यन्तर, रूपान्तर«« 
कम है, सब के स्थूल सूक्ष्म परमाणुओं का आकषेण 
विकषेण-कम है । एवं स्थूल सूक्ष्म पदाथे का व्यवहार 
भी-कसे ही है | कमे की कृति, कमें की गति एवं कमे 
की संभूती-विचिन्न है, अद्भुत है एवं अज्ञेय है। भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ने साफ़ कहा है कि-““किं के किमकर्मति 
कवयो-5प्यन्न मोहिता; ।” क्‍या कमे है ओर कया अकमसे 
है-इस के जानने में बड़े बड़े विद्वानों को -भी मोह 
प्राप्त हुआ है । इसलिये आगे कहा है कि-“कमेणो 
ह्मपि बोद्धव्य॑ बोद्धव्यंच विकमेण;। अकमेणश्र बोछव्य॑ 
गहना कमेणों गति; ।-कमे की, अकमे की एवं विकमे 
की गति को जानना चाहिये, कम की गति गहन है। 
अथोत्‌-- ““कमेण्यकम यश; पश्येदकमेशि च॑ करसे य; । 
स बुड्धिमान्मनुष्येषु स युक्त ऋृत्खकमेकृत्‌ ।-जो कमे में 
अकमे को एवं अकसे में कमे को देखता हे-वही मनुष्यों 
में युक्त है. एवं सब कमे करनेवाला है। ये कमे, अकम, 
विकमे क्‍या हें --जगत्‌ , जगत्‌ का व्यवहार और उस 
में इंधरका खरूप-“सवे खल्विदं ब्रह्म” हैं। जगत में 
कमे, जगत्‌ के व्यवहार में अकसे एवं जगत्‌ के त्रह्मरूप 
में विकसे है एवं करना, न करना और विशेष करना- 
केवल उस “परमसत्य' का श्राप्त करना है। भगवान वसिष्ठ 
ने 'कमे! की व्याख्या कितनी अच्छी की है-““चित्तं 
१७ | “९ ९३०५ 
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सदारपन्द विलासमेत्य स्पन्देकरूपं नन्ु कमे विद्धि |” परा के 
मूल में जो स्फुरण होता है उसी स्फुरण का रूप “कर्मे' 
है, उस स्फुरण की प्रवत्तक कोई निगृह शक्ति है जिस 
को अन्तरात्मा कह सकते हैं | अतएव भगवान्‌ भन्तु का 
कहना है कि-“यत्कम कछुबैतो5स्य स्यात्परितोपो.3न्तरा- 
त्मनः । तत्पयत्नेन कुर्वीत विपरीत तु बजेयेत्‌ ।-जिस कमे 
के करने से अन्तरात्मा को सन्‍्तोष होता है प्रयज्नपूवेक 
वही कसे करना चाहिये । किन्तु उस के विपरीत 
कोई भी कमे न करना चाहिये । उस गूढ़ सत्य को 
जान लेने पर एवं सत्कमेशील वन जाने पर 
फिर आंग्ल कवीश्वर सेक्सपीयर फे कहने के अनुसार--- 


“/ुफ्रा8 0076 2, 40 0४76 ०४78० 0 ४0४७: 
0.00 46 79080 400॥09 898 06 |8 ४)6 09९, 
प0प दाह, 7० ऐश 00 4880 ६0 क्षाए ॥0॥.7 


यह सव से बढ़ कर है कि-तू स्वयं अपने लिये सत्मशील 
अथोत्‌ यथाथे हो-और जैसे रात्रि, दिन का अनुसरण 
करती है, अवश्य वैसे ही अनुसरण करता है-तू फिर 
किसी मनुष्य के लिये असतद्यशील-अयधाथै-न हो 
सकेगा । अथौत्‌ 'परमसत्य' के अन्वेषण में जब मनुष्य 
सत्यस्वरूप बन जाता है तो फिर उस के लिये सारे 
जगतू का व्यवहार भी सत्य घन जाता है। और जमेन देश 
के अग्रणी लेखक गुटठेगोएथ के कहने के अनुसार फिर--- 


“76, प्राए 800वं #०७४0, एगे हो 09608 7००व पं 226: 
(छधाए0 8शेनिशांध्रा00, दावे ए0फएए७ )0807 60 $0 गए६- 


हे मेरे सन्मिन्न! जो कुछ आवश्यक है वह सब कुछ 
“शसमय' देगा । तू स्वाश्रय को भ्राप्त कर-अथोत्‌ तू.स्वाव- 
“११७४-. 


जगत्‌ विचारद्शेन। 


लम्बी हो-फिर तूने संसार में जीवित रहना सीख- लिया । 
यह सीखना क्या है-सारे जगत्‌ को वश में लेना है । 

दुनिया भर के; सारे पृथ्वी के, विद्वान्‌, तत्वज्ञ, कवि 
महात्मा, आलिम, सूफियों ने सब कुछ कहा है, उपदेश किया 
है और खूब समभताया है किन्तु सुनता मानता है. कोन * 
अन्त में वसिष्ठ जेसे महात्माओं को कहना-पड़ा है कि-- 
“उध्वेबाहुविरोस्येष नच कश्रिछूणोति मे । में हाथ 
ऊपर कर के बड़े जोर से पुकार कर कहता हूं तो भी 
मेरी कोई नहीं सुनता । तो हमारे इस पिष्टपेषण को 
कोन सुनेगा-यह हम खूब अच्छीतरह जानते हैँ किन्तु 
कभी न कभी ऊपर कहे हुए शुटे के सिद्धान्त के 
अनुसार-- 4.70 कल जा] 8], ..76०९०४पौ 2ए४०--समय 
स्वयं इच्छित प्रदान करेगा । 'जिहि पर जिहि. कर सत्य 
सनेहू | सो तिहि मिले न कछु सनन्‍्देह । हमें तो इस 
में कुछ भी सन्देह नहीं है । 

किन्तु इस वक्त काल के प्रवाह के अजुसार, दुभोग्य 
की_चरम सीमा के अनुसार एवं हमारी और हमारे 
देश की भवितव्यता के अनुसार-सब कुछ होने पर भी, 
डारबिन साहब के कहने के अनुसार कछुत्ते बन्दर से 
मनुष्य बन जाने पर भी एवं उस जड़ तठण के द्वारा 
सचेतन, बुद्धिज्ञानवलयुक्त होजाने पर भी-हम दिनोंदिन 
निरुत्साह, निरुच्यमम, अकसेण्य, निरक्षर भद्गाचाये, शिक्षोद्र- 
परायण, देववादी बन कर-इस जगत्‌ को-“सर्व खल्विद 
नरह्म-को--क्षण भगुर-क्षण में. नाश होनेवाला, जलु- 
बुद्दुद्ब॒त्‌ू-पानी के बुलबुलेसमान, ऐन्द्रजालिक-जादू 

ले १ 4 (५... 


विचारदशेन। '[ बाह्य 


की घटनासमान, अशाश्रत- नाशमान, विकारपूर्ण- 
विकारों से भरा हुआ, परिणामशील-उलटपलट होने 
वाला, असतल्य-कूठा, असार-साररहित, दु।खक्लेश पाप- 
मय- दुखददे पापों से भरा हुआ, रागद्वेषादि' मोहयुक्त-: 
प्रीतिविरोधादि मोह से भरा हुआ, तापब्रयान्वित- 
आध्यात्मिक, आधिभौतिक, आधिदेविक ताप-ढुःखों से 
. युक्त एवं निराशाभिभूत-निराशा से हारा हुआ मानते 
हैं। ओर इसी दृढ़ भावना-“असलन्नेव स भव॒ति । अस- 
दरह्मेति वेद चेत्‌” जो तब्रह्म को असत्‌ जानता है वह स्वरय॑ 
असत्‌ होजाता है-विचास्योतन से हम अपना वैसा ही 
जगत्‌ बना लेते हैं | किन्तु जगत्‌ वैसा नहीं है। जगत 
परिपूर्ण ब्रह्ममय चेतन्यागार है । वह पूर्ण चिरायु अमर 
है। कभी क्षणिक नहीं, जादू का तमाशा नहीं, अनिल 
नहीं, विकारों से भरा हुआ नहीं, बुरा असर करनेवाला 
नहीं, कूठा नहीं, असार नहीं, दुखदद पापवाला नहीं, 
प्रीतिविरोध सोहयुक्त नहीं, तीनों दु/खों से भरा हुआ 
नहीं और निराशामिभूत-.?०४आ7४४० निराशाओं _से 
हारा हुआ नहीं है । जगत्‌ में, जहांतहां-ज्ञान, सुख, 
शान्ति, आनन्द, उत्साह, आरोग्य, बल, ऐशस्वये-परिपूर, 
अपरिमित, निरन्तर, अपरिमेय, निरुपम, सुस्थिर, निःसीम; 
एवं अनन्त है, | क्या वह परञह्ा परमात्मा परमेश्वर-- 
इतना कुद्र, अनुदार, विवेकहीन, असत्‌ है जो अपनी 
अगाध अचिन्तनीय, अज्ञेय, परिपूर्ण ज्ञानशक्ति द्वारा-विचार 
स्फुरण मात्र ही-मूढ़, दुःखी, व्याकुल, उदासीन, हताश; 
रोगी, अशक्त, एवं द्रिद्री जगत्‌ बना सकता है? हम 
“९११९६- 


जगत ] विचारद्शन | 


अति साहस से हाथ उठाकर कहते हैं कि-ज्ञान पहि- 
चानने के लिये ही-भूढृता बनी है, सुख पहिचानने के 
लिये दी-दु।खता बनी है, शान्ति पहिचानने के लिये ही- 
व्याकुलता बनी है, आनन्द पहिचानने के लिये ही- 
उदासीनता बनी है, उत्साह पहिचानने के लिये ही- 
निराशता बनी है, आरोग्य पहिचानने के लिये ही- 
रोगता बनी है, बल पहिचानने के लिये ही-अशक्तता 
बनी है. एवं ऐश्वथें पहिचानने के लिये ही-दरिद्गता 
बनी है । 

जगत्‌ का व्यवहार हम जैसा करेंगे वैसा ही उस का 
हमें अनुभव प्राप्त होगा । जगत्‌ , जगत्‌ का व्यवहार 
ओर उस का अनुभव क्या है? एला विलर विलकाक्स 
के कहने के अनुसार--- 

“ए6 9प्रोत 0फ' 47७, ४0प8760 07 ४0प206 

()।' 8000 0०० 7890, &7व |70ए 76 १0--- 

66 80 006 प्रा।ए७/86 8 ज्ञ'0प९7४६ 

4॥0प2]% 78 ७0007097 7६706 607 ६98, 

(/70086, ४०), ऐ.रए 0०७॥77ए, #7०प जा 

मकर 0ए76 00788 0ए8, एव !808 00728 9969,” 

अज्ञात विचार परम्परा से हम अपना भल्रा या बुरा 
भविष्य बना लेते हें और वैसे बने हुए जगत्‌ को हम 
नहीं जानते । विचार ही देव है. फिर उस में तुम अपने 
' दैव का नियमन करो और उस की मार्गप्रतीक्षा करो। प्रेम 
का बदला प्रेम है ओर तिरस्कार का बदला तिरस्कार है। 

जगत्कत्तों की कोई भी कृति निरुपयोगी या बेकार, 
_नहीं। उस का अतकये संकेत, अगम्य प्रकृतिलीला; 


कण 4 २७०७ 


विर्लारदरन | [ बाह्य 
अपार सत्ता, परिपूर्ो ज्ञान-हमारी बुद्धि की मयोदा से, 
हमारे ज्ञान की सीमा से, हमारी दृष्ठि के पथ से-बाहर; 
बहुत दूर, बहुंत दी दूर है | तथापि यह्‌ प्रतीत होता है कि- 
भृत्तिका से लगाकर - मनुष्य तक के क्रमविकास सें सब 
पदाथे परस्पर सहायक हैं। एक जमेन विद्वान हेगेल॑ 
कहता है कि-- 
; “०009 ॥ ४78 छ०१द 8 ४726; 
: 8. ४४४28, 0ए 8 ]4एज तंए॥6, 
479 006 ४007678 70७72 ए्रएर66,7? > 
इस जगत्‌ में कोई किसी से जुदा नहीं । इंश्वरीय 
नियम के अनुसार सब पदाथे एक दूसरे के संभव में 
मिश्रित हँ--अथोत्‌ एक का एक सहायक है एवं उपकारक है। 
महात्मा इम्रसन के कहने के अनुसार--४306 ०१७ ०000 
7णी8 प्रां॥७%प/०१७ ा। ००१ ४४5४ जा।एप॥४ण! ध।0 पु 
ध)| 7767.'-एक ही रक्त सब मनुष्यों में समान प्रवाहित 
होता है इस में क्‍या सन्देह है? वेज्ञानिकों को सालूस 
हुआ है कि जैसी जैसी मनुष्य की जिस किसी के साथ 
सगोत्रता--४076७४ होती है वैसे वैसे परस्पर उन के 
रक्त के परमाग़ु भी समान रहते हैं इसीलिये महान्‌ 
साधु तुकाराम महाराज ने कहा हे कि-शुद्ध बीजा- 
चिया पोटी. फर्छें रसाव्| गोसटीं-शुद्ध बीज से उत्तम 
रखयुक्त फल प्राप्त होता है । यही कारण है जो हमें अपने * 
वंश का शुद्ध रक्त बनाये रखना चाहिये जिस से हम 
अपने नहीं, सगोत्रता के अनुसार सब के सहायक, 
मित्र ओर उपकारी हो सकते हैं । 


“है है ८-« 


जगत ] विचारदशन | 


ऐसा यह हमारा जन्मखिति मृत्युप्रदायक उपकारी 
बाह्य जगत्‌ हमारे हृदयाकाश में विराजमान है, हमारी 
अन्तरेष्टि में लीन है एवं हमारी मानसिक सीमा में 
परिबद्ध है । उस का सानचित्र-नकशा--7»7० हमारी 
चित्तमित्ति पर लटका हुआ है। आन्तर जगत्‌ उस का 
केन्द्र है- इस केन्द्र में जब हम जा बैठेंगे तो फिर बाह्य 
जगत्‌ का व्यवहार हमारे अधीन होने में क्या देर है? 
जगत एवं जगत्‌ व्यवहार परिवत्तेनशील है । यह परिवत्तेन 
सवेन्न समान नहीं । देश काल किया से भिन्न भिन्न है। 
एक दिन हमारा देश-धे-व्यवहार उच्च था आज नहीं 
है, कल फिर उच्च होगा। आज अन्य देशोंका-धमे-व्यवहार 
उच्च है, कल फिर नीच होगा। कविकुलगुरु कालिदास 
का कहना है. कि-“नीचेगेच्छत्युपरि च दशा चक्रनेमि- 
क्रमेण” अथोत्‌ चक्रगति न्याय नीचे से ऊपर- एवं - ऊपर 
से नीचे दशा का परिवत्तेन होता रहता है. । इसी प्रकार 
भगवान्‌ चसिष्ठ का भी कहना है--“अधघ ऊध्वेत्वमायाति 
यात्यूध्वेत्लमधस्तथा । संसारस्य चलस्यास्थ चक्रनेमिरिवा- 
मितः ।” रथचक्त के भ्रान्त भागसम, इस चंचल संसार 
का अधोभाग-नीचे का हिस्सा ऊपरको जाता है और ऊपर 
का हिस्सा नीचे आता है। अथोत्‌ चक्र की परिधि का भाग 
किसी वक्त नीचे तो किसी वक्त ऊपर जाता है; उंसी अनुसार 
प्राणिसान्न को सुखदुःखादि अवस्था प्राप्त होती रहती 'ै। 
किन्तु राजकवि ठेनिसन-7.०००५४४०० के कहने के अनुसार-- 
6 पा आठतकंपा०/प्रणा कए ज्ञा०७ एांधी 99॥0 ण्ः 7097 
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जार .्र७ जगत ज्ञ०9 जछ6 20 700 पर ०' 60फ्त, 
(0प7' ॥0875 ॥8 40006, 0प6 0प7० 8७43 878 27886,” 


हे देव, तू अपने चक्र को चाहे कृपा से फिरा चाहे 
क्रोध से फिरा । इस उन्मत्त चक्र के साथ हम ऊंचे नीचे 
न जावेंगे । हमारा संचय अल्प है तो-भी हमारे अन्तः- 

- करण महत्‌ हैं। आग्ल कवीश्वर सेक्सपीयर ने कहा 

है कि--- 
“पका ४068 7स्‍908 0ए७४४०णए पाए 8680, 
॥ए-72॥70 0508808 ७096 007]0888 )76/" ए०००,”' 

देव का विरोध चाहे मेरी दशा विपरीत करे, किन्तु 
मेरा सन उसके चक्र की सीमा के बाहर रहता है। 

भारत के पराविद्या-तत्वज्ञानने, यूरोप अमेरिका 
आदि देशों के कुशल, पदाथेविज्ञानवादी परिडतों का 
इतना आकषेण किया है कि जिस की सीमा नहीं । 


है. 


अलेक्काण्डर धि ग्रेट के समय से आजतक पाश्चाल . 
मुक्तकर्ठ से भारत को 06 7७४० 0 .?00800075. 
तलज्ञानियों का राष्ट्र कहते हैं ओर पद पद्‌ पर उस का 
अभिनन्दन करते हैं । 

रोमन के लोग भ्रीस देश के राज्याधिकारी होजाने 
पर उस देश के ज्ञान से इतने सानन्द्‌ चकित हुए कि 
उन में एक विद्वान कवि ने भेट कह डाला कि-- 
6 (/004प7७७९९ 076806 ००१५००७९ पक्ष: ०णापृ"'०/8, 
जीते हुए ग्रीस देश ने अपने जेताओं को जीता । इस का 
विवरण एक विद्वान्‌ ने इंग्लिशमें योँ किया है कि-- 
“6 ॥0७/8४0प7४ छाते एग|08०0एाए, ४09 कए8 छाएं 
890008 ०" (४७९०७ 6७४00060 ७७ क्वां।ा00 ० 


कक ्‌ २७०७ 


जगत्‌ ] | , विर्चारद्र्शन.। 
6 07978 धाव 70ए60 60 धाशा 6 शाढई'प- 
70॥8 0 & ४809" 6१४०४४०१.? ग्रीस के साहित्य ने, 
तल्वज्ञान ने, कलाकुशलता ने, ओर विज्ञान ने-भीस 
देश को जीतनेवाले रोमन लोगों की, विस्मयजनित 
प्रशंसा अपने बल से प्राप्त की थी और उच्च 
शिक्षा को भ्राप्त करने के ये ही साधन हैं ऐसा उन्हें 
प्रमाणित कर दिया था प्रख्यात इतिहासलेखक गिबन 
(0000 भी अपनी थ9#0'ए ५ ४॥6 (6०॥॥6 
धाते छोी ०0 ७6 +णाणओआा £7]79' में लिखता 
है कि-7# 8 8 [0०७ णशा०््ञीाी $769 0080"ए६- 
पणा, णाक्् शांकणग॑ं0्8 फिणपा० ज्र88 7०इशॉ 
80))प४९१ 0ए ५४॥6 ७708 ० (७॥७७००,” (बेजयशाली रोम 
स्॒यं भ्रीस की कलाकुशलता से पराजित हुआ था । 
कभी न कभी इंश्वर की कृपा से हमारे भारतवषे के 

लिये भी इसी घटना का होना-पूर्णं संभव है । क्‍योंकि 
भारत का तत्वज्ञान ओर साहित्य अत्युच्च श्रेष्ठ है और 
उस ने. जगत्‌ भर के विद्वानों को आश्रयेचकित किया 
है। यह बात अवश्य ही हमारे पुनरुदय में-अनिष्ट- 
संहारक, दइृष्टमदायक और असामान्य उपकारक है। 
कविकुलगुरु कालिदास का सिद्धान्त है कि-- 

“यात्येकतो5सतशिखरं पतिरोषधीना--- 

मादिष्कृतो5रुणपुरःसर एकत्तो3र्कः। 

तेजोहयस्य युगपद्यसनोद्यास्यां 

लोको नियम्यत इवात्मदशान्तरेषु ॥ 

अस्त के समय में-अनेक रोगादिकों की अति दुःसह 

सहल सहख्र आपत्तियों का नाश करनेवाली, समथे 


६ हक 


विचारंद्शन । [ बाह्य 


आषधियों का पति चन्द्र-कि, जिस को अपनी ओषधियीं 
का अनन्त बल होते हुए भी वह अस्त शिखर के पास 
भीचे गिर रहा है तो दूसरी ओर उदय के समय में- 
असमथे पहकु अरुण जिस का सारथि है ऐसा सूये 
बिना साधन के उस लंगडे अरुण का उदय कर के 
धीरे धीरे प्रकट होके नीचे से-ऊपर आता हुआ द्रीख 
रहा है । इन तेजोदय का-चन्द्र ओर सूये का अख 
ओऔर उदय बहुत ही विचारणीय, संस्मरणीय ओर 
प्रेत्ञणीय रीती से होता है | दोनों तेजखी हैं, समय भी 
प्रात।काल का है | चन्द्रमा को साधनसम्पत्ति विशेष 
है । सूये को साधनसस्पत्ति न्‍्यून है-ऐसा होते हुए भी 
घन्द्र का अस्त हो जाता है ओर सूये का उद्य हो जाता है। 

चन्द्र सूये मानो, इस से स्पष्ट सूचित करते हैं कि-अस्त 
ओर उदय अनिवाये हैं और वे होते ही रहते हैँ-- 
इतना ही नहीं किन्तु जो अस्त होता है वह उदय ही के 
लिये होता है और जो उद्य होता है वह अस्त ही के लिये 
होता है। इसी लिये आंग्ल कवीश्वर सेक्सपीयर की इस 
उक्ति के समान सब को उपयुक्त रीति के अनुसार अपने 
कार्य में खूब यल्नपूवेक अवृत्त होता चाहिये-- 

“966 #780 ४9860 06 06827 8 'ज्ञ86 धातवे ]प४६: 

+860 8809 ७॥॥80, 0प7876 ॥6 7090 प६०फए, 

420 706 07 076 70एपर88 407000 ४6 [प्रा]0086 

486 ए०ए 7680ए७० $0 शीं००७.? 

प्रथम ही जान लेना चाहिये कि-संकल्प गंभीर और 
न्यायपूर्ण है या नहीं? इस का निश्चण हो जाने पर फिर 

“१०५०- 


जगत ] विचारद्शन | 


इढता से उस के पीछे लगना चाहिये, जिस- शुभकाग्रे 
की सफलता के लिये तुमने निश्चय किया है उस में किसी 
बाधा के उपसखित होने पर भी उस का कभी त्याग न 
करना' चाहिये । 


इस प्रकार जगत्‌ का परिवत्तेन, जगत्‌ का उदयास्त, 
जगत्‌ का परिणाम होता हो तोभी, जगत्‌ का व्यवहार 
तो-अट्यन्त सूत्रबद्ध, नियमबद्ध, एवं प्रमाणबद्ध है-कि 
जिस में किंचिन्मात्र भी फेरबदल नहीं होता । कभी 
कोई कह सकता है कि-आज सूये का उदय छ बजे 
हुआ और कल॑ दस बजे हुआ था? कभी फोई कह 
सकता है कि-चन्द्रमा का उदय कल सायंकाल छ बजे 
हुआ और आज प्रातःकाल के छ बजे हुआ हे ? कभी 
कोई कह सकता है कि-आमका बीज बोके नीम का 
भाड़ पेदा हुआ ? कभी कोई कह सकता है कि-मक्षिका 
के अण्डेमें से गरुडपक्ती उत्पन्न हुआ? कभी कोई कह 
सकता है कि-भेड के गे से हाथी का जन्म हुआ? 
कभी नहीं! फिर क्‍या कारण है जो-हम क्षणभरं में 
मूढ-क्षणभर में ज्ञानी, तैणभर में दु।खी-क्षणभर में 
सुखी, क्षणभर में व्याकुल-क्ञणभर में शांत, क्षणभर 
में उदासीन-क्णभर में आनन्दी, क्षणभर सें निराश- 
क्षणभर में उत्साही, क्षणभर में रोगी-क्षणभर में नीरोग, 
क्षणभर में निःशक्त-क्षणभर में बलवान एवं क्षणभर में 
दरिद्वी-क्षणभर में श्रीमान्‌ क्‍यों होते हें? क्‍या हम 
जगत्‌ के बाहर हैँ? एक महात्मा ने कहा है कि--“अगर 
मुझे जगत्‌ के बाहर खड़े रहने के लिये ज़रासी भी 


“१२१३-- 


विंचारद्शन | [ वह 


जगह मिलजाय तो-में क्षणही में जगत्‌ को हिला सकता 
हूं ।” इस का अथे क्‍या है-जगत्‌ के व्यवहार को जान 
कर-परमससत्य के खरूप में लीन होके जगदाकार होना 
है एवं संकल्पविकल्पों का नाश करके, आशानिराशा- 
रहित 228708४० होके 2?685778006 निराशात्मक भावना 
को दूर कर के आशावादी ०0?४7४७४ बन कर सक्त्यवहार 
बल के द्वारा जगत्‌ को हिला देना है। 

८/छिद्रेष्बनथो बहुली भवन्ति'-छिद्रों में अनथ बढ़ते 
ही जाते हैं--श]शा 8507'0ए98 0076, ४6ए 0७०॥06 
709 शागर06 8968, ० 7॥ 08४0०9॥078,” जब दुःख 
' आता है तो अकेला नहीं आता फोज के साथ आता 
हे । किन्तु विचारी, विवेकी, ज्ञानी-इस आंग्ल कवि की 
उक्ति के अनुसार---- 

“ु॥8 क्षा88 धात ए.प्रदेशा। ०0004ए७' वां#ि०पॉ085 

छिप वेद्चाणं729. 40 ४४776 पका, 8000 877 #09 

जितएलः बाते हाशंतोर 86 छ297 0 कणों दावे तै॥782०', 

27 ॥राक्नौ०७ 006 ॥008209]0ए7 ४6ए (887: 

विवेकी ओर दूरदर्शी घैये और प्रयत्न ही से कठिनाइयों 
का सामना करते हे किन्तु आलसी और भूखे श्रम 
ओर भय को देखकर कम्पित होते हैं और संकुचित होते 
हैं और ऐसा होने पर जिस असंभवता से वे डरते हैं थे 
उस असंभवता को स्वयमेच्र उत्पन्न करते हैं अथोत्‌ मलुष्य 
संकटों से सामना करने में डर जाता है या हार जाता 
है तो फिर संकटों का तार लग के उन का परिहार 
कभी नहीं होता और उस का तत्काल नाश हो जाता है । 


“१२५४- 


जगत ] विचारद्शन । 


संकटों से हार जाना, या संकटों से डर जाना, या संकटों 
से गिरजाना ही--?०४अं.धं४४ होना है। निरुत्साह होके, 
अकर्सस्य बन कर, दैव पर निर्भर होकर, उदासीन होना 
ही--?९४शागाई होना हे एवं उत्साहपूवेक करते हुए काये 
में अगर कुछ विन्न आजाय तो, उस से हट जाना ही- 
]2९४४॥7% होना है । जो जीते जागते, फिरते हिरते, 
बोलते चालते कर्मशूर मनुष्य को जड़ अचेतन बनाता है ओर 
उसको पशुपक्षी, वृक्तत्॒ण तो क्‍या, ढुण से भी नीचे पत्थर 
मिट्टी में दबा देता है । किन्तु वहां भी पूवेसंस्कार उस को 
छोड़ता नहीं-उस का उदय होते ही वह 0४7४४ बन 
कर-“शर न बूदी जाते हक्तू, अंदर वजूद, आबोगिलरा 
कय सलिक करदा सुजूद” अगर ख़दा का नूर अन्दर नहीं 
होता तो पानी और मिद्टदीको कोन फरिश्ता सिज्दा- 
प्रणाम करता ९-इस मौलाना रूम के' कहने के अनुसार 
पीछा अपने रूप में आकर अपने आनन्द से सब को 
आनन्दित कर के सब को 07४एां४४ बना देता है एवं 
वह उसी दशा में यदि “सवे खल्विदं त्रह् को जान लेता 
है तो कट 87०४४० बन कर इधर उधर दोनों का साथ 
छोड़ कर केवल एकाकी-सचिदानन्द स्वरूप वन जाता 
है। अथोत्‌ सजुब्य को किसी भी हालत में कभी 
४९७४आशएं३४४ त् होना चाहिये। सी. डी. लारसन 0. 0). 
+8780॥ के कहने के अनुसार-- “५00४८ ४४ ४6 8पग9 
8006 0 ७ए९७"ए घधाए धादे ज्रथं२७ 070्रांडा। 0070 हपर०२? 
प्र्मेक वस्तु के प्रकाशसय भाग को देखना चाहिये और 
आप्टिमिममू--अथोत्‌ सदा 0/7भाणांं# बस कर सानन्द 
जगत्‌ के व्यवहार को सत्य करना चाहिये या इन दोनों से 
भी अलग होकर सदाके लिये 270४० रहना चाहिये । 


0 जल 


विचारददीन | [ वाह 


जब सद्गप त्रद्म की हिरण्यगर्भ अथात्‌ स्पन्दुन-विचार- 
शक्ति द्वारा ही उस की अमोघ पवित्र सत्ता से सत्‌, 
चित, आनन्दरूप 0]20778/ जगन्‌ वना है तो-उस 
में असत का आक्रमण हो ही नहीं सकता। हम खर्य 
निराशाबादी 2०४४४॥ अकर्मस्य वन कर असद्दिचारों 
के असतट्रभाव से अपना अतिदुलेभ मलुब्यजन्म वृथा 
वना कर जगन्‌ को एवं जगत के व्यवहार को बृथा कर 
लेते हैं। यदि हम उस सत्स्पन्दन-सह्दिचारों के सत्र 
गस्भीर भाव का सुन्दर चित्र अपने हृदय पर अंकित 
कर लें तो-तत्काल ही विश्वद्ृष्टि प्राप्त होकर हम पूर्ण 
आशावादी 07४7४ होके, सब को पूर्ण कर सकते है । 
इस का समीकरण इतना-स्पष्ट है कि-विन्दुओं की ऊपर की 
पंक्तिमे से नीचे की पंक्ति वाद कर दी जायगी तो-वाक़ी 
विन्दु ही रहेगा | उसे गुणा जायगा तो-बिन्दु ही बढ़ेगा | 
उसे भागा जायगा तो-बिन्दु ही घटेगा । उस का 
त्रिशशिक, पंचराशिक, बीजगणित या सिद्धान्त किया जायगा 
॥५७ ना का वही बिन्दु ही उस का उत्तर आवेगा--अथीत 
हमे विन्दुरूप बन कर सभी अवस्था मे सर्वबकाल अटल 
बिन्दुरूप खिर रहना चाहिये-फिर हमारा जगत ज्ञानमय, 
कप शान्तिसय, आतननन्‍दमय, उत्साहमय, आरोग्य 
भय, बलसय, एवं ऐश्वयेमय सदा के लिये बन जायगा | 
55 पूर्णमदः पूर्णम्रिदं पूर्णात्पू्णसुदच्यते । 


पूर्णेस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥ 
3# शान्ति), शान्तिः, शान्ति: ॥ 





“१२६- 


विचार-दशन । 


नौकरी रीच री री पीसी सच ७ 


*१/९/७९./९४९७/४ 


यथेय प्रथिवी मही दांधोरेसानवनस्पतीन । 
एवा दाधार-तेमनों ज़ीवातवे न मृल्यवेथों अरिष्टतातिये ॥ ; 
“-कंगवेदे सं० १०१६१ 


(१५/४४/२०१४ +२१२४“* १२१ २४१/२११ ७१४१० १२००४ १४१४० ५७/०९/४०८४ ० ९१०९/७०० ९४१४ 


आन्तर जगत । 


॥ भ्री ॥ 


चाक्षुपसक्तम । 
“न5978/48ह१ 
( १)- 


जस्लुपः पिता मर्नसा हि धीरों घुतमेंने अजनन्नश्न॑माने । 
युदेदन्ता अदृदहन्त पूचे आदिदयार्चा एथिवी अंग्रथेताम ॥ 


( २) 
विश्वकंमतों विमंना आहिहांया धाता विंधाता परमोत संदक । 
तेषामिष्टानि समिषा मं॑दन्ति यत्रां सपऋषीन्पर एकमाहुः ॥ 
(३) . हे 


यो न॑ः पिता ज॑निता यो विधाता धामानि वेद भुर्वनानि विर्वा। 
यो देवानों नामधा एक एव तं॑ से प्रश्न॑ भुवना यन्त्यन्या ॥ 


१७ “१२९- 


(४) 


त आय॑जन्त द्वविंण॑ सम॑स्ता ऋषयः पूर्व जरितारो न भूना। 
असूत्तें सूर्ते रज॑सि' निषत्ते ये भूतानिं सुमरकृण्वन्निमानिं ॥ 


(५) 


पुरो दिया पर पुना एंथिव्या परो देवेमिससरयेंद्सि । 
क॑ स्विदर्स प्रथम दध्न आपो यत्न॑ देचाः समप॑द्यन्त चिश्वें ॥ 


(६) 


तमिद्र्भ प्रथम देध आपो यत्न देवाः समगच्छन्त विशें। 
अजस्थ नाभावध्येकमर्पितं यस्मिन्विश्वांनि श्ुवनानि तंस्थुः ॥ 


(७) 


नतंविंदाथ य इमा जजावान्यभुष्माकमन्तरं वभूव। 
लीहारेण पाव॑ता जरुप्यां चाउतृप॑ उक्थ॒शासंश्ररल्ति ॥ 


““टग्वेदे मूं० १०।८२॥३।१७ 


॥ श्री ॥ 


विचार-दशेन | 
हितीय तरह्न । 


“नच्ओ 5.44 
आन्तर जगत्‌ । 
कक 
य आंत्मदा बंरुदा यस्य॒ विश्व॑ 
उपासंते प्रशिष॑ यर्य॑ देवाः । 
यर्य॑ छायाउम॒त यर्थ मृत्युः 
कर्म देवाय॑ हविषां विधेम ॥ 
“-कम्वेद मं० १०१२१ 


जो प्राण को और बल को देनेवाला है। जिस के शासन 
को सब मानते हैं, देवता भी जिस के शासन को मानते हैं । 
जिस की छाया अमृत है ओर मृत्यु भी है-ऐसे सुखस्वरूप 
परमात्मा की हविप्रदान द्वारा हम परिचयों करें। 
“१३१० 


विचारदरशेन | [ आन्तंर 


बाह्य जगत्‌ की अभिव्यक्ति, भूगोलखगोल, आयुष्य 
ओर व्यवहार का विग्द्शेन हो चुका किन्तु, वह अपरि- 
मित, अपरिज्लेय, अखिल जड़ जगत्‌ किस चेतन्य शक्ति 
पर बिराजमान है, प्रकाशसान है और द्ृश्यमान है। 
शूल्यवादी, निरीश्वखादी, जड़वादी, विकासवादी कहते 
हैं कि-बाह्य जगत्‌ में कोई स्वयंभूत ईश्वरी शक्ति ही नहीं 
है-तो फिर वह आन्तराकाश में निराधार केसे ठहरा 
हुआ है? सब प्राकृतिक- 7०४००७) है तो उस को देखने 
वाला- उस का अनुभव लेनेवाला भी तो कोई होना 
चाहिये । शक्ति--7709807 हीन पदाथे--70०#/०/ कैसे 
विचलित-गतिसान्‌ £0०/०७७०)० हो सकता है, या शक्ति- 
विन्ना अशक्त पदाथे किस काम का होता है? हमारा 
शरीर जड़ होने पर भी हम में जब प्रद्यत्त शक्ति का भान 
होता है, उद्दोधन होता है, आविभोव होता है ओर हम 
उसी जगत्‌ के अंशभूत व्यष्टिरूप हैं तो-व्यष्टि की समष्टि 
होना ही चाहिये-इस न्याय से जब हम शक्तिरूप व्यष्टि- 
भूत हैं तो जगत्‌ शक्तिरूप -समष्टिभूत है-इस में शंका 
ही क्‍या हे? 

जो महत्तत्व॑ की समष्टिहप शक्ति है वही जगत्‌ का 
केन्द्र है और उसी को आन्तर जग॒त्‌ कहते हैं । जैसा 
बाह्य जगत्‌ स्थूल दृष्टि में प्रद्मक्ष है, वेसा ही आन्तर जगत्‌ 
दिव्यदृष्टि में अत्यक्ष है. उस का. पता ,सब के पहिले- 
जगंत्‌ भर के ध्श्रचारकों के पहिले, अथोत्‌ सष्टिरचनां- 
काल ही में हमारे परमपवित्र वेदों ने लगा रक्‍्खा है। 
आजकल के ,ज्ञानयुग के प्रकाश में चंकाचोध होकर 
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जगत: ] विचारद्शेन | 


चाहे कोई भी केट्रर से कट्टर धमोमिमानी अपता' पक्ष 
स्वीकार कर चाहे कुछ भी कहे तोभी वह वेदों के आगे 
नहीं जा सकता ! दुःख है कि ओरंगंजेब के बड़े भाई ' 
दाराशिकोह के कहने के अनुसार इस पूर्ण प्रकाशमय 
विद्युयुुग में भी वेद “लोहेसहफूज' हें !! विषय गम्भीर 
है तोभी आन्तर जगत के प्रतिपादन के-विवेचन के 
प्रारम्भ ही में हम ऋग्वेद के १० मडण्ल के १२५ वें 
सूक्त को यहां उद्धत कर के पाठकों को आन्तर जगत्‌ 
का दिव्यदशेन कराते हैं | 


- यह सूक्त अम्भूणा नामक महर्षि की दुहिता वाक 
नाप्नी ह्मविदुषी का गाया हुआ है। श्रीसायणाचाये 
कहते हैँं-“अतः सा. ऋषिः, सचित्सुखात्मकशः सर्वेगता 
परमात्मादेवता, तेन हि, एथा तादात्म्यमनुभवनन्‍्ती सबे 
जगद्गंपेण सर्वेस्याधिष्ठानत्वेन चाहमेव सबे भवामीति' स्वा- 
त्मान॑ स्तोति ।” इसलिये इस सूक्त की वह ऋषि-सम्पादक 
ओर सच्ची चितिसुखात्मक सर्वेव्यापिनी परमात्मा देवता 
है । इसीसे परमात्म तत्व का अनुभव करती हुईं, सब जगत्‌ 
का रूप एवं सब का अधिष्ठान-आश्रय सब में ही होती 
हूं-इस भावना से-सजेशन-8०४४०४०फ से, बह अपने. 
आत्मा की अथोतू-अपनी स्तुति करती -है--... 


अहं रुप्रेमिवसुमिश्राम्यहमांदित्येरुत विश्वदेतेः । 

अह मिन्नावरुणोभा बिभस्युहमिन्द्रास्ली अहमखिनोभा ॥ १॥ 
अहं सोमसाहनसे बिभस्यहं त्वर्टारसुत पूषणं भर्गस्‌ । 

अहं दधामि द्वविणं ह॒विष्म॑ते सुप्राव्ये ३ यज॑मानाय सुन्व॒ते ॥ २॥ 


“* ३३- 


विचारद्रीन | ( आन्तर 


अं राष्ट्री संगनी वसूनां चिक्रितुषी प्रथमा युज्ञियानाम्‌। 

“ ज्ञां मां देचा व्यदृधुः पुरुत्रा भूरिस्थान्रां भूयावेशय॑न्तीम ॥ ३ ॥ 
मया सो अन्न॑सत्ति यो विपश्यति यः प्राणिति य ईं शुणोस्युक्तम्‌ । 
अमन्तवो मां त उपक्षियन्ति श्रुधिश्रुत! श्रद्धिवेतें चदामि ॥ ४ ॥ 
अहमेव स्वयमिद्‌ च॑दामि जुष्ट देवेभिरुत सालुषेमिः । 
ये कामये त॑ त॑मुओ कृणोमि तं ब्रह्माणं तस्षिं त॑ सुमेधास्‌ ॥ ५॥ 
अहं रुद्ाय धनुरात॑नोमि बह्मद्विषि शरवे हन्तुवा उ। 

, अहं जनांय समर्द कृणोम्य॒ह ग्रावाएथिवी आविधेदा ॥ ६॥ 
अहं सुंचे पितरमस्थ मूर्धन्मम योनिर॒प्स $ न्‍्तः संमुद्रे । 
ततो वितिष्ठे ्रचनानुविश्वोत्रासूं था वष्सेणोपस्प्रशामि ॥ ७ ॥ 


अहमेच चात॑ इब प्रवास्यारभंमाणा भुवनानि विश्वा । 
परो दिवा पर एना पंथिन्येत्रावती सहिना से बभूंच ॥ ८ ॥। 


में सूक्त उद्गायन्नी 'वाझ-- आस्भृणी जगत्कारण ऋ्रह्म-- 
चेतन्यरूप होके रुद्“ों के ओर बसुओं के साथ बिचरती 
हूं। में आदिय और विश्वदेवों के साथ बिचरती हूं। 
में त्यीभूत होके मित्र ,एवं वरुण-दोनों को धारण 
करती हूं। में इन्द्र अम्ि और दोनों अश्वियों को धारण 
करती हूं। १। में शत्रुओं को हनन करनेवाले- खगे में 
रहनेवाले देवतात्मक सोम को धारण करती हूं। में त्वष्ट 
को, पूषा को और भग को धारण करती हूं । हृवि से 
युक्त देवताओं को सुन्दर हविसे उप्त करनेवाले सोम रस 
को बहानेवाले थजमान के लिये याग फलरूप धन 
को में ही धारण करती हूं ।२। मैं राष्ट्री अथोत्‌ 
जगत्‌ की इईश्वरी हूं । में सब धन को एकत्रित _ 
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जगत ] विचारद्शेन । 


कर के उपासकों को प्राप्त कराती हूं । जो यज्ञ के योग्य 
हैं उन में में ही प्रथमा-मुखिया हूं। बहुधा भ्रपंचात्मक 
होकर में भूरि भूरि प्राणियों के जीवभाव से आत्मा में 
प्रविष्ट करती हूं--इसलिये मुझे! देवताओं ने बहुत स्थानों 
में प्राप्त किया है । अथोत्‌ मेरे विश्वरूप होकर रहने से 
डवता जो जो करते हैं, वह सब मुमे ही करते हैँ। ३। मेरी 
ही भोक्तृत्व शक्ति से वह खाता है, वह देखता है, वह 
श्वासोच्छूस लेता है ओर कहना सुनता है। किन्तु जो 
आन्तर में रहनेवाली मुझ को नहीं जानते वे अज्ञानवश 
संसार में हीन होते हैं | हे श्रुतव! श्रवण किये हुए मित्र! 
में तुझ को श्रद्धायुक्त जो कहती हूं सो झुन | ४ । में देव 
ओर मनुष्यों की सेव्यमान होकर स्वयमेव आत्मविद्या का 
उपदेश करती हूं | जिस पर में प्रसन्न होती हूं-जिस को में 
चाहती हूं उस को सब से श्रेष्ठ करती हूं, उस को ब्रह्मा-- 
विश्वस्नष्टा करती हूं एवं ऋषि-आत्मदर्शी तथा सुमेधा बुद्धिमान 
करती हूं । ५ । त्रिपुरविजय के समय ब्रह्मढ्वेषी हिंसक 
त्रिपुर-निवासी असुर को मारने के लिये महादेव के 
धनुष्य की ज्या-रस्सी में चढाती हूं। शत्रुओं के साथ 
स्तुति करनेवाले जनों का संग्राम में ही कराती हूं । में 
यो और पृथ्वी में प्रविष्ठ हूं। ६ । में यौ पिता को उस 
परमात्सा के भस्तक पर उत्पन्न करती हूं । मेरी उत्पत्ति 
वहीं अन्तरिक्ष समुद्र से है। में स्वत्र विश्व में-प्राशीमात्र 
में-भूतजात में व्याप्त हूं और उस द्यो-अन्तरिक्ष को में 
अपने कारणभूत-मायात्मक देह से छूती हूं।७। में ही 
सब भुवनों का कारणरूप होके काये का आरम्भ करती हुई 
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विचारद्शेन । [ आन्तर 


वायु के समान खच्छन्द वेग से बहती हूं। में गो- 
ज्अन्तरिक्ष और पृथ्वी से परे अथोत्‌ सब विकारभूत जगत्‌ 
से परे रहती हूं-“असज्ञोदासीनकूटस्थन्रह्मचेतन्यरूपा5हूं 
महिना महिम्ना एतावती संबभूव 7?-अथोतू्‌ संगरहित- 
एकाकी, उदासीन, कूटसर्थन्रह्म-चेतन्‍्यरूप होऋर में महिसा 
से अपनी शक्ति से ऐसी बनी हुई हूं । ८ । 


यह उद्घायन्नी “वाक्‌ नाप्नी थी और म्वयं अपने को 
परमात्मस्वरूप सानती थी-अथवा योँ कहा जा सकता है 
कि-यह' प्रत्यक्ष वही “संविन्मूलवाक थी, जो परावाणी से 
उदय पाकर पश्यन्ती में परमात्मा को देखती हुई सध्यमा में 
स्वस्वरूप बन के बैखरी में स्फुट होकर सूक्तरूप बनी है। 
वही मूलाधार बाह्य जगतू का केन्द्र है । जगत्‌ का पलय 
होजाने पर बीजभूत आन्तर जगत में से ही बाह्य जगत 
की अभिव्यक्ति होती है-जिस का सविस्तर बेन प्रथम 
तरछ्ज में हो चुका है । वह उस की कितनी प्रबल भावना 
है? यही संकल्प, यही आत्मय्योतन क्रिया ४70० #ए९४- 
8०४४० है. एवं उस की युगपत्‌-सिद्धि--इच्छामात्र जगत्‌ 
का उदय है । हिरण्यगर्भे का स्पन्दन-विचारस्फुरण- 
ग्रण०पह्ट0 शां०ःथकंणा उस के अक्षर अक्षर में भरा हुआ है 
ओर वही आन्तर जगत्‌ है, वही बाह्य जगत्‌ का मूलकारण 
है, वही जड़चेतन का अभेद्स्वरूप हे और वही सचिदा- 
नन्‍द परमात्मा का दिव्यरूप है। इसी दिव्यरूप में वेदों में 
आन्तर जगत्‌ को देखा है, जाना है और व्यक्त किया है। 

इस सूक्त का साथे पाठ-अश्यास करने पर--अवश्य 
ही उस वाकू-वाणी की कृपा से आन्तर जगतू का ज्ञान, 
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विचार के दशेन में सुलभ होना चाहिये । वह स्पष्ट 
कहती है कि-में एकादश रुद्र, अष्ट बसु, दादश आदित्य, 
विश्वेदेव, मित्र, वरुण, इन्द्र, अभि ओर अश्वि इल्यादि 
महा शक्तियों को हाथ में लिये हुईं हूं । देवतात्मक सोम, 
देवशिल्पी त्वष्टा,, भरणपोषण करनेवाली देवता पूषा, 
ऐश्वयेदायिनी देवता भग आदि को धारण किये , हुई हूं 
ओर अकमेण्यता, उदासीनता, निरुत्साहता छोड़ कर 
साहसी प्रयत्नशील उद्यम करनेवाले के लिये फलरूप 
धन को धारण करनेवाली में ही हूं। में राष्ट्र एथ्कांणा 
की उन्नायिका हूं । उपासकों को अथोत्‌ अपने वशवत्तियों 
को में चाहा धन प्रदान करती हूं | यज्ञकत्ताओं में-अपने 
वान्धवों की सहायता करनेवालों में में ही प्रधान-अग्रसर 
हूं । बहुधा देहामिमानी प्राणियों का जीवभाव नष्ट कर के 
उन्त को आत्मभाव में पहुंचाती हूं अथोत्‌--विचार-दशेन 
कराती हूं-इसी विचारद्शेन में जहांतहां व्यक्त होती हूं 
ओर जो कुछ होता है वह सब मेरा ही किया हुआ होता 
है | विश्वभर में सिवाय मेरी प्रेरणा के कुछ नहीं होता । 
मनुष्य मेरी ही शक्ति से खाता है, देखता है, श्वासग्रश्वास 
लेता है, सुनता है किन्तु, जो अज्ञानवश मुझे नहीं 
जानता वह अन्धकार में दीन हीन बन कर नष्ट हो जाता है! 

आगे चल कर अब वह करुएमयी “वा बड़े ही 
, प्रेम से कहती है कि-हे श्रवशशील-श्रुतसम्पन्न मित्र। 

तुझे श्रद्धायुक्त जो कुछ कहती है, सादर सुन-मझुझ 
में अकथनीय, अतुलनीय, महनीय शक्ति है-में आत्म, 
विद्या सिखाती हूं, चाहे जिस को सव से श्रेष्ठ करती हूं- 
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- थहांतक कि उस को जगत्कत्तों बना देती हूं या आत्मदर्शी 
मेधावी ऋषि बना देती हूं । 


' अध्यात्मविद्यां के द्वेषियों को मारने के लिये में महा- 
संहारक रुद्र के धनुष्य की प्रद्यचा स्वयं चढ़ाती हूं जिस 
सें विद्देषियों का संहार होने से तबिक भी देर नहीं 
लगती | फिर आकाश पाताल में उन का पता कहीं नहीं 
लगता क्योंकि में सबेत्र व्याप्त हूं। अन्तरिक्त में समुद्र 
7609प्रौ०प्8 779000' हे उस को परसात्मा के मस्तक पर 
उत्पन्न कर के में उसी सें से उत्पन्न होती हूं। में सर्वत्र 
व्याप्त होके अपने सायात्मक देह से अन्तरिक्ष समुद्र को 
छूती हूं। में कारणरूप होके जगत्‌ का काये करती हूं । 
वायु के समान निष्प्रतिबन्ध अपनी इच्छा के अनुसार 
सवेन्न बिचरती हूं तथापि में विकारभूत जगत से « परे 
रहती हूं । अथोत्‌ में ब्रह्मवैतन्यरूप महाशक्ति से ऐसी 
शक्तिमती हूं । 
इस से प्रिय पाठकों ने स्पष्ट जान लिया होगा कि- 
यह सब वाणी ही की शक्ति है ओर वह वाणी परा से 
निकली हुईं बेखरीरूप ध्वनिमान्न है। उस का पूरोरूप “४ 
में भरा हुआ है-जिस का विचार यथानुक्रम होगा ही । 
औ की त्रिधारा-अ, उ, मं हे और उस का मूत्तेस्वरूप 
बिन्दूरूप अधेमान्रा-चितिकला में संकलित होता है। 
८तस्यवाचकः प्रणव; कह कर भगवान पातंजलि ने निर्दिष्ट 
किया है कि-संबिदानन्द भगवान्‌ की यह प्रल्ममिज्ञा है। _ 
इसी के आव्हान से वाणी के मूल में अनिर्दिष्ट शक्ति 
'का आविष्कार होके आन्तरः जगत्‌ में उस का भान होता 
- 7 3 //<« हे 


जगत ] विचारद्शन 


है | प्रथम ही वाशी की शक्ति अद्भुत है फिर ईश्वर के 
वाचक “3# में सम्मिलित होने पर उस की शक्ति का पार 
ही क्‍या है? स्वयं वाणी ने वा रूपा मन्न द्रष्टी होके 
अपनी शक्ति का परिचय दिया है, तो जब वह प्रत्यक्ष 
ब्रह्माण्ड का भेद्‌ कर के विराट्स्वरूप को धारण कर 
“७ रूप सूक्ष्म शरीर के मूलकन्द्‌ में बिराजसमान हो- 
जायगी तो, अनन्त ब्रह्माण्डगोल उस सूक्ष्मातिसूक्म शरीर 
के सू्यचकऋर 5०७7 |/%०७ में लीन होकर आन्तर जगत्‌ 
का उदय होने में फिर क्‍या देर है? उसी सूक्ष्म-लिंग 
शरीर से बने हुए स्थूल शरीर में सब आन्तर बाह्य जगत 
की रचना का विकास होना, शरीर की चारों ओर 
0778 * तेजोवलय-किरणुमंडल का प्रकाश घिरना और 
उस में विचारों के रंगरूपाकृति का निद्शेन होना-कुछ 
सी कठिन नहीं । यही वाक्सिद्धि के उदय का अरुणोदय 
हे ओर उसी अरुणोद्य में मोहनिद्रा का त्याग कर. के 
आत्तर जगत्‌ भ्त्यक्ष करने के: लिये - दिव्यदृष्टि को 
साध्य करना चाहिये | 


जिस हिस्ण्यगर्भ-स्पन्द्शक्ति ढ्वारा इस महत्वपूर्ण, 
अत्यन्त समुज्वल, अपरिमित, सत्य, बीजभूत अनन्त त्रह्माण्ड- 
गोल जगत्‌ क्री उत्पत्ति हुईं है ओर- उस में जड़चेतन के 
विकास क्रम की अक्ुण्ठित शक्ति भरी हुई है तो-डउसी 
स्पन्दुन-विचारशक्ति द्वारा हम भी बने हें--अथोत्‌ हमारी - 
देह में वहीं सत्‌, चित्‌, आनन्द्सया सत्ता रोमरोम, 
नाड़ीनाड़ी,' एवं रक्त के कशकण में बिराज .रही है-- 
इतना ही नहीं वह प्रदत्त सुखसाध्य भी. है। ऐसा नहीं 
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होता तो, वाणी का उदय होके उस सहाचितिशक्ति का 
हमारे जड़ शरीर में कभी भान नहीं होता ओर हम इस 
विशाल जगत्‌ में क्षणभर ही नहीं रह सकते। पदार्थों 
का समभाव समीकरण होता है तभी विद्युत के कण 
पश0०४००० उत्पन्न होते हैं वे उन को एकत्रित करते हैं 
ओर. पारस्परिक एकता का प्रचार करते हैं । उसी 
एकता में हमारा ऐक्य होता है, समभाव होता है और, 
जीवनसंग्राम सुलभ होता है। काल के परिवत्तेन के साथ 
ही अगर उन का तो कया, उन के कणमात्र का भी लोप 
होके परस्पर एकता नष्ट हो जाती है तो, तत्काल ही 
हमारा जीवनसंग्राम सें पराजय होके हम सदा के लिये 
निरुपयोगी बन जाते हैं । 


अब हमें विचारना चाहिये कि-बही ब्रह्म की मूलकारण 
अव्यक्त शक्ति-हिस्ण्यगर्भ अथोत्‌ स्पन्दून-विचार श»४४०7 
हमारे शरीर में क्यों, फेसी और कहां से उत्पन्न होती 
है एवं उस के द्वारा बाह्य जगत्‌ के समान आन्तर जगत्‌ 
कैसे बनता है? जिस भ्रकार बाह्य जगत्‌ हमारी स्थूलदृष्ट 
में प्रत्मक्ष प्रतिबिम्बित है, द्शेनीय है और संमत्त विराज- 
मान है उसी प्रकार-हम आन्तर जगत्‌ को भी प्रतिबिम्बित, 
दुशेनीय और बिराजसान कर सकते हैं या नहीं! 

यह स्पन्दुन-विचार-स्फुरण, विज्ञानधनतत्व की सिद्धा- 
वस्था है, यह स्वाभाविक सहज समुद्धृता शक्ति.है और 
शरीर के कशकण में भरी हुई है | इस प्रकाशरूप शक्ति से 
वह विज्ञानधनतत्व अखरण्ड उन्मुख-अखण्ड स्पन्दूनशील 
स्फूर्तिमान है। यह स्पन्दुन--विचारान्दोलन--0प्र8 रा)74- 
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7970० कारणरूप होके जिन जिन कार्यों में अथात्‌ सहत्‌ , 
अस्मिता, पंचतन्मात्रा आदि द्र॒व्यों में प्रवेश करता है-- 
उन्हें विशेष अकाशित-उन्मुख करता है। यही विज्ञान- 
घनतत्व जड़चैतन्य की लीला है ओर आन्तर जगत्‌ 
का सूक्ष्म केन्द्र है।इस का आदिम स्फुरण-भविष्यत में 
उदय पानेवाली वर्णात्मक वाणी का मूलबीज है, इसी- , 
लिये इस को “परावाणी' कहते हैं । यहीं से ““ की 
प्रथम मात्रा अ का प्रकाश होता है। यह परात्राणी 
विशेष उन्मुख होके हृदयस्थ प्राण को देखती है तब उसे 
'पश्यन्तीवाणी कहते हैँ। यहां ८» की हितीय 
मात्रा 'उ' का प्रकाश होता है। उस के आगे यह वाणी 
बुद्धिव्ृत्ति में सम्मिलित होती है और ममेव्यूह--07ए०प५ 
8ए४/७7 के ज्ञानतन्तुओं 80807"7 70'ए68 का आन्दोलन . 
कर के कंठप्रदेश में विचार का रूप धारण करती 'है- 
इसलिये इसे “मध्यमावाणी' कहते हें। विचार के रूप 
में परिवत्तित स्पन्द्न-स्फुरण प्राणवृत्ति में सम्मिलित होकर 
वाणीस्थान में रहे हुए म्मेव्यूह के क्रियातन्तु-700007 
767768 को संचालित कर के वर्णात्मक शरीर धारण 
करती है-उसे “वैखरीवाणी' कहते हैं । यहीं “3# 
अधेमात्रा 'म्‌ समाप्त होके ओछठ बन्द हो जाते हैं और 
वाणी तिरोहित हो जाती है। इस प्रकार परा, पश्यन्ती, 
मध्यमा एवं वेखरीरूप को धारण करनेवाली नादशक्ति 
वस्तुतः ज्ञानशक्ति का-क्रमविकासभूत विकसित्तरूप विशेष 
है-इसलिये शास्््र में इस को “संविन्मूलाबाकः अथौत्‌ 
ज्ञानमूलक वाणी कहा है । 
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जगत्‌ भरके परिचय का, अभ्यास का, एवं ज्ञान का 
क्रारण यही परावाणी का स्फुरण-ध्वनिरूप नाद-अनाहत- 
हत्कमल में गुंजायमान होके “<# रूप से 'सोहं” “हंस 
बन कर श्वासप्रश्वास द्वारा व्यक्त होता है और उसी में 
आन्तर जगत्‌ का सम्यग्दशेन होता है । 

ऐसा यह नाद का स्फुरण मनुष्य ही में नहीं-सव 
जड़चेतन पदार्थों मे होता है। परावाणी के समान फिसी 
पदाथे के अंश मे स्फुरण का - आघात होते ही-कम्पन- 
क्रिया-तरंग उठ कर प्राण-वायु छारा नाद प्रकट होता 
है । नाद की उच्च नीचता या सूच्म गंभीरता इन तरंगों 
पर. निर्भर है । ऊंतवा नाद छोटे तरंगों से और छोटा नाद 
लंबे तरंगों से उत्पन्न होता है एवं सूच्रम तरंगों से 
गंभीर नाद ओर गंभीर तरंगों से सूक्ष्म नाद होता 
है । सब से हलके नाद्‌ के पंधरह तक तरंग होते 
हैं ओर इन तरंगों की लंबाई तीस फुट तक होती 
है। सब से ऊंचे नाद्‌ के पचास हजार तक तरंग होते 
है और उन्त की लंबाई एक लाख फुट तक होती है। 
नाद का तत्व जानने के लिये देह के समान-सितार 
था तम्बूरे के नाभिस्थान की ग़ुछली पर से खुंटी 
तक लगे हुए तारका अनुसंधान करना चाहिये । 
नाभिस्थान की शुछली पर लगे हुए तार पर 
आधात होते ही तार की दूसरी छोर तरंगित 
होती है । इस के प्रमाण के लिये-तार के दो भाग कर 
के दूसरे भाग पर छोटे छोटे काग़ज़ के टुकड़े रख देने 
पर पहिले भाग को छेड़ते ही दूसरे भाग पर के काग़ज़ 
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के दुकडे गिर जावेंगे । तार के तीन भाग कर के पहिले 
ओर. दूसरे भाग पर काग़ज़ के टुकड़े रख देने पर तीसरे 
भाग को छेड़ते ही पहिले भाग पर के डुकड़े गिर 
जावेंगे, किन्तु दूसरे भाग पर के न गिरेंगे । अथोत्‌ 
दूसरा भाग कम्पित न होगा । इस प्रकार तार के चार भाग 
कर के पहिले पर आघात पहुंचते ही आखरी के दो भाग 
कंपित होकर दूसरा भाग स्तब्ध रहेगा । इसी' प्रकार 
परा में स्फुरण होते ही पश्यन्ती प्राण के साथ स्तब्ध 
रहती है और मध्यमा, बेखरी में तरंग उत्पन्न होकर 
नाद प्रत्यक्ष होता है। नाद के तरंगों को स्पष्ट जानने के 
लिये यह भी अच्छा प्रमाण है कि-एक तश्तरी में बहुत 
बारीक बालू बिलकुल पतली बिछाकर उस के एंक भाग 
में आघात कर के बालू के कणों पर दृष्टि रखने से साफ़ 
मालूम होजायगा कि-कम्पितस्थान से कण सरक कर 
स्तब्धस्थान पर इकट्ठे हो जाता हैं । जैसे जैसे शिथित्र 
तीत्र आधात अलग अलग स्थान पर होते हें. वैसे वैसे 
तरंग उठकर नाद के नये नये चित्र बनते जाते हें-अंथोत्‌ 
जिस स्थान पर आघात होता है उसी स्थान से नाद का 
तरंग उठ कर एक परमाणु से दूसरे परमाणु . में .चला 
जाता है एवं स्तब्धस्थान को छोड़ कर सब कहीं तत्काल 
फेल जाता है | घने पदार्थों में उस का वेग अधिक 
होता है एवं विरले पदार्थों में कम होता है। बहते- हुए 
नाद्‌ को सान्‍्द्र पदाथे बक्र करता है एवं अवरोधक कठिन 
पदाथे पीछे लौटाता है-इसी का नाम प्रतिध्वनि है. और 
वह साठ फुट से लगाकर एक सो बीस फुद .तक ' सुनाई 
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देती है। सेन्टपाल के गिरने की गुम्बज़ के एक बाज 
में धीरे से भी आवाज़ की जाय तो दूसरी वाज़ वह स्पष्ट 
सुनाई देती है किन्तु बीच में कहीं नहीं झुनाई देती। 
ग्लोस्टर गिरजे में एक छोर पर कुछ भी खद आवाज़ 
होती है तो झट दूसरे छोर ७५ फुट के अन्तर पर उस 
की आवाज़ सुनाई देती है । 

जब विज्ञान घनतत्व में प्रथम स्पन्द-स्फुरण होता है तव 
परावाणीमें प्राकाश्य अथवा ज्ञेय अथे एवं प्रकाशक अथवा 
ज्ञापक शब्द युगपत--समकाल ही स्फुरित होते हैं | किन्तु 
पीछे शब्द एवं अर्थ की स्फुरण धारा एथक्‌ हो जाती है- 
उतने ही में अहंभाव उत्पन्न होके उस धारा प्रवाह पर का 
अधिकार नष्ट हो जाता है--इसी से बेखरी में शब्द्जाल 
एक प्रकार का एवं पश्यन्ती में अथेजाल अन्य प्रकार का 
प्रवाहित होता है | शब्द एवं अथे का समकाल में अमेद 
स्फुरण न होने से सम्यक-यथाथे ज्ञान प्रकट नहीं होता 
ओर इसी से विचारशक्ति की भ्रक्रिया सिद्ध नहीं होती- 
क्योंकि अहंभाव का उदय होते ही संकल्पों का तार 
लगजाता है-जिस के लिये भगवान्‌ चूसिंष्ठ कहते हैं कि- 
“भेद्‌ दृष्टि का द्याग करके, विचारशक्ति से विचारों का 
नियमन करके, बाह्याणी और आन्तरिक अर्थ की 
मिन्नता के संकल्पों का नाश करना चाहिये । ऐसा न 
करते हुए यदि संहर्तनों वषे दारुण तपमश्चयों करने से, या 
अपनी देह को पत्थर पर पीस कर चूणे बनाने से, या 
अप्नि अथवा वाडवाप्मि में अवेश करने से, था गहरे गड़े 
में गिर जाने से, या खद्भधारा के वेग में पड़ जाने से, 
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या भ्रलकक्ष शंकर, विष्णु वा ब्रह्मा के उपदेश से, या 
अत्यन्त करुणाक्रान्त भूषति' अथवा यति के प्रसाद से, था 
पातालस्थ, भूमिस्थ एवं स्वगेस्थ की सुहायता से-संकल्प 
के उपशम विना कुछ भी प्राप्त नहीं होना । अनाबाध एवं 
अविकार परसपावन सुख के लिये पराक्रम से संकलपों के 
उपशमाथे यत्र करना चाहिये । हे राम! संकल्परूप तन्‍्तु 
में-सूत्र में सब भाव पिरोये हुए हैं। वह तन्तु हटते ही 
न जाने-वे भाव कहां बिखर जाते हें? सत्‌ एवं असत्‌ 
सब संकल्प ही का परिणास है। जेसा कोई सेंकल्प 
करेगा वैसा ही वह बन जायगा-इसलिये हे तत्वज्ञ राम ! 
किंचिदूपि संकल्प मत करो । संकल्परहित होकर अपना 
व्यवहार काये करते रहो । संकल्पों का नाश होते ही- 
४ संवित्‌ ज्ञानशक्ति का विकास स्वयमेव होने लग 
जायगा ।” अथोत्‌ आन्तर जगत श्रतद्यक्ष हो जायगा । मूल 
संकल्प अथीोत्‌ विचारशक्ति ही सब का कारण है---.इस 
लिये भी भगवाब वासिष्ठ कहते हैँ कि-““यहां सिवाय 
संकल्प के ओर कुछ नहीं हे । जो कुछ है वह सब संकल्प 
दी है| यो, प्रथिवी, वायु, आकाश, पर्वत, नदी, दिशा 
आदि सब संकल्प ही का आविष्कार हैं। जैसे संकल्प 
किये जाते हैँ वेसा ही उन का मूत्ते स्वरूप बनकर जगत 
की स्थिति होती है ।” इस पर से यही सिद्ध होता है कि-- 
संकल्प ही जगत्‌ हे ओर आन्तर जगत्‌ का विकास भी 
संकल्प ही है | 


3 यह अजक्षर परमात्मा का ,निरदेशकारी विज्ञानघधन 
आप्त चिन्तामणि .है-ज़िस | का उप्रासना, विभाग में. पूरा 
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विवस्ण होगा । *# अक्षर प्रथक्‌ प्थक्‌ बहनेवाली शब्द 
की और अथे की धारा का गंगा यमुनासमान संगस 
करके, ज्ञान सरस्वती आविभूत कर अहंभाव में रहनेवाली 
विचारमिन्नता को त्रिवेणीज्लान करा के उस स्पन्द्न- 
स्फुरण वा संवित्‌ को पविन्न कर देता है । 5» के चिन्तनक्रम 
में अर्थात्‌ जप में पूरे लक्ष्य देने से वेखरी में वाचक शब्द 
और उस के अथ का संयोग कर मध्यमा में विचार ओर 
विचारणीय अथे का एकत्व सिद्ध करके साधक उचध्वेगति 
प्राप्त कर लेता है। इन दो भूमिकाओं का उल्लंघन करने से 
मन और प्राणका जय होता है | क्‍योंकि ऊपर वर्णन किये 
अनुसार मसध्यमसा में विज्ञानस्पन्द्न के साथ बुद्धिवृत्ति का 
संयोग होता है ओर बैखरी में उस के साथ प्राणवृत्ति का 
संयोग होता है। जब मध्यमा और बैखरी का शमन 
हो जाता है तो मन; छुद्धि एवं प्राण का भी शमन हो 
जाता है । चन्द्र सूये ओर मन$प्राण के शमन से इड़ा 
ओर पिगला नाड़ी निरुछ्ध होती है और उध्वेमागे में 
प्रयाण करानेवाली विषुवत्‌-सुषुम्णा अथोत्‌ मध्य नाड़ी 
खुल जाती है | पश्यन्तीवाणी में होनेवाले जप से अथोत्‌ 
ध्यान जप से उध्चेगति भे जानेवाला उपासक अन्त में 
महाव्योम अथोत्‌ मूप्नोकाश में प्रवेश करता है-जहां 
नादशक्ति का और ज्ञानशक्ति का अथवा शब्द का और 
अर्थ का परम एकीभाव प्रकट होता है। इस अवस्था 
में आपाततः साधक के विचार-स्फुरण से स्वयंसिद्धि 
विज्ञानघनतत्व करतलामलकवंत्‌ होके आन्तर जगतू प्रत्मक्ष 
हो जाता हे-अथोत्‌ वह अपने को उत्पादक, व्यापक, 
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विज्ञाधन, निरंजन, सवेगामी, स्पन्दूनतत्वरूप, विचार- 
शक्ति-पूर्ण अनुभव करता है । ऋग्वेद के मंडल १ सूक्त 
१६४ के ४० वें मंत्र में कहा है कि- 
“चत्वारि वाक्यरिमिता पदानि तानिं विदुज्जौद्मणा ये म॑चीषिणः । 
गुहा न्रीणि निहिंता नेह्नयन्ति तुरीय॑ बाचो स॑नुष्यां चद॒न्ति ।”? 

वाणी के चार पद्‌ हैं-उन को विद्यान--अह्मविद्राह्मण 
जानते हैं | उन चार वाणियों में से तीन गुद्य में अथोत्‌ 
परा, पश्यन्ती, मध्यमा-नामि से कण्ठ तक रहती हैं । 
इसलिये उन को कोई नहीं जानता तुरीय-चोथी वेखरी- 
वाणी मनुष्य बोलते हैं । 

विचारस्फुरण का उन्मुखीभवन सवेकाल एकरूप होता 
है किन्तु जिस द्वार से प्रकाश आता है उस द्वार के 
गुणधमोनुसार वह प्रकाश शान्त, उम्र, एवं मूढ़ बनता 
है। मनुष्य प्राणी में बुद्धिजनित प्रकाश है। पशुपतक्तियों 
में सामान्य प्रेरणा शक्तिजनित प्रकाश है और आधुनिक 
आविष्कारों के अछुसार धातुआदि जड़ पदार्थों में विद्य- 
दादि प्रयोगों से संकोच विकासादि धरम--सचेतन-पदार्थों 
के समान प्रतीत होते हैं. | यह सब इस व्यापक विज्ञान- 
घनतत्व के स्पन्दुन का ही प्रभाव है । यदि केवल बुद्धि 
का विकास ही ज्ञान का असाधारण कारण है तो, जहां 
बुद्धि का विकास ही नहीं है ऐसे मनुष्येतर प्राणियों में 
विचित्र ज्ञानयुक्त होनेवाली प्रवृत्तियाँ उस हिरण्यगर्म 
अथोत्‌ स्पन्द्शक्ति के प्रकाशबल विना किस प्रकार संभव 
हो सकती है --मधुमंक्षिका स्वादु अस्वादु-मीठे कडुवे 
का ज्ञान-विना स्पन्दन के केसे जान सकती है? जड़बुद्धि 

“>१४७- 


विचारद्रेन | [आत्त्तर 


 म्वग और सपे विला स्पन्दुन के संगीत का केसे अनुभव 
ले सकते हैं? सैकडों कोसों पर जा छोडने पर कबूतर क्रो 
उस का निवासस्थान कौन बताता है? कुत्ते को अपने 
मालिक की नोकरी में सावधान रहना कोच सिखाता है 
गाय, बैल, भेंस आदि म्रास्य पशुओं को चीते शेर की बू 
कोन दिलाता है? बटेर, चिडियां आदि लघुपक्षियों को जाल 
पर बैठ कर कण चुगने से कौन सना करता है? चूहों को 
पींजरे में आने से कौन रोकत्ता हैं? चीटियों को घरबार 
बनाना कोन सिखाता है? खठ्मलों को काटकर चोर के 
समान भाग जाने के लिये कौन इशारा करता है -- 
तात्पये यह है कि, विचारशक्तिहीन पशुपक्षीआदि भ्राणी 
अपना आन्तर जगत्‌ स्थिर रख कर बाह्य जगत्‌ का 
स्वाभाविक अनुभव करते हैं और इन सब को पादाक्रान्त 
करनेवाले विचारशक्तिपूरो हम अपना आन्तर जगत्‌ अ- 
स्थिर बनाकर बाह्य जगतू का अखासाविक अनुभव 
करते हैं! 


ऊपर की विवेचना से स्पष्टठया विदित हो जायगा कि-- 
किस प्रकार हिरण्यगर्भ-स्पन्दन अथोत्‌ विचारस्फुरण 
आन्तर जगत्‌ की उत्पत्ति करता है-जैसा वह बाह्य जगत्‌ 
का मूलबीज हे वेसा ही आन्तर जगत्‌ का भी है । आन्तर 
जगत्‌ वटबीजरूप सूक्ष्म है ओर बाह्य जगत्‌ वटवृक्षरूप 
स्थूल है । हम अपना आन्तर जगत्‌ जैसा बना लेते हैं 
वैसा ही बाह्य ज़गत्‌ वन जाता है। . आन्तर जगत्‌ भला 
बुरा बनाने के लिये एक सात्र संकल्पातीत शब्द एवं 
अधैसहित विचारों का अव्याहत प्रवाह ही प्रधान कारण 
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है| परावाणी में स्फुरण होते ही वह पश्यन्ती में प्रवेश 
करता है, वहां उस का अर्थोत्पादन होता है और मध्यमा 
. में वरणुरूप बनकर वैखरी में शब्दरूप प्रकठ होता है। हमें 
निय अलयन्त सावधानतया उस पर लक्ष्य करना चाहिये कि-- 
हमारी पश्यन्ती देख रही है वही बेखरी बोलती है-या 
उस का अध्यवसाय अथोतत्‌ विपर्यास होता है? साथे 
विचारों का कभी विलय नहीं होता और न वे कभी 
निष्फल होते है। आतशी शीशे में सूये किरणों का परावत्तेन 
होके केन्द्रीमव॑न होते ही जैसा वह अग्नि प्रद्मज् कर देता 

है उसी अनुसार विचारों का मस्तिष्क में केन्द्रीभवन अथोत्‌ 
. निरुद्धभाव या संचय होते ही-सब जड़चेतन पदार्था का आक- 
पेण कर लेता है और बाह्य जगत्‌ उस की इच्छा के. 
अनुसार श्रवृत्त होता है । 


श-विचारशक्ति । 


आपन्तर जगत्‌ यह विचार एवं विचार यह आन्तर 
जगत्‌ है | विचार ही आन्तर एवं बाह्य जगत्‌ का मूल- 
कारण है-इस में कुछ भी शंका नहीं है। विचारों का 
समीकरण, एकीकरण, समीभवतन्त या केन्द्रीभमवन ही 
विचारशक्ति--0०९॥४ #07/०० है । जैसे जगत्‌ में अपनी 
अपनी उन्नति के लिये हरएक जड़चेतन पदार्थ पोषक तत्व 
का आकषेण करके अपना मूत्तेखरूप बनाते हे--उसी 
प्रकार सनुष्य भी अपनी' इच्छाशक्ति '!) 79०ए०' की 
आकषेण धारा अथोत्‌ विचास्शक्ति के प्रवाह छारा .सब 
कुछ कर सकता 'है। मिट्टी के रज/करण , पानी का आक- 
पेण करके -करद्सरूप .बनकर सूयेताप से, सूखने प्र 

“है ९५९०० 


विचारद्शेन । [आन्तर 
पत्थर का रूप धारण करते हैं | उसी प्रकार विचारशक्ति, 
स्पन्दुन ४ 7/79७४०० द्वारा समानधमे अणरुओं का आकषेण 
करके फलोन्मुख होती है । विद्युत्‌ का स्पन्द-आधघात उसी 
समय जहांतहां क्षण में संदेश पहुंचता है एवं एक ही 
समय में हज़ारों दीपक प्रज्यलित कर देता है-वैसे ही 
विचारशक्ति स्फुरण पाते ही सवेत्र सबे दिशा में, स्थान 
में एवं पदाथे में अति तीत्र वेग से स्फुरण के साथ ही 
पहुंच जाती है। योंही विचारशक्ति विद्यच्छक्ति से भी 
अधिक बलवती है । उस का वेग इतना तीत्र हे कि प्रथ्वी 
के उस पार बारह हज़ार मील एक पल के सोलहवें हिस्से 
के समय में ही विचार को वहां पहुंचा देती है-अथोत्‌ 
डेढ़ सेकण्ड लगता है। इस का प्रत्मज्ञ प्रमाण यही है 
क्रि-विद्युत्‌ 2०%ााणएह की बेटरी 3900०"ए को आधात 
80707 लगते ही उस में स्पन्दूनशक्ति ४797७४0०7 
४०फ्र०-आधात के साथ ही उत्पन्न होकर कितना ही 
अन्तर हो उस दूरस्थ बेटरी में उसी आघात के समय सें 
उस का स्पन्दन पहुंच जाता है । यह बाह्य जगत्‌ की 
विद्युच्छक्ति का प्रभाव है तो, आन्तर जगत्‌ की मूलभूत 
विद्युच्छक्ति का कितना प्रभाव होगा-इस का प्रत्यक्षाचुमान 
हरएक कर सकता है और बहुत आसानी से उस का अनु- 
भव ले सकता है.। प्रोफेसर एलिशा ग्रे 7०. 888 _ 
(४6ए अपने सिराकल्स आफ नेचर--(7790068 07 '२४४प7७ 
नामक भ्रन्थमें विवेचन करते हैं कि-विचारशक्ती की 
लहर का असर, अवाज़, विविध रंगोंका प्रकाश कोई 
बिरलाही जान सकता है या लक्ष्य कर सकता है। इस 


| १ ७५० स्क 


जँगत ] विचारद्शन । 


शक्तिका प्रवाह एक सेकण्डसें ७०,००० से 8४०००००० 
०३००,००)० ०0 ओर अधिक से आधिक ७०००००० 
०००००००० मील होता हे | लोह या किसी प्रकारका 
कठिन से कठिन भी पदाथे इसे रोक नहीं सकता, केवल 
सूयेका प्रकाश इसके र्पन्दुन ४707&४0०7 को बखेर देता 
है-उस से इसकी तेज़ी और वेग का प्रमाण कुछ कम 
होजाता है और वह प्रमाण प्रकाश की कोमल ती- 
ब्रतापर निर्भर है । इसीलिये कहा गया है कि-रात्रि के 
उत्तर भाग में अथोत्‌ उषःकाल में, सूयोस्त के अनन््तर 
प्रदोषकाल में एवं रात्रि के सध्यकाल में धारणा, 
ध्यान, संत्रजपादि करने से बहुत जल्द सिद्धि होती है ! 
कुरान शरीफ़में भी 'सूरतुल-लयल' में रात को बन्दगी करने 
पर जोर दिया गया हे और एक आयत में तो कहा 
है कि-- “८ इस विशाल जगत्‌ की सब धनदौल्नत से 
उषःकाल की प्राथेना अधिक क्रीमती है । ” 


विचारशक्ति का काये खाली इधर-उधर दौड़ धूप' 
करने ही का नहीं है। उसका निरोध प्रारब्ध, संचित, 
क्रियमाण को नष्ट केरके मत्युपर अधिकार करता है । 
अग्राप्त को प्राप्त करता है एवं प्राप्त को नष्ट करता है। 
अदृष्ट को दृष्ट करता है एवं दृष्ट को अदृष्ट करता है। 
अथोत्‌ जगदाकार मनुष्य के विचार के अनुसार ज- 
गत्‌ की श्रवृत्ति होना ही चाहिये । मनुष्य ईश्वर का 
अंश है। जब वह अपना अंश ईश्वर में मिलाकर ए- 
करूप होजाता है तो, फिर उसकी विचारशक्ति का 
साम्राज्य जगत्‌ पर होने में क्‍या शंका है? इसके 


बह 


विचरिद्शेन । [आन्तंर 
अनेक प्रमाण हेँ-उन में से' हंस इसका एकही प्रस्तुत 
 प्रद्मक्षे प्रमाण' देकर पाठकों को. विश्वास' कराते हे-स्वासी 
रामतीथे के शिष्य नारायण खामी लिखते हैं - कि- 
“स्वामीजी के साथ हम लोग जंम्रोन्नी , के -सन्दिर के 
| समीप की गुहा में रहते थे । जम्नोन्री के पवेतु का .सब से 
बड़ा उर्च शिखर २६,००० फुट ऊंचा है-वह वहां से 
समीप था। एक दिन स्वासीजी के साथ उस शिखर पर 
हम लोग चढ़ने लगे । थोडी देर बाद इतना बर्फ पड़ने 
लगा कि हम सब घबरा कर अपने जीवन से निराश 
होगये । बड़े ही करुणाजनक स्वर से हम लोगोने स्वामीजी 
से प्राथेना की कि-गुरुदयाल ! बस हम लोग आंगे नहीं 
चल सकते, अब हमारा अन्त यहीं हो जायगा! सुनने 
की देर थी-स्वासीजी का मुखकमल आरक्त ' होगया और 
बड़े जोर से कहा कि- 9५००” बन्द हो! उसी क्षण बर्फ 
गिरना बंद होके कट सूर्य प्रकाश होकर वह भ्रदेश रृम्य 
आलनन्दमय होगया और हम लोग कुशलपूबेक 'इच्छिंत 
स्थान पर जा पहुंचे । ता० १५ साथे सन" १६१३ के 
अभ्युदय में इस के लिये यों लिखा है कि-“स्वामी 
रामतीथे कई आदमियों के साथ सायंकाल “जिस समय 
हिमालय पर अपनी पणोकुटी को लौटे जा रहेथे, तब बड़े 
जोर से बफे गिरने के कारण साथ के सब मनुष्य घबडा 
गये, किन्तु रास वहीं ठहर ',गया; उस ने जोर से कहा 
“86०7” ( बन्द होजा ) बस, बर्फ गिरना बन्द हो-“गया। 
इस “50०7” शब्द में कोई शक्ति नहीं “भरी थी; किन्तु 
वह केवल रास का आत्मिक बलं था; जिस ने गिरते. हुए 
बर्फ को रोक दिया।” न 


हे हक सम 


जगत ] विचारदरेन । 


विचारशक्ति अनन्त बलशालिनी है-इसी के प्रस्नाव से 
प्रहलाद ने विष को अम्रत किया था । मीरोंब नि विषपान 
करके इृष्ट मूत्ति में समा गई थी । महाराज हरिश्न्द्र ने 
प्रतिसष्टिकतों विश्वामित्र के छल पर विजय पाई थी | 
भगवान शुकराचाये ने शीतल मधुर करके तप्त धातुरस 
का पान किया था | द्रौपदी ने चीरमय बनकर अपनी लज्जा 
रक्षण की थी। ज्ञानेश्वर, महाराज ने दक्षिण के पट्टन 
नगर में गोदावरी तीर पर पांडे से वेद पाठं करया था । 
वहीं एकनाथ स्वामी ने मन्दिर के कुण्ड में भगवान 
श्रीकृष्ण से पानी भराया था। साधु तुकाराम ने देह- 
सहित निजधाम को प्रस्थान किया था। स्वामी रामदास 
ने शिवाजी को छत्रपति बनाया था। अक्लकोट के 
योगीश्वर ने शुष्ककाष्ठ ओदुम्बर वृक्त को कोमल पल्लवित 
किया था। महाराज यशुवन्तराव देव मामलेदार ने द्रिद्र 
होने पर भी सहस्तों का दान किया था | 


विचारशक्ति का भेरक मूलबीज बाला शतभाग-- 
अ्थांत्‌ केश के अग्रभाग के सीदें भाग के समान सूक्ष्माति- 
सूक्ष्म है। भगवान्‌ वासिष्ठ का कहना है कि-“चिंत्त द्वारा 
ही प्राण का स्पन्दन प्रतीत होता है। जैसे करताडित 
कंदुक में गति उत्पन्न होके वह चक्काकार उछलता है 
उसी अकार सबेगता संवित्‌ प्राणस्पन्दन से चित्तभूमि 
पर चक्राकार उछलती है । उस की सूक्ष्म से सूक्ष्म आकृति 
है, उस के निरोध से कल्याण होता है.।” वही विचार- 
स्फुरण जगत में सवेन्न' भरा हुआ है । परा, पश्यन्ती, 
सध्यमा एवं बेखरी का नियमन न करने पर भी अज्ञातशक्ति 
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विचारदशेन | [ आन्तर 


द्वारा सनुष्य अपने शब्दों का जिसप्रकार न्यूनाधिक स्वर से 
उच्चारण करता है उस शअकार उस के अक्षर अक्षर में 
स्फुरणशक्ति उत्पन्न होती है। उस स्फुरणशक्ति का जैसे 
जैसे केन्द्रीमवन होता जाता है वेसे वेसे वह शक्ति तीजत्र 
होके इच्छाशक्ति '/7/ी 9००" के अज्लसार सब को आक- 
पिंत करके काये सम्पादन करती है । हमारे वेद, पुराण, 
मंत्र, शाख्र आदिके, बौड़ों के सूत्त, पहायान, धम्सपद्‌ 
आदिके, जेनों के सूत्र; गाथा, पुराण, स्तोत्र, संत्र आदिके, 
पारसियों के अवस्था, माथवानी आदिके, इसाइयों के 
बाइबल न्यू टेस्टमेन्ट आदिके, इस्लामियों के कुरान, 
हदीस आदिके-पविन्न अक्षर, शब्द ओर वाक्य तथा 
अपनी अपनी विधि के अनुसार धार्मिक विचार गर्भित 
शब्द, वाक्य और मंत्र ऊंचे नीचे स्वरों में अथोत्‌ उदात्त, 
अनुदात्त एवं स्वरित स्वरों में प्रथित किये हुए हैं कि-जिन 
का पूणेभक्ति, विश्वास एवं भावना से उच्चारण करने से 
उस का स्पन्दुन-स्फुरण हरणक जड़चेतन पदाथे पर आधात 
करके उस का आकषेण कर लेता है। इस आकषेश 
का स्पन्दून४7०7५४०० बायु में श्रसार पाता है। जैसे 
पानी के होज सें या तालाब में पत्थर की कंकरी डालते ही 
"एक प्रकारकी आक्षणशक्ति उत्पन्न होकर एक के- पीछे एक 
ग्ोलाकार स्पन्द बनकर सीमा तक पहुंचने की क्रिया 
करते हैं, वैसे ही विचारों का केन्द्रीमवन होके जिस पदाथे 
पर वे जा गिरते हैं, उसे आकर्षित करके प्रचलित कर 
देते हैं । पदार्थों का प्रचलित होना ही कार्यसिद्धि की 
प्रथमावस्था है और प्रचलित पदाथे अथोत्‌ गतिमान्‌ पदार्थ 
-१५४- 


जगत ] विचारद्शन | 


के उत्कान्ति नियम के अनुसार मूत्तेस्वरूप बनने में किसी 
प्रकार की शंका ही नहीं है । मंत्रों के अक्षर अक्षर, शब्द 
शब्द एवं वाक्य वाक्य में क्या भरा हुआ है-वे ही बातें हें 
कि “ऐसी ऐसी घटनायें बनें” उन्हें जेसे जेसे दृढ़ विश्वास 
ओर पूणेभक्ति के साथ इृष्ट के ध्यान, एवं अथेसहित 
उच्चारण--जप-करते जाते हैं. बेसे वेसे स्पन्द्न का आकषेण 
जोरदार होता जाता है-इसलिये उन अक्षर, शब्द ओर 
वाक्यों का असर बहुत जल्द दिखाई देता है । अनियसित, 
ध्यानरहित एवं अथेशून्‍्य मंत्र की सिद्धि नहीं होती-- 
अथोत्‌ ऐसे एक लाख मंत्र जपने की अपेक्षा उपयेक्त 
. पद्धति के अनुसार एकवार ही जपा हुआ मंत्र अधिक 
शक्तिसान्‌ , पूणंसामथ्येयुक्त एवं बड़ा प्रभावशाली होता 
है। महात्मा मुहम्मद का भी कहना है कि-लगातार वर्षों 
के वजीफा पढ़ने से, ध्यानधारणा करके एक ग्रहर का ही 
वजीफा पढ़ना अधिक लाभकारी है। प्राचीन काल में 
हमारे ऋषिमुनियों की यही शापानुप्रहशक्ति थी ओर इन्हीं 
वेज्ञानिक शक्तिपूणें अक्षर, शब्द, वाक्यों हारा धर्म, अर्थ, 
काम एवं मोक्ष को प्राप्त करते थे। अष्टसिद्धि नवनिधि . 
उन के वशीभूत थे-जिस से उन का सवेतोपरि अनुशासन 
था। बड़े बड़े राजामहाराजा चक्रवत्तियों को उन की आज्ञा 
माननी पड़ती थी एवं घने जंगल में रहकर भी जगतू पर 
अधिकार रुख कर अपनी इच्छा के अनुसार सब कुछ कर 
सकते थे । 

आजकल रसायन शालत्रा में प्रयोग द्वारा विचारशक्ति 
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वेचारद्शेन | [ ओऑन्‍्तर 


/का पता लगाया गया है । विचारों की आकृति और बर्ण 
अथोत द्रव्यखरूप 'है यह सिद्ध हो चुका है। विद्युत, 
लोहचुम्बक आदि शास्त्रों के समान विचारशासत्र भी बना 
है । जिस से विचार का बलाबल, गशुणावशुण एवं गस्या- 
गस्यभाव प्रतीत हो सकता है । जैसे कपूर, कंस्तूरी, हींग, 
गुलाब, ख़स आदि, या इन्र रूह , या पुष्पपत्र आदि 
पदार्थों फे चारों ओर सुगन्ध व्याप्त रहता है वेसे ही 
मनुष्य के शरीर के चहुं ओर विचार का जाल फेला रहता 
है। अथोत्‌ प्रतिक्षण पसरते हुए जक्त पदार्थों में के 
सुगन्ध के सूच्मातिसूक्म रज/कर्णों के समान मनुष्य के 
दिमारा में से श्रतिक्षण निकलनेवाले विचारों के अत्यन्त सूक्ष्म 
रजःकरणों का यह द्र॒व्यांश है। इस द्र॒व्यांश में मिन्न भिन्न 
रंग एवं रूप हैं | विचारों के अनुसार उन की रंगरूपाकृति 
होती है एवं जैसे जैसे विचारों का परिवत्तेन होता है वेसे 
बैसे रंगरूप का भी परिवत्तेन होता है | साधक या 
अभ्यासी सूक्र्म दृष्टि द्वारा इन को देख सकता है। 
विचारों के सहश रंगरूप-शुश्र, सुन्दर, मधुर, तेजस्वी 
या भयंकर, कृष्ण, बीभत्स होते हैं | योगी इन्हीं रंगरूपों 
को देख कर विचारों को जान सकता है। योगियों के 
लिये तो विचार का रंगरूप जानना कोई कठिन बात नहीं 
है किन्तु अब पाश्चाद्य वैज्ञानिकों ने विचार के रंगरूप 
का भलीभांति पता लगाकर उन के प्रत्यक्ष फोटो भी ले 
लिये हैं । फोटो की सेट को डाके रूम-अंधेरी कोठड़ी में 
धोया करते हैं । पेरिस के अ्रसिद्ध - वैज्ञानिक डा० बेरुडक 
427. 3७7प्रपेए० किसी फोटो की मेट थो रहे थे। गेट 
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जगत | हे विचारदशेन | 


फिक्स होजाने पर उन्हों ने देखा तो .उस पर दूसरा , एक 
धुंघला चित्र नजर आया । बहुत ही अनुसंधान करने पर 
ज्ञात हुआ कि-यह उक्त डाक्टर ही के विचारों का चित्र 
है। उस पर से उन्हों ने आगे प्रयोग छारा सिद्ध किया 
कि विचारों की आकृति है । इसी भ्रकार एक वैज्ञानिक. 
पाश्चिमात्य ने एक बाष्पपूरित कमरे .में बहुत से मनुष्यों को 
कुछ देर बैठाकर उन के शरीर में के घसेखाव की रासा- 
यनिक परीक्षा की । जिस से स्पष्ट विदित हुआ कि-अमुक 
मनुष्य क्रोधी है, अमुक मनुष्य दीधेह्नेषी है, एवं अमुक मलुष्य 
कासी है इल्यादि । येही बातें उन सनुष्यों के मुख की लाली 
की परीक्षा पर से भी विदित हुईइ-यह भी विचारों ही का 
परिणाम है। यही बात वाशिंगटन के ओ० एल्मर गेटस्‌ 
270. 70७" (४४७४ ते अन्य प्रकार से सिद्ध की हे | 
उन्‍्हों ने मिन्न मिन्न आवेशयुक्त मनुष्यों के शरीर का निरीक्षण 
करके सिद्ध किया है कि-विचारमिन्नता के अनुसार मनुष्य 
के शरीर में भिन्न भिन्न रासायनिक क्रिया होती हैं। एक 
अत्यन्त आवेशयुक्त सनुष्य का श्वास उक्त प्रोफेसर महाशय 
ने एक कांच की ठंडी नली में लेकर उस का घनीभाव 
होजाने पर रासायनिक क्रिया से उस का प्थक्करुण किया। 
' बेसे ही एक अत्यन्त विनयय॒ुक्त मनुष्य का श्वास वेसी 
नली में लेकर घनीभाव होजाने पर उस का प्रथकरण 
किया तो, साफ सालूस हुआ कि दोनों के गुणरूप में 
महदन्तर है | एवं उस का परिणास सी भिन्न सिन्न है। 
परोपकारी पुण्यशील साधुचरित्र मनुष्य के श्वास का घन- 
तत्व एक सूकर के शरीर में डाला गया तो उस को छुछ 
१७७० 


विचारदरन। [ आन्तर 


भी हानि नहीं पहुंची ओर दुष्ट, ढेपी, दुराचारी मनुष्य के 
शास का घनतत्व उसी सूकर के शरीर सें डाला गया तो 
वह तत्काल मर गया! इस पर से जगनू में घुराई भलाई 
क्या है--इसका ठीक परिचय हो सकता है। 


विचार की आकृति का रंग उस के शुणाहुसार होता 
है, आकृति की प्रतिकृति जाति के अनुसार होती है एवं 
उस का भूत्तेस्वरूप विचारस्पष्टता के अनुसार होता है । 
विचारक के शरीर, क्रिया एवं गशुण॒धमेदशेक विचार की 
आकृति तीन प्रकार की होती है एवं उन का निरीक्षण 
बहुत ही बोधप्रद ओर मनोरंजक होता है। मिसेस एनी 
बेकन्ट लिखती हैं कि-स्वार्थी लोभी विचार की आकृति 
लेबी अंगुली या शेर की मूंछ के वाल के समान होती है- 
मानो किसी का माल लूठहने के लिये तत्परसी दिखाई 
देती है। उस आकऋृति पर काले नीले धब्बे होते हें--उस 
से जान पडता हे कि वह अपने दुष्ट विचारों की सिद्धता 
में पूरा श्रयन्न कर रहा है.। ईष्यो एवं असूया के विचार 
की आकृति पर भी चित्रविचित्र धव्वे रहते हैं ओर उस 
का प्रयत्न भी उसी प्रकार रहता है। क्रोध असूया के मिश्र 
विचारों की आकृति काले बादलों के समान होती है 
ओर उस सें से क्रोध के परमाणु बिजली के कणों समान - 
चमकते हुए नजर आते हैं | छेष, विरोध, च्रास, छुराई के 
विचार की आकृति-बदला लेनेवाले कृष्णसपे के समान 
मुंह फाड़े हुए दिखाई देती है | विषयवासना के विचार की 
आकृति सड़े हुए मांस के समान क्षण क्षण रंग बद्लने- 
वाली होती है। सय के विचार की आकृति-सिंहाकार 


जगत] विचारद्शेन । 


अति चंचलता से आक्रमण करनेवाली प्रतीत होती है । 
ऋषधयुक्त बैर का बदला लेने के बिचार की आकृति अति 
तीक्ण ख्ंजर के समान होती है । ज्ुणबाजी के विचार की 
आकृति ग्लानियुक्त काले बादलवाली-जिस पर . स्वाथबृत्ति 
के पीछे, धूसर, मेले धब्बे एवं भयवृत्ति के नीले हरे धब्बे 
रहते हें-उस के मध्य में सिन्दूरवंणें का वत्तेल स्पष्ट 
दिखाई देता है । यह बत्तेल प्रतिकूल श्रारबच्धवाले को बहुत 
क्रोध और रोष दिखाता है | इस वत्तुल में दूसरा 
एक काले रंग का वत्तेल होता है वह हारे हुए मनुष्य के 
धन हरण करनेवाले का घिक्कार प्रदर्शित करता है। अन्य का 
सवेस्व हरण करनेवाले पशुवृत्ति के विचार की आकृति 
व्याप्र के नखोंसमान तीच्ुण, एवं भयंकर दुःस्वप्त जेसी 
होती है। ऐसी आकृतियों को देख सुन कर हृदय कंपित 
होता है ओर एकदम ऐसे विचारों का त्याग करने के लिये 
प्रवृत्ति होती है । 

अब देखिये-शुभविचारों की आकृति गुण केसे सुन्द्र 
सुहावने होते हैं--स्वाथेश्ञाग के विचारों की आकृति प्रफु- 
ल्लित कमल के समान होती है ओर उस का रंग ठीक 
आस्मानी होता है | ऐसी पूर आकृति उच्चविचारविकसित 
मनष्यों ही में प्रकाशित होती है। श्रेम, शान्ति, अभय, 
आशीवोद, परोपकार आदि शुभविचारों की आकृति 
मनोहर गुलाबी रंग के पंखोंसमान तेजस्वी सुन्दर पीले 
छींटेवाली होती है ओर बह विचारों के अनुसार दृष्टव्यक्ति 
का संरक्षण करती है । अकस्मात्‌ आनेवाले आवेश के 
विचारों में आकृतियों का क्षण क्षण में परिवत्तेन होता 


बन २१७०९... 


विचारदरशन । [ आन्तर 
रहता. है । भेत्री, प्रेम, वात्सल्य के विचारों की आकृति-- 


जैसे माता वात्सल्यभाव से अपने बालक का चुम्बन 
लेती है उाब समय की आकृति सजीब किरमिजी रंग 
की कुंडलाकार बन कर उस बालक के चहुँ ओर फिरती' 
हुईं नजर आती है। चेसे ही मेत्री, करुणा, प्रेम, आशी- 
बोद की आकृति-गुलाबी लोहचुम्बक के समात श्रेमपान्न- 
व्यक्ति के पास दौडती हुई जाती है-उस वक्त उस का 
आकार तीर के समान होता है । मन्दिर में प्राथेना 
करने के लिये जिस वक्त मलुष्य इकंठठे होकर उन के 
विचार ईश्वर में लीन होते हैं तब, विचारों के सम- 
भाव का एकीकरण होजाने पर मन्दिर की छत पर 
सुन्दर सुद्शेन चक्र के समान तेजस्वी आकृति खूब जोर 
से घूमती हुईं देख पड़ती है। थदि उन में कोई तत्व- 
ज्ञानी महात्मा होता है तो उस के बिचार की सुन्दर 
आस्मानी रंग की वंत्तुलाकार आकृति जिस के चहुँ ओर 
सुवर्णंकिरण का परिवेश 9० होता है-बहुत ही मनो- 
हर सब को आकषेण करनेवाली नज़र आती है । 
जिज्ञासा अथोत्‌ जानने की इच्छावाले विचार की आकऋृति-- 
पीले केशवाली, शीशी की डाट खोलनेवाले स्क्रू के समान 
पेंचदार होती है । ज्ञातक विषय के सरलकाटिन्यानुसार 
या जिज्ञासु की शिथिल तीब्रवृत्ति के अनुसार वह आकृति 
बड़ी छोटी, मन्द तीत्र बनती है । विविध मन्द तीत्र 
पीला रंग बुद्धि सूचित करता है । आस्मानी रंग धार्मिक- 
वृत्ति सूचित करता है । नीललोहित रंग प्रेमभक्ति सूचित 
करता है। गुलाबी रंग मैन्नी, करुणा, वात्सल्य सूचित 
“१६० 


जगत ] विचारद्शन है 


करता है । नारंगी रंग अभिमान यां महत्वाकांक्षा सूचित 
करता हैं । .हरा रंग स्वेत्र अनुकूलता सूचित करता है। 
काला रंग दवेष, ईष्यो, भय सूचित करता है। लाल रंग 
नानाप्रकार की विषयवासना सूचित करता है। बादामी 
रंग लोभठृष्णा सूचित करता है। भूरा रंग स्वा्थबृत्ति 
सूचित, करता है. एवं शुश्र प्रकाशमय रंग पस्मात्म 
जीवनबृत्ति सूचित करता है । 


ये ऐसी विचार की आकृति, गुण, रूप आदि हमें 
कभी क्‍्यों' नहीं दिखाई देती-इस का कारण यह है कि-- 
हमें आकाश शून्य ' दीखता है किन्तु वह वैसा नहीं 
है | वहां कणभर भी शून्यता नहीं है, सवेन्र चेतन्य 
भरा हुआ है । वह परिपूणे है । विचारों के अनुसार 
चिद्राकाश के परमाणु: संकोच विकास पाते हें । प्रकृति 
का अटल नियम है कि-क्रिया के साथ अतिक्रिया भी 
होती रहती है' एवं उस में आकषेणशक्ति का भी वैसा ही 
क्रम रहता है | भूमि में बीज पड़ कर जल का संयोग 
होते ही अंकुर पेदा होता हे-उसे हम श्रद्मक्ष देखते हैं 
किन्तु वह क्‍या क्रिया है कि जिस से अंकुर बनता है-- 
हम मुतलक्त नहीं जान सकते, क्योंकि वह अज्ञेय है- 
उसी प्रकार हम बिचारों के अंकुर को जान सकते 
हैं किन्तु उन की उत्पत्ति को नहीं जान सकते-क्योंकि 
उन की उत्पत्ति ओर परावत्तेन अज्ञेय हैं | विचारपरिशीलन 
में देखने से ज्ञात हो जायगा फकि-अभ्यास द्वारा उस 
का परावत्तेव जाना जा सकता है । विचारसंक्रमण को 
जबतक हम नहीं जान सकते, तबतक हम ; विचारों की 
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आकृति, गुण, रूप केसे जान सकते हैं? विचारशक्ति की 
अनन्त लीलाओं को जानने, देखने के लिये हमें 'द्व्यज्ञान 
एवं दिव्यद्ष्टि श्राप्त करना चाहिये । यह बात निर्विवाद हे 
कि-पंचतत्वों के भिन्न सिन्न आकृति रंगरूप हैं ओर वे 
बहुत ही अल्प अभ्यास से प्र्क्ष हो सकते हैं तो- 
विचारों की आकृति, रंग, रूप का प्रद्यत्त होना कुछ 
असंभव नहीं है । पाश्चाल्ों ने तो विज्ञान द्वारा इस 
का पता लगा कर फोटो द्वार प्रत्मच्ष कर दिखाया है । उक्त 
डा० बेरुडकने लिखा है कि मनुष्य जैसे जेसे विचारशक्ति 
को हृढ़ करके अपनी चित्तसित्ति पर चित्र अंकित करता है 
वैसे वेसे चित्र फोटो सें उतर आते हैं। एक सेनाध्यक्ष 
फोटो लेते वक्त अपने पाले हुए पक्षी पर दृढ़ लक्ष्य लगाये 
हुए था-उस की सेट पर उसी पक्षी का धुंघला चित्र देख 
पड़ा । वैसे ही एक स्री का वालक सर गया था-उस के 
फोटो की क्षेट पर भी उस बालक का चित्र प्रकट हुआ । 


मनुष्यसात्र के सस्तिष्क सें विचारशक्ति का केन्द्रथल 
है, उस में से विचार निकल कर मनुष्य के चहुं ओर 
फेलते हैं और उन के वातावरण का एक तेजोवलय किरण- 
वत्तुतल॒ बनता है। वह मलुष्य के चारों त्तरफ दो दो फुट 
घिरा हुआ रहता है। सेन्ट ठामस्‌ हास्पिटल लंडन के 
भूतपूबे विद्यच्छाल्री ओर केम्त्रिज के डाक्टर क्िट्नेर 
श, 7. छए७० 8. 3., ॥(, 3. ने अभी एक नई पुस्तक 
हुमन एटमोस्फेर सिणाव॥7 .0.677020797/8 नासक बनाई 
है, उस सें उन्हों ने बहुत ही प्रयल्न के साथ प्रयोगों हारा 
४*+५7० त्तेजोबलय का अनुसन्धान करके रासायनिक क्रिया 
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द्वारा उस को प्रद्मत्त कर दिखाया है । उन्हों ने डायम्नोसिस 
शीटस्‌ ओर डायसिआनिन्‌ स्क्रीन्सू “287०8 5]6008 
४70 4)6ए०॥7॥6 50'8७॥४ अथोत्त तेजोवबलय देखने के 
लिये कांच पर रासायनिक मिश्रण लगा कर तखितयां 
तैयार की- हैं, जिस से मनुष्य के चहुँ ओर रहनेवाले 
तेजोवलय सहज ओर स्पष्ट दीख सकते हैं। यह उन की 
पुस्तक उक्त शीटस्‌ ओर स्कीन्स के साथ बम्बई सें मिल 
सकृती है। डाक्टर किटनेर अलुभव के साथ इस का 
विधान यों भी बताते हैं कि-““दो स्वच्छ काँच के पात्नों में 
डायसिआनिन /2707०7॥706 ज्ञामक नीले पदाथे से मिले 
हुए पानीको भर कर एक पात्न के पानी में से कुछ संमय 
तक बाहर प्रकाश की ओर देखते रहने पर तत्काल ही 
दूसरे पात्र के पानी में से अंधेरे में बेठे हुए मनुष्य 
की ओर देखा जायगा तो उस के शरीर के चारों 
ओर कुछ अन्तर. पर दो' प्रकार के तेजोवलय दिखाई 
देंगे । इन तेजोवबलयों की चोडाई अनुमान ६ इंच 
“होती है और उन से सारा शरीर वेष्टित रहता है । विशेषता 
यह है कि उस की आकृति पुरुषों में, स्त्रियों में, एवं 
रोगियों में भिन्न भिन्न प्रकार की दिखाई देती है ।” अमेरि- 
का के प्रसिद्धः वैज्ञानिक डा० पेट्रिक ओडोनेल ने इसी 
प्रकार की स्क्रीन-तख्ती द्वारा अनेकवार तेजोबलय का 
स॒यं॑ अनुभव लेके अनेक डाक्टरों को उस का परिचय 
दिलाया था | किन्तु अभी इस बात का अनुभव लेना बाकी 
था कि-यह 2५7७ सृत सनुष्य के भी चहुं ओर घिरा 
हुआ रहता है या नहीं ओर इस का चैतन्यशक्ति के साथ 
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भी छुछ संबन्ध है या नहीं-एक दिन शिकागो के मर्सी 
हास्पिटल में उन्हें मालूम हुआ कि-एक सरीज थोडे ही 
मिनट में मरनेवाला है। उसी वक्त उन्हों ने वह रासा- 
यचिक तख्ती लगाई ओर वे देखने लगे तो बीसार के 
चारों ओर वही &7०/७ स्पष्ट दिखाई देने लगा । जैसे जैसे 
बीमार फी चेतनशक्ति नष्ट होने लगी बेसे वैसे ओरा 
अस्पष्ट होने लगा ओर दूर दूर दिखाई देते देते उस के 
. प्राणोत्क्रमण के साथ ही बह गुम होगया । 

सर डेविड बृस्टर ने ऐसे तेजोबलय देखने के लिये 
एक युक्ति निकली है कि-“एक कांच की तख्ती रासाय- 
निक नमकों छारा साफु करके उस की एक ओर साफ की 
हुई फिटकरी की पपड़ी लगा दी जाय और दूसरी ओर 
से-प्रकाश के माप में सज्लुष्य को रख कर-उस में से देखा 
जाय तो खूब दृष्टि जमने पर मनुष्य के चहुं ओर तीन 
तेजोबलय दिखाई देंगे । पहिला शुश्न, .दूसरा आस्मानी 
लाल और तीसरा चित्रविचिन्न कुछ कुछ अन्तर पर देख 
पडेंगे ।” यह बात हमारे यहां नई नहीं है । हमारे देवता 
एवं महात्माओं के चित्र देखो, उन के मुखके 'चह ओर वही 
किरणों का वलय निकाला जाता है। इस का बहुत कुछ 
विवेचन हमारे ऋषिमुनियों, ने किया है । मंडल ब्राह्मणो- 
पनिषत्‌ तथा अद्ठेत तारकोपनिषत्‌ के देखने से उस का 
सब तत्वज्ञान हो जायगा । 

छान्दोग्य उपनिषत्‌ में कहा है कि--“अथ खलु ऋतु- 
मय: पुरुषो यथा ऋतुरस्मिल्लोके पुरुषों भवति -तथेतः 
भ्रेत्य भवति स कु छुर्वीत।” इस, लोक सें, यज्ञ करते- 
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वाला मलुष्य निश्चय यज्ञरूप होता है एवं वैसा का वैसा 
वह परलोक में रहता है | अथोत्‌ विचारशक्ति द्वारा 
विचारों के सदश' बन जाता है | इसी प्रमेय को भग- 
वान्‌ श्रीकृष्ण ने गीता में सूत्रवद्ध कर रक्‍्खा है- 
“यो यच्छूछठः स एवं स+ जो जिस श्रद्धा-सावना में 
तन्‍्मय है-वह वही है--अथोत्‌ वह श्रद्धा-भावना का 
स्वयं स्वरूपं बन जाता है | इसी का अंनुवाद महात्मा 
इसा ने किया है कि “विंप्र॥/ 88 & प्रक्ा ४॥7(8 80 
]6 38, ०' 80 ॥6 96९००॥७४.” जैसा मनुष्य विचार करता 
है वह वेसा है या वैसा बन जाता है। इस्राएल के 
बादशाह ने कहा हे कि--  ४॥७॥ 8 7६7 एग्रद8 07 
5786 96 26007768 ; ॥007'७60"/७ शो 0 ४99 7॥/07- 
78.” जिस प्रकार मनुष्य बिचार करता है वह वेसा 
होता है इसलिये सनातन तत्व का बिचार करो | और 
८७४ ॥6 ४० 0 भ्रांड 76४7४, 80 78 ॥6,” जैसा वह 
अपने हृदय में बिचार करता है वेसा ही वह है। अथोत्‌ 
विचार से ही मनुष्य का - चरित्र बनता है ओर उस के 
जीवन में उस चरित्र ही का शुभाशुभ परिणाम दृव्गो- 


चर होता है । 


पागश्वात्य पंडितों द्वारा इस का अब हमें प्रत्यक्ष प्रमाण 
मिल रहा है । “बालादपि सुभाषितं ग्राह्मम्‌” इस ज्याय के 
अनुसार उन के प्रत्येक अक्षर, शब्द्‌ एवं वाक्य का अवब- 
लोकन करना चनचाहिये | हम तो मुक्त्कंठ उन्हें. धन्यवाद 
प्रदान करते हैं कि-हमारी ही यह विद्या क्‍यों न,हो-उन्हों 
ने उसे नवीन रूप देके हमें सचेत किया है | मि० हाइ्लु- 
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हारा ी०शेणप प्त४०9 कि जिन्हों ने 'सेन्टल अल्केमी 
रोड डु सक्सेस' 'आक्टिकल सायकोपेदी “बिमिनेस 
सक्सेस' “ह्यमन ओरा आदि कई पुस्तकें लिख कर जगत्‌ 
का बड़ा उपकार किया है। वे अपने 'प्रेक्टिकल योग! में 
लिखते हैं कि--“९०ए ४07९॥6 ७700 8प788%४07 8700 
08860 प०0॥ ४08 88778 #60"ए, गा0686 +£6ए #9ए0 
]07/008०ए 0०"०ण्०त 70 7०० ४०४७.” त्ञये बिचार और 
भावना उसी उपपत्ति पर स्थिर किये गये हैं, और यह 
सच है कि बहुधा योग ही से उच्त को लिया गया है। 
वैसे ही मि० डिम्स्ेल स्टोकर हि /)77809० 800७७ 
जो कि 'टेलिपथी' 'सोलंकल्चर 'क्लेयरव्हायन्स' 'ेन्टेलिसम! 
'फ्रेनोमेटरी” “हीलिंग' आदि पुस्तकों के कत्तों हैं उन्हों ने 
सी अपनी “योग मेथड” पुस्तक में लिखा है कि-70 [5 
7762५ 8 ए०शंरक 00॥96 ०१0, ०१ फ्र०प्शी७, िणए 
क्‍6 988 9860 88४ गांड॥0"ए एश०6४४ 78७६. 40986 ०ऐए 
76ए तर छ०००॥७ “ 76ज़ 0270 ? व8 8 गक्मा87 
यह केवल पुराने का रूपान्तर पुराना बिचार है। वास्तव में 
स्यमेव इतिहास इस की पुनरावृत्ति करता है। इस में नहे 
बात केवल “नया बिचार' इस नाममात्र ही में है।इस पर से 
उन की उदारत्ा का भी परिचय होता है। खाली हमारे 
कणमान्न ही से उन्‍्हों ने पवेत बना डाला है-इसलिये 
हमारा कत्तेव्य है कि उस का भेमपूवेक निरीक्षण करके 
फिर हम अपने पूवेजों के समान 'कत्ते, अकत्तु, अन्यथा 
कत्तु-शक्तिशाली बनें । पाश्चायों ने कोई बिचारशक्ति नई 
कहीं से लाई नहीं या उत्पन्न की नहीं । उस की उत्पादक 
सत्ता सवेन्र समान है | हमारे उपनिषत्‌ शास्र आदि के 
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कहने के अज्लुसार उस सत्ता का विकास करना हमारे ही 
हाथ है | आन्तर जगत्‌ द्वारा ही बाह्य जगतूं बना है तो, 
वही उत्पादकशक्ति हम में भी विद्यमान है ) आन्तर बाह्य 
जगत्‌ बीजबृक्ष न्याय अभेद हैं | कोई भी जड़चेतन पदाथे 
पहिले आन्तर जगत्‌ में बीजरूप बन कर फिर बाह्य जगत्‌ 
में उस का मूत्तेस्वरूप बनता है। इस का एक अल्पसा 
व्यापक उदाहरण देखिये-फोटोग्राफर-स्टुडियो-स्थल विशेष 
बना कर केसमेरा स्टेन्ड पर रख कर उस पर काला कपड़ा 
डालता है और फोटो उतरनेवाले पदाथे को सामने रख कर 
केमेरेके कांच पर उस का फ़ोकस अथोत्‌ प्रतिबिम्ब ठीक 
जमाता है। अनन्तर . केमेरा में सेट रख कर लेन्स का 
मुंह खोलते दी एकाध सेकण्ड ही में क्षेट पर फोटो उतर 
आता है | उस सेट को डाकेरूम अथोत्‌ अंधेरी कोठरी 
में ले जाके.रक्तदीपक के किरणों में डिवेलप करके-ओऔषधियों 
द्वारा, धोके स्थिर करता है फिर उस सेट पर से फोटो की 
चाहे जितनी कापियां हो सकती हैं | वैसे ही स्टडियो-- 
स्थल विशेष-चिदाकाश वहां और यहां एकसा है। केमेरे 
हमारा मस्तिष्क है, वह हमारे पेर-स्टेन्ड पर रक्‍्खा हुआ 
है, उस पर काले केसों का पडदा पड़ा हुआ है, फ़ोटो 
उतरनेवाले अनेक पदाथ सामने हैं ही-चित्त कांच पर 
फोकस अथोतू पदार्थों का प्रतिबिम्ब चाहे जैसा ठीक जम 
सकता है। विचारशक्ति क्षेट है, वह हमारे मस्तिष्क केमेरे 
में रक्खी हुई है। विचारों का केन्द्रीमवन लेन्स है उस 
का भुंह खुलते ही तत्काल विचारशक्ति पर चित्र अंकित 
हो जाता है । उसे डाक रूम अथोत्‌ रात्रि के आरंभ, 
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मध्य एवं उत्तर भाग के अंधकारही में आरक्त तेजोमय 
आत्मज्योति के प्रकाश में इन्द्रिय संयमशक्तिरूप ओऔषधि 
द्वारा डिवेलप करके स्थिर कर सकते हे-फिर उस विचार-' 
शक्ति सेट पर से चाहे जितनी फोटो की कापियां बन 
सकती हैं. । यहां इस बात का पूरा स्मरण रखना चाहिये 
कि फोटो लेते वक्त अगर पदाथे हिल जाता है तो, उस 
का चित्र ठीक नहीं उतरता-इसलिये इन्द्रियों द्वारा लक्ष्य 
पदाथे को बिलकुल स्थिर करना चाहिये तब कहीं विचार 
का सुन्दर स्पष्ट चित्र अंकित होता है । अब ऐसे चित्र 
डाक्टर बेरुडक मायर, एट्सेर गेठस आदि ने अपने 
ग्रन्थों में अंकित करके प्रद्यत्त कर दिये हैं, इस पर सी 
मि० जेम्स कोटेक ने कमाल की है कि उस ने सत 
मनुष्य के शरीर के यथावत्‌ फोटो लेके जगत्‌ को 
आश्रय में डाल दिया है। इन सब का परिचय-नर्शा 
एाह06 ते प्रश)8७, प्रणाशक ई०णएए78, असंपणशधा 
8-07087079/० और +॥060ट7 भंग ४6 पारंश/6, 
नामक पुस्तकों द्वारा हो सकता है | सार यही है कि- 
विचारशक्ति का तीत्र बेग संस्कारात्मक, शुणात्मक एवं 
द्रव्यात्मक होके भावनात्मक, संचेदनात्मक एवं क्रियात्मक 
होते ही उस का चित्तभित्ति पर आघात होकर चित्रविचित्र 
चित्र खिंच कर उस का मूत्तेस्वरूप अतद्यक्ष होता है और 
वह उक्त छान्दोग्य उपनिषत्‌ की उक्ति के अनुसार परलोक 
में भी क्रायस रहता है। 

विचारचित्रों के समान यह भी सिद्ध, हो चुका है कि- 
विचारों में, जैसी, पदार्थों के, आकर्षण करने की शक्ति ;दै 
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बैसी ही उतर सें सजआातीय-ससान विचारों के आकर्षण 
करने की शक्ति है। चाहे कोई जानें या न जानें-वाह्म 
एवं आन्तर जगत्‌ के समान विचार आप दी आप आकर 
विचारों में संमिलित होते हैं ओर उन्हें सबले या निबेल 
करके कार्यतत्पर या कमरहित बना देते हैं। यह इतना 
अटल नियम है कि इस का प्रवाह कभी नहीं रुक 
सकता । इस का ज्वलन्त प्रमाण-शुम्बज, दे आदि 
की प्रतिध्वनि के समान-किसी का हम बुरा भल्रा 
चाहते हैं तो वही समान विचार अवरुद्ध होकर पीछा 
फिर के हमारा ही बुरा भला होता है | “7४09 #72९४8 
[00” समान को समान आकर्षित ' करता है, इस तत्व के 
अनुसार हमारी ध्वनि' अवरुद्ध होकर उसकी प्रतिध्वनि पीछी 
' हमारे ही निकट आती है-अथोत्‌ बुरे भले विचारों का 
समान विचारों के साथ हम में परावत्तेत होके हम स्वय॑ 
उस बुराई भलाई का अनुभव लेते हैं। जब ऐसा है, तो 
विचारों पर हमें पूरा अधिकार रखना चाहिये। अखण्ड 
. चैततन्यस्वरूप परमात्मा के अखण्ड चैतन्यपरमारु हम में 
प्रतिबिम्बित हें“-इतना ही नहीं, हम में सी वही अखरड 
परमाणुभूत चेतन्य बिराजमान है, जिस के द्वारा हम 
परमात्मस्वरूप बन सकते हैं--इसीलिये भगवान्‌ वासिष्ठ ने 
कहा है कि-“अहं सवेस्रिदं विश्व॑ परमात्माहमव्ययः। नास्वि 
भूत॑ च नो भावी मसत्तोउनंयदिति भावय |!” में यह सब 
जगत्‌ हूं, सें अव्यय परमात्मा हूं, भूतभविष्य मुझ सिवा 
अन्य कुछ नहीं है । ऐसी भावाना करो। इस का अथे 
क्या है? उस अमयोद अनन्त परमात्मरूप में हमारा 
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समयोद सान्तरूप-एकरूप हो जाय-अर्थात्त्‌ हमें परिपृर 
दैवीविचारशकफ़ि द्वारा भयोदा को तोड़ कर अमयोद होना 
चाहिये । एवं उन देवीविचारों का निरन्तर प्रवेश होने 
के लिये हृदय के कपाट पूरे खोल कर अनन्त होना 
चाहिये | सुतरां आसुरी विचारों को हटा कर वहां देवी- 
विचारों का पूरे संचय करके देवीसम्पत्ति का लाभ करना 
चाहिये । एवं हमारे आचरण में, विचरण में ओर 
अमुकरण में पद पद उस का अनुभव आना चाहिये। 
जैसे जैसे देवीसम्पत्ति का हमारे विचारों में उदय होगा 
वैसे वैसे हम ज्ञानी, सुखी, शान्त, सानन्द, सोत्साह, 
निरोग, वलवान एवं ऐस्व्यवान्‌ होंगे । देवीसम्पत्ति क्‍या 
है--इस का परिचय आगे दोगा । वैसे ही आत्मविवेचन देखने 
पर ज्ञात हो जायगा कि-आन्तर वाह्य जगत्‌ में आत्मा 
सर्वत्र समान भरी हुई है | उस के परमात्मा एवं जीवात्मा 
दो विभाग हैं--किन्तु है एक ही । फिर भेद ओर भिन्नता 
क्या है-जो हम अपने शरीर में घुरे विचारों को भर कर 
अपना अमूल्य एवं दुलेभ जीवन व्यथे कर लें? 

अब ये घुरे भले विचार मनुष्य या सचेतन पदार्थों में 
ही उत्पन्न होते हैँ ऐसा नहीं है-प्रद्मेक जड़चेतन, दृश्यादृश्य 
पदाथे में उत्पन्न होते हैं। उन्त का हमें अनुभव नहीं होता, 
क्योंकि उत्कान्ति परिणाम का यह अटल नियम है ,कि- 
सूक्ष्म में जो ज्ञानावस्था होती है वह स्थूल में नहीं दोती- 
इसलिये जब तक हम अपने विचारों को सूचम नहीं करेंगे 
तब तक हम देवीसम्पत्ति के अधिकारी नहीं हो सकते । 
हमारी दृष्टि संकुचित है जो निधोरित, सीमा के बाहर के 
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'पदार्थों को नहीं देख सकती-इसलिये उसे सीमापार करने 
के लिये दूरबीन आदि यंत्रों की सहायता लेनी होती है-- 
वैसा विचारों के लिये नहीं है। विचार सूच्म एवं स्थिर करने के 
लिये किसी यंत्र की ज़रूरत नहीं है ।' खाली उस पर 
लक्ष्य लगा रखना ही पयोप्त है। विचारों के दृद़भाव की 
शक्ति भ्रचण्ड है किन्तु उस में यत्किचित्‌ भी संशय आ 
घुसा तो फिर वह कुछ चीज़ नहीं। काययेसिद्धि तो दूर-- 
उलटे हम एक अन्धकारपूणे गढ़े में जा गिरते हैं और 
उस में से निकलना दुश्वार हो जाता है। यदि विचारों 
में संशय का लेश भी नहीं है और वे निष्कम्प स्थिर हें तो, 
हम प्रतिज्ञापूवेक कहते हैं. कि वह शक्ति इन्द्र के वजसमान 
अकुंठित, अमोघ, सवेतोगामी एवं सर्वेसाधक है, इतना 
ही नहीं-इन्द्र पर भी अधिकार कर देती है! इसी विचार- 
सूक््मता से आज यूरोप असेरिका विज्ञान की प्रशस्त 
लीलाभूमि बन रहें हैं । उन के सब आविष्कार आन्तर 
जगत्‌ की सूक्ष्म विचार भित्ति पर अनन्‍्तकालंपूबे अंकित 
थे । उधर पूर्णेलक्ष्ययोध होते ही उन का मूत्तेस्वरूप होके 
आज तार, आगगाडी, आगबोट, विसान, फोटोग्राफी, 
फोनोग्राफ़ी, टेलीफोन, बेतार का तार, विद्युखकाश, विद्यु- 
त्टाम, विद्युक्ब्जन आदि सहसोों आविष्कार हम देख रहे 
हैं ओर आगे कितने ही देखेंगे-इस में कुछ भी 
संशय नहीं । 

विचार, श्वास एवं काये ये तीनो पदाथे एक ही हैं। 
विचार यह काये है एवं काये -यह विचार है। वैसे ही 
श्वास का लेना विचार का करना है और विचार का करना 
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श्वास का लेना है । बिना विचार के मनुष्य श्वास नहीं 
ले सकता और बिना श्वास के मनुष्य विचार नहीं कर 
सकता | विचार की शक्ति अपरिमित है, विचार की शक्ति 
अप्रतिहत है एवं विचार की क्रिया अपरिज्ञात है। विचार 
ही हमारा जन्म, जरा, मृत्यु है, विचार ही हमारे माता- 
पिता हैं, विचार ही हमारे बन्धुभगिनी हैं, विचार ही 
हमारे खीपुत्र हैं, विचार ही हमारे इष्टमित्र हें, विचार ही 
हमारे गुरु, तत्वदंर्शी, उपदेशक हैं, विचार ही घनमाल 
खज़ाना हें, विचार ही ज्ञान, विज्ञान, विद्या हैं, विचार ही 
वेंदशासत्र पुराण काव्य हैं, विचार ही उद्यम, कलाकुशलता 
सब कुछ हैं। विचार के विना हम क्षुणभर नहीं जी 
सकते, विचार के बिना हम कुछ नहीं कर सकते एवं 
विचार के विना हम कुछ नहीं बन सकते । जगत पर 
विचार का अठल साम्राज्य है, जगतू पर विचार का दुलेध्य 
अनुशासन है, जगत्‌ पर विचार का परिपूणं अधिकार 
है एवं -जगत्‌ पर विचार की सवेतोपरि सत्ता है । 


२-विचा रसंयम । 

विचार का संयस्र-संयम शब्द में “यम” धातु है-जिस 
को “सम” उपसगे लगाने से “संयम” शब्द बना है। 
“यम” धातु का अथे-निम्नह करना अथोतू किसी पर 
अधिकार जमा लेना है ओर “सम्‌” उपसगे का अथे- 
समुच्चयता सूचक है-सुतरां “संयम! शब्द से यही अथे 
निकलता है कि-किसी पदार्थ या विषय पर लगातार 
विचारों का स्फूरण होता रहे अथौव्‌ विचार वहां तन्‍्मय 
तदाकार हो जांय । 'एकाग्रतापूवेक पदाथे या विषय पर 
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विचारों की अचल सन्निहित स्थिति-यही “विचारसंयम' 
है | हरएक मलुष्य का “विचारसंयम आप ही आप होता 
रहता है । किन्तु वह संयम यदि, ज्ञानपूवेक नियमबद्ध 
होगा तो, उस का सत्स्वरूप प्रकट होके इच्छानुसार 
फलदायी होगा । ऐसा विधियुक्त नियमबद्ध “विचारसं- 
- यम फलोन्मुख होते ही सत्ता एवं सासअ्यें बढ़ कर 
लाभका ज्ञान होजाता है -। तभी विश्वास एवं उत्साह 
कला का बहुत शीघ्र सम्पादन होता है.। किसी श्रकार के 
विचार पर उत्साहपूवेक, आम्रहयुक्त एवं हेतुपुर/सर एका- 
प्रता होती है तभी,- उस का संयम होता है। स्फुरण होते 
ही इच्छाशक्ति का प्रभाव विचार पर पड़ कर संकल्प 
बनता है । वारंवार एक ही विषय पर विचार को अन्‍्त- 
मुख-स्थिर करना-“संकल्प' कहा जाता है । उस में किसी 
प्रकार का व्याघात 'होके विचार को बहिमेख-चंचल 
करना--विकल्प' कहा जाता है। ओर उन के मिश्रण को 
“(संकल्पविकल्प” कहते हैं। संकल्पविकल्पों से हानि होती 
है एवं मिन्नाथेक संकल्पों का कभी संयम हो नहीं सकता-- 
इसीलिये संकल्पविकल्प के त्याग के लिये सर्वन्न ज़ोर दिया 
गया है। भगवान श्रीकृष्ण ने साफ़ कहा है. कि--““नहासं- 
न्यस्तसंकल्पो योगी भवति कश्नन | संकल्प का त्याग न 
करनेवाला कभी योगी नहीं हो सकता ।_ 
आकषेणविकषेश, कायोकाये, स्थितिस्थापकता आदि: 
सब विचारशक्ति पर निर्भर हैं| हमारा जीवन भी तो 
विचार ही है। छूटी भूमिका तक अथौत्‌ सविकल्प 
समाधि तक विचार क़ायम रहता है, क्योंकि इस समाधि 
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में प्रवेश करते समय-अमुक समय पर उत्थान होने का 
संकल्प करने से ही नियमित समय पर उत्थान होता है। 
विचार की दृढ़ता,या काये का हृढ़ विचार-यह संकल्प 
है-इसलिये विचार ही मनुष्य का जीवन है एवं विचार- 
शून्यता ही मरण है । अथोत्‌ विचार का. सद्भाव जीवन 
है एवं विचार का अभाव मरण है। वृक्ष का नाश होने 
पर भी उस का सुक्ष्मवीज' क्नायम 'रहता है, उसी श्रकार 
विचार की सूच्मावसथा वीजभूत रह कर सनुष्य का फिर 
जन्म होता है । निर्विकल्प समाधि में सूक्ष्मविचार के बीज 
का भी लय हो जाता है-इसलिये मनुष्य जन्ममरणरहित 
होकर मुक्त हो जाता है । 

विचारशून्यता एवं- निःसंकल्पावस्था में वड़ा भेद हे । 
जैसे सामान्य मलुष्य के क्रोध सें एवं महात्मा दुवोसा 
ऊआपषि के क्रोध में-क्रोध का स्वरूप समान होकर भी 
अत्यन्त भेद है--उसी प्रकार निःसंकल्पावस्था एवं विचार- 
शून्यंता में भेद है। विचारशून्यता अथौत्‌ विचारों का 
अल्यन्ताभाव-विचार के स्फुरण का लय हो: जाना-विचार- 
रूप कमे का न होना-मृत्यु है। प्रारव्धकर्म कां नाश 
होते ही ज्ञानियों की देह छूट जाती है । निष्कमे वा नि+- 
संकल्प महात्मा का पुनजेन्स नहीं होता, क्‍योंकि उन में 
विचारशून्यता नहीं होती-विचारपरिशीलन से निःसंकल्प 
हो जाने पर परंधाम को . सिधारते हैं । भगवान श्रीकृष्ण 
का कथन है. कि-“यद्त्वा न निवत्तेन्ते. तद्धाम परम 
मम 7'-जहां जाकर पीछा आना नहीं होता वही मेरा 
पंर्मधास है । विचारशूज्यता में- संकल्पस्फुंएण का बीज रह 
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जाता है, क्‍योंकि सामान्य मलुंष्य विचोस्संयम करना 
जानते नहीं-इसलिये विचारों का मूलबीज परावाणी भें 
विद्युत्‌ उत्पन्न होकर दुग्ध नहीं होता एवं वही पुनजन्म का 
कारण होके मनुष्य का जीवन होता है । विचार ही मनुष्य 
का जीवन है तो, उस के द्वारा मनुष्य चाहे जेसा अपने 
को “ बना सकता है-इसीलिये उस के संयम कीं 
आवश्यकता है । 


' इस स्थूल- जगत में ऐसा कोई प्राणीन॑ होगा कि जो 
विनाशकारक अशुभ विचार करता हो एवं' अपना बुरा 
चाहता हो या जान बूक कर दुराचारी बनके पापादिकों में 
प्रवृत्त होता हो | प्राणीमात्र अपने निवोह के साधन में सुख ही 
की खोज में लगे रहते हैं । एवं सुखप्राप्ति के ही विचारों 
का संयम करते हेँ-किन्तु यह विचारों का संयम अनिय- 
मित, अजुपयुक्त, अज्ञानयुक्त होने से-जैसे घड़ेभर दूध में 
छोटीसी एक नमक की कंकरी, या भोजन में छोटीसी एक 
मकक्‍खी, या जल के होज में छोटीसी एक संखिया की' 
डली पड़ते ही-वे ख़राब होकर मारक बन जाते है, उसी 
प्रकार विचारों में किंचिन्मात्न संशय, भय यथा बुराई 'का 
प्रवेश होते ही भगवान श्रीकृष्ण के कथनानुसार उस का 
“संशयात्मा विनश्यति” नाश हो जाता है। वैसे ही रजो- 
गुण के द्वारा काम एवं क्रोध उत्पन्न होके इच्छा न होने पर भी 
विचारसुग्ध करके सन्नुष्य को पापकमे में हटात्‌ प्रवृत्त करते 
हैं। अज्ञात, - ऋमहीन, संक्रामक विचारों का परिवत्तेन 
विद्युत्‌ की अपेक्षा भी अधिक तीत्र गतिमान्‌ होता है। 
प्रकाश का वेग . एक < सेकण्ड सें १.८०३००० ' मील है, 
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विद्युत्‌ का वेग २,८८,००० सील है और ऐसे विचारों 
का वेग २९,६५,१२० मील है । यह वेग -बाह्य जगतू के 
विस्तार में है तो, आन्तर ज़गतू अथोत्‌ शरीर में जिस 
का विस्तार ६६ अंगुलमात्र है-ओर जहां किसी प्रकार की 
रुकावट नहीं कितना-तीत्र होगा, एवं उस के परावत्तेन की 
क्या गति होगी-उस का पता बड़े बड़े विज्ञानवेत्ता नहीं 
लगा सकते तो, अज्ञानी, विचारमुग्ध उस की गति को 
कया जान सकते हैं-इसीलिये उन का जीवन दुःखमय है । 


यह ऐसा दुःखभय जीवन सुखमय करने ही के लिये 
विचारों का संयम करना चाहिये । विचार ही से शब्द की' 
उत्पत्ति होके विचार का दृश्यरूप बनता हैं। शब्द के लिये 
बाइबल में कहा है क्रि-/0 ४७ 068077ं72 ज़थ8 ४8 
ज़0ण- ध्ापे 06 फ़णदे ज्र88 ज़ञांए ए०पे, एवं 06 ज्ञणें 
जछ8४ 9०0. अथौत्‌ सब से पहिले शब्द था और वह 
शब्द इंश्वर के पास था; ओर वह शब्द इंश्वर था। पार- 
सियों के यहां कहा है. कि-दुनिया की पेदायश के पहिले 
“अहुनवेरीय शब्द था हमारे यहां तो शब्द को अ्ह्म - 
कहा. है । “शब्दजह्म वेद का नास है एवं वेदों में 
का अन्तभोव है | “उ#कार एवेदं सबे” उ४कार 
वाच्य शब्द है एवं 5 ही सब कुछ है । अथीत्‌ 
“<# शब्द ही से सब की उत्पत्ति है | ऐसे शब्द 
को हम कुछ चीज नहीं ससमते, किन्तु देखिये-उस 
का क्या प्रभाव है-भयंकर शब्द्‌ भयभीत करता है, करुणा 
शब्द रुलाता है, कठोर शब्द क्रोध लाता है, प्रिय शब्द 
प्रेम बढ़ाता है, विनोदी शब्द हंसाता है, मधुर शब्द प्रसन्न 
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करता है, असत्य शब्द निराद्र करता है, सत्य शब्द 
प्रतिष्ठा करता है,-अथोत्‌ शब्द ही से हमें उच्चनीच दशा 
प्राप्त होती है, शब्द ही से हमें प्रेम, उत्साह, प्रशंसा प्राप्त 
होती है, शब्द ही से हमें भक्तिभाव इँश्वर की प्राप्ति होती 
है। शब्द ही से हम सब के शजुमित्र होते हैं, शब्द ही 
से हम श्रीमान्‌ , सुखी, व्रिद्वी, दुःखी होते हें, शब्द ही से 
हम ज्ञानी, विज्ञानी, अज्ञान, सूढ़ बनते हैं, शब्द ही से हम 
सब के स्वामी, गुरु, एवं पूज्य बनते हैं, शब्द ही से हम 
सब के दास, शिष्य एवं नाचीज बनते हैं, शब्द ही से 
हमारा घन्धन एवं मुक्ति होती है । विमाता के शब्द ही से 
भुव को अखख्डपद सिला। शब्दसात्र ही से गोतमबुद्ध 
' राज्येश्वये का त्याग करके महात्मा बने । भोजाई के शब्द 
ही से नरसीमहता भक्तिभाजन बने | वेश्या के शब्द ही 
से सूरदास विरक्त बने | एवं निज स्त्री के शब्द ही से 
तुलसीदास सच्चे गोस्वामी बने । ऐसा शब्दों में प्रभाव 
है तो, सूच्मविचारों में कितना प्रभाव होगा-विचारसंयम 
का सूक्ष्मातिसूक्म स्फुरण हिमालय जेसे महापवेत का 
प्रवाही पदाथे बना सकता है! अटलांटिक महासांगर का 
वाष्पीसवन करके उस को सुखा सकता है! प्रृथ्वी के कर 
कण अलग करके उस को हवा में उड़ा सकता है! 
आकाश को निरवकाश करके ग्रहताराओं को नीचे गिरा 
सकता है! ध्रुव बालक ने राज्यलच्सी प्राप्ति के लिये सिकन्द्र 
या नेपोलियन के समान असंख्य सेनासह क्‍या कहीं 
समरभू में भ्रवेश किया था। शुदामा ने श्रीकृष्ण॒तुल्य 
अदटूट ऐश्वय सम्पादन के लिये ससुद्रयात्रा करके कया कहीं 
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बड़ा व्यापार किया था? कोत्स ने अपने वरतन्तु गुरु को 
चोद्ह करोड धन देने के लिये क्‍या कहीं किसी की 
तौकरी की थी? रावण, बाणासुर, भीम, हलुमान्‌ ने 
शारीरिक अपूवे बल बढ़ाने के लिये क्‍या कहीं नटों जेसी 
कसरत की थी? व्यास ने क्‍या कहीं कालेज के बोडिंग 
होस में रह कर अठारह पुराण भारतभागवतादि प्रन्थ 
लिखे थे ! पाणिनी ने क्‍या कहीं यूरूप अमेरिका की 
किसी युनिवरसिटी की ऊंची डिग्री सम्पादन करके व्याक- 
रण्रवना की थी? भगवान शंकराचाये ने क्‍या जापान में 
जाकर पराविद्या सीखी थी? एवं महात्मा चुड्ध, महावीर, 
जुरथोस्त, क्राइस्ट, मुहम्मद ने कहां किन पादशालाओं में 
जाकर विद्याभ्यास किया था ! 


विचार के स्फुरण सें-आन्दोलन में नित्यनिरन्‍्तर गति- 
रूप परमाणु भरे हुए हैं जिन का परिचय आगे दिया 
जावेगा । वे पदार्थों के संयोगवियोग के विधायक हैं, 
जगत्‌ के घटकाबयब हैं एवं कायोकाये के परिणामक हैं । 
अग्नि को शीतल कर देना, जल को पत्थर बना देना, 
पृथ्वी को कंपित कर देना, वायु को स्तंभित कर देना एवं 
आकाश को निरविकाश कर देना-यह सब उन्हीं का प्रभाव 
है| पृथ्वी के अणुओं से जल के अर, जल के अशुओं 
से अग्नि के अणु, अप्नि के अशुओं से बायु के अशु 
ओर वायु के अणुओं से आकाश के अशु उत्तरोत्तर 
अधिकाधिक गतिमान्‌ हें--किन्तु ऊपर लिखे अनुसार सब 
. से विचार की गति अल्यन्त अधिक है। प्रत्येक जड़चेतन 
पदा्थे के अणुओं में विचारशक्ति होती है किन्तु मनुष्य 
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में यह शक्ति सवैतोपरि है जिस से वह सब को पादाक्रान्त 
कर सकता है| उस का शरीर जड़ है तोभी उस के पर- 
माशु निरन्तर गतिमान्‌ होने से उस का निरोध अथोत्‌ 
संचय करके वह चाहे सो कर सकता है-शरीर के 
परमाणु निरन्तर गतिमान्‌ हैं, यह अब सायन्स--विज्ञान 
द्वारा सिद्ध हो चुका है । 


संयम से विचारशक्ति में अमोघष, अतकये, अनन्त, 
निठ्म, महाचितिशक्ति का उदय होके साधक श्रति महेश्वर 
उत्पत्तिसथितिलयकतों बन जाता है। चितिशक्ति अनादि 
शाश्रत्‌ जगद्गपा है। आन्तर बाह्य जगत्‌ का मूलबीज 
चितिशक्ति है । चितिशक्ति ही के अस्तित्व में जगत्‌ का 
अस्तित्व है । उस को प्राप्त करने के लिये मातापिता स््री- 
पुत्र गृहादिक छोड कर हिमालय की द्रीगुहा शिखर पर 
जाने की जरूरत नहीं । गंगा, य्युना, नमेदा के तीर पर 
जाने की जरूरत नहीं | घोर निबिड अरण्य में जाने की 
जरूरत नहीं । यूरोप, अमेरिका, चीन, जापान जाने की 'जरू- 
रत नहीं । खगे, मृत्यु, पाताल में-कहीं जाने की जरूरत 
नहीं एवं सब का ट्याग करके प्रतिवेश धारण करने की' 
जरूरत नहीं । उसे ढूंढने के लिये वनगिरि, नदी' पर जाना 
वृथा है। नगरआम आश्रम पर जाना वृथा है एवं द्वीपद्दीपान्तर 
के समुद्र॒तट पर जानाबृथा है । जरा आंख खोल कर देखो 
हृदय का परदा हटा कर देखो, दिमाग़ को खोल कर 
देखो,-वह नजदीक, बिलकुल नजदीक, वसतिस्थान 
के नजदीक,-नहीं नहीं, घर के नजदीक-नहीं नहीं, 
कमरे के नज़दीक-नहीं नहीं, शरीर के नजदीक,-नहीं 
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नहीं, हृदय के नजदीक-नहीं! नहीं!! नहीं! !!-.. 
वह परिपूरो तुझारे में भरी हुई है । तुम चितिशक्ति 
हो एवं चित्रिशक्ति तुम हो । दोनों अमेदरूप हो । 
शक्ति-क्रियमाण, संचित एवं क्ृपारूप है किन्तु चिति 
संचित्त एवं क्रियारूप है किन्तु चिति अत्यन्त सूक्ष्म ओर 
अत्यन्त प्रसरणशील है । यदि वह निरुद्ध की जाती है तो 
उस का वेग अत्यन्त तीत्र होता है। जैसे वायु, जल, अग्नि, 
विद्यत्‌ आदि को रूद्ध करने से उन में अधिक शक्ति उत्पन्न 
होके युक्तियुक्त उपयोग करने पर उन से चाहे सो अशुक्य 
अतक्ये कास ले सकते हे, बेसे ही चितिशक्ति का निरोध 
अथौत्‌ संयम होजाने पर उन से बढ़ कर चाहे सो इच्छित 
काम ले सकते हैं | जन्म, स्थिति, मरण, खास्थ्य, आरोग्य, 
आयुवल, ख्रीपुत्र, धन, महत्व, सत्ता, कीत्ति, विद्या, विज्ञान, 
ज्ञान, राज्य, राजलक्ष्मी, ऐश्वये, सुख, सनन्‍्तोप, आनन्द, 
शान्ति, मुक्ति आदि सब कुछ इहलोक परलोक चितिशक्ति 
से प्राप्त कर सकते हैं । 

विचारशक्कि का-न्योगविद्या के अनुसार धारणा, ध्यान, 
समाधि द्वारा संयम किया जाय तो-उपयेक्त परा, पश्यन्ती 
मध्यसा, वेखरी के अनुसन्धानानुरूप वाच्य एवं वाच्याथे 
तथा शब्द एवं शब्दा्थ का एकीकरण होके प्रतिभाशक्ति उत्पन्न 
होकर बहुत शीत्र संयम हो सकता है । जैसे प्रथम तीर 
था बन्दूक चलानेवाला दीवार, भाड, पत्थर आदि मोदे 
पदार्थों पर लक्ष्य जमा कर निशान मारते मारते बारीक 
से बारीक, पदार्थों का वेध कर सकता है| उसी प्रकार साधक 
प्रथम साध्य अथोत्‌ जो कुछ अपेक्षित हो उस की धारणा- 
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भावना करके यथाक्रम निशान मारनेवाले जैसा लक्ष्यवेध 
करता रहे-सुतरां स्थूल पदार्थों की धारणा सिद्ध हो जाने 
पर ध्यानशक्ति खयमेव बढ़ती जाती है एवं सूच्तमातिसूच्स 
पदाथे पर विचार स्थिर होके वह निःसंज्ञ-समाधिस्थ हो 
जाता है। अथोत्‌ चितिशक्ति का प्रकाश उस की हृदय 
गुहा में चहुं ओर फेल जाता है। फिर उस की वह समाधि-- 
“यंत्र यत्र सनो याति तन्न ततन्र समाधयः । जहां जहां सन 
जाता है वहां वहां समाधियां होती हँ--अथोत्‌ सवोथेता- 
भिन्न मिन्न विषयों को प्रहण करने की वित्त की चंचल 
अवस्था का क्षय होके, एकाग्रता-भिन्न भिन्न विषयोाँ का 
द्याग करके एक विषय पर चित्त की स्थिर अवस्था-- 
समाधानवृत्ति हो जाती है | फिर क्या देर है? चितिशक्ति 
की निरुद्धावस्था होते ही संकल्पपात्र-अपेक्षित भप्रद्मक्ष हो 
जाता है। प्राणायाम-श्रासप्रश्नास की गति को नियमित 
करने से एवं प्रयाह्मर-विषयों पर से चित्त को हटाने से- 
चितिशक्ति का आविभोब होके धारणा में उस की स्थिति 
होती है ओर वह समाधि में स्थिर होकर विचारसंस्कारों के 
अनुसार यथाक्रम सिद्धियां प्रकट करती है। 
३-विचार-संस्कार । 

विचार-संस्कार सब बलों का महाबल है । पूर्ण एवं 
परिणत यांत्रिक रचना में भी विचारसंस्कार जीवाणुसूत 
है । उस की रचना का निदान है। एवं उस की गति का 
संचालक है. । सिवाय विचारसंस्कार के प्रकृति के मूल में 
क्या है! एवं प्रकृति को कौन उत्पन्न करता है? उस की 
विचिन्न लीला का, उस की विचिन्न ऋृति का एवं उस की 
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विचित्र प्रेरणा का सम्पादक कोन है अत्यन्त कठिन, अत्यन्त 
दुर्बोध एवं अत्यन्त अगम्य जगत्रूपी पुस्तक की भाषा का पाठ 
देके विचारसंस्कार ही उस को झुलभ, सुबोध एवं सुगम्य 
करता है | अनन्त काल से जीणे, विशीणे, विस्तीण बने 
हुए बन, पवेत,; नदी, समुद्ररूप पन्नों पर विश्वदेवता ने जो 
कुछ इतिहास लिख रक्‍्खा है उस को सिवाय विचारसं- 
स्कार के कोन व्यक्त कर सकता है? मनुष्यों ने आकाश को 
विहारस्थान किया है, वायु के हाथ में व्यजन दिया है, अग्नि 
के सिर पर धुर रख कर उसे दोडाया है, जल से 
विद्युत्‌ उत्पन्न की है, विद्युत्‌ के क्षणिक वेग को सन्देशवाहक 
दूत बनाया है, समुद्र को राजपथ किया है, श्रहतारागण को दी- 
पस्तम्भ एवं कालमापक यंत्र बनाया है-यह सब विचारसंस्कार 
ही का प्रभाव है. विचारसंस्कार-तत्वों का संघटन विघटन 
करता है, परस्पर विरोधी शक्तियों को अलजुकूल करता हैं, 
एवं अन्यान्योपकारक व्यापारद्वारा काये उत्पन्न केरता है । 
कार्यकारण की शझंखला से--00076०४॥7 77४८ छाये की 
परम्परा को सूत्रबद्ध करता है, पदार्थों की गूढ शक्ति को प्रतनक्ष 
करता है एवं उस की व्यवस्था लगाता है। रसायनशाखद्वरा 
पदार्थों का प्रथकरण करता है. एवं उन के मूलतत्वों का निद्शेन 
करता है। विचार के संस्कार की शक्ति-विद्युत्‌ को नीचे गिरा 
महाविज्षव करती है, विद्युत्‌ को हाथ में लेकर नचाती है एवं 
विद्युत्यात को रोक देती हे। रज्जु के समान करगत न होनेवाले 
सूयेकिरणों को पकुड कर उस की रूपरेखा बनाती है, उन में 
से भव्य तेज:पुंज कशिकाओं का प्रसार करती है एवं 
नये नये प्रहताराओं का संगठन करती है । उद्देश्य एवं 
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भावों का विचारसंस्कार जड़ परमाणुओं को इकट्ठा करता 
है, उन की नामरूपाकृति करता है एवं उन को सचेतन 
करता है। ग्रद्ेक भाव की वर्णमाला बनाता है, उस में 
भावों को संगठित करता है एवं उन को प्रत्म्ष करके 
अपना अस्तित्व प्रकट करता है । 

विचारसंस्कारों से जीवन रसायन बनता है। तेजोमय 
गोलों से भव्य बने हुए अत्यन्त दूर दिक्प्रदेश में विचार- 
संस्कार का प्रवेश होके उस प्रदेश का जीवनतत्व एवं उस 
की सब क्रिया उन्हीं संस्कारों के अनुसार परिणुत होती 
हैं । उसी प्रकार निरवये अनन्तरूप असत्‌ में से-- 
तस्माद्सतः सज्जायेत-सद्गप, प्रकाशमान, नामरूपात्मक 
जगत्‌ भी विचारसंस्कारों के वशवर्त्ती है। विचारसंस्कारों 
के अनुसार ही प्रकृति देवी ने प्रथ्वीतत पर अनन्तकाल 
से आज तक जो कुछ लिखा है, चित्रित किया है, प्रथित 
किया है, अक्स गिराया है, प्रतिबिम्बित किया है, चित्र 
अंकित किया है-उन सब में उस ने अपनी अभिव्यक्ति 
दिखाई है, अपना प्रभाव प्रदर्शित किया है, अपना इति- 
हास लिखा है, अपनी लीला का विस्तार किया है, अपना 
नामरूप व्यक्त किया है, एवं अपनी समुज्ज्वल शक्ति का _ 
निद्शैन किया है । पविन्न वेद, अवस्था, बाइबल, गाथा, 
सूत्र, कुरान, हदीस आदि का धसेतत्वोपदेश, शाझतरों का 
दृढ़ निबन्धन, पुराणों का कथनोपकथन, काव्यों का मधुरा- 
लाप, व्यास, वासपीकि की दिव्यवाणी का प्रकाश, होमर 
की कल्पना की सुन्दरता, घुंटो के तत्वविचार का सामथ्ये, 
कणाद, गोतम के न्‍्यायवाद का महत्व, इसा.की मधुर 
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सल्वाणी, मुहम्मद का धमेकाये, जरथोस्त का अप्रतिम 
अभिहोत्र, डिम्मे्निस की स्वेसंमोहकशक्ति, ज्यूलिअस 
सीभर का स्वेकश प्रताप, होरेस का आननन्‍्दू-यह्‌ सब 
विचारसंस्कारों ही का फल है। सब के हृदय में आज 
भी भगवान्‌ रामचन्द्र की नीति, भगवान श्रीकृष्ण की 
लीला, भगवान्‌ बुद्ध की अहिंसा, भगवान्‌ महावीर का 
वीतराग, भगवान्‌ शंकर का संन्यास, स्फुरण पा रहा है । 
प्राचीन रुघधिरक्राण आज भी ह्यु सिलर की आत्मा के वश 
है । मनुष्यों के हृदय में आज भी हावीं का जीवन 
स्फुरण पा रहा है। आकाश में से आर्यभट, भारकरा- 
चाय, फोपरनिकस, केघ्ठर एवं न्यूटन की बुद्धि हरा मिला 
हुआ प्रकाश आज भी अपनी दृष्टि में चसक रहा है । 
फ्रान्क्लीन ने आज भी विद्युत्‌ को अपने हाथ में ले 
रक्‍खा है, चाष्प अश्व की लगाम आज भी वाद के 
हाथ में हे, मनु, पराशर, याज्वस्वय, व्यास, सोलन, 
जस्टिनियन, एवं ग्रोटिअस आज भी क्वानून क़ायदों 
के नियन्ता हैं । भास्कराचाये, वराहमिहिर, युद्धिड 
गणितशासत्र के जीव हैं । आरिस्टाटल विचारमातन्र का 
नियामक है । एवं प्रयोग का राजा बेकन हे । 

लोहसय पाश्नेस्थ भूमि अद्यापि स्टीवन्सन का अधिकार 
सान्‍्य करती है। समुद्र के तरंग अयापि बेल एवं फुल्टन 
के वशवर्ती हैं। आके राइट के शोध से, क्रोस्प्ट के घैये 
से, स्िथ के बिचार से एवं पील के क्लानून से अद्यापि 
ब्रिटन का व्यापार सजीव है। रोस के धर्मगुरु के द्रबार 
में अद्यापि हिडुब्रेण्ड भ्रधान पद्‌ पर नियुक्त हे।. काइव 
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अद्यापि भारत पर राज्य कर रहा है। क्रिश्वियन धम में 
'बेसली नवीन प्रेमोत्साह प्रकट कर रहा है। हावडे परो- 
पकार कर रहा है। क्रोमबेल सावधान करता है, भय की 
प्रेरणा करता है एवं शान्ति का विस्तार करता है । स्केलि- 
गर युद्ध का प्रबन्ध करता है। टेल खीत्सरलेंड को जीवित 
रखता हैं। फोस्ट और गठनबगग शब्दों के जाल बनाते 
हैं। और बेकन के कहने के अनुसार सेक्सपीयर इतिहास 
का प्र्नक्ष दशेन कराता है । 


विचारसंस्कार व्याप्त होके सजीव में जीवन का प्रयोजक 
होता है एवं अन्द्र बाहर सवेत्र प्रसार पाता है। नवीन 
योजना, नवीन आविष्कार, शासत्र, इतिहास, नीति, नियस, 
धरम, कला, कुशलता आदि सब का अन्तर्जीवन विचार- 
संस्कार ही है। प्रथ्वी में मनुष्य से बढ़कर कोई नहीं, मनुष्य 
के विचार बलवान से कोई नहीं एवं मनुष्य के ज्ञान से 
सर्वोत्तम कोई नहीं-यही विचारसंस्कार है। सनुष्य का विचार 
जीवन की सत्ता है, एवं विचारसंस्कार सत्ता का श्रेरक है, 
विद्या, विज्ञान, ज्ञान, जीवन के जीवन का अन्तिम साध्य 
है । विचारसंस्कार की लहरी, विचारसंस्कार के विद्युत्तण, 
विचारसंस्कार के अप्नमि स्फुलिंग-सवेत्र आन्दोलन, द्योतन, 
उद्दीपन करते हैं एवं कराते हैं। ये आविभोव 'तिरोभाव 
करते हैं, वृद्धिक्षय करते हैं | एवं विकास विनाश करते 
हें।ये जीवन के तत्व हैं, जीवन के जीब हैं एवं 
जीवन के जीवन हैं । सुख, शान्ति, आनन्द, उत्साह, 
आरोग्य, बल, ऐश्वये-विचारसंस्कार का काये है, अन्ध- 
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कार, अज्ञान, शून्य, अभाव, तिमिर, अहंभाव, कुभाव, 
शोक, मोह, भय, चिन्ता, दुमेति, अधःपतन, रोग, मरण,- 
आधिव्याधि-विचारसंस्कार का अकाये है । विचारसंस्कार 
के सिवा जगत्‌ नहीं, जगत्‌ का काये नहीं, जगत का 
संभव नहीं, जगत्‌ का परिवत्तेन नहीं, जगत्‌ की खिति 
नहीं एवं जगत्‌ का जगर््व नहीं । जगत्‌ में सवेत्र 
सुख है, शान्ति है, धनवैभव है, पापपुण्य हैं, ध्रमोधम 
हैं, स्काोनरक छहें-किन्तु उन का शभ्राप्त होना न होना 
विचारसंस्कार पर ही निर्भर है । आप्तखजनों के 
दुशन से _क्या भाव उत्पन्न होता है? मातापिता स््रीपन्नों 
के दशेत्त से क्या भाव उत्पन्न होता है? प्रियजन मित्रों 
के दर्शन से क्‍या भाव उत्पन्न होता है? अप्रिय शत्रुजनों 
के दशन से क्‍या भाव उत्पन्न होता है? शुरुखामी राजाओं 
के दशेन से क्‍या भाव उत्पन्न होता है ? सपेव्याप्रादि हिंसक 
पशुओं के दशेन से क्‍या भाव उत्पन्न होता है (-विंचार- 
संस्कारों के अनुसार इन भावों की सिन्नता-जीवन का प्रवाह 
न्यूनाधिक करके, स्थिति, गति, आकपेशविकर्पेण, विकास, 
विनाश, समय समय करती है किन्तु कदाचित्‌ ये सब 
भाव युगपत्‌ एकत्रित हो जांय तो न जाने मनुष्य की क्‍या 
दशा हो ! जहां तहां विचारसंस्कार का मनोराज्य है, संस्कार 
की संभूति है, एवं विचारसंस्कार की माया है। मायाके, 
प्रकृतिके, अविद्याके, उपाधिके-क्ूट, प्रहेलिका, अपन्हुति, 
बहिलोपिका, अन्तलौपिकाओं का निराकरण विचारसंस्कार 
ही से होता है | विचार प्रयोग का पिता है एवं उस का 
संस्कार प्रयोग की शिक्षा है। विचारसंस्कार के सिवा बड़े 
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बड़े प्रन्थ, लेख, कविता कोरे काग़ज़ हैं; बड़ी बड़ी कथा 
कहानियां बकठता हवा के गुब्बारे हैं, बड़े बढ़े उपदेश, 
विधिविधान, विज्ञान तुष के ढेर हैं ! 

धश्राज जगत्‌ भरके धसे, ज्ञान, विज्ञान, इतिहास, कला, 
कुशलता, गद्य, . प्य, काव्य, कथा आदि पविविधविषयों 
की सहस्नों पुस्तकें, श्रन्थ, पत्र, परचे कोडियों के मोल 
बिक रहे हें-तो क्‍या उन की वहीं क्लरीमत है? वेद, 
अवस्था, सूत्र, बाइबल, क़रान की क्ऩीमत कोई कर सकता 
है! उपनिषदों के आत्मद्शेन की, स्पृतियों के व्यवहार- 
निवन्धन की, पुराणों के कथनोपकथन की, काव्यों के 
रससखादन की क्रीमत कोई कर सकता है? वाट की 
वाष्पगवेषणा, जेनर की शीतला की योजना, स्टीव्हनसन 
का रेलपथ, नाइट का सार्वजनिक वाचन, सीमस का- 
कोरोफाम का मोह, हाव़॒े का परमाथेज्ञान, पील का 
खततन्न व्यापार का क़ानून-इन सब की' इतने रुपये क्रीमत 
है-इस का कोई शुमार कर सकता हे! कालिदास, 
सेक्सपीयर के नाटक, साध, भारवी, मिल्टन के काव्य, 
बाण, सुबन्धु, स्काट की कथायें, हुएन्त्संग, टालेसी, 
मेकाले, ग्रोट, फ्रूड का इतिहास, दिनकर, जगदीश; 
जेफ्री के निवन्‍्ध, जयदेव, भानुदास; बने के गीत, * 
शंकर, रामानुज, सध्व, रीड, कानन्‍्ट, हेमिल्टन का 
तत्ववाद, शुक्र, कामन्द की, चाणक्य, बटलर, स्टुअटे, 
डावेल का नीतिविवेक-इन सव से जो आनन्द, वोध एवं 
ज्ञान होता है-उस की क्लीमत का कोई हिसाब कर 
सकता है! न्यूटन, हशेल, हटन की खोज, शील, 
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लीपिग, फेरेडे का स्सायनशोध, रोश, हेली, निकल 
का आकाशगोल परिचय, लीनिअस, जेसो, ओक्ट का 
प्राणिदृक्षादिकों का वर्गीकरण, पिठ, पिल का राजकीय 
सुधार, रफेल, होगाथे, शोफूर की कलाकुशलता, फ्राह, 
ओबषरलिन्‌, मिस्‌ नाइटिंगेल का नीतिप्रचार, होल, 
प्रेयसे, फास्टर का धर्मबृद्धयुत्साह-इन सब की क्लीमत 
की कौन संख्या लगा सकता है? जनसमूह के उपकारभूत 
तात्विक दशेनों के आविष्कार के पवित्र अक्षर, शब्द एवं 
वाक्यों का मूल्य अनिश्चित है-इतना ही नहीं उनका मूल्य 
ही नहीं है । वे अमूल्य हैं, लाकीपत हैं एवं अनध्य 
हैं। हीरे में कया है? माशिक्य मे क्‍या है? पन्ने में क्या 
है? मोक्तिक में कया है ) प्रवाल में क्या है? सखुबरणो में 
क्या है? रजत में क्या है [-एकमात्र असत्सत्ता का थान 
है। कोयला, मिट्टी, पत्थर, जल,- अस्थि, मांस उन का 
जननस्थान है | क्‍या ये असत््‌ , प्राकृत, विनाशी पदाथै-- 
उन की बराबरी कर सकते हैं, उन की सास्यताया सकते हैं, 
एवं उत्त के मूल्य के अधिकारी हो सकते'“हें? इन पवित्र 
अक्षर, शब्द, वाक्यों का मूलकारण क्या है ? वही परावाणी, 
उस का स्पन्दुन, वही मूलकन्द्‌, वही सूयेचक्र, उस का वेध, 
वही 507 एप है । बह बालाप्न शतसाग से भी 
लघुतम-सूच्मतम होकर भी-उस फा मूल्य खिरचर, 
वृक्षपाषाण, नदनदी, समसुद्रपेता, पृथ्वी से भी अधिक 
क्या-उस पृथ्वी के मूल्य का मूल भी वही है-तो फिर 
उस का मूल्य कोन कर सकता है ! इस अमूल्य, लाकीपत, 


- अनध्ये पदाथे की प्राप्ति करोडों मन हीरों से, माणिक्यों से, , 
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पत्नों से, मौक्तिकों से, श्रवालों से, सुबर्णों से, रजतों सें कभी 
नहीं होती! किन्तु बात की बात में एकमात्र अमूल्य 
विचारसंस्कार से होती है-समान का समान आकषेण 
करके समान को समान प्राप्त करता है | अक्षर, शब्द, 
वाक्य-विचारसंस्कार के समवत्ती, समसंस्कारी एवं सम- 
स्वभावी है-अथोत्‌ विचारसंस्कार ही परावाणी का उदय 
है एवं परावाणी का उदय ही विचारसंस्कार है। कोई 
कहेगा कि-ये ऐसे अक्षर, शब्द, वाक्यों के ढेर के ढेर 
जहां तहां लगे हुए हैं-उन के लिये हीरे, माणिक्य, 
मौक्तिक, आदि की क्‍या आवश्यकता है? चाहे जब, 
चाहे वह विना मूल्य प्राप्त कर सकता है तो-विंचारशील 
मित्रो |-आवो हमारे पास, हम तुझें हीरे, माणिक्य, 
मोक्तिक, सुबर्ण आदि जो मांगो सो धन, पए्थ्वी, प्रथ्वी 
का राज्य देवें-विना विचारसंस्कार के खाली एक अक्षर 
ही की पहिचान तो करा दो | ! 


विचारसंस्कार में सचमुच ही इतनी प्रबलता, सल्य- 
विज्ञानता, एवं चितिचित्ता है तभी तो विचार का आवि- 
भोव करनेवाले, उपयुक्त महात्मा, विचारक, साधक, 
शोधक अवश्य ही उस के श्राहक हुए हैं, होते हैं और 
होंगे-इस में कया सन्देह है? विचारसंस्कार के ग्राहकों ने 
संसार का द्याग किया है, स्वार्थ का द्याग किया है एवं 
निज का भी त्याग किया है। सब कुछ अपण करके 
स्वात्मसमपेण किया है तब कहीं वे उस अक्षर के 
अधिकारी हुए हैं । अगर हीरे, माणिक्य, मौक्िकों से 
अक्षर प्राप्त होते तो फिर आज हम क्‍यों निरक्षर भट्टाचाये 
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हैं? आइये, हम तुझें एक लक्ष्य रुपया देते हें-जरा अक्षर 
को हमें दिखा तो दो! हम प्रतिज्ञा के साथ कहते हैं कि- 
सिवाय विचारसंस्कार के अक्षर को दिखाना तो दूर, 
उस की कल्पना तक होना असंभव हे-क्योंकि, बुद्धि का 
अधिकार हंश्यादश्य पर समान है तो भी, दृश्य व्यापार 
का मूल पदाथेविज्ञान है एवं अदृश्य व्यापार का मूलतत्व 
विवेक है। वह मूल एक सें सत्य की योजना करता है, 
अन्य में नियम की योजना करता है। योजना का उद्देश्य 
एवं लक्ष्य अम्ुुक पद्धति के अनुसार एवं पूर्ववर्तती किसी 
सुश्शिष्ट विचार के अलुसार वत्तेन करना ही होता है। 
नियामक काये अपनी इच्छा के अनुसार विचारों को 
उत्पन्न करके उन पर अधिकार प्राप्त कर संस्कारों को 
प्रकट करता हे-इस प्रकार बुद्धि स्वयमेव स्वयं की निया- 
मक होती है | इस नियामक स्वभावसिद्ध एवं साहजिक 
है। उस को निजस्वरूप में स्थापन करनेवाले जो जो 
नियम उस सें व्याप्त रहते हें--यथाथे रीति से या आभास- 
सात्र से उन का अनुसरण किये बिना बह किसी प्रकार 
का व्यापार करने में अलन्त असमथे है। अपने स्वभाव 
पर जो पूरे अधिकार कर लेता है तब उस के वश रह 
कर बुद्धि अवश्य विचारसंस्कार का विस्तार करती है 
किन्तु जिस विषय पर उस की भ्रवृत्ति होती है वह मिन्न 
है तो-विचारों के अनुसार जो व्यापार होते हैं. उन के 
दो' स्पष्ट विभाग हो जाते हैं-जिसे हम पदाथेविज्ञान एवं 
तंत्वविवेक कहते हैं । पदा्थेविज्ञान अक्षर की सीमा तक पहुंच 
सकता है एवं तत्वविवेक उस के अंदर पहुंच जाता है तो 
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भी वह अक्षर-यो बुद्धेश परतस्तु स+-जो बुद्धि से भी 
आगे है अथोत्‌ बुद्धिगम्य नहीं है-फिर भला ऐसे अक्षर 
को कौन दिखा सकता है? वहां रत्न; सुबण, रोप्य का 
क्या उपयोग है. एवं उस का मूल्य या क़ीमत कोन 
कर सकता है 

विचार, विचार की शक्ति, विचार का संयम एवं विचार- 
संस्कार-अथोत्‌ मिट्टी, मिट्टी का गारा, गारे का घढ 
एवं घट का अम्निसंस्कार मिट्टी को परिपक्त करके घट को 
उपयोगी वनाता- हे-उसी अल्लुसार परावाणी से विचार 
उत्पन्न होके पशन्‍्ती में प्राशगत होके शक्तिसम्पन्न होता है । 
यदि उस का संयस वहीं होजाता है-अथोत्‌ उस की द्विधारा 
होने नहीं पाती है तो उस का मध्यम सें संस्कार हो सकता 
है वरना पश्यन्ती देखती है एक और बैखरी बोलती है 
अन्य, तो, कच्चे घड़े के समान उस का वहीं लय हो जाता 
है । घटको अग्निसंस्कार होने पर ही उस के अर बल- 
वान्‌ होते हैं उसी प्रकार विचारसंयम ही से विचारों का 
संस्कार होके विचारों के अणु शक्तिशाली होते हेँ--इसी 
लिये भावरूप एवं व्यवहारिक पदार्थों को ज्ञानरूप मान कर 
अरिस्टाटल ज्ञान के अन्य विसागों से मानसशास्र को 
स्वोपरि सानता है । पदाथमात्र का कारण भाव एवं 
स्थिति इस शासतत्र के अधीन है । यह शास्त्र सबे कला एवं 
अन्य शास्त्रों से श्रेष्ठ हे, इतना ही नहीं-स्वभाविक क्रम 
देखने पर भी यही प्रतीत होता है कि-यह सब का 
आदियश्रवत्तेक है। किन्तु प्रकृति की लीला भी विचित्र ही 
है। जो वात आरंभ में होनी चाहिये वह अन्त में होती 
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है एवं अन्त की आरंभ में होती है । जगत्‌ के व्यापार 
का आरंभ कार्योत्पादक करणों से होता है-किन्तु मलुष्य 
तो काये का आरंभ करके उस काये द्वारा कारण को प- 
हुंचता है. । इस पर से ज्ञात होगा कि-मनुष्य का ज्ञान 
स्वाभाविक- क्रम को छोड़ कर विपरीत ऋम से परिवर्तित होता 
है । शरीर की ग्रत्मत्ष अ्रहणशक्ति मनोग्राह्म होती है । 
अथौत जो मन शरीर का प्रथम कारण है, उसका काये 
शरीर अंतिम हे-उसी से ज्ञान का आरंम होता है । 
शारीरिकशासत्र ज्ञानप्ररोह के ऋ्रमानुसार इस को पदार्थे- 
विज्ञान मान कर पदाथ्थेविज्ञान का यह द्योतक होने से 
इस को तत्वविविक कहते हैं। इस आशय से-इस 
शास्ष का विषय सावेदेशिक एवं सर्वोपकारक कारणरूप 
हो के अन्य नियमों की अपेक्षा बहुत गूढ, उच्च तथा 
कठिन है । इसलिये पदाथ्थेविज्ञान के पीछे ही उसका अ- 
भ्यास होना ठीक है। किन्तु इस तत्वविवेकशासत्र को 
उस के स्वाभाविक ऋ्रमानुसार लेने ही से ज्ञान मात्र के 
नियमों का स्वरूप उसीद्वारा प्राप्त होता है एवं उस के पीछे 
ही भोतिक कलाकुशलता शाख्रादि कों का संभव होता है- 
इस वात का लक्ष्य करके आरिस्टाटल ने इस शास्त्र को 
प्रथम-आदिशासत्र नाम दिया है | एवं इस शातझ्र का 
विषय सन, चेतन, एवं सत्‌--अथोत्‌ सर्वेसाधारण, सवे- 
समय, सर्वोपकारक होने से इस शास्र को उसने सावें- 
देशिकशात्र भी कहा है। अन्तमें इस आदिशासत्र या 
सा्ेदेशिकशास्र का जो उसके मन में महत्व प्रतीत हो- 
ता था उस को दिखाने के लिये उसने उस को तल्क्षान 
नाम से भ्रस्तावित किया है | 
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जगत ] विचारद्शन । 


विचारव्यापार . का आरंभ होते ही विचारभूसि में 
प्रथम प्रश्न का उद्धव होता है कि-“'मेरे जानने के योग्य 
क्या है-शकक्‍्य ज्ञान की' सयोदा एवं उस का विषय क्‍या 
है १!” हमारे मयोदित जीवन में अज्ञान भेरा हुआ 
है--यह बिलकुल स्पष्ट है। उस अज्ञान की मयोदा के पार 
हम कभी नहीं जा सकते । किन्तु जो दोष, त्रुटि या गलती 
होती है वह हमारी बुद्धि का अपूर्ण उपयोग या दुरुपयोग 
है । परिपूरो एवं अनन्त ज्ञान की आप्ति होना तो विश्व- 
व्यवस्था के अनुसार देहबुद्धि में अशक्य है तोभी गलती 
होना ही चाहिये, सिवाय गलती के चलता ही नहीं-ऐसा 
विश्वव्यवस्था का नियम नहीं है । “अस्मि-में हं-ऐसी जो 
जीवन की तीत्र भावना है-वही वासनारूप होके सूक्ष्म- 
विचार का कारण होती है। शुभ अशुभ वासनाओं 
के अनुसार-वह विचार चाहे भल्रा हो चाहे बुरा हो-उस की 
सूच्मता हुए सिवा रहती नहीं । हमारे शरीर के व्यापार 
से-हम में, हम पर, हमारे आसपास जो कुछ मनोगम्य 
होता है उस का परिणाम होके हमें अपना भान होता है। 
उसी भान में-अस्मि-का अस्तित्व है। यह “अस्मि' क्‍या 
है? देहात्मबुद्धि का-अहंभाव का-अथोत्‌ वासनाओं का 
समूह है । इन वासनाओं को वश में लानेका हम यत्न करते 
हैं तोभी कितनी इतनी प्रबल होती हैं. कि-उन की तृप्ति हुए 
विना कभी शान्त नहीं होतीं । विचारसंस्कारों से हमें 
यह भी स्पष्ट मालूम हो जाता है कि-शुभाशुभवासनाओं 
का संगठन कैसे होता है एवं यह भी अधिकार 
प्राप्त हो जाता है कि हमारी इच्छा के अनुसार चाहे' उन 
वासनाओं को हम अपने नजदीक रहने दें या उन को 
बिलकुल अलग कर दें। किन्तु जब तक हम अशुभवासना- 
आओ का त्याग करके शुभवासनाओं का अंगीकार नहीं 


२५ “है देन 


विचारद्शेन | ( आन्तर 


करते तबतक उन में मिन्नता उत्पन्न होती नहीं एवं मिन्नता 
उत्पन्न न होनेही से हमें वासनाओं के वशमें रहना पड़ता 
है । विचारसंस्कार उस भिन्नता को तत्काल उत्पन्न करके 
अशुभवासनाओं को हटा कर शुभवासनाओं की वृद्धि 
करता है एवं वह वृद्धि हमारे विचारों की दृढ़ता करके 
विचारसंस्कार में लीन हो जाती है| जिस से “अस्मि! का 
असि' होके अस्मिता का-शुभाशुभवासनाओं का अभाव हो 
जाता है, एवं 'तत्वमसि-वह तू है-का पूर्णज्ञान होके हम-- 
८ सो5हम्‌ “वही हे-अथोत्‌ हम आत्मरूप-इश्वररूप 
हैं-ऐसा स्पष्ट भान होने लगता है। ऐसा होतेही हम 
विश्वनिरीक्षण की कक्षा का उल्लंघन करके आत्मनिरीक्षस 
की कक्षा में जा पहुंचते हें | फिर विचारभूमि में किसी 
कूट प्रश्न का आरंभ ही नहीं होता ओर न उस की समस्या 
ही का कारण रहता है । 

इस प्रकार जब हम आत्मनिरीक्षण की कक्षा में पहुंच 
जाते हें तब विचारसंस्कारों के अनुसार स्वयमेव चित्सू- 
येका उदय होके ऋमशः उस की कलाओं का विस्तार हो- 
कर अन्त+५प्रकाश का प्रसार होने लगता है एवं उसी 
प्रकाश से रूपग्रहशशक्ति प्राप्त होके आत्मद्शेन होने 
लगता है । आत्मद्शेन होते ही देहभावका निरास होके 
शरीर की नस नस, कण कण में चितिशक्ति का प्रवाह 
फेल जाता है। चितिशक्ति ही सब जगत्‌ का कारण होती 
है। चितिशक्ति द्वारा ही सब काये सम्पादन होते हैं। 
आन्तबोह्य सबेत्र चितिशक्ति-आत्मशक्ति-चैतन्यशक्ति प्रवा- 
हित है । उस का निकेर जब मूलकन्द से बहने लग- 
जाता है तब सिद्धि तो क्‍या चीज है, अनन्त त्रह्माण्ड- 
गोल की उत्पत्ति स्थिति लयका सामथ्य प्राप्त हो जाता है । 








आन्तर जगत्‌ । 


४-विचार-सिद्धि । 


चितिशक्ति के परिणाम से उत्पन्न होनेवाली विचार- 
शक्ति-यह्‌ चितिशंक्ति का स्थूलरूप है ओर वह मस्तिष्क 
में आन्दोलनरूप एक प्रकार की नेसर्गिक गति है । उस 
के क्रियमाण और संचित-दो भेद हैं । क्रियमाणशक्ति 
को युक्तियुक्त निरुद्ध करके उसे संचितशक्ति का स्वरूप दिया 
जा सकता है और उस शक्ति द्वारा अनेक अद्भुत काये हो 
सकते हैं | इस वक्त यह प्रमाशित हो चुका है कि-यह 
संचित विचारशक्ति मनुष्य के मस्तिष्क या अंतःकरण सें- 
समान आन्दोलन-क्रिया करने में या विद्युत्‌ के समान 
गतिरूप विचारलहरी उत्पन्न करने सें समथे है।इस 
विषय में एक पाश्रचिसाञ्य विद्वान व॒ुइलियम वाकर 
एटक्रिन्सन्‌ ५ ४. 3४व87800 अपने थाटस्‌ आर 
थिंग्सू--700प80768 876 ४0788 में कहता है कि-- “इस में 
जो इतना अपरिसित सत्य भरा हुआ है उस का. मुख्य 
कारण विचारों की निरुद्धावस्था ही है ।” तात्पयें-निरुछ्ध 


अथोत्‌ संचित-एकाम्रविचारशक्ति के समान असोघ साधन 
ओर कोई इस जगत में नहीं है । 


कुछ दृष्टान्तों द्वारा हंस इसे किचिन्मात्र व्यक्त करना 
चाहते हें-पहले पहल एक विद्यार्थी अपना पाठ विचारों 
में स्थिर करता है| न्यायाधीश सुक़दसे का सार जान कर 
उस का फेसला विचारों में स्थिर करता है। राजा अपने 
राज्य का प्रबन्ध विचारों में सिर करता है। प्रन्थकार 
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विचारद्शन | आन्तर 


अन्थ की रचना विचारों में ग्रथित करता है। कवि कविता _ 
की रचना विचारों में करता- है। कारीगर गृह आदि का 
चित्र विचारों में खेंचतो है । रसायनशास्ली रसायनप्रयोग 
विचारों में सिद्ध करता है | फिर वे काये में परिणत होके 
प्रश्मक्ग होते हैं । इन सब दृष्टान्तों में-विचाररूप क्रियमाण- 
शक्ति का अथोत्‌ आन्दोलनशक्ति का संचय विचारशक्ति 
में प्रन्यीभवन होने से संचितशक्ति प्रयक्ष क्रियमाणशक्ति 
में आविभूत होके अतक्ये आम्रयेकाये सम्पादन कर 
सकती है । उष्णता सववेब्यापक है, किन्तु आगकाड़ी में 
योग्य युक्ति द्वारा निरुद्ध करने से उस का प्रन्थीभवन 
होके उस सें भ्रकाशशक्ति अनुद्धतरूप रह सकती है। 
भाफ की उष्णता का प्रसार युक्ति से निरुद्ध करने पर 
उस के संचय द्वारा एंजिन में अद्भुतशक्ति प्राप्त होती है 
एवं उस से क्‍या क्‍या काम लिये जाते हें-यह आज 
किसी से छिपा हुआ नहीं है । विद्युत्‌ सबेत्न व्यापक है 
किन्तु युक्ति द्वारा उसे बेटरी सें निरुद्ध करके नियमित 
पद्धति से उस को उपयोग में लाने से कैसे केसे आश्चयये- 
काये सिद्ध होते हे-यह सब जानते हैं। इसी प्रकार 
जो मनुष्य विचारक्तिया को एकाग्रता अथोत्‌ संयम द्वारा 
संचित्‌ करके विचारशक्ति को निरुद्ध करता है तो उस क्रिय- 
माण शक्ति से महापुरुष बन कर नानाप्रकार के अद्भुत 
काये कर के जगत्‌ क्रो चकित्‌ कर देता है । सामान्य 
मनुष्य विचारशक्ति का जो अनुभव लेता है उस की 
अपेक्षा निरुद्ध-संचित्‌ शक्तिमान्‌ सनुष्य अतिसूक्षम 
विषय एवं ज्ञान का विशेष अनुभव ले सकता है-यह बात» 
१९ ८-.. 


जगत ] विचारद्शन। 


इस वक्त अनेक श्रक्रिया द्वारा सिद्ध हो चुकी है। विचार- 
संक्रमणु--3 78॥7] ५००2०/'७०००, विचारवाचन---0प7276 
9680॥78 एवं संस्कारसंक्रमण--?87०॥०7०४ए आदि उसी 
के मूत्तेखरूप हैं । 

मनुष्य के मस्तिष्क में से विचार का प्रवाह निकलता 
है उसके तरंग अव्याहत शक्ति से इथर ४7७ में से 
प्रवाहित होके मनुष्य मात्र के चित्त पर उस की छाप पडती 
है ओर वह छाप जड़चेतन सृष्टि में नियमित काोलतक 
लुप्त नहीं होने पाती | इस प्रकार हम अपने शरीर से 
जो कुछ कमे, काये, क्रिया करते हैं उन की छाप वाता- 
वरण में-कि जो एक अटयन्त प्रचण्ड अनन्त पृष्टयुक्त 
पुस्तक है-उस के पृष्ठोपर अंकित होती है। इस का ज्व- 
लन्‍्त प्रमाण “फोनोग्राफ” यंत्र है | जिस प्रकार हमे 
ऊ्चें नीचे स्वर से बुरे भले शब्दों का उच्चारण करते हें- 
उन की छाप रेकार्डा पर पड़ कर प्रत्यक्ष वे ही शब्द उसी स्वर में 
सुनाई देते ह--इतना ही नहीं, किसी मनुष्य का शब्द पहि- 
चाननेवाला, रेकडे सुनता है तो वह तत्काल जान लेता है कि-- 
यह आवाज अमुक मनुष्य की है । जब जड, स्थूल, निर्जाब 
पदाथे, वाणीसंस्कार को प्रहण करके प्रत्यक्ष प्रतिध्वनि सुनाता 
है तो, उस की अपेक्षा अत्यन्त सूक्ष्मविचार के स्फुरण के 
तरंग साक्षात्‌ या परम्परा से आकाशद्रव्य द्वारा प्रवाहित 
होकर उन के संस्कारों की छाप के अनन्त काल तक रहते 
में-क्या आश्रय है ? हम जो जो विचार करते हैं या शंद्द्‌ 
उच्चारण कर ते. है--उन के स्फुरण के -संस्कारों को वाता- 
बरण तत्काल प्रहण कर लेता है | इसी का नाम पापपुरय 
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विचारदशेन । [ आन्तंर 


का हिसाब रखनेवाला “चित्रशुप्त' है । इसको कुरान 
शरीफ में “आमालनामा” कहा है | उस का एक 
हिस्सा 'सिजिन! जहन्नम या दोजख अथोत्‌ नरक में 
और दूसरा हिस्सा 'हिलियून-जिन्नत्‌ या बेहरत अथोत्‌ 
स्वगे में रर्खा हुआ है | जिन में बुरे भले कर्मो का हि- 
साब लिखा जाता है । 

प्रतिक्षण मनुष्य जो छुछ विचार करता है या बोलता 
है उस की छाप अथोत्‌ चित्र प्र्मेक पदाथे के प्ृष्ठमाग पर 
ही नहीं पडते, बल्कि वे पदार्थों के अंदर प्रवेश कर जाते 
हैं। वहां उन्न के संस्कार शुप्तरूप से दीघेकाल तक जमे 
रहते हैं--वे किसी के समझ में नहीं आते किन्तु समय 
आते ही उन का प्राहुभौव हो जाता है | इस पर से सिद्ध 
होता है कि-हमारे वेद अनादि हैं. क्‍योंकि, उन का 
अनन्त काल से प्रणयन होके बीजशक्तिभूत 'थे। समय 
प्राप्त होते ही उच्त का उदय हुआ है एवं फिर होगा। वेसेही 
बुद्ध के धरमग्रन्थ, जेनों के सूत्रमन्थ,-जो महावीर स्वामी 
के निवाण होने पर छ सात सो वषे के अनन्तर लिखे 
गये हें--जरथोस्त की अवस्था, इसा की वाइबल, मुहम्मद 
का कुरान आदि महात्माओं के प्न्थ अवशयमेव आदिका- 
रण परसात्माभ्रेरित हें-इस में कोई शंका नहीं। इस पर 
ऐसा आक्षेप होगा कि-इन के आगे आज तक जो अन्ध 
बने हैं ओर बनते जाते हैं वी बीजभूत हैं. तो फिर 
उन्हें परमसात्माप्रेरित क्‍यों न मानना चाहिये ! इस के 
उत्तर में इतना ही कहना पयोप्त होगा कि-सब से श्रेष्ठ 
परमात्मा है | उस से नीचे उपासक, भक्त, ज्ञानी आदि 


ब्न्ग्रे (३६३७० 


जगत ] _ विचारद्शन । 


उच्चावस्थाम्राप्त पुरुष हैं। उन से नीचे सध्यम श्रेणी के 
मनुष्य हैं और उन से नीचे सामान्य श्रेणी के भलुष्य - हें 
तो वह प्रेरणाशक्ति भी उसी प्रकार अनुक्रम से उतरती हुई 
अल्पाउल्प है--यह अनुभवसिद्ध बात है। प्रेरणाशक्तिका प्रवाह 
सबेत्र एकसा है, किन्तु उस की ग्राहकशक्ति एवं निरोधशक्ति 
प्राणियों में एकसी नहीं है । इसीलिये उच्चनीचता सरवेत्र 
विद्यमान है ओर उसी अलुसार-हेश्वर ,प्रणीत, अवतार- 
प्रणीत, ऋषिमुनिम्रणीत, विह्वम्मणीत एवं सामान्यजन- 
प्रणीत अन्थादिकों के विषय में प्रेर्शाशक्ति . का ऋमचि- 
कास जान लेना चाहिये । 


डाक्टर बुकेनन ओर डेन्टन्‌ नामक पाश्वाद्य विद्वानों 
ने परिश्रमपूवेक बहुत वर्षो के अनुभव के बाद इस विषय 
पर कई अन्थ लिख कर इस विषय को खूब समा दिया 
हे ओर सिद्ध कर दिखाया है कि-विचारों के परावत्तेन 
की छाप अथोत्‌ फोटो मकानों की दीवारें, दरवाजे, 
खिड़कियों के किवाड़, छत, जमीन, पत्थर, इंट, रास्ते 
की कंकरी, मिट्टी आदि जड़ और मनुष्य, पशु, पक्षी, 
कीट, वनस्पति आदि चेतन पदार्थों पर अंकित होकर 
अनन्तकाल रहते हैं । जब से पृथ्वी सूयेमाला से अलग 
होकर अस्तित्व में आई है ओर जब से उस पर सूयोदिकों 
का प्रकाश आने लगा है तब से आज तक एकमेक के 
फोटो उतरने की क्रिया लगातार चली आ रही है । 
अपनी चारों ओर के असंख्य पदाथथों पर पड़नेवाली छाप 
के चित्र करने के लिये रसायनप्रयोग द्वारा अभी कोई 
किया. प्रस्तुत नहीं हुईं तो भी, यह बात सिद्ध है कि- 
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प्रिचारद्शेन [ आन्तर, 


जिन मनुष्यों की यह शक्ति, संचित्‌ होके प्रबल होती है 
बे.इन फोटो का आसानी से निरीक्षण कर सकते हैं। 
उक्त डाक्टर बुक्रेनन एम्‌. डी. की स्त्री में इस शक्ति का 
विशेष आविभोव था। सन १८४० इंसवी में डाक्टर 
बुकेनन के धमेशुरु ले उन से कहा था कि-“में अनजान 
अंधेरे भें किवाड़ के पीतले के हाथे पर हाथ रख देता हूं तो, 
मुंह सें मुझे पीतल का स्वाद मालूस होता है. ४” इस पर 
से-इस के अज्ुभव के लिये डा० बुकेनन को जिज्ञासा 
हुईं ओर लगातार कई वर्षों में विचारक्तियाशक्ति' को निरुद्ध 
करके खूब अलुभव लेने पर उन्हों ने अच्छे अच्छे ग्रन्थ 
लिखे हैं । डा० छेन्टन ने अनेक प्रयोगों द्वारा सिद्ध 
कर दिखाया है कि-इस प्रकार की शक्ति प्रत्मेक मनुष्य 
में है किन्तु जब तक उस शक्ति का निरोध नहीं किया 
जाता तब तक वह भ्रद्मयत् नहीं होतीं। जिस में ऐसी 
नेसरगिक दृष्टि हो उस को, या प्राशविनिमय में विधेय 
के जो लक्षण कहे, हें-वैसे किसी मनुष्य क़ो-खिर बेठा, 
के या सुलाके कोई चीज-बल्र या पत्थर या मिट्टी का 
टुकड़ा--कि जिस का इतिहास था जिस की कोई बात या 
चिन्ह वह जानता नहो-आंखें मुंद कर, चित्त स्थिर, 
करा के उस की भ्रुकुंटि पर लगाना चाहिये और उसे 
अच्छीतरह ,कह देना चाहिये कि-ओऔर किसी बात का 
वह संकल्पविकल्प न करे । ठीक उसी, वस्तु. पर लक्ष्य जमा 
कर खतजञ्ञ रीति से जो विचारतरंग उत्पन्न हो-उन को 
कहता रहे ओर ,सुननेवाला उन को लिख कर मिलान 
करता रहे-ऐसा कछुछ समय तक करने से उस मनुष्य, की, 


थे नब्र्० हब 


जगत ] विचारदशेन । 


या विधेय की शक्ति निरुद्ध होके उस पदाथे का भूत- 
कालिक सब वृत्तान्त वह कह सकेगा । किसी घर में 
पूवेकाल में जिन जिन मजुष्यों का निवास हुआ है उन 
उन्त के आचार, विचार, घटना आदि की छाप दीवारों 
पर या अन्यन्न पड़ कर जो चित्र खिंचे हुए रहते हैं- 
'उन को ऐसी शक्तिवाला 'मनुष्य देख कर सहज ही में सब 
'हाल जान सकता है । 

इस पर से यह बात निर्विवाद सिद्ध है कि-भलुष्य 
विचारशक्ति को संयम से निरुद्ध करके उस के संस्कारों 
हारा अमोघशक्तिशालिनी चितिशक्ति का उदय करके 
अलोकिक सिद्धियां प्राप्त कर सकता है। इसलिये भगवान्‌ 
पतंजलि के कथनानुसार संयम में प्रवृत्त होने के पहिले 
विक्षेपों को-विन्नों को दूर करना चाहिये । विध्नों को 
हटाने के लिये, विचारों के भ्रवाह को रोकने के .लिये 
एवं नियसबद्ध निरंतर चितिशक्ति को प्रद्यक्ष करने के लिये 
'एक तत्व का अभ्यास करना चाहिये । अथोत्‌ आक्राश, 
वायु, जल, अप्नि एवं प्रथ्वी में से किसी एक तत्व'का 
अनुसन्धान करना चाहिये । पैर से जंघा तक प्रथ्वीतत्व 
है, जंघा से गुदा तक जलतत्व हे » गुदा से हृदय तक 
अग्नितत्व है, हृदय से अुकुटि तक वायुतत्व हे एवं अ्ुकुटि 
से ब्रद्यरन्ध तक आकाशतत्व है। प्रथ्वीतत्व का केन्द्र- 
मूलाधारचक्र है, जलतत्व का केन्द्र-स्वाधिष्ठानचक्त है, 
अप्नितत्व का केन्द्र-सणिपूरचक्त है, वायुतत्व का केन्द्र- 
अनाहतचक्र है एवं आकाशतत्व का केन्द्र विशुद्धिचक्र 
है । जिस तत्व का ध्यान करना हो-उस तत्व की जगह 
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'विचारद्शेन । [आन्तर 


उस की आकृति एवं वीजाक्षर के साथ धारणा-भावना 
करने से उस तत्व का जय होके विचारशक्ति निरुद्ध होती 
है | पृथ्वी की आकृति-चतुष्कोण, पीतवर, लं॑ बीज, 
न्रह्मा देववा है; जल की आकृति-अधेचन्द्र, श्वेतवरणे, व॑ 
बीज, विष्णु देवता है; अम्रि की आकृति-त्रिकोण, रक्त- 
वर्ण, र॑ बीज, रुद्र देवता है; वायु की आकृति-बत्तेल, 
नीलवण, य॑ बीज, इश्वर देवता है; आकाश की आकृति- 
बत्तल, चित्रवण, हू बीज सदाशिव देवता है | इस प्रकार 
' पंचतत्वों के स्थान का अनुलक्ष्य करके उन्त की आकृति 
में उन के बीज का चिन्तन करना चाहिये। अथवा किसी 
एक विषय पर लगातार बिचार करना । किसी में विषय 
या पदाथे की भावना करना । अथवा सुखी जनों के साथ 
मित्रता, ठुःखी जनों पर करुणा, पुण्यशाली सच्चरित्र 
जनों के साथ आनन्द एवं पापी जनों की उपेक्षा की भावना . 
करने से विचारशक्ति निरुद्ध होती है। अथवा प्राण का रेचक 
कुंभक करने से (इस का परिचय आगे होगा ) विचारशक्ति 
निरुद्ध होती है । अथवा इन्द्रियों की रूपरसगन्धादि प्रवृत्ति 
को विवेकख्याति-निश्चयरूप सम्यगज्ञान तक पहुचाने से 
विचारशक्ति निरुद्ध होती है। अथवा चित्त प्रकाशमान होके 
शोकरहित हो जाने से विचारशक्ति निरुद्ध होती है. | अथवा 
चित्त की विषंयवासना का नाश हो जाने से विचारशक्ति 
निरुद्ध होती है। अथवा स्वप्न वा निद्रा के ज्ञान के अवलस्बन 
से विचारशक्ति निरुद्ध होती है। अथवा इृष्टदेव की 
प्रतिमा के ध्यान से विचारशक्ति निरुद्ध होती है । 
इस अकार की भावना से आक्षेप-विन्न दूर होके अथोत्‌ 
"्ण्बरे 8 2-५ 
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भगवान पतंजलि के कथनानुसार-“परमाणुपरममह- 
स्वान्तोडस्य वंशीकार। । परमसारु से लगा कर भहत्तत्व 
तक कोई भी विक्षेपकारी न होके विचारों में पूर्ण 
साल्विकभाव प्रकट होकर पद्‌ पद आचरण में, भाषण में, 
व्यवहार में, काये में उस का निरन्तर परिचय होने से संशय, 
प्रसाद, चिन्ता, भय दूर होके सिद्धियां प्राप्त होती हें । 


अ-कियारूप सिद्धियाँ । 

संयम का विवेचन ऊपर विस्तारपृवेक हो चुका है तो 
भी सिद्धियों के वणेन में आगे जहां तहां संयम शब्द 
 आनेवाला है-उस का विवेचन योगदशैन के अलुसार फिर 
हो जाना अवश्य है-क्योंकि, सिद्धियोँ की प्राप्ति संयम 
पर ही निर्भर है। भगवांन पतेजलि ने धारणा, ध्यान 
एवं समाधि को संयम” कहा है। योग के आठ अंग 
हैं | उन में यम, नियम, आसन, प्राणायाम एवं 
प्रद्याहार-ये पांच अंग बाह्यसाधन के हैं और धारणा, 
ध्यान एवं समाधि-ये तीन अंग आन्तरसाधन के हैं । 
यस, नियमादि पांच अंगों से सिद्धि प्राप्त होने में विलम्ब 
होता है एवं धारणा, ध्यान, समाधि से शीघसिद्धि 
प्राप्त होती है । जिस अपेक्षित विषय को श्राप्त करना 
हो-उस की प्रथम पूणॉभावना करके अथोतू ज्वलन्त 
इच्छा--3पाफा॥2 4)26278 प्रकट करके लगातार उस पर 
लक्ष्य जमाना चाहिये-अथौत्‌ उपयुक्त बंदूक के निशान 
के अनुसार चित्त की एकामप्रता कर लेनी चाहिये । इस 
प्रकार लक्ष्यवेध पूरा जम जाने पर उस का चित्र हृदय 
पर अंकित करके उस को सामने लाकर निरन्तर उस 
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'का “ध्यान करते करते चेष्टारहित होके तदाकार हो जाना 
चाहिये-अथोत्‌ चित्त को समाहित कर लेना ही समाधि 
है.। इस प्रकार तीनों अंगों को यथाक्रम सम्पादित 
करना-ड्सी का नाम 'संयम' है जिस का युक्तियुक्तवणेन 
ऊपर जहां तहां हो चुका है। सिद्धियों के विवेचन में 
जहां तहां संयम” शब्द आवेगा वहां वहां-धारणा, ध्यान, 
समाधि-ये तीनों अंग हें-ऐसा जानना चाहिये । 
: मैत्री, करुणा, मुद्िता, बल की ग्राप्ति-पर्वेकथिता- 
नुसार मित्रता, करुणा एवं आनंद में प्रथक्‌ प्रथक्‌ भावना 
करने से-अथोत्‌ “में संब का मित्र हूं-“दुःखी जनों 
पर निरन्तर करुणा करता हूं-““खुखी जनों को देख कर 
सदा आनन्दित रहता हूं”-एवं तद्गप हो जाने से-मिन्न- 
सय, करुणामय, आननन्‍्दमय बन जाने से अपार मेत्नी- 
बल, अपार करुणाबल एवं अपार मुद्िताबल' उत्पन्न 
होता हे--अथोत्‌ साधक सब को मित्रमूर्ति, करुणामूर्ति 
ओर आनन्दसूर्ति दिखाई देता है । 

अपार शरीरबल की प्राप्ति-दाथी इत्यादि बलवान 
प्राणियों में विचार की एकाग्रता करने से-अथोत्त्‌ “ ऐसा 
आर इतना बल मेरे शरीर में है या में उस प्राणी के समान 
हूं या वही में हूं?-ऐसी भावना करने से साधक बैसा ब- 
लवान्‌ बन सकता है । इसी प्रकार सिंह, व्याप्र, - हाथी, 
गेंडा, घडियाल, सगर, गरुड, ग्रुभ्न, वायु, जल, अभि, 
विद्युत्‌, वज, शस्त्र, असर आदि पदार्थों के बल में_ संयम 
करने से उन के समान अपार बल की प्राप्ति हो सकती 
है । इस के प्रयत् प्रमाण इसवफ्त रामगमूर्ति, भीकृष्ण- 
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मिशन, दोरास्वामी, सेंण्डो आदि मौजूद हैं। देखिये-: 
बिच्छू का दंश अणुसात्र होता .है-सारे शरीर को व्याकुल- 
कर देता है । विद्युत्‌ अणुमात्र होतीं है-बड़े बढ़े पवेतों को 
गिरा देती है | नाद अत्यन्त. हलका होता है-श्लियों के गे 
को गिरा देता है | इसी प्रकार सूह्म-लिंग शरीर अद्दश्य 
होने पर भी इतना बलवान है कि-हजारों मलुष्यों!से जो 
काम नहीं हो, सकता वह उस के एक सामान्य मनुष्य से 
एक क्षण में कर दिखाता हे ।जब ऐसे सूक्ष्म-लिंगशरीर में 
इतनी अक्ुंठित अपार शक्ति भरी हुई है 'तो उस में विचार 
का संयम करने से अथोत्‌ तदाकार-तद्गप हो जाने 'से 
साधक में उपयुक्त बल क्‍यों न उत्पन्न होना चाहिये  सूच्म- 
शरीर के साथ इथर 7900 विद्युत्‌ 22००ारंाह, शब्द 
एवं नाद का घनीभूत संबन्ध होने से--जिस जिस पदार्थ 
में संयम किया जाता है उस में की सत्वशक्ति को वह 
आकर्षित कर लेता है एवं स्थूलशरीर उसी का मूत्ते- 
दृश्यरूप होने से वह शक्ति उस में शअत्यक्ष हो जाती है। 

शरीर एवं चित्त की खिरता---हृदय ' के नीचे एक 
कृूमोकार नाड़ीचक है--जिसे “कृर्मनाड़ी' कहते हें-उस में 
संयम करने से साधक का चित्त स्थिर हो जाता है। अथोत्‌ 
विचारशक्ति निरुद्ध होके चितिशक्ति का उदय होता है। 
यही सूयेचऋ-मणिपूरचऋ--४०&/ +]05प७, सूलकन्द है | 
( देखो सूयेचक्ररेध ) यही वा इस के साथ सपोकार 
साढ़े तीन घेरेवाली नाड़ी रहती है-जिस को कुंडलिनी 
कहते हैं | वह्‌ प्रचण्ड सुबर्णबणं तेज:स्वरूप सत्व, रज एवं 
तम्र-गुणों को उत्पन्न करनेवाली आत्मशक्ति है । यह- 
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त्रिकोशाकार योनिसंडल में ( देखो षडद्धुऋवेध ) बन्धूक 
पुष्पतमान रक्तवणं कामबीज “छी “-“क्वी” में बिरा- 
जमान है-अथोत्‌ इसी अक्षरगुच्छ के समान उस की 
आकृति है । प्रष्ठदंश 0एं००| (४०7९ अस्थिसणि की 
आकृति “छ' अक्षर के ससान हैं उसी के यह साढ़े तीन 
घेरे हैं। इस कामबीज को तप्तसुवर्शससान त्रिकोण- 
गत लक्ष्य कर के 5 के साथ जपना चाहिये। इसी कुंड- 
लिनी से प्राणवायु उत्पन्न होता है एवं परावाणी का स्फुरण 
होता है । योगी इसी कुंडलिनीशक्ति को वायु एवं 
अप्नि के सूक्ष्मांश तड़िन्मय-बिजली के , कण--र8०००० 
स्वरूप मानते हैं. । विद्युत्‌ क्या पदाथे है--इसका पूरा पता 
असभी जडविज्ञान को लगा नहीं। इस चत्त तक इतना 
ही सालूम- हुआ है कि-विद्युत्‌ यह एक प्रकार की 
गतिमात्र है । किन्तु एक ही दिशा को जिस गति का 
विचलन होता है उसे विद्युच्छक्ति कहते हैं । हमारे 
घर में फेले हुए वायु को यदि हम रुद्ध करके एक ही 
दिशा में संचालित करें तो एक महांविद्युदाधार-बेटरी 
'3&00०एए बन सकती है । उसीम्रकार भनुष्य के शरीर 
में श्वासप्रश्मात का एक केन्द्र है | वह हृदयप्रदेश के 
पीछे मेरुद्स्ड-ज[/॥०| (0० है--उस में अवखित है । 
वह श्वासप्रश्मास की नलिकायञ्नों को नियमितरूप से 
चलाता है एवं अन्यान्य स्लायुचक्रों पर अधिकार रखता 
है। उसी को सूर्यचक्रगतकुंडलिनी कहते हैं। प्राणायाम 
वा प्राशसंयस द्वारा सब नाड़ियों की. शक्ति उस में 
सम्मिलित करने से, उस में अपार विद्यच्छक्ति उत्पन्न 
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होती है | वह मेरुद|ए़ड में रह कर ज्ञान-(००४८४४४००, 
इच्छा--2 6878, क्रिया--+07070 रूप बन कर सब बाह्य 
एवं आन्तर शारीरिक कार्य सम्पादन करती है। असंख्य 
शून्य अथवा वायुवाहिनी धमनियां मेरुदण्ड सें सम्मिलित 
रहती हें, उन में-ज्ञानशक्तिवाहिनी, इच्छाशक्तिवाहिनी एवं 
क्रियाशक्तिवाहिनी-ये तीन नाड़ियां मुख्य -हें ॥ इन्हीं के 
द्वारा देह में सवेत्र ज्ञान, इच्छा, क्रिया का संचालन 
होके देह के अर अणु में विद्यच्छक्ति उत्पन्न होती है । 
डा० डाडस कहते हैं कि-“मेरुदण्ड से लगा कर हृदय 
के ऊपर के भाग तक एक नाड़ी है उसी के द्वारा रक्ता- 
मिसरण होता है। यदि उस का च्छेदून कर दिया 
' जाय तो रक्तामिसरणक्रिया एकदम बन्द्‌ हो जायगी। 
अथोत्‌ इसी नाड़ी हारा हृदय में रक्तसंचालिनीशक्ति उत्पन्न 
होती है ।” एक शरीरतत्ववेत्ता डाक्टर कहता है कि- 
“सेरुद्एड के दोनों बाजू ज्ञानशक्तिवाहिनी, एवं क्रियाश- 
क्तिवाहिनी नाड़ियां हैं| इन दो नाड़ियों के बीच में एक 
मुख्य नाड़ी है । उस के मूल में एक मज्जा का त्रिकोन 
टुकड़ा हे-वहां से मस्तिष्क तक इन का संबन्ध है |” 
शरीर की चीरफाड में उसे इस का. ज्ञान हुआ है। 
( देखो आन्तर जगत का चित्र ) मेरुदुस्ड से मिली हुई 
असंख्य नाड़ियों में जो श्वासप्रश्नासक्रिया होती है 
वही देहस्थ मूलवायु है । उसी वायवीशक्ति का शक्ततिकेन्द्र 
“कुंडलिनी” शक्ति है । 


अब देखिये--हमारे परसपूज्य भगवान्‌ वासिप्ठ इस 
के लिये क्‍या कहते हें-.“देह के ममस्थान में-गोलॉकति, 
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आंतड़ियों को वेट्टन करनेवाली, सव नाड़ियों को आश्रयभूत, 
वीणादण्ड के मूलभाग में लगे हुए तारों की गुछली- 
समान, पानी के संवरेससान, “> अक्षर के उत्तराधे- 
समान-( » यह “5 का उत्तराधे 'क्लीं! अक्षर ही का 
स्वरूप है । एवं इस पर से ज्ञात होता है कि “ओम फी 
आकृति “ओम! ऐसी नहीं “5४ ऐसी ही है।) ख्वं 
कुंडलाकार एक नाड़ी है। वह-देव, असुर, मनुष्य, मृग, 
नक्त, पक्ती, कीटकादि सब प्राणियों में विराजमान है। 
वह शीतनिवारणाथे कुंडलाकार बैठे हुए सपे के समान 
है। वह शुशत्र है । कल्पान्तअप्नि से विगलितचन्द्र के 
समान-अथोत्‌ जठराप्रि से विगलित मूधोखितचन्द्र- 
मस्तिष्क मे से एक प्रकार का कंठकृप पर स्राव होता हे 
उस को चन्द्रास्तत कहते हें--वह मूलाधार में घनीभूत होके 
चत्तेलाकार होता है--उस के समान ऊुंडलाकृति, जंघामूल 
से अथोत्‌ शुदाह्वार से लगा कर अ्रमध्य तक जितने रन्प्र 
हूं उन्त का स्पशें करनेवाली, मन की बृत्तियों को चंचल 
करके वारंवार श्वासप्रश्नास चलानेवाली नाड़ी है | उस के 
मूलके अन्दर कदलीगर्भकन्द के समान कोमल-वीणादरड के 
मूल के तार के समान नाद्‌ के वेग का स्फुरण करनेवाली- 
पराशक्ति जेसे वीणा में लगे हुए मूलतार में आधात 
पहुंचते ही स्पन्द्‌ होके नाद उत्पन्न होता है, उसीग्रकार 
मूलाधार मे परमसूच्म सबे शब्दों की मूलभूतगति-शब्द- 
ऋद्मरूपास्फूत्ति-परावाणी प्रकट होके प्राण की संगति 
हारा नाभि, हृदय, कंठप्रदेश में उत्तरोत्तर व्यक्त होकर 
पश्यन्ती, मध्यमा, वेखरी का रूप धारण करती हैँ । 
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टीकाकार कहते हैं-संत्रशास्र में कहा है-“प्राखिसात्र का 
चैतन्य शब्दतह्म है | वह कुंडलीरूप धारण करके आखणियों 
के शरीर मध्यभाग में गद्यपद्मयादि भेद से व्णोत्मक होकर 
आविशभूत होता है ।-ऐसी कुंडलाकार चलनेवाली, सवे 
शक्तियों को वेग देनेवाली, प्राणिमात्र की परमशक्ति- 
कुंडलिनी नामक नाड़ी है। वह कुद्ध सर्पिणी के समान 
वारंवार प्रश्मास करनेवाली उध्वेमुखी अथोत्‌ आ्वासयुक्त 
होके स्पन्दुन का मूलकारण होंती है । जब प्राणवायु -हृदय 
में कुंडलिनीरूप होता है तब महाभूत पंचतन्मात्रा अथोत्‌ 
शीतोष्ण स्पशोद्रिप बीजभूत संवितू-ज्ञानशक्ति का उदय 
होता है | कमल पर अमरी के ससान देह में कुंडलिनी 
जैसा स्फुरण करती है वैसी मदुस्पशेवशोदया अथौत्‌ प्रथम 
कोमल स्पशे होके प्रकाशित होनेवाली संवितू-ज्ञानशक्ति 
उत्पन्न होती है। जैसे दोनों यंत्रों पर परस्पर कोमल-- 
थोड़ा आघात होकर उत्तरोत्तर शक्ति-गति बढ़ती है-- 
उसीम्रकार कुंडलिनी के वेग से संवितू-ज्ञानशक्ति उत्तरोत्तर 
बढ़ती है। जेसे महासमुद्र में विकाससंकोच होके नदियां 
रहती हैं वेसे हृदय-कोश की सब नाड़ियां कुंडलिनी में 
बद्ध होकर रहती हैं। वही एक खासम्रश्चासरूपा सर्वे 
ज्ञानशक्ति की बीजभूत मूलाधार संवित्‌ है ।” इसी को 
भगवान्‌ पतंजलि ने कूर्मनाड़ी कही है। अर्थात्‌ यह 
कछुआ की आकृतिसमान है | जेसे कछुआ अपने अच- 
यवों को संकुचित कर लेता है या विस्तृत कर देता है 
वैसे द्दी इस का संकोचविकास होता है-इसीलिये इस फो 
'कूमनाड़ी' संज्ञा दी है । यही शरीर की संवितू-ज्ञानस्फु- 
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रणशक्ति है । नाभिस्थान में साढ़े तीन घेरे देकर सुख में / 
पुच्छ दवाई हुईं सपोकृति कुंडलिनी की धारणा-भावना 
सूयेचऋ-मणिपूरवक्र के साथ करके संयम करने से चित्त 
एवं शरीर का स्थिर होना तो क्या-जगत्‌ में फिर कुछ भी 
दुलेभ नहीं । यही संविद्धपाकुंडलिनी इच्छित साध्य 
, करनेवाली महाशक्ति है । 


क्षुत्पिपासा की निवृत्ति--भूख प्यास न लगना । 
जिव्हा के नीचे मूलभाग में एक नाड़ी है । वह कंठप्रदेश 
में कृपाकार है-इसलिये उसे कंठकूप कहते हैं । आजकल 
के डाक्टर उसी को फेरिन्क्स--87775 और लेरिन्क्स-- 
[,7ए75 कंठनलिका और श्वासनलिका कहते हें--जिन के 
द्वारा प्राणवायु शरीर के बाहर आता है और अन्दर जाता 
है जिस से भूख और प्यास का बोध होता है। क्‍्यों- 
कि, प्राणवायु के आने जाने से वहां घषेण होके सुख में 
लाला उत्पन्न होती है, वह कंठकूप में जाते ही-उस के 
द्वारा छुत्पिपासा का ज्ञान होता है। अतएवं कंठकूप में 
संयम करने से प्राशवायु का प्रवाह कम हो जाता है; ति- 
स के घषेणाभाव से भूख प्यास का अभाव हो जाता है | 
वैसे ही शरीर में विचारान्दोलन के साथ श्वासप्रश्चास का 
जितना अधिक वेग होता हे-उतने ही अधिक अन्नजल 
की आवश्यकता होती है । जैसे एंजिन के अधिक ' वेग 
से बाइलर में अधिक ईन्धन जलता है, कम वेग में कम 
एवं वेग के अभाव में कुछ नहीं। वैसे ही श्वास के ना- 
साप्रगासी हो जाने से-अथोत्‌ भगवान श्रीकृष्ण के 
कथनानुसार-“प्राणापानी समी कृत्वा नासाभ्यन्तरचा- 
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रिणी” प्राण एवं अपान को नासिका के अंदर समानरूप 
स्थिर रखने से क्लुत्पिपासा की निश्चत्ति हो जाती हैं । खेचरी 
मुद्रा करनेवाले साधक अभी विद्यमान हैं जिन्हें इस बात 
का पूणे अनुभव है । 

अग॒िसमान तेजखी शरीर---हृदय से नाभि तक रहने- 
वाला, भ्रुक्त अन्न का रस नाडियों सें पहुंचानेवाला, एवं 
जठराप्मि को दवा रखनेवाला-समान वायु है। जब इस 
वायु में संयम कर के इस पर अधिकार कर लिया जाता 
है तब साधक का शरीर शभ्रज्वलित अग्नि के समान 
देख पड़ता है । या मूधोस्थान, त्रिकुटिस्थान, मुख एवं 
स्कन्‍्धों में से अमप्नि की ज्वाला निकलती हुई दिखाई 
देती है--इस का कारण यह हे कि-जठरस्थ अप्नि-समान 
वायु के जोर से अपने स्थान में स्थिर रहती है । समान 
वायु का जय करने से जठराप्नि पर का भार हट जाता है 
जिस से वह अप्लमि बाहर निकल आती है | अथवा यों 
कहने में कोई वाधा नहीं है कि-संयम द्वारा विद्युत्‌ का 
अधिक आविभोव होने से ओजस-प्राशशक्ति एवं वीये-- 
वल अपने तैजस-प्रकाशक-तत्वॉसहित. भलक उठते 
हैं । अथवा सूयेचकर का उदय होके शरीर के चहुू ओर 
उस के किरणों का तेजोवलय <+प/० घिर जाता है एवं 
उस का प्रकाश प्रद्यत्त हो जाता है । 

अन्तधानसिद्धि-शुप्त-अच्श्य हो जाना | अपने शरीर 
के रूप में संयम करने से दूसरों के नेत्रों में जो रूप 
देखने की शक्ति है वह स्तंभित हो जाती है। अथोत्‌ 
देखनेवाले मनुष्य के नेत्रों के प्रकाश का संयोग, साधक 
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के शरीर के रूप के साथ न होने से, वह अदृश्य हो जाता 
है--सुतरर अन्यों की दृष्टि का स्तंभन होकर वह किसी को 
दिखाई नहीं देता । सत्वप्रकाश द्वारा नेत्नों में रूपग्रहण- 
शक्ति प्राप्त होती है । उस का अन्योन्य परावत्तेन होने से 
एकमेक को एकसेक देख सकता है। सत्व का प्रकाश प्रत्येक 
पदाथ से निकलता रहत्ता है । सि० कोलव्हिले ४« ०. 
(४०४७ के हुमन ओरा एण्ड दि सिम्रिफिकन्स आफ्‌ कलर 
गुप6 लिया  प्रा'॥ शव 06 89709708 ० 0००१, 
प्रो० ग्रम्बनि २70०. ७७ए7ौ)॥९ के ओरस्‌ एरड कलर 
#& पा'ध8 ४०0 (00%, ओऔर पि० हाश्नुहारा () शाप 
प्र के ह्युमन ओरा 09 .लेंपरा॥9॥ ४ नामक ग्रन्थों 
पर से एवं पूवे कथितानुसार मिसेस एनि विभ्लरान्ट और डा० 
क्षिलनेर इलादि को के अनुसन्धानानुसार प्रत्येक सलुष्य 
शरीर के चारों ओर न्यूनाधिक प्रकाश वछ्तेलाकार परिवेष्टित 
रहता है। जिन मनुष्यों का पवित्नाचरण है, या साधक 
सिद्ध अवस्था है. उन के परिवेश-वत्तुल का प्रकाश स्पष्ट 
एवं तेजस्वी होता है॥ इस परिवेश का प्रकाश-तेज बहुत 
सूक्ष्म होता है इसलिये वह स्थूल दृष्टि से नजर नहीं 
आता । भेस्मेरिकम्‌ , स्पिरिचुआलिमम्‌ , हिप्लोटिकम्‌ आदि 
के श्रयोग करने में इसी का उपयोग होता है। विचारस्थि- 
रता-चित्तेकाप्नता से वा त्राटक से एवं पूर्च कथिताजु- 
सार इस प्रकाश का अनुभव हो सकता है। जब साधक 
अपने शरीर के रूप का संयम करता है-अथोत्‌ अपना 
फोटो सासने रख कर निम्मिषोन्मेषरहित दृष्टि जमा कर लगा- 
तार अपने रूप का ध्यान कर के संयम करता है तब उस 
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का वह शरीरसख सत्व-प्रकाश-अथोत्‌ प्रकाशपरिवेश-तेजो- 
वलय या किरणों का वत्तुल--807० अन्दर खिंच जांता 
है, या देखनेवाल की दृष्टि का अतिक्रम कर जाता है-- 
जिस से कोई साधक को देख नहीं सकता-इस प्रकार 
साधक अन्तधोन हो जाता है । यह तो एक रूप की बात 
हुई-इसी प्रकार साधक शब्द, स्पशें, रूप, रस, गन्ध आदि 
तन्मात्राओं का संयम करेगा तो उस का शब्द किसी को 
सुनाई नहीं देगा, उस का स्पशे किसी को मालूम न होगा, 
उक्त विषेचनानुसार उस का रूप किसी को न दीखेगा एवं 
उस के रसगन्ध आदि को कोई न जान सकेगा-अथोत्‌ 
उस की शारीरिक क्रिया का ज्ञान किसी को न होगा । 
इस के प्रत्यक्ष प्रमाण में एक पाश्चिमात्य विज्ञानवेत्ता कहता 
है कि--“नेत्रबिन्दु में एक ऐसा घटकावयव है कि जिस 
से कोई वस्तु देख नहीं पड़ती-उस अवयव को #“अन्ध 
बिन्द' कहते हैं| नेत्रों भें उस अन्धबिन्द के होने का 
प्रमाण यह है कि-दोनों बाज़ ०%० गोलवबृत्त एवं सध्य में 
तारा है| यदि तारे पर दृष्टि जमाई जाय ओर नाकपर 
नेत्रों के बीच सादी छोटे काशरज़ की तख्ती रख्खी 
जाय तो दोनों ओर के गोलवबृत्त अदृश्य हो जावेंगे।” 
इसी प्रकार अन्य दृष्टि के स्तंभन होने में क्‍या 
शंका है ! 
शरीर को हलका बनाना-प्राणापान, आदि एवं 
इंन्द्रियों के व्यापार को जीवन कहते हैं। यह इंन्द्रियों की 
जीवनवृत्ति दो प्रकार की है-एक ज्ञानरूप एवं अन्य करमे- 
रूप है । जीवनवृत्ति इन्द्रियों का व्यापार है--ओर वह 
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व्यापार प्राण, अपान, समान, उदान एवं व्यानरूप-पांच 
प्रकार का है-इन का परिचय आगे होगा। इन्हीं पांचों में 
से कंठनासिकाप्र सें अद्मरन्ध्र तक उदानवायु रहता है । वही 
मरण के अनन्तर सूक्ष्म-लिंग शरीर की उच्चावस्था का कारण 
होता है ।“इसलिये उदानवायु का संयम द्वारा जय करने 
से अन्य प्राण, अपान, समान, एवं व्यान वायुओं के व्यापार 
का निरोध होता है और उदानवायु अति प्रबल होके साधक 
का शरीर अतल्यन्त हलका रूह के समान बना देता 
है--उस से साधक पानी पर, कीचडपर और कांटों पर से 
चला जाता है किन्तु उन-का उस के शरीर को स्पशे- 
तक नहीं होता । बैसेही वह इच्छामरणी होके अचि- 
रादि उत्तरायण-उत्तरमागे द्वारा मुक्ति को प्राप्त होता 
है । इस का तातपये यही है कि-उदान वायु- की - 
आकृति, बीज एवं स्थान पर यथोक्तरीति से धारणा- - 
भावना कर के संयम करने से साधक को उध्वेगति 
प्राप्त होके उच का शरीर पुष्पवत्‌ हलका हो जाता 
है--किन्तु एक इंच हम चौरस जगहपर १५ पोंड याने 
७॥ सेर वायु का भार रहता है तो-औसत्‌ 8.४ इंच 
लंबे और १६ इंच सामने और १६ इंच पीछे मिल कर 
३२ इंच चोड़े शरीरपर-दोनों संख्या का शुणाकार 
करने से २०४८ इंच होते हैं, पंधरह पौंड के हिसाब 
से ३०७२० पॉंड भार होता है जिस के ३८४ मन होते हैं; 
पहिले ही शरीर का डेढ़ दोन मन बोक है एवं उस पर इतने 
प्रचएड बोक का आवरण हे तो वह केसे रूड्े के समान 
हलका हो सकता है ९--इस भूगोल के चारों ओर विस्तीण 
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वायुमंडल है। उस का प्रवाह जितना पृथ्वी के निकट 
आता है उतना उतना उस सें पार्थिवांश अधिकाधिक मिल 
कर वह सारी होता है; एवं एथ्वी से जितना जितना वह 
दूर रहता है उतना उतना उस में पार्थिवांश कम कम रह कर 
वह हलका होता है। वायु में से पार्थिवांश निकाल कर उसको 
शुद्ध-सालिक-मूलरूप हलका बना लेने से पदाथे पर का 
सार कम होके वह रूई या पुष्प के समान हलका वन 
सकता है। इसी तत्व पर आजकल विमान आकाश में 
उड़ाये जाते हैं । वे जिस रासायनिक क्रिया के द्वारा पार्थिव 
जड़वायु को शुद्ध-सात्बिक एवं हलका कर के विसान की 
उध्वेगति कर सकते हैं-वही नेसर्गिक गति-रासायनिक 
क्रिया, उदानवायु के जय से स्वयमेव प्राप्त हो के वायु का 
भार निकल जाते ही साधक अवश्यसेव चाहे जितना 
हलका हो सकता है । किसी किसी पक्षी का शरीर 
मनुष्य के शरीर इतना या उस से भी भारी एवं विशाल 
होता है तो भी वह उड़ सकता है इस का कारण यह है 
कि-उस की हड्डियां पोली रहती हैं, उन में पार्थिववायु को 
भर कर नेसर्गिक उड़ान द्वारा वह अपने पंखों से वायु का 
भार कम कर सकता है ओर जितना आकाश में ऊंचा चला 
जाता है उतना सुखपूवेक उड़ता रहता हैं । अथोत्‌ उदान 
वायु के संयस से पाथिववायु का भार हटा कर साधक 
रुई से भी हलका वन जाता है-इस का भ्रद्मयक्ष प्रमाण इस 
वक्त प्रसिद्ध नत्तकाचाये पं० गिरिधारीलालजी तिवारी हैं । 
जो पानी के होज़ पर, वताशों पर, नंगी तलवारोंकी धारों- 
पर, भालों की तौकों पर, कांठों पर नाचते हैं । पानीमें 
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डूबते नहीं, बताशे टूटते नहीं, शख्रकारों से जंख्नम होते 
नहीं। वे अब अमेरिका जानेवाले हैं--ऐसा “सरस्वती 
पर से मालूम हुआ है । क्‍ 

आकाशगमन-साधक आसन लगा कर जहां बैठता 
है उस के इतस्ततः सर्वेत्र आकाश भरा हुआ रहता है। 
अथोत्‌ आकाश का आवरण शरीर के चारों ओर है एवं 
शरीर ओर आकाश का व्याप्यव्यापक संबन्ध है । उस में 
संयम करने से साधक उस '“संबन्ध' का साक्षात्कार करके 
उस को अपने अधिकार में लेता हे तब उस का शरीर 
बिलकुल पार्थिवांशरहित हलके पवन के समान हो जाता 
है-क्योंकि उपयेक्त संयम और इस संयम हारा अथौत्‌ 
उदान के जय से एवं आकाश के '“संबन्धो के जय से 
आकाश की व्यापकसत्ता एवं पृथ्वी की गुरुत्वाकषेशसत्ता 
पर अधिकार होते ही पूवेकथितानुसार आकाश में उड़ जाने 
की अद्भुतशक्ति प्राप्त होती है। उस का क्रम ऐसा है कि- 
जैसे जेसे पार्थिवांश वायु का बोक हट कर शरीर हलका 
होता जाता हे बेसे वेसे वह आसानी से प्रथम पानी पर, 
कांटों के जाल पर एवं मकड़ी के जाल आदि पर और 
पीछे सूय्ये के किरणों पर चलते चलते अन्त में साधक का 
शरीर इतना हलका हो जाता है कि-वह यथेच्छ अनन्त 
आकाश में विहार कर सकता है । 

परकायाप्रवेश*-चित्त अति चंचल होने से वायु से 
भी उस का अधिक वेग है एवं अतिसूक्ष्म होने .से सर्वत्र 
शरीरादिकों में प्रवेश कर सकता है | किन्तु पूवे के धमोधमे- 
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रूप कर्मचल से अपने शरीर ही में वद्ध रहता है एवं वहीं 
वह अपना नियमित व्यापार करके सुखदुःखादिकों का 
अनुभव लेता है । चित्त के वन्धन का कारण क्‍या है- 
धर्मोधमेरूप कर्म एवं उस कमे के संस्कार हैं । इन संस्कारों को 
शिथिल किया जाता है तब चित्त के वन्‍्धन के कारण का 
नाश हो जाता है| जिस से चित्त अपनी खासाविक गति 
द्वारा शरीर के वाहर जा सकता है। तथापि चित्त के . 
वन्धकारण के शेथिल्य ही से उस का परशरीर में प्रवेश 
नहीं हो सकता । किन्तु जिन नाड़ीचक्रों द्वारा चित्त पर- 
शरीर सें प्रवेश कर सकता है या वाहर निकल सकता 
है-उन नाड्रीचकरों का पूरा ज्ञान प्राप्त करके, वन्धरहित 
खतत्न चित्त हो जाने पर दूसरे के शरीर में अवेश कर 
सकता है । चित्त की इस अवेशापवेश क्रिया को नाड़ी का 
प्रचार कहते हैं| प्रचाररूप चित्त की गति के आनेजाने 
के सागे का यथाथे ज्ञान होने ही से सूक्मशरीरसहित चित्त 
परकाया से प्रवेश कर सकता है-इसलिये भगवान्‌ पातंजलि 
कहते हैं कि-चित्त को वन्‍्धन करनेवाले कमेरूप कारणों 
में संयम करने से उन कारणों की शिथिलता होती है 
ओर प्रचार में संयम करके उस का साक्षात्कार कर लेने 
पर यथाथ ज्ञान होता हैँ । वह ज्ञान होते ही-जैसे कोई 
अपने घर से या पराये घर से किवाडइ खोल कर म्कट 
चला जाता हैं; बेसे ही साधक का चित्त म्रतकशरीर में 
या जीवितशरीर से झट प्रवेश कर जाता है। ग्रश्नोपनिपन 
फे कथनानुसार भाष्यकार कहते हैं क्रि-“यथा भक्षिका 
सघुकरराजानमुत्कामन्तं सवो ण्वोत्कासन्ते” जेंसे सधुम- 
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ज्षिकाओं का राजा एक पुष्प पर से उठ कर अन्य पुप्प 
पर जा बेठते ही उस के पीछे सब सखस्खियां उड़ कर 
उस के पास आ बैठती हँ-उसी प्रकार चित्त के साथ 
ही ज्ञानेन्द्रिय कर्मेन्द्रियांदि सब परशरीर में प्रविष्ट दो 
जाते हैं या पीछे अपने शरीर में आ जाते हें । सगवान्‌ 
शंकराचाये ने एक सतक राजा के शरीर में प्रवेश करके 
कितने ही दिन राज्योपभोग लेने पर पीछे अपने शरीर 
में प्रवेश करके संडनपश्िश्न॒ की ख्री को पराजित किया 
था। प्रसिद्ध शीलनाथ महाराज इस वक्त देवास में 
बिराजमान है | उन को यह सिद्धि प्राप्त है और उन्हों ने 


एकबार इस का प्रयोग भी किया था। 


क-ज्ञानरूप सिद्धियां । 


सब आणियों की भाषा का ज्ञान--छोटे बड़े सब 
प्राणी अनेक प्रकार के शब्द अथवा ध्वनि उच्चारण करते 
हेँ--वह उन की भाषा कहलाती है | अब तक ऐसा माना 
जाता था कि प्राणियों की भाषा नहीं है । किन्तु कुछ 
समय के पहिले एक पाश्रिमात्य ब्रिद्वान ने फोनोआफ अंत्र 
की सहायता से सिद्ध कर दिखाया है कि-मनुष्येतर 
आणियों की भी भाषा है । (१) बागिन्द्रिय में से शब्द 
उत्पन्न होकर घाहर आते हैं उन 'के-उर, कंठ, 'शिर, 
जिव्हा, दन्‍त, नासिका, ओए एवं तालु-आठ स्थान ह-- 
उन को वरणणोत्सक शब्द कहते हैं। (२) इन शब्दों के 
वीचित्तरंगन्याय-अथोत्‌ जलाशय में पत्थर की कंकरी 
डालने से जो वच्तेल्ाकार आवबत्ते बनते हैं; उस के अनुसार 
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आन्दोलन "7०7७४०॥ द्वारा उदानवायु एक पीछे “एक 
अनेक शब्दों को उत्पन्न करके कणोगोचर कराता हे। 
शब्द ध्वनि का नादात्मक परिणाम है एवं ध्वनि उदानवायु 
द्वारा वागिन्द्रिय पर होनेवाले आधात-स्फुरण का परिणाम 
है । नादात्मक शब्द सजातीय होने से उन्हें वर्णेसमुद्धूत 
जानना चाहिये । (३) उक्त शब्द वक्ता के मुख से बाहर 
निकल कर श्रोता के कान पर आघात पहुंचा कर अन्‍्तः- 
करण में प्रवेश करते हे-फिर उन्हें बुद्धि ग्रहण करती है, 
बुद्धि पर उन का संस्कार होता है, उस संस्कार से बने 
हुए बर्णों से एक अकार की ध्वनि उत्पन्न होती है-उसे 
स्फोट कहते है । अथोत्‌ अन्तःकरण का ग्रहण किया 
हुआ तीसरे प्रकार का यह शब्द है। इसी को पद भी 
कहते हैं. और वह थुगपत्‌ उत्पन्न होता है-इसलिये वे 
से भिन्न है । वर्णों के मिश्रण से पद बनता है, अनेक 
पदों से वाक्य बनता है एवं पदों की विशिष्ट संख्या से 
अ्रथ का बोध होता है-अथोत्‌ अथे का बोध करते की 
शक्ति पद में ओर वाक्य में रहती है । अथै-जाति, गुण, 
क्रिया आदि को कहते हें । जेसे सलजुष्य, अश्व, गो आवि-- 
जाति । सफेद्‌, काला, पीला, खट्टा, सीठा आदि-शुण 

आता, जाना, लेना, देना आदि-क्रिया होती हें | प्रद्यय- 
ज्ञान, अथोत्‌ विषयाकार वा अथाकार बुद्धि की चृत्ति को 
कहते हैं | अब ये तीनों-शब्द, अर्थ एवं प्रद्यय-ज्ञान 
भिन्न सिन्न होकर भी व्यवहार में एक ही प्रतीत होते हें-- 
इस को हम उदाहरण द्वारा स्पष्ट करते हें-“गाय” यह 
एक पद ( शब्दस्फोट ) है | यह जिस को “साल्ला-अर्थोत्त्‌ 
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जिस के गले पर लंबी मांस की मालर है-ऐसे प्राणी के 
स्वरूप की जाति का बोध करता हे-इसलिये वह पदाथे , 
या अथे कहलाता है। “गाय” शब्द का आघात करे 
पर होते ही-वह अन्त/करण सें पहुंचने पर उस शब्द के 
अथे की आकृति का रूप अन्तःकरण की बृत्ति बनती 
हे-अथोत्‌ शब्द का ज्ञान होता है--उस को 'प्रञ्य' कहते 
हैं| इस प्रकार-“गाय” यह शब्द “गाय यह अथे, 
एवं “गाय” यह प्रद्यय-तीनों परस्पर भिन्न हैं। वेसे ही 
उन के आश्रयस्थान भी भिन्न भिन्न हैं। जैसे शब्द का 
आश्रयस्थान वक्ता के कंठ, जिव्हा, दन्‍्त आदि है, अथे 
का आश्रयस्थान अमुक नाम, जाति, गुणधमेवान्‌ कोई 
पदाथे है ओर प्रद्या का आश्रयस्थान श्रोता का अनन्‍्तः- 
करण है-ऐसे ये तीनों मिन्न मिन्न हैं. तो भी, व्यवहार में 
एक ही भासमान होते हैं। जेसे हम अपने नोकर से 
कहें कि-गाय ला? तो “गाय” के शब्द, अथे एवं 
प्रयय-ज्ञान भिन्न मिन्न हें-इस का उसे ज्ञान नहीं होता, 
ओर वह एक ही है ऐसा जान कर तुरन्त “गाय” को ले 
आता है। यदि उसे पूछा जाय कि-“'मैंने-गाय ला-कहा “-- 
इस में शब्द, अथे एवं प्रद्यय क्या क्‍या है-तो वह “गाया 
के सिवा अन्य कुछ नहीं कह सकेगा। कसी कभी वक्ता 
एवं श्रोता के मनोभाव-विचारप्रवाह की गति भिन्न हो 
जाने से-शब्द, अथे एवं प्र्यय-ज्ञान में मिन्नता--विपयोस 
हो जाता है। जैसे-कोई अपने नौकर से कहे कि--/सन्दूक़ 
ला” तो वह “बन्दूक्र” ला देता है-यह शब्दविपयोस 
हुआ । कोई कहे-“बाजा ला” तो बह फ़ोनोप्राफ के बदले 
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हार्मोनियम ला देता है-यह अथैविपषयोस हुआ। कोई 
कहे--““टाइम्स ला” तो वह कुछ नहीं लाता और कहता है 
क्ि-'क्या लावूं ? यह प्र्य-ज्ञानविषयोस हुआ । ऐसा 
है तोमी, शब्द से अथे और अथे से ज्ञान प्रकट होता है-- 
उसे प्रद्यय-अलन्ुभव, कहते हें-इसलिये इन तीनों के 
पृथक श्रथक्‌ विभाग कर के अथोतू शब्द में, अथे में एवं 
प्रयय सें संयम करने से पशुपक्षी आदि स्थलचर, जलचर, 
नभश्वर प्राणियों के शब्दों का ज्ञान होके साधक को 
उन के अर्थ का ज्ञान होता हे । 


परचित्त का ज्ञान-दूसरे मनुष्य की चित्तव्ृत्ति का 
सामान्य ज्ञान उस के मुख पर हबेशोकादि विकारों पर से 
ठीक हो सकता है-इसलिये उन विकारों को ग्रहण करके 
उन पर संयम करने से विकार अथवा वृत्ति आश्रयरूप 
चित्त का साक्षात्कार होता है। जिस से “असुक प्रकार 
का चित्त है”-ऐसा विश्वासपूवंक कहा जा सकता है । 
. अथोत्‌ दूसरे के चित्त में बेराग्यवृत्ति है या विषयासक्ति 
है-आदि चित्त के सामान्य धमेज्ञात हो सकते हैं। 
किन्तु अमुक मनुष्य के चित्त में अमुक विषय है या 
अमुक विचार चल रहा है-इत्यादि विशेष ज्ञान नहीं हो 
सकता, क्‍योंकि साधक ने अमुक मनुष्य के चित्त सें क्‍या 
विषय है ओर क्‍या विचार चल रहा है-ऐसे चित्त के 
धर पर धारणा-भावना करके संयम किया नहीं है। 
केवल हषेशोकादिकों से मनुष्य के मुख पर जो परिणाम 
व्यक्त होता है-उस पर संयम किया हुआ है, इसलिये 
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इस संयम से खाली मनुष्य का चित्त दु;खित, आनन्दित, 
आसक्त, विरक्त आदि किस अकार का है-इतना ही 
सामान्य ज्ञान हो सकता है । जब अन्य मजुष्य के चित्त, 
में-““किस विषय का चिन्तन था विचार चल रहा है- 
इस का साक्षात्कार हो”-इस प्रकार धारणापूवेक संयम 
किया जाता है, तब उस के चित्त के विषय या विचार का 
ज्ञान होता है । | 


शरीररचना का ज्ञान-नामिचक्र में-मूलकन्द सें-सूये- 
चक्र में मणिपूरचक्र में ००४० 7७:0७ में संयम करने से 
शरीर के अन्द्र के सब अवयव अथोत्‌ रक्त, मांस, अखि, 
मज्जा; खायु, नाड़ी, तन्तु, शिरा, रस, मल, धातु-इश्द्यादिकों 
का प्रद्क्ष ज्ञान होता है । स्थूलसूक्ष्म नाड़ीजाल के असंख्य 
चक्र रहते है--उन सें कितने नेत्रों से दीख सकते है, कितने 
सूक्ष्मद्शक यंत्र से दीख सकते हैं एवं कितने मुतलक नहीं 
दीख सकते-किन्तु सब प्रकार के स्थूल से स्थूल एवं सूक्ष्म 
से सूक्ष्म चेतनशक्तियुक्त सक्तिय नाड़ीचकर संयमशक्ति द्वारा 
पल्मत्ष नजर आ सकते हैं। पागश्चात्य डाक्टरों ने अनेक 
मुर्दों की चीरफाड करके, अनेक रोगी मनुष्यों की 
शस्रक्रिया करके, अनेक प्राणियों को चीरचार के एवं 
शारीरिक बाह्य स्वना की क्रियाओं पर से, आन्तर शरीर- 
रचना का बहुत कुछ ज्ञान प्राप्त करके अनेक सचित्र पुस्तकें 
प्रकाशित कर स्वेतोपरि अपना प्रभाव जमाया है। ओर 
इस वक्त उन्हों ने शरीर की अन्तःक्तिया का प्रत्यक्ष निरी- 
क्षण करने के लिये-2 +0४9७४ एक्स रेक नासक अपूबे 
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पदार्थ भी प्राप्त कर लिया है--तथापि हमारे ऋषि, मुनि, 
महात्मा, भिषगाचाये-अश्विनीकुमार, सुषेण, अतन्नि, 
हारीत, अग्निवेष, सुश्ुत, धन्वन्तरि, वाग्भट-इल्यादिकों ने 
संयमशक्ति द्वारा जो सजीव एवं सक्रिय आन्तर शरीर- 
रचना का ज्ञान प्राप्त किया था-उस के समान ज्ञान मुद्दों 
की चीरफाड़ से या स्थूलयञ्न एक्सरेक इत्यादिकों से केसे 
हो. सकता है! इस के लिये खासी ए., पी. झुकरजी 
अपनी ““युबर इनर फोसे” नामक पुस्तक सें लिखते हें. कि-- 
“इस वक्त के बहुत आगे बढ़े हुए वैज्ञानिकों का सत है 
कि-विचायान्दोलनशक्ति का ज्ञान आधुनिक प्रस्तुत 'एक्स- 
रेक! आदि अच्छे से अच्छे पदाथे या यंत्रों द्वारा कभी 
प्राप्त नहीं हो सकता ।” शरीर में २०० हड्डियां हैं-ऐसा 
मुर्दे की चीरफाड से डाक्टरों ने स्थिर किया है किन्तु 
हमारे सुश्रुत में उन की संख्या ३६० है। अथोत अ्लेक्ष 
प्रमाण के आगे अब यह बात झूठ अमाणित होने सें शंका 
ही क्‍या रही किन्तु आक्सफ़ोड युनिवरसिटी के प्रसिद्ध 
डाक्टर हानेलेने अपनी “आस्टिओलजी आफ़ दि एन्शन्ट 
हिन्दुसू- ()8४00002ए ० ४96 &70७०७$ "7४0७४ न्ञामक 
पुस्तक में बड़ी योग्यता के साथ प्रमाणित किया है कि-- 
सुश्रुताचायें का कहत्ता ठीक है। फिलाडेल्फिया के डा- 
क्टर जाजे कृके एम्‌. ए., एम्‌. डी. महाशय ने कहा है । 
कि-““चरक के पढ़ने पर मेरा सिद्धान्त हुआ हे कि समग्र 
फासोकोपिया का एवं नवाविष्कृत ओषधों का त्याग करके 
चरक के अनुसार चिकित्सा की जाय तो, अकाल मसृत्य 
की संख्या बहुत घट जायगी ।” नाभिचक्र-२००० ?%:प8 
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में संयम करने का कारण यह है कि-मूलाधार-गुदा का 
पिछला भाग, खाधिष्ठान-जननेन्द्रिय का पिछला भाग एवं 
मणिपूरचक्र-नाभिस्थान के नीचे मेरुदण्ड से मिला हुआ 
भाग-ये सब, पीठ के मेरुदुण्ड के आरंभ से नाभि तक 
एक पर एक चक्काकार नाड़ियों के-भिन्न भिन्न जाल हैं। 
वीये का परिणाम गर्भस्थान में होता है. तव उस का प्रथम 
5087 ?]%:7४--सणिपूरचक्र अथोत्‌ नाभिचक्र-मूलकन्द 
बनता है, फिर क्रमशः हृदय, हस्त, पादादि अवयव बनते 
हैं । यह कदली के कन्द के समान शरीर का मूलकन्द है- 
इसलिये इस में संयम करने से शरीर के सब स्थूलसूच्म 
अवयवों का ज्ञान होना अत्यन्त संभव है। 


. मृत्यु का ज्ञान-सामान्य मनुष्य, कई मरणसूचक 
चिन्हों पर से स्त्यु समय का ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं। 
अध्यात्मिक अरिप्ट-दोनों कानों के छिद्र बन्द कर लेने पर 
फड़ फड़ आवाज न सुनाई देना या नित्य जिस प्रकार की 
आवाज सुनते हैं उस के विपरीत आवाज सुनाई देना; आधि- 
भोतिक अरिप्ट-एकाएक शरीर का रूपान्तर अ्रतीत होना, 
भ्लुकुटि का मध्य, नासिका का अग्न या भ्रुव का तारा न 
देख पड़ना और आधिदेविक अरिपट्ट-यमदूतों का दर्शन, 
दुष्ट खप्त, अशुभ लक्षण नजर आना-इत्यादि चिन्हों पर 
से, कालज्ञान वा अनुमान पर से मृत्यु का ज्ञान हो सकता 
है | किन्तु वह संशयित रहता है, और उस में निश्चित 
समय का एवं खल का बोध नहीं होता है। सोप- 
ऋम-अथोतू पूर्वेजन्स में किया हुआ अविल॒म्ब फलोन्मुख 
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कमे-थोड़े समय में फल देनेवाला कमे एवं निरुपक्रम- 
अथात्‌ पूर्वजन्म में किया हुआ सबिलस्ब फलोन्सुख कमे- 
कुछ समय पीछे फल देनेवाला कमें-इन दोनों कर्मों सें 
संयम करने से ये दोनों कमें-किस समय में और किस 
स्थल में सम्पूणें फल प्राप्त करेंगे-यह स्पष्ट ज्ञात होता है । 
इस से मृत्यु किस प्रदेश सें एवं किस समय में होगी- 
यह प्रथम सालूस हो जाता है। इस में-सोपक्रम कमे में 
संयम करने से समीपस्थ मरण का ज्ञान होता है; एवं 
निरुपक्रम कम में संयम करने से दूरस्थ मरण का ज्ञान 
होता है | यह सभी जानते हैं कि-कितने ही सामान्य 
मनुष्यों को स्वयमेव झृत्यु का ज्ञान होता है-इस के कई 
उदाहरण हैं; वैसे ही बड़े बड़े महात्मा, साधु, संन्यासी, 
महन्त, दागी, श्रमणुक, जती, फ़क्कीर, वली आदि 
कितने ही सत्पुरुषों को म॒त्यु के समय, स्थल का सम्पूर्ण 
ज्ञान होके उन का पूर्ण शान्ति एवं समारोह के साथ 
निवोण हुआ है-यह भी किसी से छिपा नहीं है । 


तारों की रचना का ज्ञान-चन्द्रमंडल में संयम करने 
से प्रत्मेक तारे की रचना का ज्ञान होता है। सूये के तेज 
से तारों का तेज अतिन्यून होने के कारण वे सूर्य के तेज 
से निस्तेज रहते हेँ--इसलिये सूर्य के संयम से तारों का 
ज्ञान होना संभव नहीं । चन्द्रमा का संपूर्ण प्रकाश होने 
पर भी तारे प्रकाशमान रह कर दिखाई देते हें--अतणव- 
चन्द्रमंडल में संयम करने से तारों के व्यूह-गोल का ज्ञान 
होना संभव है | क्‍योंकि भोतिक पदाथों का ओरा #पा० 
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अथौत्‌ विचारकिरणों का प्रकाश आकर्षित हो जाने से 
जगत्‌ के अपार प्रदेश में फेले हुए तारों की रचना साधक 
देख सकता है । वैसे ही ध्रुव के तारे में संयम करने से 
प्रद्येफ तारे की गति, उदय एवं अस्त का ज्ञान होता है। 
आजकल बड़ी बड़ी ७५ फुट लंबी ओर जिस के आंदर 
से घोड़े पर बेठा हुआ सवार निकल जाय-एंसी दूरबीनो 
द्वारा पाग्वाद्य पंडित अहतारों को प्रद्यज्ष देख कर उन की 
गति आदविका ज्ञान प्राप्त कर रहे हैं । उन्हों ने पता लगाया 
है कि-बहुधा सब ग्रह उपग्रह गतिमान्‌ हेँ-किन्तु कितने 
स्थिर भी हैं । सूये स्थिर है किन्तु वह भी सम्पूरें प्रह- 
साला के साथ किसी महान्‌ सूये के आसपास एक सेकर्डू 
में पांच हज़ार मील के वेग से फिरता है। आकाशगंगा 
में असंख्य तारागण खचाखच भरे हुए है-उन को कोन 
गिन सकता है या उन का पता लगा सकता है? हमारे 
ऋषिसुनि मसहर्षियों ने पूवेकाल में जो कुछ पता लगा कर 
लगा कर ज्योतिषशासत्र बनाया था वह सब सूये, चन्द्र, 
एवं ध्रुव तारा में संयस ही का फल था। सब प्राचीन 
भारतीय ज्योतिषी-/प्ृथ्वी स्थिर है ओर आकाश गतिमान 
है?-ऐसा मानते थे-ऐसा कहना संस्कृत भाषा का अज्ञान 
एवं गवेषणा का अभाव है । ऋग्वेद, यजुर्वेद, ऐेतरेय 
त्राह्मणादिकों के देखने से विदित हो जायगा कि-““आयय॑ 
गोः प्रभिरक्रमीदर्सदन्मातरपुर;”” एवं “गामाविश्य च मूतानि' 
धारयाम्यह्‌ मोजसा” इत्यादि अनेक प्रमाण जहां तहां 
विद्यसान हैं | दूरबीन, स्पेक्टास्कोप आदि. यंत्र स्थूलदृश्ट 
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के लिये हैं| स्थूलदृष्टि मयोदित है-उस को सूहुंम करने 
के लिये चाहे जिस पदाीथे की सहायता ली जाय तोभी 
वह अमयोद नहीं हो सकती । संयम करने से विचारशक्ति 
द्वारा द्व्यद्ष्टि हो जाने पर हम चाहे सो देख सकते हैं-- 
इस के लिये अब कोई शंका नहीं है । अथोत्‌ चन्द्र एवं 
ध्रुव तारा में संयम करने से जो दूरबीन, स्पेक्ट्रास्कोप 
आदि साधनों द्वारा तारागण नहीं देख पड़ते वे सब 
दीख सकते हैं. । 

सुक्ष्म, आच्छादित एवं दूरथ पदाथों का ज्ञान-हम 
कोई कोई पदार्थ देख नहीं सकते-इसके तीन कारण हैं। 
एक-अलमन्ते सूक्मता, जैसे-सूछ्म रज:कण, परमाणु आदि; 
दूसरा--अच्छादन--पदाथे के ओर हमारे बीच सें कोई पदाथे 
आपड़ा हो, जेसे-किसी गठरी में, सदूक में, कमरे में, घर में, 
कोठे में रक्खा हुआ पढ़ाथे या भूमि में दूटा हुआ द्रव्यादि 
पदाथे; तीसरा-दूरप्रदेशस्थिति, जेसे-अन्यग्राम, नगर, 
देश प्रदेश आदि में रहे हुए पदाथे-ये सूक्ष्मता, 
आउच्छादन एवं दूर 'स्थिति दूर होकर पदार्थों को दृष्टिगो- 
चर करने या उन का ज्ञान प्राप्त करने के लिये ज्यो- 
तिष्य प्रवृत्ति का उदय होना चाहिये । अथोत्‌ ज्ञानरूप 
साल्विक प्रकाश से चित्त शान्त होके एकाम्म होता है. 
एवं एकही स्थानपर उस का लय होता है। चित्त का 
लय करने के लिये हृप़द्य-अनाहत पद्म जो बारह दल 
का है एवं जिस का मसणिपूरचक-एणेक/ ए]0४ के 
सस्बन्ध है. ( इस का विवरण आगे होगा ) उस सें धा- 
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रणा करने से ज्योतिप्मती-आत्मज्योति, चितिशक्ति का 
साक्षात्कार होता है | ज्योतिप्मती से चित्त में ज्ञानरूप 
सात्विक चितिप्रकाश उत्पन्न होता है-उसे आलोक 
कहते हैं | उस आलोक में संयम करने से सात्क्लाकार 
'होनेपर जब साधक उस विद्य॒द्रप सत्व प्रकाश को जिस 
जिस सूक््म, आच्छादित एवं दूरस्थ पदाथ में प्रेरित 
करता है तब उस की सूच्मता, आच्छादन एवं दूरस्थिति 
आदि आवरणों का भंग होकर वह पदाथे स्पष्ट दिखाई देता 
है एवं उस का ज्ञान प्र्मत्त होता है। आजकल सूक्ष्मदशेक 
यंत्र द्वरा-अतिसूक््म रजःकणादि पदाथे, एक्स किरणों 
ह्वारा-आच्छादित पदाथे एवं दूरवोनो द्वारा-दूरस्थ पदाये 
देख पडते है। उस में एक्स किरणों द्वारा तो डाक, 
सायर आदि महक्मों के कर्मचारी वन्द व॑गी पारसलों 
के पदाथे देख सकते हैं । डाक्टर शरीर में घुसे हुए 
बंदूक़ के छर्रें, गोली, सुईके, कांच, पिन आदि पदाये 
किस शुप्त भाग में हे-देख सकते हैं, इतना ही नहीं, 
शरीर के अंदर के अस्थि सांस शिरा आदि देख कर 
रक्तामिसरणादि' अन्त/क्रिया को भी देख सकते हें तो, 
फिर, उस ज्योतिष्मती के साल्विक प्रकाश द्वारा प्रत्येक 
सूक्ष्म, भ्रच्छन्न, दूरस्थ एवं समीपस्थ पदाथे दीखने में 
एवं उस का ज्ञान होने में क्‍या शंका है ! 


दिव्यभ्रोत्रज्ञान-शव्द अथवा अनेक सूक्ष्म गंभीर 

ध्वनियों को ग्रहण करने की शक्ति हमारे कर्णन्द्रिय 

में है । शब्द अथवा ध्वनि यह आकाश का गुण है-इस- 
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लिये उस का आकाश में स्फुरण होकर अथोत्‌ आन्दो- 
लन उत्पन्न होकर हमारे कर्णिोन्द्रिय पर आधात होता है 
तब हमें उस का ज्ञान होता है। इस प्रकार आकाश 
ओर अवशेन्द्रिय का आधाराधेय भाव है । कान के 
अन्दुर जो श्रव॒ण ज्ञानतन्तु का परदा है वह आधेय-- 
आधारभूत एवं जिस स्थान से ध्वनि का बोध होता 
है वहां से कान के परदें तक का अवकाश-लआकाश 
का भाग आधार है-इस पअकार दोनों का अधाराधेय 
संबन्ध है । इस संबन्ध में संयम करने से साधक को 
सूच्म, आच्छादित एवं दूरस्थ शब्द तथा ध्वनि सुनने 
का अपार बल प्राप्त होता है। इसे दिव्यश्रोत्र कहते हैं । 
पंच ज्ञानेन्द्रियों के-शब्द स्पशे, रूप, रस, गन्ध-ये पांच 
विषय अहंकार का परिणाम हैं। इन्द्रियां भोतिक नहीं 
हैं--इसलिये उन में आकाश, तेज, वायु आदि पंच 
महाभूतों का परिणाम न माना जाय तो भी पंचमहा- 
भूतों छारा ही उन की अभिव्यक्ति-प्रद्मच्षता-उन उन 
तत्वों के अणुओं द्वारा होती है। जेसे शब्द, आकाश 
ह्वारा, स्पशे, वायुद्वारा; रूप, तेज हारा, रस, जलह्ारा 
एवं, गन्ध, पथ्वीद्वारा प्रकट होते हें-इसलिये परस्पर आधा- 
राधेय-भाव है। इस पर से सिद्ध होता है कि-उन उन 
तत्वों की आकृति, बीज, रंग की यथाथे -भावना करके 
संयम करने से दिव्यभ्रोत्र, दिव्यदृष्टि, दिव्यत्वचा, 
दिव्यरसना एवं दिव्यप्राण का ज्ञान अनायास हो 
सकता है। 
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भ्रुवनज्ञान-सूयेमंडल में चित्त को एकाग्न. कर के 
संयम करने से यह सिद्धि प्राप्त होती है । घडा, घर, पशु 
आदि पदाथे जैसे प्रत्यज्ञ दीखते हें-वैसे इस से सब 
भुवनों का प्रद्मत्ष ज्ञान होता है । सूये-मंडल में-बुध, 
शुक्र, मंगल, बृहस्पति, शनि इत्यादि अ्रह है-ये सब 
स्थूल भुवन है-इन का इस वक्त बड़ी बढ़ी दूरबीनों छारा 
सामान्य ज्ञान हुआ है। जैसें कि-शुक्र पर वातावरण है, 
मंगल पर लोकवसति है--एवं उस पर रहनेंवाले मनुष्य 
बुड्धिमान्‌ , कलायुक्त तथा दीघोयुषी हैं। शनि ओर बृह- 
स्पति के गोल अभी शीतल नहीं हुए-इसलिये उनपर 
मनुष्य बसति नहीं है । शायद उन के उपग्रहोंपर वसति 
हो-किन्तु इस का यदि पूरा हाल जानना हो तो-सूये- 
संडल के संयस हारा साधक जान सकता है । भगवान्‌ 
व्यास अपने भाष्य में लिखते हैं. कि-इस संयम से कुल 
स्थूलसूक्ष्म , १४ झुवनों का ज्ञान हो सकता है । चोदह 
भुवन-भूलोंक-मनुष्यलोक,  सृत्युलोक, भूवलोंक-थी$- 
तारालोक, द्ुलोक एवं खलोक-खगेलोक-इन मुख्य तीन 
लोकों में १४ लोक अन्‍्तभूत हैं। इनमें से सात नीचे और 
सात ऊपर हैं। सब के नीचे (१) महातल,उस के ऊपर (२) 
रसातल, उस के ऊपर.( ३ ) अतल, उस के ऊपर ( ४ ) 
वितल, उस के ऊपर (५) तलातल, उस के ऊपर 
( ६ ) सुतल, उस के ऊपर ( ७ ) पाताल एवं उस के 
ऊपर ( ८ ) भूगोल है।, भूगोल के ऊपर (६) गयी 
तारालोक, तारों का लोक है । तारालोक के ऊपर मुख्य 
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खलोंक है--जिसमें-इन्द्रंलोक, प्रजापतिलोक एवं ब्रह्मलोक ये 
तीन उपलोक हैं । उन में के इन्द्रलोक में ( १० ) महेन्द्र 
भुवन है । श्रजापतिलोक में ( ११ ) महसुवन है ( झखवं 
ब्रह्मलोक में ) ( १२ ) जन, ( १३ ) तप और ( १४७ ) 
सत्य-ये तीनलोक अन्तभूत हैं। इन चोद॒ह भझुवनों का 
परस्पर कुछ न कुछ स्थूलसूक्ष्म संबन्ध है एवं उस 
पारस्परिक संबन्ध से परस्पर कुछ न कुछ परिणाम भी 
होता रहता है। जैसे सूयेचन्द्र की उष्णुता शीतता से 
हमारे भूसंडल पर कया परिणाम होता है--यह किसी से 
छिपा नहीं हैे। जड़चेतन पदाथेमात्र की खितिस्थाप- 
कता, जीवनमरण आदि सब उन्हीं पर निभेर हैं । 
प्रहतारों की गति, युति, प्रहणादिकों का प्रभाव जेसे हमारे 
लोक पर पड़ता है उसी प्रकार हमारे लोक का भी प्रभाव 
अन्य सुवनों पर पड़ना चाहिये-क्योंकि हमारा भूलोक 
भी एक भ्रज्वलित प्रकाशपूरों बडा ग्रह है ओर वह 
गतिमान्‌ है । चन्द्र, पृथ्वी, बुध, मंगल, बृहस्पति आदि 
सब भ्रह-सूर्य छवारा ही प्रकाशित है. एवं सूये स्थूलसूक्ष्म 
पदा्थेसहित-सब भुवनों का संचालक है-इसलिये सूर्यमेंडल 
में संयम अथोतू विधिपूवेक सुषुम्णा (इस का परिचय आगे 
होगा) के अभ्यास द्वारा उक्त चतुदंश भुवनों का ज्ञान 
साधक को हो सकता है-इस में सन्देह नहीं । इसी संयम- 
शक्ति द्वारा ऋषिमुनियों ने इस विशाल जगत्‌ का पता 
लगा कर जो कुछ लिखा है वह बिलकुल ठीक और सत्य 
है । आजकल के अंग्रेज़ी पढ़े लिखे लोग चाहे उस की 
अज्ञानता के कारण उस पर विश्वास न करें या आजकल 
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के पाश्चाट, विज्ञान द्वारा सूब्मातिसूच््म अगुरेशु तक 
पदार्थों की खोज करके नवाविष्कार कर रहे हैं उन के 
स्थूलरूप में भुग्ध होकर पतंगवत्‌ आत्मसमपेण कर दें तो 
सी, हमारे यहां उन आविप्कारों का मूल या पता नहीं था- 
ऐसा नहीं है एवं आज जगत्‌ भर के लोगों को सान्‍्य है 
कि इन सब का मूलकारण अध्यात्मविद्या है और वह 
शअध्यात्मविद्या भारतवषे ही की हे-इस में कुछ भी 
सन्देह नहीं । 


सिद्धपुरुषों का दश्शन-मस्तिष्क में एक अन्त प्र- 
काशमय छिद्र है-जिस से अद्मरन्ध्र कहते हेँ। जैसे सूये 
के किरणों छारा चन्द्रादि ग्रह प्रकाशित होते हैं बेसे ही उस- 
ज्योतिमेय अद्यरन्भ्र से चह्तुरादि इन्द्रियों में प्रकाश पहुंच 
कर. सर्वत्र शरीर में उस के किरण फैलते हैं अथोत्‌ चे- 
तनाशक्ति उत्पन्न होती है। किन्तु फिर उस प्रकाश का 
आकषेण उसी ऋह्मरन्भ्र में होता है क्योंकि वह विचार का 
केन्द्र है-इसलिये उस ब्रह्मरन्ध् संयम अथोत्‌ वहां विचार 
स्थिर करने से मनुष्य के देखने में नहीं आते ऐसे पृथ्वी 
ओर आकाश में विचरण करनेवाले गुप्त महात्मा एवं सिद्ध- 
पुरुषों के दशेन हो सकते हैं. एवं उन के साथ बातचीत भी 
हो सकती है। आजकल प्रेतावाहन अथोत्‌ म्रतआत्माओं 
को बुला कर उन से बातचीत करना-सब कोई जानते 
। इस से भी बढ़ कर झतआत्माओं के फोटो लिये जातें 
हैँ एवं उन के साथ पत्रव्यवहार भी हो सकता है-इद्यादि 
बातें आज प्रत्यक्ष हैं तो फिर अच्श्य महात्माओं का दशेन 
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होना या उन के साथ बातचीत होना-कुछ भी असं- 
भव नहीं । 

पूवेजन्स का ज्ञान-जिन जिन पदाये, सलुष्य एवं प्रा- 
णियों को हम देखते हैं, अनुभव लेते हैं और उपभोग 
लेते हें--उन उन के सब संस्कार चित्त में प्रतिबिम्बित होते 
हैं एवं उन के अनुसार चित्त का परिणाम होता है । यह 
जैसा विद्यमान जन्म के लिये है उसी प्रकार पिछले अनेक 
जन्मों के लिये भी है। पूर्व पूषे के संस्कारों के अनुसार 
उत्तरोत्तर जन्म होता रहता है। अथवा थों कद सकते हैं कि-- 
चित्त, संस्कारों के समुदाय एवं बल के प्रमाण सें परिणुत 
होता है-उसी से जन्ममरण का चक्र प्रचलित रहता है। 
इस का प्रद्मत्त प्रमाण यह है कि-बालक जनमते ही रोता 
है, स्तनपान करता है, निद्रा में चॉकता है एवं हंसता भी 
है-तो क्‍या यह दो चार ही दिन के संस्कार का परिणास 
है? अथोत्‌ संस्कारों का-अजुभूत विचारों का बीजभूत 
चित्त है । उस संस्काररूप बीज में संयम करने से साधक 
को उस का साक्षात्कार होता है-उस से उस को पूवे- 
जन्मसादिकों का एवं पूवेप्रवत्तित चित्त के अनेक परिणासों 
का सहज में प्रयक्ष ज्ञान होता है। चित्त सें दो प्रकार के 
संस्कार प्रतिबिम्बित होते हें--एक ज्ञानजन्य, दूसरा वासना- 
जन्य । अनुभव से प्राप्त होके स्मरण को उत्पन्न करनेवाले 
सब संस्कार ज्ञानजन्य होते हैं एवं अनेक जन्मादि, जाति, 
आयुष्य ओर उपभोग को उत्पन्न करनेवाले सब संस्कार 
वासनाजन्य होते हैं । ये दोनों संस्कार-विचारसंस्कार में 
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वर्णन किये अनुसार चित्त के धर्म के श्रत्यक्ष रूप हैँ-उन 
का ज्ञान सामान्य मनुष्य को नहीं होता। किन्तु साधक 
जब-“'मैं इन सब संस्कारों का पहिले अनुभव ले चुका हूं 
या पहिले मेंने अमुक अमुक क्रिया की हे”--इस प्रकार 
सम्पादित कर्मों पर अनुसन्धानपूर्वेक लक्ष्यप्रदान कर संयम 
- करता है तब उस के संस्कार को किसी प्रकार का उत्तेजन 
देनेवाला छुछ न होने पर भी खाली ऐसा चित्त में 
हृढ अनुसन्धान करते ही अज्ञातशक्ति द्वारा थे संस्कार 
प्रकट होके फिर पूर्वेसस्पादित कर्मों का क्रमशः स्मरण 
होता रहता है ओर ये संस्कारसंचित विचारशक्ति द्वाण 
चुद्धि सें प्रकट होते ही पूवेजन्म के अनुभूत मनुष्यादि 
जाति, आयुष्य, भोग, ये सब प्रतद्मत्ष देखने में आते 
हैं--जिस से पूवेजन्म में किस जगह, फिस जाति में, 
कन जन्म लेकर कितने वर्ष पूवे किस किस का सहचास 
किया था-यह साधक आसानी से जान सकता है | इस 
प्रकार संस्कारों का साक्षात्कार जैगीषृव्य नामक महात्मा को 
एवं चूडाला विदुषी को हुआ था। जैगीषव्य को दस 
महाकल्प तक के पूर्वेजन्मों का अपरोक्ष ज्ञान प्राप्त था- 
ऐसा भगवान्‌ व्यास अपने भाष्य में लिखते हैं । 

भ्रूत एवं भविष्य का ज्ञान-प्रकृति से लगा कर स्थूल 
पदाथे तक सब जगत्‌ परिणामशील है, अथोत् उत्कान्ति 
नियमानुसार जगत्‌ का उत्तरोत्तर रूपान्तर होता रहता है । 
धर्म, लक्षण, एवं अवस्था ऐसे परिणाम के तीन भ्रकार 
हैं । (१) धमर्मपरिणाम-अथोत्‌ पदार्थ का रूपान्तर 
होना । जैसे दूध का दही । दूध में द्रवरूप णक 
धसे था उस का घनरूप में अवस्थान्तर परिणाम होके 
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दहीबना । अथौोत्‌ द्रवत्व यह धर्म हुआ ओर यह धर्म जिस 
में है-यह दूध-धर्मी हुआ । सुतरां धर्मी के एक धर्स का 
लोप होकर अन्य धमसे का प्रकद होना-इस को घ्मे- 
परिणाम कहते हैं । ( २ ) लक्षण परिणाम-अथोत्‌ उत्क- 
घर अल्येक पदाथ में रहता है वह-अनागत-न आया 
हुआ अथोत्‌ आगे आनेवाला भ्रविष्यकाल, वत्तेमान- 
प्रचलित-“विद्यमान अथोत्‌ चत्तेमानकाल ओर अतीत- 
गया हुआ, बीता हुआ अथोत्‌ भूतकाल-ऐसे त्तीन 
प्रकार से प्रतीत होता है अथोत्‌ धमेखरूप विद्यमान 
रह कर अतितादि अवस्था को श्राप्त होता है-इस को 
लक्षणपरिणाम कहते हैं । (३) अवस्थापरिणाम-- 
अथोत्‌ जब कोई द्रव्य एक मागे में रहकर वहीं 
दो अवस्था से संबन्ध रखता है तब वह द्रव्य का 
अवस्थापरिणाम कहलाता है । जैसे एक ही चअत्तेमान 
मांगे में रह कर घट नवीनता एवं जीणतादि अवस्था- 
युक्त होता है तब उस के वत्तेसान मांगे का अवस्था 
परिणास होता है--इस को अवस्थापरिणाम कहते हैं । 
इन तीन परिणासों से संयम करने से साधक को परि- 
णांसों के संचन्‍्ध की-भूत्त एवं भविष्य काल की अवस्थाओं 
का ज्ञान प्राप्त होता है । वह इस रीति से कि-जैसे सामने 
मिट्टी पड़ी हुई हे-वह सिद्टी धर्सी है-उस का घटादिप- 
रिशामधर्म है । इसी प्रकार अम्ुक धर्मी का धर्मे- 
परिशास, लक्षएपरिणाम-एवं अवस्थापरिणाम भविष्य 
में किन किन परिणासों को प्राप्त होंगे, अथवा पहिले 
किन किन परिणामों को भ्राप्त हुए थे-ऐसा पूर्ण 
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विचारशक्तिपूवेक शुद्ध संकल्प कर के दृल भावना से 
संयम करने पर धर्मापदा्थे की भूतभविष्यकाल की 
आअवस्था का संपूर्ण ज्ञान हो सकता है। चित्त स्वयं निर्मत्र 
स्फटिक के समान शुद्ध सत्गुणी हे-इसलिये बह प्रकाश- 
रूप है | अथोत्‌ उस में सब पदार्थों के जानने की 
शक्ति है। किन्तु प्रकृति में के अन्य रजस्‌, तमस 
गुणों के आवरण से उस की शक्ति का अवरोध होता 
है ओर उस आवरण का भंग संयस से होता है-- 
अथोत्‌ अपार विचारशक्ति द्वारा ध्येय विषय से अन्य 
धर्मियों का-धमे, लक्षण, अवस्था इन तीन परिणामों 
में, जो भूत एवं भविष्यपरिणाम होता है बह इस रीती 
से पूणे विदित होने पर अनायास साधक को भूतभविष्य 
का ज्ञान होता है । 


चित्त का ज्ञान-मलुष्य का हृदय अधोमुख कसल के 
समान है । उस की कर्णिका में-गर्भेकोष में अन्तः- 
करण रहता है इसलिये उस में-हृद्यकमल में संयम 
क्ररमे से समष्ठिचित्त अथोत्‌ विचारसमूह-मनोराज्य 
अथवा बुद्धिसय का साक्षात्कार होता है । साक्षात्कार 
होते ही निज के एवं अन्य मनुष्यों के चित्त का ज्ञान 
हो जाता है अथोत्‌ निज के चित्त में एवं अन्य के चित्त 
में भरे. हुए रागह्वेषादिकों का ज्ञान होता है जिस से 
विवेकस्याति का एक अंश पूर्ण होता है | विवेकख्याति 
शब्द से निश्चयात्मक सस्यगज्ञान अथोत्‌, विचार-स्फुरण 
के केन्द्र का बोध होता है. एवं चित शब्द से निशम्चयात्मक 
सम्यगूचिंत्रन अथोत्‌ विचारस्फुरण का बोध होता है । 
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महाविदेहाखिति-शरीर के बहार चित्त की पदायरूप 
यथाथेस्थिति दो प्रकार की होती है( १ ) चित्त जब बाहर 
के विषयों में संलग्न रहता है या स्थिति करता है एवं बाह्य 
विषयाकार बन जाता है, उस समय चित्त में शरीर 
के लिये अभिमान उत्पन्न होता-इस प्रकार की देहामिमान 
सहित बाह्मवृत्ति को कल्पिता-कल्पनायुक्त विदेहा कहते हें-- 
अथोतू वह देह से भिन्न बाहर के पदार्थों को श्रहण करने- 
वाली स्थिति होती है । (२) इस कल्पिता विदेह की सिद्धि 
के दृढ अभ्यास के-साथ ही चित्त में से देहाभिमान-- 
मसत्व का निरास होके चित्त की अवस्था बाह्य हो जाती 
है तब उसे अकल्पिता-कल्पनारहित-महाविदेहा कहते हें-- 
अथोत्‌ प्रथम प्रकार में यह चित्तवृत्ति कल्पनामय होती है 
एवं अन्य प्रकार में यह कल्पनातीत होती है-इसलिये 
प्रथम की शरीर के बाहर रहनेवाली चित्तवृत्ति को “विदेहा 
कहते हैं. एवं दूसरी उच्चतम होने से उसे “महाविदेहा” कहते 
हैं। इस विषय में भाष्यतार भगवान व्यास लिखते हें 
कि-प्रथम कल्पिताविदेहा की धारणा-भाषना करके पीछे 
आकल्पिता महाविदेहा की धारणा करना चाहिये । इस 
धारणा में संयम करने से चित्त के प्रकाश को आच्छा- 
दून करनेवाले क्केश, कमे एवं विपाक रूप रजस, तमस मल 
का नाश होता है और चित्त के शुद्धसात्विक रज/कर्णों 
की अधिकता से अतीत, अनागत-भूत, भविष्य सब 
विषयों का ज्ञान होता है, साधक सबेन्न गसन कर सकता 
है एवं परकायाप्रवेश भी कर सकता है । सिद्धियाँ के 
लिये-चित्त, बुद्धि, अहंकार, ज्ञान, शक्ति, जप, धारणा, 
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ध्यान, समाधि आंदि संयम की प्रणाली का विवेचन 
करते करते भगवान्‌ पारतंजलि उसी विचारपरस्परा के 
साथ कितनी उत्तमता एवं कुशलता से सब का विचा- 
रानदोलन में परयेवलान कर रहे हेँं-एवं प्रमाणित- कर 
रहे! हैं कि महाविदेहा, पुरुष, प्रतिभा, विवेकख्याति, 
केवल्य आदि सब सिद्धियों का मूलबीज विचारसंयम 
ही हे। , 
प्रतिभभ्रवण वेदनादिकों का ज्ञान-साधक स्वाथे 
एवं पदाथेभोग से भिन्न स्वतंत्न बुद्धिसत्व में संयम करने 
के लिये प्रवृत्त होता है तब संयम की उच्चावस्था प्राप्त 
कर लेने पर एवं पुरुष साज्ञात्कार रूप महासिद्धि-विवेक- 
ख्याति प्राप्त करलेने के पूवे-डस को इस प्रकार की सिं- 
द्वियां श्राप्त होती हैं । प्रतिभश्रवण अथोत्‌ मलरहित 
शुक्त-स्वच्छ (ण)४५०) चित्त में किसी प्रकार की सहायता 
विना उत्पन्न होनेवाले निमश्चयात्मक ज्ञान को प्रतिभा! 
कहते हैं एवं उस के भाव को प्रतिभा कहते हैं-इस का 
पूरे. परिचय आगे होगा । दिव्यशब्द के अहण को 
श्रवण कहते हैं--उस की बेदना अथीत श्रोन्न-कर्णों से 
अहण होनेवाले दिव्य स्वर्गीय शब्द के यथाथेज्ञान को 
“पप्रतिसश्रवणवेदना' कहते हेँ--उस का साधक का ज्ञान 
होता है | इसी प्रकार स्पर्शन्द्रियरूप त्वचा से म्रहण 
होनेवाला दिव्यस्पशे का ज्ञान, रुपेन्द्रिय रूप नेत्रों से 
ग्रहण होनेवाला दिव्यरूप का ज्ञान रसनेन्द्रिय रूप 
जिव्हा से म्रहण होनेवाला दिव्य रस का ज्ञान, एवं 
घासेन्द्रिय रूप घ्राण से भ्रहण होनेवाला दिव्य गन्ध का, 
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ज्ञान होता है--अथीत्‌ ऐसे साधक का चित्त भूत, भविष्य, 
सूक्ष्म तथा व्यवहित-आच्छादित व्यवहारभूत सब विषयों 
को जान सकता है एवं उस की पांचों ज्ञानेन्द्रियां दिव्य- 
स्वर्गीय विषयों के जानने में समथे होती हैं । हरणक 
साधक को महासिद्धि प्राप्त होने के पहिले इस प्रकार 
मोहमय विभूतियां प्राप्त होती हैं किन्तु उन में उच्चतम 
साधक का चित्त लुबच्ध नहीं होता तभी, उसे विवेक- 
ख्यातिरूप महासिद्धि प्राप्त होती है-इस का पूर्ण विवेचन- 
इस के आगे होगा । 


पुरुष-आत्मा का ज्ञान-सत्व तथा पुरुष ये दोनों 
अस्त भिन्न है। सत्व अर्थात्‌ बुद्धितत्व-यह' जड़ प्रकृति 
का काये है| पुरुष अथोत्‌ आत्मा-यह चेतन, अजड़, 
अपरिणासी है-इसलिये दोनों भिन्न भिन्न हैं | सत्व अत्यन्त 
स्वच्छु-निमेल स्फटिकसमान द्रव्य हे तो भी वह जड़ है, 
ज्ञानशक्तिरहित है, दृश्य है, पदाथे-परभोग्य है एवं 
परिणामशील है । चेतन्यशक्तियुक्त पुरुष भी अलद्यन्त 
स्वच्छ तथा स्वयंप्रकाश है-इसलिये सत्व तथा पुरुष की 
बहुधा साम्यावस्था है--इसी से परस्पर भेद्रहित भासमान 
होते हैं। उस में जब सत्वबुद्धि विवेकख्याति में परि- 
णत होती है तब तो दोनों बिलकुल अभिन्न एकरूप 
भासमान होते हें । तथापि सत्वपरिशामशील होने से पुरुष 
से अत्यन्त भिन्न हे-क्योंकि बुद्धिसत्वभोग्य हे, दृश्य है, 
परिणामी है, पदाथे है, एवं जड़ है और पुरुष भोक्ता है, 
दृष्टा है, अपरिणासी है, स्वार्थ है, एवं निद्य चेतन है । 
पुरुष स्वयंभूत चेतन्यमय है तोभी उस का प्रतिविस्थ 
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बुद्धिसत्व-अतिसूक्ष्मजुद्धि के काये में पड़ता है-इसी., से 
जड्अचेतनलुद्धि चेतनचत्‌ भ्रतीत होती है । ऐसा होने 
से मानो पुरुष का प्रतिबिम्ब बुद्धिसत्व पुरुष ही है-ऐसा 
भ्रम होता है, जिस से सुख, दुःख, मोह आदि सव 
लुद्धिसत्व की वृत्तियां पुरुष ही की है-ऐसा भास होता 
है। इस भास से बुद्धिसत्व में संस्थित वृत्तिहृप भोग 
का पुरुष में वथा आरोप होंता है ओर उस आरोप 
से-“में' सुखी हूं, दुःखी हूं, मूढ हूं, ज्ञानी हूं -ऐसा 
अनुभव होता है। इसी अनुभव का नाम “भोग! है- 
इस पर से स्पष्ट दिखाई देता है कि-बुद्धिसत्त तथा 
पुरुष का अभेद है--ऐसा जो अविवेक है वही “भोग! 
है ओर वह “भोग' पदाथे है। अथोत्‌ अन्य का अंगभूत 
है। में सुखी हूं, में दुःखी हूं-इल्ादि भोग भी बुद्धिसत्व 
फी जड़वृत्ति है, वह परतंत्र एवं अन्य के अंगभूत है-यह 
स्पष्ट है। इसी से-“में सुखी हूं, दुःखी हूं-इत्यादि इत्ति- 
रूप भोग भी दृश्य होने से पदाथे हैं अथोत्‌ भोक्तत् 
की योग्यतावाले पुरुष के अंगभूत हैं। किन्तु पौरुषेय 
प्र्ययरूप पुरुष का बुद्धिसत्व सें पड़ा हुआ प्रतिबिम्ब तो 
पदाथेभोग से भिन्न एवं विचित्र है और वह किसी 
का अंगभूत न होने से स्वार्थ हैं अथोत्‌ उक्त पदाथे- 
भोग से बुद्धिसत्व में पड़े हुए प्रतिबिम्बरूप पोरुष-प्र्यय 
भिन्न हं-ऐसी विवेकपूर्वेक बुद्धिगत चितिछाया में संयम 
की सिद्धि की जाती है-जिस से पुरुष का-आत्मा का 
साक्षात्कार होता हे--अथोत्‌ विवेकर्याति का उदय होता 
है । इस पर से सप्रमाण सिद्ध होता है कि--विचारस्फुरण 
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से लगा कर विचारसिद्धि तक की अवस्था अथोत्‌ विचारों 
का निश्चयात्मक ज्ञान “विवेकख्याति” है। विवेक--280०४- 
778४०) अथोत्‌ यह बुरा है, यह भला है, यह करना, 
यह न करना इत्यादि चित्त का व्यापार-सारासार विचार 
का प्रवाह; ओर ख्याति-/००४४०४४०० अथोत्‌ बेदन, ज्ञान, 
बोधन, संवित्‌ू-विचार की ज्ञानावस्था है एवं यही मूल- 
भूत महासिद्धि का द्वार है-इसी को जैन-सस्यक्त्व-- 
सम्यगज्ञान कहते हें ञ बोद्ध-ज्योर्तिद्शेन--अनुभवज्ञान, 
केवलज्ञान कहते हैं, पाश्चिमाद्य-007708078 880०0 की, 
दा8080प्रशा०४ और (०४०४० (078००१४7९७४४ कहते 
हैं। प्रतिभाशक्ति से - विचेकख्याति भ्राप्त होके महासिद्धि. 
का द्वार खुंल जाता है और आन्तर जगतू में भट 
प्रवेश हो जाता है। वहां साधक आत्मलीन होकर तद्गृप्र 
बन. जाता है । 


ख-सत्वरूप सिद्धियां । 

ऊपर प्रथम क्रियारूप सिद्धियों का वरणोत्त करने पर 
ज्ञानरूप सिद्धियों का वर्णन किया गया है। उसी प्रकार 
मैत्री, मुदिता आदि का वशेन हो चुका है एवं समाधि 
के लिये सहायभूत विदेहा, महाविदेहा आदि सिद्धियों का 
प्रतिपादन हो चुका है। अब सिद्धियों में मुख्य श्राह्म, ग्रहण 
एवं भहितः विषयों का संयम हे-कि जिस से सत्वरूप सि- 
द्वियां प्राप्त होके कैवल्यप्राप्ति होती है--उन का निरूपण करना 
अवश्य है क्योंकि-वही विचारों का अन्तिम साध्य हैः। 

पंचमहाभूतों का जय-एथ्वी, आप, तेज, वायु एवं 
आकाश-इन पांच तत्वों को पंचमहाभूत कहते हैं। ये 
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कर 


सामान्य एवं विशेषरूप से कारणभूत होकर पदाशथमात्र 
की स्थिति करते हें--अथोत्‌ इन्हीं के ढारा सब सृष्टि बनती 
है । अत्येक भूत के-स्थूल, स्वरूप, सूक्ष्म, अन्वय एवं 
अथेवत्व ऐसे पांच पांच भेद्‌ हैं और इन पांचों के शब्दादि 
तथा अकारादि धमे भिन्न भिन्न हैं। शब्दादि धर्मों में- 
आकाश में रहे हुए षड़ुगांधारादि स्वर, वायु में रहे हुए उम्र 
शीतोष्णादि स्पशे, तेज में रहे हुए मीलपीताब्रिप, जल में 
रहे हुए सधुर आम्ल आदि रस एवं पृथ्वी में रहे हुए उम्र 
मधुरादि गन्ध-होते हैं ।आकारादि धर्मों में-आकाश में रहा 
हुआ विश्लुत्व-व्यापकता, सब पदार्थों को अवकाश देना 
आदि धरे; वायु में रहा हुआ तीयेग्गासित्व-बांका टेढा 
चलना, पवित्रत्व, चंचलत्व गतिमत्वादि धमे; तेज सें रहा हुआ 
ऊध्वेगामित्व-ऊपर जाना, पाचनक्रिया, दाहकत्व, लघुत्व, 
तेजखिता आदि धमे; जल में रहा हुंआ प्रभा, शुक्षता, मदुत्वं, 
गुरुत्तव, शीतत्वादि धमे; एवं पृथ्वी में रहा हुआ अवयव- 
रचना, गुरुता, आधारता, सहिष्णुता आदि धम-होते 
है । आकाश में असंख्य अरु होने से आकाश की आ- 
काशत्व जाति, वायु की वायुत्व जाति, तेज की प्रकाशत्व 
जाति, जल की जलत्व जाति, एवं प्रथ्वी की एथ्वीत्त 
जाति-इन को सामान्य कहा जाता है । इन सबों के साथ 
जो प्रकृतितत्व है वही पएृथ्व्यादि पंचभूत है-इसलिये 
उस में विशेष और सामान्य दो अंश हैं । विशेष स्थूल 
अंश है एवं सासान्‍्य सूक्ष्म अंश है । शब्दादि धर्मों में 
सासान्य अंश आ जाता है इसी से वह पंचभूतों का 
सस्‍्थूल ( १ ) रूप है, आकारादि धर्मों में विशेष अंश है. वह 
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उन का खरूप (२) रूप है, पंचभूतों की कारणरूप 
गंधादि तन्‍्मात्रा हैं वह उन का सूक्ष्म (३) रूप है, 
सत्व, रज, तम त्रिविध प्रकृतिद्रव्य उन का अन्वय (४) 
रूप है एवं इन भूतों में रही हुई-भमोग और सोक्षभूत 
दो प्रयोजनों को सिद्ध करने की शक्ति-बह उन का अशथेत्व 
(५) रूप है। इन का विशेष स्पष्टीकरण यह है' कि- 
प्थ्व्यादि पंचभूतों के अंशों का बिचार करना चाहिये 
कि-इन में प्थित्वादि जाति हे, आकारादि धर्म काययरूप 
हैं, काये-यह कारणद्रव्य की अवस्था विशेष होने से 
गन्धादि तन्सात्रारूप साक्षात्‌ उपादानकारण की अवस्था 
है | वैसे ही यह संपूर्ण जगत्‌ त्रिशुणात्मक प्रकृति का का- 
येरूप होने से सब में प्रकृतिद्रन्य भरा हुआ है-जिस से 
इन पांच भू्तों में भी चर्मपरिणामी उपादानकारण सत्वादि 
तीन गुण संस्थित हैं | यहां यह शंका होगी कि-प्रृथ्व्यादि- 
भूत तामस अहंकार में से उत्पन्न होते हैं तो फिर उन में 
सत्वांश कहां से आता है (इस का उत्तर यह है कि-- 
तामस अहंकार के अरुओं में केवल तामस द्रव्य ही नहीं 
है किन्तु तासस द्रव्य प्रधानसात्र है-जिस से ' अंशरूप 
गोणसत्व की स्थिति तामस अहंकार के अणाुओं में 
होने से पंचभूतों में उस के कारयरूप सत्वांश का होना 
असंभव नहीं है । इसी से इन भूतों को अन्तःकरंण का 
पोषक कहा गया है | सब से तामस अंशवाला अगु-- 
पार्थिव अछ़ु है। उस अणु का परिणाम विशेष ही 
अन्न - है एवं वह अन्न-मन का पोषक है-यह सब जानते 
हें । श्रुतिभी-अज्लसय दि. सन/-ऐसा कहती है । 


विचारदशेन । [ आन्तर 


अन्य प्रकार से भी देखा जाय तो-इन पार्थिवादि अणुओं में 
सत्व नहीं, केवल तामस है तो, तामस का गुण केवल आवरण 
करना है, उस के अशुओं का कभी प्रकाश ( ज्ञान) नहीं 
हो सकता । इस का प्रमाण पूर्वेकथनाहुसार यह 

कि-साधक अपने शरीर का सत्वांश-प्रकाश ++प्० 
विचारों का तेजोबलय खींच लेता 'है तब वह किसी 
को दिखाई नहीं देता । अथीत्‌ किसी पदाथे में सत्वांश 
का न रहतना+उस का दिखाई न देना है. । पार्थिव 
अर तो हृ्गोचर हैं, इसलिये उनमें सत्वांश होना ही 
चाहिये। जब पार्थिव अणुओं में सलांश सिद्ध होता 
है तो-अन्य भूतों के लिये छुछ कहने की आवश्यकता 
ही नहीं है। जिस प्रकार पंचभूतों में सत्व, रज, तस त्रिविध 
द्रव्य की स्थिति है उसी प्रकार इन में पॉचवां ऋश, 
भोग एवं मोक्ष की भी स्थिति है । ये दोनों प्रयोजन बुद्धि" 
सत्व ही में हैं--अन्य में नहीं-यह कहना भी ठीक नहीँ 
है, क्‍योंकि, कारण की अवस्था विशेषकाये है,, जिस से 
काथ्र के सब गुणकारण में किसी न किसी अबखा में 
उद्धृूतरूप रहते हैं। वैसे ही कारण के शुझखों का काये- 
आकार-होने से उस का नाश नहीं होता | अथोत्‌ काये 
के आकार के समय उस की भी स्थिति होती है अतएव 
भोग एवं सोक्ष-ये दोनों प्रयोजन बुछिसत्व में नज़र आते 
हैं। ये दोनों अथे और बुद्धिसत्व भी काययरूप होने से 
प्रकतिमूल हैं.। प्रकतिमूल होने से प्रकृति का परिणाम होते 
होते पंचभूतों का रूप बनता है-इसलिये पंचभूतों की 
किसी अवस्था में भोगमोक्ष की खिति. होना दी चाहिये । 


जगत्‌ ] विचारद्शन । 


इस पर से यह सिद्ध हुआ कि-( १") प्रंथिवीयादि सा- 
मान्य, ( २) आकारादि धमेविशेंष, ( ३ ) गंन्धादि तंन्मात्रा, 
( ४") सत्वरजतमरूपे प्रकृतिद्रव्य, (५ ) भोगमोक्ष॑रूप दोनों 
अर्थों का साधन सामथ्ये-इन पांच अंशों का समूह 
पृथ्व्यादि पंचभूत हैं | इन पांच अंशों को ऋमशः-( १) 
स्थूल, (२) खरूप, (३) सूक्षम, (४) अनन्‍्वय, 
(७) अथैवत्व-कहा है । इने पांचों अंशों में यथाक्रम एक 
पीछे एक दृद्संयम करने से साधक को साक्षात्कार होता है-- 
साक्षात्कार होनाही जय का लक्षण है। संयम में कुछ भी न्यूनता 
रह गई तो भूतजय नहीं होता, अथोत्‌ पूणेजंय के विना 
उन पर पूरा अधिकार नहीं होता । उन का पूर्णुसंयम होने 
पर प्रकृति स्वयमेव साधक के अधीन होके-जैसी भाय, 
अपने वत्स पर प्रेम करके उस का अनुसरण करती है 
उसी प्रकार प्रकृति वशीभूत होके साधक क्रे संकल्पानुसार 
पंचभूतों को अबृत्त करती है । 

अखिमादि अष्टसिद्धियों की प्राप्ति-पूर्वोक्तरीति से 
पंचभूतों का पूणेविजय होने पर साधक को अणिमादि 
अष्टसिद्धियां प्राप्त होकर शरीरसम्पत्ति अत्यन्त 'बलवान्‌ 
होती है कि जिस का कभी महाभूत भी पराजय नहीं कर 
सकंते । ये सिद्धियां आठ हैं। (१) अखिमा-परमाणु- 
समान शरीर का सूक्ष्म बनना, जिस से साधक चाहे 
वहां सूक्मरूप से जा सके। (५२) महिमा-पवेतसमान 
शरीर का स्थूल बनना, जिस से साधक चाहे जिस पर आक्रमण 
कर सके । ( ३ ) लधिमा-रुई्समान शरीर का हलका बनना; 
जिस से साधक चाहे जहां आकाशगमनादि कर सके। ( ४ ) 
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प्राप्ति-दूरख पदार्थोकी समीपस्थ करना था उनके समीप जाना, 
जिस से साधक इच्छा करने पर लोकलोकान्तर में, चतु- 
देश भुवनों में, इन्द्र, चन्द्र, सुये, मह आदि गोलों में 
स्वयं प्रवेश कर सके या उन को समीप ला सके । ये 
चार सिद्धियां भूतों के स्थूलरूप में संयम करने का 
फल हैं। भूतों, के स्थूलरूप का जय होने से उन के 
आकार का एवं गुरुत का जय आपही आप हो जाता 
है-जिस से साधक अपनी इच्छा के अज्लुसार भूतों के 
परिणाम को ओर शुरुत्व को प्रवृत्त करता है-अतण्व 
महान्‌ को अर, अरु को महान एवं गुरुको लघु, लघु 
को शुरु कर सकता है । (५) प्राकाम्य-पंचभूतों के 
स्वयंसिद्ध काठिन्यादि धर्मा के विरुद्ध साधक की प्रवृत्ति 
का अवरोध न होना-अथोत्‌ साधक अपनी इच्छा के 
अनुसार पंचमहाभूतों के धर्मा का अतिक्रम करके इच्छित 
काये सम्पादन कर सके | सामान्य मनुष्य झदुधमेवाले 
जल सें प्रवेश करके पीछा बाहर आसकता है किन्तु वह 
प्रथ्वी में प्रवेश करके बाहर नहीं आ सकता । क्योंकि-- 
पथ्वी का स्वयंसिद्ध काठिन्य धमे उस को रोक देता है। 
भूतों के स्वरूप मे संयस करने से कठिनत्वादि धसें साधक 
को अ्रतिबन्धक नहीं हो सकते-इसलिये साधक जल के 
समान प्रथ्वीतल में गोता लगा के प्रवेश कर सकता है एवं 
पृथ्वी को भेद कर बाहर आ सकता है । यह प्राकास्य 
सिद्धि भूतों के स्वरूप-रूप में जय प्राप्त करने का फल है | 
( ६) वशित्व-अक्माण्डस्थित प्रथ्व्यादिक पंचभूतों को 
तथा उन के कारयरूप गोघटादि भौतिक पदार्थों को अपनी 
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इच्छा के अनुसार परिणत करना-अथौत्‌ जब साधक 
भूतों की सूक््म अंशरूप तन्मात्राओं का संयम से 
जय करता है तब तन्मात्राओं के कारण को साधक 
अपनी इच्छा के अनुसार प्रवृत्त कर सकता है एवं उन 

तन्मात्राओं में से इच्छाजुसार भूतभौतिक पदार्थों को 
उत्पन्न कर सकता है । यह भूतों के सूक्ष्मरूप में संयम 
करने का फल है । ( ७ ) इशिता-जअक्याण्डस्थ भूतभौतिक 
पदार्थों को तन्‍्सात्ना द्वारा उत्पन्न करना, तन्मात्रा द्वारा 
उन की स्थिति करना एवं तन्‍्समात्रा द्वारा उन का लय 
करना-अथोत्‌ प्रकृतिरूप त्रिविध द्रव्य में संयम कर के 
साधक जय करता है तब त्रिविध द्रव्य से तन्मान्ना, तन्मात्रा से 
भूतभोतिक पदार्थों की उत्पत्ति, स्थिति, लय कर सकता है । 
यह अन्वयरूप में संयम करने का फल है । प्रकृति' के सत्व 
रज तम त्रिविध द्रव्य को अन्चय कहते हैं एवं सत्व, रज, 
तम तीनों गुणों से पदाथे उत्पन्न होते हैं-इसलिये यह प्रकृति 
के तीन द्रव्य कहलाते हैं। (८) कामावसायित्व-भूत एवं भौ- 
तिक पदार्था को-इच्छा के अनुसार सम्पादन करना-साधक 
अपने संकल्प से विष का अमृत एवं अमृत का विष कर 
सके-अथोत्‌ नह सथष्टि की रचना कर सके, उस का पालन 
कर सके एवं उस का संहार कर सके । यह सिद्धि भूतों 
के अथैवत्व रूप में संयस करने का फल है। इस प्रकार भाष्य- 
कारवृत्तिकारोंने अष्ट सिद्धियों का वशन किया है | तथापि 
अन्यत्र-अणिसा, महिसा, लघिसा, गरिमा, प्राप्ति, श्राका- 
स्‍य, वशित्व एवं इशित्त-ऐसी आठ सिद्धियां कही गई हैं। 
अथोत्‌ “गरिसा' यह एक अधिक है और “कामावसा- 
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यित्व' का “्राकास्य सें अन्तभोव किया गया है । यहां 
धरिमा' का नाम नहीं है एवं अन्यत्र 'कामावसायित्व 
का नाम नहीं है। गरिमा-शरीर को मेरुतुल्य बनाना है। 
इस प्रकार अष्टसिद्धियों की प्राप्ति होकर पंचभूतों के जय 
से शरीरस्थ धातुओं का घनीभाव होके रूप, लावण्य, बल एवं 
वजञ्वत्‌ शरीर की दृढ़ता भ्राप्त होती है-अथोत्‌ अमरत्व 
सिद्ध होता है । इस का प्रयक्ष प्रसाण ओरंगाबाद दक्षिण 
का श्रीकृष्णमिशन है-जिस में के विद्यार्थी क्षण ही में 
शरीर को वजवत्‌ बना लेते हे, जिस से उन के शरीर 
पर बड़े बड़े पत्थर, तलवार, शस््र आदि के प्रह्दर का 
कोई परिणाम नहीं होता । ये श्राह्म विषय की सिद्धियां 
हुईं । अब प्रहशविषय की सिद्धियों का प्रतिपादन 
करते हैं । 

इन्द्रियों का जय-अथोत्‌ (१) इन्द्रियों के कार्य, 
(२ ) स्वरूप, ( ३ ) उपादान कारण, (४) मूलद्गव्यरूप 
परिणामी उपादान कारण, (५ ) भोग एवं मोक्ष प्रयोजन 
साधक सामथ्ये-में इन्द्रियों के सहकारित्व से षड़ादि 
शब्द, शीतादि स्पशे, श्रकाशादि रूप, मधुरादि रस, सु- 
गन्धादि गन्ध-इन पांच विषयों को भ्रहण करनेवाली 
अन्तःकरण की पंचविध वृत्तियां उदित होती हैं । इन 
विषयवती बृत्तियों को अ्रहण कहते हे । इन वृत्तियों का उदय 
इन्द्रियों से होता है अथोत्‌ बृत्तियां इन्द्रियोँ का काये हैं । 
इस प्रथम अंश को यहां अहण कहा गया है। इन्द्रियां 
सात्विक अहंकार में से उत्पन्न हुई हें-इसलिये इन का 
स्वभाव अ्रकाशरूप है एवं प्रकाशरूपत्व यह इन्द्रियों का 
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प्रभाव है | इस द्वितीय अंश को यहां (स्वरूप संज्ञा दी 
गई है । इन्द्रियां सात्विक अहंकार के काये का रूप होने से 
इन्द्रियों के सामान्य एवं विशेषरूप में अहंकार को अनुगम 
है ही । इन्द्रियों के सात्विक अहंकार के तृतीय अंश को 
यहां “अस्मिता कहा है । चतुथोश प्रकृति द्वव्यरूप सत्व, 
रज, तम-यह त्रिविध द्रव्य है, एवं पांचवां अंश भोगमोक्ष- 
रूप प्रयोजन का साधक-सामथ्ये है-और इन पांच 
अंशों का समूह इन्द्रियां हैं । यथाक्रम इन पांचों में संयम 
करने से इन का जय होनेपर संपूर्ण इन्द्रियों का जय 
होता है । पांचों अंशों में से यदि कोई अंश रह जायगा 
तो फिर पूर्णेज़य नहीं होगा-इसलिये साधक को भूतजय 
के पीछे इन्द्रियजय के लिये पांचों अंशों में पूरसाक्षात्कार 
होने तक संयम करना चाहिये । इन्द्रियों का जय होनेपर 
मन के समान शरीर की शीघ्रगति होती है, इन्द्रियों की व्याप- 
कता होती है एवं प्रकृति वशीभूत होती है--अथोत्‌ इन्द्रियबृत्ति 
का जय होने से कर्मन्द्रियों का जय होके उन की वृत्ति पर 
स्वतत्मता प्राप्त होती है, जिस से शरीर को कर्मेन्द्रिय द्वारा 
अत्युत्तम वेग दिया जा सकता है। स्थूलदेह से रहित 
इन्द्रियों को इच्छितंदेश तथा काल में प्रेरित कर सकती है--वही 
-साधक की विदेहस्थिति है-जिस से अ्रकृति ओर उस के 
सब विकारों पर साधक को स्वतत्ञता प्राप्त होती है-अथोत्‌ 
साधक उस का चाहे जेसा परिणाम कर सकता है । इन्द्रिय- 
संयम में प्रकृति का भी संयम आ जाता है-इसलिये 
इन्द्रिय के जय से प्रकृति का जय होना संभव है। इस 
अवस्था में साधक को “प्रकृतिलय” कहते हैं. अथोत्‌ जिस 
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में प्रकृति का पूणलय हो चुका है। पूवकथिताजुसार यह 
इन्द्रियद्मन नहीं है-यह, इन्द्रियों का महान विजय हे । 
यह साध्य होने पर साधक को कोई विषय विचलित नहीं कर 
सकता एवं वह जितेन्द्रियता की पूरे अवस्था को भ्राप्त कर 
लेता है | शास्त्र में इन तीन सिद्धियों को “सघुप्रतीका कह] 
है-अथीत मधु शहद मीठा है वैसी ये सिद्धियां मीठी 
हैं--इसलिये सिद्धि की पूर्णावस्था का नाम “सघुप्रतीका 
है । इस प्रकार भप्राह्मग्रदण संयम की सिद्धियों का अतिपा- 
दन होने पर क्रमप्राप्त अब प्रहित विषय के संयम की 
सिद्धियों का बेन करते हैं । 


सब आधिष्टात्वशक्ति एवं सर्वेज्ञ॒वसिद्धि-अथोत 
सब को नियमन करने का सामथ्ये एवं सब कुछ जानने 
की सिद्धि । बुद्धिसत्व एवं पुरुष के भेद साक्षात्काररूप 
विवेकख्याति में पूर्णतया लीज़--तदाकार होजाने से 
साधक को सर्वोपरि नियन्तृत्व और सवै्ञत्व श्राप्त होता 
है। रज एवं तस से पुरुष का भेद तत्काल माल 
हो जाता है किन्तु बुद्धिसत्व के साथ पुरुष के अलब्त 
सादृश्य होने के कारण सत्व एवं पुरुष का भेद जानना बहुत 
कठिन होता है। पूर्वोत्त स्वाथे में संयम करके पुरुष का ज्ञान 
होने पर जिस का रजस्‌ एवं तमसरूपी मल अलन्त क्षीण 
हो गया हो, जिस को वशीकाररूप अपर वैराग्य अलन्त 
दृढ़ता से प्राप्त हो गया हो एवं जिस का बुद्धिसत्व म- 
लिनसत्व की मयोदा का अतिक्रम करके शुद्धसात्विक 
द्रृ्यमय हो गया हो-ऐसा साधक जब बजुद्धिसत्व एवं 
पुरुष के भेद्‌ साक्षात्कार में तत्पर होता है. तब सबे- 
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शक्तिमत्व एवं सर्वेज्षत्व॒प्राप्त होकर साधक सब भूत, 
भविष्य, वत्तेमानधमे को, परीणामवादी सब भूतभो- 
तिक अहंकारादि पदार्थों को, सब की मूल उपादान कार- 
णरूप प्रकृति को एवं पुरुष को जान सकता है । इस 
अपरोक्षज्ञान को ही “विवेकख्याति! कहते हैं। ( देखो 
पुरुष-आत्मा का ज्ञान ) । बुद्धिसत्व ओर पुरुष में 
संयम करने से “विवेकख्याति” का साक्षात्कार होके प्रकृति 
एवं उस के कार्यरूप सब पदार्थों पर स्वतंत्र सामथ्य प्राप्त 
होता है-अथोत्‌ साधक सब का नियन्ता बनाता है । जब 
साधक तीजत्र बेराग्ययुक्त होकर अ्रमकारी ऐश्वर्योकी ओर मुंह 
फेर कर भी नहीं देखता तब आप ही आप ऐसे शान्तिमय 
स्थान में पहुंच जाता है जहां उस की सब मनोवासनायें 
स्व॒यमेव पूर्ण हो जाती हैं एवं वह भगवदशन में समथे हो 
जाता है । उस के अन्तःकरण में “ऋतंभरा' नामक पूरे 
ज्ञानमय प्रज्ञा का उदय होता है । मल ही के कारण 
भगवत्साक्षात्कार नहीं कर सकता था-जब मल ही नहीं 
रहा तो अन्त;करण स्वयमेव भमगवदशेन में समथे हो जाता 
है । साधक की इस अवस्था का नाम “विशोका'-- 
अथोत्‌ शोकरहित अवस्था है। इस प्रकार सिद्धियां 
प्राप्त करके क्‍या साधक दूसरा ईश्वर बन जाता 
है? इस का उत्तर यह है कि-साधक दूसरा ईश्वर नहीं 
बनता किन्तु अपना रूप इश्वर में मिला कर तद्गप बन 
जाता है । जब साधक की सिद्धदृुशा होकर ईश्वर लीन 
होजाता है तो ईश्वर की इच्छा या ईश्वर के नियम 
के विरुद्ध वह कुछ नहीं करता | उस की' किसी पि- 
भूति द्वारा यदि कोई कार्यसंपादन हो जाता है तो वह 
इंश्वर की इच्छा के या नियम ही के अनुकूल होता है । 
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केचल्यप्राप्ति-विवेकर्याति-अथोत्‌ विभूतियों की चरम 
सीसा में परमवैराग्य-बीतरागता श्राप्त होने से अविद्यादि 
क्केश, दुःख, दोषबीजरूप समग्र संस्कार एवं के का चित्त - 
सहित लय होके कैवल्यप्राप्त होता है | महासिद्धि “विवेक- 
ख्याति' शुद्धसास्विक बुद्धिवृत्ति है-यह वृत्तिरूपा है, इस- 
लिये जड़त्वपरिणासिनी एवं अनात्मधर्मिणी है, जिस से 
चितिशक्तिखरूप पुरुष से भिन्न है-ऐसा पूणं विचारसंयम 
द्वारा साधक जान कर विवेकख्याति दृत्ति में पूर्ण दृढ़ 
वैराग्य-वीतरागता प्राप्त करता है तब उस की इस बवृत्ति 
का शमन हो जाता है । बृत्ति का शमन होते ही अत्यन्त 
प्रबल सव्वेशक्तिमती महाचितिशक्ति का पूणे निरोध होके 
असंग्रज्ञात समाधि की प्राप्ति होती है । असंप्रज्ञात के अभ्यास 
से जब अविद्या संस्काररूप दोषबीज दग्ध होके अस्मितारूप 
कारण में उस का अत्यन्त लय होजाता है तब चित्त का फिर 
उद्य नहीं होता-अथोत्‌ वह साधक के साथ संयुक्त नहीं होने 
पाता । इस प्रकार चित्त का ओर साधक का संयोग सदा 
के लिये नष्ट हो जाता है। सयोग का नाश हो जाने से साधक 
एकाकी होके अपने शुद्धस्वरूप से स्थिर रहता है-अथोत्‌ 
आत्मद्शेन करने में समथे हो जाता है। पूर्ण होके पूर्ण 
मे पूणे देखता है। एवं केवल भावस्वरूंप स्थितिरूप मोक्ष को 
प्राप्त होता है । विवेकख्याति में होनेवाले परमवैराग्य से 
विकारों का अत्यन्त लय हो जाता है--तब दृश्यरूप बुद्टि- 
सत्व एवं मोक्षरूप दोनों प्रयोजन साध्य होके कारण में लीन 
हो जाते हें--अथोत्‌ कट साधक को सिद्धदशा प्राप्त होके 
वह-अन्तिम साध्य, जन्म का साथेक्‍य, जीवात्मापरमात्मा 
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का एकीभाव, चिरशान्ति के आनन्द्निदान, सचिदानन्द्‌ 
सरूप में लीन होके-अह्ममय, इश्वरेक्य परममुक्ति-केवल्य 
का “केवलीभाव बन जाता है। बस, यही सब सिद्धियों 
का सार एवं मनुष्यमात्र के अन्तिम परमसकत्तेव्य का 
भहाफल-महासिद्धियों की “चरम सीमा' है । 

ग्रतिभा का ज्ञान-उपयेक्त सिद्धियों के विवेचन पर से 
साधक को सिद्धियों का बड़ा भारी जाल प्रतीत होके-उन 
की प्राप्ति के साधन में अत्यन्त कठिनता-एवं भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“अनेक जन्म संसिद्धस्ततो 
परां गतिम्‌” अनेक जन्म में सिद्धि प्राप्त होती हे-जान 
कर साधक की विचारशक्ति में-संशयप्रधानता, चित्त- 
विमुखता, प्रयत्नशिथिलता एवं उदासीनता-होना संभव 
है । नहीं नहीं, किन्तु कभी ऐसा नहीं हे--परमकारुणिक 
भगवान श्रीकृष्ण ने आरम्भ ही में कह रख्खा है कि-- 
८ एपषा ब्राह्यीस्खिति! पा! नेनां प्राप्य विमुद्यति ।” ब्राह्मी- 
स्थिति-त्रह्म सें विचार की एकाग्रता होने पर फिर मोह 
नहीं होता-ओर मट-परम॑ पुरुष दिव्यं॑ याति पाथोनु- 

चिन्तयन्‌ ।-अथोत्‌ “अनुचिन्तयन” वारंवार चिन्तन से-- 
विचारों के लगातार से-एकान्त लक्ष्यवेध से-साधकद॒शा 
सिद्धदेशा में-परमदिव्य पुरुष के पास पहुंचने के लिये-- 
फिर देर नहीं होती । इस त्राह्मीस्थिति की श्राप्ति के लिये- 
“अनुचिन्तन-विचारपरिशीलन ही. अमोघ साधन है एवं 
विचारपरिशीलन का साधन, प्रभावशालिनी “तिभा' है। ' 
प्रतिभा-बुद्धि का एक अलोकिक काये है । उस की शक्ति, 
बुद्धिविज्ञान द्वारा ही प्रकट हो सकती हे | प्रति-भा-खुद्धि 

“रण७५- - 
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की प्रतिं-अन्य-सद्ृश, भा-प्रकाश-विकास-अथोत्‌ चिति- 
शक्ति पुंज का प्रतिबिम्ब-““यो बुद्धे! परतस्तु सः बुद्धि के आगे 
है । बुद्धि वहां पहुंच नहीं सकती, किन्तु वहां बुद्धि को 
पहुंचाने का साधन मनुष्यमात्र में है । यह शक्ति व्यक्ति- 
विशेष ही में होती है-ऐसा नहीं है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
के कहने के अनुसार-“इश्वरः सर्वेभूतानां हृदेशे<जुन! 
तिष्ठति” जब ईश्वर प्राणिमान्न के हृदय में बिराजमान हे 
ओर-““समेवांशों' जीवलोके जीवभूतः सनातनः ।--जीव- 
लोक में जीवभूत सनावन मेरा ही अंश है तो-/एवं बुद्ध 
पर बुद्धाा संस्तभ्यात्मानमात्मना” वह बुद्धि के आगे है 
ऐसा जान कर आत्मा से आत्मा को स्तम्भित करके उस 
में लीन होने के सिवा उस बुद्धि से पर शक्ति में पहुंचने के 
लिये किसी को कहीं जाने की, प्रवास करने की, एवं बड़ा 
भारी प्रयत्ञ करनेकी आवश्यकता नहीं है| बुद्धि-अनुचिन्तन-- 
विचार की परम्परा है एवं अनुचिन्तन-“विचार की परम्परा 
बुद्धि है । वह सब प्राणियों में बीजभूत है। मन, मस्तिष्क 
एवं आत्मा के एकीकरण से बुद्धि में प्रतिभा का अंकुर 
उत्पन्न होता है । विचारभावना-अनुचिन्तन-द्योतन का 
मन आदिस स्थान हें--अथोत्‌ परा में स्फुरण होते ही उस 
का आघात मस्तिष्क में पहुंच कर-“यो बुद्धे! परतस्तु सः 
जो बुद्धि के आगे आत्मा' है उस का ज्ञान होना दी 
बुद्धि का काये है । चित्त का स्फुरण-विचार-अनुचिन्तन 
शरीर के जिस जिस भाग में एकाम्र होता हे-एकान्त 
लक्ष्यवेध करता है-उस भाग में बहुत तेजी के साथ रक्त 
की गति एवं ज्ञानतन्तुओं का व्यापार होता है। यह बात 
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विज्ञान द्वारा प्रमाणित हो चुकी है इतना ही नहीं-इस 
का हर कोई अनुभव ले ,सकता है । किसी शरीर के भाग 
पर हथेली फिराते हुए दृढ़ एकाग्रता से वहां ' लक्ष्यवेध 
किया जायगा तो उस भाग सें रक्तामिसरण की तेज़ी का 
अनुभव इस ग्रकार होगा कि-उष्णुता बढ़ कर अन्त+- 
स्फुरण होके नसों में सनसनाहठ मालूस होगी । रूपकुरूप 
के देखने से नेत्रों में संकोचविकास होता है, मधुराम्ल 
रसों का स्मरस होते ही मुख में लाला का स्राव होता है, 
सुगन्धदुगेन्धादिकों का स्पशे होते ही.प्राण में श्वासोच्छास 
का न्यूनाधिक भ्रवाह होता है, मढु कठिन शब्दों का श्रवण 
होते ही कर्णों में मधुर उम्रता का भान होता है एवं 
शोतोष्ण का स्पशे होते ही त्वचा में सहना5सहन का 
बोध होता है-यह ज्ञानतन्तुओं के व्यापार के सिवा ओर 
क्या है एवं अनुचिन्तित विषयग्राहकबुद्धि के सिवा ओर 
क्या हे ? 


विधिपूवेक एकाम्रता के विना बुद्धि का परिणाम प्रकट 
नहीं होता | संकल्पशक्ति अथवा अनुचिन्तन विना बला- 
त्कार के स्थिर होता हैं एवं उन की स्थिरता का यह परिचय 
है कि-बलउत्साह की प्राप्ति होके चित्त के परिश्रम का 
विलय हो जाता है। चित्त शान्त होके स्थिर होता है तभी 
किसी भी शक्ति #9०ए०ॉ४ए का उपयोग करने से उस का 
एकान्त रहस्य प्रकट होता है। एकाम्रचित्त कुछ काम 
नहीं, करता, कहीं प्रवृत्त नहीं होता तो भी बुद्धिशक्ति-- 
.०7॥75 द्वारा प्रतिभा के आविष्कार करने का मागे खोल 
देता है अथोत्‌ एकामग्रचित्त स्वय॑ कोई काम नहीं करता 


रैरे “*५७- 
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या अपने में किसी क्रिया को नहीं होने देता किन्तु उस 
के भाव को तत्काल प्रकट कर देता है--इसीलिये एकाम्रता 
का अभ्यास करना चाहिये। एकाम्रता-अनेक विषयों का 
द्याग करके एक ही विषय पर चिंत्त को एकरस करना 
है एवं चित्त में किसी विषय का अत्यन्त अनिवेचनीय 
प्रेम उत्पन्न होके लगातार उस का अनुचिन्तच-निद्यचिन्तन 
करना-एकरस होना है । यह सब अभ्यास हारा ही 
बुद्धिमम्य होता है। आरिस्टाटल कहंता है कि-““ख़ाली 
जानने ही से बुद्धि पूरे नहीं होती-अच्यास से पूरे होती 
है ।” भगवान्‌ शंकराचाये का कहना है कि-“सूये के 
प्रकाश विना किसी पदाथे का ज्ञान नहीं होता वेसे ही 
विचार के विना साधन का ज्ञान नहीं होता ।” भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण का आदेश है कि-““अनन्यचित्त से नित्यचिन्तन 
द्वाराही निद्ययुक्त योगी को में सुलस होता हूं ।” 


अनन्यचित्त का निद्मचिन्तन-अथोौत्‌ विचारेकाम्रता का 
अभ्यास बड़ा ही सरल, सहज एवं सुसाध्य है-इस के 
लिये कहीं जाने की खोज करने की, किसी पाठशाला में 
भरती होने की था किसी बोरडिंग होस सें रहने की आव- 
श्यकता नहीं है। यह एक कल्पनात्मक मनोराज्य की 
अद्भुत सृष्टि है-इसीलिये भगवान्‌ पातंजलि ने कहा है 
कि-“अ्रतिभाह्ाय सवेम्‌--इस एक प्रतिभाशक्ति .द्वारा ही 
सब सिद्धियां स्वयमेव प्राप्त हो जाती हें-अथोत्‌ बिना 
किसी प्रकार के उपदेश के एवं ,बिना, किसी भ्रकार की 
अपेक्षा के स्वयमेव क्षण क्षण: विद्युत्‌ के चम्कने समान 
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मन ही सन नई नई कल्पनात्मक ज्ञानशक्ति उत्पन्न होती 
है--उस को “प्रतिभा” कहते हें--यह एक विचार की वि- 
शिष्ट श्रेणी है। माधुये-चित्त को द्रवीभूत करनेवाला आ- 
नन्‍द, ओज-चित्त को निशाल करनेवाली चमत्कारिक 
शक्ति, प्रसाद-सुनते ही चित्त सें शब्दों का भाव प्रविष्ट 
हो जाना-ये प्रतिभा के तीन विभाग हैं। माधुये से चित्त 
में अप्रविकश-20००४:०० उत्पन्न होते हैं, ओज से ये अप्नि- 
करा प्रदीप्र होते हैं एवं प्रसाद से उन का प्रकाश फेलता 
है--अथोत्‌ मधुरता, बल एवं असन्नता ये प्रतिभा के विशेष- 
रूप हैं। यह एक नवनवोन्मेषशालिनी-अथोत्‌ क्षण क्षण 
में नये नये भाव व्यंजित करनेवाली आकलन शक्तिबुद्धि 
का शुद्ध सत्वतत्व है | इस में संयम करने से उंस का 
साक्षात्कार होता है तब, अतिभाशक्ति भ्राप्त होती है एवं 
उस का उत्तरोत्तर विकास होके वह चिर्थायिनी होती 
है । भगवान वासिष्ठ ने कहा है कि-“अ्रतिभा साथ्थतामेति 
क्षुणादेव मनो मुने । स्पन्द्सात्रात्मकं वारि यथा तुद्भतरह्न- 
ताम ॥” वायु के स्पन्द्नमान्र ही से जैसे जल उछल कर उस 
के तरड्ढ बनते हैं वेसे ही क्षण ही में सन श्रतिभा का रूप 
बन जाता है। इस प्रकार प्रतिभाशक्ति प्राप्त होने पर उप- 
येक्त सब सिद्धियां विना किसी संयम के या विना किसी 
प्रक्रिय के फेवल इस प्रतिभाशक्ति द्वारा ही प्राप्त हो सकती 
हैं। जिस प्रकार अरुणोद्य सूये के उदय को सूचित 
करता है, उसी प्रकार प्रतिभाज्ञान विवेकख्याति के 
को उदय को सूचित करता है--अथोौत्‌ प्रतिभा का आदुर्भाव 
होते ही विषेकस्याति महासिद्धि का साथ ही प्राहुभौव 
“श५९- 
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होता है । एवं वह जन्मजन्मातर में सी नष्ट नहीं होती। 
इस के ज्वलन्तप्रसाण इस वक्त मास्टर मदन मोहन 
चटरजी जो ६।७ वषे का लड़का है वह अपनी ३॥४ 
वषे ही की उमर से अच्छे अच्छे विद्वान प्रतिभाशाली 
गायकों को मात कर रहा है। बेलोर में काव्यघण्द 
गणपतिशातस्रालु शारू भासक गहस्थ का €[१० बषे का 
लड़का तैलंग भाषा में अच्छे अच्छे वेदान्त तत्वज्ों को 
सात करता है। “रिव्यू आफ रिव्हूज” में लिखा है कि- 
लंडन सें लास्टन नामक एक मनुष्य है उसे दुनियाभर की 
चालीस हजार घटनायें याद हैं एवं चोदृह सो लड़ाइयों 
की तारीजें याद हैं. । फ्रान्स में मिललीडायमण्डी नाम की 
एक लडकी है वह पच्चीस का वर्ग, बारह की जोड बाक्की, 
आठ ओर बारह का वर्गमूल और दूस तक का घनमूल 
बिना काग्रज स्लेट के मुंह से निंकाल सकती है । एक्स- 
रेज़ किरणों की शक्ति डा० ब्रेट के लडके में है वह अपनी 
आंखों ही से मनुष्य के शरीर के अन्दर के अस्थिमाँसादि 
ओर रक्ताभिसरण देख सकता है-इत्यादि अनेक प्रमाण 
मौजूद हैं । क्‍या ये मास्टर मदन, लास्टन, मिलीडाय- 
मण्डी आदि किसी शुरु, मास्टर, ओफेसर के पास इस 
प्रकार की शक्ति प्राप्त करना सीखे थे? क्‍या कहीं अष्टा- 
वधानी, शतावधानी, एवं कवियों की पाठशालाएं हैं 
व्यास, कणाद, गोतस, पाशिनि, पातंजलि आदि 
महात्माओं ने तत्वज्ञान को सूज्बद्ध करने के लिये किन 
पाठशालाओं में पाठ लिया था? बाद को बाष्पगति का 
ज्ञान किस ने कराया था ? जेनर को किस ने गोशीतला 


ण्ग्रदिछ न्ण्य 
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की योजना दिखाई थी? उ्हीटस्टान को किस ने 
तार का पता दिया था? भारकोनी ने बेतार का तार 
चलाना किस प्रोफेसर से सीखा था! एडीसन ने फोनो- 
आ्राफ का सघुरालाप किस गायनशाला में आलापा था! 
तार, टेलिफोन द्वारा समाचार, वक्तृता, गान, गीत आदि 
भेजना, अग्निजल आदि द्वारा आगगाड़ी, आगबोठ, पूत- 
लीघर आदि चलाना, फोनोग्राफी, फोटोग्राफी, टेलिपथी, 
आदि अनेक आविष्कार प्रतिभा का ही फल है। इस पर 
से पाठकों को पूणेतया विदित हो जायगा कि-विचारशक्ति 
का विचारसंयम द्वारा विचार की एकाम्रता में उदय करके 
विचार का संस्कार करना ही 'प्रतिभा' है-जिस से आज 
व॒ृइलियम चाकर एटक्िन्सन ७, ए. ६767 ७ ४ंटांश- 
807, फ्रेन्क पोडमोर एम्‌. ए. “था 04706, 
./. .0.. , फ्रेडरिक मायसे /7०१०४० 7(४ए०४४, प्रो० जेम्स 
एलेन 7०. 7००००७४ .]०॥, प्रो० जेम्स कोटेज 200 

चें७768 (४09668 729, 70., ऊ, 0. 5,, हाश्नु हारा () 
980 गाप 9979, डिम्स्डेले स्टोकर -+ी. 2)7780&9 
500२०, ण्ल्ा चपील र॒बुइलकाक्स 959 ए४०७० 
४४४००, प्रो ० कोलबिले १7०. ७४०४॥५, मिसेस एलिका- 
बेथ टोन ४8868 ॥029/060॥ 40976 आदि कितने ही 
बड़े बड़े आधुनिक विद्यमान पाश्चाद्य वैज्ञानिकों ने अनेक- 
युक्ति, विज्ञान, शक्ति, क्रिया, संयम, अभ्यास, प्रयत्न 
अनुभव द्वारा सिद्ध कर दिखाया है कि-जगत्‌ पर विचार 
ही का साम्राज्य है एवं विचार ही से सव सिद्धियां हस्ता- 
मलकवत होती हैं--इस का पूणे अनुभव आजकल यूरोप, 
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अमेरिका. के साहसी प्रयन्लशील विद्वान्‌ विज्ञानवेत्ता भत्री- 
भांति ले रहे हैं और इस हमारी विद्या के लिये हमें सचेत 
कर रहे हैं इतना ही नहीं-हमारी ही विद्या से-हमें चकित 
कर रहे हैं !! 
ग-सिद्धियों का परिणाम ।, 

उपयुक्त सब सिद्धियां क्रशः साधक को लुभानेवाली 
हैं एवं संप्रश्ञातसमांधी में विप्नरूप,हैं। सिद्धियां प्राप्त होने 
से साधक को आनन्द, आश्रय, उत्साहः होके. अभ्यास में 
विशेष प्रवृत्ति- होती. है एवं क्रमशः उन्नति' भी.होती जाती 
है-किन्तु उन के, उपयोग के लिये साधक का चित्त आतुर 
होता 'है-इतना, ही नहीं; रजोगुण की एवं तमोशुण की 
वृद्धि होके प्रबल निरुद्ध-संचितशक्ति क्षीण हो जाती है। 
उसी प्रकार चित्त की शुद्धसात्विक अवस्था क्रमशः ज्षीण 
हो जाने पर चित्त की चंचलता बढ़ती जाती .है एवं 
खिरता का नाश होता जाता है| अन्त में साधक अल्यन्त 
दुलेभसिद्ध केवल्य अम्नतफल से वंचित होकर योगश्रष्ट हो 
जाता है। यह तो सामान्य सिद्धियों की बात हुई, किन्तु 
साधक जब श्रेष्ठ भूमिका सें पदापैण करके उच्च सिद्धियों 
की प्राप्ति करता है तब इन्द्रादि देव खगोदि लोकों में 
आने के लिये उस की प्राथेना करते हैँ। उस वक्त 
साधक को. मोहअसित न होना चाहिये एवं अपने सामरथ्य 
का भी अभिमान न करना चाहिये-क्योंकि ऐसा करने-से 
अनिष्ट की श्राप्ति होती है । 

साधकों की चार भूमिकायें हैँ । क्रमशः , साधक उन में 
अवेश कर सकता है-। भूमिका के. अनुसार (( ३ ) प्रथम- 


तु 


जगत्‌ ] विचारदर्दन | 


कल्पिक, (२) मधुभूमिक, (३) भ्ज्ञाज्योति एवं (४) . 
अतिक्रान्त भावनीय-साधक होते हैं । (१) निश्चय करके ' 
साधक साधन में प्रवृत्त हुआ है किन्तु उस को अभी कोई 


सिद्धि आप्त नहीं हुई-प्राथमिक साधनदशा में है-उसे 


धप्रथमकल्पिक' कहते हैं। (२) जिस 'साधंक ने संप्रज्ञात 
समाधि प्राप्त करके 'मधुमती' नामक भूमिका में प्रवेश किया है 
अथोत्‌ जो निर्वितको-निर्विकल्प अवस्था को प्राप्त होके जिस 
में “ऋतंभरा' ग्ज्ञा का उदय हो चुका है-जिस के द्वारा उस 
ने पंचभूत एवं इन्द्रियरूप स्थूल भ्राह्मविषय में संयस किया 
है-उस को “भधुभूमिक' कहते हैं। (३) जिस साधक 
ने मधुभूमिका का अतिक्रम करके निर्विकल्प समाधि द्वारा 
ऋतंभरा प्रज्ञा प्राप्त की है, पंचभूत एवं इन्द्रियों का जय 
किया है। विशोका तथा कैवल्यरूप दो सिद्धियां प्राप्त 
कंरना अवशिष्ट हैं जिन के लिये प्रयन्न कर रहा है-उस 
को >प्रज्ञाज्योति' कहते हैँ। (४) जिस साधक ने तृतीय 
भूमिका का अतिक्रम करके विशोका सिद्धि भआाप्त की है 


'एवं केवल्यरूप-सिद्धियों की चरमसीमा, महासिद्धि की 


प्राप्ति के लिये साधन कर रहा है-उस जीवन्मुक्त महात्मा 
साधक को “अतिफ्रान्त भावनीय”ः कहते हैं। इस प्रकार 
चार प्रकार के साधक होते हैं । उन में प्रथमकल्पिक , सा- 
धक को किसी महासिद्धि की प्राप्ति न होने से उस को 
दिव्यभोगों के लिये लुभाने की देवों को आवश्यकता नहीं 
होती । दृतीय ग्रज्ञाज्योति साधक दृद वैराग्यशील एवं 
पंचभूत तथा इन्द्रियों को वश में चलानेवाला होता है 
जिस से दिव्यभोगों के मोह में नहीं आ सकता एवं चतुथे 
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अतिकान्त भावनीय-जीवन्सुक्त महात्मा प्रकृतिलय से भी 
अंधिक होता है-इसलिये उस को मोह में डालने के लिये 
कोई समर्थ नहीं हे । अब रहा ट्वितीय सघुभूमिक साधक 
उस के लिये योगसिद्धि, महापुरुष, महात्माओं का उपदेश 
है कि--जिस समय देवता प्रद्मत्ग होके कहें क्ि--“हम तुम 
पर प्रसन्न हैं--“इच्छित वर मांग-खगे. के भोग अत्यन्त 
प्रीति कर हैं। यहां द्व्यरसायन है जिस से जरा एवं 
सृत्यु की बाधा नहीं होती । यहां कल्पदुम है, चिन्तामणि 
है, कामधेनु है, परमपावनी सन्दाकिनी है, अप्सरां हैं । 
यहां चक्ुरादि इन्द्रियों को दिव्यसामथ्ये आाप्त होता-है। 
वजद्लसमान शरीर होता है । दिव्यभोग प्राप्त होते हें । 
अटूट ऐस्वये भरा हुआ है। यह सब तेरे पुण्यबल से 
तुमे प्राप्त होता हैं-इसलिये स्वगे में आकर तू यथेच्छ 
विहार कर-इत्यादि /! किन्तु साधक को किसी अवस्था में 
भी लोभ में न आना चाहिये एवं-“अहाहा! कैसा भेरा 
सामथ्यं है-जिस से अन्य प्राणियों को-स्वप्त में या 
कल्पना में भी प्राप्त न होनेवाले दिव्यमोग मुझे अनायास 
प्राप्त होते हैं--इसलिये में कृथ इत्य हूं-इल्यादि अपने 
सामथ्ये का सी अभिसान न करना चाहिये । प्रत्युत निल्ल 
यह बिचार करना चाहिये कि-““चौरासी लक्ष योनियों में 
घूमते घूमते अत्यन्त दुःख सहन करने पर बहुत कठि- 
नता से मनुष्य जन्म श्राप्त हुआ है-मेरा क़त्तैव्य है कि- 
जिस पस्सेश्वर का में अंश हूं एवं जिस से भिन्न होकर 
इधर उधर घूस रहा हूं-पीछा “उसी में सम्मिलित होके 
तदाकार अनूं एवं जन्ममस्णरूप घटियत्न के चक्र में से 


कब्र का 


जगत ] विचारदशेन ! 


निकल कर-संसारिक या स्वर्गीय अनन्तकोटि दिव्यभोगों 
की अपेक्षा अनन्तानन्त दिव्यातिदिव्य चर्मफल महासिद्धि 
कैवल्य को प्राप्त करू । इसी अन्तिम महासिद्धि के लिये- 
कि जो इस मानवशरीर ही में श्राप्त हो सकती हे-में साधन 
कर रहा हूं तो, क्या इन क्षणिकभोगों के लोभ में आकर-- 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथनानुसार-““क्षीणे पुस्ये मेेलोकं 
विशन्ति” अथोत्‌ पुण्य का क्षय हो जाने पर फिर सृत्यु- 
लोक में आना होता है-संसारचक्र में आ पड़ १”--इत्यादि 
पूणें विचार करके सिद्धियों के लोभ में न पड़ना चाहिये 
एवं मिथ्या ऊृतकृलता भी न मानना चाहिये। साधक के 
भोगसंगस से या विस्मय पाने से बहिमुखता होके विचार 
निरुद्धावश्थ्रा की चितिशक्ति का क्षय होता जाता है, जिस 
से योगश्रष्ट होकर साधक को-स्वगोद्कि द्व्यसोग भोगलने 
पर, पुण्य का क्षय होते ही फिर मृत्युलोक में आना होता 
है या अन्यलोक में कहीं अन्यत्न भ्रमण करना होता है । 
यद्यपि भगवाब्‌ श्रीकृष्ण के कथनाहुसार-“'पाथे नेवबेह- 
नामुत्न विनाशस्तस्थ विद्यते” इस लोक में या परलोक में 
उस का कहीं विनाश नहीं होता-तोभी साधक को पूरे 
विचार करना चाहिये कि-बारवार चक्र में पड़ कर भ्रमण 
करने की अपेक्षा एकवार ही में मुक्त होकर उस पूरे 
अनन्त में पूर्ण होके पूरण हो जाना ही अलन्त श्रेष्ठ है 
एवं सनुष्य जन्म के इतिकत्तेज्य का साथैक्य है | 
श्रीमद्भागवत के एकाद्शस्कन्ध सें महात्मा उद्धव के 
प्रश्न करने पर भगवान श्रीकृष्ण सिद्धियों के विषय में यों 
कहते हैं. कि--कुलसिद्धियां अठारह हैँ, उन्न में आठ मुख्य 
रेड “बेद५० 


विचारदर्शन। [ आन्तर 
हें और दस गोण हैं। (१ / अखिमा, (२) भहिमा एवं 
( रे ) लधिमा-ये तीन देह से सम्बन्ध रखनेवाली सिद्धियां 
है। (४) आप्ति-यह एक इन्द्रियो से संवन्ध रखनेवाली 


ज्ञान, (१७) सू्याभिजलविषादिकों का अवष्टम्भ-सम्भन 
( १८) अपराजय-सर्वेत्रविजय । ये पांच सिद्धियां छुद्र 
हैं--सब मिल कर अठारह सिद्धियां हैं |” आगे इन का 
विशेष विवेचन करते हैं कि-८ (१) पंचभूतों के सूक्ष्म- 
शरीर में धारणा करके, तन्मात्रा के सूक्ष्मत्व में मेरी उपासना 
करने पर, साधक अश्ुरूप होके चाहे जहां संचार कर 
सकता है-इतना ही नहीं, पाषाणादि कठिन से कठिन 
पदाथे में भी प्रवेश कर सकता है। (२) महानात्मा 
पी ज्ञानशक्ति में “हतल्वाकार धारणा करके, महत्व में मेरी 
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उपासना करने पर, साधक प्रथ्वी को व्याप्त करके आकाश 
लक को भी व्याप्त कर सकता है। (३) वायु आदि 
भूतों के परमाणुओं में धारणा करके, परसारु के रूप 
तथा काल के सूक्ष्मत्व सें मेरी उपासना करने पर, साधक 
लघु से लघु हो सकता है। (४) सात्विक अहंकार के 
मनोविकार में धारणा करके, सर्वेन्द्रिय उपाधिभूत आत्मा 
में मेरी उपासना करने पर, साधक सवे ग्राणियों की 
अधिष्ठाटरूपशक्ति को-पआराप्ति को प्राप्त कर सकता है। 
(५ ) क्रियाशक्तिप्रधान महत्तत्व में धारणा करके, परसेष्ठी 
अव्यक्त में मेरी उपासना करने पर, साधक प्राकाश्यसिद्धि 
प्राप्त कर सकता है। (६) त्रिगुशमायाधीश्वर भगवान्‌ 
विष्णु में धारणा करके, उस के व्यापकत्व एवं अन्तयो- 
मित्व में मेरी उपासना करने पर, साधक देहादि क्षेत्र में 
प्रेरकशक्तिभूत इशितासिद्धि श्राप्त कर सकता है। (७) 
नारायणरूप में धारणा करके, विराट्स्वरूप में मेरी उपासना 
करने पर, साधक वशितासिद्धि प्राप्त कर सकता है । 
(८) निशुणन्रह्म में धारणा करके, परमानन्द सें सेरी 
उपासना करने पर, साधक इच्चछितफलदायिनी कामावसा- 
यित्वसिद्धि प्राप्त कर सकता है। (६) श्रेतद्वीप के पति 
में धारणा करके, शुद्धघमेसय चित्त में मेरी उपासना करने 
पर, षड़्ूर्मि-अथोत्‌ ह्लुत्पिपासादि देहधम नष्ट होते हें.। 
(१० ) आकाश के अणुओं सें धारणा करके, “हंसः' 
'सो-5हम? में सेरी उपासना करने पर, दूरश्रवण होता 
है एवं सूये की प्रभा में धारणा करके, न्नाठक में मेरी 
उपासना करने पर, साधक दूरद्शेन -तो क्या-अखिल 
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विश्वद्शन कर सकता है। ( ११) मन ओर 'देह को लीन 
करके, मेरे खरूप में धारणा करके, चिज के खरूप में 
मेरी उपासना करने पर, साधक परकायाप्रवेश कर सकता 
है एवं साथ ही अमर के समान इन्द्रियां भी परशरीर में 
प्रवेश कर जाती हेँं। ( १२ ) पांवों की एडियों से गुद॒द्वार का 
संकोच करके प्राण को त्रह्माण्ड में ले जाकर, स्वगे की धारणा 
करके, स्वगेविहार में मेरी उपासना करने पर, साधक अपनी 
इच्छा के अनुसार सृत्यु को प्राप्त हो सकता है । (१२) इच्छित 
संकल्प में धारणा करके, इशित्ववशित्व में मेरी उपासना 
करने पर, इंश्वर की आज्ञा के समान साधक की आज्ञा 
का कोई संग नहीं कर सकता। (१४) चित्त के शुद्ध- 
सत्व में धारणा करके, ज्रेकालिकी बुद्धि में मेरी उपासना 
करने पर, साधक त्रैकालिक अथौत्‌ भूत, भविष्य, वत्तेमान- 
काल का ज्ञान श्राप्त कर सकता है। (१५ ) शीतोष्णादि 
इन्‍्ों में धारणा करके, उन के भाव में सेरी उपासना 
करने पर, साधक अपने शरीर पर इन्हों का आघात नहीं 
होने देता। (१६) त्रैकालिकज्ञान में धारणा करके, ' 
चित्त में मेरी उपासना करने पर, साधक परचित्त का ज्ञान 
प्राप्त कर सकता है। (१७) अप्िजलादि में धारणा 
करके, उन के अधिष्ठातदेवताओं में मेरी उपासना करने 
पर, साधक उन का स्तम्भन कर सकता है। ( १८) इेश्वर 
की विभूति में धारणा करके, पहुणैश्चयोदि भावों में मेरी 
उपासना करने पर, साधक ' सर्वत्र अपराजित अथोत्‌ 
विजयशाली होता है | इस श्रकार जितेन्द्रिय, पूर्णनिग्रही, 
जितश्वास को सिद्धियां प्राप्त होती हैं। यह सब मेरी ही 
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उपासना का फल है। मेरी धारणा करके, उपासना करने- 
वाले को कोई भी सिद्धि दुलेम नहीं है-किन्तु उपासक 
को अन्तिम मुक्तिरूपी फल साध्य होने में सिद्धियां अन्त- 
रायजनक-चविप्नर्प हैं अथोत्‌ मेरी प्राप्ति में सिद्धियां 
विलस्ब करती हैं। ये सब सिद्धियां जन्म, औषधि, तप, 
मन्नादिकों से भी प्राप्त होती हैं। अथोत्‌ जन्म से-देवा- 
दिकों की दिव्यता, ऋषिमुनियों की पविन्नता, पंचमहाभूतों 
की निसगगेता एवं पक्षियों की आकाशगासिता आदि; 
ओषधि से-वलीपलित, रोग, जरा आदि का नाश; तप 
से-विश्वामित्रादिकों के समान नई सष्टिरवनादि सामथ्ये; 
मंत्र से-जारण, सारण, वशीकरणादि श्रभाव-निसगेसिद्ध 
प्राप्त होते हैं । सब सिद्धियोँ का देनेवाला में हूं, योग तथा 
सांख्य का प्रवत्तेक सें हूं एवं प्राणिसात्र के अन्तर्बाह्म 
रहनेवाला परमात्मा सें हूं ।” भगवान श्रीकृष्ण के कहने 
का तात्पये यही हे कि-“मसेरी उपासना में जो चाहिये सो 
सब कुछ है | सिद्धियां कोई चीज नहीं । उन के मोह से 
मनुष्य मोहित होके परमपद्प्राप्ति महालाभ से वंचित होता 
है एवं जन्ममरणचक्त में चक्राकार फिरता है ।” 
“जीवन्मुक्त महात्माओं में आकाशगमनादिक शक्तियां 
क्यों नहीं देखने में आती १!” ऐसे भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र 
के प्रश्न के उत्तर में-सिद्धियों के लिये भगवान्‌ वासिष्ठ 
कहते हूँ कि-“'हे रघूहह! आकाशगमनादिक जितनी सि- 
द्वियां हैं; वे सब पदार्थों की स्वभावसिद्ध शक्तियां हैं-- 
यह असाणित हो चुका है । यह आकाशगसनादि विचित्र 
कियाजाल देखने में आता है एवं नहीं भी आता है । 
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यह केवल वस्तुस्वभाव है । आत्मज्षमहात्मा इस में संलग्म 
नहीं होता, अथोत्‌ इस की इच्छा नहीं करता। क्योंकि,-- 
आत्मा को न जाननेवाला वासनावद्ध सामान्य मनुष्य भी 
आकाशगमनादिक सिद्धियां-मंत्र, कमें, किया, कालशक्ति 
से प्राप्त कर सकता है। वासनारहित आत्मज्ञमहात्मा- 
आत्मसावना से आत्मा में निद्यत॒प्त रहता है-इसलिये 
यह उस का विषय नहीं है, ओर न वह अविया की 
तरफ लक्ष्य ही प्रदान करता है। जगत्‌ के सब साव 
अवियामय हं-फिर अविद्यारहित आत्मक्षमहात्मा उन में 
कैसे निमम हो सकता है? जो सुखविनाशकयुक्ति हारा 
अविद्या का साधन करता है, वह उस की भावना से 
अवियामय होता है-पैसा आत्मज्ञ नहीं होता, क्योंकि, 
वह अविद्या की तरफ लक्ष ही नहीं देता। तत्वज्ञ हो, 
या न हो-काल, द्रव्य, कमें से चिरकाल नियमित प्रयत्न 
करने पर, मणि, मंत्र, ओषधि द्वारा आकाशगमनादिक 
सिद्धियां प्राप्त कर सकता है। आत्मज्ञषमहात्मा, वासना- 
इच्छादिरहित होने से, आत्मा ही में संतुष्ट रह कर-कुछ 
भी नहीं चाहता । उस को आकाशगति से कुछ लाभ नहीं, 
सिद्धि से कुछ लाभ नहीं, प्रभाव से कुछ लाभ नहीं, मान से 
कुछ लाभ नहीं, और न आशा, मरण, जीवन से लाभ है । 
निद्यट॒प्त, प्रशान्तात्मा, वीतराग, वासनारहित, आत्मज्ञ 
स्वये आकाश बन कर आकाश में रममाण रहता है। उसे 
सुखदुःख की शंका नहीं रहती । वह जीवनमरण की उपेक्षा 
करके निद्यतृप्त रूता है। आत्मज्ञान का लेश भी न 
जाननेवाला, सिद्धिजाल की इच्छा करता है तो-सिद्धि- 
साधक मणि, मंत्र, ओषधि, कालकिया द्वारा क्रमशः वह 
उन्हें प्राप्त कर सकता है; क्‍योंकि, आयुर्वेद मंत्रशाखावि- 
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प्रतिपादित नेसर्गिक प्रक्रिया के संयम द्वारा सिद्धियां सिद्ध 
होनी ही चाहिये-उन् को साज्ञात्‌ शंकरादिक देव भी व्यथे 
नहीं कर सकते । वस्तुमात्र का खभाव स्वयंसिद्ध होता है, 
उस के गुणघर्ं का कभी लोप नहीं होता-जेसे चन्द्रमा 
की शीतलता का लोप कोई नहीं कर सकता । चाहे सब 
जाननेवाला हो, चाहे बहुत जाननेवाला हो, चाहे लक्ष्मी- 
पति विष्णु हो, चाहे महेश्वरशंकर हो-पदाथे के गुणधमे 
का कोई लोप नहीं कर सकता। आकाशगमनादि सि- 
द्वियां-सब, द्रव्य, काल, क्रिया, मंत्र प्रयोगों की स्वासा- 
विक शक्तियां हैं । जेसे मनुष्य को विष मार देता है, मद्य 
उन्‍्मत्त कर देता है, शुक्त अथोत्‌ शिर का ओर मदनफल 
अथोत्‌ धत्तूरवीज वमन कराते हैं। बेसे ही द्रव्य, काल, 
क्रियाओं से युक्तियुक्त श्रयोग करने पर, स्वाभाविक गुणु- 
धम द्वारा सिद्धियां साध्य होती हैं। अविद्यारहित, सि- 
द्वियों की इच्छा न करनेवाले आत्मज्ञानी को कुछ करना 
कराना नहीं होता है; एवं द्रव्य, देश, क्रिया, काल, 
युक्तियां अच्छी होने पर भी, परमात्मपद्प्राप्ति के लिये 
सहायकारक नहीं होती । तथापि इच्छा होने पर, आत्मज्ञ 
चाहे सो सिद्धि प्राप्त कर सकता है-किन्तु, परिपूर्ण आ- 
त्मज्ष को कभी कुछ इच्छा ही नहीं होती । सब प्रकार की 
इच्छायें शान्त हो जाने पर, जिस को आत्मा का लाभ 
हुआ है तो फिर, उस के विरुद्ध उस को केसे इच्छा 
उत्पन्न हो सकती है? विद्वान्‌ हो, या मूढ हो-अपनी दृद 
इच्छा के अनुसार प्रयत्न करने पर, वह यथाकाल सिद्धियां 
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प्राप्त कर-सकता है । इस प्रकार काल, क्रिया; कमे, द्रव्य 
आदि के द्वारा युक्ति से स्ववमेव स्वाभाविक गुणधमे से 
यथेच्छ सिद्धियां प्राप्त होती हैं। जो जैसी इच्छा करता 
है--उस इच्छा के अनुसार दीघेग्रयत्न होने पर, उसे अवश्य- 
मेव वैसे ही फल की प्राप्ति होती है-किन्तु निद्यठ॒प्त 
वासना-रहित ज्ञानी महात्माओं का सिद्धियां कुछ उपकार 
नहीं कर सकतीं ॥” 


भगवान्‌ वासिप्ठ के इतना विवेचन करने-पर, भगवान्‌ 
श्रीरामचन्द्र फिर प्रश्न करते हैं कि-“हे ्रह्मन्‌ ! यहः मुझे 
संशय है कि, वीतहव्य की देह को हिंसपशुओं ने 
कैसे भक्षण नहीं की ओर वह प्रथ्वी पर पानी कीचड़ 
से केसे नहीं सड़ी इस के उत्तर में भगवान्‌ 
वासिष्ठ कहते हैं कि-“जो संवित्‌-ज्ञानस्फुस्ण अथीत बुद्धि, 
देहाभिसान वासनारूपरागादि मलदूषित तन्छुओं से 
बद्ध होती है वही देह के भक्षण, विनाश करने का, सड़ने 
मरने आदि सुखदु/ख दशा का कारण होती है एवं जो 
चासनारहित शुद्धज्ञानमयी तनु होती है उस का च्छेदन 
करने के लिये कोई समथे नहीं है। हे महावाहों राम | 
सुनो-किस युक्ति से योगी का शरीर सैकड़ों वर्ष गिरता 
सड़ता नहीं ओर उसे कोई. हिंसपशु खा नहीं सकता। 
जिस जिस पदाये पर चित्त जा गिरता है, उस उस पदाथे 
में तत्काल तन्‍्मय होके तदाकार होता है। जेसे शज्नु को 
देखते ही चित्त शत्रुभय हो जाता है एवं मित्र को देखते ही 
मित्रमय हो जाता है-इस का प्रद्मत्त अनुभव है। बेसे ही 
मांगे पर चलनेवाले पथिक को मांगे में के भाड़, पवेत 
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आदि से किसी प्रकार का राग; हेष नहीं होता-इस का 
प्रयत् अनुभव है। एवं रोचक भोजन में, रुचि होती हे, 
अरोचक भोजन में अरुचि होती है ओर कट भोजन में 
विरसता होती है-इस का भी प्रद्मत्ष अनुभव है.। इसी 
प्रकार रागह्वेषादि शून्यसमबुद्धि ज्ञानी के ऊपर जब कभी 
हिंसपशु का चित्त जा गिरता है तो-उसी वक्त ज्ञानी की 
समता से उस में का हिंखभाव दूर होके समभाव होजाता.है। 
जैसे रस्ते चलनेवाला मनुष्य रस्ते में के गांवों के व्यथे ग्रामीण 
कार्यो में प्रवृत्त नहीं होता वेसे वह हिंखपशु, हिंखभाव से 
भुक्त होकर आक्रमण नहीं करता ओर योगी की देह के 
समीप से दूर जाते ही फिर उस सें हिंसाभाव उत्पन्न होबा 
है-क्योंकि, किसी भी व्यक्ति में जिस जिस श्रकार का 
भाव व्यक्त होता है वैसा वैसा वह हो जाता है। इस 
प्रकार भूमितल पर वहुत काल रहने पर भी बीतहव्य की 
तनु पर, हिंस्रपशु सिंह, व्याप्र, सपे, कीट आदि प्राणी 
आक्रमण नहीं कर सके । लकड़ी, मिट्टी, पत्थर आदि में 
सब जगह मूलबीजभूत, सामान्यरूप से सूक्ष्मसंवितू-- 
स्फुरणशक्ति भरी हुई है । अस्थिर चित्त के मनुष्य में वह 
पानी में चंचल प्रतिबिस्ब के समान हिलती हुई नज़र 
आती है | किन्तु बीतहव्य के तत्ववोध समाधि द्वारा 
समसाव-एकरूप हो जाने से उस की तनु को प्रथ्वी, जल, 
अग्नि, वायु आदि कुछ विकार नहीं कर सके। दूसरी वात 
यह है कि-जगत्‌ के व्यवहार सें चित्त से या प्राखवायु से 
जो विक्रतस्पन्द॒ उत्पन्न होता है वही नाश का कारण होता 
हे-किन्तु धारणाध्यान द्वारा वह प्राणुस्पन्द्‌ पत्थर के समान 
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स्थिर हो जाता है तो फिर, किसी प्रकार नाश की आशंका 
नहीं होती-इसलिये घबीतहव्य का शरीर नष्ट नहीं हुआ । 
जिस के शरीर के अन्द्र बाहर प्राणवायु या चित्त का स्पन्द्न 
नहीं होता है उस के शरीर की क्षयबृद्धि नहीं होती । अंद्र 
बाहर का प्राणवायु खिर हो जाता है, तब शरीर के धातु भी 
स्थिर होके शरीर को कभी नहीं छोड़ते । चित्त एवं प्राण- 
वायु शान्त हो जाने पर शरीर में सब धातु सेरुपर्व॑तसमान 
खिर हो जाते हैं । प्राशस्पन्दन शान्त हो जाने पर, काष्ठ 
के समान एवं शव के समान शरीर निःस्पन्द्‌ हो जाता 
है-इसलिये योगियों के शरीर हजारों वर्ष-जैसे मेघ पानी 
सें नहीं सड़ते या पत्थर पृथ्वी में नहीं गलते-उस प्रकार 
वेसे के वेसे रह सकते हैं | जो कुछ जानना था-जिन्हों ने 
जान लिया है, जिन का मोह नष्ट हो चुका है, जिन की 
बुद्धि गंभीर है, जिन के सब बन्धन दूठ गये हें-ऐसे 
महात्मा के शरीर बिलकुल खतंत्न होते हैं। वासना आदि 
प्रार्ध, संचित और क्रियमाण कम उन का कुछ नहीं कर 
सकते । काकतालीयन्याय--अथोत्‌ कौबे के बेठने ओर भाड़ 
की डाली के हूटने की घटना के समान-योगी को अक- 
स्मातू यदा कदाचित्‌ कोई भावना हो जाती है तो-उसी 
वक्त वह वेसी की बैसी श्रत्यक्ञ हो जाती है। जिस की 
वासना का नाश हो चुका है एवं जिस का मन आत्मा में 
लीन होकर पाशरहित हो चुका है-ऐसे योगी की भावना 
उसी वक्त फल्लीभूत होती है, इतना ही नहीं-बह ग्रयक्ष 
सकल शक्तिमय महेश्वर बन जाता है-अथोत्‌ छिलकों 
से बन्धा हुआ चावल धान कहलाता है. और छिलके 
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निकल जाने पर, धान चावल कहलाती है उसी प्रकार 
पाशबद्ध सदा जीव होता है एवं पाशमुक्त सदा शिव 
होता है. 

देखिय-अब भगवान्‌ वासिष्ठ के कहने का क्‍या सार 
निकलता हे-हरएक सिद्धि, द्रव्य-पदा्थे, काल-समय, 
क्रिया-विधि, मंत्रों के प्रयोग द्वारा सिद्ध हो सकती है-- 
उस के लिये योगाभ्यास की आवश्यकता नहीं है । सा- 
मान्य मनुष्य सी प्रयन्न करने पर, सिद्धियां प्राप्त कर 
सकता है। ज्ञानी महात्मा सत्पुरुष कभी सिद्धियों की 
इच्छा नहीं करते, क्‍योंकि-वे स्वयं परिपूणं सब सिद्धिमय, 
सिद्धियों के उत्पादक होते हें। साधक का सिद्धियों से 
कुछ उपकार नहीं हो सकता-उलटी हानि होती है । यहां 
एक प्रश्न॒ उपस्थित होगा कि-प्राचीनकाल सें ऋषिमुनि 
आदि महात्माओं ने एवं अवोचीनकाल में साधुसन्त सा- 
धकों ने समय समय सिद्धियों ढारा अनेक चमत्कार दिखा 
कर अपने अलौकिक प्रभाव द्वारा अघटित कार्यों को 
सम्पादून करके सब को चकित किया है तो, फिर इस 
का क्‍या कारण है ? इस प्रश्न का उत्तर पहिले ही भर्गं- 
वान्‌ वबासिषप्ठु ने-“काकतालीयन्याय द्वारा दे रक्खा है--जिस 
से विदित हो जायगा कि-यह नेसर्गिक विचारस्फुरण की 
अघटित लीला है। सिद्धि-सिद्धि नहीं एवं चमत्कार-- 
चमत्कार नहीं । ईश्वर के नियमानुकूल स्वयमेव यथाक्रम 
एवं यथासमय-काकतालीयन्याय किसी काये का स्वाभा- 
विक सम्पादन होना ही-हम सिद्धिजन्य आख्चथये मानते 
हैं, वस्तुतः इस के सिवा और कुछ भी नहीं है । 
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भगवान पात॑जलि ने सिद्धियों के शअकार, अभ्यास 
अनुभव आदि का योगदशेन में विस्तारपूवेक वर्णन करके, 
अन्त में, उन्हों ने भी यही कहा है कि-““समाधि से प्राप्त 
की हुई सिद्धियां उच्चतम चिरस्थायिनी होती हैं तो भी, 
उन के लोभ में साधक को कभी न पड़ना चाहिये ।” 
भगवान वासिष्ठु के कहने के अनुसार ही भगवान्‌ पतंजलि 
भी कहते हैं कि-“'सिद्धियों की प्राप्ति की परम्परा-जन्मी- 
पधिसअ्रतप५ःसमाधिजा: सिद्धय/”-“जन्स, ओषधि, मंत्र, 
तप, समाधि है ।” यही कारण होगा कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ने गीता में “सिद्धवसिद्धोः समोभूत्ा समर्त योग 
उच्यते ।-सिद्धि और सिद्धि में समान रहना दी योग्य 
है-इस के सिवाय कहीं भी सिद्धियों का जिक्र तक नहीं 
किया । किन्तु श्रीमदड्भागवत में सिद्धियों का सबिस्तर 
वर्णन करने पर भी अन्त में उन का निषेध किया है, 
क्योंकि, सिद्धियां कोई चीज नहीं है। साधन के प्रभाव 
से उन का स्वाभाविक आविभोव हो जाता है ।, उन की 
इच्छा करने की या उन के लिये प्रयन्ल करने की कोई 
आवश्यकता नहीं है । 

ज्ञानशक्ति द्वारा मनुष्य का जब समभाव, निर्वेरचित्त 
हो जाता है तब उस पर हिंसकपशु आदि प्राणी क्‍यों 
आक्रमण कर सकते हैं? हिसकपशुआओं में स्वाभाविक 
हिंसाधसे अपने रक्षण करने ही के लिये है-व्यथे किसी 
पर आक्रमण करने के लिये नहीं । यदि यह घमे अ>' 
स्वभाषिक होता तो, वे अपनी सनन्‍्तान की हिंसा करके 
उस के खाने में कभी देर नहीं करते | हिंसकपशु की 
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आत्मा में ओर सनुष्य की आत्मा में कुछे भी मिन्नता 
नहीं है | आत्मा सव्वेत्र समसमान एवं समभाव है। जब 
हमारा समभाव हो चुका है तो-क्या आत्मा पर आत्मा 
आक्रमण करके आत्मा का आत्मा नाश कर सकती है ! 
आत्मा एक है, मनुष्य, पशु, पक्षी, प्राणी आदि उस के 
भिन्न मिन्न रूप हैं; किन्तु हैं सब एक ही। इस का गूढ़ 
विचारभावना में तिरोहित है एवं विचारभावना ही से उस 
का ज्ञान होता है। भगवान पात॑जलि ने साफ़ कहा है 
कि-““अहिंसा प्रतिष्ठायां तत्संनिधो वैरत्याग:”-अथौत्‌ 
साधक के विचारों में, अहिंसा की पूणं स्थिरता हो जाने 
पर, उस के समीप आते ही हिंखपशुओं के हिंसक स्वभाव 
का लोप हो जाता है-अथोत्‌ वे निर्वेर होके पालतू कुत्ते 
बिल्ली के समान हो जाते हैं । वेसे ही-पंचमहाभूतों ही से 
शरीर बना है एवं उन्हीं के समविषम भाव से शरीर का 
संरक्षण विनाश होता है--अथीत्‌ उन पांचों का एक होना-- 
एकन्न रहना-शरीरका जन्मस्िति है ओर विपसभाव होना-- 
अलग अलग होना-शरीर का मरण है। जब उनकी भावना 
से ध्यान द्वारा संयम करनेपर, साधक पंचमहाभूतों पर पूरा 
अधिकार करके उन को अपने शरीर सें स्थिर कर लेता 
है तो फिर, आग, पानी, वायु आदि से जलने, सढ़ने, 
सूखने का कारण ही नहीं रहता और वे पंचभूततत्व जब 
तक शरीर में धातुमय घनीभूत होके स्थिर रहते हें तब 
तक सहस्नों वषे योगी का शरीर नहीं मरता-यह वात 
ज्ञान, विज्ञान, आयुर्वेद के सिद्धान्तों के अनुकूल है-इसी 
पर से साकेण्डेय, व्यास, बली, परशुराम, राम, हलु- 
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मान, विभीषण, कृष्ण, अश्त्थामा, भतेहरि, गोपीचन्द, 
गोरख, बुद्ध, महाबीर, इसा, जुरथोस्त, हयातुन्नची, 


मुहम्मद, कबीर, नानक आदि महात्मा चिरंजीव हैं- 
ऐसा मानना बिलकुल सत्यधमोजुकूल है । 


आजकल ऐसी सिद्धियों को लोग अद्भुत चमत्कार 
7४7०० भानते हैं । एवं अनुभव लेना तो दूर, खाली 
उन का वर्णन सुनने ही से आश्रर्यचकित होते हैं--किन्तु 
इस में ज़रा भी चमत्कार या आशख्रये नहीं है । 
कनेल इन्जरसोल ४ ७. 778०७४४०) अपने एक लेक्चर 
में कहते हें कि-- 77 +कंगां8 एण)6व ४709 8 गर्ग 
जत्रा708 ॥07 ०७[0४0०७, 7श9' 709270 ॥07' 7806, 
5िछ्यांपत 0७ए७"ए 6४०7४, 89२००'ए ४ं7०प27४ 8ावे तै7'0070), 
88 6 ०ीलंश॥, ४8 ग्रक्वांपा'हं 800 7608898/"ए ९६788.” 


इस दुनिया में न कहीं देव है न कहीं स्फुरण है, न कहीं 
जादू है ओर न कहीं चमत्कार ही है । हरएक बात, बिचार 
ओर स्वप्तके पीछे कायेसाधक, स्वाभाविक और आवश्यकीय 
कारण है । यह स्पष्ट है कि-जब आगगाड़ी, तार, विजली 
आदि का नामोनिशान तो क्या-स्वप्त भी न था, उस वक्त 
उन का प्रथम ज़िक्र सुनने से एवं अनन्तर उन को प्रत्यक्ष 
देखने से केसा आश्रये हुआ था, एवं कितना चित्त का 
मूदुभाव बना था अब वह आशख्ये या मूढ़भाव कहां है ! 
उसी प्रकार पूवेकाल में देवता, ऋषि, मुनि, सन्त, महात्मा, 
वोधिसत्व, तीथेकर, मोबेद, दस्तूर, पीर, पैग़म्बर, वली 
आदि चाहे सो चमत्कार दिखाते थे-सवब के लिये वह. 
सामान्य बात थी | अब उन बातों का लोप हो जाने से- 
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पहिले तो, हम ऐसी सिद्धियों का या चमत्कारों का 
विश्वास ही नहीं करते-यदि करते हूँ तो,-अब सिद्धियां 
प्राप्त ही नहीं होतीं ओर कहीं कहीं उन का होना सुनने 
में आता है तो-बड़ा ही आश्रये होता है। इस विषय 
में महात्मा रालफ वाल्डो दाइन पिक्लोए0 ४०४०० ॥."6 
अपने इन टयून बुश्थ दि इन्फिनिट 770 7प॥6 शञांत्री ॥० 
पत0० सें कहते हैं कि-“चमत्कार ग्यां/8००४ की 
मीमांसा यह है कि-सामान्य मनुष्य की अपेक्षा देवी- 
सम्पत्तियुक्त मनुष्य सें आध्यात्मिक बल का अधिक होना-- 
है; इस के सिवा ओर कुछ नहीं । सवेव्यापी, सव्वेज्ञ एवं 
सव्वेशक्तिमान्‌ परमात्मा के साथ जिस की एकता उत्पन्न हुई है 
ऐसा महात्मा-सासान्य अज्ञानी मनुष्य नहीं जान सकता 
ऐसे अनेक इश्वरीनियम एवं शक्तियों को परिपूण जानता 
है एवं उन नियमों का तथा शक्तियों का जब चाहे उपयोग 
कर सकता है | अल्पबुद्धि एवं. मयोदित शक्तिवाला सा- 
मान्य मनुष्य जब अत्युव्व इेशवरीनियम एवं शक्तियों का 
उपयोग करते हुए किसी महात्मा को देखता है तब वह 
चकराकर मसुग्ध हो जाता है-अथोत्‌ अनजान सामान्य 
मनुष्य महात्मा की उस अगम्यकृति को अद्भुत चमत्कार 
सममता है एवं उस महात्मा को लोकोत्तर पुरुष मानता 
है । किन्तु, सामान्य सनुष्य यदि देवीप्रकृतियुक्त हो जायगा 
तो, उस को भी वही लोकोत्तरख॒ुद्धि, अपारशक्ति, एवं 
अतुलसामथ्ये प्राप्त हो जायगी ओर वह स्वयं ऐसे चम- 
त्कारों को सहज दिखान लगेगा। जेसी जैसी मनुष्य 
जाति की उत्कान्ति होती जाती है-वैसे वेसे कल जो 
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अस्वरभाविक एवं अशकक्‍्य मालूंस होता था, आज बह 
संवाभाविक एवं शक्य जान पड़ता है-इसलिये उत्क्ान्ति 
के नियमानुसार देवीम्रकृति जैसी जैसी बढ़ती जाती है- 
वैसे वेसे पहिले जो अद्भुत चमत्कार मालूम होते थे वे 
आज मामूली मालूम होने लगते हैं; एवं आज जो अद्भुत 
चमत्कार मालूम होते हैँ वे आगे मामूली मालूम होंगे- 
सुतरां भूतकाल में जो दैवीकृति मानी जाती थी वह 
वत्तेसानकाल में बिलकुल सादी मनुष्यकृति मानी जाती है; 
एवं वत्तेमानकाल में जो देवीकृति मानी जाती है-भविष्यत्‌ 
में वही सीधी सादी मानवीकृति मानी जायगी-ऐसा 
रसुष्टिकम आज तक चला आ रहा है 'ओऔर आगे भी ऐसा 
ही चलनेवाला है।सार बात यह है कि-सामान्य महुष्य की 
अपेक्षा अधिक उन्नत मनुष्य अपनी आन्तर प्रचस्डशक्ति को 
उद्वोधित करके जो स्वाभाविक कृति करता है, उसे सामान्य 
मनुष्य अद्भुत चमत्कार कहता है। किन्तु परमात्मा ने सब 
के अंदर समान अद्भुतशक्ति भर रक्‍्खी है-इसलिये हर- 
एक भनुष्य उस शक्ति को प्रकट कर सकता है। क्योंकि, 
सब मनुष्यों के जीवन के नियमन करनेवाले इश्वरीनियम 
सत्र समान हें ।” 


संदूक में बन्द करके ज़मीन में गाड़ देने पर छः महीने 
के अनन्तर निकाला हुआ योगी पुरुष चैतन्य प्राप्त करके 
फिर वेसा ही जीवनक्रम व्यतीत करता रहा-यह्‌ कह कर, 
श्रीरामतीथे खामी इस के कारण का प्रतिपादन करते हैं कि- 
“6 78 & इ8थाप्राए6 फाजश्णें०27०७ कात 987०7००४7०४/ 
“*“२८८९००० 


जगत ] विचारदशन-। 


[7000888, & 8०७०0 ]700888.” अथोत्‌ एक प्राणिगुण- 
धमशासत्र एवं मानसशास्त्र के तत्वों पर सिद्ध की हुई वेज्ञा- 
निक पद्धति है। आगे चल कर स्वामीजी कहते हैं. कि-- 
दिव्य दृष्टि अथोत्‌ अपनी स्थूल दृष्टि ढ्वारा न दिखाई देलनें- 
वाली घटनाओं को देखने की शक्ति-यदि सत्य है तो- 
दोसी मील के फासले पर कुरुक्षेत्र में होनेवाली घटनाओं का 
यथार्थ बणेन संजय ने धृतराष्ट्र को सुनाया है, एवं भगवान्‌ 
रामचन्द्र के अवतार के पूर्व ही चाल्मिक्ति ने रामायण 
लिखी है तो, यह वही दिव्य दृष्टि है। इसी दिव्य दृष्टि 
से न देखे हुए कई राजपुत्रों की तसबीरें हूबहू निकाल कर 
चित्नलेखा ने उषा को दिखाई हें-इल्यादि कह कर श्री- 
रामतीथे खामी अमेरिका के वेज्ञानिक तत्वज्ञ श्रोताओं 
के सामने इस का समर्थन करते हैं कि--/5प्709 8 ६० 
88ए $096 0678 48 रात कावे आ9॥60 78६४9' ६78/8 
[8 &॥ ॥7707 ॥9॥7, जीजा प्रावप88 प8 (08868880 6: 
8)) 66 ]77096088 ॥॥ $978 ए०१6,” अथोत्‌ यह कहना 
पयोप्त होगा कि-साक्षात्कार एवं दिव्य दृष्टि-यह्‌ एक 
आन्तरिक प्रकाश मात्र हे, जिस के द्वारा हम जगतू का 
सम्पूरु ज्ञान प्राप्त कर सकते हे । 


बहुत वादविवाद हो जाने पर चमत्कारों के विषय में 

सस्‍्टोवटे और टेट 500ए७7+ 8०0 |७॥+ अपनी “अनसीन 

युनिवर्स' 077809॥ पा४७7४० न्ञामक पुस्तक में पूरा खुलासा 

करते हैं कि-“'क्षण भर के लिये हमें पूरा विचार करना 

होगा कि-विज्ञान 5००॥०७ तने हम को किस अवस्था को 

पहुंचाया है-वैज्ञानिक तके 59ं0॥४नी०0 १,080० ने द्द्में 
३६ “२८६१-- 


विचारद्शेन । [ आन्तर 


अदृश्य का ज्ञान कराया है एवं वैज्ञानिक अनुमान- 
35००॥४76 870]027 ने हमें उस अदृश्य के अध्यात्मिक 
ज्ञान में पहुंचाया है। सारांश यह है कि-अदृश्य में रही हुई 
ज्ञानशक्ति-स्पन्द्शक्ति द्वारा दृश्य जगत्‌ की यह उत्कान्ति 
मात्र है-अथोत्‌ आन्तर जगत्‌ ही से बाह्य जगत्‌ बना है । 
इस लेसर्गिक अदृश्य ज्ञान के विषय में विज्ञानशाखदृष्टि 
से हम बिलकुल अनजान हैं। विज्ञान से केवल इतना 
ही ज्ञान हो सकता है कि-गूढतत्वज्ञों के मतानुसार अनेक या 
ऋषइसट के अनुवर्त्तियों के मतानुसार एक-कोई स्वेज्ञ कतो 
है-इस के सिवा विज्ञानवादी इस विषय के लिये बिलकुल अन- 
जान हैं | जबतक किसी विश्वसनीय रीति द्वारा हमारा अदृश्य 
जगत्‌ में प्रवेश होकर संबन्ध नहो जाय, तब तक हम कुछ 
नहीं जान सकते । केवल विज्ञानशक्ति-द्वारा अदृश्य जगत्‌ 
को जानने के लिये आशा करना व्यथे है । मध्य आफ्रीक़ा 
में या न्‍्यूगिनी में या उत्तरधुव में किस प्रकार के प्राणी 
हँ--वहां जाकर देखने के सिवाय कोई विज्ञानवादी क्‍या इस 
का परिचय करा सकता था ? अथोत्‌ अदृश्य जगत्‌ में हम 
स्वयं जाकर देखने के सिवा या वहां से कोई आकर हमें 
कहने के सिवा अदृश्य जगत्‌ का कुछ भी ज्ञान होना 
बिलकुल असंभव है ।” 

टामस कारलाइल -/078४ (०0४7० अपनी “सारटर 
रीसारटस' 57007 -९७४४ए४०४ न्नामक पुस्तक में चमत्कारों 
के विषय में विवेचन करते हैं कि-““चमत्कारों में हमारी 
कल्पना के सिवा और कुछ भी गढ़ नहीं है । 
चमत्कार क्या है -सयाम के डच राजा को बर्फ का 


“*८०२- 
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दुकड़ा मिलना ही एक चमत्कार था, एअर पस्प ४77 एपा00- 
वायुशोषक यंत्र और ईथर तेजाब की शीशी भी चमत्कार 
थे। सेरा घोड़ा-इस राजा के समान बुद्धिमान नहीं 
इसलिये आज तक यह अज्ञान दशा में है-तो क्‍या अस्त- 
बल को फाटक खोल देना-उस के लिये चमत्कार नहीं 
है? कितनों ही का प्रश्न है कि-क्या चमत्कार प्राकृतिक 
नियमों के उल्लंघन करनेवाले नहीं हैं 7-जिस का उत्तर 
में अपने इस नवीन प्रश्न द्वारा देता हूं कि-वे प्राकृतिक 
नियम ही क्‍या हैं? मेरे लिये तो शायद किसी मृत 
मनुष्य का पुऔनर्जीवित होना भी प्राकृतिक नियमों का उल्लं- 
घन नहीं है-किन्तु उन नियमों का एक प्रकार का 
समथेन है । यह कोई अति गंभीर प्राकृतिक नियम 
है या कोई अध्यात्मिक बल है कि जिससे म्रत शरीर 
का पु]नर्जीवन होता है-इस पर हमें विश्वास करना होगा । 
इसपर चकित होकर कोई यह पशञ्मच करे कि-जो भनुष्य 
लोह को पानी में तेरा सकता है वह किन प्रमाणों के 
आधार पर धम का प्रचार कर सकता है-तो, यह प्रश्न 
उन्नींसवीं शताब्दी के लोगों के लिये पूरे निरथेक है एवं प्रथम 
शताब्दी के हमारे पूवेजों के लिये पूरे साथेक था ? ओर 
भी-आकृतिक नियस कया अटल नहीं हें, एवं जगद्भपी यंत्र 
उन अटल नियमों में बद्ध नहीं है ? तो-मेरे मित्रो ! 
मुझे भी यह मानना होगा कि-प्राचीन महात्माओंने जिस 
इश्वर को निरविकार एवं अव्यय माना है, उसी प्रकार वास्तव 
में वह अटल है-कि जिस को किसी के ५यंत्ररूप' कहने 
पर भी नहीं रोका जा सकता-यह र्ष्टि उन्हीं पूरे अटल 
“-२८३- 
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नियमों में बद्ध है।अब में तुम से फिर वही प्रश्न 
करता हूं कि-बे अटल नियम जो श्रकृतिरूप प्रतिमा की 
एक पुस्तक हैं-संभवतः थे क्‍या हैं ! यदि तुम कहोगे 
कि-वे अटल नियम हमारी वैज्ञानिक पुस्तक में लिखे 
पड़े हैं और वे मनुष्य के अनुभव के अनुसार उल्लिखित 
हैं तो-क्या मनुष्य, सृष्टि की उत्पत्ति किस प्रकार हुई 
इस का अल्ठुसंधान करने के लिये-अपने अनुभव के 
साथ उस समय वहां उपस्थित थी ? कोई गंभीर से 
गंभीर विचारशाली विज्ञानवेत्ता, सष्टि की रचना के 
मूलकारण तक पहुंचा है! एवं उस के सब पदाथे 
प्रद्मतत कर लिये हैं ? क्‍या सृष्टिकतो ने उसे अपना 
सहायकारक बनाया था-कि, जिससे परमेश्वर की अतक्ये 
योजना को उसने जान लिया था, एवं यह बात, ऐसी 
ओर इतनी ही है-इस से कुछ अधिक नहीं-यह वह 
कह सकता है ? अफ्सोस है कि-ऐसी बात नहीं है ! 
ऐसे ये विज्ञानवेत्ता हम से आगे कुछ भी नहीं बढ़े 
हैं। हम अनन्त ज्ञानसमुद्र के तल में या किनारों में 
जितने गहरे जाते हैँ उस से वे एक बिलिस्त भर अधिक 
जाते हैं--न तो वे तल ही का पता लगा सकते हैं और न 
किनारों ही का। रूढि 0४४०० हमें मूखे बनाती है। 
तत्वज्ञान-झयह इस रूढि के विरुद्ध नित्य प्रचलित रहने- 
वाला कलह है। इस अन्ध विश्वास को अलग करने 
की जो परिपाटी है-बही तत्वज्ञान है एवं उसी से 
हम तल्वज्ञानी बनते हैं । देखिये--यह कारलाइल का कहना 
हमारे परम पवित्र ऋग्ेद के मं० १ सू० १६४ के मत्र 
-२८४- 
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के भावाथें से कितना मिलता जुलता हे-“को दुदशे प्रेथर्म 
जायमानमस्‍्थुन्वन्तं॑ यद॑नस्ा बिर्स॑तिं | भूस्या असुरसंगा- 
त्मा कैखित्कों विद्वांसमुरपगात्ष्टमेतत्‌ ।” सृष्टि के पूर्वे- 
अव्याकृत अवस्था में प्रथम क्या उत्पन्न हुआ-उस को 
किस ने देखा है ? जिस अव्यक्त अवस्था में जगत्‌ था 
उस में प्राण, रक्त ओर आत्मा कहां है-यह पूछने के ' 
लिये उस वक्त किस विद्वान्‌ के पास कोन गया था ! 
कहां कारलाइल और कहां हमारा ऋग्वेद--किन्तु “सता 
हि. चेतःशुचितात्मसाक्षिका । यह श्रीहषे का कहना 
कितना यथाथे है-क्या यह कारलाइल ऋग्वेद का सम 
भावाथे अन्तःकरण की पविन्नता की साक्षी का ज्वलन्त 
प्रमाण नहीं या लोकोत्तर चमत्कार का एक अलोकिक 
उदाहरण नहीं ! 


चसत्कारों के कार्यकारणभाव का पता लगाने के 
लिये लंडन में सन १८६६ साल में डाइलेक्टिकल 
सोसाइटी 42/9००४०४७/| 500०ए स्ापित होके उस के 
मेंबरोंने हजारों चमत्कार प्रद्मयत्ष देख कर-वे किस किस 
प्रकार ज्ञात हुए एवं अनुभव सें आये-उनके वर्णन की 
लगभग चार चार सो प्रष्ठों की एक एक एसी बीस पुस्तकें 
छाप कर प्रकाशित की हें। इस वक्त इन पुस्तकों में वर्णन 
की हुई बातों के, अनुभव के, एवं अन्य प्रमाणों के आधार 
पर, उधर के तत्वज्ञानी विज्ञानशास्र के समान-इस अध्यात्म- 
शासत्र के गूढ़ तत्वों का पता लगाने में निमम्त हैं । इस 
सोसाइटी में डा० रसेल वालेस, सर बुइलियम क्ुक्स, सर 
आलिवर लाज, भ्रो० बेरेट, प्रो० बुइलियम जेम्स और 

“२८५०-- 
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एम केमिली फ्लेमेरियान्‌ जैसे बड़े बंड़े तत्वज्ञानी संम्मिलितं 
हैं। वे कहते हैं कि--ए०७ा8&0078 7700. 8एएथ"ीं- 
8709) 809008 87'8 9० णगोए क्ञ0४+09 ० फछेी' #/900), 
906 878 ०ए 60 ए०७७ते #परएपों #€४प्रौ8, ज6 पाए 
ए०ी 8४-चरशंते8 0 70प्रा' ० फछ़0 07 +99 (0700088 ए 
धर्द्र0ए 0ए5शए९४ ए07७' 8ए०) 8 [90007 88 (8 
ए768७70, 78 00० 0०07 +#0 87/88/06४6 ]008208 70- 
776006 #ध।।े ७6 प्र॥0080 प98 $0 प8,” चमत्कारों के विज्ञान 
का पता लगाना-यह विषय खाली लक्ष देने योग्य ही 
नहीं, किन्तु उन का सफल होना सी संभव है। इस के 
लिये हम ठीक घण्टा दो घण्टा निकाल कर अपने आप 
को पूछें कि-इस वक्त ऐसा प्रश्न बहुत संभवनीय है. और 
बहुधा उपयोगी है या नहीं | 

हमारे यहां तो हजारों वे पूत्रे ही सिद्धियों वा चम- 
त्कारों के विज्ञान वा कार्यकारण का पता हमारे ऋषिमुनि 
महात्माओं ने लगा रक्‍खा है, इतना ही नहीं-समय समय 
स्वय॑ अनुभव करके, जनसमूह को उन का परिचय देके 
चकित किया है, मुग्ध किया है एवं उद्बोधित किया है और 
उन को तुच्छ समझ कर उनका त्याग किया है-इस का ऊपर 
पूरे विवेचन हो चुका है तो भी अन्त में सुप्रसिद्ध महात्मा 
भट्ट सोक्षमूल्र की-अपनी “सिक्स सिस्टिम आफ इन्डियन 
फिलासफी' 5॥5 छ898097 0 [एवांशा ए7]08००॥9 नामक 
पुस्तक में, श्रीशचन्द्र वृप्सु सम्पादित 3» वेदान्तिक राज- 
योग फिलासफी के आधार पर-लिखी हुई, ज्ञानगुरुयोगी 
सभापत्ति सवर्णी की-अद्भुत सुन्दर भावपू्ं घटना का 
यहां उल्लेख करना-हम बहुत उपयोगी एवं उपकारी 
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सममते हैं-“अलेक्मारिड्या के महात्माओं ने जो चमत्कार 
दिखाये हैं, उन को पढ़ने से जितना आमख्चर्य होता है- 
भारत के योगियों ने जो चमत्कार दिखाये हैं उन को 
पढ़ने पर उतना ही आश्रय हम को होता हे । जो प्रन्थकार 
तत्वज्ञान के अति गूढ प्रश्नों का विवेचन कर सकता हैं-- 
वही भन्थकार विश्वासपूरो श्रद्धा से हमें कहेगा कि,-- 
“इस प्रकार, इतने फुट, ऊपर हवा में निराधार बैठते हुए 
मेंने अपने गुरु को देखा है | इस विषय में भारतवषे के 
एक योगी के दिखाये हुए एक ही चमत्कार का उल्लेख करना 
हम काफी समभते हें-“सद्रास में सन १८४० इसेवी में 

जन्मे हुये सभापति नासक एक योगी का जिस ने चरित 
लिखा है इस के साथ मेरा पतन्नव्यवह्ाार हुआ है-उस में 
उस से, सब लोगों के सामने किये हुए सभापति के चम- 
त्कारों के विषय में लिखा है. कि-जिस वक्त सभापति 
की उनतीस साल की उम्र थी उस वक्त उन्हें अह्नज्ञान प्राप्ति 
के लिये बड़ी भारी उत्कण्ठा हुईं। एक दिन उनको स्वप्न 
हुआ कि--5709, 0 5&0॥80&४, ७७60 4 %9 शी: 
06 [एल क्ात था थो। अस्थगरणाड, धातते &ी $+76 ०७०७७- 
#णा8 छा'.8 जग 726. "०प 808 70० 80७078४४७ 077 
76, 7श0७/ 38 80ए 80ण तांइशाएं ॥"07 76. 3 #6७ए- 
दा परांड 079७७ए $0 ए0०७ 009०8४88 4 868 460 ए0प7 
878 0ए 87वें शा6०७७8७,. 4 800०9 ए०0प बर प्र तां8- 
जं96, धणत ते ए0प 786 छत 8०0 ६४0 $96 30886098 
2 शी'का9, ०8 ए0प श्ञां गीत 776 7 थी6 पी॥909 
० धिड्गं8 गत ७०878. हे सभापति, तुम जानो-में 
पूर्णत्रह्म हूं, दृश्य जगत्‌ में जो कुछ सत्व भरा हुआ है-- 
वह में हूं एवं सृष्टि मात्र सब सुझ में लीन है । तू मुझ 
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से मिन्न नहीं और न कोई भी आत्मा सुझ से भिन्न है। 
यह में तुझे प्रतक्ञ दिखाता हूं-क्योंकि तू पवित्र और 
खच्छ है । में तुके अपना शिष्य चनाता हूं और कहता 
हूं कि--अब तुम उठो और अगस्त्याश्रम को जावो, वहां 
ऋषि एवं योगिरूप में में ही तुमे प्राप्त हंगा । यह दृष्टान्त 
उन्हें रात्रि के एक वजे हुआ | उसी वक्त सभापति घर, 
जी और दो पुत्रों को हयाग करके-वेदओेणी स्वर्यभूखलं- 
नासक महादेव का मन्दिर जो कि मद्रास से सात मील 
के फासले पर है-प्रातःकाल वहां पहुँचे | तीन दिन और 
तीन रात लगातार वहां ध्यान करते रहने पर पन को 
वही दृष्ठानद हुआ कि-तुम अगस्ताश्रम्म को जावो । 
बहुत परिश्रम से अगस्त्याश्रम को पहुंचने पर वहां दो 
सी वे के उपरवाले एक बड़ी गुद्दा में बैठे हुए योगीराज 
के दशेन हुए। उन का गंभीर मुख, प्रेम और ईश्वरीय 
तेज से कभलकता हुआ देख पडा । सभापति उन के 
शिष्य बने । उन से ऋह्मज्ञान प्राप्त किया और बहुत दिन 
तक सिवाय खानेपीने के उन से समाधि लगाना सीखा। 
सात बरस के वाद शुरू ने घर जाने की आज्ञा दी। 
उस वक्त शुरू ने उपदेश किया कि-“00 काए 800, था 
09 50 60 ४000 ६० ४॥७ एछ०णेतर फए 76ए०४॥०४ (४9 
पड एल 0प ॥रचव७ ॥0चपाएते 07 70... 26 
790४) 7 फ्राएथाक9 09 %परणिड 9 डॉस्‍0प0 0श76- 
9 0३७ 0ी0४६85,. 36 6७87७ 08॥60 शिर्त ए०श 
07 ४08 ॥7एक+फपरए ० ४॥6 ज०णपेते 88०ं 466 ६0 ७" 
॥000 7रं।8०6४ शावे 80एछ कणातेश'७४ $0 (० 70476” 


जावो मेरे पुत्र, मेरे पास से जो कुछ सत्य ज्ञान सम्पादन 
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किया है-उस का उपदेश देते हुए लोक॑ कल्याण का प्रयत्न 
करो । य्हस्थों को जिस सत्य ज्ञान से लाभ होगा उस का 
उदारता से उपदेश करो और ध्यान में रक्‍्खो-दंभ में आकर 
या लोगों के आग्रह में आकर कभी अपवित्र लोगों को चमत्कार 
मत दिखलावो । वहां से बिदा होने पर सभापति ने कई 
बढ़े बड़े शहरों में सत्यज्ञान का प्रसार किया एवं कई 
पुस्तक प्रकाशित कीं । किन्तु चमत्कारों के लिये इन्कार 
ही करते- रहे । सन १८८० इसवी' में वे लाहोरमें विद्यमान 
थे | यद्यपि वे किसी भी चमत्कार के दिखाने में इन्कार 
करते थे, तो भी उन के आश्रम के एक भूतपूवे योगी ने 
जो चमत्कार दिखाया था उस का उन्हों ने अपनी पुस्तक 
में उल्लेख किया है-लगभग १८० वे के पहिले एक योगी 
मायसोर के नजदीक से जाते हुए राजा से मिले। राजा 
ने उन का पूज्य भाव से खागत किया । उसी समय 
अकोट के नव्याब भी वहां उपस्थित थे । राजा और 

व्यवाब मिल कर योगी के साथ उन के आश्रम को गये | 
नव्वाब सुसलमान थे-उन्हों ने पूछा कि-तुम खुदाई दावा 
रखते हो तो तुम में ऐसी क्‍या ताक़त हें? और तुम 
खुदाई नूर हो-यह किस वजूद पर कहते हो? योगी ने 
जवाब दिया--“हां, ईश्वर जो कुछ कर सकता है, वह सब 
कुछ करने की शक्ति हम में है । अनन्तर उस योगी ने 
एक लकड़ी हाथ में ली ओर उस में अपनी आत्मिकशक्ति 
भर के उस को आकाश में फेंक दिया। तत्काल उस लकड़ी 
के लाखों बाण हो गये । उन बाणों ने फलवबृक्षों की 
डालियों के टुकड़े टुकड़े कर डाले। हवा में गजेना होने 
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लगी, बिजली चमकने लगी, सब दूर अंधेरा छा गया, 
आकाश मेघाच्छन्न होके खूब जोर से पानी वरसने लगा। 
सब को भयंकर सूर्त्तिमान नाश दीखने लगा । इस पंचभूतों 
के ज्षोभ में योगी की आवाज सुनाई दी कि-अगर में इस 
में अधिक शक्तिप्रदान करूंगा तो जगत्‌ का नाश हो जायगा- 
सब लोगों ने योगी की हाथ जोड़ प्राथेना की कि बस, 
अब इस जगत्‌ के सबे नाश को मिटा दो। योगी 
के इच्छामात्र ही से तूफान, विजली, वो, वायु, आग 
सब तत्काल बंद हो गये ओर आकाश स्वच्छ एवं 
शान्त हो गया [” 

उपयुक्त प्रतिपादन पर से-शैकराचाय्यें का तप्तधातु 
रसपान करना, ग्रन्हाद सीराबाई का विषपान करना, 
रामचन्द्र का मत ब्राह्मण पुत्र को जिलाना, जन्मतः मृत 
परीक्षित्‌ को कृष्ण का जीवित करना, फाँसी दो जाने पर 
अपाल्सस-फिरतों के सामने इंसा का आकाश में जाना, 
इसाई धर्म असतद्य है-ऐसा बोलनेवाले की जीभ काट डालने 
पर भी उस का बोलते रहना, पांडे के झ्रुख से ज्ञानेश्वर 
का वेद्पाठ कराना, कबीर का अपने गुरु को पुनर्जीबित 
करना, नानक का मीठे रीठे बनाना, मन्सूर का पत्थरों से 
“अनलूहक़' कहाना, शमश्तप्रेज के 'कुमबइजनी' कहते ही 
बादशहा के सृतपुत्र का जीवित हो जाना; योगी 
हरिदास का छः महीने जमीन में गड़ा रहना; महात्मा 
समकृष्ण प्रमहंस को महारानी जगदम्बा भगवती 
कांलि का भ्रद्यत्ष दशन होना-आदि जगत्‌ भर में 
अतीत होनेवाले अनेक चमत्कार या अद्भुत कारये क्‍या 
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हैं-इन का ठीक पता लग जायगा ओर नेपोलियन के 
कथनानुसार--.0908 78 7०ंक्रांपए8 777082009 ३7 ४8 
ज़0 ते छत ॥7700887078 छ0वे ज्ञा। 96 ई0प्रा 77 ४76 
१०४०४५ए ०४००४” अथोत्‌ इस जगत्‌ में कुछ भी 
असंभव नहीं है ओर “असंभव' यह शब्द अकमेण्य भूखों 
के शब्दकोष में उपलब्ध होता है। 

बस, इस विचार-सिद्धिं के विस्तृत वर्णन करने का 
सार-तात्पये-यही है कि-सवेन्न सब में बीजभूत विचार- 
शक्ति पूरे भरी हुई है-जो चाहे वह उसे साध्य कर सकता 
है-इसलिये अब हम “विचारपरिशीलन! में यथानुक्रम, 
इस की अशभ्यास-प्रणाली का साधनक्रम व्यक्त करते हैं । 
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विचार-परिशीलन । 


४-विचार-परिशीलन । 

विचार का परिशीलन अथोत्‌ विचार का अनुशीलन- 
अवशगाहन--लगातार अभ्यास का करना है। परिशीलन 
हारा ही शील-खभाव-चरित्र बनता है, एवं चरित्र 
द्वारा ही शुभाशुभ का उदय होके, सुखदुःखादि' परिणाम 
होते हैं। बिना बिचार के जिज्ञासा-जानने की इच्छा 
नहीं होती एवं बिना जिज्ञासा के परिशीलन नहीं हो- 
ता । श्रवण, सनन एवं निद्ध्यासन-इस की परम्परा हे | 
श्रवण का बुद्धिपर संस्कार होके ग्राह्माग्राह्म शक्ति उत्पन्न 
होती है; उस से मनन होता है एवं' मनन द्वारा घुद्धि ओर 
चित्त का घषेण होके निदिध्यासन होता है। “आत्मानमररिं 
कृत्वा प्रणव॑ चोत्तरारणिम्‌” अरणि वृक्ष की दो लकड़ियों 
के घषेश के समान “आत्मा ओर “उ# का घषेण होते ही 
'ज्ञानापभि'-विद्युक्कण :6०0०7--चिति प्रत्यक्ष होती है । 
यही प्रणव-<#कार रूप धनुष्य का आत्मरूपी बाण है एवं 
त्रह् उस का लक्ष्य है । झ्ुुण्डकोपनिषत्‌ की उक्ति- 
“अपग्रमचेन वेद्धव्य शरवत्तन्मयों भवेत्‌-के अनुसार निम्वल 
प्रभाद रहित होके, बाण के समान उस का लक्ष्य- 
वेध कर के, उस में तन्‍न्मय-तदाकार होना ही--आत्मशर- 
सनन्‍्धान साध्य-ब्रह्म लक्ष्यवेध दे अथोत्‌ तन्‍्मयता ही-- 
विचारपरिशीलन-है । 

अमेरिका की सर्वेधमपरिषद्‌ के सामने सन १८६३ के 
सितस्वर की १६ तारीख को-हिन्दुधमे का खरूप-शीषेक 
व्याख्यान देते हुए महात्मा श्री विषेकानन्द ने कहा है कि-- 
“प्रश्ेक शात्र का अन्तिम साध्य-मूलतत्व-परमसत्य 
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की गवेषणा करना है | उस मूलतत्व का पता लगते ही 
फिर उस शास्त्र की गति कुंठित द्वो जाती है, एवं वह 
पूर्णता को भ्राप्त हो जाता है । घथ्वी पर के अनेक पदाथे 
एक ही पदाथे से बन ने लग जावेंगे तो फिर, रसायनशात्र: 
की गति कुंठित होने में शंका ही क्‍या है वैसे ही पृथ्वी 
में, अनेक प्रकार से अनुभव में आनेवाली शक्ति कि जिस. 
के अनन्त रूप हें-बह उसी मूलशक्ति के अनन्तरूप हैँ-- 
फिर पदार्थविज्ञानशास्र की गति छुंठित होना ही चाहिये ।, 
उसी प्रकार, मृत्यु की सत्ता सबेतोपरि है, उस में परिपूर्ण भरे 
हुए चैतन्य की प्राप्ति होते ही फिर धर्मेबद्धि फी इतिश्री 
होना ही चाहिये। क्षण क्षण परिवत्तेनशील विश्व के 
मूल स्वरूप का पता लगाना, अनन्त रूप से दृग्गोचर 
होनेवाले जीवात्मा को एक ही विश्वात्मा के अनन्त आमक 

रूप सिद्ध करना एवं सृष्टि के अनन्त दृश्यरूप में एक- 
रूप-परम सत्य को देखला-धम का अन्तिम साध्य है। 

उस के साध्य होने पर फिर धर्मशासत्र का अन्त हो जाता 

है-क्योंकि, उस के आगे धर्मशास्र जा ही नहीं सकता । 

कभी न कभी यह सिद्धान्त सब शास्त्रों को मानना होगा 

ही ।” कितना यथाथ भाषण है? 

आत्मा एक है, अपरिच्छिन्न है, अव्यय दे किन्तु 

उपाधित भूत होके नाना रूप धारण करता है इसलिये 

बह भिन्न भिन्न प्रतीत होता है । अनन्त विश्व में ऐसा 

प्रझेक आत्मा सृष्टिनियमालुसार अपने उन्नत होने के 

लिये उत्करान्तिरूप-परिणामरूप धारण करता है एवं 

उस उन्नतितत्व मे उत्कान्ति शिए००४०० स्वयं सिद्ध होती 
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है-इसी लिये आत्मा का किसी वस्तु में, विषय में, परि-, 
स्थिति में निवास हो-वह अपने लिये समससान-इच्छित 
का आकषेण करता रहता है, वह इच्छा का अंकुर पोरि- 
ख्िति-97४४०॥॥०॥$ द्वारा प्रबल होता जाता है । किसी 
कारण वश, इस का बृक्ष बन कर भी फलामिसन्धि के 
पूषे ही उस का विलय हो जाता है तो भी बीज का 
विलय नहीं होता-इस सिद्धान्त के अनुसार उस में फिर 
अंकुर उत्पन्न होके फल की प्राप्ति होती है-कभी बीज नष्ट 
नहीं होता एवं बीज से फल प्राप्त होना अवश्य है-उस का 
कोई महादेव, महाभूत या महापुरुष लोप नहीं कर 
सकता-इसी लिये शुभ, सत्य, सुन्द्र इच्छाओं का सहरि- 
चार द्वारा शुद्ध चित्तभूमि में बीजारोपण करके अजु- 
शीलन द्वारा उस का वृक्ष बनाके इच्छित फल प्राप्त 
करना चाहिये । वह इच्छित फल क्‍या है एवं केसे प्राप्त 
हो सकता है (-वहीं “परससत्य है एवं सर्वेत्र भरा हुआ 
है। उस का अन्वेषण--अथोत्‌ परिशीलन करना ही परम- 
कत्तेव्य है । उस को प्राप्त करने का सागे संकुचित नहीं 
है। उस में से परिमित या थोड़े ही मनुष्य जा सकते 
हैं-ऐसा वह मागे नहीं है एवं वह कर्ठ का फीणे, 
बिकट, दुगेम्य ही नहीं है। घह अत्यन्त विशाल, सरल, 
सीधा, कंकरी बिछा कर रोलर फिराया हुआ पक्का राज- 
मागे है । किन्तु हम अपनी संकुचित दृष्टि से उसे संकु-, 
चित करते हैं, भय की दृष्टि से भयानक करते हैं, कठिन 
दृष्टि से कठिन करते हैं. एवं अदूर दृष्टि से दूर करते 
हैं! अगर कोई शास्त्र, महात्मा, सहुरु, आप्तजन- 
रे८ “2९१७- 


विचारद्शेन । [ आन्तर 


उस को सरल, सीधा बिलकुल नजदीक बताता है तो, 
उपाधि द्वारा अमित होके हम विश्वास नहीं करते एवं 
विश्वास न होने से हम उस को यथाथे नहीं जानते । 
अत्यन्त दु।ख का विषय है कि-प्रद्यत्ष हमने पंचमहामभूतों 
को अपना दास बनाया है-इतना ही नहीं, प्रथ्वी को 
अपनी गृहवाटिका, जल को अपना राजमागे, अग्नि को 
अपना रथ, वायु को अपना कुशीलव- एवं आकाश 
को अपना विहारसथान बनाया है-तो, क्‍या हम उस 
“परमसल्य को आ्राप्त नहीं कर सकते 


वह 'परमसतलं-अहाहा ! कितना रमणीय, कितना 
सुन्दर, कितना मधुर, कितना पवित्र, कितना प्रिय है-- 
जिस की कहीं सीमा नहीं, कहीं अवधि नहीं एवं कहीं 
अन्त नहीं है। 'परमसल'-परम ही सत्य है । वहां 
अपरमस एवं असत्य का नासो निशान नहीं एवं कहीं 
संभव या पता भी नहीं । उस का प्रदेश अनन्त रमणीय 
है, अनन्त सुन्दर है, एवं अनन्त भव्य है । हमारा 
उस में दृढ़ परिशीलन द्वारा प्रवेश हो जायगा तो फिर 
अन्यत्र कहीं रमणीयता, सुन्दरता एवं भव्यता का भान 
तक होना संभव नहीं एवं हमें अपनी देह का भी अभि- 
समान होना संभव नहीं। अथोत्‌ हम निरभिमान देहभान 
रहित होके आत्मल्लीन हो जावेंगे--यही सहज समाधि- 
विचारपरिशीलन का फल है । अनन्त रमणीय भ्रदेश 
में स्ममाण होना ही-जीवन का इतिकत्तेव्य है, एवं 
उस का परिशीलन करना ही-जीवन की अथश्री दे, एवं 
उस का लक्ष्यवेध-शरसंधान करना ही विजयश्री है | 
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जगत॑ ] । विचारद्शन ॥ 


रमणीयता के प्रदेश का, प्र्मेक अन्तःकरणपर, परिणाम 
होता है। वह परिणाम अन्तःकरण को उन्मुख करता 
है एवं वह उनन्‍्मुखताही “परमसल्य की प्राप्ति का कारण 
होती है । उसी अनन्त सर्मणीयता में “परमसला 
भरा हुआ है । उस परमसत्य के सिवाय बाह्य जगत्‌ 
में यह ओर क्‍या है एवं उस परमसलके सिवाय आनन्‍्तर 
जगत में ओर क्या है? वही, वही-प्रमसत्य-““सल्य्न्त 
सत्यपरं त्रिसर्य सतद्यस्य योनि निहिर्त च सत्ये । सत्यस्य 
सत्य ऋतसलनेत्र सत्मात्मक ता शरण प्रपन्ना३ 
यह ब्रह्मदेव, महादेव, एवं नारदादिक महर्षियों की- 
“गीमिंवेंषणमैडयन---पवित्रवाणी द्वारा निकला हुआ 
उस परमसत्यका सत्य स्तुतिवाद कितना गंभीर, कितना 
मधुर एवं कितना रमणीय हे ? अनन्त स्मणीय प्रदेश 
में पहुंचानेवाला यही सत्य स्तुतिवाद है, यही अन्त:- 
करण में मधुरभाव उत्पन्न करनेवाला स्तुतिवाद है एवं 
यही अनुशीलन है-इस का परिशीलन करना स्वेधा 
उचित है, सर्वोत्तम उच्च है; एवं सुसाध्य सुन्द्र है। 
अ-सामथ्ये । 

विचार क्या है, उस की शक्ति क्‍या है, उस का संयम 
कैसा है, उस का संस्कार क्‍या है एवं उस में क्‍या क्‍या 
सिद्धियां है-इस का सबिस्तर विवेचन ऊपर हो चुका 
है। उस विवेचन पर से यह बात स्वाभाविक है-- 
कि-विचारपरिशीलन-विचारशभ्यास, विचार ज्ञान के लिये 
हर एक को जिज्ञासा-जानने की इच्छा होनी ही चाहिये । 
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अथोव उस शक्ति को सम्पादन, करने के लिये अ्बल 
इच्छा, उत्कट लालसा, एवं सद्भावना होनी ही चाहिये । 
किन्तु ऐसे जिज्ञासु को पहिले अपने सामथ्यें का विचार 
करना होगा--“'मैं कौन हूं , क्‍यों हूं, क्‍या हूं, केसा हूं, किस 
का हूं, किस लिये हूं, क्‍यों आया हूं, क्या कर रहा हूं, 
कहां जाना है, क्‍या मेरी शक्ति हे, सहत्व हे एवं स्वरूप 
है !!?-...इल्मादि बातें भली भांति जानना चाहिये -अथौत्‌ 
अपने को पूरा पहिचानना चाहिये।..._. >>. 
ः भनुष्य कया है, मनुष्यत्व क्या है एवं सलुष्य का जन्म 
इस लोक में क्‍यों हुआ है! पअतिक्षण असंख्य की- 
टकों की उत्पत्ति होती है एवं क्षण ही में उन का -नाश 
भी हो जाता है तो-क्या तुम भी पैसे ही कीटक हो! 
आत्मा सवेन्र समान है, सूक्ष्म से सूक्ष्म कीटक में ओर 
तुममें आत्मा का एक ही रूप है। जैसा तुझारा जन्म होता 

वेसा ही. उन का होता है--फिर कीटक में ओर तुम में 
क्या भेद्‌ है ? अकसमेण्य, निराशामिभूत, निरुत्साह, वि- 
चारहीन तुम्हारे जीवन में एवं कीटकों के जीवन में क्या 
अन्तर है? उन का जीवन एक क्षण है और तुम्हारा जीवन _ 
अनन्त क्षण है तो भी, उन में तुम में क्‍या मभिन्नता है! 
शास्त्रों के कथनानुसार चौरासी लक्ष -योनियों, का उल्लंघन 
करके मनुष्य जन्म्र प्राप्त होने पर भी, कीटकों के समान-- 
कुछ पेट भरा, कुछ नहीं-आधे पेट काल व्यतीत' करके 
सरजाने ही के लिये तुम्हारा जन्म हुआ है? अम्रद्मच्ष तो 
असंख्य कीटकों का-किन्तु तुम्हारी आंखों के सामने, 
तुम्हारे हाथों. से अतिदिन ,असंख्य कीटकों का ,नाश होता है 
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तो, क्‍या उस का कुछ हिसाब है, या दुखद॒दे है? वेसे ही 
असंख्य मनुष्य ओगादि रोगों छार देखते ही देखते विद्युत्‌ के 
भबकारे समान नष्ट हो जाते हैं तों, क्या ्ेगादि रोग तुम्हारा 
हिसाब रखते हें, या तुझारे लिये उन को कुछ दुखददे 
होता है? दुनिया में आज है, कल नहीं! कहां गये थे 
कहीं नहीं! कहां आये थे १ कहीं नहीं ! क्‍या किया ! कुछ 
भी नहीं ! ! भूख और रोग के शिकार बन कर आये ओर वैसे 
चल दिये: प्यारे मित्रो, कुछ सोचो तो सही-ठुम क्या 
थे ओर क्या हो रहे हो! क्‍या सच मुच ही तुम कीटकों 
से भी नियत्तर हो, या कीटकों से भी बदतर हो, या की- 
टकोंसे भी नीचतर हो-यह क्‍या है ? आंखें खोलो, हृदय 
पर हाथ रक्‍खो, दिल को रोको, विचारों का लगातार 
लगावो ! चेतो * चेतो !! बहुत जल्द चेतो | | |-तुम कीटकों 
से बहुत ही उच्च, बहुत ही श्रेष्ठ एवं बहुत ही उत्तम हो । 
कीटकों के समान तुम्हारा जन्म नहीं है, फीटकों 
के समान तुम्हाशा जीवन नहीं है एवं कीटकों 
के समान तुम्हारा सरण नहीं हे | दीन बन कर अन्न के 
कण कण के लिये तरसते तरसते मरने के लिये 
तुम्हारा जन्म नहीं है। मनुष्य मात्र के साथ विरोध 
रखकर जीवनकलह करते करते मरने के लिये तुम्हारा 
जन्म नहीं है । अलुपकारी बनकर सब के दास 
गुलाम होके मजदूरी करते करते मरने के लिये तुम्हारा 
जन्म नहीं है । एवं रूट, छल कपट, दर, धोका करके 
विजय, कीर्ति, लक्ष्मी सम्पादन करते करते मरने के 
लिये तुम्हारा जन्म नहीं है । तुम कीटक नहीं, खाली 
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कीटकों को उत्पन्न करनेवाले ही नहीं; किन्तु रूष्टि के 
उत्पन्नकत्ती, नियन्ता एवं संहारक हो । तुम पंचमूतों 
के उत्पादक, भ्रेरक एवं निवारक हो, ओर तुम अन्‍्त- 
बाह्य जगत्‌ के सम्राट हो ! तुम्हारा जगत्‌ पर अधिकार 
है, तुम्हारा जगत्‌ पर खत्व है एवं तुम्हारा जगत्‌ पर 
साम्राज्य है। तुम चाहो सो कर सकते हो, आकाश 
पाताल एक कर सकते हो, जगत्‌ का रूपान्तर करे 
सकते हो एवं तुम अपने जगत्‌ को चाहे जैसा बना 
सकते हो । तुम ईश्वर के अंश हो-बीजभूत इेखर तुम मे 
भरा हुआ है-उस बीज में अंकुर उत्पन्न करना तुम्हारे 
हाथ है । उस का फल “कछुंमकसुमन्‍्यथाकर्तुम! है | 
महात्मा विवेकानन्द स्वामी शिकागो से अपने एक 
पन्न में लिखते हैं कि-(“मलुष्यमात्र में निरन्तर रहनेवाली 
ज्योति के आसपासका आवरण--आच्छादन निकलकर 
उस का अकाश फैलना ही-शिक्षा है एवं मलुष्यमात्र 
में निरन्तर रहनेवाले इेश्वरत्व के आसपास का आवरए- 
आच्छादून निकल कर उस का इईैश्वसत्व उस की अति 
में प्रतीत होना ही-धम है इन वाक्यों के अक्षर अक्षर 
में, पूरे जिज्ञासाशक्ति भरी हुई है, उच्च कल्पना- 
शक्ति भरी हुई है. एवं अमोघ विचारशक्ति भरी हुई 
है ।तुम जानो या न जानो-बही इश्वरीअंश तुम मे 
भरा हुआ है। तुम उदेराभूमि हो-उस में अभ्यास 
रूपी हल में-जिज्ञासा, शिक्षा, विश्वास, एवं प्रयत्न" 
रूपी चार. बैलों को जोतकर, छुरे विचार, संशय, भीति, 
ज्रास, पापपुस्यादि असत्कमिरूपी-कंटक, इंच, अशेस्म 
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आदि को उखेडकर-उन को बीजप्ररोहजननी बनाने 
के लिये-शमदम तितिक्षा तप आदि भाडों की डालियां 
बिछाकर विवेकापिसे जला दो । अनन्तर भावना-द्योतन- 
वर्षो खूब बरस जाने पर सत्यस्वरूप विचार शुद्ध बीजों 
को बोके चितिशक्ति अंकुर उत्पन्न कर के इंश्वरत्व 
फल को पाप्त करो-फिर तुम्हें, कभी निराश नहीं 
होना पडेगा, अन्नवस्र के लिये तरसना नहीं पडेगा, 
उद्योग धन्धा ढूंढ़ना नहीं पडेगा, देशदेशान्तर को जाना 
नहीं होगा, किसी की नौकरी गुलामगिरी करना 
नहीं होगा, किसी की खुशासद करना नहीं होगा, किसी 
प्रकार की चिन्ता करना नहीं होगा। तुम सब के शिरोमणि, 
तुम सबके सरताज, तुम सबके पूज्य, तुम सबके साननीय, 
तुम सब के आनरेबल, तुम सबके लाट, तुम सब के राजा- 
महाराज, तुम सब के कतो हन्तो-अति इंश्वरस्वरूप बन 
जावोगे । क्या मजाल है-पफिर तुम्हें काम, कोध, लोभ, मोह, 
मद्‌, मत्सर सता लें ! क्‍या मजाल है-पफिर तुम्हें भय, संशय, 
बुराई, विरोध, दुःख, रोग, चिन्ता सता लें ? क्या मजाल 
है-फिर तुम्हें जन्ममरण, क्लेश, दरिद्र, भूख सता लें? 
क्या मजाल है-फिर तुम्हें पंचमहाभूत, प्रकृति सता ले? 
भूतकाल में, चाहे तुम में कितना ही अज्ञान भरा हुआ 
हो, भूतकाल में, चाहे तुम में कितनी ही बुराई भरी 
हुई' हो, भूतकाल में, चाहे तुम सें कितने ही धुरे विचार 
भरे हुए हों, भूतकाल में, चाहे तुम में कितने ही दुर्गुण 
भरे हुए हों, भूतकाल में, चाहे तुम पर कितनी ही आप- 
-ऐे०३- 


विचारदरेन 4 [ आन्तरं 


त्तियां आ पड़ी हुई हों, भूतकाल में चाहे तुम में-कृत- 
काये न होने से-कितनी ही उदासीनता भरी हुई हो, 
भूतकाल में, चाहे तुम में इश्वरशक्ति का विकास न हुआ 
हो, भूतकाल में, चाहे तुम में इेश्वरत्व न भलका हो, 
भूतकाल में, चाहे तुम में इंश्वरत्व का भान भी न हुआ 
हो-तो भी तुम में “ईंश्वरत्व' नहीं-यह कभी सिद्ध नहीं 
होता । इस में केवल इतना ही गूढ़ है कि-इश्वरत्व सम्पा- 
दन करने के-लिये, किस प्रकार या किस रीति से सामथ्ये 
प्राप्त करना चाहिये-इस का शास्त्रीय ज्ञान न होने से, 
तुम्हें इश्वसत्व का लाभ नहीं हुआ । तुम चाहे जैसे हो- 
आज कुछ भी न कर सकते हो एवं कुछ करने की आशा 
भी न रखते हो-उस का विचार करने की तनिक भी 
ध्ावश्यकता नहीं--९ 576 0680 [08४6 ण्प्ए 768 6690.” 
अथोत्‌ हम भूतकाल का स्मरण और विचार भी न करें। 
तुम में जो सामथ्ये भरा हुआ है उस के हजारे क्‍या, 
लाखवें भी अंश का ठुमने उपयोग नहीं किया, एवं तुम 
बड़े ज्ञानी, विज्ञानी, चतुर, कलाकुशल, श्रीमान्‌ हो तथापि 
तुम्हारे अन्तर में जो सतद्य-सामथ्ये भरा हुआ है उस 
के हजारखें क्‍्या-लाखवें अंश का भी ठुसने अनु- 

भव नहीं लिया। है । 
मेरे परम प्रिय आत्मस्वरूप मित्रो | किसी समय ए- 
कान्त सें बेठ कर, क्षणभर विचारलीन होके, तुम आलननन्‍्द 
गान की कल्पना करोगे तो-रोम रोम को पुलकित करने- 
वाले, मधुर से मधुर ,भाव प्रकट करनेवाले, तानसेन, 
गंधवे, अप्सराओं को सात करनेन्नाले, अ्रुतिस्म्य श्रुतिगीत 
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के तान उत्पन्न होंगे-ये तान क्या हैं ?-तुम्हारे अन्तर्लीन 
सधुर भान के सिवा और कुछ नहीं ! 

मेरे सहृदय मित्रो ! तुम किसी समय एकान्त में लेटे 
हुए भावपूर्ण सुन्दर कविता की कल्पना करोगे तो-हृदय 
का विकास करनेवाले, विचारों को उन्नत करनेवाले, सत्य- 
धरम का प्रसार करनेवाले, ज्ञानविज्ञान का उदय करने- 
वाले, त्रैकालिक दृष्टि देनेवाले, परमात्मद्शेन करानेवाले, 
कल्पना के तरंग उत्पन्न होंगे-ये तरंग क्या हें (-तुम्हारी 
आन्तरिक उच्च प्रतिभा के सिवा और कुछ नहीं! ह 

मेरे वाग्सिवर प्रिय सित्रो ! तुम किसी समय किसी 
असंख्य जनसंमूह के सामने खडे रह कर वकक्‍तृता देने की 
भावना करोगे तो- तुम्हारी वकतृता से लोग प्रसन्न हो कर 
करतल ध्वनि द्वारा आनन्द प्रद्शित कर रहे है, चकित 
हो रहे है, एवं सद्विचारों के प्रवाह में बह रहे हँ-ऐसा 
प्रतीत होगा । तुम्हारी इस वक्‍ठ॒ता के आगे डेमाखनीस, 
सिसरो, बके, सेकाले, जानसन, बेकन, केशव चन्द्रसेन, 
दयानन्दसरस्वती, विषेकानन्द, रामतीथ, सुरेन्द्रनाथ 
आदि की भी वक्‍तृता कुछ चीज नहीं है तो-यह वक्‍तृता 
क्या है? तुम्हारे आन्तरिक उद्बारों के सिवा ओर 
कुछ नहीं ' 

मेरे समरपटट राजन्यगण मित्रो ! तुम, किसी समय 
किसी रणभूमि में प्रचएड सेनासमूह को-भीमाजुन के 
समान चक्रव्यूहादिकों को भेद कर, हजारों शूर्वीर, रथी, 
महारथी, अति रथियों का शख्ाल्ों द्वारा संहार कर रहे 
हो, सेनिकों के कबन्धों का नृत्य देख रहे हो, रक्त की 
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नदी बहा रहे हो तो-यह भीषण थुद्ध क्‍या है -तुम्हारी 
अगाघ सामथ्यके सिवा ओर कुछ नहीं ! 

सेरे शिल्पकलाप्रचारक मित्रो! तुम किसी समय एकान्त 
में बैठकर-बडेबडे राजा महाराजाओं के प्रासाद, हमो 
महल आदि, जिस के सामने छोटे छोटे मोपडे हैं, ऐसे 
प्रचए्ड, कल्पनातीत दिव्य प्रासाद की भावना करके-- 
उस में संपूरं वैभव के साथ ख्रीपुत्नलेबकादि सहित 
अपने को बेठे हुए देखोगे तो-यह प्रासाद क्‍या 
है (-तुम्हारे में अन्तर्हित बीजभूत शिल्परचना के सिवा 
ओर कुछ नहीं ! 

मेरे परम प्रिय सत्य साधक सिद्ध सिन्रो | तुम किसी समय 
पूरे विचार संयम द्वारा उपयुक्त, सब सिद्धीयों को साध्य कर 
के, उनके द्वारा अनेक चमत्कार दिखा के जगत्‌ को चक्रित 
कर रहे हो, जगत्‌ को परिपूणे ऐश्व्येसम्पन्न कर रहे हो, 
अनन्त न्ह्याण्डगोल की रचना कर रहे हो, जगत्‌ 
पर पूणे अधिकार जमाकर साम्राज्य कर रहे हो, प्रयक्ष 
इंश्वर्व मलका रहे हो तो-यह शक्ति क्‍या है - 
तुम्हारे में भरे हुए इंश्वरत्व प्राप्ति के .गुप्त सामथ्ये के 
सिवा ओर कुछ भी नहीं! 

-वह गान, एडिसन के फ़ोनोग्राफ, वाइस्कोप एवं 
सेनोमेटोग्राफ के चिन्नों का मधुर गान है । फ्रान्स के 
कप्तान कोयेड का-तसबीरों में लगाये हुए फोनोग्राफ का 
सुन्दर गान है। न्यूयाके के एवेन्यू और फोर्टियेथ स्ट्री- 
ट से गाये हुए-बिना तार के सहारे मेट्रापालिटन्‌ टावर 
पर बेठे हुए लोगों के सुने हुए गीतों का मधुरालाप है। 
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-वह कविता, वाल्मीकि, व्यास, कालिदास, बाण, 
भवभूति, दण्डी,फ्रिदोसी,निजामी, सादी,रूप,कलन्दर, 
आजाद, दाग, वामन, मोरोपन्त, होमर, सिल्टन,वाय- 
रन्‌, टेनिसनू, शेक्सपीयर, हेमचन्द्र, मानतुंग, क्षेमेन्द्र, 
भमायकेल, मधुसूदन, दामोदर, हरिश्रन्द्र, शिवप्रसाद, 
कृष्णाशाद्धी चिपझोनकर आदि कवियों की मधुरभाव- 
भयी प्रतिभा की लीला है ! 

-बह वक्‍तृता; चित्रों दर भाषण कराने की एडिसन 
की योग्यता है, हज़ारों मील, तारके सहारे जानेवाली 
वाक्पटुता है, टेलिफोन का संभाषण है एवं उस के साथ 
लगा हुआ फ़ोनोग्राफ़ है-जो बकक्‍ठता सुनकर ज्योंकी 
लो, पूछने पर सुना देता है ! 

-वह युद्ध, महाभारत कारण, भगवान्‌ श्रीकृष्ण का 
विश्वररूपदशेन एथ्वीराज चौहान का घोर संग्रास, 
शिवाजी का भगवां रूण्डा, क्राइव वादसन का स्वाभिमान, 
लेडी स्मिथ का घेरा, जनरल बोथा की कुशलता, पोटे 
आथेरका हमला, जनरल नोगी का पैये, कुरोपाटकिन 
का साहस एवं जापान का विजय है ! 

-बह शिरुप, एलोरे अजन्टे के विद्रस्थान, दौलताबाद 
का किला, आगरे का ताज, फृतहपुर, सीकरी, विजापुर, 
मांइआदि की इमारतें, चीन की पंघरहसों मील की 
दीवार, मिश्र के पिरामिड्र, स्तूप, मीनार, न्‍्यूया्के की 
गगनचुम्बित सौधसाला आदि हैं । 

“5 शक्ति, विश्वामित्र, पराशर, वसिष्ठ, नारद) 
शैकराचाय, रामानुज, माध्व, वछभ, कबीर, नानक, 
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जञानेबर, एकनाथ, तुकाराम, रामदास, झुवाजा, मन्हर, 
शम्सतत्रेज, महाबीर, मानतुंग, गोतम बुद्ध, राम- 
मोहन, रामकृष्ण परमहंस, विवेकानन्द, दयानन्द, 
रामतीब, श्रीपादरवामी आदि अलौकिक प्रति ईश्वर्ूप 
महात्माओं की विचारपरम्परा है ! 

अथीत्‌ यह सब क्या हैं-तुम्हारी आत्मा में भरी 
हुई पूरे शक्ति के सिवा और कुछ भी नहीं एवं अमोष 
सामर्थ्य के सिवा और कुछ भी कहीं नहीं हे-केवल भेद 
: इतनाही है. कि-तुमने उसका विकास नहीं किया है, 
यह केवल तुम्हारी ही कमजोरी या अज्ञान है । 

प्रिय धर्मघुरंधर भाइयों ! वेद्वेदांगों के पढ़ने से, 
पड्दशैनों के पढ़ने से, पुराणों के पढ़ने से, काव्य 
इतिहासादि पूवेरचित एवं आधुनिक रचित अनेक प्रन्थोंके 
पढ़ने से, बोड्धों के सूत्त, महायान, गाथा, धम्मपढ़ के 
पढ़ने से, जैनों के सूत्र, गाथा, पुराण, खोन्र आदि' पढ़ने 
से, ईसाइयों की बाइबल के पढ़ने से, पारसियों की 
अवस्था, मात्वानी के पढ़ने से, इस्लामियों के कुरान 
हदीस के पढ़ने से-नाना प्रकार की अद्भुत कथायें, नाना 
प्रकार की अद्भुत घटनायें, नाना प्रकार की धार्मिक 
क्रियायें एवं नाना प्रकार के सुखदु/खादि प्रसंग, नाना . 
प्रकार के धन, नीति, व्यवहास्वचन, माना भकार के 
उपदेश, तत्त्वज्ञान आदि को पढ़ते पढ़ते तह्ूप हो जाने 
पर-कहिये-तुन्हें तुम्हारे घमे की, इष्ट की; एवं पूवेजों की 
शपथ है-क्या तुस उन्हीं के बंश के नहीं, क्या तुम उन्हीं 

-३०८-- 


जगत ] विचारदशन । 
के अंश के नहीं, क्‍या तुम उन्हीं के रक्तमांस के नहीं-जो 
तुममें वह शक्ति नहीं या न थी या न होगी ! 
कोई मनुष्य आजतक किसी उच्चतां, श्रेष्ठता एवं महनी- 
यताके ऊपर नहीं पहुँचा-ऐसी आन्‍्तरबाह्य जगत में 
कोई उद्चता, श्रेष्ठता एवं महनीयता है ही नहीं, यह हम 
साहस के साथ कहते हैं | आत्मा के सामथ्ये की सीमा 
नहीं है, उसका पार नहीं है एवं उस की कहीं तुलना 
भी नहीं है । 
उच्च से उच्च-देवंअवतारकोटि, ऋषिमुनिकोटि, मलुष्य॑- 
कोटि,-ब्रह्मा, विष्णु, शंकर, सू्येि, चन्द्र, इन्हे, 
बृहस्पति, राम, कृष्ण, महावीर, बुद्ध, ईसा, जरथोस, 
हम्मद, द्रोण, भीष्म, अजुन, कालिदास, भवशभूति, 
बाण, मिल्टन, शेक्सपियर, नेपोलियन, ग्लेडस्टन, 
बिखाके, लिंकन, वाशिंग्टन आदि में जो सामथ्ये भरा 
हुआ था वही सामथ्ये तुममें भी है। सबे भूतों के आन्तर 
में आत्मा निगढ़ है-यह वेदशास्त्रों का सिद्धान्त है एवं 
महात्माओं को इसका पूर्ण अनुभव हे । उपयुक्त देव, 
अवतार, ऋषि, सुनि, महात्मा, साधुपुरुष एवं श्रीमान , 
विद्वान , श्रेष्ठ पुरुष में ओर तुम में जो भेद्दृष्टि गोचर 
होता है-वह सामथ्यें में नहीं, किन्तु उस सामथ्ये के 
विकास में हे । महापुरुषोंने शासत्रीयज्ञान हारा गुरुकृपा 
से उसका विकास किया है एवं तुम ने नहीं किया-सिर्के 
इतना ही फर्क है । सर्ब की विचारपरंम्पररा एके हैं,. सब 
का विचारसंक्रमंण एक है, सब का विचारस्फुरण एक 
हे, सब का विचारबल एक हैं एवं सब का विचारमंचार 
ने ०९ -- 


विचारद्शेन । [ आन्तंर 


एक है | सब की विचारशक्ति, मानसशक्ति, आन्तरशक्ति 
एवं आत्मशक्ति एक है| सब की अन्त+/क्रिया,अन्तः/करण, 
रक्तामिसरण, श्वासोच्छास समान है। सब में आन्तरभान, 
सतत , चित्‌ , आननन्‍्द्‌ का निधान, चितिशक्ति का निदान, 
आत्मज्ञान समान भरा हुआ है । ,जिधर तुम्हारा आत्म- 
प्रवाह होता है उघर के दरवाज़े के कपाट खुले रहते हैं 
एवं जिधर तुझारा आत्मप्रवाह नहीं होता है, उधर के 
दरवाज़े के कपाट बन्द रहते हैं। किन्तु अ्रयत्न से, अभ्यास 
से, गुरुकृपा से चारों ओर के द्रवाज़ों के कपाट निरंतर 
खुले रख कर मनुष्य को किसी अकार का सासथ्ये प्राप्त 
करने में कुछ भी अशक्यता नहीं है । 


यद्यपि हमारा संकल्प है कि-पन्थों के अधिक विस्तृत 
प्रमाण उद्धृत करके खाली ग्रन्थ को बढ़ाना नहीं-तो भी 
अबल ससमुद्धृत सावना द्वारा उत्तेजित हो कर बड़े ही 
आनन्द एवं भक्ति के साथ, पूज्यतम महर्षि श्री वासिष्ठ 
भगवान्‌ के कहे हुए ःोकाष्टक को यहां उद्धृत करके हमें 
प्रिय आत्मीय सज्जनों को परिचय कराना पड़ा है--- 

एकस्से ऋतकृद्याय निद्याय विमलात्मने। 

निर्विकल्पचिदाख्याय महमेव नमो नमः ॥१॥ 

न शोको<स्ति न मोहो5स्ति न चेवाहमहं खयम्‌। 

न च्‌ नाह न चान्यो5हं सह्यममेव नमो नमः ॥२॥ 

न ससाशा न कायोणि न संसारो न कत्तेता । 

न भोक्‍्ठता न देहो मे महममेव नमो नमः ॥३॥ 

नाहमसात्मा न वा कोउन्यो नाहमस्मि न चेतरः । 

सर्वेसेवाहमेतस्मे महासेव नमो नमः ॥४॥ 


-मे१०- 


जगत्‌ ] विचारद्शेन । 


अहमादिरह धाता चिद॒हं भुवनान्यहम्‌ । 
मस नास्ति व्यवच्छेदों मह्ममेव नमो नम; ॥॥५॥ 


निर्विकाराय निद्याय निरंशाय महात्मने। 
सर्वेस्मे सवेकालाय महमेव नमो नस ॥६॥ 


है 
समां सवेगतां सूक्ष्मां जगदेकप्रकाशिनीम्‌ । 
सत्ताम्पगतो-3स्म्यन्तसेह्यमेव नमो नम। ॥७॥ 


सा>द्याव्ध्युवी नदी सेये नाहमेवाहमेव वा । 
जगत्सवे पदाथोढ्य॑ मह्ममेव नमो नमः ॥८॥ 


अथोत्‌--एक को, किये हुए कृत्य को, नित्य को, पविच्न 
आत्मा को, विकल्परहित चित्स्वरूप मुझ को अपना 
प्रणाम है । न शोक है, न मोह है, न में हूं, में स्वयं हूं, 
नहीं हूं, न अन्य हूं-ऐसे मुझ को अपना प्रणाम है। 
न मुझे आशा है, न कसे है, न संसार है, न कत्तेव्य है, 
न भोक्तृत्व है, न देह है-ऐसे मुझ को अपना प्रणाम है। 
में आदि हूं, में उत्पादक हूं, में चिच्छ॒क्ति हूं, में सब झुवन 
हूं, मेरा नाश नहीं है-ऐसे मुझ को अपना भ्रणास है । 
निर्विकार को, नित्य को, अंश-रहित को, महात्मा को, 
सबे को, सब के काल को-मुझ को अपना प्रणाम हे । 
समान, सर्वेगत; सूक्ष्म, एक मात्र जगत्‌ की प्रकाशक 
सत्ता के अंदर पहुंचे हुए-मुझ को अपना प्रणाम है। 
वह पवेत, समुद्र, पृथ्वी, वह यह नदी में नहीं हूं एवं हूं 
भी, सब प्रदाथेरूपी जगत्‌ में हूं-ऐसे मुझ को अपना 
प्रणाम है । ह 

ह “६११९ 


,विचारदशेन । [ आन्तर 


भगवान वासिष्ठ के कहने का भावाथे यही है कि- 
मनुष्य प्रत्यक्ष ईश्वर का स्वरूप है। स्व शक्तिमान्‌ है; 
जगत्‌ भर की शक्ति का केन्द्रस्थल हे एवं चिति महाशक्ति 
का उत्पादक है। यह सह्विचारों ही के प्रदशेन से प्राप्त 
हो सकती हे-इस लिये किसी समय भी; कहीं भी; कुछ 
भी-अभिमान का भान ला के व्यक्त नहीं करना चाहिये 
कि--“में प्रद्मत्ष इश्वर हूं, इेधर का स्वरूप हूँ, चाहे सो कर 
सकता हूं, जो कुछ है--सब में हूं ।” किन्तु सन ही मन 
शभुप्त रीती से उपयेक्त विवेचना के अनुसार भावना को हृढ 
करते रहना चाहिये । अथोत्‌ तुम किस शक्ति के अलोकिक 
शक्तिशाली पुरुष हो-इस की किसी को पहिचान कराने 
की आवश्यकता नहीं है । ““नहि कस्तूरिकामोदं शपथेन , 
विभाव्यते”? कस्तूरि का सुगन्ध छिपाये नहीं छिपता। उस को 
कितना ही दबाये रकक्‍्खा जायगा तो भी उस का प्रसार 
होगा ही । कोतुकोत्पादक वातो एवं विसल विद्या- पानी में 
तेलबिन्दु के समान-स्वयमेंब प्रसार पाती है । उस के 
लिये कहीं इश्तिहार देने की ज़रूरत नहीं है । 


निजेन निबिड़ घोर अरण्य में या हिमालय जैसे पवेत 
की द्री गुहा में रहनेवाले अज्ञात सत्पुरुषों के भी समुज्वल 
निर्दोष सहुण दूत बन कर सब को आकर्षित करते हैं- 
केतकीकुसुम कभी मधुकरों को आसमज्नित्‌ नहीं करता; 
तथापि सुगंध उन को केतकी के पास ला छोड़ता है तो, 
जनसमूह्‌ में तुम्हारा तेज,तुम्हारा पविन्नाचरण,तुम्हारी भक्ति, 
तुम्हारी उपासना, तुम्हारा सत्यज्ञान,तुम्हारा विश्वव्यापी श्रेम; 

“१ ०० 


जगत्‌ ] " विचारव्शेन | 
तुम्हारा आत्मद्शन, तुम्हारा इश्वरत्व कैसे कौन छिपा सकता 
है? तुम्हारे आत्मकमल पर आप ही. आप 'सज्जनभ्रमर 
दौड़ते हुए आ कर मधुर शुजारब के साथ प्रदक्षिणा करते 
रहेंगे । जैसे जैसे तुस्हारी सामथ्ये का विकाश होता जायगा 
बैसे वैसे उस का प्रकाश जगत्‌ को प्रकाशित करता रहेगा। 
तुम्हें अपने मुंह-सिय्या मिट्ठु-बलने की जरूरत नहीं, 
तुम्हें अपने मुंह अपनी तारीफ करने की ज़रूरत नहीं, 
तुस्हें अपने मुंह अपने लिये कुछ कहने की जुरूरत नहीं-- 
“इन्द्रोडपि लघुतां याति स्वर्य प्रख्यापितेगुरो;”-अथोतू 
इन्द्र भी अपने मुंह अपने गुणों का वर्णन करता है तो- 
लघुता को प्राप्त होता है । 

उसी प्रकार इंस बात पर भी पूरा- लक्ष्य रखना 
चाहिये कि-“में कुछ नहीं हूं, में कुछ नहीं कर सकता, 
में कुछ चीज नहीं हूं?-इस प्रकार की भावनाओं 
को भी कभी अपने हृदय में न आने देना चाहिये, कभी 
दुबेलता का अपने हृदय में प्रवेश न होने देना चाहिये 
एवं कभी दीनता का अपने हृदय में संचार न होने देना 
चाहिये । भय, संशय, बुराई, उदासीनता का लेश भी 
विष से बढ़ कर मारक है । इन का स्फुरण ०्कुए०७ 
होते ही तत्काल विष के समान इन की चिकित्सा करना 
चाहिये । अप्नि को घुझा कर स्फुलिंगों का रक्षण, सांप को 
मार कर बच्चों का पालन एवं विषव्नत्ष को जला कर बीजों 
का अहण-कभी कुशलमग्रद नहीं है। वैसे ही शुभ सद्विचारों 
को छोड़ कर भय संशय बुराई भरे हुए असहिचारों का 
करना अत्यन्त नाशकारक है + विधिसुखे. #४गि7770/ए७ 
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विचारद्शन | [ आन्तर 


एवं निषेधमुख 7०४०४००-दो प्रकार के विचार होते 
हैं--जिस का परिचय आगे होगा । हर एक को इस का 
अनुभव है कि-विधिमुख--विधायक--ी/7१४४४० अथोत्तू- 
“में दृढ़ हूं, दृढ़ विचारी हूं, उत्साही हूं, वैयेवान्‌ हूं, काये 
करनेवाला हूं, जो चाहूं सो कर सकता हूं, प्रश्मेक काम विचार 
के साथ करता हूं, में सब का मित्र हूं, प्रद्येक के चित्त का 
में आकषेण करता हूं, अत्येक पदाथे का शुअ्रभाग अवलोकन 
करता हूं, में शाश्वत जीवन का उत्पादक हूं, में ईश्वर की इच्छा 
के अनुरूप बना हूं, में इश्वरीशक्ति से पूरे भरा हुआ हूं”- 
इत्यादि सद्दिचार मनुष्य को उत्साहित कर के पूर्ण जिज्ञासु 
करते हैं; एवं निषेधमुख-अविधायक-7०४४४०० अथोत्‌ 
“मेरा यह काम नहीं, में इस काम के करनेलायक नहीं, 
में कुछ कर नहीं सकता, मुझमें काम करने की शक्ति नहीं, 
यह काम होगा या नहीं, सुझे कहीं विजय नहीं मिलती, मेरे 
दिन अच्छे नहीं, मेरा भाग्य अच्छा नहीं -इत्यादि अस- 
ट्विचार सनुष्य को निरुत्साहित करके अकमण्य बनाते हैं । 
क-जिज्ञासा । 
ज्ञातुमिच्छा-जिज्ञासा अथोत्‌ जानने की इच्छा को 
जिज्ञासा कहते हैं. । जिज्ञासा निम्थय कराती है, निश्चय से 
श्रद्धा होती है, श्रद्धा से गुरुलपा होती है, गशुरुकृपा से 
अभ्यास होता है एवं अभ्यास से साक्षात्कार होता है। 
श्रवण, सनन एवं निद्ध्यासन जिज्ञासा की उत्तरोत्तर 
भूमिका में हैं । ऊपर कद्दे अनुसार जिज्ञासा का उदय 
होते ही श्रवण अथोत्‌ पठन-वबाचन, श्रवण विषय का 
ज्ञान करानेवाली क्रिया-किसी स्पन्द्न, स्फोट, ध्वनि, शब्द, 
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जंगंत्‌] * विंचारद्शन | 


घाक्यों द्वारा प्रकट हो कर विचार द्वारा अधिकाराजुसारं 
श्राह्माग्राह्मरूप धारण करती है एवं विचारपरम्परा द्वारा 
उस का मनन-लगातार विचारस्फुरण हो कर निद्ध्यासन 
-अट्यन्त प्रबल, अविरत विचारान्दोलनों का केन्द्रीभमवन 
होता है-यही जिज्ञासा का 'मूत्तेस्वरूप' है। इसी लिये 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने गीता में कहा हे कि-““जिज्ञासुरपि 
योगस्य शब्दतब्रह्माति वत्तेते” अथोत्‌ खाली योग को जानने 
की इच्छा करनेवाला ही शुब्दब्॒ह्म-सम्पूरं वेद्वेदांग के 
जाननेवाले से श्रेष्ठ होता है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कहने 
का सार यही है कि--जब तक किसी पदाथे के जानने की 
इच्छा नहीं होती तब तक वह पदाथे उस का नहीं एवं 
उस पदाथे का वह नहीं । इेश्वर सवेन्न तो क्या-अल्यक्ष 
देंह में भरा हुआ है-बिना जिज्ञासा के नहीं जाना 
जाता, ज्ञान, विज्ञान, सवेत्र है, बिना जिज्ञासा के नहीं 
जाना जाता, सुख, आरोग्य, धनमालखजाना जहां तहां 
अटूट भरा हुआ है-बिना जिज्ञासा के श्राप्त नहीं होता । 
जिज्ञासा वही पदाथे है-जिस से ज्ञान विज्ञान की प्राप्ति होती 
है, जिज्ञासा वही पदाथे है-जिस से ऐश्वये सत्ता महत्व 
की प्राप्ति होती है, जिज्ञासा वही पदाथे है-जिस से 
भक्ति, वेराग्य मुक्ति की प्राप्ति होती. है,, जिज्ञासा वहीं 
पदाथे है-जिस से आनन्द, सुख, शान्ति की भ्राप्ति - होती 
है, जिज्ञासा वही पदाथे है-जिस से इंश्वररूप इश्वरत्व की 
प्राप्ति होती है । जिज्ञासा-सरखती, - लक्ष्मी, साचित्री है, 
जिज्ञासा-परा, पश्यन्ती, मध्यमा, बेखरी: है, जिज्ञासा-- 
प्रयल्न, उद्यम, पराक्रम है, जिज्ञासा-श्रुतिशात्र॒ काव्याध्य- 
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यन है, जिज्ञासा-तप योग शापालुअहसम्पादन है 
जिज्ञासा-अकार, उकार, मकार त्रिमात्रा है, जिज्लासा- 
विन्दुरूप, अधमान्ना चित्रिकला है, जिज्ञासा-“कार है, 
जिज्ञसा-विश्व, तेजस, प्राक्ञ हे, जिज्ञासा-भक्ति, आक्ति 
ईश्वर प्राप्ति है। 

जिज्ञसात के अधिकारी फी चार श्रेणियं हैं । उपर्युक्त 
प्रथम काल्पिक, सघुभूमिक, भन्नर््योति एवं अतिक्ननन्‍्त 
भावनीय--जिनकां विवेचन पीछे में हो चुका दै-उसी 
अनुसार मुदु, सध्यस, अधिमान्र एवं अधिसात्रतस-कंम- 
पूवेक साधकों की चार श्रेणियां शिवसंहिता में कही गई 
हैं। उन में--- 

(१) मृहुसाधक--मन्द-जिस की बुद्धि की शक्ति 
मन्द है, सूढ़--जिस में अज्ञानता भरी हुई है, रोगी- 
जिस के शरीर में रोग भरा हुआ है, लोभी-जिस के 
चित्त में लोभ भरा हुआ है, कातर-जिस के ख्साव में 
भय भरा हुआ है, कठोर-जिस के हृदय में कठिनता भरे 
हुई है, पराधीन-जो परतज्र है, बहुमक्षी-जो बहुत खा- 
नेवाला है, निन्दुक-जो दूसरे की बुराई कहनेवाला है, 
पाप बुद्धि-जिस की बुद्धि में पाप भरा हुआ है, जेण-खतरी 
जाती में चित्त रखनेवाला एवं मन्द्वीये--जिस का वल अल्प 
है--उस को सठहुसाधक कहते हैं। जिज्ञासा होने पर शुरु 
कुपा से: ऐसे साधक को बारह वर्ष में साक्षात्कार होता है। 

(२) सध्यमसधक--सासान्य-जिस की बुद्धि की 
शक्ति ससान्य है, क्षमाशील-जिस के स्वभाव में क्षमा है, 
पुण्यकर्मेच्छु-- पुणयकम की इच्छा स्खनेवाला, दफोसपे 
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रहित-हफपेविषाद से रहित, शुरु, शासत्र वाक्य विश्वासी- 
गुरु और शास्त्रों के बचनों में विश्वास सखनेवाला है: 
उस को मध्यससाधक कहते हैं । जिज्ञासा होने पर 'मुरु 
कृपा से ऐसे साधक को, छः व में साक्षात्कार होता है । 


(३) अधिमात्रसाधक--खिरडुद्धि-जिस की चजुद्धि 
सिर है, स्वतंत्र-जो किसी बन्धन में चहीं है, 
वीयेबान--जिस में पूणो बल भरा हुआ है, दयालु-जो 
प्राणिमात्र पर दया करता है, सल्वांदे-सच बोलनेवाला, 
भ्रद्धवान--पूरों विश्वास रखनेवाला, सुरुभक्त-गुरु फी 
भक्ति करनेवाला, अभ्यासी-अभ्यास करनेवाला है-- 
उस को अधिमात्रसाधक कहते हैं । जिज्ञास होने 
पर शुरुअप से" ऐसे स्धक को तीन वर्ष में साक्ृत्कार 
होत्म है | 

(४) अधिमात्रतमसाधक--महावीयेक्रन--जिस में 
अत्यन्त शक्ति भरी हुई है, उत्साहरी-जिस में उत्साह भस 
हुआ है, शुर-जिस में वीरता भरते हुई है, शाख्ज्ञ-शासतर 
को जाननेवाला, अभ्यासशील-खूब अभ्यास करनेवाला, 
वेद्विज्ञ-बेदों को जाननेवाला, दुःखरहित--हु$खों से रहित-- 
' अलग रहनेबाला, सावधान-अपने कमें सें निद्य तत्पर 
रहनेवाला, तरुण-जिस के शरीर में निद्य तारुण्य रहता 
है, प्रमाणभेजी-प्रमाण से खानेवाला, जितेन्द्रिय-जिस 
ने इन्द्रियों को स्वाधीन कर दिया है, निरमेय-जिस के 
चित्त में भय नहीं है, पविन्नावरण-जिस का आचरण ' 
शुद्ध है, कमेनिषुण-काये में कुशलता रखनेवाला, दान- 
शील-द्वत करनेवाला, स्थिरचित्त-जिस का चित्त शान्त 
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है, सनन्‍्तोषी-जो चित्त में समाधान रखता है, बुद्धिमान-- 
जिस की प्रज्ञा विशोल है, विश्वासी-निष्ठा रखनेवाला, 
नीरोगी-जो' रोगरहित है-उस को अधिसान्नतमसाधक 
कहते हैं । जिज्ञासा होने पर गुरुकपा से ऐसे साधक को 
एक वे में साक्षात्कार होता है।... 

इसी प्रकार गीता में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी चार प्रकार 
के साधकों का उल्लेख किया है--“आत्तों जिज्ञासुरथोर्थी 
ज्ञानी च॑ भरतषेभ” आत्ते-हुःखादिकों से परितप्त; 
जिज्ञासु-जानने की इच्छा रखनेवाला, अथीर्थी-धन मात्र 
को चाहनेवाला एवं ज्ञानी-मुक्ति-इश्वर प्राप्ति का ज्ञान 
जिस ने प्राप्त कर लिया है--जिस के लिये भगवान श्रीकृष्ण 
ने बहुत द्वी प्रेम के साथ कहा है. कि-“ज्ञानीत्वात्मेव मे. 
मतम्‌”-ज्ञानी तो केवल मेरी आत्मा हे! क्‍यों नहीं-- 
ज्ञान ही से सब कुछ जाना जाता है । यदि ज्ञान नहीं है 
तो--“ज्ञानेन हीना; पशुमि; समाना;-मलुष्य एवं पशु 
मे क्‍या भेद है ! एवं “ज्ञानादेव तु कैवल्यम्‌” ज्ञान ही से 
चरमसिद्धि, मनुष्य जन्म की इतिकत्तेव्यता, असृत मोक्षफल 
केवल्य की आप्ति होती है । 

अन्त में भगवान श्रीकृष्ण ने ऐसे साधकों को तीन प्रकार: 
दिखाये हैं--वे तामस, राजस एवं सात्विक हैं । तामस- 
अयुक्त, जिस ने अभ्यास द्वारा चित्त को समाद्तित किया 
नहीं, प्राकृत-जिस की बुद्धि का संस्कार हुआ नहीं, 
' सब्ध-जो किसी प्रमाण को मानता नहीं, शठ-जो धोके 
बाज है, नेष्कतिक-जो अकमैण्य कर स्वभावी है, अलस-- 
जिस के शरीर में आत्रस्य भरा हुआ दे, विषादी-सवे- 
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काल दुःखशोक करनेवाला, दीघेसूत्नी-छोटे से काम में 
भी बहुत देर लगानेवाला,-तामस अधिकारी होता है । 
राजस-रागी, स्त्री पुत्र धनादिकों में जिस की लालसा है, 
कर्मफलग्रेप्सु-कर्म के फल की इच्छा करनेवाला, लुब्ध-- 
जिस में लोभ भरा हुआ है, हिंसात्मक-प्राशियों को 
मारनेवाला, हिंसक, अशुचि--अन्तबोह्य मलिन रहनेवाला, 
हषेशोकान्वित-आनन्द ओर दु।ख से भरा हुआ,-राजस 
अधिकारी होता है । सात्विक-मुक्तसंग, जो. जन संसगे 
से दूर रहता है, एवं फल ठृष्णा आदि से अलग रहता है, 
अनहंवादी-जिस में अहंभाव-अभिमान का लेश नहीं है, 
ध्रत्युत्ताहसमन्वित-वैये और उत्साह से भरा हुआ, 
सिद्धि असिद्धि में निर्विकार-किसी काये में सिद्धि प्राप्त 
हो, या न हो, जिस के चित्त में विकार नहीं होता-- 
सात्विक अधिकारी होता है | भगवान पातंजलि ने भी-- 
सन्‍्द्‌, सध्यम एवं उत्तम-तीन प्रकार के अधिकारी कहे हैं-- 
उन का विवेचन आगे होगा । इ 

पाश्चात्य ज्ञानप्रसार के साथ साथ इस वक्त भारतवषे 
के लोगों की जो प्रवृत्ति हो रही है-उस पर से भी 
साधकों की तीन श्रेणियां हो सकती हें-..- 

(१) कितने ही कुतूहलवश अध्यात्मविद्या जानने- 
के लिये प्रवृत्त होते हैं। यथावकाश शिल्प, चित्र, संगीत, 
विनोदकारिणी ललित कलाओं में दृत्तचित्त धाछ०पा' 
हो कर पुस्तकों द्वारा उन का ज्ञान सम्पादन करनेवालों समान 
एवं फ़ुरसत के समय वत्तेमान, सासिकपन्न, उपन्यासादि 
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पढ़नेवालों के समान पुस्तकों द्वारा अध्यात्मज्ञान श्राप्त करना 
चाहते हैं--ऐसे अमेच्युरों को-शोकीनों को अध्यालज्ञान 
कैसे प्राप्त हो सकता है? ये उस के फल के लिये संशय- 
प्रस्त रहते हैं, सिद्धिरूप आत्मोंन्नति को असंभव सानते हैं 
एवं उस को निरथेक जानते हैं | इन की. बुद्धि में-बहिरेष्टि 
में--बाह्यजगत्‌ में, कृपसंड्कन्याय जो कुछ प्रतीत -होता है- 
उसी को सत्य मानते हैं। इन की बुद्धि, इन की दृष्टि इनकी 
शक्ति बहुत संकुचित, सीमाबद्ध, अल्प रहती है, इस लिये 
अध्यात्सज्ञान की उपयोगिता, महत्व, एवं योग्यता जान 
सकते नहीं-उलटा आक्षेप करते हैं कि-इस अध्यात्मज्ञान, 
से भारतीय लोग निरुत्साही हो कर अकमश्य बन बेठे 
हें--इस सिये वे अपनी जिज्ञासा को यहीं शान्त कर के 


अध्यात्मविद्या का स्वीकार नहीं करते, किन्तु पाग्मालों, 


का. धन्यवाद है कि-उन्हों ने इस वक्त अध्यात्मविद्या पर 
कितने ही अच्छे अच्छे ग्रन्थ लिख कर, ऐसे अमेच्युरों को 
उद्दोधित किया हे-जिस से अभी इन की छुछ कुछ 
जिज्ञासा बद रही है। तथापि इन की उबुड़ि में जो 
बातें प्रवेश नहीं कर सकती, उन के लिये ये उदासीन 
रह कर अध्यात्मविद्या का ऋ्थ से इति तक अभ्यास 
करने में पराड्युख्ध रहते हैं। अआथोत्‌ इन की बुद्धि में 
प्राहकशक्ति उतनी ही होनें से आगे बदू ने का उत्साह 
नहीं होता एवं निरुत्साह से असंभव मान कर तत्वज्ञान 
फी आप्ति नहीं कर सकते। 
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(२) कितने ही श्रद्धापूणे, भक्तिमान्‌ होते हैं एवं पविन्ना- 
चरण से संसारयात्रा करते हैं । अध्यात्मज्ञान की 
प्राप्ति की उत्कट इच्छा अथोत्‌ पूरे जिज्ञासा रखते हें, 
किन्तु सांसारिक मोह का जितना ल्याग होना चाहिये 
उतना न होने से आत्समोन्नति नहीं कर सकते । धार्मिक 
विषय जानने में प्रवृत्ति होती है, किन्तु उत्कट परम 
वैराग्य का उदय न होने से बुद्धि की सूक्ष्मता एवं चित्त 
की स्थिरता नहीं होती | इस प्रकार के साधक, अध्यात्स- 
विद्या की श्रेष्ठता भमलीभांति जानते हैं. एवं उसके अभ्यास 
में दत्तचित्त भी रहते हैं तो भी-उसमसें पूर्ण निष्ठा से 
तन्‍्मय हो के तदाकार न होने से खरूपसुख को यथाथे 
आविभोव, उन में नहीं होता । विचारपरम्परा का ज्ञान, 
विचार की' शक्ति को जान कर विचार का संयम करने पर 
विचार का संस्कार होता है । बिना विचार के संस्कार के 
कोई भी काये सिद्ध नहीं होता-इस लिये ऐसे पुरुष मध्य- 
दशा में रहते हैं । ह 

(३) कितने ही उच्च अेणी के साधक मुमुक्ष॒ुदशा में 
रहते हैं | साधनसंपत्ति द्वारा उनके अन्तःकरण सलविक्षेपा- 
दिरिहित होते हें--इस लिये उन में अध्यात्मज्ञान की भहणु- 
शक्ति तीज्र होती है। पूणे जिज्ञासा का उदय होके वे 
आत्मक्षानसम्पादूद के लिये यत्परोनास्ति प्रयत्न में लगे 
हुए रहते हैं । उन की कल्पनायें उच्च रहती हैं । उनके 
हृदय में बुरे विचार, बुराई, संशय का भ्रवेश तक नहीं 
हो सकता, विश्वव्यापी प्रेस निरन्तर रहता एवं उन का 
इंश्वरत्व उन की कृति में, आचरण सें पदुपद पर कलकता है। 
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उनके विचार नये! होने! पर भी पुराने विचारों- को, मात 
करते हैं, उन का आचरण समयानुकूछ होने पर भी- 
सद्धमाचरण को मात करता है एवं उत्त का व्यवहार 
यथाकाल होने पर भी-जगत्‌ के व्यवहार को मात 
करता है !' 

इस प्रकार हरएक को अपना सामथ्य जान कर पूर्ण 
जिज्ञासा उत्पन्न करके क्रमशः एकएक श्रेणी में प्रवेश 
करके उन्नत होना चाहिये । “देहं वा- पातयामि काये वा 
साधयामि” अथवा ““सिर कट्टे धन संग्रहे सिर सल्ले पन 
जाय इन उक्तियों के अनुसार लगातार जिज्ञासा का 
प्रवाह बलवान करके उस में निमम्न हो जाना चाहिये 
अथोत्‌-जिज्ञासामान विषयाकार बन जाना चाहिये । 

ख-्श्रढा। 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कहना है कि--“अद्भावान्‌ लभते 
ज्ञान तत्पर: संयतेन्द्रिय:”” अथोत्‌ श्रद्धावान, साधक ही- 
तत्पर एवं जितेन्द्रिय हो कर ज्ञान की आप्ति कर सकता 
है। छान्‍्दोग्य उपनिषत्‌ के सातवें प्रपाठक में कहा है. कि- 
“सुन्त्कुमार कहते हैं--महुष्य श्रद्धा करता है तब मनव 
कर सकता है। बिना श्रद्धांक मनन: नहीं होता। श्रद्धा 
करते हुए ही मनन होता है-इस लिये हे नारद: श्र 
ही विशेष रूप से जानने योग्य है । नारद पूछते हैं- 
दे भगवन्‌ [ में श्रद्धा को विशेषरूप से ,जानना चाहता 
हूं। सनत्कुमार कहते हैं कि-हे नारद! जब कोई उपासक 
निष्ठा करता है तब उस में श्रद्धा उत्पन्न होती है | विना 
निष्ठा के, श्रद्धा उत्पन्न नहीं हो सकती-इस लिये निष्ठा 
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ही को जानना चाहिये ।” श्रद्धा का कारण निष्ठा है। 
उपास्य “विषय में सर्वतोभाव से निम्चयपूवेक वित्त को 
लगा कर दृढ़ भाव को उत्पन्न करना-निष्ठा कहलाती है 
एवं निष्ठा का रूपान्तर श्रद्धा होती है। अद्धा ही से योग 
की दृढ़ भूमि होती है-अथोत्‌ अभ्यास पर पूर्ण रुचि - 
 होके ज्ञान की प्राप्ति होती है । नेष्ठिकी श्रद्धां होने पर 
संशय का नाश होता है, संशय का 'नाश होने पर सामथ्ये 
का विकास होता है, साम॒थ्ये का विकास होने पर शुरु- 
कृपा होती है एवं गुरुकपा होने पर इंश्वरत्व की. प्राप्ति 
होती है। “सा श्रद्धा कथिता सद्धियेया वस्तृूपलभ्यते” 
अथोत्‌ जिस से वस्तुलाभ- इंश्वरत्व की प्राप्ति होती है-. 
महात्मा उसी को श्रद्धा कहते हैं । जिज्ञासा का अंकुर 
श्रद्धा है, श्रद्धा का पुष्प गुरुकपा है, गुरुक़पा का फल 
सलकज्षानप्राप्ति है | श्रद्धा ही से प्रयत्न होता है, श्रद्धा ही 
से अभ्यास होंता है, श्रद्धा ही से विश्वास होता है 'वं 
श्रद्धा ही से अलौकिक शक्ति श्राप्त होती है १ शालविधि 
का दांग करके अ्रद्धापूतेक जो देवताओं का पूजन फंरता 
है उस की सात्विक, राजस वा तामस स्थिति किस प्रकार 
की 'होती है (-ऐसे अज्जुन के प्रश्न करने पर, भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण कहते हैं कि-“हे भारत! अपने अपने स्वभाव 
के अनुसार श्रद्धा उत्पन्न होती है-जिस प्रकांर की वह 
श्रद्धा होती है, उसी प्रकार का वह मनुष्य हो जाता है 
अथोत्‌ वह उस का रूप बन जाता है ।” जिस प्रकार की 
श्रद्धा उत्पन्न होती है उस के अनुसार विचार का स्फुरण 
होता है एवं उस स्फुसर्ण के अनुसार फलाफ़लकी प्राप्ति 
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होती है । श्रद्धारहित मनुष्य कुछ नहीं कर सकता, श्रद्धार- 
हित मनुष्य इहपरलोक को प्राप्त नहीं “कर सकता एवं 
श्रद्धारहित सनुष्य सम्यग्यात का उपाजेन नहीं कर सकता। 
श्रद्धा ज्ञान की जननी है एवं ज्ञानश्रद्धा का जनक है। किन्तु 
“संशयात्मा विनश्यति” संशय श्रद्धा का नाश करता है । 
श्रद्धा का बड़ा भारी शत्रु संशय है, संशय होते ही श्रद्धा का 
लय हो जाता है। कोई भी काम, कोई भी विषय, कोई भी 
धर्म, सब श्रद्धा ही से दृढ़ बनते हेँ। उन्त शक्तियों को जानना 
वड़ा ही कठिण है कि जो श्रद्धा से श्रद्धामय पुरुषों में 
प्रकट होती हैं। महात्मा ऋाइस्ट का कहना है कि- 
“पुर छ७ 0876 शि9, ते 00 7०७, ५७ शी ॥0 
गए वेंठ0 धींड छाधएों। ४8 00%6 ६0 ४6 ग82 ४96, 


9प 880 77 9७ शीश 88ए प्रा/0 ४8 ग्राएपॉश्ोा॥, 
०3७ +0प ढक ग/0 66 869, 6 शाधे] 08 6076.” 


“अगर राई के दानेभर भी श्रद्धा है तो-तुम में इतनी 
शक्ति होगी कि- तुम्हारी प्रेरणा से पवेत भी समुद्र में 
जा गिरेंगे |!” इस पर यदि कोई कहेगा कि-ऐसे क्राइस्ट 
के असंभवनीय एवं अघटित कहने को कौन मानेगा- 
तो सिन्नो ? यही संशय है, इस संशय ही का परिणाम 
अश्रद्धा है एवं अश्रद्धा ही ऋाइसट के वचन को अर्स- 
भवनीय चनाती है | 


संशय, शंका, सन्देह-ये श्रद्धाविनाशक श्रद्धा के शत्रु 
के प्योयवाचि शब्द हैं । खाली यह एक शब्द ही बढ़े बढ़े 
तलज्ञों के कह्दे हुए सिद्धान्तों का सिद्ध-अन्त करता हैं, 
बड़े बड़े महात्माओं के सच्चरिनत्न को निश्वरित्र करता ्द 
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एवं बड़ेबड़े सहचनों को निवेचन करता है। यहः श्रद्धा का 
कण भी नहीं रहने -देता-इसी से महात्माओं के अलौकिक 
कार्यों का हम उपहास करते हैं, उनके वचनों का हम 
निरादर करते हैं एवं उनके आचरण का हम दोष निरीक्षण 
करते हैं | श्रद्धा के अभाव से हमारी भक्ति नामशेष, 
हमारी दृष्टि स्तब्ध, हमारी जिज्ञासा लुप्त, हमारी वृत्ति 
चंचल, हमारी आशा निष्फल, एवं हमारी प्रवृत्ति दूषित 
होती है । हमें अपने अल्यल्प, किंचिन्मान्न स्थूल ज्ञान, 
परिचय एवं अनुभव के सिवा श्रल्नक्ष बुद्धिगम्य, दृष्टिगम्य 
एवं आत्मगम्य किसी विषय पर विश्वास नहीं: होता-इस 
का कारण क्या है? हमें अपने पू्वेज, गुरु, मातापिता के 
कहने पर विश्वास नहीं होता-इस का कारण क्‍या है? 
श्रुति, शास्र, पुराण, सूत्र, गाथा, बाइबल, अवस्था, कुरान 
आदि में-इस वक्त हमें अघटित, असंभवनीय, अशक्य 
बातें मालूम होती हैं-जिनका उल्लेख है, इतना ही नहीं, 
बहुधा ऐसी चमत्कारपूणे घटनाओंसे उनका बहुत भाग भरा 
हुआ है तो-प्रथ्वी की उल्लटपलट करनेवाले, नये धम का 
प्रचार करनेवाले, सब को पदाक्ान्त करनेवाले, एवं 
सब को वश में चलानेवाले महात्मा, क्‍या ऐसी झूठी, 
अविश्वसनीय एवं असंभवनीय बातें बना के तुम्हारी 
हमारी श्रद्धा का नाश कराने ही के लिये निरी गप्पें हांक 
गये हैं! क्‍या ऐसी भूठी, गप्पें हांक कर ही उन्हों ने 
सब को पराजित किया है? क्‍या ऐसी झूठी गप्पें हांक 
कर ही उन्होंने सब का धम रक्षण किया है? क्‍या ऐसी 
भकूठी गप्पें हांक कर ही उन्होंने सब पर विजय पायी 
“र२७५- 
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है? अश्रद्धा-यह तुम्हारी घोंर भोहनिद्रा है, अंभ्रद्धा- 
यह छुम्हारा सबेस्त नाश है एवं अश्रद्धा-यह तुम्हारा 
अधःपतन 'है । 


किसी बांत के संभवांसंभव, प्राह्माग्राह्म एवं प्रमाणाप्रमाण 
का विचार 'न करते हुए, सत्य का त्याग कर के-किसी के 
कहने पर, भ्रतिपादन पर या सन्तठ्य पर निश्चय करना 
एवं उस सें टृढ़ निष्ठा कर के उस के विरुद्ध किसी का 
कुछ न मानना-अंधविश्वास कहलाता है-इस का नाम '्रद्धा 
नहीं है । श्रद्धा वह पदाथे है कि--जिस के द्वारा सम्यग्यान 
8700787688 प्राप्त हो के परम सत्य का अखण्ड लाभ 
होता है । पश्चिसी शिक्षा के प्रभाव से नवयुवकों को एवं 
पूवेशिक्षा के प्रभाव से इछजनों को एक प्रकार का अन्ध- 
विश्वास होता है-जिस की इतनी प्रबलता होती है कि- 
नवरयुवक निराद्र जुद्धि से 'पूवेपुरुषों के कथन, वचन, 
लेख आदि में कुछ विश्वास नहीं कस्ते एवं चुद्धजन सादर 
बुद्धि से पूवेपुरुषों के कथन, वचन, लेख आदि में पूरो 
विश्वास करते हैं | एक की एक नहीं मानते । कितनी 
विचित्र एंवं विपरीत अन्धपरस्परा है? कितना आश्रये 
है कि-एक के अस्तित्व में एक की नास्तिकता है एवं 
एक की नास्तिकता में एक का अस्तित्व है! इस अन्धप- 
रुूपंरा का अभाव होके सल्य श्रद्धा का लाभ होने'के'लिये 
हू 'एवं दुरामह का त्यांग करके परमसत्य का अन्वेर्षण 
करना चाहिये । अन्वेषण 'क्या -है-पस्म जिज्ञासा के 
साथ शुक्तकहुष्ण का. दाग करके आत्मीय अंडुभव 
हारा अखण्ड षोडषकलापूर्श, सत्पस्वरूप-चन्द्रसण्डल का 
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निरीक्षण करना है । स्थूलः दृष्टि से, था बुद्धि से प्रतीत 
होनेवाले पदाथे या विषयों पर विश्वास करता ही. अन्ध- 
विश्वास है'। क्‍योंकि दृष्टि में ढ्विचन्द्र का भास होता है एवं 
बुद्धि में रज्ञु पर सपे का भान्र होता है । 


श्रद्धादेवी' का निमश्नल ध्यान करने से सब पदार्थों के 
सूच्मातिसूत्म आन्तरिक जीवन ' में प्रवेश होता है- 
जिस से मनुष्य उस जीवनतत्व को ले कर अपना जीवन 
सुखमय करके चितिशक्ति में निवास करता है एवं विश्व- 
व्यापी अखण्ड शक्तिशाली बनता है। जिस श्रकार इस तत्व 
का ज्ञानी समर्थन करते हैं. उसी प्रकार विज्ञानी 50070४४॥- 
भी समर्थन करते हें--कि, सब पदार्थों में एक व्यापक, 
अमयोद, अठूट सामथ्ये भरां हुआ हे | सामथ्ये का एक 
निरवधि महोदधि सब्न्र तरंगित हो रहा है जिस में तुम हम 
सब हिर फिर के जीवन व्यतीत करते हैँ। जैसे एक निरन्तर 
जत्नग्रवाहंयुक्त महा सरोवर के साथ अपने घर का नल 
जोड़ देने पर चाहिये जितना जल यथासमय निरन्तर 
प्राप्त होता रहता है, वबेसे ही: सामथ्ये के महासागर के 
साथ विचार को जोड़ देने पर चाहिये- जितना सामथ्ये 
यंग्रासम॒य प्राप्त होता रहता है। इस प्रकार विचार का 
सम्बन्ध होना-केवल अ्रद्धादेवी का ही वरभप्रदान है । 
श्रद्धातन्तु अभ्यन्तर जीवन के आरपार पिरोया हुआ रहता 
हे-इसलिये श्रद्धामय मनुष्य आतन्तर ज़गत्‌ सें रमसाण रहती 
है। महापुरुषों में जो असाधारण सामथ्ये. प्रतीत होता 
है--उस का कारण एकमात्र श्रद्धा ही है.। श्रद्धादेवी की 
उपासना से, उस के साथ उन का घनिष्ठ सस्त्रन्ध हो के 
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विचारदशेन। [ आन्तर 


परिपूर्ण सामथ्य स्थिर हो जाती है-उसी से वे जगत्‌ के 
अधिष्ठाता प्रतिईश्वर बनते हैं । मनुष्य विशेष ही ऐसी 
श्रद्धा प्राप्त कर सकता है-ऐसा नहीं है, हर कोई इसे 
प्राप्त कर सकता है । श्रद्धा प्राप्त करना बिलकुल मामूली 
सहज, स्वाभाविक बात है । उस के लिये विशेष परिश्रम 
वा प्रयत्न करने की आवश्यकता नहीं है। चाहे जो मनुष्य 
अपने अन्तःकरण में श्रद्धा उत्पन्न कर सकता है, चाहे जो 
मनुष्य श्रद्धा से अपने अन्तःकरण में चेतन्‍्य भर सकता 
है, चाहे जो मनुष्य श्रद्धा से विचारों की एकाम्रता कर 
सकता है, चाहे जो मनुष्य अदृष्ट में प्रवेश करनेवाली 
गंभीर आन्तरीक विचारक्रिया द्वारा श्रद्धा का विकास 
कर सकता दै। जैसे जैसे तुम जडचेतन पदाथे में श्रद्धा 
का प्रवाह चलावोगे, वैसी वेसी तुम्हारी , श्रद्धा की 
अखरड धारा रोम रोम में, कण कण में, अणु अखु 
में संचार करती हुईं, सजातीय आकषेण शक्ति द्वार 
जहां तहां से श्रद्धा को आकषेण कर के तुम्हारे श्रद्धारूप 
जलाशय 2/०8०'7०7० को लबालब करेगी-फिर तुम्हें ञस 
में खूब गोते लगा कर विहार करने में किसी प्रकार की 
बाधा न दोगी । अर्थात्‌ जैसी जैसी तुम जहां तहां पदार्थ 
मात्र में श्रद्धा उत्पन्न करोगे वैसी वैसी वह श्रद्धा आकर्षित 
हो कर तुम में आ कर तुम्हारी श्रद्धा को पुष्ट करती रहेगी- 
जिस से तस जो चाहोगे सो साध्य कर सकोगे। श्रद्धा, 
आसुरी विपत्ति में से दैवी सम्पत्ति में पहुंचने का राजमांगे 
है। जो कुछ इच्छा उत्पन्न होती है उस को बलवती 
करनेवाली एक मात्र श्रद्धा है। इच्छाशक्ति "7 9०७९ 
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जगत विचारदहोन । 


प्रबल होने पर फिर तुम्हें कुछ भी दुलेभ नहीं है । चाहिये 
जितना सामथ्ये, चाहिये जितना बल, चाहिये जितना 
वैभव, चाहिये जितनी सत्ता श्राप्त हो सकती है । 
| ग-सहुरु । 

सत्‌ एवं गुरु-अथोत्‌ अच्छा, भला, सच्चा-गुरु 
अथोत्‌ पूवेज, मातापिता, पितृत्व, ज्येष्ठ बंधु, वृद्ध, उमरसें 
बडा, जातकमोदि उपनयनान्त संस्कार करानेवाला, वेद्शास्र 
पढानेवाला, मोंजीबन्धन के समय गायज्नी मंत्र का उपदेश 
करनेवाला, श्रेष्ठ, दीघे, उच्च, बड़ा, भारी, उत्तम, अमूल्य, 
सद्यज्ञान प्रदान कर के “परमसत्य' का लाभ करानेवाला- 
सहुरू होता है। शुरू दो प्रकार के होते हें-एक शिक्षागुरु 
अथोत्‌ लोकिकगुरु-जिस के द्वारा व्यावहारिक विद्याओं 
का ज्ञान होता है, एवं दूसरा दीक्षागुरु अथोत्‌--अलौकिक- 
गुरु-जिसके द्वास प्रारमार्थिक विद्याओं का ज्ञान होता हे। 
भगवान्‌ मनुने लोकिक, वैदिक एवं आध्यात्मिक-- 
तीन अकार के शुरू कहे हैं । अदहय तारकोपनिषत्‌ में-- 
गुरु शब्दका अथे कितना अच्छा किया है--“गुशब्द- 
स्वन्धकारः स्याह्शब्द्सत्रिरोधकश । अन्धकारनिरोधि- 
त्वाहुरुरित्यमभिधीयते ।-गु' शब्द का अर्थ अन्धकार 
हे एवं “रु शब्द उसका निरोधक है । इस लिये अन्धकार 
का निरोध करनेवाला अथात्‌ अन्धेरे को शरोकनेवाला 
अज्ञान का नाश करनेचाला-ग़ुरु कहलाता है । 

गुरुपरम्परा अनादि है । बिना गुरु फे किसी श्रकार 
का ज्ञान नहीं होता । जडचेतन पदाथमात्र में ज्ञान खयं- 
सिद्ध है तो भी, विना प्रेरणा के उसका उदय नहीं होता। 
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हि 


विचारदशेन । [आन्तर 


पूवेजों की आज्ुवंशिक प्रेरणा का मूत्तेस्वरूप-बालक है, माता 
की गोद उस की पाठशाला है, पिता की शिक्षा सद्भावना 
बालक का पाठक्रम है-इस लिये जन्मतः सातापिता सहुरु 
हैं । उपनयनसंस्कार-अथोत्‌ उप-समीप-सज़दीक, नयन- 
इच्छित स्थान पर पहुंचना-गुरुक समीप जाना अथोत्‌ 
आठ दस बरसतक मातापिता से ज्ञान सम्पादन करने पर 
उच्च शिक्षा क्‍9780 ॥700०8४09 भ्राप्त करने के लिये जनेऊ 
लेके, गायत्री मंत्र का उपदेश प्राप्त कर के शुरुकुल में भरती 
होना-सतुरु की प्राप्ति करना है। 

पूवेकालमें ऐसे सहूरु पूरे अह्मनिष्ठ, आत्मसाक्षात्कारी, 
चतुदेशविद्यासम्पन्न, सदाचारी, विचारशील, परमशांत, 
निरिच्छ, परिपूणे, शिष्यवित्‌ू-शिष्यतापहारक होते थे। 
आधुनिक गुरुजनों के-समान शिष्यवित्तापहारक नहीं 
थे। निजेन अरण्य में आश्रम बना कर शिष्यमण्डली को 
अपने सभीप रख कर वेद, वेदांग शास्त्र में निपुण कर फे- 
उनका समावत्तेन करते थे-अर्थात्‌ चोवीस वर्ष की उमर तक 
गुरुकुल में रहकर शिष्य को पीछे अपने मातापिता के 
पास भेजने के संस्कार को-समावत्तेन कहते हैं । 

अहा | क्‍या कहें-कितना वह अच्छा काल था 
कितना वह सुन्दर काल था ? कितना वह पवित्र काल 
था एवं कितना वह पुए्यकाल था? कैसी हमारी 
धमेशिक्षा थी ? कैसी हमारी सत्किया थी? कैसी हमारी विचार 
सरणी थी ? केसी हमारी शिक्षाप्रणाली थी ! कैसी हमारी 
शास्रनिपुणता थी १ कैसी हमारी विद्वत्ता थी? फैसी हमारी 
शरीरसम्पत्ति थी ९ एवं कैसी हमारी दीघोयु थी? काल के 
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जगेतें ]. विचारद्शेन | 
परिवत्तेन के साथ साथ ही--उनका परिवत्तेन ही नहीं, खाली 
स्मरणमात्र रह गया! उस समय-शुद्ध भूमी पर निवास, 
शुद्ध भूमी पर संचार, शुद्ध भूमी पर शयन-शुद्ध जल का 
र्लान; शुद्ध जल का आचमन, शुद्ध जल का पान-शुद्ध अग्नि 
का अचेन, शुद्ध अप्नरि का हवन, शुद्ध अग्निका परिपालन-शुद्ध 
वायुका सेवन, शुद्ध वायु का वहन, शुद्ध वायुका ध्वसन-एवं 
भगवान्‌ सविता की उपासना-प्रात।काल, मध्यान्हकाल, 
सायंकाल के सन्ध्यावन्दन, अध्येप्रदान, “कार गायत्री 
का जप, स्वाध्याय, इश्वरप्रशिधान, गुरुसेवा, परापरा 
विद्याध्ययन-कितना पवित्र, कितना लोकोत्तर, एवं 
कितना उच्चतम था शुद्ध अन्न जल वायु के सेवन से, 
स्रीदशेन के अभाव से, शंगार विल्ास विनोदादिकों के 
विसग से, सानसिक शक्ति के विकास से एवं दृढ़ ब्रह्मचये 
से-कितनी अच्छी शरीरसम्पत्ति थी, कितनी अच्छी 
विचारशक्ति थी, एवं कितनी अच्छी बुद्धि थी? केसी 
हृदय की विशालता, केसी बुद्धि की प्राहकता, केसी विचार 
की प्रबलता एवं केसी विद्या की परिशीलनता थी-कुछ कहा 
नहीं जाता! अहाहा! वह समय ! वह स्वाध्याय वह 
त्रह्मचये ! वह विचार! एवं वह व्यवहार |-स्मरणमात्र हीसे 
किस को पविन्न नहीं करता, किस को सामिमान नहीं करता 
किस को उत्तेजित नहीं करता, किस को प्रगल्भ नहीं 
करना एवं किस को विचार पूरे नहीं करता ! साथ ही 
सब के अभाव का स्मरण-किस को उदासीन नहीं 
करता, किस को हुःखित नहीं करता, किस को 
शोकाकुल नहीं करता, किस को व्यथित नहीं करता, किस को 
कंपित नहीं करता एवं किस को मुग्ध नहीं करता ? क्‍या था-- 
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विचारदशंन। [आन्तर 


ओर क्यों हो गया १ याद रक्खो, कभी मत भूलो, खूब 
सोचो, कभी मत निराश बनो और अटल विश्वास रक्खो 
कि-हम चह्दी ज्ाह्मण हैं, हम वही क्षत्रिय हैं, हम वही 
वैश्य हैं, हम वही शुद्ध हैं. एवं हम वही अतिशद्व हैं-। 
हमारा ज्ञान, हमारा धममें, हमारा आचरण, हमारा 
व्यवहार-वैसा ही उच्च, वैसा ही पवित्र, वेसा ही शुद्ध 
एवं वैसा ही सत्य है 

मेरे उन्नत विचारशील मित्रो! भें बिनीत भाव से 
विनय करता हूं कि-थोड़ी देर एकान्त में बेठ कर, शरीर 
को शिथिल कर के, विचारशूल्य हो कर, क्षणभर के लिये 
भावना करो कि-उसी पूर्वकाल में, उसी पुण्यारण्य के 
आश्रम में, उसी शुरुकुल में, उसी सहाध्यायी मंडल में 
ब्रक्मचारी बन कर महात्मा सहुरु का प्रवचन सुन रहे हो 
इतस्ततः गोवत्स, हरिणशावक, भयूर, सारस, शुकआदि 
पशु पक्षी खछन्द निर्भय संचार कर रहे हैँ, नाना प्रकार 
के पृष्पफलबृक्ष, लतागुल्म लग रहे हे--उन की शीतल 
पवित्र छाया में हरित कोमल दर्सत॒णांकुरों पर, देभोसन 
लगा कर; सदूरु अध्ययन करा रहे हें-ऐसे रम्य सुन्दर, 
शान्त, आश्रम के जटावल्कलमंडित तुम्हारे रम्य स्वरूप के 
एवं भव्य, विचारपूर, ज्ञानमय, तेजस्वी, सहुरु की लोको 
सर, मूर्ति को सुन्दर भावपूर् चित्र को-फ़ोटों की अपने 
हृदयपट पर खींच कर, एकाग्रता से शुक्लध्यान करने पर- 
कहिये मिन्नो, क्या तुम ब्रह्मचारी नहीं, क्‍या तुम खाधायी 
नहीं, क्‍या तुम धार्मिक छात्र नहीं; क्या तुम शुरु भक्त 
. नहीं, क्‍या तुम सह्दरुउपासक नहीं, एवं क्‍या तुम सदुरु 


के सच्छिष्य नहीं ९ 
.._ >देपे३- 


जंगत ] विचारदशेन | 


यही सदरु प्राचीन काल में आत्मपथद्शेक थे, यहीं 
सदृरु प्राचीन काल में परापराविद्या के शिक्षक थे । एवं 
यही सद्ृरु प्राचीन काल में इश्वरत्व के प्रकाशक थे । 
आरण्यकोपनिषत्‌ , उन्हीं का प्रवचन है, सूत्रवृत्ति उन्हीं 
का प्रन्थन है. एवं कमे उपासना ज्ञान उन्हीं का कथन 
है । उस ससय इस समय के समान नाना प्रकारके चित्न- 
विचित्र मोटे पतले काराज़ नहीं थे, भांति भांति की स्थाहदी, 
पेन, पेन्सिल, होल्डर नहीं थे, ज्रोन, कवरिंग, ब्लार्टिंग 
पेपर नहीं थे एवं शिला टाइप के छापेखाने नहीं थे-तोभी, 
केसे कैसे गंभीर, प्रचंड, भावपूर्णों-वेद्‌, वेदांग, पुराण; 
महाभारत जैसे हजारों ग्रन्थ बने हैं. एवं प्रथ्वी के इस छोर 
से उस छोर तक प्रसिद्ध हुए हैं-जिनमें के एकाध लोक 
के समान फ्लीक का बनाना तो दूर किन्तु आजकल के बड़े 
बड़े बी. ए., एम. ए., बी. एलू., श्रोफ़ेसर, रेंगलर आदि 
उनका भाव जान॑ कर अथेतक नहीं जान सकते ! हमारे 
परस पूज्य सहुरुगज किसी स्कूल, कालेज, युनिव्ररसिटी 
के-शिक्षक, अध्यापक, एवं संचालक नहीं थे, और न वे 
कहीं के उपाधिकारी श्रेजुएट थे । इन के रचे हुए ग्रन्थोंपर 
विविध भाष्य, टीका, टिप्पणियां हो चुकी हैं, एवं प्रचलित 
भाषाओं में भी अज्ुवाद हो चुके हैं--किन्तु, उन का गंभीर 
भाव, उनकी गंभीर रचना, उनके गंभीर विचार सिवाय 
सहुरु महात्मा के समकराये-सममक में नहीं आसकते । 

ऐसी यह गुरुपरम्परा भारतवषे के समान अन्यन्न कहीं 
न थी तथापि विना गुरु के ज्ञानप्राप्तिका कोई मार्ग ही 
नहीं-इस सिद्धान्त के अनुसार गुरु, शुरुपरम्परा वा गुरु- 

अदे के फेक 
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मण्डल का यथा संभव सवेत्र अखित्व था। यहुदियों के 
धमेप्रन्थ में गुरु का उल्लेख है, अवस्था, बाइबल, कुरान 
में तो जगह जगह गुरु के गुरुत का वर्णन है एवं मिश्र, 
ईरान, तुके में धर्मगुरुओं के महत्व का अतिपादन है। 
प्रीस और असीरिया देशमें शुरुजनोंकी मिस्टरीजू 
0/ए87७768 ज्ञासक सम्प्रदायपरम्परा थी । इस मिस्टरी 
का ज्ञान जिस को हो जाता था धह्‌ अमर बन जाता था- 
ऐसा ख्ेटोने लिखा है। इंसाई धर्म में भी-“मिस्टरीज्‌ 
आफ़ जीजसू” नामक एक ध्मंसंस्रा थी-उस में गृह तत्व- 
ज्ञान सिखाया जाता था-इस का प्रमाण उस धर के अनु- 
यायियों के लेखों में मिलता है | इसा के बाद एक दो 
शताब्दीही में जिज्ञासु लोगों के कम हो जाने से गुरुसम्पर- 
दाय का महत्व कम होते होते, उस का लोप होने लगा। 
कानस्टंटाइन के समय में तो' थूद तत्वज्ञान के अभ्यासी 
राजद्रोही माने जाने लगे । इतनेद्दी में भौतिक पदार्थ 
वादियों का उदय हुआ-जिस से दिनोंदिन अध्यात्मविद्या 
पर का विश्वास कम होकर लोग भौतिक पदा्थवादी बनते 
चले । कुछ समय के अनन्तर तो, की 
जिव्हा तक काटने की नौबत आई-इस लिये शुरुपरम्परा 
जुप्तआाय होके जहां तहां जिस के जी में आया-वह ४ 
बनने लगा । उस वक्त अध्यात्मदीपक का प्रकाश अतिमन्द 
हो चुका था तो भी, बिलकुल बुक नहीं गया था। अन्त 
में अध्यात्मवादियों पर के अत्याचार का; यह परिणाम 
हुआ कि--जहां तहां इस विद्या के गुप्तमण्डल स्थापित 
हो कर अध्यात्मज्ञान का बीज नष्ट न होने पाया । 
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पाश्मिमाद्य देशों में ऐसी गुरुपरम्परा लुप्त होने में थी, 

तो भी-समय पाते ही उन में तत्वज्ञानी, सिद्ध, गुरु, 
महात्माओं का उदय हुआ । इंसा की पांचवी शताब्दी में 
एथेन्स के एक श्रीमान्‌ कुल में अफूलातून का जन्म हुआ। 
उस ने सुक्रात से अध्यात्मविद्या सीखी एवं उस का खूब 
प्रचार किया । अनन्तर थोड़े ही काल में अरस्तु हुआ 
उस ने भी अध्यात्मविद्या का खब प्रसार किया। आगे 
चल कर इस अध्यात्मविद्या के-धम और तत्व-दो विभाग 
हुए सेन्ट अगस्टीन्‌ ने धर्म की नीब जमा के तके को 
हटाने का पूरा प्रयन्न किया। तार्किकों ने भी धमसे पर 
ख़ब आक्षेप किये-जिस से अत्यन्त वादविवाद बढ़ा और 
. यह वबादविवाद समय समय घटता बढ़ता रहा। अन्त में, 
इंसा की सोलहवीं शताब्दी में, पश्चिम में नवजीवन का 
आविष्कार हुआ । विज्ञान प्रचलित हो के भोतिकशास््र 
5००7० की उन्नति होने लगी । डेका्, स्पाइनोका, 
लाइन्पिटस आदि महात्माओं का उदय हुआ । जिन्होंने 
साइन्सविज्ञान का सत्कार कर के, उस के साथ अध्यात्म- 
तत्व का संयोग किया | बेकन और बूनो की सहायता 
मिली-जिस से परस्परविरोधी वाद कम हो के पीछा 
अध्यात्मविद्या को बल प्राप्त हुआ । साइनस और अध्यात्म- 
तत्व की एकता का श्रेय डेकाटे ही को देना चाहिये। 
उस के पीछे लाक, ब्छें ओर ह्यम हुए । थोड़े ही समय के 
अनन्तर कान्द का जन्म हुआ। कान्‍्ट ने अध्यात्मज्ञान का 
अच्छा प्रसार किया । कानन्‍्ट के समय से पहिले ही वहां 
भारतीय अध्यात्मज्ञान का कुछ कुछ प्रकाश पड़ चुका था 
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एवं उत्तरोत्तर उस का प्रसार हो रहा था | अध्वेतवाद का 
बीज पश्चिम की भूमि में' पड़ते ही जोर के [साथ उस का 
अंकुर निकला, फिक्टे, शेलिंग, इमरसन, शोपेनहोर ने 
उस का वृक्ष बनाया एवं अन्त में हक्‍्सले और स्पेन्सर ने 
उस का फल प्राप्त किया | 


आज पृथ्वी पर अनेक धम प्रचलित हें--उन सब की 
एकवाक्यता इसी अध्यात्मिकतत्व में होती है, एवं 
उस तत्व का प्रचार करनेवाले भारतवषे ही के सुर 
महात्मा हैं| कोई घम-चाहे जिस कल्पना, तके एवं 
तत्व पर आविष्कृत हुआ हो, तो भी प्रथ्वी भर के 
घसें का पर्यवेलान एकहदी है। सूये का प्रकाश सत्र . 
समान रंगरूपाकृति है किन्तु जुदे जुदे रंग के कांच में से 
वह जुदे जुदे रंग का देख पड़ता है--उसी प्रकार मिश्र के 
लोग ज्ञान को अधिक मानते हैं, इेरान के लोग शुचित्र 
को अधिक मानते हैं; भ्रीस के प्राचीन लोग सोंदर्य और 
रोमन के लोग विधिनिषेध को अधिक मानते थे एवं 
आज के ईसाई लोग व्यक्तिमहत्व तथा सेवाधमे को 
“अधिक मानते हैं और भारतीय महात्मा सर्वेत्न सब से 
इश्वर को अधिक मानते हैं | जो हो, चाहिये जिस धर्म 
मे कोई-ज्ञान, शुचित्व, सौन्दये, विधिनिषेध, व्यक्तिमहल 
एवं सेवाधमे अधिकाधिक मानें, किन्तु अन्त में सब का 
इंश्वर एक है, एवं किसी देंश के कोई भी महात्मा, शुरु 
अवतार, पीर, पैराम्बर हों--उन का सब को ईश्वर से परिचय 
करना ही प्रधान कत्तेव्य था ओर है। ु 
"ड़ रेपे- 
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गुरुत्व क्या है एवं गुरु शब्द कया है? गुरु शब्द का 
भाव “गुरुत्व” है एवं गुरुत्व अथोत्‌ गुरुभाव व्यक्त कर के 
सब का-ज्ञानहारा गुरु बनना है। चाहे, गुरु-ऐसी 
भावना था कल्पना करे या माने कि-छात्र मेरे सेवक हें-- 
में ज्ञान देनेवाला उन का गुरु-स्वामी हूं-किन्तु ऐसा नहीं 
है। क्षणमात्र ही के सोचने से, साफ़ दिखाई देगा कि-- 
सच्चा गुरु छात्रों का सेवक होता है। छात्र उस के सेवक 
नहीं होते-क्योंकि उन को समभा बुका कर, डराडुरा कर, 
लुचकार पुचकार कर अपने जैसा बनाना होता है। जैसा 
भंवरा कीड़े को ला कर उसे अपने घर में रख कर बारबार 
डंक चुभा कर अपने समान बना लेता है तो-कीड़ा भंवरे 
का सेवक नहीं, भंवरा कीड़े का सेवक होता है-यही प्रकार 
गुरु का है, सच्चे गुरु जगत्‌ के सेवक होते हैं । वे अपनी 
पविन्न सेवा से जगत्‌ को ज्ञानी बना के जगत्‌ का छद्धार 
करते हैं। पृथ्वी भर के महात्मा, साधु, सहुरु, ज्ञानियों 
के चरित्र देखने पर यही विदित होगा कि-राम, ऋष्ण, 
बुद्ध, महावीर, शंेकराचाय्ये, जरथोस्त, मुहम्मद आदि 
महापुरुष-आजन्म लोकसेवा कर के ही जगत्‌ के गुरु बने 
हैं, और अपने समान कितने ही छात्रों को बना ग़ये हैं। 
महात्मा कबीर का कहना है कि-“जा को गुरु ने रंग 
दिया, कब हुँ न होत कुरंग । दिन दिन बानी ऊजली, 
चढ़े सवाया रंग ।” इस में क्‍या शंका है? शुरु प्राप्ति की 
तीत्र इच्छावालों को चाहिये कि-वे सेवाधम का स्वीकार 
करें एवं जगतू के पूरे सेवक शुरु को प्राप्त करें । 
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, आजकल एक ही धर्म पर आरूढ हो कर गुरु की खोज 
करना, या शुरू बनना, या जिज्ञासु ब्रन कर विद्याध्ययन 
करना और अन्धविश्वास में आ कर केवल एकधर्मी बन 
कर अन्य धर्मों का, अन्य धमेगुरुओं का एवं अन्यधमे 
जिज्ञासुओं का तिरस्कार करना-कभी कल्याणम्रद नहीं 
है । अमेरिका में, स्वामी विवेकानन्द' ने, अपने एक 
व्याख्यान में कहा है कि-““धम-चाहे प्रुहम्भद्‌ का कहा 
हुआ हो, चाहे जरथोस्त का कहा हुआ छो, चाहे ऋाइस्ट 
का कद्दा हुआ हों-उस का सार ग्रहण करने के:लिये हम 
स्वेथा तत्पर हैं । बिलकुल अनजान देश के धमे से 
लगा कर, अत्युत्च धमे तक सब धमे परमेश्वर श्राप्ति के- 
अनन्त से एक रूप होने के मांगे हें--यह बात आज तक 
हमारे लक्ष्य से कभी गई नहीं-इसी से सब धमेरूंप पुष्प, 
प्रेमसूत्र में इकट्ठे पिरो कर अनन्त के चरणों में समर्पित 
करना यही हमारी पूजा है।” डीन स्टानले कहता है कि- 
““जगत्‌ में जितने धम सत एवं घममवाद्‌ हैं--उन में का विरोध 
हटा के, उन में के उच्च तत्वों पर दृष्टि रखना चाहिये कि 
जिस से अपनी उन्नति हो-यही में अपने जीवन का 
अधान कत्तेव्य समझता हूं ।” 

अब बाह्य जगत्‌ू पर का आवरण-आच्छादव-परद। 
हट ग्रया है| संब की सब से पहिचान हो गई है। सब 
धर्मों का रहस्य सब जान गये हैं-तो हमारा कत्तेव्य है 
कि-हम अपने हृदय में विश्वव्यापी प्रेम की धारा बहा के 
प्राणिमान्र का भ्राखिमान्न के, धर्म का एवं प्राखिमात्र के 
आचार, विचार, व्यवह्यर का-प्रेम करें, निरीक्षण करें 
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एवं आदर करें। चाहे, हमारे आचार, विचार, व्यवहार, 
क्रिया, कमें, उपासना, ज्ञान, किसी के साथ मिलते जुलते 
हों, या न हों-उन को गुरु करने में या उन के गुरु होने 
में-हमें किसी प्रकार की आपत्ति नहीं है | “स्वधर्मे निधर 
श्रेय! परधर्मो भयावह: --यह भगवान श्रीकृष्ण का कहना 
यथाथे है-तथापि हमें धमोन्‍्तर करना नहीं है किन्तु 
धर्म का अन्तर मिटाना है-तो,-““यथा हि चौरः स तथाहि 
बद्ध४”, “न गच्छेज् नमन्द्रिम, “न वर्देशावनी भाषाम्‌ ,” 
“जन नीचो यवनात्परः” “कलो हो राक्षुसावेती रामानुज- 
महम्मदौ” आदि निषेधद्शक वाक्य-विश्वव्यापी, उच्चतर, 
उदारमतवादी सनातन भारतीय घमेग्रन्थों में एवं धमे- 
वाक्यों में किसी अनुसार, संकुचित, घृणित विचार 
करनेवालों ने प्रक्षिप्त कर रक्खे हें-उन को एकदम निकाल 
देना चाहिये। विवेकानन्द स्वामी ने कितना अच्छा कहा है- 
“व ताढ8 त0णा छ88 86860 ४6 एप. 487 
067 प्रएशआांएदी ४6 जछणत॑ खी०४8णीा)ा०! 800 
800779607 #०णा.  ०"णशरप्राधांणा। शांति. ०0पीछा8, 
जिस दिन 'म्लेच्छ शब्द की र॒ृष्टि हुई ओऔर- अन्यों 
के साथ व्यवहार बन्द्‌ हुआ उसी दिन भारत की अवनति 
की नींव पड़ी । इस में कया सन्देह है? जिस सनातन 
धर्म का तत्व है कि-““सयि सवेमिदं प्रोतं सूत्रे सणिगणा 
इव ।” एवं “ययहिभूतिमत्सत्व॑ श्रीमदूर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ ते मम तेजों5शसंभवम्‌ ।”-अथोत्‌ जैसे 
सूत्र में मण्िणि पिरोये हुए रहते है, वैसे ही यह सब 
मुझ में भर हुआ है । जो जो विशभूतियुक्त सत्व है, 
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लक्ष्मीयुक्त तेजस्वी है. एवं बलवान है, वह वह सब मेरे तेज 
से समुद्धूत है-अथोत्‌ वह मेरी विभूति है--यह भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण का कहना है। इस उदार तल का यही रहस्य 
है कि-कोई धम हो; कोई व्यक्ति हो, कोई पदार्थ हो- 
जिस में कुछ भी विशेषता, उच्चता, श्रेष्ठता, अलौकिकता 
है तो वह मेरी विभूति है. अथोत्‌ वह मेरा विशेष अंश 
है । इसी लिये स्वामी विवेकानन्द ने अपना उदारकात 
प्रदर्शित करते हुए कद्दा है कि-विदान्त के अत्युच तल 
थे लगा कर पौराखिक सरूप की मूर्तिपूजा तक के सब 
पन्‍्थ, बैसे ही घुद्ध का शून्यवाद, एवं जैनों का निरीश्वर- 
बाद--इन सब का सनातनधमे में झन्तभीव होता है । 
हिन्दुओं के अनेक मतामत एवें मूर्तिपूजादिकों के प्रकार- 
अन्धपरम्परा प्रतीत होती हो, तो भी, परिखिति के 
अनुसार बने हुए सब एकही सनातनधस के अनेक 
रूप हैं ।”-थपयो यो यां यां तनु भक्तः श्रद्धयार्चितुमिच्छति। 
तस्थ॒तस्याचला श्रद्धा तामेव विद्धाम्यहम्‌ । अथोत्‌ 
जो जो जिस जिस तलनुशरीर, मूर्त्ति, स्वरूप में श्रद्धा 
रख कर उस का अचेन-पूजन-सत्कार करना चाहत है- 
उस भें उस उस की में अचल श्रद्धा उत्पन्न करता हूं । 
यह भगवान श्रीकृष्ण का कहना-सावेधार्मिकएकता का 
कितना उदात्त तत्व है | 

ऐसे पविन्न एवं सादेशिक उदार सनातन धर्म मं 
उपयेक्त निषेधात्मक वाक्यों का रहना सर्वथा ह्ानिप्रद्‌ हे | 
इन्हीं कुत्सित, अजुदार, संकुचित, विचारों ढार-परसः 
एक भाव, एक मत एवं एकता का नाश हो के देश भर 
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में अनेक धरम, अनेक मत, अनेक पन्‍्थ संस्थापित हो के 
वादविवाद प्रचलित हुआ-जिस से सरवेन्र कुभाव, वेरभाव, 
मिन्नभाव उत्पन्न हो कर विरोध, कलह, भंगड़े कहां तक 
बढ़े हैं-यह किसी से छिपा नहीं है । इन धार्मिक सतामत 
के झूगड़ों ने हमारा सवे नाश किया है, हमारा सर्वेस्व 
हरण किया है एवं हमारा अध+पतन किया हे! इतनी 
बिगड़ी हुई दशा में सी, आज भी, विना आवश्यकता के 
नये नये धमम पंथ एवं नये नये मतों का प्रचार. हो के-- 
उन के लिये सभा, समिति, पंचायत, व्याख्यान, लेक्चर, 
वादविवाद, गालीगुफ्ता, इंट, पत्थर, कीचड़, मिट्टी, धूल 
का उपयोग हो रहा है! यह क्‍या है-क्या यही हमारे 
भारतवषे का सद्यधर्मप्रचार है? कया यही हमारे भारतवर्षे 
का उदात्त धमतत्व है? क्‍या यही हमारे भारतवषे का समु- 
ऊवल आध्यात्मिक धमज्ञान है ? क्‍या तुम नहीं जानते-सब 
धर्मों का मूलतत्व एक है एवं पर्येवसान भी एक है। सब ने 
इंश्वर को माना है, सब ने ईश्वर की उपासना की है एवं सब 
ने इंश्वर का गुणगान किया है। विष्णु शंकर के मन्दिर में, 
महावीर पाश्वेनाथ के मन्दिर में, बुद्ध माध्यामिक के 
मन्दिर सें, आतश बहराम में, गिरजाघर में, एवं मस्जिद 
में जा कर दशेन, पूजन, कीत्तेन, ध्यान, जप आदि करें 
तो-क्या हम पतित अपविन्न वन के मनुष्य के सूढ़पशु 
बन जावेंगे; या मनुष्य के अज्ञान पक्ती वन जावेंगे, या 
मनुष्य के कछुद्र कीटक वन जावेंगे? क्‍या सब्वव्यापी 
इेश्शर-प्रथ्वी फे या देश के या स्थल के किसी एक विशिष्ट 
भाग ही में हे अन्यन्न कहीं नहीं -८अय॑ निज; परो वेति 
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गणना लघुचेतसां । उदारचरितानां .तु वसुधैव कुठुस्वकम। 
अथाोत्‌ वह निज, यह पर-ऐसी गणना छोटे दिलवालों की 
है । उदारचरित मद्ाशयों को तो सारी पृथ्वी: निज का 
कुटुम्ब है । यह कितनी बड़ी एकता, कितनी बड़ी राष्ट्र 
कल्पना, कितनी बड़ी नेशन्‌ 2४97४07 की रचना है! 
आज इसी के अभाव से परदेशीयों के सामने हम कुछ 
चीज़ नहीं, हमारी जातीयता कुछ चीज़ नहीं एवं हमारा 
देश कुछ चीज़ नहीं! स्वामी रामतीथे अपने राष्ट्रीय- 
7»४0०79) घसे में कहते हैं. कि-“परदेश भी अपने उदाहररों 
से-सब जगत्‌ की अह्मभूमि भारत को आज यही धर्म 
सिखा रहे हैं। जब एक जापानी युवा को-पुत्रधमोौनुसार 
अपनी माता की सेवा में रहना चाहिये, इस लिये सेनिक- 
गणसे भरती होने की आज्ञा न मिली तब उस की माताने 
आत्महत्या कर ली! इस प्रकार उस ने उच्च राष्ट्रीय 
धसे के लिये न्यून ग्रहधर्म का त्याग कर दिया! अठुल 
प्रतापी गुरु गोविन्द्सिह ने राष्ट्रीय धर्म के लिये-व्यक्तिगत, 
प्रपंचगत एवं समाजगत धर्मों का त्याग किया । इस की 
साम्यता पानेबाले, आज कौन से शूर कम हैं? सब को 
शक्ति की इच्छा है। जब तुम्हारा व्यक्तित सब राष्ट्र के 
व्यक्तित्व में एकरूप हो जायगा तब ऐसी कौनसी प्रचण्डू 
शक्ति है कि जो तुम्हारे हस्तगत न हो! अन्त में मुहम्मद 
पेशम्बर के शब्दों से मुझे इस शक्ति का उदाहरण देने दो- 
'सूये, यदि मेरे सीधे हाथ पर और चन्द्र यदि मेरे बांये 
हाथ. पर आ बेठे और वे दोनों भी मुझे पिछे. फिरने के 
लिये कहें तो-में कभी न मानूंगा (? , महात्मा क्राइस्ट-ते 
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अपने शिष्यों से कहा है कि. 77८ ४०0 ४086 | का ०0709 
६0 06500ए ४96 )8छ9, ०" 06 [7007768: + ा। 70 
0०776 60 66$70ए 9प6 00 ६,” (४ अथोत्‌ वह विचार 
नहीं करना कि-में नियमों का या धमेस्थापकों का विध्वंस 
करने के लिये आया हूं । में विध्वंस करने के लिये. नहीं 
आया हूं वल्कि उन को पूणें करने के लिये आया हूं ।” 
कितना गंभीर, उदात्त एवं श्रेष्ठ विचार है? आज इसी 
के द्वारा पाश्चिसाद्य सबेत्र विजयी है। हमारे यहां तो 
हमारे ऋषिमुनियों ने, गुरु महात्माओं ने एवं साधुसंतों ने 
इस-““बसुधैव कुट्ुम्बता” का जहां तहां परिचय दिया है, 
उपदेश दिया है एवं पाठ दिया है-यहां तक कि-“तुम 
सब के हो-सब तुम्हारे हैं, तुम जगत्‌ के हो-जगत्‌ 
तुम्हारा है, तुम पृथ्वी के हो-ध्थ्वी तुम्हारी है, तुस 
मनुष्यों के हो-मनुष्य तुम्हारे हैं, तुम प्राणिमात्र के हो-- 
प्राणिमात्न तुम्हारे हैं ।? फिर क्‍या कारण है-जो संसार में 
एक के एक शर्नु मित्र हें एवं एक के एक संहारक रक्षक हैं 

भेरे पस्म प्रिय भारतीय प्रेमियो! में विनीत भाव से-- 
विश्वव्यापी विश्वघसे के लिये दृढ़ आशा एवं उत्साह के 
साथ कहता हूं कि-प्यारे |! तुम अपने कालवश, अज्ञान- 
वश, दुभोग्यवश-अन्य धर्मों की घृणा करते हो, या 
उन्त को तुम अपने धसे से नीचा समभते हो, या तुम उन 
को दूषित दृष्टि से देखते हो, या तुम मत्सरभाव से 
उन का  निरादर करते हो-ओऔर क्ुभाव से उत पर 
आक्रमण करते हो, या विगड़ कर उन का द्वेष करते हो 
या विरोध कर उन की निन्‍दा करते हो एवं कदाचित्‌ 
शुद्धआव से संद्यान्वेषण के लिये भी खण्डनमण्डन 
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करते हो-तो मित्रो! यह तुम्हारी घृणा, नीचत्व, दोषदृष्टि, 
भेत्सर, निन्‍दा, आक्रमण, खण्डन मण्डन-अन्यघम या 
अन्यों के लिये नहीं-उन के प्रचारक ईश्वर के लिये हैं 
एवं तुम उसी ईश्वर के अंश हो इस लिये, यह सब, 
बुराई भलाई तुम्हारे ही लिये है-और थही कारण है जो 
तुम आज इस दशा को पहुंच रहे हो! प्यारे सजनों, 
तुम्हें चाहिये कि-तुम जिस धर्म के हो, जिस मत के हो, 
जिस फिरके के हो-उस को नीचे रख कर तुम जिस 
धर्म, मत एवं फिरके के विरोधी हो-उस को सब के 
ऊपर रख कर, उस का प्रेमपूनक आदर करो, निरीक्षण 
करो, एवं उस का पाठ करो । धर्म किसी का वनाया 
बनता नहीं, धम किसी का किया होता नहीं एवं धमे किसी 
का चलाया चलता नहीं | समय समय, देश, काल; पात्र 
की आवश्यकता के अनुसार-““यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानि- 
भेवति भारत। अभ्युत्यानमधमैस्य तदात्मानं रजाम्यहम्‌। 
जब जब अधसे का प्रचार हो के धमे की ग्लानि-हानि 
होती है तब तब फिर धसे का प्रचार करने के लिये 
धमेप्रचारक सह्रुओं का आगमन हो के-धमे का 
पुनरुजीवन, रूपान्तर या नवीन प्रचार होता है-तो, तुम्हें 
क्या अधिकार है, क्‍या मजाज़ है, क्‍या दृक़ है--जो तुम 
कुभाव से, डेषभाव से, एवं मत्सरभाव से अन्य 
धर्मों पर घृणा, निराद्र, आक्रमण कर के, विरोध को बढ़ा 
कर अपने धसे का महत्व, व्यापकत्व एवं श्रेष्ठल्न स्थापित कर 
रहे हो ओर उस से अपना, अपने धमे का, अपने कुल का; 
अपनी जाति का, एवं अपने देश का संदार कर रहे हो ४ 
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देश, काल, पात्र के अनुसार-चाहे जिसका चाहे जो 
धर्म हो, चाहे जिस धमंके चाहे जो आचारविचार हों 
ओर चाहे जिस धर्मके चाहे जो बुरेमले प्रचार हॉ-जिस 
उसके लिये वे प्रिय, उद्धारक, कल्याणप्रद, श्रेयस्केर, 
सहायक एवं ईश्वस्मापक हें-“हमारा, हमारा! कह कर 
तुम्हारे बड़े जोर से चिल्लाने से क्‍या होता है ? तुम्हारे 
बड़े ज़ोर से पुकारने से या चिल्लाने से या रोने से कभी 
अन्य धम तुमसे नीचे नहीं हो सकते और न तुम कभी 
किसी से ऊंचे हो सकते हो ! फिर क्‍यों तुम “हमारा हमारा, 
अपना अपना” कर रहे हो, कह रहे हो और सुना रहे 
हो ? सभासमिति करके वादविवाद कर रहे हो, शाख्राथे 
कर रहे हो, धूमधाम कर रहे हो ओर मुक्दमेबाज़ी कर 
रहे हो ! क्‍या ऐसा करने से तुम अपने धर्म की, भलाई, 
बड़ाई, बेहतरी समभते हो, कया ऐसा करने से तुम अपने 
धरम की उन्नति, विजय, कीर्ति मानते हो और क्या ऐसा 
करने से तुम अपने धमं की विश्वव्यापकता, उदारता, 
महत्ता जानते हो | भाइयो ! क्‍यों अपने शरीरका, चित्तका, 
वित्तका अपव्यय कर रहे हो, क्‍यों अपने धम का, मतका, 
सत्यका विनाश कर रहे हो, और क्‍यों अपने काल का, 
चरित्र का, मनुष्यत्व का प्रलय कर रहे हो ? ऐसा करते 
से तुम कभी किसी के सित्र, सहायक एवं प्रिय नहीं हो 
सकते ओर कभी कोई तुम्हारा मित्र, सहायक एवं प्रिय 
नहीं हो सकता-फिर कया कारण है जो तुम जहां तहां 
धम के झगड़े मचा रहे हो, वादविवाद शाल्राथे कर रहे 
हो एवं अपने मुंह-मिंय्या सिद्ध बन रहे हो ! 
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अपने देश की ओर लक्ष्य” करो, अपने पूवेजों की 
ओर देखो, अपने कुल का “विचार, करो, अंपना लक्ष्य, 
अपना ध्यान, अपना साध्य-:अन्तिम जान कर उसमें बहुत 
इृढ़तासे, बहुत तत्परता से, बहुत उच्चतासें-प्रवेश करो 
तन्‍्मय बनो, तदाकार हो 'ज़ावो-जमेन परिडित शुद़े का 
कहना है कि--77870०7 ां78 8709 77 680789788 7078 
फ्क्षोप्रध)6, 6ए७ ॥ प्रपंगिहते, कक्षा 00जफ़छ७ा' ०१68 
१०४४४ 00००१” उच्चत्तर लक्ष्य कदाचित्‌ अग्राप्त भी हो 
तो भी थे स्वयं, प्राप्त होनेवाले नीचतर लक्ष्यों से अधिक 
मूल्यवान्‌ है । 

जिस दिन हम, सनातनधर्मी के - हाथमें-आयेसमाज 
जैन, बोद्ध, इसाई, इस्लाम, ज़रथोस्त आदि की धमे पुस्तकें 
देखेंगे; जिस दिन हम, जैनधर्मी के हाथमें-सनातन, आये- 
समाज, बौद्ध, ईसाई, इस्लाम आंदि की धम्मपुर्कें देखेंगे; 
जिस दिन हम, बौद्धर्मी के हांथेमें-सनातन, जैन, ईसाई, 
इस्लाम आदि की धमेपुस्तकें देखेंगे; जिस दिन हम, 
इसाईधर्मी के हाथमें-सनातन,' बौद्ध, जैन, इस्लाम आदि 
की' धमपुस्तकें देखेंगे; और जिस दिन हम, इस्लामधर्मी 
के हाथमें-ईसाईं, सनातन), जैन, बौद्ध आदि की धर्म- 
पुस्तकें देखेंगे;-सब घधमेपर-सबका समान सद्भाव, पूज्य- 
भाव, भक्तिभाव देखेंगे और जहां तहां सब धर्मों की एक- 
वाक्यता देखेंगे-उसी दिन, उसी घडी, उसी क्षण हम 
भारत का कल्याण, ' भारत का गौरव, भारत का सुधार, 
भारत का उद्धार देखेंगे । प्रिय भारतनिवासियों ' 
अब बसुधाकुटुम्बी, अब विश्वप्रेमी, अब विश्वर्मी बनने 
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में छुछ भी विलम्ब न करो, कुछ-भी देर न करे एवं 
कुछ भी पशोपेश न करो। “ 

पूवेकाल में,, , ऐसे वसुधाकुदुम्बी, राष्ट्रसम्पादक, 
महात्मा सहुरु जहां तहां-सब कहीं उपलब्ध हो जाते थे- 
इतना ही नहीं; वे खंय॑ छात्रों को ढूंढ ढूंढः कर गुरुत्व 
सिखला कर गुरु बनाते थे। वे सब शास्त्रपारंगत, आत्म- 
ज्ञानी, बऋह्मनिष्ठ, विचारलीन, जीवन्मुक्त महात्मा होते 
थे। क्रियारूप, ज्ञानरूप एवं सत्वरूप सब सिद्धियाँ उनकी 
किंकरी होती थीं । लोकसेवा, घमसेवा, एवं ईश्वर- 
सेवा ही-वे अपना पस्म कतेव्य सममभते थे । उन्नका 
त्रह्मचये, ग्रहस्थाश्रम, वानप्रस्थ एवं संनन्‍्यासाश्रम-हृढ़, 
पविन्न, सत्य एवं ब्रह्मरहूप था। उनकी मैेन्नी, करुणा, 
मुदिता, उपेक्षा-अनुकरणीय, अनुसरणीय, प्रशंसनीय, 
अपेक्तणीय थीं। उनके आचार, विचार, व्यवहार सेस्मरणीय 
थे एवं उनके के, उपासना, ज्ञान अतुलनीय थे । दलीप, 
रघु, रामचन्द्र, कृष्ण, नल, युधिषप्ठिर, अज्जेन, परिक्षित्‌ 
आदि के गुरु-वासिष्ठ, विश्वामित्र, धोम्य, सेंदीपन, 
द्रोण, व्यास, शुक्र आदि मग्रहात्मा कितने तलज्ञानी 
ससाजसंस्कारक एवं व्यहारचतुर थे! थे उनके 
सिद्धारण्य, नेमिषारण्य, काम्यवन, तपोवन एवं उनके 
आश्रम, विहार, कुटिर कितने पवित्र, खच्छ एवं रमणीय 
थे ! उनका विद्याज्ञान, समाजसेवा, एवं परोपकार कितना 
अच्छा था ! जिस कालमें अमेरिका का पता नहीं था, 
आफरीका का ठिकाना नहीं था, यूरूप वस्र पहनना और 
धातुका व्यवहार करना नहीं जानता था एवं एशिया का 

“३४७- 


विचारद्शन | [ आन्‍्तरे 


बहुतसा भाग अज्ञानद्शा में था-उस कालमें भारत का. 
ज्ञानसूये आकाश के मध्य में पूरे प्रकाशित हो रहा था। 
जिस के प्रकाश द्वारा ही उनकी जीवनयात्रा सुखमय 
होती थी। किन्तु-““सबे यस्त वशादगात्स्ट्ृतिपर्थ कालाय 
तस्मे नम [” उस कालही के प्रभावसे अब वे सब बातें 
केवल स्मृतिपथमें रह गई--इस लिये उसकाल को प्रणाम 
है ! इस भदेहरि के कहने में क्या असल' है ?* आज हमें 
उन देशों के विद्वानों के सामने सिर झ्ुकाना पड़ता है, 
धनिकोंका मुंह ताकना पड़ता है एवं उनका वैभव देख कर 
वकित होना पडता है! हमारी ही विद्या, हमारा ही 
वेभव, हमारी ही सत्ता लेकर आज वे हमसे बहुत बढ़कर 
विद्यान्‌ , श्रीमान., राजाधिराज -बन बैठे हैं । ऐसे होने का 
कारण उसी काल के परिवत्तेन का अभाव है कि-जिस से 
हमारे परमपूज्य, पूज्यपाद, सहुरु, आचाये, पुरोहित, ऋषि, 
मुनि, महात्मा अन्तदिंत हैं एवं आज उनका वंश भी नाम- 
शेष है 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“मनुष्याणां सहस्रेषु 
कश्रियतति सिद्धये” हज़ारों सनुष्यों सें से कोई एकाध 
अध्यात्मविद्या की खोज करता है अथौत्‌ उसकी प्राप्ति के 
लिये यत्न करता है। सौसाग्यवश यदि कोई ऐसा प्रयत्र 
करना चाहे तो “मुक्तानामपि सिद्धानां भारायणपरायणः | 
सुदुलंभ; प्रशान्तात्म कोटिष्वपि “महामुने /“-जीवन्युक्त 
सिद्ध महात्माओं में नारायणपरायण प्रशान्तात्मा करोड़ों 
में भी दुलेभ है-श्रीमद्भागवत सें भगवान व्यासका ऐसा 
कहना है एवं इस समय तो, उक्त प्रकार - के सहुरु आात्त 
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होना बहुधा असंभव है। तथापि बहुत खोजने ओर हूंढने 
पर यदि कोई महात्मा सिल भी जाय तो-प्रथम-तो वह इस 
विद्या का पता ही नहीं देता । कदाचित्‌ भक्तिपूवेक सेवा 
चाकरी करने पर प्रसन्न हो जाय तो भी-पूरा सिखांता 
नहीं-इसका अज्ुभव जो चाहे सो ले सकता है । न जाने 
कालके परिवत्तेन से, न जाने प्रारब्ध के परिवत्तेनसे, न 
जाने इंश्वरेच्छा के परिवत्तेनसे-रहे सहे, बचे खुचे कोई 
साधु महात्मा सत्पुरुष-अध्यात्म, गुप्त, तके; तंत्र, मंत्र, 
जादू, ओषधि, जड़ी, बूंटी आदि की सिद्धक्तिया, विधि- 
विधान प्रयोग का फलप्रद्‌ अनुभव, एकान्त परिचय-प्रिय 
पुत्र, सच्छिष्य सज्जन को भी न कराते हुए, न बताते 
हुए एवं न सिखाते हुए-ऐसी विद्या प्रकाशित करने से 
उस में की सिद्धि नष्ट हो जाती है वह फलहीन - हो जाती 
है-ऐसी भावना दृढ़ कर के, उसको गुप्त रखकर ही 
उस के साथ साथ ही लोकान्तर में गुप्त हो जाते हैं-. 
जिस से हमारी पवित्र अध्यात्मविद्या, अद्भुव विचार- 
शक्ति, मंत्रतंत्रओषधिसिद्धि इस वक्त नामशेष हो रही 
हें--अथोत््‌ इस समय सहुरु का प्राप्त होना ही अल्यन्त 
कठिन है | पूर्वेपुए्य के उदय से एवं परम सोभाग्यसे 
कदाचित्‌ सहुरु की प्राप्ति भी हो जाय तो-उस से परापरा- 
विद्या का लाभ होना महाकठिन है । 

किन्तु परम पिता, करुणानिधान, चराचरव्यापक, 
सवेज्ञ भगवान-अल्यन्त उदार, अत्यन्त करुण, अद्यन्त 
प्रमल, अत्यन्त समथे, अत्यन्त परम सत्य, सद्गरप सर्वोत्तम 
पुरुषोत्तम है-कि जिसने हमें इस वक्त भावपूरं, विचार 
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पूरे, उपदेशपूर्ण-गुरु, शुरुत्व, गुरुत की चस्म सीमा- 
रूप-बेद्वेदान्त, विद्याविज्ञान, शासत्रद्शेन, सह्मृतिपुराण, 
कथा, कला, कुशलता, काव्य, नाटक, उपन्यास, गल्प 
आदि अनेकानेक आरंमभिक, माध्यसिक, आन्तिक कक्षाओं 
के विविध विषयों की प्राचीन अवोचीन सुन्द्र सुन्दर, रुचिर 
रुचिरं, भधुर मधुर, पुस्तकें प्रद्दन कर के, इतनी दया, 
ईतली समता, इतना प्रेम, इतना उपकार किया है कि- 
जिस की सीमा, जिस की अवधि, जिस की समानता 
कहीं नहीं है । गुरुजनों के अभाव के समान यदि आज, 
गुरुजनसस्पादित, शुरुजनग्रथित, गुरुजनरूप अद्वितीय 
ग्रन्थों का अभाव हो जाता तो-न जाने, हमारा, 
हमारे देश का, हमारे धर्मेका, हमारे कुल का क्या परि- 
शाम होता एवं हम क्‍या करते ओर कहां जाते ! हमारा 
कहीं पता भी रहता या नहीं 

पुरतकों का भहण-तत्वज्ञानप्रहण है, पुस्तकों का 
स्मरण-पुण्यस्मरण है, पुस्तकों का दुर्शन-देवदर्शन है 
पुसुतकों का पठन-महावाक्यपठन है, पुस्तकों का चिन्तन-: 
सहिचारचिन्तन है, पुस्तकों का मनन--अध्य है, 
पुस्तकों का अध्ययन-परापराविद्याध्ययन है, पुस्तकों 
का परिशीलन-कत्तेव्याकत्तेव्यपरिशीलन है, पुस्तकों 
का निरीक्षण-इश्वरनिरीक्षण है णवं पुस्तकों का 
परथन-जगद्थन है | भनन्‍ध हमारे मिन्न, अन्थ हमारे सहा- 
य्क, अन्थ हमारे सहाध्यायी, प्र्थ .हमांरे गुरु, अ्न्थ हमारे 
आचाये, अन्थ हमारे नेता, अन्य हमारे सत्पथद्शंक-ऋषि- 
भुनि महात्मा हैं। ऐसा होते हुए भी-अत्यन्त खेद एव 
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दुभोग्य का विषय है कि-हमारे प्रिय बन्धुओं में से कितनो- 
ही ने, पुरुषाथे-का त्याग करके पुस्तकों का संग्रह करना 
तो दूर, उन की तरफ़ खाली लक्ष्य देना भी छोड़ दिया 
है। उन की तरफ़ आंख उठाकर देखना भी ठीक नहीं 
समभते और साहस के साथ वादविवाद करके कहते हैं 
कि--“पुस्तकों में क्या रक्खा है ? पुस्तकोने उलटा हमें 
जंजाल में डाल दिया है! पुस्तकों के पढ़ने से लाम के 
बदले हानि होंती है और समय व्यथे जाता है !” 

यदा कदाचित्‌ कोई जिज्ञासु हो भी तो-वह यह चाहता 
है कि-विना किसी अभ्यास के, विना- किसी उपदेश के, 
विना किसी पुस्तक के, विना किसी गुरुसेवा के, विना 
किसी परिश्रम के, विना किसी गुरुमंत्र के एवं विना 
किसी विचार के-हस एकदस महात्मा बन जांय, या कोई 
महात्मा द्शेनसात्रही से हमें महात्मा बना दे-किन्तु ऐसा 
होना सवेथा असंभव है । इंसीका नाम-शिथिलता, अज्ञा- 
नता एवं अकर्मरंयता है और बहुधा यही कारण है कि 
इसवक्त सच्चे महात्माओं का प्राप्त होना अतिदुलेभ है । 

यद्यपि बावन लाख की गिनती है तो भी सचे अद्यनिष्ठ 
जीवन्मुक्त महात्मा सदृरु का अभाव है-इस में कोई शंका 
नहीं किन्तु भगवान शंकराचाये के कथनानुसार उनका 
अलन्तासाब नहीं है। इसकां -प्ल्मच्ष प्रमाण रामकृष्ण 
परमहंस, विवेकानंद एवं रामतीथे हैं । पूर्ण आत्मज्ष 
महात्मा अमर होते हे, वे| गुप्तरूपसे पृथ्वी में. संचार करते हैं 
एवं धर्म की रक्षा करना; थम की दीक्षा देना, धर्म की-शिक्षा 
देना दवी-उनका प्रधान काये है ॥ जिज्ञासा, सामथ्ये, श्रद्धा, 
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अनन्य भक्ति प्राप्त होनिपर, साधक को सहूरु प्राप्त होने में 
देर नहीं लगती | वे खय॑ प्रकट होकर उपदेशगप्रदान करते 
हैं। किन्तु इस ज़माने में जब वैसे आते, जिज्ञासु, अनन्य- 
शिष्य ही नहीं हैं. तो फिर, गुरु प्रकट होकर भी क्या 
करें ? अज्ञानता के कारण दृष्टिका संकोच होने से ऐसे 
महात्माओं के दशेन नहीं होते एवं दशेन होने पर अयो- 
ग्यता के कारण उनसे लाभ नहीं हो सकता एवं लाभ 
न होने से उनमें तिरस्कारबुद्धि उत्पन्न होती है-अनधि- 
कारियों में प्रकट न होनां-यह्‌ उनका स्वभाव है । इस 
वक्त जहां तहां कत्तेव्यविभुखता, पापाचरण, अश्नद्धा 
होने से अपविन्नता छा रही है-इस लिये पवित्र महांत्माओं 
का जनसमूह में रहना उनके लिये अच्छा नहीं है। तथापि, 
पविन्न, एकान्त, गुप्तस्थान में रह कर वहीं से वे संसार का 
विशेष उपकार करते हैं एवं आवश्यकता मालूम होनेपर 
समय समय में प्रकट होकर शिष्यों पर अलुम्रह करते हैं । 
वे कभी-““बसुपैव कुटुम्बकम्‌” इस सत्यसंकल्प को भूलते 
नहीं एवं राष्ट्रीयधर्म का त्याग करते नहीं । 

पूवेकाल के समान भारत की अत्युत्तर जिज्ञासा बढ़ 
के प्रबल इच्छा होने पर अवश्यमेव अनेक विवेकानन्द, 
रामतीथे क्या-कृष्ण, बुद्ध, महावीर जृरथोस्त, ईसा, 
मुहम्मद, शेकराचाये, नानक, कबीर आदि महात्मा 
प्रकट होकर भारत का उद्धार करेंगे-इस में शंकादही क्या 
है ? आज कल ज्ञानयुग है। किसी न किसी माद्दात्मा 
का उदय होता ही है । उदय होने पर फिर क्‍या देर दै- 
बात की बात में सहस्नों जिज्ञासु .बन कर सामश्ये की 
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जगत] विचारदरीन ! 
धारा बह निकलेगीं, श्रद्धा का पूरे उदय हो के सदहृरु का 
पूरे रूप दिखाई देने लग जायगा एवं फिर वही-पूवेकालीन 
धअध्यात्मविद्या की नवीन सुन्दर थिरकती हुईं विजय- 
पताका फहराने लग जायगी। इस का इस वक्त अल्यक्ष 
प्रसाण अमेरिका है । स्वामी विवेकानन्द, रामतीथो- 
दिकों के वहां जाकर अध्यात्मविद्या एवं ब्रह्मज्ञान का उपदेश 
करते ही उसी वक्त सहस्नों जिज्ञासु तत्पर होकर अअध्यात्म- 
विद्याध्ययन के लिये शस्तुत हो गये एवं उनके पूरे अनुयायी 
बनकर उनके शिष्य हो गये । 

विवेकानन्दादि महात्माओं की भारतीय भारती की 
वषों होने पर अमेरिका जैसी विद्युत्यूण बीजप्ररोहजननी 
सुन्दर भूसि में अध्यात्मबीज के अंकुरित होने 'में क्‍या 
देर लगती थी ? सहस्नों नरनारियों की आंखों में अध्यात्म- 
विद्युतक्णों का प्रकाश फेलकर उनको अपूते सुन्द्र . दृश्य 
दिखाई देने लगे, उन के भोतिक अन्वेषण एवं आविष्कारों 
पर भावपूर्ण सुन्दर चित्र खिंचा ओर उन के इत्तस्ततः 
संचार करनेवाले गंभीर विचारों का अवाह पूबे की तरफ़ 
झुका । इन मसहात्माओं के पीछे लोट आने पर, वहां 
अध्यात्मविद्या के कई आश्रम खुले | प्रथम - न्यूयाके के 
नं० १३४ वेस्ट एटटीएथ स्ट्रीट में वेदान्ततोसायदी * 
महात्मा श्रीविवेकानन्द के हाथ से खुली थी। इस. के 
अनन्तर सन १८६६ में, भीनएकर में अध्यात्मविद्या--की' 
पाठशाला स्थापित हुईं | उस में इस वक्त कई लोग अभ्यास 
कर रहे हैं । पहिले तो इस विद्या का प्रचार बड़े बड़े शहरों- 
ही में था किन्तु अब गांवडॉतक़ सें इस का प्रचार हो रहा 
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है। इस संस्था के लिये मिस सारा फारमर नामक ख््रीने 
लाखों रुपये की सम्पत्ति श्रदान की है । पडयूँ युनिवरसिटी 
के प्रोफेसर की स्ली-संसार का ह्याग कर के संन्यासिनी 
बनकर इस में भरती हुईं हे । वेदान्तसोसाइटी की 
व्यवस्था विवेकानन्द के शिष्य स्वामी अभेदानन्द्‌ कर 
रहे हैं। इस वक्त, इस सोसाइटी की शाखोंय कई जगह 
खुल चुकी हैं । इस में विशेष रूपसे $* का पूजन, ध्यान, 
उपासना होती है। एवं विष्णु, शिव, काली, राम, रुष्ण, 
बुद्ध, अछाह की भी उपासना होती है। स्वामी अभेदानन्द 
के आश्रम में स्त्रियां भोजन बनाती हैं, गाय का दूध 
निकालती हैं। स्वामीजी के कपड़े घोती हैं एवं संब आश्रम 
का कास करती है। आश्रम की सब व्यवस्था एक बड़ी 
श्रीमती रूपवतती तरुण स्री करती है.। वह स्वर्य स्वामीजी 
के लिये बगीचेमें से साग भाजी फूलफल लाती है एवं 
कुएसें से पानी भरती है । इस प्रकार जहां तहां अध्यात्म- 
विद्या में लोगों की श्रद्धा बदकर उस का बहुत जोर के, 
साथ अभ्यास हो रहा है । 

अब वहां देवीदेवताओं के बड़े बड़े भव्य सुन्दर 
सन्दिरि बनकर मूर्ति यरां स्थापित हो के उत्साह के साथ उन 
का पूजन होती है । सान्फ्रान्सिस्को में शिवालय बना, लास 
एजिलिस में कृष्ण का मन्दिर बना, सियादल में बुद्ध का 
मन्दिर बना, अब पेस्ट कानैवाल' में एक बड़ा भारी 
सन्दिर बन रहा है । मन्दिरों को, लाल रंग लगा ,कर 
भवेशद्वार के ऊपर <& निकाला ज़ाता है । इलिनाइस, 
क्षिक्रायों और लाबेल में जुरथोस्त, के मन्दिर बने,हैं,॥ 
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झगत्‌] ' विचारवदोन | 
मांदील में ऐसा ही एक नया मन्दिर बन रहा है। शिकागो 
में एक ससजिद भी बनी है । अमेरिकन लोगों की मूर्ति- 
पूजा में विशेष भक्ति हो के दिनों दिन अध्यात्मविय्या में 
विशेष रुचि हो रही है | सब में ख्रियों की विशेष भक्ति 
है-यह स्लीजाति का नेसर्गिक सुन्दर भाव सवेत्र समान 
हैं-वे महात्माओं को पूज्यभाव से देख कर उन की प्रेम 
एवं भक्ति से सेवा करती हैं । अब वहां के ब्रेप्टिस्ट, 
प्रेस्बिटेरियनू, मेथोडिस्ट, एपिस्कोपेलियन, रोमन्‌ 
केथेलिऋ, ज्यू आदि पन्‍थ के लोग बाइबल की अपेक्षा 
भगवद्ठीता, अवस्था का पढना अधिक पसन्द करते हें 
एवं चाव के साथ भक्ति भाव से उन का अभ्यास कर 
रहे हैं | योगविद्या में अत्यन्त श्रद्धा रख कर कितने ही 
स्रीपुरुष योगाभ्यासी हो के सिद्धियां प्राप्त कर रहे हैं, 
अनेक चमत्कारों का अनुभव ले रहे हैं एवं नये नये 
लोकोत्तर आविष्कार कर रहे हैं | इन सब पर कमाल है 
कि-वहीं से बेठे बेठे हमारी ही विद्या हमें सिखाने के 
लिये प्रत्येक पाठ का पंधरह पंधरह रुपये लेते हैं-जिस को 
हमारे यहां के सामान्य पढ़े लिखे भी पहिलेही से जानते 
हँं--देख कर चकित होना पड़ता है एवं हमारी अज्ञानता 
पर हमें शोक करना होता है ! ! 

अमेरिकन लोगों फी प्रबल इच्छा 30०8 फ्गे... 
जिज्ञासा का यह अपूवे मूत्तेफल है कि-भारतीय शोगी 
वहां पहुंच कर अध्यात्मविद्या की उन्नति कर रहे हैं। 
अब सवेच्न उन्हीं का अनुसरण हो रहा है । 5 एवं सूर्य 
की उपासना हजारों स्रीपुरुष कर रहे हैं | अनेक डाक्टर, 
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सन, फिजिशन; केमिस्ट-सिद्धहस्त, कार्येकुशल, 
परम प्रवीण होने पर भी उन की तरफ़ लोगों का दुलेक्य 
होके वे अध्यात्मविद्या ढ्वारा अपने रोगों की चिकित्सा करा 
के सदा के लिये रोगमुक्त हो रहे हैं। अभेदानन्द एवं 
सानफ्रान्सिस्को में त्रियुणातीत स्वामी के सिवा अन्य 
| भारतीय योगी उपस्थित न होने पर भी अब वहां के 
लोग खूब जोर के साथ अध्यात्मविद्या को बढ़ा रदे हैं. । 
आजकल मिसेस्‌ एडी बेकर की किश्वन साइल्ड 
सोसाइटी बहुत ही उन्नति पर है। उस के दस लाखसे भी 
अधिक अनुयायी हैं । उस में अध्यात्मशक्ति हारा रोगों 
की चिकित्सा होती है । उस के पांच हजार सदुस्त 
चालीस लाख तक रोगीयों की चिकित्सा बडी सफलता के 
साथ करते हैं| बडे बडे डाक्टर सज्जनों के असाध्य कह 
देने पर हताश, मरणोन्सुख रोगियों की अध्यात्मशक्ति 
द्वारा चिकित्सा कर के इस सोसाइटी के सदस्यों ने उनको 
बचाया है । बडे बडे कमेचारी, डाक्टर, सजेन-इस 
सोसाइटी के प्रबल विरुद्ध होने पर भी दिलों दिन इस 
की अधिकाअधिक उन्नति हो रही है। इस के मेम्बरों ने 
अनेक मन्दिर बना के अध्यात्मविद्या की पाठशालायें 
खोली हें | इस सोसाइटी के मुख्य नेता-आर्किबोल्ड मेक 
केैलन-एवं मिसेस्‌ ओगस्टा स्टेद्सन्‌ हैं । मिसेस्‌ 
ओगर्टा स्टेट्सन्‌ इस सोसाइटी में सम्मिलित हुई, तब 
उसके पास पूरे पहिनने के कपडे तक न थे । उसने थोडे 
ही समय में अध्यात्मविद्या द्वारा लाखों रुपयों की सम्पत्ति 
प्राप्त कर ली । डाक्टर सजनों से निराश दोकर झआग्रे 
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हुए आसजन्नमरण रोगियों को उसने अच्छा किया। एक 
रोगी की चिकित्सा करके उसने छ लाख पत्चीस हजार 
रुपये प्राप्त किये ! दूसरे एक रोगी को बचा कर तीन 
लाख रुपये कमाये । इस प्रकार लाखों रुपये इकठ्ठे करके, 
लगभग एक करोड रुपये के खचे से एक बडा भारी, 
भव्य सुन्दर शुशत्र ममेरोपल का दिव्य मन्दिर बना के 
उस की वह अधिष्ठात्री बनी हे। अब ऐसी विरक्त खतरियाँ-- 
सिस्टर, भाड मदर, नन्‍्स कहलाती हैं, जिन्‍्हों ने लाखों 
की सम्पत्ति का उत्सगे कर दिया है एवं अब वे सेवाधम 
सखीकार कर योगिनी बन बेठी हैं। भारतीय योगविया 
का आदर करती हैं एवं निद्य उस का पाठ लेती हैं। 
भारतीय योगशास्र के आधार पर वहां कई अपूते 
पुस्तकें प्रकाशित हो चुकी हैं. एवं प्रकाशित हो रही हें । 
इस विद्या के अनेक मासिक साप्ताहिक पतन्न प्रचलित हैं । 
वहां के लोग पहिंले ही-यत्परोनास्ति साहिद्यसेवी हैं-- 
ऐसी पुस्तकों की मुंहमांगी क्रीमत देकर, खूब श्रद्धा से 
उन को पढ़ते हैं एवं जन्म का साथकक्‍य सानकर कृताथे 
होते हैं । पुस्तकों ही को वे अपना गुरु सममते हैं, 
पथद्शेक सममभते हैं एवं अभ्यासपरम्परा समभते हैं | 
पाश्चाद्य देशों में वायु, जल, स्थल आदि की अलुकूलता 
न होने पर भी एवं यस, नियम, आसन, प्राणायास, 
प्रद्यदार आदि सम्पादन करने की सुविधान होने पर भी-- 
उन की उत्कट जिज्ञासा का जोरदार अंकुर-श्रद्धा उत्पन्न 
होके विवेकानन्द, रामतीथे, अभेदानन्द आदि शुरुजनों 
के कृपारूुप पुष्प का उद्म होनेही से उन को सलज्ञान 
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अध्यात्मविद्याउप फल की प्राप्ती हुई है । थदि हस 
अपनी इस प्रगाढ़ शुप्तविया की श्राप्ति के लिये प्रबल 
उत्तेजित होकर फिर अपने गुप्त महात्मा गुरुओं को प्रलक्ष 
करने के लिये प्राण पण से यत्र करें तो-हम प्रतिज्ञा के 
साथ, सत्यदिव्य के साथ एवं सद्मयधमे की शपथ के 
साथ कहते हैं कि, अवश्यमेव-सत्य सत्य त्रिकालाबाधित 
सत्य-प्रथ्वी भर के लोगों से अलन्त-श्रेष्ठ, अत्यन्त उच्च 
एवं अत्यन्त समुज्ज्वल बन सकते हैं | क्‍या तुम यह 
जानते नहीं कि-अमेरिकन, यूरोपियन, जापानीज आदि 
लोगोंने हमारी ही विदा द्वारा जगत में महत्व, ओष्ठत्व, 
श्रीमत््व आदि प्राप्त किये हें--इस का परिचय कराने के 
लिये-बे बडी ऋृतज्ञता के साथ-जो कुछ उन्हें प्राप्त हुआ 
है-उस के लिये उन्हों ने, हमारा, हमारे देशका एवं 
हमारी विद्या का सुक्तकंठ अभिनन्दन किया है तो- 
मित्रो, अब भी तुम्हें संशय है ही, कि, हम अपनी 
विद्या से, हमारे पूवेजों के समान कृतकारय नहीं हो सकते, 
उन के समान दीघोयु नहीं हो सकते, उन के समान 
सम्पन्न नहीं हो सकते, उन के समान महात्मा नहीं हो 
सकते एवं उन के -समान अलोकिक नहीं हो सकते * 
जिज्ञासु गुरुभक्त सद्दुर की आ॥आप्ति के लिये जितनी 
प्रबल इच्छा 07०7४ शा! रखते हैं--उन से बढ़कर सदुरु; 
शिष्यप्राप्ति की प्रबल इच्छा रखते हैं । किन्तु उस ओर 
चलने की कुछ भी 'प्रवृत्ति न होगी तो, वे भी आसन से 
उठकर क्यों आगे बढ़ने की श्रवृत्ति करते हैं? अथीत वे 
कैसे प्राप्त हो सकते हैं? यदि गुरुभक्त गुरु की ओर एक 
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पग बढाता है तो शुरु एस की ओर दो पण बढ़ाते हैं । 
प्रत्येक मनुष्य को एक दइष्टदेव एवं एक ,सद्भुरू होता है- 
उन को प्रद्यत्त करना, अनन्यगतिक, शुद्ध हृदय, सहुपासक 
भक्त के हाथ है। इष्टदेव एवं सहुरू नित्य चाहते हैं कि- 
कोई भी अनन्यभक्ति से हमारी उपासना कर के हम 
को प्राप्त करे । जब साधक शिष्यत्व की योग्यता को 
पहुंच जाता है तब उस के पास आने के लिये सहुरु 
किंचित भी विलस्ब नहीं करते एवं अनुग्रह करने में 
तनिक भी देर नहीं लगाते | चुंबक और लोह का सीधा 
होना-सरल होना-सामना होना, ही अथोत्‌ सन्मुख होना 
ही-आकषेणशक्ति को प्रवाहित करके एवं अन्योन्यगति 
उत्पन्न करके चुंबक लोह को खेंच लेता है-वही श्रकार 
गुरुजनों का है। उन के अभिमुख होते ही वे हम को 
खेंच लेते हें-इस में कुछ भी संशय नहीं है । किन्तु 
खेद है कि-हम सचमुच लोह नहीं, लोह का जंग बन 
कर असंत्काये, असदाचरण, अधमे, असह्विचार, अविद्या 
आदि मिट्टी के ढेरों में सम्मिलित होकर हमने अपना 
लोहत्व-आत्मत्व नष्ट कर दिया है तो-फिर, चुम्बक क्या 
मिदट्टि को आकर्षित कर सकता है 

हसने उपास्य देवता और सहुरु का नाम सुना है, उन 
को जाना है एवं उन की उपासना भी की है । देवता सदृरु 
हमारे हैं हम उन के हैं। सिवाय इष्ट-देवके तथा गुरु के 
हमारा कोई काये सम्पादन नहीं होता । बैठते, उठते, 
सोते, हिरते, फिरते पद्‌ पद पर उन्न का स्मरण होता है, 
पद्‌ पद्‌ पर उन का कारण होता है एवं पद्‌ पद पर उन का 
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अभिवादन होता है। क्‍या किया जाय-दुःख की बात है-- 
कि हमने अपने हाथों से अहंकार, सवा, आल्स्य, अज्ञान, 
वासना, मलिनतारूप बड़े बड़े ताले लगा कर हृदय के 
कपाट वन्द्‌ कर रक्खे हँ-तो भी, सहुरु हमें ज्ञान, विज्ञान, 
विद्या का बोध करने, उपदेश देने, एवं अनुम्ह करने के 
लिये वहीं खड़े हुए हँ-ऐसा हमें आन्तरभान होने पर 
भी, दस उक्त तालों को तोड़ कर हृदयद्वार के कपाट 
खोलते नहीं एवं स्वयं हृदय में प्रवेश कर के उन का 
दशेन लेके अनुश्नहीत होते नहीं | हृदय का द्वार खोलना 
क्या है-अभिमान, स्वार्थ, आलस्य, अज्ञान, मलिनता, 
टुराचार को हटाना है। आत्ते बन कर अनन्यभक्तिसे 
भनोनिम्रह कर के विचारशक्ति द्वारा गुरु को जानना 
चाहिये, सवेत्र समुदाय में गुरु को पहिचानना चाहिये 
एवं अपनेही में गुरु फे दशेन करना चाहिये । णकनिष्ठा, 
एकान्तभक्ति; अनन्यभाव से निजरूप सें ही सहुरु की 
प्राप्ति होती है । वन बन, पर्वत पर्वत, नदी नदी, जन 
निजन, देशदेशान्तर, आकाशपाताल खोजने से कहीं 
कभी सद्गुर की श्राप्ति नहीं होती । इन्द्रियों फे विषय, 
चित्त की चंचलता, वासना, कुविचार, दुराचरण, अश्नद्धा 
का त्याग करने पर जिज्ञासा, सामथ्ये, श्रद्धा का पूर्ण 
उदय होने पर, उन के प्रकाश में-अपने ही में शुरु की 
प्राप्ति होती है । 

गुरुजनों का अटल नियम है कि-जैसे “ हमने लोक- 
सवा, घर्मसेवा एवं इश्वरसेवा के लिये सच ऐट्विक 
विषयों का त्याग कर फे सद्दिचारों का सेवन क्रिया है-- 
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जिससे हम सह्ुरु को भ्राप्त करके ऋृतकाये हुए हैं, .वैसे 
ही हमारे समान कोई अधिकारी हम को प्राप्त कर सकता 
है ।” झतएव जबतक ऐसे सद्गुर की हमें प्राप्ति न हो, 
तब तक हम को उन के शिष्य होने की योग्यता सम्पादन 
करते रहना चाहिये एवं अनन्यभक्तियुक्त करके चित्त को 
उन के अदृश्य चरणकसलों पर भ्रमर के समान लगाना 
चाहिये । अनधिकारी को कभी सद्गुरु की प्राप्ति नहीं होती, 
एवं अधिकारी को सहुरू की प्राप्ति होने भें शंका 
ही नहीं है | गुरु की भक्ति, गुरु की अज्ञुरक्ति, गुरु की 
आसक्ति सामान्य नहीं है । गुरु को आकर्षित करती है, 
गुरु को प्रत्यक्ष करती है एवं शुरु के ज्ञानकों हस्तगत 
करती है । अरुणि और उपमन्यु ने महरर्ष धोम्य की 
आज्ञा के अनुसार एकने खेत के पानी को रोकने में 
अपने शरीर का बन्ध करके विद्या सम्पादन की थी एवं 
अन्यने अन्न का द्याग कर के, अन्ध हो के कृप में गिर कर 
विद्या सम्पादन की थी । धजलुर्विद्या का उपदेश देने के 
लिये द्रोणाचार्य के नट जाने पर एकलव्य ने द्रोणायाये 
गुरु की मिट्टी की प्रतिमा बना के उस को सामने रख कर 
भावना मान्नहीसे धलुर्विद्या प्राप्त की थी। कच के शरीर 
की रा बन के शुक्राचाये के उद्र में प्रविष्ट हो जाने 
पर भी, कच ने शुक्राचाये से संजीवनीविद्या सीखी थी। 
विश्वामित्र की आकार्षत करके रामलक्ष्मण ने रस्ते चलते 
चलते शख्राख्नविय्या सम्पादन की थी । 

खामी रामतीथे ने एक व्याख्यान में कहा है कि-एके 
मनुष्य गुरु की खोज करते करते थक जाने पर नाउस्मीद्‌ 
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हो कर बऱदाद के पास जंगल में जा बैठा और एस ने 
निमश्चय किया कि-जब तक गुरु की प्राप्ति न होगी तव तक 
अज्नजल न लूंगा-चाहे शरीर का अन्त क्योंन हो जाय! 
उस वक्त बऱदाद में जुनेद नाम के एक बडे ततज्ञानी 
रहते थे | वे उस दिन निद्मक्रम के अनुसार अपने घोडे 
को दजला नदी पर पानी पिलाने के लिये ले जाते थे। 
घोडा रास्ते में रुक कर अड़ गया | इस को नदी पर ले 
जाने के लिये जुनेद ने वहुत कोशिस की किन्तु बह 
दूसरी ओर ही जाने लगा । आखिर जुनेद ने सोचा कि- 
आज धोड़ा नदी पर जाता नहीं और कहीं जाना चादता है 
तो-इस में कुछ न कुछ गूढ होना चाहिये-इस लिये उन्हों 
ने उस की लगाम ढीली छोड़ दी और कहा कि- 
“जा तेरी सरजी हो उधर ही जा । चारों ओर मेरे ही 
' झलछाह की जमीन है ।”-धोड़ा दौडते हुए जहां वह गुरु 
को ढूंढनेवाला मनुष्य बैठा हुआ था-वहां जा कर खडा 
हुआ | जुनेद घोड़े पर से उतर कर उस मनुष्य को 
पूछने लगे कि-कहो, यहां क्‍यों और कैसे बेठे हुए हो (-- 
उसने कट अपना हाल सुना के शुरुप्राप्ति की इच्छा 
प्रदर्शित की | कुछ देर सवालजवाब होने पर उस को 
वहीं परमशान्ति प्राप्त हो कर वह आननन्‍्द्सय॒हो गया 
ओर उस के शुरुप्राप्ति का सब काये सम्पादन हो के वह 
अलुग्ृहीत हो गया। जुनेद्‌ वापिस जाने के वक्त बहुत उत्कंठा 
ओर , प्रेमसे उस मनुष्य को कहने लगे 'कि-/अगर तुमे $ 
किसी वक्त फिर गुरु की ज़रूरत मालूस हो तो-बग़दाद में 
मेरे सकान पर आना। मेरा नाम जुनेद दै-चाहे जिस 
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से पूछ लेना ।” यह-सुन कर उस गुरुभक्त ने जबाब 
दिया कि--“'क्या में खुद चल कर आप के पास आया 
था? मुझे सब राज़ मालूम हो गया है। अब मुझे! कही 
आते जाने की जरूरत नहीं रही । अगर कभी बेसी ही 
ज़रूरत होगी तो, खुदा की मरज़ी से आप या आप जैसे 
ओर कोई यहां खिंच कर चले आवेंगे । इश्क में अगर 
कशिश होगी तो, गुरु ख़द ही खिंच कर यहां चला 
आवेगा । “असर हे जज्ब उल्फत में तो खिंच कर आ 
ही जाँयगे । हमें परवाह नहीं, हम से अगर वह तन के 
बैठे हैं ।? मुझ पर वह नाराज हो के रूठ बैठे तो भी सुमे 
उस की' परवाह नहीं ।” अध्यात्मप्रेमस की बलिहारी हैं-- 
“तू उस के पीछें बेकार क्‍यों फिरता है ? जब सहुरु हे 
तो, आप ही आप तेरे नजदीक आ जायगा। प्रिय 
जन के हृदय में प्रथम प्रेम उत्पन्न होता है किन्तु दीपक 
जलाये विना उस पर पतंग आ कर कैसे गिरते हैं? 
““इश्क अव्वल द्र माशूक़ पेदा मीशवद्‌। तान सोजदू शमा 
के परवानह्‌ शेदा मीशवद्‌ १ ” ए ग़नी ! तू काबे की 
चारों ओर कितनी वार फिरेगा ? अपनी चारों ओर फिर | 
क्यों कि, इस सार्गे पर अपनी आत्मा से अधिक अच्छा 
आर कोई पथद्शेक गुरु नहीं है । “गिदे ख़द्‌ गदे गनी 

चन्‍्द कुनी तीफे हरम । रहबरे नेस्त द्री रहवि अर्जी 
क्रिवलाजुमा !? “आत्म कृपा का वल ऐसा पैसा नहीं, 
किन्तु वह मेरे भाग्य में नहीं-इश्वर की इच्छा ! आज कल 
गुरु मिलते ही नहीं, सोहबत अच्छी नहीं, दुनिया बड़ी 
खराब है [” इल्यादि विचार अपने चित्त की नीचता के 
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प्रदशक हैं । स्वामी रामतीथे के इस कहने का सार यही 
है कि-उत्कट जिज्ञासा होने पर, गुरु के चरणों में दृढ़ 
लक्ष्य लगने पर एवं गुरु के दशेन के लिये सतद्यसंकल्प 
होने पर जब चाहे तब अवश्यमेव सद्दुरु की श्राप्ति होनी ही 
चाहिये ओर उस का असाद हो के अजुग्ह प्राप्त होना 
ही चाहिये । ह 

इस प्रकार पूवेकाल में सब्छिष्य को सहुरु की श्राप्ति 
होती थी, आजकल भी होती है एवं आगे भी होगी । 
वे अधिकारी, वे साधक, वे गुरुभक्त धन्य हैं, मान्य हैं 
एवं अग्नगण्य हैं कि जिन्होंने सहुरु को भाप्त करके उन 
की शरण ली है । सब कोई उन्हें चाहता है, सब कोई 
उन्हें मानता है एवं सब कोई उन्हें जानता है। उन से 
सब का उपकार होता है, उन से सब का भला होता है 
एवं उन से सब का उद्धार होता है । 

सहुरु के विषय सें, राट्फ्वाल्डोटाइन कहते हैं. कि- 
“सर्वोत्तम ज्ञान एवं दिव्यदृष्टि प्राप्त करने के लिये इश्वर 
पर दृढ़ भाव रख कर उसी को अपना गुरु करना चाहिये-- 
अन्य हारा उन को प्राप्त करने की आवश्यकता नहीं है। 
ज्ञानविज्ञान प्राप्ति के लिये हमें दूसरों के पास क्‍यों 
जाना चाहिये ( इंश्वर पक्षपातरहित है तो फिर, हम इन 
को दूसरों में क्‍यों ढूंढे ! एवं ऐसा करके हम अपनी 
आन्तरिकशक्ति क्‍यों घटावें?! हम उस आदविकाण्ण 
अनन्त ही के पास सीधे क्‍यों न चले जाँय --किसी 
मनुष्य में विद्याविज्ञान का अभाव है तो, बह उन के लिये 
डुंश्वर से प्राथना करे-3०07७ छाढए ०्थो! व ,त्ञों। 
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शाहज्र७, धाते ज्ञांग्री8 धा०७ए 908 एक ध08ंधा०2 - क्गी 
॥०७/'.” अथोत्‌ उन के पूंछने के पहिले ही में उत्तर दे दूंगा 
ओर वे जब तक बोलते रहेंगे भें सुनता रहूंगा । जब हस 
सीघे उस अनन्त आदिकारण के पास चले जांय तो- 
मिन्न भिन्न धर्मंगुरुओं के, मिन्न मिन्न धर्मों के एवं सिन्न मिन्न 
धसेग्रन्थों के उपासक बनने की फिर हमें कोई आवश्यकता 
नहीं । हमें चाहिये कि-उक्त धसेगुरु, धर्म, एवं धर- 
प्रन्थों द्वारा जो कुछ सटाज्ञान प्राप्त हो उस को प्रहण 
करने के लिये हम॑ अपने हृदय के द्वार खुले रक्‍्खें । 
उन्नत को हम परसमात्मप्राप्ति का साधनसात्र सममभें किन्तु 
आदिकारण अनन्त न समझें | इस का तत्व ब्नलोनिंग 
कवि की निम्न लिखित उक्ति पर से अच्छा ज्ञात होगा । 
ग्गूफपाए 8 ज्ञांगाए 00789ए९5; 76 59/7858 70 7786 
पए00 0प्रफ़का'ए 07728, ज्ञा]8699' ए0प7 778ए 206ए6, 
पफछ/8 78 ६0 ॥0777080 ०७७॥४7७ ॥7 प्र8 8/, 
ए]७७ #एप्रष गाजंवेह प घीताग688,72 

सत्य हमारे अन्दर है। बाह्य पदार्थों से वह उत्पन्न 
नहीं होता | तुम चाहे जेसा विश्वास करो-हम सब में 
एक ऐसा सध्यकेन्द्र है, जिस सें सत्य अपने पूणेरूप में 
वास करता है। इस से अधिक महत्व की एवं गंभीर- 
भाव की कोई भी आज्ञा नहीं है कि- 7० ऐंश06 0ज्॥- 
8७६ 96 ४7५०” तुम अपने आप से सच्चे रहो-अथोत्‌ तुम 
अपनी आत्मा से सच्चे रहो-क्यों कि, तुम्हारी आत्मा ही 
के द्वारा तुम में इश्वरीय ध्वनि प्रकट होती है-चही आन्त- 
रिक प्रथद्शेक शुरु है और यह वही प्रकाश है जिस के 
द्वारा भनुष्य का हृदय प्रकाशित होता है। वही विवेक- 
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शक्ति है, वही सहजज्ञान है, वही आत्मा वा परमात्मा की 
ध्वनि है| वही अन्तरध्वनि हमें कहती रहती है. कि- 
यही सन्‍्मागे है, तुम इस पर चलो ।” 

सब का भावाथे क्‍या है-सहुरुप्राप्ति की उत्कट 
इच्छा होने पर आप ही आप सहुरु के दशेन हों कर 
उपदेश मिलता है । जब तक सह्ुरु की प्राप्ति न हो तब 
तक उपासना-अथोत्‌ विचारसंयम करते रहना चाहिये 
एवं जन साधारण में जिस किसी से जो कुछ ज्ञान प्राप्त 
हो, उस को प्रहण करके श्रन्थों हारा अभ्यास बढ़ाना 
चाहिये । अरुणि के समान देह का बन्धे करके आत्म- 
ज्ञान को दृढ़ करना चाहिये, उपमभ्रन्यु के समान सांसारिक 
कृटों से अंध हो कर विद्या सम्पादन करना चाहिये। 
एकलव्य के समान नित्य गुरु की भावना करके, कच के 
समान देह की खाक होने पर भी ज्ञान की प्राप्ति कर 
लेना चाहिये एवं भगवान्‌ रामचन्द्र के समान आक्ेण- 
शक्ति द्वारा गुरु को प्राप्त करके मुक्त होना चाहिये । 

घ-संगति । 
“चंदन शीतल लोके चन्द्नादपि' चन्द्रमा; । 
चन्द्रचन्दनयोमेध्ये शीतला साधुसंगतिः ॥* 

अथोत्‌ इस लोक में चन्दन शीतल हे, चन्दन से चन्द्रमा 
शीतल है ओर चन्द्र के तथा चन्दन के बीच साधुजन की' 
संगति शीतल है । कवि की इस विज्ञानपूरो उक्ति में चन्दन 
ओर चन्द्र बढ़ कर साधुसंगति को न कहते हुए उन के बीच 
ही साधुसंगति को शीतल क्यों कहा है--इस का कोई रहस्य 
जान सकता हे १ चन्दन हमारे पास है, चाहे जिस वक्त 
हम उस से शीतलता प्राप्त कर सकते हैं एवं चन्द्र हम से 
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हजारों मील दूर है तो भी हम उससे शीतलता का लाभ 
कर सकते हैँ-तो उनके बीच में साधुसंगति कैसी, उस 
की शीतलता कैसी एवं उस की अजुभूति भी कैसी ? 

किन्तु कवि की कितनी गम्भीर कल्पना है, कितनी उच्च 
भावना है एवं कितनी उत्तम रचना है- गंगा पापं॑ शशी 
ताप देन्य कल्पतरुस्तथा । पाप ताप॑ च दैन्य॑ च प्नन्ति 
सन्‍तो महाशया; ।”-गंगा-पाप-मलिनता, चर्नद्र-ताप- 
उष्णुता, कल्पतरु-दैन्य-दीनता, दरिद्वता-तीनों एक एक 
का नाश करते हैं किन्तु महाशय सन्‍त तो तीनोंही का 
नाश कर देते हैं । अथोत्‌ सन्‍्तों में गंगा, चन्द्र एवं 
कल्पतरु का सामथ्ये है | चन्दन स्वभावतः शीतल है तो 
भी चन्द्रकिरणों से अत्यन्त शीतल हो के शरीर को शान्त 
करता है । चन्दन ओर चन्द्र की संगति सन्‍त करा सकते' 
हैं। इस लिये सन्‍्त दोनों के मध्यस्थ हें-इस के लिये 
कोई कहेगा कि-इसमें सन्‍्तहीं की क्‍या आवश्यकता है, 
चाहे सो चन्द्नचन्द्र को एकत्रित कर सकता हे-कभी 
नहीं, यह काम सामान्य मनुष्य का नहीं है। क्‍यों कि, 
'शशी ताप! चन्द्रमंडल पर जिन की सत्ता है एवं--“चन्द्रमा 
मनसो जात” जिस विराद्पुरुष के मनसे चघन्द्रमा बना है 
उस विराद पुरुष को एवं उस के रूप को-सिवाय सनन्‍्तों 
के सासान्‍्य मनुष्य नहीं जान सकता । साधुजनों के 
मन पर तस-अज्ञान का आवरण निकला हुआ रहता 
है | इस लिये उन का सन निर्मेल चन्द्र के समान-स्वच्छ 
स्फटिक के समान प्रकाशग्राही रहता है, अतणएव वे 
भूमिस्थ चन्दन के अझुओं को एवं आकाशखस्र चन्द्र- 
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किरणों, के अगुओं के समान आकर्षित कर के; दोनों 
की शीतलता का अपूर्ण मिश्रण बना कर, - भवतात्पटजनों 
का-उस ,शीतल अम्रत, मिश्रणद्धारा सनन्‍्ताप दूर कर के, 
उन को शान्त कर अमर कर देते हैं-इसी लिये कविने 
चन्द्रचन्दन के बीच शीतल साघुसंगति का उल्लेख किया 
है। एक तोता गोमक्षक यबन के यहां था और दूसरा 
मुनिजन के यहां था । किसी राजाने मुनि के घर पतले 
हुए. तोते से पूछा कि-यह्‌ तेरा भाई हिंसादिक़ों की 
बुरी बातें करता है और तू शाखज्ञानादिकों की अच्छी 
बातें करता है-यह क्या है? उसने उत्तर दिया कि-' 
/टवाशनानां स शुणोति वाक्यसहं हि राजन] वचन 
मुनीनाम । न चास्य दोषो न च सहृणों वा संसर्गजा दोष- 
शुणा भवन्ति ।-हे राजन ! यह गोभज्षक लोगों के वाक्य 
श्रवण करता है और में मुनिजनों के वाक्य श्रवण करता 
हुं-इसमें इस का दोष है न मेरा गुण है । संसगे-संगति 
के अनुंसार दोषगुण बनते हैं । यह कितना अच्छा 
प्रतिपादन है. ? सहवास, परिस्थिति, . संभाषणही-गुण 
दोषों का आविष्कार कर के, मनुष्य को बुरामला बनाते 
हैं एवं इसी का नाम 'संगति' है । 

“समानशीले व्यसनेषु सख्य “मंजशात॥गंफए 8 एव 
ए9७78008 .ए )30008७०ण7ंबों ताहछए9णग्रणा छापे शा 
॥&४08.”...जिनका स्वभाव एवं उ्यसन समान है-ऐसे सम- 
स्वभावी तथा समव्यसनियों , का परस्परसख्य--मिन्नता-- 
संगति होती है । परस्परविरोधी स्वभाव वा व्यसनवालों 
की कभी संगति नहीं होती । प्रकाश के, साथ किरणों का 
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सख्य होता है, किन्तु अन्धकार का नहीं । अग्नि के साथ 
उष्णुता का सख्य होता है, किन्तु जल का नहीं । सज्जन का 
सज्जन के साथ सख्य होता है, किन्तु दुजेन के साथ नहीं। 
व्यसनी दुजेन का दुजेन के साथ सख्य होता है, किन्तु 
सज्जन के साथ नहीं । घोड़े का घोड़े के साथ सख्य होता है, 
किन्तु हाथी के साथ नहीं । बन्द्र का बन्दर के साथ सख्य 
होता है, किन्तु मनुष्य के साथ नहीं। इस का क्या कारण है-- 
एक मात्र समानासमान आकषेणविकषेण हे-इस का ऊपर 
बहुत विवरण हो चुका है, उस परसे ज्ञात हो जायगा 
कि-नेसर्गिक रीति से सजातीय परमाणु, सजातीय परमार 
का आकषेण कर के एकता को भ्राप्त होते हें-जिस में 
विशेषता यह होती है कि-सबलनिबेल को आकर्षित 
कर लेता है, इसी लिये सामथ्येयुक्त महापुरुष के सहस्रों 
अनुयायी होते हैं | संघशक्ति इसी को कहते हैं । 
0०४ं४ए० सबल का प्रभाव 4९०2०४४ए० निबल पर पड़ 
कर वह उस को खेंच लेता है-अथोत निबेल विचारयुक्त 
मनुष्य सबल--विचारयुक्त मनुष्य पर कभी अपना प्रभाव 
नहीं डाल सकता एवं कभी उस का आकषेण भी नहीं 
कर सकता । इसी लिये एक कविने कहा है कि-“सत्सं- 
गाडूवतिहि साधुता खलानां साधूनां नहि खलसंगमात्खल- 
त्वस्‌ । आसोद कुसुमभव॑ झदेव धत्ते मट्न्धं न हि कुसुसानि 
धारयन्ति ।” साधु के संग से दुजेन का सज्जन वन जाता 
है तथापि, दुजेन के समागम से साधु हुजेन नहीं होता। 
जैसे पुष्प के सुगन्ध से सिद्टी सुगन्धित हो जाता है किन्तु 
मिट्टी का गन्ध पुष्प नहीं लेता । सबल “०अंधंए० और 
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निबेल ४०४४४४० के विषयमें कविने कितना व्यापक 
उदाहरण देकर सजातीय विजातीय का परिचय कराया 
है? क्‍या इस विषय में विज्ञान-इस से बढ कर और 
कुछ कह सकता है ! 

पृथ्वी भर के अनेक हन्हों में अथोत्‌ एक से एक 
विरोधी जोड़ों में-सत्संगति का भी एक जोड़ा है । 
सत्संगति और असत्संगति-अच्छी सोहबत ओर बुरी 
सोहबत का नाम है। कलाये कलंदरी में कहा है--/कार- 
पाकों बा दगलबाजों मसंज, गर बसंजी रंज बीनी' गंज 
गंज । पेश येशां मोमिनों काफिर यके, दर दिलेशों न 
यक़्ीनोी न शके ।-महात्माओं के काम की तुलना 
दृगलबाज़ों के साथ मत करो । अगर उस की तुलना 
करोगे तो, सिवाय रंग गंज के कुछ नहीं देखोगे । उन फी 
दृष्टि में पुण्यात्मा ओर पापात्मा दोनों समान हें। उन के 
हृदय में न तो यक्रीन है ओर न शकही है । सोहबत का 
असर बहुत बड़ा होता है--यही “तुख्मे तासीर और 
सोहबते असर”-है । सबलता के कारण अच्छे से बुरे 
का असर मनुष्य मात्र पर बहुत जल्द होता है । क्‍यों 
कि-भगवान्‌ वासिष्ठ के कहने के" अलनुसार-““देशकाल- 
कियाद्रव्यसस्पा्योदेति भावना । यज्रैवाभ्युदिता सा 
स्थात्सहयोरधिको जयी ॥ एवं परस्परजयाजयतत्राति 
वीयेवान्‌ । तस्माच्छुमेन यल्लेन शुभाभ्यासमुदाहरेत्‌ ॥” 
देश, काल, क्रिया, द्रव्य के अनुसार भावना का उदय 
होके जिस इन्द्र के जोड़े में जिस की अथोत्‌ शुभकी या 
अशुभ की प्रबलता रहती है उसी के शमाण में परस्पर 
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जय पराजय होता है। अथौत्‌ निबेल के ऊपर सबल का 
जय होता है अतणव शुभ यत्न से शुभ का अभ्यास 
करना चाहिये | यही सत्संगति है, सत्संगति का महत्व है 
एवं उसी को प्राप्त करने के लिये, जहां तहां-प्रथ्वी भर 
के धरम, नीति, व्यवहारों में ख़ब जोर दिया गया है। इस 
में किसी का कहीं मतभेद नहीं है । 
एक समय वासिष्ठ ने सत्संग की प्रशंसा की और 
विश्वामित्र ने तप की प्रशंसा की । वादविवाद करते हुए-- 
दोनों में कोन श्रेष्ठ है-इस के निशेय के लिये दोनों ब्रह्मा 
के पास गये. । ब्रह्मा ने उन को विष्णु के पास भेजा। 
विष्णु ने शंकर के पास भेजा और शंकर ने शेषनाग के 
पास भेजा । शेषनाग को दोनों ने अपनी अपनी सुनाई । 
नागमहाराज को बड़ा विचार हुआ कि-इस का निर्णय 
क्या करें दोनों भी समथे हैे-किस को केसे बुरा भला 
बनातें ? सोचकर युक्ति के साथ कहा कि-इस वक्त मेरे सिर 
पर पृथ्वी का बहुत भार हो रहा है-इस लिये में इस का 
ठीक निर्णय नहीं कर सकता, अतण्व तुम दोनों एकके 
पीछे एक अपने अपने पुण्य का कुछ अंशप्रदान करो-- 
जिस से पृथ्वी कुछ हलकी होकर ऊंची हो जाय फिर 
में इस का निणेय करूं । उस पर से, विश्वामित्र ने, 
एक दिन का, एक महीने का; एक वे का, अन्त सें सात 
वर्ष का तपोबल अपेण कर दिया | किन्तु पृथ्वी न तो 
हलकी हुईं और न ऊंची ही हुईं । पीछे वासिष्ठ ने अपने 
क्षुणमात्र ही सत्संग का पुर्य अपेण किया जिस से प्रथ्ची 
हलकी हो कर शेष भ्रगवान के सिर से एक विलस्त 
३७ १०७ 


विचारददीन । [ आन्तर 


ऊपर उठ गई । इस अपूबे निणेय को देखकर दोनों अपने 
अपने स्थान पर चले गये । वेसेही सब अयोध्या को 
वैकुण्ठ ले जाते वक्त भगवान्‌ रामचन्द्र ने दूतों से तलाश 
कराया कि-शायद्‌ पीछे कोई रह तो नहीं गया हो- 
तलाश करने पर मालूम हुआ कि-एक कुत्ता पीछे रह 
गया है, जिसका कारण यह है कि-उस का शरीर धावों 
से अल्यन्त दुर्गन्धयुक्त है ओर उसे में हज़ारों कीडे भरे 
हुए हैं । भगवान्‌ रामचन्द्र ने उस कुत्ते को सस्यू में 
स्लान कराया। स्नान कराते ही कुत्ते सहित सब जीव 
चतुर्भुज रूप धारण करके भगवान्‌ रामचन्द्र फे सम्मुख 
खड़े हुए । उन से पूछने पर मालूम हुआ कि-कुत्ता अगले 
जन्म में एक ब्राह्मण गुरु था ओर कीड़े उस के छात्र थे। 
आ्राह्ण ने स्वाथे में आकर उन को अनात्म ज्ञान सिखा 
कर कुमागे में उतारा जिस से यह दशा प्राप्त हुईं । सत्से- 
गति एवं असत्संगति के यह कितने अच्छे दृष्टान्त हैं- 
इल का प्रत्येक को विचार करना चाहिये ! “सायामय; 
प्रकृग्नेव रागद्रेषमदाकुल; । महतासपि सोहाय संसार 
इव दुजेन; ।” प्रकृति से मायामय एवं रागहेष सदयुक्त 
संसार के समान दुजेन-महज्जनों को सोहित करनेवाला 
होता है-इस में क्या सन्देह है (६7 78 |गया0ए7 ०9 
॥8 ०००७7 ॥6 ॥०००७”-मनुष्य. जैसी संगति में 
रहता है, वैसा वह जाना जाता है । 

लाडे बिकन्सफील्ड ने कहा है. कि-“जिस मनुष्य का 
चित्त श्रेष्ठ और उदात्त कल्पनाओं में संल नहीं रहता, 
उस के चित्त में नित्य नीच कल्पना का संचार होता है । 
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जिस का चित्त उन्नत नहीं है-उस की नाक सदा ज़मीन 
से घिसती रहती है ।” बड़ेखथ कहता है-““मनुष्य में दो 
परस्पर विरोधी गुणों का एक रूप सम्मेलन हो जाना 
चाहिये । उचित पारतंत्र्य के साथ उचित स्वातंत्रय भी 
होना चाहिये | उचित परावलम्बन के साथ उचित स्वाव- 
लंबन भी होना चाहिये | हुक्स की तामील करना सीख 
लेने पर, दूसरों पर हुकूमत करना सहज ही में आ जाता 
है | शरीर और मन को व्यायाम से ठीक कर लेने पर 
ही, मनुष्य बढ़े काम करने के लायक़ होता है । जिस 
को सिपाही का काम नहीं करना आता, वह-कभी 
सेनापति के काम के लायक़ नहीं बनता । फिलिपियन्स 
कहता है कि-“सल्, नीतिमत्ता, शुद्धता, स्मणीयता, 
सत्कीर्ति आदि सहुण प्रदर्शित करनेवाले जो जो पदाथे हैं 
निठ्य उन का चिन्तन करना चाहिये ।” सेनेका कहता 
है--“किसी को मालूम न हो-ऐसा गुप्त पदार्थ कभी इश्वर 
सेन भांगो और जो पदाथे ईश्वर को प्रिय नहीं-वह 
कभी भलुष्य से मत मांगों ।” सेट माथ्यू कहता हेड 
“कोई कहते हैं. कि-'मित्र से प्रेम और शत्रु से दवेष 
करना'-किन्तु में कहतां हूँ कि-शतन्रु परभी प्रेम करना, 
शाप देते हैं उन को आशीवोद देना, ढ्वेष करते हैं. उन का 
हित करना, और जो मत्सरबुद्धि रखते हैं उन के कल्याण 
के लिये इंशर से प्राथेना करना-हमारा धर्म है। ऐसा 
होगा तभी हम इंश्वर के भक्त कहलाने के पात्र होंगे। 
इंश्वर, सूये का भ्रकाश सज्न ओर दुजेन पर समान 
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डालता है और वह जो परजन्यवृष्टि करता है उस का 
उपयोग न्यायी अन्यायी को समान होता है । जो तुम पर 
प्रीति करते हें--उन पर तुमने प्रीति की तो क्या हुआ- 
थह तो सामान्य सनुष्य भी कर सकता है ।” हमारे यहां 
भी एक कविने कहा है--“उपकारिषु यः साधुः साधुत्वे तस्य 
को गुण) । अपकारिषु य; साधु: सः साधु: सद्धिरुच्यते॥” 
अथोत्‌ अपने पर उपकार करनेवाले पर साधुता करने में 
क्या साधुलत्व का गुण है ? अपकार करनेवाले पर साधुता « 
करनेवाला ही सचा साधु है। एपिक्टीठस कहता है--““हम 
इधर की इच्छा के अनुसार चलते हैं-यह खाली मन- 
हीसे नहीं; आचरण से भी कर दिखाना चाहिये । इस के 
निश्चय में जो आनन्द है-उस के आगे सब आनन्द तुच्छ 
हैं ।” सिसरो का कहना है कि-'सिवाय सज्जन के सच्चा 
सुख किसी को प्राप्त नहीं होता एवं जो सज्जन होते हे वे 
सुखी होते हैं । ये दो सिद्धान्त यदि सत्य हैं. तो-तत्व- 
ज्ञान के समान अभ्यास करने के लिये अन्य कोई 
विषय नहीं है एवं सहुण के समान अन्य कोई दैविक 
वस्तु ही नहीं है ।” किसी कविने कहा है--““साभूस्सज्जन- 
योगो, यदि योगो मा पुनः स्लेहः । ख्रेहों यदि विरहों 
मां, यदि विरहो जीविताशा का ? ।” पहिले तो सज्जन 
का योग-संग न हो; अगर योग हो तो, उस के साथ 
लेह न हो, अगर ख्ेह हो तो, फिर विरह न हो, यदि 
विरह हो, तो-फिरं जीने की आशाही क्‍या है ? कितना 
यथाथे कहना है-पहिले तो संज्जनों के साथ संगति होना 
ही कठिण है, _ सौभाग्यवश संगति हो भी जाय तो उन 
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का कृपापात्र होना, कठिन है, कृपा होने पर उन से अलग 
होना कठिन है एवं अलग होने का प्रसंग आ जाय तो 
फिर, जीवन की आशा ही व्यथे है । 

इस संगति के साथ देश, काल, द्रव्य और क्रिया की' 
बड़ी भारी संगति है। संगति में-संगति का गठन, तिरो- 
भवन एवं सम्मिलन होना ही चाहिये । क्‍यों कि, यह 
नैसर्गिक धर्म है-समान से समान मेत्री, प्रीति, एकता 
होती है किन्तु उस में अगर विरोधी अणुओं का शभादु- 
भाव हो जाता है तो, तत्काल विपर्यास हो जाता है । 
रू्जुपर सपे की आन्ति, शुक्तिपर रजत की आन्ति 
एवं सलुष्य पर भूल की आन्ति होके, मनुष्य अमित हो 
जाता है-यहां तक कि, वह अपना मनुष्यत्व भी भूल जाता 
है। परीक्षित जैसे सद्यसन्ध, सच्चरित्र, धार्मिक राजा का-- 
शसीक ऋषि के आश्रम में पदापेण होते ही, चृद्धि विप- 
यांस होके, ऋषि के गले में सतत सपे का डालना क्‍या 
था-शंगी बालक के झापसे सातही दिन में-उस का 
मरना था ! श्रवण के समान मातापिताका भक्त कोन था! 
किन्तु उस का भसायो रक्तदृषित दूषित कुछ क्षेन्न में पदा- 
पेण होते ही, उस ने अपने सातापिता से, उन की कावर 
उठाने के- बदले में किराया मांगा | अन्ध पिता ने पूंछा-- 
यह भूमि कोन है ? श्रवण ने कहा-कुरुक्षेत्र की भूमि 
है--हाय हाय ! इसी भूमि ने, अपनी सजातीय भूमि का, 
अपनी सहोदरा सगिनी भूमि का, अपनी सम्ुज्वल भारत 
जननी का-कैसा नाश किया है, केसा अधः१पात किया है, 
कैसा सबे नाश किया है-उस का स्मरणही, हृदय को 
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विव्हल करता है, शरीर को कम्पित करता है एवं चुद्धि 
फो मुग्ध करता हे-ऐसी दारुण, कठोर, निधेण-महान्‌ 
रथी अति रथिओं के संहार करानेवाली, हाय हाय ! 
अभिमन्यु जैसे कोमल वीर वालक का रक्तपात करने 
वाली-होनहार समरभूमि में-बुद्धिविष्योंस होना क्‍या 
आश्रय है (-पिता ने कहा, अच्छा है, तू अपनी कावर 
का जितना किराया मांगेगा उतना ही दूंगा-आगे चल । 
कुरुक्षेत्र की भूमि का उल्लंघन करतेही श्रवण को अपने स् 
पुत्रथसे का ज्यों का थो भान होके मातापिता के चरणों 
में गिर कर क्षमा आथना करने लगा ओर अपने कहने का 
बड़ाही ठुःख पश्चात्ताप करने लगा | पिताने उसे कंठ से 
लगा कर प्रेस से कहा-प्रिय पुत्र ! इस मे तेरा कुछ भी 
दोप नहीं, यह केवल उस अभागिनी अपविन्न भूमि का 
ही प्रभाव था! आगे चल कर उसी प्रकार की हिंसक 
भूमि में फिर अभवेश दोतेही ग़रीब बेचारे सहान्‌ पिठ्भक्त 
श्रवण का-दशरथ के बाण से घात हुआ । पुत्र के सरण 
से अट्ान्त विव्हल होके उस अन्ध वृद्ध वेश्य ते दृशरथ 
को शाप दिया । शाप क्‍या था-दशरथ्‌ के यहां भगवान्‌ 
रामचन्द्र का अवतार लेना था! सुरथ का राज्य हरण 
होने पर, एवं समाधि का धन हरुण होने पर-दोनों का 
मेघा ऋषि के आश्रम मे जाना क्‍या था-सुरथ को अपने 
राज्य की प्राप्ति का एवं समाधि को धन के बदले ज्ञान 
की श्राप्ति का होना था! दुष्यन्त का कृष्व ऋषि के 
आश्रस में जाना क्‍या था! भरतमाता शुक्कुन्तला का 
पाणिप्रहण होना था । एक गणिका के पुत्र का वासि 
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होना, एक श्रपाकी-चांडालिनी के पुत्र का पाराशर होना, 
एक ढीवर की कन्या के पुतन्न का द्वेपायन व्यास होना, 
जबालों समान स्वेरिणी के पुत्र का जावाल होना-क्या 
था! अपूवे सत्संगति के समुझूवलज्वलन्त प्रभाव का 
प्रद्शेन था !! प्राचीनकाल में, भारत में केसा अद्वितीय 
संगति का गठन था, केसा साधुसंगति का प्रभाव था 
एवं केसा श्रेष्ठटंगति का फल था ? उस वक्त जाति कुल 
धरमोदिकों का उच्चनीचत्व न था, केवल संगति एवं उस के 
गुणधमोलुसार मनुष्य का उच्चनीचत्व था-“गुणाः पूजा- 
साने गुणिषु न च लिंग न च वय-केवल गुस्तोंही की 
पूजा होती थी और सत्कार होता था । आज इसी के 
अभाव से हम लोगों में से छ करोड लोग हम से अलग 
हैं । एक दतीयांश-एक तिहाई शरीर का जंघा से लेकर 
नीचे का भाग अथोत्‌ घुटने ओर पेर हम से .जुदे हो 
बैठे हैं। पहिले ही रेलने हम को पंगु बना रक्‍्खा 
है ओर रहे सहे भी अब हम अपने घरही में अपने पेरों 
खड़े नहीं हो सकते ! स्वामी रामतीथे कहते हें--/“अपने 
गांव के मेहतर बलायियों को पढ़ाने में क्‍या तुम्हें लज्या 
या डर लगता है? अगर ऐसा है तो-घिक्कार है तुम्हारी 
रीतिभांति को एवं तुम्हारी नीतिमता को !” ऐसी दशा 
में केसे हम अपना, अपनी जाति का, अपने धर्म का, 
अपने कुल का एवं अपने देश का उद्धार क्रर सकते हैं ९ 
भारत का सनातन धर्म, भारत का अध्यात्मज्ञान, भारत 
का बेदान्तशाज्ध किसी को अलग करने के लिये कभी 
नहीं कहता, किसी का तिरस्कार करने के लिये किसी 
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को कुछ नहीं कहता एवं किसी को ज्ञान से वंचित रखने 
के लिये कहीं कुछ नहीं कहता । ““विद्याविनयसम्पन्ने 
ब्राह्यणे गवि हस्तिनि | शुनि चेव श्रपाके च परिडता+ समद्‌- 
शिनः ।? विद्याविनयसस्पन्न ब्राह्मण में, गाय में, हाथी में, 
कुत्ते में, चांडाल में पण्डितों की समदृष्टि रहती है । वे 
किसी को ऊंचा नीचा नहीं देखते । वेसे ही-/'विग्राहि- 
पुणयुतादरविन्दनाभपादारविन्द्विमुखाच्छूपर्च वरिष्ठम्‌ ।' 
बारह शुणणों से युक्त, भगवान्‌ से विमुख ब्राह्मण से 
श्रपच--चाण्डाल वरिष्ट-श्रेष्ठ है । क्‍या इन भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण एवं भागवतोत्तम ग्रहद के वाकक्‍्यों को आज 
हम बिलकुल दी भूल गये ! 

सनुष्य का जन्म होते ही उस को अपनी प्यारी, खेह- 
सयी, मधुरमूर्ति-न मातुः परदेवतम्‌-परम देवता सा का 
दृशेन होके उस की पवितन्न भेममयी संगति होती है । 
उसी के प्रेममय, मधुर शब्द, ,मधुर आलाप, मधुर गीत 
सुनने में आते हैँ एवं उस की रदु से मदु-पुष्प की शय्या 
को भात करनेवाली गोदी प्राप्त होके, जितने दहुनिया में, 
ख्गे सें या ओर कहीं-मघुर अमसृतादि रस हैं, उन से 
अत्यन्त मिष्ट, अत्यन्त स्वादिष्ट, अत्यन्त पीष्टिक स्त्य- 
स्तनरस-स्तन की पवितन्न दुग्धधारा का पान मिलता है। 
माता यदि सुशिक्षिता हो तो फिर, उस बालक के भाग्य 
का देखनाही क्‍या है? “6 78 ७ए 80॥68 60% # 7&6५१० 
ज्ञ7658 प०7 ४6 687४8 ०६ 7700,” अथोत्‌ प्रकृति देवी 
उस माठद्वारा ही मनुष्य के हृदय पर लेख लिखती दे । 
जन्मत: उस की शिक्षा क्रा आरस्म हो जाता है। पिता, 
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पिठृव्य, बन्धुभगिनी आदि बड़े छोटों की संगति-कीड़ा, 
शिक्षा, वत्तेन की सुन्दर लीलामयी विहासर्वाटिका बनती 
है एवं उस में विहार करते हुए बालक-भगवान श्रीकृष्ण 
के समान मृत्तिकादि भक्षणद्वारा विश्व का दशेन करा 
सकता है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण का-यशोदा को विश्वरूप- 
दु्शन कराना क्‍या था-केवल माठ्भक्ति, मात्वात्सल्य, 
साठ्भाव का अद्भुत दृश्य था। खूब लक्ष्य के साथ देखिये- 
लोकोत्तर सच्चरित्र होनहार बालकों की कितनी मधुर, 
कितनी: रम्य, कितनी सुन्दर बाललीला होती है -ऐसा 
कौन शठ है, ऐसा कौन पत्थर है, ऐसा कौन हृदयहींन 
है-कि जो उस मधुर प्रेममयी कोमल बाललीला का 
आदर न करे, कोतुक न करे एवं अभिनन्द्न न करे ! 
कवि कुलगुरु कालिदास के शाकुन्तल्न नाटक को पढ़ते 
पढ़ते-““आलक्ष्यद्न्तमुकुलाननि मित्तह्म से रव्यक्तवण र्मणी यव- 
च३प्रवृत्तीन । अंकाश्रयप्रणयिनस्तनयान्वहन्तो घन्यास्तदंग- 
रजसा मलिनी-भवन्ति ॥” इस अपूबे वात्सल्य रस का 
पान करते ही शेक्की नामक ,एक फ्रेंच परणिडत आननन्‍्द- 
मप्न होके अपना देहभान भूल गया था! क्‍यों नहीं-- 
““अन्त;करणुतत्वस्थ दम्प८्योः ख्लेहसंश्रयात्‌ू । आननदु- 
प्रन्थिरतोयमपत्ममिति बद्धयते ।? मातापिता के अन्तः- 
करणुतत्व के अपार प्रेम के आधार से आनन्द की 
अपत्यरूप गांठ बन्धती हे-इस में क्‍या शंका हे! 
सनन्‍्तान के लिये किसी को क्‍या क्‍या नहीं करना पड़ा 
ओर क्या क्‍या नहीं पड़ता-यह किसी से छिपा 
नहीं है । महाराज दलीप को इक्तीस दिन भगवान्‌ 
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वासिष्ठ की नन्दिनी नामक कासघेनु की सेवा करके अन्त 
के बाईसवें दिन सिंह के सासने अपनी प्यारी देह को 
रखना पड़ा था ! दशरथ को पुत्रविरद्द से मरने के शाप 
को अलुग्रह मानना पड़ा था। कुन्ती, माद्री को अपने 
ख्रीधर्म का द्याग करना पड़ा था। वसुदेव को अधेरात्रि में 
भयानक यमुना को पार करना पड़ा था । 


ऐसी अपनी आलननन्‍्द्मन्थि, ऐसी अपनी-“आत्मा वे 
पुत्रनामासि'-आत्मा, ऐसी अपनी प्यारी सनन्‍्तान का 
आजकल हम केसा पालन करते हैँ, केसा कल्याण करते 
हैं, केसा सद्भावन करते हें-सब कोई जानते है | सा की ' 
गोद से निकल जाने पर, भा की सावमयी दृष्टि के पार 
हो जाने पर, मा की वत्सलाता का अज्लुभव ले लेने पर- 
पिता की शरण, पिता की भावना, पिता की दया के 
अनुसार, आजकल की छोटी मोटी पाठशालाओं में भरती 
होकर समवयस्क वयस्थों के साथ पाठ लेते लेते पहले 
पहल बालक बीड़ी पीना सीखते हें-उस में प्रवीण हो 
जाने पर, जैसे जेसे आधुनिक शिक्षाप्रणली के अलुसार 
उच्च कक्षा में प्रवेश करते जाते हैं बैसे वैसे चुरुट, चाय, 
काफी, सोडा, ज्राण्डी का अभ्यास बढ़ता जाता है ! इधर 
चाहे घर सें चूहे क्‍यों न दौड़ मचाते हों--तो भी, माबापों 
को तंग करके बूट, पटलून, कोट, टोपी लगा कर अकड़ते 
हुए स्कूल कालेज में जा कर, शरीर की ऐेंचातानी में 
सस्त हो कर, फुटबाल, टेनिस आदि खेलों में मस्त 
हो कर-बायू, साहब, मिस्टर, बनने में देर नहीं 
करते । और अपने को बड़ाभारी स्टूडेन्ट, स्कोलर, 
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ग्रेजुएट, रिफामेर, सायन्टिस्ट, प्रोफेसर, सुधारक, देशभक्त, 
भारत का छुल स्वेस्वर मान के-अपने सातापिता को सूखे 
कहते हैं, अपनी माता, स्लरी को गुलाम मानते हैँ और 
अपने बालबच्चों को नालायक जानते हैं! फल यह होता 
_ है कि-न तो पूंरे बाबू, साहब, मिस्टर बनते हैं, और 
न त्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र ही रहते हैं । टेनिस, 
“फ्रटबाल, लेक्चर, कमेटी, सोसाइटी, पार्टी, आदि में 
दोढ़धूप करके, भारत के सपूत भारत का एद्धार करते 
हैं, भारत का मुख उजवल करते हैं, एवं भारत का गौरव 
करते हें ! 
मेरे कुल कानन के सुन्दर सुहावने पेडो ! सेरे भारत 
के समुहझ्बंल आकाश के चमकते हुए तारो ! मेरे होनहार 
कुलरल्लाकर के अमूल्य मुक्ताफलो ! अब भारत का सुधार, 
अब भारत का अन्तिम साध्य, अब भारत का भविष्य- 
केवल तुम्हारे ही हाथ में है । तुमही उस के उद्धारक, 
, सुधारक एवं संरक्षक हो । जब तुम्हारे मुख में-बीडी', 
“चुरुट', आंख पर “चश्सा,' सिर पर हेट', गले में 
शेकटाइ! बदन में “कोट पटलून” एवं पेरों में “बूट"-- 
देखते हैं. तब, हृदय हक हक होके फूट फूट रोने के 
सिवाय ओर कुछ नहीं सूकता। यह रोना, यह आंसू का-- 
गिरना, यह आंसू का पूर-तुम्हारे बीड़ी, चुरुट, चश्सा, 
टोपी, नेकटाइ, कोट, पटलून, बूट के लिये नहीं हैं--पंच- 
ततञ्नर में कहे हुए गधे की पीठ पर शेर का चमड़ा डाल 
कर उस को नकली शेर बनने के लिये है ! इन कोट, 
पटलून, चश्मे, हेट, नेकटाइ का तो, तभी सार्थक्‍्य हो 
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सकता है, जब, उन के असली पहननेवालों के समान 
कमेवीरं बन कर तुम अपने मातापिता ख्रीपुत्रादिकों का 
आनन्द के साथ पालन करते हुए, अपने भाइयों का 
साथ देते हुए, अपने दारिवद्य का नाश करते हुए, अपनी 
सनन्‍्तान को उद्चश्रेणी में पहुंचाते हुए-पीछी अपनी 
सुबर्णभूमि को सुवर्णभूमि बना के उस को स्वगोपव- 
गोस्पद्‌ बनावो । होश संभालो, ऊपर नजर करके भांको 
खब सोच कर देखो-यह कितना सुखसमय है, कितना 
शान्तसमय है, कितना सुन्दरसमय हैे-तुम्हें किसी 
की संगति करने में, किसी का उपदेश लेने में, किसी 
से कुछ सीखने में या तुम्हें कहीं जाने में, देशदे- 
शान्तर का प्रवास करने सें, किसी हुनर, कला, उद्यम 
का पाठ लेने में, विद्या, कलाकुशल, उद्योगी होने 
सें-कहीं किसी की रोकटोक नहीं, कहीं किसी की 
मनाई नहीं, कहीं किसी की हरकत नेहीं । फिर क्‍या 
कारण है-जो तुम अपने आयुष्य का, अपने शरीर का 
अपने कुल का, एवं अपने देश का-ऐसा नाश कर रहे 
हो, ऐसा बिगाड़ कर रहे हो, ऐसा संहार कर रहे हो ! ! 

आजकल छोटी मोटी-शास्रीय, सामाजिक, वेज्ञानिक, 
उपदेशक, सुधारक नाना भ्रकार की पुस्तकें ,लिखते हो, 
अखबारों में एवं सासिकपत्नों में लंबे चोडे भांति भांति 
के लेख निकालते हो ओर सभा, समाज, मीटिंग, 
सोसाइटी में खड़े रह कर पुकार पुकार घमं की, जाति 
की, कुल की, देश की बातें, कहानियां; कथा सुनाते दहो- 
उन के उद्धार, सुधार, गौरव के लिये कहते हो और 
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अन्तिम साध्य का, सुख्य ध्येय का एवं भविष्य का 
भविष्य कथन करते हो-किन्तु लिखनेवालों, निकालनेवालों, 
सुनानेवालों, कहनेवालों, करनेवालों का-कार्ये, आचरण, 
व्यवहार, चरित्र कया होता है -“परोपदेशबेला यां 
शिष्टाः सर्वे भवन्ति वे । विस्मरन्तीह शिष्टत्व॑खकायें 
समुपस्थिते ।” दूसरों को उपदेश देने में सब शिष्ट-सम्भा- 
वित होते हैं. किन्तु अपने काये में उस को भूल जाते हैं। 
“पर उपदेश कुशल बहुतेरे, जे आचरहि ते नर न घनेरे।” 
इसी लिये तो, दूसरों पर उन का कुछ अभाव नहीं पडता 
एवं दूसरों का कुछ उपकार नहीं होता । चाहे लेखक के 
वक्ता के गुशणदोष सद्सच्चरित्र किसी को विदित हों वान 
हों-कहना एक और करना एक, बोलना एक और चलना 
एक आदि दुराचरण से, उन के विचारों के परमाणु 
बिलकुल निबेल रहते हें-उन का परिणाम किसी पर कुछ 
नहीं होता । लोगों को सदाचरण का उपदेश देना, स्वर्य 
दुराचरण करना,-लोगों को धमं का उपदेश देना, स्वयं 
अधसे करना,-लोगों को नीति का उपदेश देना, स्वय॑ 
अनीति करना-ऐसे लेखक, पाठक, उपदेशक, उद्धारक, 
सुधारक, विचारक-किस के लिये क्‍या कर सकते हैं. एवं 
उन के उपदेश का क्‍या परिणाम हो सकता है १ ब्रह्मचये 
का उपदेश देते हो-स्वयं प्रमेह उपदंश से पीडित रहते 
हो ! गृहधस का उपदेश देते हो-स्वयं स्लानसन्ध्या, खान- 
पान; स्पशोस्पशें का कुछ भी विचार नहीं रखते हो ! ! 
भगवे कपड़े पहल कर, ब्रह्मज्ञान, अध्यात्मविद्या का उपदेश 
देते हो-स्वयं व्यभिचार, मद्यपान, धनसंग्रह करके, टोपी; 
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साफा, गंजीफ्राकू, ओवर कोट, पटलून, बूढ पहन कर 
संन्‍्यासधर्म का पालन करते हो! ! |-यह क्‍या है १ इस 
से क्‍या भारत का उद्धार, सुधार, गौरव हो सकता है 
कभी नहीं! स्वासी रामतीथे अपने एक व्याख्यान में कहते 
हैं कि।--४,७ ०) ४7० 2704 [6०प्रा.शड 0 ६॥6 888 
0076 ; 7७ (फ्रॉंड ०९ (00 ॥राएशशा 00776 थ्राएं 
[6७67७8७, 9प6 6०७प्रा'७४8 9707 ०४०७ जश्ञग] 06 0६ 0 
2एशथो। परायोढछ8 एणप &79 [700)87९१ ६0 ]66प्रा'8 ए०प्राइशॉ., 
जि७ #076 छत एथ89 ग्राग8७॥ह6 0. एरकए8 ]7087688 
जञा0 ]0०५प०९७४ 00 9780.” चाहे इस वक्त के बड़े बड़े 
लेक्चर देनेवाले आयें, चाहे इसा या इश्वर स्व्य॑ञआकर 
लेक्चर देवें, किन्तु जब तक तुम अपने को स्वयं लेक्चर 
देने के लिये तैयार न होगे तब तक अन्‍्यों के लेक्चरों से 
तुम्हें कुछ भी लाभ होता नहीं । जो अपने को अपना 
लेक्चर देता है वही अकेला उन्नत हो सकता है या अपनी 
तरक्की कर सकता है. । देखिये, वे स्वामीजी के वाक्य 
कैसे ओर कितने सूत्रबद्ध ओर उपयोगी हैं ९ 


इस वक्त ख्रीजाति का, गृहिणी का-भायों मित्र गहेशु 
च-भायों मित्र का, सहधर्भिणी का-शिक्षित होना नितान्त 
आवश्यक है । खत्री-पुरुष का अधांड़् है, खी-पुरुष का 
मित्र है, स्ली-पुरुष का सहचर है--““यत्र नायेस्तु पूज्यन्ते 
स्मन्ते तत्न देवता।?--भगवान्‌ मनु के इस कहने का अर्थ 
क्या है--उन का आदर, सम्मान, सत्कार होना चाहिये-तभी 
तुम्हारा जीवन सुखमय हो सकता एवं अन्ञुपम सत्संगति का 
लाभ हो सकता है। भगवान्‌ की पुरुष पर बड़ी पा है कि- 
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उस ने स्री जैसा सहायक मित्र उस को दिया है-जिस की 
संगति से-धमे, अथे, काम ओर मोक्ष की प्राप्ति होती है । 
जिस की संगति से सुख, विजय, श्री की प्राप्ति होती है। 
जिस की संगति से इहलोक परलोक “ प्राप्ति होती है । 
सीपुरुष की संगति-विवाह--अलुरागभूत सष्ट पदाथे की' 
मनोहरता का पवित्र फल है, सहायकारी, प्रकाशक, 
विश्वासपूरण मित्र का उदय है ओर सोहादेभाव का 
अनुपस सद्भाव है । पाणिग्रहण अथोत्‌ हस्तस्वीकार-- 
अन्योन्याश्रय, अन्योन्याभेद, ओर अन्योन्याधार है । 
वि-वह-विशेषरूप से साथ देना अथोत्‌ गृहस्थाश्रम- 
धर्म के लिये अन्योन्य सहचर बनना-इस पर से 'वियाह 
शब्द से क्‍या वोध होता है (-“प्रेयो मित्र बन्घुता वा 
समग्रा सर्वे कामा: शेवधिजीवितं वा । खसत्रीणां भत्तो धर्म-- 
दारांश्व पुंसामिल्नन्योन्यं वत्सयोज्ञोतमस्तु !”-मालती और 
माधव के विवाहप्रसंग में, कामन्दकी कहती है कि- 
हे वत्स ! प्रिय मित्र, सारी बन्धुता, सारी इच्छा, धनमाल 
आर जीवित-परस्पर स्ली को पति एवं पति को धमैपत्नी 
है-यह परस्पर तुम उमय को विदित रहो । ऋग्वेद के 
मंडल १० के ८५ वें सूक्त में कहा है कि-“समद्भलीरियं 
वधूरिमां समेत पश्यत । सौमग्यमस्ये द॒त्या यथास्तं 
विपरेतन || यह वधू-कन्या, सुमझली-शोभनमंगला है 
इस लिये सब इस के साथ जावें और इसे देखें | इस को 
सौभाग्य प्रदान करके सब अपने अपने घर को जावें। 
वैसे ही-“गभ्णामें ते सौभगत्वाय हस्त॑ मया पर्ला जरद॑ 
प्टियेथार्सः । भगों अयेमा संविता पुर॑न्धिमेह्ं त्वादुगौहपत्याय 
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देवा; ।” हे वधू! मेरे साथ सुहाग में रह कर वृद्ध होने 
के लिये में तेरा कर ग्रहण करता हूं । भग, अयेमा, 
सविता, पुरन्धि, पूषा देवोंने मुझे गाहेपय-ग्रहस्थी होने के 
लिये तुक को दिया है । इस लिये में कभी तेरा साथ न 
छोड़ंगा-यह कह कर, आप्तजनों के समक्ष सखी का कर-* 
सहण करके, अग्नि को सात प्रदक्षिणा दे कर-यह नवीन 
संगति, आजन्म कर लेना-केवल अपने ही सुखदुःख के लिये 
नहीं है वरन्‌ जीवसमात्र के लिये है। भगवान्‌ मनुने कहा 
है-“वयथा नदी नदा$ सर्वे सागरे यान्ति संखितिम्‌ । तथे- 
वाश्रसिणः सर्वे शहस्थे यान्ति संसितिम” ।-जैसे नदी 
ओर नद्‌ समुद्र में जा मिलते हैं, बेसे ही अ्रह्मचारी, वान- 
प्रस्थ, संन्‍्यासी, गृहस्थाश्रमी के पास आते हें-इसी 
लिये गृहस्थ का कत्तेव्य है कि-यथासाध्य, यथासंभव, 
यथाशक्ति-उन का तनसनधन से खागत, सत्कार और 
आतिथ्य करे । गृहस्थी के पास कुछ भी न हो तो भी-- 
“तृणानि भूमिरुदर्क वाक्चतुर्थी च सूनता । एतान्यपि सतां 
गेहे नोच्छियन्ते कद्दाचन ।” बेठने के लिये कदाचित्‌ ठृण-- 
घास न हो तो भी भूमि ही सही, जल और “पधारिये, 
आइये, विराजिये इलादि सत्कार बचनों का तो कहीं 
अभाव नहीं है-अथोत्‌ हो जहां तक, अपने देशवन्धु का 
सनन्‍्तोष करके एकता एवं प्रेमभाव बढ़ाना-प्रत्मेक गृहस्थ 
का परम कत्तेव्य है | “परहित बस जिन के मनमाहीं, तिन 
कह जगदुलेभ कछ नाहीं”-इस में क्‍या सन्देह है ! 

उक्त वेद्शाल्रों के बचनों पर से स्पष्ट विदित हो जायगा 
कि, एथ्वी भर में हमारे ही यहां स्लीजनोँ के लिये गंभीर 
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भावपूर्ण आदर की अयोजना प्रस्तुत हुईं है। पाश्चाद्यदेशोंही 
में क्या सबन्न, सब धर्मों सें ईश्वर के लिये पिठत्व भावना- 
776 #9४४7७१४००१ ० (७००-है किन्तु अत्यन्त प्रेमास्पद्‌ 
साठ्वात्सल्यपूर्ण ईश्वर के साठृत्व-7० ४०४७०४००१ ० 
(50०९ की भावना सिवाय भारत के अन्यत्र कहीं नहीं । 
इस अपार, विशाल, अपरिमित जगतू का साम्राज्य 
चलानेवाली उस परात्पर अनन्त शक्तिशाली परमेश्वर की 
प्रक्ृति ही, चक्रवत्तिनी महाराज्षी है .। चेतनन्‍्य संचारक 
पुरुष तो केवल द्रष्टा है। प्रकृति-देवी-शक्ति- 

हेतुः समस्तजगरता ज़िगुंणाउषि दोषै--- 

ने ज्ञायते हरिहरादिभिरप्यपारा । 

सवाध्रयाउखिलमिदं जगदुंशभूत- 

मज्याकृताहि परमा भप्रकृतिस्वमाद्या ॥ 
जो सारे जगत्‌ की कारण है। ब्रह्मा, विष्णु, शंकरने भी 
जिस का पार न पाया, ओर जो सब की आधारस्रूप 
है । जगत्‌ जिस का अंशभूत है ऐसी वह अव्याकृत आय 
प्रकृति है और- 

विद्या: समस्तास्तव देखि' ! सेदाः 

सखियः समस्ताः सकलका जगत्सु । 

त्वयेकया पूरितमस्वयेतत्‌ 

त्का ते स्तुतिःतव्यपरा परोक्ति: ॥ 

हे देवि ! जगत्‌ भर सें सब विद्या ओर सब ख््रियां तेरे 

ही भेद हैं । सारे जगत को तूने व्याप्त किया है-किन 
स्तुति युक्त उत्तम शब्दों से तेरी क्‍या प्राथना करें ! प्रकृति 
पुरुष अन्योन्याश्रय है--7.98 7र्थश० 80व म७7४।७ रिपरण्॑- 
005 ०६ (७७ ए॥४०४४०--पुरुप ओर स्त्री ही जगत्‌ का 
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कारण हे-इस की विशेष भीसांसा करने की कुछ भी 
आवश्यकता नहीं है । हमारे यहां इस स््रीवत्व का प्रति- 
बिम्ब धरममदपेशद्वार गृहसाम्राज्य पर पड़ा हुआ है 
इसी लिये कुलली कुल की अधिए्ान्री महामंगला-सुमं- 
गली वधू है. एवं पूर्ण माठ्पद की अधिकारिणी है। 
भारतीय पतिपत्लीत्व एवं गृहधर्स के उदात्त भाव ओर 
प्रेमशुंखलावद्ध विवाह के लिये खामी विवेकानन्द की 
सच्छिष्या भगिनी निवेदिता “४7ए००९६७ कहती हैं. कि- 
४८ 377 0778 77076 088ए४0ि #%7 ४6 0 0 #88 
गगद&8 078 88 8७४९१ धादे ठदी78ल्‍७60 9ए शिवीशा 
ए़0णा607, 7 ए०एंत 9४७ कील $0 ०णाएशए७.. पा 
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हिन्दु कुलखी निर्मित एवं अनुशासित ग्रहस्थाश्रम के 
आयु/क्रम की अपेक्षा अधिक सुन्दर वस्तु की कल्पना 
होना दुश्कर है । और उस में भी-उदात्त एवं देवी भावना 
की स्थापना के लिये लोकोत्साह का केन्द्रीभवन करनेवाला 
जो एक पूजासथान है-वह पत्नीस्वरूप है । हिन्दुओं की 
भावना के अनुसार वह समाज एवं कविता का आधार- 
स्तम्भ है | कमी न हृटनेवाला बन्धनभूत-पविन्र धर्मविधि 
विदाह है-ऐसा हिन्दुधम शात्र का अनुशासन है । इसी 
लिये हसारे यहां विधाहविधि होते ही सखी पुरुष का 
अधोड़ः बन जाती है और उस का प्रधानस्र॒वामाज्ञ में 
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होता है कि जहां शरीर के जीवनशिक्तिप्रदायक रक्त का 
केन्द्रथल है. जिस से शरीर का पोषण होता है-शाज्लेधर 
ने कहा है-“जीवति जीवति नाथे, मता म्ता था मुदा 
युता मुदिते । सहजस्लेहरसाला, कुल्वनिता केन तुल्या 
स्यात्‌ ।!” जो पतिके जीने से जीती है, मरने:से मरती है 
ओर आनन्द से आनन्दित होती है। ऐसी सहर्जस्लेहरसाला 
कुलयुवती की किस से तुलना होती है ? अथोत्‌ किसी 
के साथ नहीं एवं ऐसा पवित्र दम्पंतीधस भी दुनिया सें 
अन्‍न्यतज्न कहीं नहीं । ह 

आज कल यूरोप अमेरिका आदि देशों में ख्लियों की 
शिक्षा एवं स्वतन्नता पर बड़ा ध्यान दिया जाता हे-ध्यान 
क्या है--उन की शिक्षां की एवं स्वतनञ्बनता का कमाल है। 
मानो इस वक्त उन देशों के पुरुष, स्त्रियों के दास, गुलाम, 
किंकर हैं.। अब उस का प्रवाह यहां तक आकर उस का 
अनुकरण हो रहा है-जिस से भविष्यत्‌ में भारत के 
सुधार के बदले हानि ही की विशेष संभाव' है। हमारे 
यहां के देश, काल, वायु, जल के अन्नुसार-हमारे पूर्वज 
ऋषि मुनियोंने जो जो धार्मिक आचार, विचार, व्यवहार 
प्रतिपादित किये हैं, प्रस्तावित किये है एवं ग्रस्थापित किये 
हैं-उन में यथाथे, शुद्ध, पवित्र आचार, विचार, व्यवहार 
का युक्तियुक्त, * विज्ञानयुक्त एवं देहधमेयुक्त निबन्धन किया 
है--जिस में यथासंभव आदर से, प्रेम से एवं सत्कार से 
स्त्रियों के लिये बहुत कुछ कहा है, यहां तक कि--“'पितृ- 
मिश्रोठमिश्वेताः पतिभिदेवरैसतथा । 'पूज्या भूषयितव्याश्र 
बहु' कल्याणमीप्सुमि; । जिन को बहुत कल्यांण की इच्छा 
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है--उन को अथोत्‌ पिता, बन्धु, पति, देवर को चाहिये 
कि वे स्त्रियों की पूजा करें-सत्कार करें एवं उन को भूषित 
करें--इस से बढ़ कर और क्या स्त्रियों का आदर, सम्मान, 
सत्कार होता है ? ओर भी-““यत्र नायेस्तु पृज्यन्ते समन्‍ते 
तन्न देवता; । यन्नैतास्तु न पूज्यन्ते स्वोस्तन्नाउफलाः 
क्रियाः ।” जहां स्लियों की पूजा अथोत्‌ आदसरसत्कार 
होता है वहां देवता रममाण होते हैं और जहां स्त्रियों का 
आदरसत्कार नहीं होता वहां सब क्रिया निष्फल होती 
है! इस से बढ़ कर और क्या कोई कह सकता है एवं 
किसी देश का खल का ओर प्रदेश का कोई सलुष्य इस 
से बढ़ कर और क्या स्त्रियों का आदर, सम्मान ओर 
सत्कार कर सकता हैं?! और भी देखिये-भगवान मनु 
कितने आदर के साथ स्त्रियों का सम्मान करते हें-- 

“सख्तरियाँ तु रोचमाना यां सब तद्रोचते कुलम' । 

तस्याँ त्वरोचमानायां सर्वमेव न रोचते ॥ 

प्रजानाथ महासागाः पूजाहाँ ग्रहदीप्तवः । 

ख्रियः “थश्व शेहेशु न विशेषो5स्ति किंचन ॥ 

अपत घमेकायाणि झुश्रूषा रतिरुत्तमा । 

दाराधीनसथा खगेः पिठणामात्मनश्र ह' ॥ 

तथा निर्य यतेयातां स्रीपुंसो तु कृतक्रियों । 

यथा नामिचरेतां तो वियुक्तावितरेतरम्‌ ॥”? 

स्लियों के सुशोमित होने से सब कुल सुशोभित होता 
है एवं उन के सुशोभित न होने से-कुछ भी अच्छा नहीं 
देख पड़ता । अच्छी सनन्‍्तान होने के लिये उन का सत्कार 
करना चाहिये । घर में श्री ओर लक्ष्मी में कुछ विशेषता 
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नहीं है। सनन्‍्तान, धर्मकाये, सेवा, उत्तम रति पूवर्जों की 
एवं अपनी स्वर्ग्राप्ति ल्ियों के अधीन हे-इस लिये 
आपस सें मिन्नता-फूट होकर किसी श्रकार का बिगाड़ 
न हो-इस का विवाहित स्त्री पुरुषों को सदा प्रयत्न 
रखना चाहिये | यह भगवान्‌ मन्तु का कहना कितना धर्मे-- 
पर, कितना युक्तिसंगत एवं कितना अनुभवपूर्ण है-इस 
का हरणक दम्पती को पूरे लक्ष्य करना' चाहिये एवं इस 
को निद्य आचरण में लाना चाहिये । 


स्त्रियों के गृहकाये एवं अधिकार क्या हैं-इस का 
भगवान्‌ मन्ुुने कितना अच्छा विवेचन किया है- 
- “अधैस्थ॒ संग्रहे चैनां व्यये' चेव नियोजयेत । 
शोचे धर्मेउन्नपंत्त्यां च पारिणाहस्य चेक्षणे ॥ 
सदा प्रहष्टया भाव्य ग्रृहकारयेषु दक्षया । 
सुसंस्कृतोपस्करया व्यये चामुक्तहस्तया ॥ 
सन्तुष्टों भायया भर्त्ता भन्नी भायां तथैव च। 
यस्सिन्नेव कुले नित्यं कल्याणं तत्न वे ध्रुवस्‌ ॥? 
धन के संग्रह, घर के ख़चे, सफाई, धमें, भोजन एवं 
घर के सब कारोबार में स्लियों की योजना करना चाहिये। 
स्त्री को सदा आनन्द्त रहना चाहिये, घर के काम में 
दत्त रहना चाहिये, घरका असबाव ठीक रखना चाहिये एवं 
तंग हाथ से खचे करना चाहिये | जिस कुल में भायो से 
पति संतुष्ट रहता है एवं पति से भायो संतुष्ट रहती हें- 
उस छुल में निम्चय ही कल्याण होता है । 
स्त्रियों का बुरा भला, सुचरित्र दुग्वरित्र, अनुकूल प्रति 
कूल, प्रिय अग्रिय, सन्तुष्ट असन्तुष्ट, नाराज ख़श होना 
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प्रयत्न करके एक जाया ही के रक्षण से-अपनी सनन्‍्तान 
करा, अपने चरित्र का; अपने कुल का, अपना ओर 
अपने धर्म का रण दोता हूँ । पति अपनी नायों में 


कक 


प्रवेश कर के, गर्भहप हो कर उत्तन्न होता हैं । तभी जाया 
का जायापन होता हें कवि जब पति फिर अपनी भाषा से 
उत्पन्न हो । जैसे पुरुष का ल्री सेंचन करती है वेलादी 
वह पुत्र जनती हँ--इस लिये शुद्ध सन्‍्तान की प्राप्ति के 
लिए प्रयत्न से वन्‍्री का रक्षण करना चाहिये। ख्रियाँ को-- 
आप खजनों के, घर में रोक रखने से-उन का कभी 
रण नहीं छोता | धम के प्रभाव ही से जो खयं॑ अपना 
रक्षण करेंगी वेही सुरक्षित रहती हूँ । अ्थान, उन को 
घर में बन्‍्द्र करके रखने से या परदों में अवगशुठित कर के 
असुयपत्या बनाने स था उन पर पहरा रखने से-कम्ी 
इन का रक्षण नहीं होता था कर्मी उन का शील सुरक्षित 
नद्ीं रहता या कभी उन का सचरित्र नहीं वनता | उन 
का रक्तण तो केचल-चर्म, प्रम, एवं पातित्रत्य दी कर 
सकता दूं | वे धर में विश्वास रखती हू, प्रम में वद्ध रहती 
हूं एवं पातित्रत में दह दग्घ कर देंती हूँ । देखिय भगवान, 
सुन उन के धमंका भी कितना अच्छा अतिपादन 
किया हँ-- 

४ भालिति ब्ीणां पृथस्यज्ञों ने धर्त नास्युपोपितम | 
पति झुश्नूपत घन तेन स्वग सद्दीयते ॥ 
पाग्रिमाइस्च साध्वी ही नीवतों ता ऋतस्थ च | 
पतिलोकमभीष्सन्ती नाचरक्िंचिदत्ियम ॥ 
पति या नासिचर॒ति मनोवारदहसंयना । 
सा भसदलोकमाप्मोति सक्तिः साथ्वीति चोच्यत ॥ 
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स्त्रियों का किसी निराले यज्ञ, त्रत और उपवास करने 
की आवश्यकता नहीं है। एक मात्र पति सेवाही से उन 
को स्वर्गप्राप्ति होता है । पतिलोककी इच्छा करनेवाली 
सखी को चाहिये कि-चह पति के जीते जी या मर जाने 
पर कभी उस का किंचितू भी अप्रिय न करे । अथोत्‌ 
कभी उस के विरुद्ध आचरण न करें। जो स्री-मन से, 
वाणी से, देह से कभी पति का अपग्रिय नहीं करती-उस 
को पतिलोक प्राप्त होता है एवं सत्पुरुष उस को साध्वी- 
पतित्रता कहते हैं । इसी प्रकार भगवान व्यास का भी 
कहता है कि- 
“८ पतिहि देवों नारीणां पतिबेन्धु: पतिगेतिः । 
पत्मागतिः समा चार्ति देवत॑ वा यथा पतिः ॥ 


भें; शुधूषणं ख्री्णां परो धर्मों ह्ममायया | 
तहन्धूनां च कल्याण्यः प्रजानां चानुपोषणम्‌ 0 


दु-शीछो दुभगो बुद्धो जड़ो रोग्यधनोअपि वा । 
पतिः खीमिने हातव्यो लछोकेप्सुभिरपातकी ॥7? 
स्त्रियों का पति ही देव है, पति ही बन्धु है, पति ही गति 

है। पति के समान ख््लरियों को अन्यगति नहीं और न पति 
के ससान स्त्रियों को अन्य देवत ही है । निष्कपट पति की 
सेवा करना ही स्री का परमधमे है । वैसे ही पति बन्धुवों 
का कल्याण करना एवं अपनी सनन्‍्तान का पालन करत्ता- 
उन का धमम है। छुरे खमाववाला, सी पर प्रेम न रखने- 
वाला, बूढ़ा, मूरख, रोगी, नि्धेन भी पति हो तो भी 
पतिलोक-स्वग की इच्छा करनेवाली ख्रियों को चाहिये 
कि-वे कभी उस का निराद्र न करें | 
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अब जरा गोस्वामी श्री तुलसीदासजी के वचन को 

भी देखिये- 

४ कह ऋषि चधू सरल झदु बानी | नारिधसे कछु व्याज बखानी ॥ 

माठुपिता आता हितकारी | मित सुखप्रद सुन्रु राजकुमारी ॥ 

अमितवदानि भर्ता वेदेही । अधस सो नारि' जो सेवनतेही ॥ 

धीरज धरे मित्र अरुनारी । आपद्‌ कार परखिये चारी ॥ 

चद्ध रोग वसः जड धनहीना । अन्ध बधिर क्रोधी अतिदीना ॥ 

ऐसे हु पति कर किये अपसाना। नारि पाव जमपुर दुख नाना ॥ 

एके धर्स एक ज्त नेमा । काय बचन सन पतिपदुमेसा ॥ 

विजुश्रम नारि परमगति रूहही । पतित्रत धरम छांडि छल गहही ॥ 

पति प्रतिकूल जनमि जह जाईं। विधवा होय पायतरुणाई ॥” 


पूने काल में-इसी धमम, प्रेम एवं पातित्रय द्वारा, 
अनेक खस्रियां, पति की सहधर्मिणी, सहचारिणी एवं 
सहकारिणी बनी थीं | उन्त के धमे की, प्रेम की एवं पाति- 
ब्रय की-दुनिया मरसें कहीं किसी के साथ तुलना, समानता 
एवं एकरूपता न थी । अथोत्‌ उन के समान धसे, प्रेस एवं 
पातित्रत अन्यत्र कहीं न था। उन का धसे, उन का प्रेम, 
उन का पातित्रद्य-अपूर्वे, अनुपम एवं अत्युत्तम था। पति- 
सेवा, पतिभक्ति, पतिश्रीति ही जिन का पवित्र कत्तेज्य 
था। पति की आज्ञा, पति का शब्द, पति का अक्षर ही 
जिन का पविन्न सनन्‍्तव्य था । एवं पति की इच्छा, पति 
का विचार, पति का व्यवहार ही जिन का पवित्र भवि- 
तव्य था। पति के जीने में जीना, करने में करना एव 
मरनें में मरना था । ऐसी सुचरित्रा, सती, साध्वी, 
पतिब्रता जिस देश में, जिस प्रान्त में, जिस नगर 
में, जिस भूसि सें, जिस कुल में-हुई हैं, होती हें. एवं 
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हॉंगी-उस देश का, उस प्रान्त का; उस नगर का, उस 
भूमि का, उस कुल का-अहो भाग्य, महाभाग्य श्रेष्ठ भाग्य 
समझना चाहिये एवं महत्पुण्य, महत्सुकत, श्रेष्ठ धमे 
सममना चाहिये | 

हाय ! भारत, सभीके साथ तूने इन अमूल्य, अनघ्ये, 
अहितीय खीरतों को भी खो दिया है ! हाय हाय ! तूने 
कुछ कहीं न रक्‍्खा, संभाला और न॒ रोका है |-“न ख्री 
स्वातञ्यसदेति-इसी तत्वने, इसी सूत्नने, इसी वाक्यने- 
स्षियों को ग्ृहदेवता, पतिपरायणा, साध्वी, सच्चरित्ना 
बनाया है एवं आज भी वे इसी तत्व, सूत्र एवं वाक्य से- 
रुद्ध, बद्ध एवं शुद्ध हैं । किन्तु-“हतविधिनिदहितानां हा ! 
विचित्रोविषाक:” इस माघ कवि की उक्ति के अलजुसार-- 
आज कल पाश्चात युवत्तियों की शिक्षा, स्वतञ्नता, सभ्यता 
एवं पातित्रता की महाधारा का प्रवाह, पूर, स्रोत इधर 
आरहा है; जिन की घृष्ठता, उद्दरडता, प्रचण्डता आज 
किसी से छिपी नहीं है । बेचारे घर के बापसाई, साबहन, 
पतिदेवर, श्रसुर, बेटाबेटी तो-क्या चीज़ हैं? छुछ भी 
नहीं . किन्तु इस जमाने के इस्लेंटड के मुख्य प्रधान 
मि० एकिस्थ एवं अमेरिका के भेसिडेन्ट तक पर आकऋ- 
मण करने सें वे ज़रा भी हिचकिचाती नहीं-इस की 
बड़ी भारी आशंका, चिन्ता एवं व्यथा हो रही है कि-न 
जाने, समय के हेरफेर से; काल की चक्रगति से एवं 
देव की कुटिलता से-रहा सहा, बचा खुचा खीधम, खीमेम, 
स्लीपातित्रय कहीं नामशेष न हो जाय ? एवं कहीं 
रसातल को न पहुंच जाय 
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परात्मर करुणामय परमात्मा की बड़ी कृपा है, बड़ा 
अनुग्रह है, बड़ा प्रसाद है. कि-आज ऐसी बिगड़ी हुई 
अट्यन्त पतित अवस्था में भी कहीं कहीं सतियों का 
सतित्व मलक उठता है, चसक उठता है एवं भड॒क उठता 
है। प्राचीन, पुरानी, अवोचीन, आधुनिक-कुछ वषे की, 
महीने की-नहीं नहीं, अभी की, हाल की, आज कल की 
सत्य घटना सुनिये-जिस का संक्षिप्त वृतान्त “निगमा- 
गमचन्द्रिका_ की सन्‌ १६१३ की जुलाई की संख्या में 
प्रकाशित हुआ है-“भारत, असंख्य रत्नों का आगर है । 
इस में अनन्त जीवरल, जडरत्न, मानवरत्र, श्लीरत्न, 
पुरुषरत्न हुए, हैं. ओर होंगे । अन्यदेशों की अपेक्षा इस 
देश में एक प्रकार के ऐसे रत्न होते हैं. जिन की कल्पना 
भी अन्यदेशवासी नहीं कर सकते । उस रत्न का नाम 
धसतीरत्ञ है । भारत की दशा बिगड़ रही है, यहां की 
नीतिरीति दिनोंदिन भ्रष्ट हो रही है, तो भी, सती- 
रत्नो का यहां पर अलन्तभाव नहीं है । अभी भैनपुरी 
जिले के अन्तगत जरेला नासक स्थान में एक कुलीन 
ब्राह्मण सज्जन के घर एक १६ वे की युवतीने पति के 
साथ सहगमन किया है । लोगों ने बहुत रोका, पुलिस ने 
डांटडपट बताई पर उस ने किसी की न सुनी और चिता 
में प्रसन्नतापूवंक देह ससपेण कर दिया । इसी प्रकार 
लखनऊ के रानी कटरा (खेत गली) मुहल्ले में एक सती 
मत पति के साथ सहगमन करना चाहती थी । लोग 
कहते हैं. कि-उस के मुख से ज्वाला निकलती थी | पुलिस 
सुपरिन्टेन्डेन्ट, कमिश्नर साहब और अन्यान्य अधिकारियों 
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के उद्योग से वह अपनी मनोकामना पूरे कर न सकी 
परन्तु इस में सन्देह नहीं कि-उस के हृदय में सतीत्व का 
उदय पूर्ण हो गया था । कलकत्ता और बम्बड में भी 
ऐसे ही दो सतियों के मामले हुए हैँ । उन को रोकने पर 
उन्हों ने घर में मद्ठी का तेल डालकर अपने आप को 
जला डाला । सती वीरनवाली का स्मरण पाठकों को भूला न 
होगा। इन उदाहरुणों को देख कर यही कहना पड़ता है कि-- 
धन्य भारत | ओर धन्य भारत का पविन्नतम सतीत्वधम |” 

मेरे प्रिय गृहस्वामी देवों ! अपनी ललाम ललनाओं, 
अपनी सुन्दर कोमल अधेतनुओं, अपनी प्यारी गृहदेवताओं 
को-अब विद्यादान, शिक्षादान, हृदयदान, प्रीतिदान, आदि 
जितने प्रथ्वीभर में दान हँ--उदार चित्तसे, उदार हृदयसे; 
उदार अन्तःकरण से-खुले हाथ, खुले दिल, खुले जी देने में 
क्षण की भी देर मत करो। इस वक्त एक एक क्षण-तुझ्ारे 
लिये महायुग है । जरा सोचो तो सही-तुझारी एक आंख 
फूट गई तो, क्‍या तुम चारों तरफ देख सकते हो ? तुझारा 
एक हाथ टूट गया तो, क्‍या तुम दो हाथों का काम कर सकते 
हो! तुहझारा एक पेरटूट गया तो, कया तुम खड़े रह कर दौडधूप 
कर सकते हो? ख्तरियां तुझार। अर्धाग हैं--अर्धाग ही जब तुझ्ारा 
काना, लूला,लंगड़ा है तो-फिर,तुम किस काम के,किस दुनिया 
के, किस मसरफ के हो ? कभी मत भूलो,-कभी मत छोड़ो, 
कभी मत खोबो-सोचो, देखो, चेतो-सैग जैसे भयंकर आक- 
मर सें तुम खुद अपनी प्यारी सा स्री को मरने को क़रीब 
या मरती हुई को छोड़ कर चल दिये हो ! किन्तु-धन्य 
भारत ! साधु भारत ! [--तुझारी जननी, तुम्हारी अर्धांगिनी- 
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“ऐसी देखी, अगर न सुनी-हृद्विदारा कुवात्तों, 
भागी होगी-तनय पति को छोड भा ख्री भयातो । 
शय्या पे ही रहकर मरी, साथ छोडा न भागी, 
होती भत्तों सुत बिन सुखी कोन नारी अभ्षागी ? ॥ 
बातें हें>अबतक यहां आज भी विद्यमान, 

ऐसा नारी चरित्न-जिससे हिन्द है सामिसान । 

है अन्यत्न प्रणथ पतिका-एक खाली करार! 

होते केसे-अन्ञपस वहां, श्रेष्ठ ऐसे बिचार ? ॥”” 

मेरे आत्मचरित्र सें लिखे हुए अनुभव के अनुसार 
कभी तुम्हें कहीं न गई ओर न कहीं जाही सकती है। 
क्या इस का भी-तुझारे पत्थरदिल पर कुछ असर होता 
है ? क्या इस का भी-तुझारे वजञ्जहदूय पर कुछ परिणाम 
होता है? क्‍या इस का भी-तुझारे कठोर चित्त पर कुछ 
आधात होता है! हम ऐसी पुण्यश्चियों को, कुलबधुओं 
को, सच्चरित्र सतियों को पृज्यभाव से, साधुभाव से, 
आदरभाव से इस ऋग्वेद के मतन्रद्वारा शुभाशीस देकर 
उन का निरन्तर इहपरलोक में कल्याण चाहते हें-- 

/इह्‌ प्रियं प्रजर्या ते ससध्यतामस्मिन्गदे गाहैपत्माय 
जागृहि । एना पत्मां तन्‍्वं 4 संर्जस्वाधा जिन्नीं विद्थमा 
बंदाथ; ।”-हे बधु ! इस पतिकुल में प्रिय प्रजाके साथ 
तेरी समृद्धि होबे । इस घर में ग्रहपति को जान । इस 
पति के साथ तू अपने शरीर को उत्पन्न कर | और 
मुख्यतः तुम्हें सब जायापति कहें अथोत्‌ तुम सदा 
सन्तानयुक्त रहो । ु 

पाश्चाद्य देशों में भी, अगले जमाने में-इतनी तो 
कहां-किन्तु किसी किसी कुलकामिनियोंने अपने कुल की, 
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अपने नगर की, अपने देशकी शोभा बढ़ाई है-इस में 
कुछ भी शंका नहीं है| फ्रान्स में डिटाकरैल नामक एक 
विद्वान गृहस्थ थे । हसेश उन का कहना था कि-“सुस्- 
भावी और सदाचरणी सत्री के समान, मनुष्य को-गृहखा- 
श्रम में और कोई दूसरा आधार नहीं है । ऐसी ख्लतियों 
की सहायता से कितने ही सामान्य मनुष्य उन्नत हुए हैं 
ओर बुरी स्त्रियों की सोहबत से कितने ही उन्नत मलुष्य 
अवनत हुए हैं।” डिटाक्रेल को बहुत अच्छी स्री मिली थी। 
वह, जैसे जैसे जगत्‌ का अनुभव लेता रहा, वैसे वेसे उसे 
मालूम हुआ कि-मनुष्य के सदुण और सदाचरण बढ़ने 
के लिये उस के गृहख्थाश्रम का प्रबन्ध अच्छा होना 
चाहिये । उसने एक जगह अपने लिये लिखा है. कि- 
“मुझे बहुत सुखदायक चीज़ें मिलीं किन्तु मनुष्यों के सब 
सुखों में पहिला सुख--स्लीसुख होता है-वह मुझे इश्वरने दिया 
है-इस लिये में उस का कृतज्ञ हूं । तरुणावस्था में जो 
अयुष्य का समय भझुमे बुरा मालस होता था, आज वही 
समय मुझे अच्छा मालूस होता है-अब मेरे सर्वेस्व का 
नाश भी हो जाय तो-मुझे उस का जरा भी दुश्ख न 
होगा ।” डिठाक्ेल बड़ा निरप्रह था। उस वक्त फ्रान्स में 
राज्यक्रान्ति की बड़ी हलचल मची हुईं थी-जिस से उस 
पर अनेक संकट आये, तथापि घर में पूणे शान्ति होने 
के कारण-उस ने बड़ी हिम्मत के साथ सब संकटों को 
पार किया । एक समय उस ले अपने प्रिय मित्र को पत्र 
लिखा-इस में उसने लिखा था 'कि--“ईश्वरने मुझे जो 
सुख दिये हैं--उन सें भेरी जैसी अच्छी स्री मुझे दी छे- 


जगत ] विचारद्शेन | 


यह सब से बड़ा सुख है । कठिण संकटसमय में, उस 
का सुझे कितना सहाय था उस की तुझों तनिक भी 
कल्पना न होगी । वह नित्य शान्त रहती है तो भी प्रसंग 
पड़ने पर उसे अद्भुत बैये ओर उत्साह प्राप्त होते हैं. । 
वह गुप्त रीति से मेरा सहाय करती है । वह मुझे बोध 
कर के शान्‍्त करती है । जिन संकटों में में घबरा जाता 
हू-उन में वह शान्त रह कर मुझे पैये देती है ।” उस ने 
अपने दूसरे एक पन्न में एक सज्जन मित्र को लिखा था 
कि--““तुझारे जेसी सुशिक्षित मनवाली स्त्री की संगतिसे 
मुझे बहुत दिन जो सुख मिला है-उस का में वर्णन नहीं 
कंर सकता । जब कोई बात ठीक योग्य जान कर में 
कहता हूं या करता हूं, तब उस का मुख तत्काल भ्रफुल्लित 
हो जाता है-उसे देख कर मुझे बड़ा आनन्द होता है। 
वैसे ही जो बात मुझे बुरी जान पड़ती है-उस से उस 
का भुख म्लान हो जाता है । यद्यपि वह मुझसे डरती है 
तो भी सुमे उस से डरना पड़ता हे-इस का मुझे बडा 
सनन्‍्तोष है । ऐसा ही अगर में उस पर प्रेम करता रहा 
तो-मुमे विश्वास है कि-मेरे हाथ से कभी कोई बुरा काम 
न होगा । डिटाकेल के निसप्ृद् स्वभाव के कारण-उस 
का सरकारी काम छूट जाने पर, वह अपना वक्त ग्रन्थ 
लेखन में गुज्ञारने लगा । फ्रान्सदेश की राज्यक्रान्ति पर 
उस ने एक अच्छा प्रन्थ लिखा है। यह उस का आखरी 
प्रत्थ्‌ था । उस के लिखते समय-उसने लिखा है कि,-- 
“लगा तार पांच छ घण्टे लिखने पर मेरा हाथ स्तब्ध 
हो जाता था, उस वक्त मुझे विश्रान्ति की बड़ी आवश्य- 
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कता होती थी । भनन्‍्थ का उपसंहार करते वक्त-मन्थकत्तो 
को जो कठिनाइयां प्राप्त होती हैं उन का विचार करने पर 
तुछझों उस का आयुष्यक्रम निःसंशय बुरा मालूम होगा। भेरा 
सन शान्त कर के मेरी सत्री मुझे नया उत्साह दिलाती है- 
इसी से में अपना भ्न्थ लिख रहा हूं, वरना, भुमसे 
कुछ न होता । उस का स्वभाव मेरे प्रतिकूल होने पर भी-- 
हम दोनों जैसा ऐक्य अन्यत्न देख पड़ना-बहुत असम्भव 
है | में निद्य रोगी रहने के कारण तन एवं क्रोधाविष्ट 
रहता हूं तो भी-परमेश्वर ने मुझे उस का सहाय दिया है, 
जो मुझे; सवेदा उपयोगी है।”--यह डिठटाकेल का लिखना- 
इस वक्त इस लेखक पर वाक्य वाक्य क्या-शब्द शब्द, 
नहीं नहीं-अक्षर अक्षर घटता है । फिल हाल इस लेखक 
का यही हाल है और उस के डिटाकेल से भी बढ़ कर 
दस दूस बारह बारह घणस्टे-इस पुस्तक के लिखने में 
गुजर रहे हैं. एवं उस में उस को अनेक आधिदेविक, 
आध्यात्मिक, आधिभोतिक संकटों का भी सामना करना 
पड़ता है-किन्तु उसे परमकारुणिक करुणामय परात्पर 
परमात्मा की बड़ी सहायता है-जिस के लिये, वह सदा 
कृतज्ञता के साथ सर्वेतोभाव उस की शरण में रह कर, 
इस प्रन्थ को लिख रहा है ओर इसी लिये वह अपने को 
कतकल मानता है। 

इंग्लेग्ड में सर बुइलियम हेमिस्टन नामक एक. बंडा 
तलवेत्ता हुआ है | वह कुछ दिन तक एडिस्बरा के विद्या- 
लय में न्याय ओर मानसशासत्र का अध्यापक था। उस 
को बड़ी सुशीला स्त्री प्राप्त हुई थी | वह अपनी आयुष्य 
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के छपन्नवें वषे में अधोगवायु के आघात से बीमार हुआ 
तो भी उस ने अपनी स्लरी की सहायता से इतने उत्तम 
प्रन्थ लिखे कि-जिस से सारे यूरोप में उस की कीत्ति 
छा गई । उस की स्त्री प्रन्थों को पढ़ कर उस को सुनाती, 
ग्रन्थों के प्रमाण खोज निकालती, उस के भनन्‍्थ के हस्त* 
लेख तैयार कर के शुद्ध करती-अथोीत्‌ जो जो काम प्रन्थ- 
रचना में आवश्यक होते थे, वे सब वह कर के पति का 
श्रम बचाती थी । पति में पूणे प्रीति रख कर पैये एवं 
चातुरय से पति को सहायता देने ही से हेमिल्टन के 
उत्तम उत्तस ग्न्थ प्रकाशित हुए थे । बैसे ही यूरोप के 
जिनीवा नासक नगर में क्यब्र नामक एक सृष्टिशाल- 
वेत्ता पुरुष हुआ है-उस की स्री भी बडी पतिभक्ता थी । 
वह अपनी आयु के सतरहवें व्षे ही में अन्ध हो गया था, 
तथापि, तीच्ष्णदृष्टि की आवश्यकता होने पर भी-उस ने 
अपनी स्त्री ही की तीद्णदृष्टि द्वारा अथोत्‌ उसी की सहायता 
से सथष्टिशात्ष का अभ्यास किया । दृष्टिहानि' का दुशख 
कम होने ही के लिये-वह अपने पति को शाख्राध्ययन के 
लिये उत्तेजित करती थी । जिस से उस का जीवन 
सुखमय हुआ । अन्त में वह कहा करता था कि-“अगर 
मुझे दृष्टि फिर भ्राप्त हो जाय तो में दु/खित हूंगा, क्‍यों 
कि-मुझ जैसा मनुष्य, मुझे कितना पसंद, होगा-यह में 
नहीं कह सकता । भेरी स्री मुझे हमेश तरुण, अभिनव 
ओर, सुन्दर मालूम होती है-ग्रह सामान्य बात नहीं है।” 
ह्ुवर ने 'मक्षिका' विषयक एक अत्युत्तम अन्थ्‌ लिखा दै- 
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उस में उस ने मक्खियों की उत्पत्ति और उन के स्वभाव 
का बहुत अच्छा प्रतिपादन किया दूँ । जिस वक्त उस ने 
यद्द प्रन्ध लिखा था उस वक्त उस को अन्ध हुए पश्मीस 
बपे दो चुके थे, तथापि उस के पढ़ने से यह जान पढ़ता 
है क्रि-यदह किसी बहुत तीच्ष्णदृष्टिवाले मनुष्य का लिखा 
हुआ अमूल्य ग्रन्थ है । 


पाश्चाद्य देशों में भी-ऐसी अनेक पतिभक्ता, पतिपरा- 
यणा, सुशीला, साध्वी स्लियां हो चुकी हैं, इस समय भी 
हैं ओर आगे भी होंगी-इस में कुछ सन्देह नहीं । किन्तु 
इस वक्त उन देशों में भोतिकविद्या, शासत्र, कलाओं का 
अथोत्‌ मोहमयी कृत्रिस माया का प्रचार बहुत बढ़ रहा 
हे--जिस से हरएक ख्रीपुरुप भौतिक पदार्थों हारा अपनी 
अपनी उन्नति में लगे हुए हैं | उन का मयासुर का बाज़ार 
दिन पर दिन तरकी पा रहा है । नये नये आदविष्कारों 
के साथ साथ-महत्वाकांक्षा, स्वतञता एवं सभ्यता का 
जोर, बड़े जोर के साथ बढ़ रहा है । दिनों दिन पुरुषों 
की अपेक्ता स्त्रियां बहुत ही अग्रसर द्वो रही हैं। वे विदुपी 
बन कर बड़ी बड़ी परीक्षाओं को पास कर चुकी हैं ओर 
कर रही हैं । थे अनेक घरेलू, व्यापारी, सामाजिक, 
सावेजनिक, पारमार्थिक संस्थाओं में नियुक्त हैं, मेम्बर हैं 
कर्मेचारिणी हैं एवं स्वामिनी हैं. । बड़े बड़े कल कारखानों 
में, कम्पनियों में, हाटेलों में, अस्पतालों में, दूकानों में। 
कबों भें, सरकारी महकमों में, रेलों में, तारघरों- में, 
डाकघरों में, नाटकों में, तसाशों में-जहां जहां उन का 
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प्रवेश हो सकता है, वहां वहां वे नियुक्त हो के, मरती 
हो के, सम्मिलित हो के-यथेच्छ वेतन पाती हैं ओर पुरुषों 
पर अपना प्रभाव जमाती हैं । अपने घर में, अपने 
कुटुम्ब में, अपने पति के सहवास में, अपने इृष्टसिन्र 
समाज में-बिलकुल स्वततञ्न, बिलकुल स्वाधीन, बिलकुल 
आनन्द में रहती हैं। आजकल थे बड़ी बड़ी कानून की 
परीक्षा पास कर के-वकील, बेरिस्टर, जज, भेजिस्डेट 
होना चाहती हैं एवं कौन्सील, ज्युडिशियल कमेटी, 
पार्लियामेन्ट तक में प्रवेश करना चाहती हैँ । अब वे 
सावेजनिक, धार्मिक, सामाजिक एवं राजकीय संखाओं में 
अपने को भेम्बर बनाने के लिये और मत देने के अधिकार 
के लिये-बड़े बड़े राजकर्मेचारियों पर धोले दिन-चाहे 
जहां आक्रमण कर रही हैं, मारपीट कर रही हैं, धौल 
धप्पा कर रही हैं. और जेल में भी जा रही हैं | ! देखें, 
अब वे कहां तक आगे बढ़ती हैं, कहां तक साहस करती 
हैं, कहां तक कमाल करती हैं और उन का क्या परिणाम 
होता है ! आज इन के प्रचार; व्यवहार, बरताब से कोई 

अनजान नहीं तो भी, उन की स्रीजातीयता का एक 
. छोटा सा नमूना-जो हाल ही में, ता० २० अगस्त सन्‌ 
१६१३ के “ वेंकटेश्वर ” में प्रकाशित हुआ है--उस को; हम 
पाठकों के उपदेश, कोतुक एवं सनोरंजनाथे ज्यों का सो 
यहां उद्धृत करते हैं । हमें दृद आशा है. कि-उस से 
पाठकों कुछ न कुछ लाभ होगा ही । 
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| पति की भद्दी पलीद | 

अंग्रेजी दम्पती-आईन का अद्भुत दृइय। 

४ विलायत में एक चलती हुई रेलगाडी के पहिले 
दर्जे में एक युवकयुवती की जोडी बैठी है । युवक का 
नास मि० एडबिन्‌ है। आप विकालत के उम्मीदवार हैं। 
युवती का नाम है एंजिलीना । वह विकालत की 
बडी ऊंती परीक्षा पास किये वेठी है । सारा कानून 
फॉकडाला है । उस के नास के साथ बी. ए., एम ए., 
एलएल, डी. और एल. एल. बी. का पुछिल्ला लगा है। 
असी असी परस्पर इस युगल जोडी का विवाह हुआ है। 
गिर्ज से निकलने के बाद रेलगाड़ी में सवार होकर अभी 
इष्टमित्रों से इन का पीछा छूटा है । गाडी छूटते ही पति- 
पत्नी के परस्पर भेसपूत्रेक यों बातें होने लगीं- . 

पति-भगवान का धन्यवाद ' अब कहीं जा कर 
एकान्त हुआ । 

पत्ती-हां, अच्छा हुआ जो विवाह की रस्मों का 
पाखण्ड समाप्त हुआ । 

पति-अब तो प्यारी, हम और तुम कानून की दृष्टि में 
एक हुए । दोनों का धन, मन, दिल, शरीर सब एक। 

पत्ती-क्मा करना प्यारे एडविन, कानून की वत्तेमान- 
दशा भें तुझारा यह कथन ठीक नहीं है । तुम एक प्रकार 
निर्ेन हो ओर में धनवती हूं। अंग्रेजी कानून के अनुसार 
तुझारा धन मेरा, पर सेरा घन सेर अपना है; 
तुक्षारा नहीं । 

पृति-परन्तु सेरा अधिकार- 
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, पत्नी-तुझारां कुछ भी अधिकार नहीं । दंखो सन्‌ 
१८८२ वाला विवाहिता की जायदाद का आईन । उस 
के अनुसार मेरी अपनी जायदाद खास मेरे लिये है । 

पति-हां प्यारी, यह तो ठीक है । पर क्या सम्भव 
नहीं कि मारपीट कर या दुलार से । 

पत्ती-प्यार दुलार ! यह तो पुराना पाखंड है । प्यारे 
एडचविन [ तुम पहिले मारपीट कर देखो । 

पति-यह तो में कभी नहीं कर सकता | लेकिन थोडी 
देर के लिये मान लो कि में मारपीट करूं ? 

पत्नी-तब में तुर्त अढालत की शरण म्रें दोड़ी 
जावूंगी और तुम से अलग किये जाने की प्रार्थना करूंगी, 
देखो सन्‌ १८६५ का विवाहिता संबन्धी सरसरी विचार 
आईन । यदि लात धूसे जोर जोर से सारोगे, तो अत्या- 
चार की बुनियाद पर सन्‌ १८५७ वाले कानून के 
अनुसार तुम से सदा के लिये छुटकारा पाने की नालिश 
ठोक दूंगी । 

पृति-यदह सच है, परंतु मेरीजान, तेरे साथ तो प्यार 
से ही काम निकल आवेगा। 

पत्ती-हुँंह ! यह सब वाहियात ! ऐसे चोचलों से तो 
में ओर भी तंग होकर तुम को छोड दूंगी । 

पति-तठुछं यह अधिकार ही नहीं | पति अपनी' पत्नी 
को बन्द कर सकता है, ओर दण्ड भी दे सकता है | 

पत्नी-वाह प्यारे एडविन वाह ! तुम न जाने किस 
पुराने जमाने का कानून पीट रहे ,। अजी, क्या सरकार 
बनास जेक्सन्‌ सन्‌ १८६१, १ कीन्‍्स बेंच पृष्ठ ६७१, 
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वाला मुकृदसा भूल गये ? , इस्तहान के. लिये इस नजीर 
को तो में तुम को बहुत रठा चुकी हूं। *' : ,: 
पति-हां हां, '.ठीक कहती हो । में भूल गया" उस 
नजीर का मतलब यही है न, कि पत्नी जब चाहे पति को 
छोड़ दे, परन्तु, पति बिचारा न उसे छोड़ सकता है और 
न किसी प्रकार दण्ड दे सकता है । लेकिन एक बात है 
प्यारी एंजिलीना, यदि ठुम अझे छोड़ सकती हो, 
में. भी जब चाहूं तुझें छोड़ सकता हूं । 
पत्नी-दां, छोड सकते हो, पर मेरी इच्छा हो तब । 
यदि मेरी बिना मर्जी मुझे छोडोगे तो में तुम पर रोटी 
कपड़े की नालिश जड़ दूंगी-देखो फिर वही सन्‌ १८६४ 
वाला विवाहिता संबन्धी सरसरी बिचार आईलन । 
पति-हां, यह तो तुम ठीक कहती हो। . 
पत्नी-ओर यह जानते हो न, कि. कानून ने ऐसा 
अधिकार केवल स्त्रियों को ही दिया है ? तुम को अन्त में 
सरकारी द्रिद्वाश्रम में मेहनत कर के पेट पालना पडेगा | 
हां, विवाहिता की जायदादवाले कानून के अनुसार में 
तुझारे भोजन के ख़चे की जिम्मेदार समझी जावूंगी । 
पृति-लेकिन तुम यदि मुझे छोड़ कर चली जावो,- तो 
में अपने वैवाहिक अधिकारों के काम में लाने के .-लिये 
तुम को. जबरदस्ती अपने साथ रखने का दावा कंर 
सकता हूं। . 
पत्नी-अच्छा ! लेकिन प्यारे यह तो बतावों कि द्रकार- 
कर के जब डिग्री, होगी तो उस की तामील,मुझत . पर 
कैसे करोगे ,, , , .... हि 
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पृति-नहीं मांनोगी, तो अदालत का अपमान ,करने 
के अपराध में जेल भेजी जावोगी । 

पत्नी-वाह वाह / कहीं हो न! तुमने क़ानून क्‍या 
ख़ाक याद किया. है ! अजी, क्यां वेल्डन बनाम वेट्डन 
वाली नज़ीर भूल गये! उसी मुक़दमे पर तो सन्‌ 
१८८४ वाला वैवाहिक विवाद आईन पास हुआ, ओऔर-- 

पृतिं-हां, हां, याद आया । बेल्डन बनाम वेल्डन । 
इसी मुक्तदमे में तो यह निधोरित हुआ कि, अदालत ' के 
अपमान -की आउइड सें स्लरी पर ऐसी डिक्री की तामील ही 
नहीं हो सकती | 

पत्नी-नहीं, नहीं, फिर भूलते हो। ऐसी डिक्री ही तुम को 
नहीं मिलेगी । यदि तुम वेवाहिक अधिकार काम में लाने 
के लिये मुझ को ज़बंदेस्ती अपने साथ रखने की नालिश 
करोगे तो, तुम को खय॑ अलग रहने की डिक्नी मिलेगी । 
: पति-लेकिन प्यारी, एंजिलीना [ तुझीं सारा क़ानून 
फॉके नहीं बेटी हो । क्‍या तुझों मालूम नहीं, कि में तुझारे 
दाजद॒हेज़ पर दावा कर सकता हूं-देखो, स्िफ्ट' बनास 
खिफ्ट ण्लू ८ आर्‌., ६ पी. डी. ५२. 

पत्नी-वाह वाह ! यह एक ही कही ! तुम तो सचमुच 
संब क्वानून भुला बैठे । में हज़ार दफ़ें यह बात रटा चुकी 
हूं कि 'स्विफ्ट बनाम खिफ्टवाले सुक़दसे का स्पष्टीकरण 
८ मिचेल बनाम सिचेल-सन्‌ १८६१ पी. २०८ में किया 
जा चुका है | उंस कां मतलब यही है कि यदि मेरी 
जायदाद के : साथ पहले से कोई कैद लगीः हो तो -तुर्म 
किसी तरह उस सें हस्तक्षेप नहीं कर सकते । यदि ऐसाही 
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तुझें क़ानून याद है तो न जाने इस्तहांन में कैसे पास होगे । 

पति-अच्छा प्यारी, इस बहस से क्‍या लाभ । न में 
तुम को छोड़ता और न तुम मुझे छोड़तीं । बस फिर 
क्या झगड़ा । 

पत्ती-यदि तुम मुझे छोड भी दो तोभी मुझे अधिकार 
है कि तुझारा पीछा करूं और जहां कहीं तुम रहते हो, 
दरवाजा तोड़ कर तुझारे घर में ज़वदेस्ती घुस जावूं-देखो, 
उन हिल बनाम उन हिल वाले मुक़दमे में सि० जस्टिस 
बारनेंस का फैसला । 

पृति-यदि यह वात है तो में भी ठुह्यारा पीछा कर 
सकता हूं और ढार तोड कर जबरदस्ती तुझारे , घर में 
घुस सकता हूं। 

पत्नी-जी नहीं । कभी इस भरोसे भी भसत रहना । 
यदि तुम जबरदस्ती मेरे घर में घुसोगे तो में अनधिकार 
प्रवेश की' नालिश ठुम पर ठोंकदूंगी । 

पृति-अच्छा जी जाने दो । हम लोगों को कभी 
ऐसा मौका ही नहीं आवेगा । हम दोनों प्रेमपूवेक शान्ति 
से रहेंगे | हां, यह अवश्य है कि हमारी आमदनी-नहीं 
नहीं मेरी आमदनी--बहुत लम्बी चौड़ी नहीं है, लेकिन यह 

कैसा आराम है कि विवाह के कारण अब सुमे आमदनी 

पर इन्कमंटेक्स कम देना पड़ेगा । 

पत्ती-देखो, फिर तुम भूले । अजी, में कहती हूं, 
तुमने इतना कानून रट कर आख़िर किस कुए में डाल 
दिया ! क्या तुम्हें मालूम नहीं कि इनकमटेक्स कमिश- 
नर पति पत्नी की जायदाद पर अलग अलग नहीं, बल्कि 
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एकजा ही टेक्स लगाते हैं और उस का देनदार आुख्यतः 
पति ही होता है । अपना तो अपना, तुझें अब मेरी 
जायदाद का टेक्‍्स भी अदा करना पड़े गा : 


पृति-अरे बापरे ! तब तो मेरी सारी आमदनी टेक्स 
में ही चली जायगी, जेबखचे के लिये कुछ भी 
न बचेगा ! 

पतल्ली-अहा ! यही तो मजा है ! तभी तो तुम मेरे वश 
में रहोगे । जितना ख्चे मुनासिब सममूंगी, दूंगी | तुझ्षें 
मेरा हाथ निहारना पड़ेंगा । 

पति-यह तो बड़ी लज्जा की बात है, एंजलीना | हां 
लो भला याद आया । विवाह के पहले जो १४००) रुपये 
मैंने तुझछों उधार दिये थे, उन्र के लिये में तुम पर 
दावा करूगा | 

पत्नी-अच्छा, तो यह कहिये ! दावा दायर कर के 

वसूल कीजियेगा आप : 

पति-हां, बेशक वसूल करूंगा । 

पत्नी-बस मुंह धो रखिये ! ओर इस्तहानमें भी पास 
हो चुके ! आंखें खोल के देखो जरा बटलर बनाम बटलर 
१४ क्यू. बी., डी, ८३१९ देखो मि० जस्टिस चिल्स 
इस मुकदमे में सन्‌ १८८२ वाली विवाहिता की जायदाद 
के आईन अलजुसार कया फरमाते हैं । उन का कथन है कि 
विवाह के पहले पति पत्नी में जो लेनदेन रहा हो वह 
विवाह होते ही मिट जाता है । सो प्यारे एडविनू | हम 
दोनों का विवाह होते ही वह तुझारे १४५००) इब गये । 

“-७९१- 


विचारद्रीन । (आन्तर . 
पति-अच्छी कही-तो अब कोई बताये की “इस 


जमाने में विवाह करने-का लाभ ही कया हुआ । 
पत्नी-वाह हुआ क्‍यों नहीं ! एक तो यही लाभ है कि 
"यदि पति अपनी पत्नी की कोई चीज़ चुराये तो वह 
चोरीका दोषी नहीं माना जायगा । 
पृति-(उछल कर) हां ! यह बात है | तब तो यह लो 
(मुखचुस्बन करता. है) 
पत्नी-(छनक कर) हटोजी ! यह क्‍या बात ! एल 
एल . बी. और एल-एल्‌ . डी. पास ञ््री से ऐसी शुस्ताख्री 
यदि में मर्द होती तो कोडों से तुझारी ख़बरः लेती । 
पृति-जी हां, ख़बर लेतीं तो ' में तुरन्त मेजिस्ट्रेट की 
शरण में दोडा जाता और सन्‌ १८६५ बाले' आईन के 
अल्ठुसार तुम पर मारपीद की नालिश ठोंक देता | 
पत्नी-चलो, बस रहने भी दो ! देखली तुझारी क्रानूनी 
लियाक़त । कुछ ख़बर भी है ? उस आईन के अनुसार 
पत्नी ही नालिश कर कसती है, पति नहीं। - 
पति-एंजिलीना, 'वू तो सचमुच कानून का पुतला 
नहीं नहीं कानून की पुतली है। तुमे तो “बार! (3) 
में जाना चाहिये | क्या कहा ! नहीं जावूंगी ! अच्छा न 
सही । यह लो स्टेशन आगया । तुम नहीं जाती तो-में ही 
“बार! (3०0) में जाता हूं। (पतिरास चले गये) 
(अन्तिम वाक्य में बार (3»”) शब्द के दो अथों 
की आड़ सें पति को शरण लेना पड़ा । बार का एक 
अथे है वकीलों का पेशा और: दूसरा अथे है शराब की' 
दुकान । पति ने पत्नी से कहा कि यदि तुम “बार अथोत्‌ 
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वकीली के पेशे में नहीं जातीं तो में बार अथोत्‌ शराब 
की दूकान में जाता हूं । याँ बिचारेने कानून की पुतली 
पत्नी से पिण्ड छुडाया। अंगरेजी कानूनने विवाहता ख्रियों 
को केसी खतंत्रता दे रक्खी है यही दिखाना इस लेख 
का उद्देश्य हैं |) 
पाश्चवाय देशों की द्लियों का आजकल ऐसा आचरण 
हो रहा हे-इस का सुख्य कारण, अध्यात्मविद्या का 
अभाव है एवं अनात्मविद्या का प्रभाव है। विवेकानन्द, 
रामतीथादिकों के लोट आने पीछे अब वहां अध्यात्म- 
विद्या का ठीक भ्रचार हो रहा है । जिन जिन ख्रीपुरुषों 
की बीजप्राहिणी हृदयभूमिका में शुभ विचार बीजों का 
आरोपण हो कर कुछ कुछ अंकुर निकल आया है-बे 
कभी इस प्रकार की बातें नहीं करते ओर न ऐसे निसमगे 
के विरुद्ध आचरण ही करते हूँ । इसके भी वहां इस 
वक्त अनेक उदाहरण दृष्टिगोचर होते हैं. एवं उन की 
तरक्की हो रही है | कालगति, कालचक्र, कालप्रभाव क्‍या 
क्या नहीं करता एवं क्‍या क्‍या नहीं कर दिखाता ! 
अब जरा पुस्तकों की संगति की ओर मांकिये-क्या, 
कितनी ओर केसी लाभकारी, सुखकारी और उपदेशकारी 
हैं पुस्तकों के लिये ऊपर कुछ दिग्दशेन हो चुका है -तो 
भी यहां उन की संगति का, ससागस का, संहवास का 
विवेचन' करना अनुचित, अप्रासंगिक, एवं असंगत न 
होगा । पुस्तकों का-अन्थोंका पोथियों का-प्रशयन, प्रथन, 
राजन पहले पहल इसी पुण्य भरतभूमिद्दी में हुआ है। 
उसी रल्नगभो ज्ञान्प्रसू वसुंधरा का अट्यन्त समुज्वल ज्ञान- 
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प्रदीप, अल्न्तविशाल ज्ञानरत्राकर, अत्यन्त प्राचीन ज्ञान 
विजय स्तम्भ ऋग्वेद दही प्रथमप्रणयन हे-यह बात 
पाश्चातों को भी सम्मत है एवं इस सत्य सिद्धान्त का 
कोई भी किसी देश का मनुष्य अन्त नहीं कर सकता। 
ऋग्वेद के पहले जगत में कोई पुस्तक वा अ्न्थ कहीं न 
था । हमारे ऋषिमुनि महात्माओं ने, पंडित शाल््रीओं ने, 
विद्वजननसज्जनों ने, विविध विषयों पर अनेक भन्थ लिखे हें 
ओर आजकल के जेसे काराज, स्थाही, पेन, पेन्सिल, 
छापेखाने विद्यमान न होने पर भी-प्ृथ्वी के इस छोरसे 
उस छोर तक, उन का प्रसार हुआ है, प्रचार हुआ है 
एवं उपयोग हुआ हे-यह ऐसी बेसी सामान्य बात नहीं 
है । आजकल तो मिनटों में पृथ्वी की इस छोर से उस 
छोर-चाहे जैसी बुरी भली पुस्तक का प्रसार हो सकता है 
किन्तु उस वक्त कोई पुस्तक घहुत ही उपयोगी, उपादेय 
एवं उपकारी होती थी तभी उस का आदर होता था, 
प्रसार होता था एवं वह चिरस्थायिनी होती थी | उस वक्त 
आजकल जेसी निरुपयोगी, बेकार, गन्दी, रही, सही 
अनुपकारी पुस्तकें बनती ही न थीं, अगर बनती थीं तो 
पानी के बुलबुले के समान जहां का तहां उन का विलय हो 
जाता था । ऐसी हमारी अनुपम, श्रेष्ठ, ज्ञानपूरा, ढुलेभ, 
अमूल्य पुस्तकों पर, अन्धों पर क्‍या आक्रमण, क्‍्यां, 
अत्याचार, क्‍या आघात थोडा हुआ है ? पुस्तकों के ढ़ेर 
के ढेर लगा कर-उन की होली की गई, उन की' ज्वाला 
की गई एवं उन की रक्षा की गई । उन की' होली में 
अत्याचार का चित्र खिंचा है, उन की ज्वाला में पापकर्म 
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का चित्र देखा गया है एवं उन की रक्षा में रक्षा की 
रक्षा हुईं है | उन के सिलगते हुए पन्नों में 'आमाल नामा' 
लिख कर 'सिज्ञिन! में भेजा गया है, उस की रक्षा में 
भारत की रक्षा का अन्तभोव किया गया है एवं अन्त में 
रक्षा करनेवालों की भी रक्षा का अन्त लाया गया हे ! 
जो निरन्तर चिरकालिक अमर होते हेँ-उन का भल्रा, 
कभी नाश हो सकता है ? आज भी सेकड़ों क्‍्या-हजारों 
प्रन्थ विद्यमान हैं और दिन दिन उन का जहां तहां से 
पता लग कर, श्रकाशित हो रहे हैं । धन्य है-साहसी 
विद्या प्रिय, साहिलह्यसेवी, प्रन्थप्रेमी अंग्रेजोंकी कि 
जिन्हों ने हमारे अनेक प्रन्थों की खोज करके, उन का 
संग्रह करके, उन को प्रकाशित किये हैं, कर रहे हैं और 
करते जाते हैं । 

सर जान लबक्‌ लिखते हें--““पांचसो बरस पहले एक 
अंग्रेज विद्वानने पुस्तकों की. अशंसा की हे कि-पुस्तके 
हमारे गुरु हैं किन्तु अन्य गुरुजनों के समान; विद्यार्थियों 
को पाठ देते वक्त वे कभी छड़ी का उपयोग नहीं करतीं 
या कठोर शब्द नहीं सुनातीं । उन्हें वेतन नहीं देना होता, 
वे कभी नहीं सोतीं जब तुम जाओ वे तब तुझें पाठ देने के 
लिये तैयार रहती हैं । जब तुम कुछ शंंकायें में पूछते हो 
तो वे खुले दिल उस का उत्तर देती हें-कुछ भी छिपा 
कर नहीं रखातीं । उन के लिये तुह्लारा मतभेद हो जाय 
तो भी वे शिकायत नहीं करतीं और तुझारा अज्ञान देख 
कर कभी नहीं हसतीं-इस लिये ऐसी ज्ञानभाण्डागार पुस्तकों 
की योग्यता द्रव्य से अधिक है । जिस को सल्य में, प्रीति 
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है--जिसे सतद्यसुख की श्राप्ति करना है, जिसे चातुये और 
विविधशासत्रों में निपुण होना है, जिसे धमं का रहस्य 
सभमना है-उस को प्रन्थों के साथ परिचय रखना 
चाहिये ।” सोदे कहता है. कि- 007 7०७ #िं/08 
गिशादें8 &9 09ए, ज्षांतरि ज्ोणा ज़8 ०णाएश8७ 089 
एप १०३9” कमी न भूलनेवोले वे हमारे मित्र हैं. कि जिन 
के साथ हम रोज़ ब रोज़ बातचीत करते हैं । 


आजकल तो-इस कहने की यथाथर्थेता, साथेकता 
एवं अन्वर्थकता स्पष्ट प्रतीत हो रही है । सिवाय घुस्तकों 
के हमारा क्षणमर नहीं चलता, सिवाय पुस्तकों के हमारा 
जुशभर नहीं सरता, सिवाय पुस्तकों के हमारा क्षणुभर 
नहीं गुजरता । ऐसा होने पर भी आज पुस्तकें कितनी 
सुलभ हैं, कितनी सुवाच्य सुन्दर हैं. और ' कितने अल्प 
मूल्य में आप्त होती हैं । पूवेकाल में जो अन्थ, पुस्तक, 
पोथी-रुपयों क्‍या गिनी सोहरों में भी मिलना दुश्वार थीं 
आज वे कौडियों में--चाहे जहां आकाशपाताल में प्राप्त 
हो सकती हे... 'थलादइचेजलादइच्ते द्रत्षच्छिथिलबन्धनात्‌ । 
भूलेहस्ते न दातव्यमेव वद॒ति पुस्तकम्‌ !? खल से, जल 
से एवं शिथिल्बन्धन से उस का रक्षुण करना चाहिये 
ओर उस को कभी मूख्ख के हाथ में न देना चाहिये-ऐसा “ 
पुस्तक कहती है--अब, इस की आवश्यकता नहीं है तो 
भी, पुस्तकों के लिये, वेसी ही भावना; बसी ही असंभा- 
बना, एवं बेसी ही सद्भावना रखनी चाहिये । पूर्वे्रणीत, 
पुर्वेम्नथित, पूवेरचित, पुरांतन, प्राचीन, जीणे शी विकीयणे 
पुस्तकों का उद्धार हो केर, प्रकाशित हो कर आज हम को' 
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मिलती हैं-इतना ही नहीं-अलनेक भाषाओं की विविध विष- 
यक नह नई, सुन्दर सुन्दर सादी, सचित्र, सजिल्द छोटी बडी 
अनेक पुस्तकें मिलती हैं. । उन में पद्‌ पद, शब्द शब्द-अनेक - 
विषयों का प्रतिपादन रहता है, ज्ञानविज्ञान का विवेचन 
रहता है, रसायन, भूगभे, सानसादि शाल्रों का विवरण 
रहता है, पदार्थ, तत्वज्ञान, अध्यात्मज्ञान का निरूपण 
रहता है, नवाविष्कार कलाकुशलताओं का ब्रणेन रहता 
है, काव्य, कविता, नाटकों का प्दशन रहता है, कथा, 
कहानी, उपन्यास आदिका निद्शेन रहता है एवं हंसी. 
खुशी दिल्लगी का खूब दिग्दशेन रहता है। जिस का जी 
चाहे जब वह उनको देखले, उन का उपयोग करले, उन 
का अनुभव लेले, उन से लाभ उठाले एवं उनसे चाहे सो 
प्राप्त करले, भारत के दुभोग्य से इस वक्त धनधान्य, 
सुवर्णरत्ञों की कमती है किन्तु पुस्तकों की नहीं और 
यही कारण है जो इन्हीं के संग्रह के, पठन के एवं निरी- 
क्षण के अभाव से आज धनधान्य, सुवरण रत्नों की कमती 
है। भारत का अहोभाग्य है कि-इस वक्त पुस्तकों का श्राप्त होना 
कठिन नहीं । पुस्तकों का संग्रह करना कठिन नहीं एवं 
पुस्तकों से लाभ उठाना कठिन नहीं। धनी निधेनी, स्वामी 
सेवक, ग़रीब भिखारी सभी को प्राप्त हो सकती हैं, ज्ञान दे 
सकती हैं और जोध करा सकती हैं।इसी लिये कारलाइलने 
कहा है कि-(४7706 ५४५6७ एगरक्रग्रप 0089 त898 8 8 
(7000०४०॥ 0 00०४४, ?” इन्न दिनों में सच्चा विश्वविद्यालय 
पुस्तकालय ही है। आज कल-जितनी कुछ शिक्षा, जितना 
कुछ अध्ययन, जितना कुछ अभ्यास, जितना कुछ ज्ञान;, 
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जितना : कुछ विज्ञान, ' जितनी कुछ विद्या, जितनां कुछ 
सीखना, पढ़ना, लिखना-किसानी,ऊुझारी, चमारी, लुद्ारी, 
सुनारी, सुतारी, दरजी, जुलाहा, कारीगरी, कलाकुशलता, 
उद्यम धन्धे का छोटा मोटा ' काम सब छुछ पस्तकों 
में ग्रथित है, सब' का पाठ पुस्तकों से “मिलता है 
एवं सब का ज्ञान पस्तकों द्वारा ही प्राप्त “होता है। 
/पिव्ववा।ए' ग्राद्ंरए8 8 प्री ग्रक्मा; ' 0एणाएश88व0ा' & 
78869 गा; ण्ापं्र72 &7 6:9७ 7797.” बाचन मनुष्य 
को पूर्ण बनाता है, संभाषण मनुष्य को सज्जन बनाता है 
एवं लेखन मनुष्य को मनुष्य बनाता है । अथोतू पुस्तकों के 
पठनपाठन विना मलुष्य £एो! 7780 पूरा मजुष्य-सब विषयों 
में पूणे नहीं हो सकता। जैसे रक्त का भोजन से सस्बन्ध 
है वैसे ही मन का पठन से सम्बन्ध है। अगले' जमानें में 
पुस्तकों का मिलना दुश्वार तो था ही किन्तु उनका दशेन 
भी होना अर्सभव था एवं पता लगना भी मुश्किल था। 
वेद पुराण स्प्रति आदि धार्मिक पुस्तकों के लिये तो कहना 
ही कया है. किन्तु साधारण कथा कहानीयां और “किसी' 
पुस्तक का पता लगाने पर बड़ी कठिनता से श्राप्त होती थीं 
एवं उसकी प्रति कराने में बडी दिक्तत होती थी बड़े 
बड़े श्रीमान राजामहाराजों के यहां और बड़े ' बड़े 
सठ मन्दिरों में पुस्तकों का संग्रह रहता था । “उन को खूब 
कपडों बसनों से बस्तों से लपेट कर नाडोंसे कस कर तह- 
खानों में या मज़बूत कमरों में बन्द कर के रखते थे एवं 
साल भर में एक बार दूसहरा'के एक दिन ' पहिले. सर-' 
स्वतीपूजन के लिये /निकाल ते थे! | कट उन को धूप 
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दिखा कर पीछी'. तहखाने में बन्द कर देते थे | ओर 
यहां पुस्तकें या पुस्तकों का संग्रह है-किसी को ख़बर तक न 
होने देते थे । ईश्वर की ऋृपासे अब तो ऐसा हाल नहीं 
है । उस करुणासय भगवान्‌ की दया से अब पुस्तकों का 
बन्धन नष्ट हो चुका है, उन का लिहाफ अल्तग हो चुका 
है, एवं उनका कारागार ध्वस्त हो चुका है | उनकी छूतछात 
दुशेनादर्शन सब जाता रहा, उन का मिलना न मिलना 
जाता रहा एवं उन्न की छानबीन पता लगाना भी जाता 
रहा । 
- अब सब को स्पष्ट विदित हो गया है कि-सिफ पाठशांला 
स्कूल कालेज ही में रह कर परीक्षोत्तीणें हो जाने पर-पाठ, 
अभ्यास, अध्ययन समाप्त हो जाता है-ऐसा नहीं है। आजन्म 
पुस्तकों को देखना होता है, पढ़ना होता है एवं जानना होता 
है। किसी देशमें कहीं भी-देखने से बिचारने- से सोचने से 
मालूस होगा कि-पुस्तकों द्वारा, संगति द्वास, उपदेश द्वारा 
बिना लिखे पढ़े अज्ञानी किसान मजदूर जैसे .हलके मलु- 
ध्यों ने भी अपनी बहुत कुछ उन्नति की है। एक किसान 
के लड़के का चीन का. प्रधान मंत्री होना, एक अनाथा- 
लय के लडके का लंडन-का लाडे भेयर होना, एक मज़- 
दूर नेपोलियन बोनापादे का फ्रान्स का बादशाह होना, एक 
खेतीहर रूमवेल्ट का अमेरिका का ओ्रेसिडेन्ट होना,. एक 
दुबेल डाकू का बाल्सीकि ऋषि होना; एक मानी इद्धट 
क्षत्रिय के लडके का विश्वामित्र महर्षि होना, ,एक द्वासी 
के लड़के का कवष ऐलूप मंत्रद्रष्टा ऋषि होना-यह सच 
पठनपाठन संगति ही का फल था। _ .,.. .” 
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जाष्पयंत्र का उत्पादक जेम्स वाट-बढ़ई का लड़का 
था। यांत्रिक उन्नति करनेवाला हेनरी काटे-कारीगर राज 
का लड़का था। फौलाद को ढालनेवाला हन्टसन-घड़ी- 
साज का लड़का था। क्राम्पटन-जुलाहे का लड़का 
था । वेजबुड-छुक्ार था। ब्रिडले, देटफर, मशद और 
नेट्सनू-मजदूर थे । रेलमाग बनानेवाला स्टीवन्सनू- 
गवाले का लड़का था और १८ बषे की उसर तक लिखना 
पढ़ना भी न जानता था। डाटल्टन-जुलाहे का लड़का 
था। केरेडे ओर न्यूकम-छद्ार के लडके थे । पुतली- 
धरों का उत्पादक अले राइट-नाई था। सर हस्फ्रे डेच्ही- 
दवाई की दूकान का एक उसीदुवार था। इस प्रकार कितते 
ही हलकी जात के हलके भनुष्यों ने उन्नत होकर-- 
अपने देश काही नहीं सारे जगत्‌ का उपकार किया है । 

पुस्तकों का निरीक्षण पठनपाठन अपनी ही उन्नति 
नहीं बल्कि राष्ट्र की उन्नति है। पुस्तकें हमें धर्म, ज्ञान, 
जाति, देव, देश की भक्ति सिखाती हैं, हमें अध्यात्मज्ञान, 
तत्वज्ञान, आत्मज्ञान का परिचय कराती हैं एवं हमारे जन्म 
का साथ्थक्य कर के जन्ममरण का नाश कराती हैं। 
प्रस्यात्‌ शाखज्ञ सर जान हशेल ने कहा है-“'किसी भी 
अवस्था में सेरे उपयोग में आनेवाली-कैसा ही भयानक 
संकट मुझ पर आया ओर सारे विश्व की मुझ पर वक्त- 
दृष्टि हुई तो भी, निरन्तर सुख और आनन्द देनेवाली-- 
ऐसी एकाघध वस्तु सुझे ईश्वर से सांगना होगी तो, में पुस्तक- 
पठन की अमभिरुचि मांग छूंगा | जिस सनुष्य को यह 
अभिरुचि है ओर उस के ढप्त होने का साधन जिस के 
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पास है-उस को कभी सुख की कभी न होगी । उस को 
निरन्तर विद्वान, विनोदी, दयालु, शूर, सहुणी एवं मलुष्य- 
जाति के भूषणभूत महास्माओं की संगति होती है। उसे 
सब देशमें और सब कालमें रहने का लाभ होता है एवं 
सब जगत्‌ उस के लिये ही निमाणे हुआ है-ऐसा उस को 
भासित होता है । ” पुस्तकें ओर भ्न्थ एक प्रकार के मूर््ति- 
मान सज्ञान प्राणी हैं । मिट्टन कहता है-- भन्थकत्तो 
के चेतनन्‍्य के अनुसार ही कार्येज्म चेतन्य अन्थों में परि- 
घुत रहता है । ” इसी लिये सदूअन्थकार अमर रहते हैं । 
भरतहरि ने कहा है कि-“ कीर्तिरक्षरसम्बद्धा चिरा भवति 
भूतले ” अक्षरों में ग्रथित की हुई कीर्ति पृथ्वी में स्थिर 
रहती है। वेसे ही-“ ते धन्यास्ते महात्मानस्तेषां लोके 
स्थिर यशः । येर्निबद्धानि काव्यानि ये वा काव्येषु वर्णिता।।” 
जिन्हों ने काव्य निर्माण किये हैं अथवा जिन का काव्य में 
'बणन हुआ है वे धन्य हैं, वे महात्मा हैं और लोक में 
उन्हीं का यश स्थिर है ।” इस में क्‍या सन्देह है ! 

अनेक प्रकार के कामों में, निद्य के व्यवहार में, घर 
के खचे में, तमाख्त पान बीड़ी चाय काफ़ी में, ओर ऐसे 
ही दुव्येसनों में-कितना ख्े होता है, कितना व्यय होता 
है, कितना धन का नाश होता है-उस का हिसाब लगाने 
पर, उस का बिचार करने पर विदित हो जायगा क्रि-- - 
'अगर इस में से थोडीसी भी बचत निकाल कर पुस्तकों में 
उस का उपयोग किया जाय तो-एक पन्‍्थ दो काज--अथोत्‌ 
व्यसनों का छूटना ओर ज्ञान का लाभ होना-एक ही 
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समय हो सकता' है। पुस्तकों फे लिये विशेष व्यय की 
आवश्यकता नहीं है क्‍योंकि, अब दिनों दिन पुस्तकें अल्प 
मूल्य में भ्राप्त हो रही हैं । करुणामय भगवान-कव वह 
दिन लायगा क्रि-हमारा तसाखू , भंग, गांजा, अफीम, 
शराब, चाय, काफी, सोडा, कोको आदि का व्यसन छूट 
कर हमें पुस्तकों का व्यसन लग जाय और इस वक्त जहां 
गांजा, अफीम, शराब, सोडा की दूकानें हैं'और चण्टू 
मदकख़ाने, ज़ुए नीलाम सट्ठे फाठकों के अड्डे हैं. और 
नशेवाज बदमाशों के अखाड़े हँ--उठ कर, हट कर, मिट 
कर वहां--विविध प्रकार की सुन्दर सुन्दर पुस्तकों की दूकानें 
लग जांय और वहां पाठकों की, वाचकों की, खरीदारों की 
भीड भाड लगी रहे! 

जगत्‌ का इतिहास, जगतू का ज्ञान, जगत्‌ः का भान; 
जगत्‌ की भाषा, जगत्‌ का साहिदय, जगतू का व्यवहार, 
जगत्‌ का कतक्तेव्य, जगत्‌ का अनुभव-मलुष्य का इतिहास, 
सनुष्य का आविष्कार, मनुष्य का परिणासम-स्तष्टि की रचना, 
सष्टि का सोन्दय, सृष्टि का दृश्य, सृष्टि का चित्र-सव 
कुछ पुस्तकें दिखाती हैं, सिखाती हैं,-कहती हैं और सुनाती 
हैं। संकटसमय पुस्तकें हमें सहाय करती हैं, बचाती हैं 
ओर पार लगाती है एवं सुखसमय सें हमें उन्नत करती 
हैं, श्रेष्ठ करती हैं और लोकोत्तर करती हैं. । जिन को 
संसार सें कुछ कमती व थी, जिन को संसार में कुछ 
द्रकार न थी, जिनको संसार में कुछ तेंगी न थी- 
उन्होंने अपना अनुभव द्रसाया है कि-चंचल ज्षणिक 
आयु सें हमें परम सत्य के आनन्द का जो कुछ लाभ हुआ 
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है--वह सब पुस्तकों ही. के पठन का परिणाम है । .ंग्लेण्ड- 
के राजकुलमें जेन ग्रे ज्ञामक एक प्रस्यात 'राजकन्या हुई 
है--उस के पुस्तकपठनाभिरुचि की एक बडी चित्ताक- 
पक आख्यायिका है-- यह विदुषी राजकन्या,एक दिन 
अपने कमरे की खिडकी के पास बेठी हुई थी ओर प्लेटो 
की पुस्तक में लिखी हुई सेक्रेटिस की अद्भुत हृदयविदारक़ 
घटना के पठन में निमप्न थी। उस वक्त उस के माता 
पिता नज़दीक के अरण्य में शिकार , खेल रहे.थे और 
शिकारी कुत्तों के काकने की आवाज तक उस को सुनाई 
दे रही थी। तब उस को किसीने कहा कि-शिकार की 
मोजमज़ा -छोड क्रर आप यहां. बिराज़ः रही हैं-इस, का 
म॒भे बडा ही आश्रय होता है। उसने कहा कि-पेटो की 
पस्तक पढ़ने में, जो! मुझे मौज मजा मालूस होता. है उस 
के, शतांश कया सहज्लांश भी शिकार में नहीं मालम होता ।” 

लाडे. मेकाले को. धन, कीर्ति, उपाधि, अधिकार की 
कुछ कमंती न थी तो. भी, उसने कहा है कि--४ मुझे पुस्तकों' 
से जो सुख आप्त हुआ है उस के आगे सब सुख तुच्छ है 0! 
उसने एक | छोटी लड़की को पत्र लिखा है,. उस में वह 
कहता है कि-“प्यारी लड़की, .तेरा सुन्द्र पत्र पढ़कर, 
मुझे बहुत हे हुआ । तुझे सुखी करने ,ें: मुझे . बहुत 
आनन्द-होता है | तुझे पुस्तकें बहुत प्यारी लगती हैं, यह 
जान कर मुम्ले.बहुत सल्तोष होता है, मेरे ज़िर्तनी बड़ी 
होने पर तुके. मालूम होगा कि-खाने पीने, खेलने कूदने 
ओर जगत्‌ के /सब सुन्दर दृश्यों की अपेक्षा. पुस्तकों की. 
योग्यता विशेष हे । ,अगर मुझे , कोई, साम्राज्यपद, बड़े 
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बड़े हम्मे प्रासाद, गाड़ी घोड़े, हज़ारों नौकर आदि वेभव 
“इस” शत्तेपर दे कि-पुस्तकें न पढना-तो, में कहूंगा कि- 
मुझे उस राज्यपद्‌ और « वैभव की. कुछ द्रकार नहीं !. 
पठन पाठन का जिस को सोख्य नहीं-ऐसे सम्राद्‌ होने 
की अपेक्षा विविध विषयक अनेकानेक पुस्तकों से परिपूरो 
झोपड़ी में ग़रीब बन कर रहना ही मुझे अधिक पसन्द 
होगा । ” रोम देश के सुप्रसिद्ध इतिहासलेखक गिबनने 
कहा है कि- यदि कोई मुझे! दुनिया भर की सम्पति 
समपण कर दे तो भी में अपनी पुस्तकें किसी को न दूंगा।” 
प्रीदाफे नासक विद्वान को पुस्तकों से इतना - प्रेम था कि-- 
वह जिस दिन छुछ न पढ़ता-उस के सिर में दर्द होने 
लगता इस लिये वह अखस्थ रहने पर भी पुस्तकें पढ़ा 
करता था। पुस्तकों के समान-हुन्रिया में उत्पादक पिता 
नहीं, प्रतिपालक मां नहीं, सहायक बन्धु.मिन्र नहीं, उपदे- 
शुक गुरु महात्सा' नहीं, एवं रक्षक इंश्वर भी नहीं । ये क्षण 
में रुष्ट, असन्तुष्ट, दुष्ट, नष्ट, वितुष्ट हो जाते हैं वैसे कभी 
पुस्तकें नहीं होतीं-बे स्ेत्र सवे काल में समससान, प्रसन्न, 
सन्तुष्ट, उपादेय, उपदेशक, सहायक रहती हैं। वे कभी 
किसी पर क्रोध, छुणा, कुभाव, मत्सर नहीं करतीं और न 
कभी ठेष, विषाद; तिरस्कार ही करती हैं । काव्यप्रकाश, 
में मम्मठाचायें ने कहा-है कि-* काव्य यशसे<थक्ृते, 
व्यवद्रविदे शिवेतरक्षतये ॥ सद्य; परनिवतये, कान्ता- 
संमिततयोपदेशयुजे |” अथोतू काव्य प्रन्थ-कीर्ति करने- 
वाले, धन देनेवाले, व्यवहार समम्ानेवाले, अकल्याण-- 
अशुभ का नाश करनेवाले, तत्काल परम निद्ञेति-सुक्ति 
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को देनेवाले और कानन्‍्ता-प्रिय स्लरी के समान उपदेश देनेई 
वाले हैं । अथोत्‌--£ इत्यभियुक्तोत्तया कालिदासादीनामिव 
यशोजनकात्‌, श्रीहषोदितो बाणादीनामिवाथेप्रापकात्‌ , 
मयरादीनां सूर्येस्तुआदिनावथेवारकात्‌ , सद्य/परमानन्दु- 
जनकात्‌ , कान्तासम्सिततया स्लेहप्रधानोपदेशजनकात्‌ , 
काव्यादेव भवति । “ कालिदासादिकों के समान कीतिं, 
श्रीषषोदिकों से बाणादिकों के समान धनप्राप्ति, सूयो- 
दिकों की स्तुति से मयरादि कवियों का अनरथनिवारण 
तत्काल परम आनन्द का लाभ, स्लीजनों के समान ख्लेहमय 
उपदेश-काव्यग्रन्थ ही से होता है । जगन्नाथराय उद्धूट 
पंडित ने तो गाली देते हुए अपनी एक पुस्तक को पद्ररत्नों 
की-मंजूषा--सन्दूक-तिजोरी--./7088प79, ४र्शध४ कहा है- 
८ दुवेत्ता जारजन्सानो हरिष्यन्तीति शंकया । मदीय- 
पद्यरत्रानां मंजूषेषा सया कृता ।” बदमाश, बदज़ात मेरे 
पयरल्नों का हरण कर लेंगे इसी शंका से में ने अपने पद्म- 
रत्नों की यह-मंजूषा-पेटी-पुस्तक बनाई है ! 


जैसे हम-बुरे भले, उपयोगी निरुपयोगी, लायक नाला- 
यक पदाथे की, वस्तु की, चीज़ की छान बीन कर के उन को 
अपने काम में लेते हें. वैसे ही हमें पुस्तकों की छान बीन 
कर के, उन को अपने काम में लेना चाहिये। जिस प्रकार, 
हस अपने हर एक-काम, ऋृत्य, कत्तेज्य के लिये ज़िम्मेदार, 
जबाबदार ओर पाबन्द रहते हैं--उसी प्रकार पुस्तकों के 
चुनाव में भी हम को रहना चाहिये । मिल्टन ने अन्थों पर 
बड़ा सुन्दर रूपक किया है--“महात्माओं का एक जन्म पूरा 
होते ही, इसी जगत सें उन के दूसरे जन्म का आरम्भ होता 
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है एवं उस जन्म में उस का जीवनव्यापार प्रचलित रहने के 
लिये, उस के पूवेजन्म का रक्त सदट्ठन्थरूप से अविनाशी 
वन कर उपयोगी होता है । ” क्‍यों नहीं ? ग्रन्थ त्रह्मा 
के समान उत्पादक हैँ, विष्णु के समान रक्त॒क हैं एवं 
शंकर के ससान संहारक हैं | आध्यात्मिक, पारमार्थिक, 
धार्मिक, शास्त्रीय पवित्र पुस्तकें श्रह्महप वन कर, आत्मस- 
जन कर के आत्मोत्पादून करती हूं, नतिक, व्यावहारिक, 
सामाजिक, सांसारिक, ओद्योगिक, उपदेशक पुस्तकें- 
विष्णुरूप वन कर-कत्तव्य सूजन कर के कमेवीर वना कर 
आत्मरक्षण करती हैं एवं विषयवासना, कामना, अमिलापा, 
कामफ्रोध, लोभ सोह मद सत्सर बढ़ानेवाली पुस्तकें शेकर- 
रूप चन कर-मूढ़भाव रुजन कर के, अंध बना कर संहार 
करती हैं। इसी लिये वेदान्त के प्रथम ही पाठ में कहा 
गया है कि-“ काव्यालापांश्व वर्जयेत्‌” काज्यों के आलापों 
का जाग करना चाहिये । 

पुस्तकों से यथेष्ट लाभ होने के लिये-मनोरंजन की 
अपेक्षा आत्मोन्नति पर ही विशेष लक्ष्य देना चाहिये। 
नाटक उपन्यास कथा कहानियों की पुस्तकें उपयोगी हैं 
ओर, उन में जुदे जुदे रसों का परिपाक होने से रोचक, 
मोहक एवं मनोरंजक होती है तो भी उन्र से कभी 
आत्मोन्नति नहीं हो सकती । इस लिये हमें नित्य धार्मिक, 
आध्यात्मिक, नेतिक, वैज्ञानिक, ऐतिहासिक, ताल्विक, 
सात्विक, विचारपरिमुत, शासख्रीय, सदुपदेशक पुस्तकें ही 
पढ़ना चाहिये । ऐसी पुस्तकें रसिक, रोचक, मनोरंजक न 
दोने से उन में चित्त का प्रवेश जल्द नहीं होता एवं प्रवेश-न 
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होने के कारण वे कठिन जान पडती हैं। उनकी एक दो 
सतर, या दो पेरे, बहुत तो एक दो पृष्ठ पढ़ लेने पर 
झट मन उकता जाता है और वह हाथ से छूट कर नीचे 
गिर जाती है | यह पुस्तक का नीचे गिरना क्या है-तुम्हारा 
नीचे गिरना है । प्यारे मित्रो ! ऐसी पुस्तकों से कभी मत 
. उकताना, कभी मत घबराना, कभी सत अकुलाना । 
धीरे धीरे उन का भ्रेमपू्वेक निरीक्षण करके थोड़ा थोड़ा 
पठन कर के मनन करना चाहिये। नित्य ऐसा करने से 
प्रवेश होते होते-चंचुप्रवेशे मुशल्प्रवेश+-कहावत के 
अनुसार आप ही आप तुम्हारा खब गहरा प्रवेश हो 
जायगा ओर फिर तुम्हें कठिनाई के बदले आसानी मालूम 
होने लग जायगी । जो पुस्तक या पुस्तक का भाग 
तुम्हें पढ़ना हो उस को पूरा आद्योपान्त पढ़ जाना चाहिये 
न कि इधर उधर के पन्ने उलटपलट कर इधर उधर 
'कहीं पढ़ी. कहीं न पढ़ी, पुस्तक को उठा कर अलग 
रख दो । ऐसा करने से पुस्तक का संग्रह करना, हाथ 
में लेना या पढ़ना व्यथे है, निरथेक है एवं निरुपयोगी 
है । “पुस्तकसा या विद्या परहस्तगर्त धनम । काये- 
काले समुत्पज्ने न सा विद्या न तद्धनम्‌ ।?-पुस्तकों में 
रही हुईं विद्या ओर दूसरों के हाथ में रहा हुआ धन-- 
न तो वह विद्या है ओर न वह धन ही है | स्कूल कालेज 
की, अपने धन्धे व्यापार की, या उद्योग हुन्नर की पुस्तकें 
क्‍या रसिक, रोचक, मनोरंजक होती हैं? उन को जी 
जान से लक्ष्य लगा कर पढ़ना होता है या नहीं? बस 
उसी प्रकार उन को भी पढ़ना चाहिये, समझ लेना 
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चाहिये एवं घोखना चाहिये-अवश्य ही धरमपुण्य सल- 
प्राप्ति के साथ आत्मोन्नति होगी । 

आजकल के प्रन्थकार लालच में आकर--अपने कुल 
धघमे जाति, देश का कुछ भी आदर ओऔर अमिमान न 
रख कर ऐसी वेसी अफछ्लील रद्दी गन्दी पुस्तकें लिख कर 
उन्त की कमाई से, अपना पेटपालन करते हैं; किन्तु इस में 
उन्र के पेटपालन के बदले पेट ही का सवे नाश होता है; 
एसी पुस्तकों का कितना बुरा असर होता है-यह किसी 
से छिपा नहीं है | इस लिये अपने बालबच्चों स्त्रियों के 
हाथ में कभी बुरी पुस्तकें न देना चाहिये और कौनसी, कैसी 
आओऔर किस विषय की पुस्तकें उन के हाथ पड़ती हैं. इस 
का पूरा लक्ष्य रखना चाहिये। क्‍यों कि, अख्हील, श्रेगा- 
रिक, विषयोत्तेजक, अनीतिद्शेक, ऐयारी, अजीव, अद्भुत 
घटनात्मक पुस्तकें विष से भी बढ़कर मारक होती हैं और 
ऐसी पुस्तकों का अधिक विक्रय होता है इस लिये उन की 
भर मार है। 

इस समय मुद्रणशकला का आविष्कार होकर, उस में 
दिनों दिन नये नये सुधार हो रहे हें--जिस से एक दिन 
यहां लेखनकला का जितना आदर था-काश्मीर आदि 
देशोंमें रंगबिरंगी स्याहियों से, हाथ के बने हुए कच्चे कागा- 
जो पर सादी, सचित्र, सुनहली पुस्तकें-हज़ारों के व्यय से 
लिखी जाती थीं-उस से भी बढ़कर आज छापेख्रानों का 
दो रहा है । नाना अकार के प्रेस-मेशीन, नानाप्रकार के 
टाईप, ब्लाक, नानाप्रकार की स्याही, नानाप्रकार के कागज, 
नानाप्रकार की छपाई देखने में आ रही है, दहाफ़टोन लिथो 
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आदिके नाना प्रकारके सुन्दर हबहू चित्र प्रस्तुत हो रहे हें 
ओर नहे नई प्रकार की सादी, सचित्र, सुनहली जिल्दबन्दी 
हो रही है । यूरोप अमेरिका की पुस्तकें-उन की छपाई, 
सफ़ाई, शुद्धता, स्याही, कागज, जिल्दबन्दी देख कर तो 
आश्रयेनिमस्त हो कर अवाक होना पड़ता है। खाली 
पुस्तक का बाह्यांग ही इतना मोहित कर लेता है कि-- 
पुस्तक को हाथ से अलग करने को जी नहीं चाहता। 
ऐसी पुस्तकें वहां हज़ारों क्या लाखों हैं और प्रेस भी एक 
दो नहीं सेकड़ों हैं। उधर ही से आकर यहां भी मुद्रण- 
कला का प्रसार हुआ है और हो रहा है । किन्तु बड़ा ही 
अफ़सोस है कि-यहां मुद्रशकला को आए कई वषे बीत 
चुके हैं तो भी सारे भारत में भारतीय भाषाओं में अच्छा 
साफ़, सुथरा, शुद्ध, सुन्दर काम करनेवाले इने गिने दो 
चार ही प्रेस हैं । पुस्तकों के अन्तबोह्यांग की मनोहरता में 
एवं शुद्ध छापने समें-यूरोप अमेरिकार्मं बहुत ही लक्ष्य दिया 
जाता है। उधर की बुरी से बुरी छपी हुई पुस्तक में हूंढने 
पर भी अशुद्ध शब्द अक्षर का मिलना दुश्वार है किन्तु-- 
अफ़सोस !-यहां की अच्छी से अच्छी छपी हुई पुस्तक में-- 
कोई ऐसा पृष्ठ, पेरा, वाक्य नहीं कि-जिसमें अशुद्धि, ग्रलती, 
टाइप का हेर फेर न हो ! मनुष्य मात्र के खभाव सें, चित्त 
में एवं जीवन में-सुन्दर, रुचिर, र्मणीय “ क्षणं क्षण 
यज्नवतामुपेति तदेवरूप रसणीयतायाः ।” क्षण क्षण जो 
नवीनता को प्राप्त होता है वही स्मणीयता का रूप है-- 
पदाथे का विशेष परिणाम हो के निसगेतः उधर उस का 
खिंचाव होता है फिर उस में सस्तापन हो तो देखना ही 
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क्या है ? इसी लिये किसी भी सुन्दर, सोहक, रोचक 
सस्ते पदाथे पर सनुष्य की लालसा बढ कर अभिमुखता का 
प्रकष होता है | किन्तु उस सुन्दरता, मोहकता, रोचकता 
में अगर कुछ भी दोष, धव्बा, कभी होता है. तो तत्काल 
अरुचि हो जाती है और उन्मुख चित्त कट पराइसमुख हो 
ज्ञाता है-यही कारण है जो आज साहसी ' उद्योगी अंग्रेज 
लोग इस पर पूरा लक्ष्यप्रदान कर के कल्पनातीत, सुन्दर, 
सधघुर, रोचक, उपयोगी-दोषरहित अनेक पदाथे निमोण 
करते हें-जिस से प्रथ्वी भर में उन के अनेक पदार्थों का 
सादर खीकार होता है । इसी लिये हमारा कर्त्तव्य है कि-- 
प्रथम तो हमे आत्मोन्नतिसाधक विषय पर ही .पुस्तके 
लिखना चाहिये और उनकी छपाई, सफाई, कागज, स्याही, 
जिल्द बहुत सुधरी, सुहावनी, सुन्दर होना चाहिये। कदा- 
चित्‌ किसी कारणवश इस का अभाव हो भी तो-ठाईप 
की अशुद्धि ()0776०70०४ करेक्शन गलती, हेर फेर तो 
कभी होना ही न चाहिये । 

सवोगसुन्दर, भावपूर, प्रसादपूणे, ओजस्पूण,उपदेशपूर्ण, 
हृदयगस, हृदयग्राही, हृद्यहारी, गद्यपद्ममय, वाडयधघुर, श्रुति- 
रम्य पुस्तकों के देखने, पढने, सुनने से किस का चित्त 
उन्नत नहीं होता, किस का हृदय विशाल नहीं होता एवं 
किस का अंग पुलकित नहीं होता ! श्रीसमथे खासी राम- 
दास ने पुस्तकों के लिये कहा है- कया ये अम्रत के 
मेघ तरंगित हुए हैं ? क्‍या ये नवरस के स्रोत वह रहे है 
क्या ये अनेक सुख के सरोवर लहरा रहे हैं ? क्‍या ये विवेक- 
निधि के भाण्डार हैं ? क्‍या ये विविध विचारों से भरे हुए 

“3२०० 


जगत ] हु विचारद्शेन-। 


मनुष्य के रूप हैं ? क्‍या ये अक्षय्य आनन्द से भरे हुए 
सुख के जहाज़ हैं और जो प्रवृत्ति निवृत्ति के लिये सम्पूरण 
विश्व के उपयोगी हैं ।” इस में कुछ भी अत्युक्ति नहीं एवं 
वृथा स्तुति नहीं । सम्पूरो अन्थों का, पुस्तकों का, पोधि- 
' यों का झूल कारण सरस्वती, वाणी, वाक्‌ ही है-जिस के 
लिये महाराज भतेहरी ने कहा है-“ कासान्दुग्घे विग्नक- 
षेटलक्ष्मीं कीर्ति सूते दुष्कृतं या हिनस्ति । तां चाप्येतां 
मातरं संगलानां धेनुं धीराः सूनतां वाचमाहुड;। ” जो 
मनोरथों को पूर्ण करती है, जो दारित्य का नाश करती है, 
जो कीर्ति करती है, जो दुष्कृत का हनन करती है उसी 
मंगलों की मा पेनु को धीर पुरुष सल्यवाणी कंहते हें। 
श्री गोवधनाचाये ने कहा है--““रतरीतिवीतवसना, प्रियेव 
शुद्धापि वाड्बुदे सरसा | अरसा सालंकृतिरपि, न रोचते 
शालभंजीव । ” सरस वाणी-शुद्ध-सादी, रतिसमय वख्र- 
रंहित प्रिया के समान आनन्द॒दायिनी होती हे किन्तु 
अरसा-रसरहित वाणी अलंकारों से परिपूर्ण होने पर 
भी काप्ठपुत्तती के समान रोचक नहीं होती-इस 
में क्‍या असठ है? बवेसे ही-“ सुखयतितरां न रक्षति, 
परिचय-लेशं शणाइनेव ' श्री:। कुलकामिनीवगनोज्कति, 
वागदेवी जन्मजन्माउपि | कितना भी सुखित करने पर 
वारसी के समान श्री लक्ष्मी परिचय का लेश भी नहीं 
रखती किन्तु कुलकामिनी के समान वागदेवी जन्मन्मातर 
में भी साथ नहीं छोड़ती । यह कवि का कहना-कितत्ा 
गन्भीर, विचारपूर्ण, कितना सत्य अनुभवपूर्! एवं कितना 
आत्मरहस्यपूर है--इस का परिचय पिच्छ ले प्रष्टोंमें म्रतिपादित 
की हुई प्रतिभा में ठीक मिल जायगा । 
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ऐसा होने पर भी-पुरानों को तो जाने दो-किसी 
किसी नवपठित उपाधिधारियों को कहते हुए, हम ने सुना 
है कि-आत्मज्ञान की वृद्धि के लिये या आत्मोन्नति के 
लिये-पुस्तकें पढ़ने की आवश्यकता ही क्‍या है? क्‍या 
पुस्तकों द्वारा आत्मज्ञान या आत्मोन्नति हो सकती है 
हम उन से पूछते हैं. कि-क्या नोकरी चाकरी, बहुत तो 
विकालत बेरिस्टरी करने ही से आत्मजक्ञान या आत्मोन्नति 
होती है! या कोट पटलून बूट पहन कर छुर्सी लगा कर 
टेबल पर कांठों चमचों से भोजन करने से, या होटलों में 
जा कर मयमांस के सेवन करने से, या सा बहिन सत्री 
को समान देखने से, या बड़े बड़े लेक्चर काड़ कर इधर 
उधर मक सारने से, या पैसे पेसे की खातिर भ्ूूट बोलते 
फिरने से, या अपने पेटपालन में दशा धोखा, छुराई 
करने सें ज़रा न हिचकने से-आत्मज्ञान या आत्मोन्नति 
हो सकती है? हाय हाय ! क्‍यों नहीं जनमते ही भर 
जाते, क्यों नहीं पेट में कठार मार लेते? क्‍यों नहीं 
आत्महया कर लेते * हे स्वेशक्तिमन परमेश्वर ! हे 
करुणानिधान परसात्मन्‌ ! हे परात्पर जगदीश्वर प्रभो! 
बेचारी, गरीब, मधुर भावमयी होनहार कन्याओं के गले 
में जनमते ही नख लगवा के तू उन की हत्या कराता है 
ओर ऐसे भारतविद्या तक हिंसक पशु पापियों का तू 
रक्षण करता हे !! क्‍या कहें-में कभी इंश्वर होता तो- 
ऐसे दुष्ट, चांडाल पापियों को जन्मही न देता और जन- 
मने पर अगर वे ऐसे दुष्ट चांडाल पापी बन जाते तो 
उन का क्षण द्वी में संहार कर देता ! ! | 
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जो हो-जो कुछ हो रहा है वह सब समयानुकूल ही 
है। उस की शिकायत करने से या तारीफ़ करने से कुछ 
नहीं होता । यह एक प्रकृति देवी की रम्य लीला हे, प्रकृति 
देवी की अतक्ये कृति है एवं प्रकृति देवी की दुधेट 
घटना है '-तथास्तु । 

दुनिया में जब से छापेखानों का प्रचार हुआ है, तब 
से पुस्तकों के समान समाचारपत्र ओर मासिकपत्रों का 
भी ख़ब प्रसार हो रहा है। इस वक्त तो समाचारपत्रों ने 
एवं मासिकपत्रों ने अल्यन्त उन्नति की है। पहलेपहल 
दुनिया भर में समसाचारपन्न निकालने के लिये चीन ही 
का अभिनन्दन करना चाहिये । वहां समाचारपत्र जारी 
होने को आज १५०० वषे के क़रीब होते हैं । उस के 
बाद युरोप अमेरिका में समाचारपत्रों का प्रचार हुआ । 
पहला समाचारपन्न सन्‌ १६२२ में निकला था। अब तो 
वहां सेंकडों कया हज़ारों-साप्ताहिक, अर्थ साप्ताहिक, देनिक, 
अधेदेनिक प्रकाशित होते हैं | कोई कोई तो दिन में तीन 
तीन वार भी प्रसिद्ध होते हैं । उन की सहस्नों क्या लाखों 
कापियां बिकती हैं | राजामहाराजा धनिकों से लगा कर 
छोटे मोटे किसान मजदूर तक उन के पढ़ने सिवाय रहते 
नहीं ।' जगह जगह, रस्ते रस्ते, गली गली, स्टेशन स्टेशन, 
गाडी, द्राम, होटेल, कब, बाज़ारों में स्वेत्र उन का 
विक्रय होता है । उन के विक्रय सें छोटे छोटे लड़के 
दिनभर में दो दो तीन तीन रुपया कमा लेते हैं। वत्तेमान- 
पत्र आज सब उन्नत देशों के प्राण्खरूप हैं | सिवाय उन 
के किसी का समय व्यतीत नहीं होता, और गुजर नहीं 
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होता-है भी बात यही-आज जगत्‌ भर का व्यापार, 
धन्धा, उद्यम, व्यवहार, ख़बर, ज्ञानविज्ञान; सामाजिक, 
राजनैतिक, गृहस्थिक, बातें घटनायें, इश्तिहार, विज्ञापन, 
द्रभाव, सब कुछ-समाचार पत्रों ही से जाने जाते हें, 
जगत्‌ का हाल मालूम होता है, जगत्‌ का समाचार विदित 
होता है । आज सूये जगब्नच्ु नहीं-समाचारपत्र जगच्नक्ष 
हैं, आज वायु जगत्माण नहीं-समाचारपत्र जगत्माण हैं, 
आज विष्णु सवेव्यापक नहीं-समाचारपत्र स्वेव्यापक 
हैं! मासिकों की भी कुछ कमी नहीं-सब प्रकार के ज्ञान 
विज्ञान, समाज सभा, उद्यम हुनर, धमम, पन्थ, शाल, 
नाटक, उपन्यास, कथा, आदि अनेक विषयों के जुदे 
जुदे सादे, रंगीन, सचित्न, छोटे बड़े अनेकानेक निकलते 
हैं ओर सबेन्न उनका प्रसार होता है। अभी समाचार 
एवं सासिकों की भारत में इतनी उन्नति नहीं है तो भी 
दिनों दिन उनकी तरकी ही है। इस वक्त उनकी संख्या 
सेंकड़ों के ऊपर और उन का अचार हजारों के ऊपर नहीं 
पहुंचा है। किन्तु आशा है. कि-उनकी उन्नति अवश्य 
होगी । समाचारपत्नों से बहुत बड़ा लाभ होता है-देश- 
देशान्तर के समाचार मालूम होते हैं, पृथ्वी भर में कहां 
क्या-हो रहा है घर बैठे मालूस होता है, व्यापार, उद्यम, 
माल, चीज का सता चलता है, धार्मिक, सामाजिक, नेतिक 
लेख पढनेमें आते हैं, ज्ञानविज्ञान का बोध होता है-- इस 
वक्त सब को समाचारपतन्न पढना चाहिये। वैसे ही मोसिक- 
पत्रों से भी अकथनीय उपकार होता है-उन में विविध 
विषयों का संग्रह रहता है, शाख्रीय, नेतिक, धार्मिक, मनो- 


“पे रे४-- 


ज॑गत॑ ] विचारद्शन । 


रंजक, वैज्ञानिक नाना प्रकार के उपयोगी चित्रविचिंत्र 
सचित्र गद्यपद्मात्मक लेख रहते हैं, जुदे जुंदे प्न्थ और 
अन्यान्य पुस्तकों के संग्रह करने का, देखने का ओर पढने 
का काये सासिकों द्ारा बहुत ही सुलभता से सम्पादन 
होता है-इस लिये उनका सुक्तहस्त स्वीकार कर के संग्रह 
करना चाहिये । 

आज कल एक पुस्तक नहीं, एक समाचारपन्न नहीं 
एवं एक मासिकपतन्न नहीं-जो प्रत्येक मनुष्य लेकर उस 
से लाभ उठावें ? दस पांच पुस्तकें, एक दो समाचार 
मासिक पन्नों से क्या लाभ हो सकता है ? अंग्रेजी भाषा 
की तो, बात ही दूर-खाली देशभाषाओं की प्रचलित 
पुस्तकें, पत्र एवं सासिक लेने के लिये आज किसी को 
सामथ्ये एवं समय नहीं हे ओर सबेसाधारण के मकान 
में रखने के लिये जगह भी नहीं है-इसी लिये सबेत्र देश 
देशान्तरों में ओर यहां भी लाइब्रेरी 7॥07७ए पुस्तकालयों 
की स्थापना हुई है, जगह जगह हो रही है और सबैत्न 
होगी। पुस्तकालयों में कुछ मासिक चन्दा देना होता है-- 
जिस से सब देश के, प्रान्त के-- समाचार मासिक ओर 
सब प्रकार की पुस्तकें पढने को मिलती हैं | यह एक 
अल्प मूल्य, अल्प आयास एवं अल्प समय सें-ज्ञानाजेन 
के लिये, विद्योपाजेन के लिये एवं अज्ञानविसजेन के 
लिये बहुत अच्छा साधन है । पुस्तकालयों के सदस्य होने 
में, ज्ञानाजेन के साथ साथ ही अपने अनेक बन्‍्धुओं का 
दुशेन, मिलन, संगति हो के-परिचय, मित्रता, स्लेह बढकर 
परस्पर एकता होती है, चित्त की थकावट 'मिटती है और 
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विचारद्शन। [ आन्तर 


मनोरंजन के साथ ज्ञानकी प्राप्ति होती है। पुस्तकालय 
देवालय हैं, पुस्तकालय घमोलय हैं, पुस्तकालय जीवनालय हैं। 

यूरोप, अमेरिका, जापान आदि उन्नत, खतत्र, खाधीन 
देशों में तो आज अनेक पुस्तकालय है. । उन के लिये 
बड़े बड़े मकान बनाये गये हें-वे इतने विशाल, इतने 
सुन्दर और इतने सुव्यवस्थित हैं. कि-आज इस भारत में 
शायद्‌ ही किसी राजामहाराजा का प्रासाद ०/००० भी 
वैसा हो ! इन पुस्तकालयों सें की सब पुस्तकों की, अखबारों 
की, मासिकों की ओर अन्यान्य साहित्यसम्बन्धी वस्तुओं 
की कोन गिनती कर सकता है, कोन पहिचान कर सकता 
है, एवं कौन समालोचना कर सकता है ? उतर में देश- 
वेदेशिक, देशदेशान्तर, द्वीपदीीपकल्प आदि के अनेक 
समाचारपत्र सासिकपत्र आते हैं । अनेकानेक सहतसों 
क्या लाखों पुस्तकों का संग्रह है। लण्डन के त्रिटिशम्यूमि- 
यम में ४० लाख, पेरिस की लाइब्रेरी सें ३४ लाख, 
फ्रान्स की इम्पेरियल लाइब्रेरी मे १८ लाख, न्युयाके 
काँग्रेस लाइब्रेरी में १७ लाख, बार्लिंन की रायल लाइब्रेरी 
में १४ लाख, स्यूज़िक रायल लाइजेरी में ११ लाख, 
एडिनबरो ल्ाइबेरी में ५ लाख, ओर परम सोभाग्यवश 
बड़ोदा की सेन्ट्ल लाइब्रेरी में २ लाख पुस्तकों का संग्रह 
है, इन में जो चाहो सो पुस्तक है, अख़बार है, मासिक 
है, चित्र है, नकशा है, अत्येक साहिल्यसस्बन्धी पदाथे है। 
बस, उन में जाने की, सम्मिलित होने की, उपस्थित 
होने की देर है । आजकल तो-इन उन्नतिशील, कर्मवीर, 
सुधारक, महाशूर धीर पुरुषों ने-इस विषय में अपूवे 

श्ण्े के देन 


जगव्‌ ] विचारदशेन .। 


कल्पनातीत आयोजन किया है-महीने का चन्दा या कुछ 
भी किसी से न लिया जाय और कोई पुस्तकालय में 
आ भी न सकते हों या न भी आवे-उन्त के घर, उन के 
पास, उन के हाथ में-पुस्तकालय के नोकरों हारा, चाहे 
सो पुस्तक, पत्र, सासिक आदि मुफ्त, बिना फीस, बिना 
पेसे टके भेजें या दें-इस का वहां बहुत अच्छा अन्लुभव 
हुआ है, बहुत अच्छा परिणाम हुआ है और बहुत 

अच्छा प्रचार हुआ है । बड़ा दी हषे का विषय है कि-- 
करुणासय इंश्वर की कृपा से अब यहां भी इस का 
अनुकरण हुआ है ओर उस से आशाजनक लाभ दिखाई 
देने लगा है । वास्तव में, उन विचार विचारसुन्द्र देशों 
की अपेक्षा आज इस अवनत विचारहीन अज्ञान भारत 
के लिये तो इस वक्त ऐसे हिरते फिरते पुस्तकालयों की 
अत्यन्त आवश्यकता है । संवत्‌ १६६६ के आपषाढू के 
“औीकज्षक्त नामक सासिक सें इस 'विषयमें एक छोटासा लेख 
निकाला है उसका सस्ोश हम यहां उद्धृत करते हें 
जिस से पाठकों को इस विषय का कुछ कुछ परिचय होगा 
ओर उधर कुछ अभिमुखता भी होगी । 

४ ज्ञान के प्रसार करने के विविध साधनों में लाय- 
ब्रेरी-पुस्तकालय भी एक वड़ा आवश्यकीय साधन है। 
थोड़े समय से लायब्रेरीसंबन्धों के विचारों में बड़ा हेर- 
फेर होने लगा है। और पहिले जो पुश्तकें खजानों में 
रहती थीं उनको वहां से निकाल कर लोगों में घुमाने की 
योजना अब अपने देश की लायब्रेरीयों को पसन्द होने 
लगी है । 
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बम्बई की युनिवरसिटी लाइमेरी एए/एश४४ए 4ग)छए, 
कलकते की इम्पीरियल लाइब्रेरी 77०0० 4/0/879, 
पूने की नेटिव जनरल लाइवब्रेरी क्‍रदाए०. परछाशश्ों 
४707879, बड़ोदे की' सेन्टल लाइब्रेरी "शाश्शि गाए 
ओर सोशियल सरविस लीग की फ्री ट्रेवेलिंग लाइनेरी 
#78७ पर79एथातह 4 भीआ9776४ के प्रयत्न से, यूरोप ध्यसे- 
रिका की रीति के अनुसार लोगों में पठनामिरुचि जाग्रृत 
होने लगी है और आशा है कि-थोड़े ही वर्षों में, अमे- 
रिकन्‌ लोगों में-बालक, युवा, वृद्ध, कारीगर, मजदूर 
आदि सब मनुष्यवरग में शिक्षा और ज्ञान के प्रकाश 
करने में इस समय जो प्रयत्न हो रहे हें-वैसे ही अयक्र 
अपने देशमें भी शुरू होंगे । जितनी आवश्यकता से 
लाइब्नेरियों के स्रापत में और घुसाने में प्रयल् हो रहा हैं 
उतनी ही आवश्यकता के अनुसार उन का उपयोग करने 
के लिये लोगों की अमिरुचि एवं अमिमुखता बढ़ाने के 
लिये अयक्न होना चाहिये । इस प्रकार दोनों दिशा को 
समान अवखा में रखने से लोगों में ज्ञानामिवृद्धि का प्रचार 
सिद्ध हो सकता है । जैसे छुघित मनुष्य अपने भोजन का 
उपाय तत्परता से करता है वैसे ही अभिरुचि हो जानेपर 
पठनपाठन के लिये, मनुष्य स्वयमेव पुस्तकों के प्रसार के 
लिये जो जो योजना की जाती है उस का लाभ लेता है। 
ऐसी फ्री लाइब्रेरियों की योजना होनेपर भी अभी 
बहुत जगह साधारण जन उन से लाभ उठाने के लिये 

अन्धकार से बाहर निकलते ही नहीं । 
रे ८-- 


जगत्‌ ] विचारद्शेन-। 


इस प्रकार अमेरिका में दोनों दिशाओं के समसमान 
रहने के लिये-आफिसों में, दुकानों में, घरोंमें-पुस्तकें पहुं- 
चाने की, लाइब्रेरियों में खास तैयार किये हुए कमरों 
8०७१४९ 8००७४ में आकर पढ़ने की, बालकों और 
स्त्रियों की शिक्षा फे लिये जुदे जुदे वगे ४०४४० लाइब्रेरी के 
मकान में रखने की, ओर उनको उत्तम उत्तम विद्वान शिक्षकों 
द्वारा सुफ्त शिक्षाप्रदान करने की, जुदी जुदी पाठशालाओं 
के कितने ही वगे-(०98868 अमुक अमुक दिन एकत्रित 
होने की, लाइब्रेरी के केटलाग-पुस्तकों की फेहरिस्तें विना 
मूल्य विवरण करने की, शाखा पुस्तकालय सामान्य सलुष्यों - 
के वसतिस्थानमें खुले रखने की ओर वहां व्याख्यान एवं 
सिनेमेटोम्राफ से लोगों को आकर्षित करने की योजना में 
ओर इसी प्रकार कितनी ही अन्य योजनायें की जाती हैं। 

इस के लिये लम्बा चोड़ा लेख लिखकर विवेचन करने 
की अमेरिका में अभी एक-दी न्युयाके पब्लिक लाइब्रेरी-- 
४७ )ए७एए००९ ?प्री.० ॥॥0797ए स्थापित हुई है--उस में 
ज्ञानप्रसाराथे क्‍या व्यवस्था एवं योजना है ओर उस. से 
अल्प समय में)अमेरिकन लोगों में ज्ञान का कैसा प्रसार 
हो रहा है-आदिवातों का दिग्दशेन करानेवाला एक 
उदाहरण देते हैं-- 

न्यू यार्के पब्लिक लाइब्रेरी का भव्य भवन सन्‌ १६१९ 
में खोला गया था। थोड़े ही समय में उसकी असंख्य 
पुस्तकें लोगों में हिरने फिरने लगीं। तीस लाख मनुष्यों 
में अस्सी लाख पुस्तकें हिर फिर के पीछी आई हैं-यह 
उस के सम्पादकों की ओर से जाहिर हुआ है। 
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इस लाइज्ेरी का सब्य भवन फोरटी सेकण्ड ओर 
फिफ्थ एवेन्यू मागे पर बना हुआ है। उस को संगेममेर और 
ज्ोन्‍्क की चित्रविचित्र शिल्पकारी से सुसज्जित किया हुआ 
है। भवन में प्रवेश करते ही आश्रये एवं आनन्द से मनुष्य 
का मन प्रफुल्नित हो जाता है। उस के वाचनालय में अनेक 
लम्बे लम्बे टेबल एक के पीछे एक-समान पंक्ति में रक्खे हुए 
हैं और प्रयेक टेबल पर-आखों को बचाकर पुस्तकों पर 
प्रकाश डालनेवाले बिजली के चार चार लेम्प-दीपक 
लगाये हुए हैं । 

इस लाइन्रेरी में जुदी जुदी भाषाओं की पुस्तकों के लिये 
विशेष आयोजन हुईं है। लग भग २६ भाषाओं की पचास 
हजार प्रतियां लोगों में फिरती रहती हैं। अमेरिकनों के 
सिवाय अन्य मनुष्य भी उनके समानही पुस्तकालय में 
जाकर इच्छित पुस्तक, अख़बार, सासिक मुफ्त पढ सकते हैं। 

इस लाइब्रेरी की इक तालीस ब्रेंचें-शाखायें हैं । प्रयेक 
ब्रेंच में एक बार आये हुए मनुष्यको फिर, आकर्षित होके 
आने के लिये विचित्र योजनामें रहती हैं | हर एक लाइ- 
त्रेरीयन--पुस्तकालय कमेचारी वहां आनेवालों के साथ बहुत 
सभ्यवत्तेन करता है ओर अपने महमान के समान उन 
का आदर करता है । हर कोई मलुष्य लाइब्रेरी के कार्ड में 
अपना नाम दजे कर के दूसरे की गवाही करा के वहां की 
चाहे सो पुस्तक, अखबार, मासिक आदि अपने घर लाकर 
उस का उपयोग कर सकता है । 

का “88०० 


जगत ] विचारदशन । 

इन ब्रेंचों में अन्यदेशीय लोगों के लिये भी चचों, 
व्याख्यान, संभाषण की, एवं सभाओं की आयोजना रहती 
है । बहुधा ब्रेंचों की असेस्‍्ब्ली रूम्सू---0-8807709 30078 
में-..606 )॥000097"8 3 09876 लघुमाठद्ससाज, 42009079 
50००7 बक्‍तृत्वसभा, “2098 थाण पे ७779 (0० लड़के ओर 
लडकियों के क्लब, (98888 व! प्राइटध80 07 #0087608 
विदेशियों के लिये अंग्रेजी के वगे-(0088808, 907 900प्र8 
बालकों का जासूसी मण्डल, ०0 मा#०ए एपए४ शहर 
का ऐतिहासिक क्लब, “2707800 (४0० न्ञाठकों के क्लब, 
आदि आदि विविध काये सम्पादित होते हैं ओर सिनेमे- 
टोग्राफ से अनेक चित्र दिखाये जाते हैँ । गतवषे, सिटी 
बोडे आफ एज्युकेशन-(जाए 30974 ० 4 दैप०४४०] की' 
तरफ से लाइब्रेरी के मकानों म॑ं ११८ फ्री इेविनिग लेक्चसे 
१४७ ०ए७॥॥४ ]6०७८7४४ दिये गये थे। 

गरमी के दिनों में वाचकों की संख्या कम मालूम होने- 
पर-भवलनों के ऊपर की चान्द्नियों में ओर शीतलवायु के 
कमरॉ--५००६ 0००५॥॥४ 007४ सें पठनपाठन के लिये 
बैठने की योजना की जाती है-जिस से पाठकों की संख्या 
अधिक होती है | सन्‌ १८१९ में गरमियों के दिनों के 
सिफे तीनही कमरों में ४८४६२ मनुष्यों ने ग्रवेश कर के 
लाभ उठाया था। 

वहां बालकों के लिये विशेष सुविधा रहती है। तार 
ओर अखबार बाठनेवाले आदि मजदूरों के लडके तक 
वहां आकर लाभ उठाते हैं। वैसे ही छोटे छोटे बालकों 
को इधर उधर की कथा कहांनियां सुना के उनकी अभि- 
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रुचि बढाने के लिये हरतरह के उपाय किये जाते हैं। 
अच्छे अच्छे शिक्षक नियत किये गये हैं जिन से देशी 
विदेशी छोटे बड़े बहुत लडके इन क्लासों में भरती होकर 
खब लाभ उठाते हैं और नित्य नियमित ससय पर वहां 
मौजूद रहते हें । 

छोटे मोटे जाहिल शरीर लडके कि जो अपने सकानों 
में धूम धामकर के घरवालों को तंग करते हं-वे भी वहां 
आकर सुशील बनते हैं और उत्तम शिक्षा पाते हैं। मिस्‌ 
एना 2४४88 07708 न्ञामक एक स्ली ने ऐसे बालकों के जुदे 
जुदे वगे बनाकर उनके क्लब बना दिये हैं । और वह॒ नित्य 
उन को दन्तकथायें, भूत प्रेत की कहानियां और कौतुकयुक्त 
आशख्चये बातें छुनाते का काम करती है । सन्‌ १६१२ के 
वषे के 90077 ॥07७ बातों के घण्टों में ३८१४७ बालक 
शरीक हुए थे। 

इस लाइब्रेरी के साथ न्युयाके देवेलिंग लाइब्रेरी 
१७७५०! १78४७॥॥॥ 4,07७7४ रक्खी गई है | जिसके 
८६४ 90%07०॥8 स्थान नियुक्त हैं । सन्‌ १६११ के 
अखिर में इस योजना का आरंभ किया गया था। एंजिन- 
होसेस, बिस्कुट फेक्टरीज़ , पागलखाने, खैरातखाने, 
दूकानें ओर अनेक सामान्यजनों के कारखानों समें-पोष्टमेन-- 
चिट्ठी रसां की तरह लाइब्रेरी के नोकर हरहफ्ते में पश्चीस 
पत्नीस पुस्तकें रख आते हैं और दूसरे हफ्ते में उन को 
बदल आते हें-समय मिलते ही थके हुए त्रस्त मजदूर 
ऐसी घुखकों से अपनी थकावट और ज्रास दूर कर सकते 
है। उसी ग्रकार अन्धों के लिये भी उठाव के अक्षरोंवाली 
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पुस्तकें रहती हैं । जहां उन की आवश्यकता रहती है- 
तुरन्त पहुंचाई जाती हैं । 

ऊपर कहे सिद्धान्त के अनुसार जिस प्रकार बहुत 
काम कर के लाइब्रेरियां स्थापित की जाती हैं। उसी प्रकार 
बड़े भारी व्यय से लोगों की अभिरुचि बढ़ाई जाती है । 
ओर इन दोनों दिशाओं को समसमान उन्नत रखने ही से 
अदपसमय में न्‍्युयाके पब्लिक लाइब्रेरी ने असाधारण 
विजय प्राप्त किया है। 

इसी ढंग पर, इस देश में भी इस समय जो प्रयत्न 
हो रहा है, वह प्रशंसनीय है तो भी, क्रमशः लोगों में 
वाचनाभिरुचि जागृत होने के लिये विशेष जोर से प्रयत्न 
करने में इन लाइब्रेरीसंचालकों का विशेष लक्ष होगा-- 
ऐसी आशा की जाती है। 

दी बड़ोदा लाइब्रेरी मिसलेनी-लोकामिरुचि जागृत 
करने के काये सें विजय सम्पादन कर रही है-सुन कर 
हमें बहुत हषे होता है ।” 

इस के अन्त समें-भारत में भी, सव्ेन्र गांवड़ोंतक में 
भी, ऐसी ही हिरती-फिरती लाइब्रेरियों का संगठन 
हे। के-मजदूर किसानों तक-उन के निरक्षुर होने से पठना- 
भाव सें भी-उन को खाली पुस्तकों का दशेन ही कराया 
जाय ओर सर्वेसाधारण को उन से लाभ पहुंचाया जाय- 
इस लिये करुणामय भगवान्‌ से नम्नर प्राथेना कर के 
यहां लाइब्रेरी मिसलेनी-बड़ोदा की उक्ति को उद्धृत कर के 
उस की आशा में हम अपनी इस शुभाशा को दृढ़ 
करते हैं-- 
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“८ जज ॥0०06 पांड ॥0%ए शक प 4शाएशा 8 
ज़ाण9 ० ात8 बाते फिर गाीशु#शाशालफ शातं 
॥थणुअं988 760 06 कप्ाग-वै"्णण ॥48 0 ४36 - ४णॉ॥९ 
ग्र078 ० पांड 870 6 भाएंशा अंर2800॥. 

हम आशा करते हैं कि-यह पुस्तकालय साहस भारत 
मे सवेन्न प्रसार पा के इस प्राचीन सभ्यभूमि के लाखों 
भ्रमित सलुष्यों के दौडधूप के जीवन में प्रकाश ओर 
सौख्य प्रदान करेगा । 

अब उसी आयमप्रणीत जगत्‌ की प्रथम पुस्तक परम- 
पूज्य, परमपवित्न, परम ओेए ऋग्वेद के अन्तिम मन्नों 
द्वारा हम अपने प्रियवन्धु, भगिनी, मित्र, वाल, इंद्ध, 
नवयुवकों को प्रेमपूवेंक सदुपदेश सुना कर छुछ देर के 
लिये इस संगति संगति की पराकाप्टा के चिन्तन में 
विराम लेते हैं-- 

संगगच्छध्वू संचंदध्व॑ संवो समर्नासि जानताम्‌ । 
देवा भार्ग यथा पूर्चे' संजानाना उपासंते ॥ 
समानो मंत्रः समितिः समानी- 

समान मन सह चित्तमेंपास । 

समान मंत्रमभिमत्नये वः कक 
समानेन वो हविषां जुहोमि ॥ 

समानीब आकूृतिः समाना हृदयानि वः । 
समानम॑स्तु वो मनो यथां व सुस॒हा संति 0 

सब मिलकर साथ चलें, सब मिलकर परस्पर बोलें 
एवं सब सिलकर अपने सनों को ससान जानें । जैसे पुरा- 
तन देव एक मत होके हविभोग लेते हैं बेसे ही हम भी 
मिन्नता का त्याग कर के धन का स्वीकार करें। 
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सब का मनत्र-विचार-स्तुति, समान-एक विध होवो । 
एवं समिति-प्राप्ति-नी सब की समान-एकरूप होवो । 
सब का मन-अन्तःकरण समान-एकविधि रहो | सब का 
चित्त-विचारजन्य ज्ञान, परस्पर समान-एकाथेक रहो | 
सब मिलकर समान-एक विचार करें एवं सब मिलकर 
हविग्नदान कर के यज्ञ करें| 


तुहारे संकल्प समान रहो, तुझारे हृदय समान रहो, 
तुहझारा सन समान रहो ओर तुझारा साहिल्य भी समान रहो। 
अन्त में तेत्तीय आरण्यक के प्रथमाजुवाक्‌ के शब्दों 
में परात्पर परमात्मा से यही नम्न प्रार्थना है कि- 
स॒ह नांववतु सह नो सुनक्तु स॒ह वी करवाचहे। 
तेजस्विनावर्धीतमस्तु मा विद्विषावहे ॥ 
से शक्तिसान्‌ प्रशु की कृपासे हम परस्पर एक दूसरे 
की रक्चा करें। साथ साथ ही भोगों का उपभोग लें और 
साथ ही अपना सामथ्ये बढ़ावें। हे करुणामय भगवान्‌ , 
आप ही के सामथ्ये से हमारा अध्ययन जगत में प्रकाश- 
मान हो और हम आपस में किसी के साथ विरोध न करें। 


विचार-दशेन । 


आन्तर जगत्‌ | 


विचार-परिशीलन । 


छ-्अभ्यास । 

ऊपर लिखे अनुसार सद्दुरु की भ्राप्ति होने के पहिले 
प्रबल जिज्ञासा होते ही खूब श्रद्धा को बढ़ाकर भक्तिपूबेक 
इस अन्थ के ससान शास्त्रीय धार्मिक भ्रन्थों का अवलोकन 
करना चाहिये । “ज्ञानादेव तु केवल्यम्‌ ”, “ऋते ज्ञाना 
नमुक्तिः ?, “नहि ज्ञानेन सदर्श पविन्नम्‌ ”, “सं 
ज्ञानमनन्तं ब्रह्म ” इत्यादि वाक्य यथाथे हैं। विना ज्ञान के 
आत्मलाभ नहीं होता एवं विना आत्मलाभ, के केवल्य- 
लाम नहीं होता | दुलेम मनुष्य जन्म का इतिकत्तेव्य 
ज्ञान सम्पादन कर के केवल्यलाभ करना ही है। जीवात्मा 
परमात्मा का एकीकरण-यही अभ्यास की अथश्री है, 
यही अभ्यास का आदिकारण है, यही अभ्यास का अन्तिस 
साध्य है, यही अभ्यास की चरम सीसा है, यही अभ्यास 
की इतिश्री है एवं यही अभ्यास का केवल्य सत्यफल 
है। “अभ्यास शब्द में-अभि, आस-ऐसे दो पद हैं। 
अभि-अथोत्‌ समीप, एवं आस-अथोत्‌ रहनां-समीप 
रहना-एक ही विषय पर लगातार विचारों'का ग्रवाह चलाना 
अथोत्‌ किसी विषय का हृदय पर चित्र अंकित करना है। 
“आस शब्द का अथे “'धनुष्य” भी है । इसका भी यही भाव 
निकलता है कि-धनुष्य के समीप-अथोत्‌ धनुष्य चलाते 
वक्त जेसे उस की अतल्यंचा-रस्सी खेंचकर लक्ष्यवेध जमा 
के बाण छोड़ा जाता है, वैसे ही अभ्यास-अथोत्‌ किसी 
विषय को साध्य करने के लिये-विचारों का एकीकरण, 
समीकरण एवं लक्षीकरण कर के विषय का प्रहण किया 
जाता है--उसको अभ्यास कहते हैं। लगातार किसी विषय के 
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समीप जाना, या उस विषय को समीप लाना एवं उस में 
तदाकरः होना, या उस को तदाकार करना-अथोत्‌ स्वयं 
अभ्यास बन जाना, या अभ्यास को अपने में बना लेना 
एवं अपने में अभ्यास को मिला लेना, या अभ्यास में 
स्वयं मिल जाना-अमभेद हो जाना-इस को अभ्यास हृढ़ता 
कहते हें--८ सति सक्तो नरों याति सद्भाव ह्ोकनिप्ठया । 
कीटको भ्रमरं ध्यायन्श्रमरत्वाय कल्पते ।” अथोत्‌ एकनिष्ठ 
हो के जिस विषय में मनुष्य सक्त होता है, वह उसी का 
रूप बन जाता है। जैसे कीटक अमर का ध्यान-अभ्यास 
कर के अमर बन जाता है। भगवान शुंक्राचाये की इस 
उक्ति में-एकनिष्ठा-शब्द अनुलक्षणीय है. एव-ध्यायन-- 
यह पद्‌ संस्मरणीय है। इन्हीं शब्दपदों का रूप ज्वलन्त 
प्रय्यत्ष भ्रसाण-कीटक का अभ्रमर होना है। यही-अभ्यास 
अभ्यास की दृढता एवं अभ्यास की सफलता-प्रय्यक्ष इेश्वर , 
रूप होना है | “ अभ्यासाद्रमते चित्त निरुद्धं योगसेवया 
योग की उपासना करने से चित्त खिर होकर अभ्यास की 
हृद़ता हो जाने पर परमात्मा में चित्त स्ममाण होता है- 
यह भगवान श्रीकृष्ण का कहना कितना यथार्थ है ? वैसे 
ही--(* इहामुत्र विरक्तस्य संसारं प्रजिहासतः ।, जिज्ञासोरेव 
कस्याडपि 'योगेडस्मिन्नधिकारिता |” इस लोक के और पर- 
लोक के विषयों का त्याग करनेवाले, एवं संसार के टाग 
की इच्छा रखनेवाले किसी जिज्ञासु पुरुष को ही योग में 
अधिकार होता है | अथोत्‌ वह योग के अभ्यास करने 
का अधिकारी होता -है--यह भगवान शंकराचाये के शिष्य 
सुरेध्वराचायें का कहना कितना अन्व्थ है ? 
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पहिले हमें अभ्यास का तत्व जानकर अभ्यास करने 
की योग्यता सम्पादन करना चाहिये । “7786 0688"ए७ 
' ४ध७॥ १6४79-.विना योग्यता सम्पादन किये कभी अभ्यास 
नहीं हो सकता, अथोत्‌ विना अधिकार के हम किसी 
काये को सम्पादन नहीं कर सकते । जिज्ञासा, निष्ठा, श्रद्धा, 
विश्वास, प्रयत्न--अधिकार सम्पादन की परम्परा है । 
एक से एक पर जाना होता है । पूववकाल में, गुरुकुल में 
रद्द कर उक्त परम्परा द्वारा ही अधिकार प्राप्त हो के गुरु- 
कृपा होने पर अध्यात्मविद्या प्राप्त होती थी । आजकल 
खाली बातों ही में, खाली पुस्तकों के पत्रे उलटपलट करने 
ही में, ख्ाली बुरे भले संकल्प करने ही में एवं खाली 
सच अंठ गप्पें हांकने द्वी में-चाहे जिस विषय का, चाहे 
जिस विद्या का, चाहे जिस पदाथे का हम अपने को 
अधिकारी मान लेते हें-किन्तु सहसा ऐसा नहीं है | इसी 
लिये निरुक्त में भगवान यास्कूने कहा हे कि-““विद्यया 
साधे प्रियेत न विद्यामूषरे वपेत्‌” विद्या को साथ ले कर 
मर जाना अच्छा किन्तु ऊषर भूमि में विद्या का बीज 
नहीं बोना-अथोत्‌ अनधिकारी को कभी विद्यादान नहीं 
करना । वैसे ही वहीं कहा है कि-. 
“८ विद्या ह वे ब्राह्मममाजगाम 
गोपाय मां शेवधिष्टेहमस्मि । 
असूयकाया<नुजवेध्यताय 
न मा ब्रूया वीयबती यथा स्थास्‌ ॥ 
यमेव विद्या च्छुचिमग्रमत्तं 
सेधाविन ब्रह्मचयोंपपन्नम्‌ । 
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यस्‍्ते न हुद्येत्ततमचनाह 
तस्मे भा घरूया निधिपाय अह्यन्‌ ॥ 
विद्या ब्राह्मए-त्रह्म जाननेवाले के समीप जा कर कहने 

लगी कि- में तुझारा अमूल्य धन हूं । मेरा रक्षण करो। 
श्रद्धाहीन, आजेवहीन, एवं प्रयल्नदीन, व्यक्ति को सुमे 
मत दो-जिस से में जोरदार वनी रहूं । हे ह्मन्‌ ! जो 
शुद्धाचरण, मदरहित, बुद्धिमान्‌ , त्रह्मचयेसम्पन्न हो और 
मुझ से द्रोह न करता हो-ऐसे विधिरक्षक को मेरा दान 
करो । अथोत्‌ जैसे कंजूस अपने धन की 'जीजान से 
रक्षा करता है, ऐसे मेरी रक्षा करनेवाले को मेरा दान 
करो ! इस मे क्या असत्य है? कितना अच्छा कथन है, 
कितना गम्भीर भाव है एवं कितना सुन्दर मंगल वचन है 
भगवान्‌ मनु ने भी इसी का अनुवाद किया है- 

“विद्या ब्राह्मणमेल्राह शेवधिस्तेस्मि रक्ष मास । 

असूयकाय माँ मादासतथा स्यां वीयेवत्तमा ॥ 

यमेव तु झुचि विद्यान्नियतं ब्रह्मचारिणम्‌ । 

तस्मे मां घूहि विप्राय निधिपायाउप्रमादिने ॥? 

अथोत्‌ पूरे श्रद्धावानू, सरलखभावी, उद्योगी, तह्म- 

चारी, इन्द्रियनित्रही, अनन्यवृत्ति, सदाचारी हो के-जो 
विद्याध्ययन में प्रवृत्त होता है एवं जो कृपण के ' समान 
विद्याधन की रक्षा करता है-उसी को विद्यादान होना 
चाहिये-जिस से विद्या की शक्ति यथावत्‌ स्थिर रह कर 
उस से उस को अमोघ फल प्राप्त होता रहे । आजकल 


इस थक्ति के विपरीत प्रचार होने ही से संस्क्रत भाषा के 

साथ साथ ही महासंगलप्द्‌ निवोणप्रदायिनी अध्यात्म- 

विद्या का निवोण हो रहा है, यह कोन नहीं जानता ! 
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पूृवेकाल में ऐसे अधिकारसम्पत्न॒ विद्यार्थी-छात्र-- 
शिष्य गुरुजनों के निकट जा के अध्यात्मविद्या श्राप्ति के 
लिये नम्नभाव से प्रार्थना कर के उन की शरण लेते थे 
तो भी, वे अधिकारी हैं या नहीं-इस की पूरी परीक्षा 
ले कर फिर गुरुजन उन को अध्यात्मविद्या का उपदेश 
करते थे-इस का प्रमाण उपनिषदों में बहुत ही अच्छा' 
मिलता है । “सुकेशा, भारद्वाज, शव्य, सत्यकाम, 
शोयायणी, गाग्ये, कोशर्य, आश्वलायन, भागेव, 
वैदभी, कवन्धी, कात्यायन सब अह्म पर-अल्निष्ठ हो के 
हाथ में समिधा ले कर परजन्रह्म को जानने के लिये 
आचाये पिप्पलाद के समीप उपस्थित हुए । आचाये ने 
उन की जिज्ञासा जान कर कहा कि-इसी आश्रम में एक 
वषे तक रह कर, पूर्णो बह्मचये का पालन कर के खूब 
तपश्चयो करने के अनन्तर, जिज्ञासा के अनुसार तुझारे 
प्रभु करने पर अध्यात्मज्ञान का उपदेश दिया जावेगा ।” 
अर्थात्‌ आचाये के कहने का तपम्थयो करने पर उत्कट 
जिज्ञासा प्राप्त हो के तुम पूरे अधिकारी बन जावोगे 
तब तुझेें अध्यात्मविद्या सिखाई जावेगी । इन्द्र को अजा- 
पति के यहां १०१ वषे रहना पड़ा था, बत्तीस बत्तीस 
वर्ष के बाद तीन वार परीक्षा लेने पर फिर कहीं ग्रजापति ने 
इन्द्र को आत्मज्ञान सिखाया था । बहुधा वेदान्तादिक 
दशनों के प्रारम्सिक सूत्र सी ऐसे ही होते हें--“अथातो 
धमजिज्लासा, “अथातो ब्रह्मजिज्लासा”, आदि जिज्ञास्य- 
भान विषय के लिये ही जिन में जिज्ञासा व्यक्त कर 
के दशेनों का आरंभ किया जाता है । अथौत्‌ जब पूर्ण 
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जिज्ञासा-जानने की श्रबल इच्छा ,507०7९४ हां)! होती है 
तभी वह अधिकारी बन कर जिज्ञास्यमान विषय को 
प्राप्त कर सकता है । आजकल वैसी जिज्ञासा शेर! 
ए०छ७' की लोप हो जाने से निरधिकारी बन कर हमने 
अध्यात्मविद्या खो दी है। अध्यात्मविद्या का लोप हो जाने 
से आचारयों का लोप हो गया है। अब उन आचार्यों की 
जगह मास्टर, टीचर, प्रोफेसर, प्रिसेप्टर, आये हैं एवं 
उन विद्यार्थियों की जगह स्टूडेन्ट, प्युपिल, स्कालर, 
डिस्साइपल आये हैं | समित्‌ की जगह पेन, पेन्सिल; पेन- 
होल्डर आये हँँ--समित्‌ का पूर्वेकाल सें यज्ञ में उपयोग 
होता था ओर पेनों का आधुनिक काल में लिखने में 
उपयोग होता हे । 

क्रमशः कालानुवशवर्त्ती हो के, अकसेण्य बन कर-- 
हमीने अध्यात्मविद्या, अध्यात्मविद्या का अभ्यास एवं 
अध्यात्मविद्या का विचारपरिशीलन खोया है । आजकल 
उस का, उस के अभ्यास का, उस की उपयोगिता का, 
एवं उस के महत्व का-नास, सागे; प्रभाव एवं गौरव तक 
हमें पसंद नहीं है ! आजकल के नवयुवक साहस के साथ 
कहते हैं कि-म्तभाषा संस्कृत के अभ्यास से हमें क्‍या 
उपयोग है. एवं अध्यात्मविद्या के अभ्यास से हमें क्‍या 
लाभ दै? हम प्रतिज्ञा से जोर के साथ कहते हैं. कि- 
बिना अध्यात्मविद्या के तुझारा जन्म, जीवन, मरण नहीं है 
ओर न तुझारा। किसी को कुछ उपयोग ही है। अध्यात्म- 
विद्या ही के अभाव से तुमने शरीर खोया है, आत्मत्व 
खोया है एवं मनुष्यत्व खोया है । आजकल हम लोगों का 
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यही विद्याभ्यास है कि-मातापिता के दुराचरणं से हमारा 
जन्म होता है, कूढ़े ककेट मलिनता में हमारा उपजीवन 
होता है एवं भूख रोग के शिकार बनकर हमारा मरण होता ' 
है! हमने जगत में आकर कया किया-आजकल के स्कूल 
कालेज में भरती होकर, कोट पटलून बूठ पहन कर, मुख 
में बीड़ी चुरुट -सिगारेट लंगाकर, मद्यमांस का सेवन कर 
कर, सोडा की शीशियों की फट घनाकर-धमे को तिलां- 
जलि दी, पूर्वजों को मूले कहा, अध्यात्मविद्या का उप- 
हास किया, अपनी सन्‍्तान को कुमागे में उतारा, ख््रियों 
को मूले बनाया एवं अन्न अन्न करते हुए ग्रुलामगिरी में 
जन्म खोया ! जिस अध्यात्मविद्या को, जिस ब्रह्मविया 
को, जिस वेदान्तविद्या को हमने आलस्थ को, निरुत्साह 
को, अकमेण्य को बढ़ानेवाली समझ कर उस का ट्याग 
कर के अब हम जिस अनात्म अविद्या का अभ्यास कर 
रहे हें-सिवाय दुबेलता के, दृष्टिमन्दता के एवं द्रिद्गता 
के-उस से और क्‍या भ्राप्त किया है ? एवं और क्‍या ग्राप्त 
होने की संभावना है ? अंग्रेज हमारे राजा हैं, हम उन 
की प्रजा हैं, हमारी, हमारी विद्या की एवं हमारे धर्म की 
वे मुक्त कण्ठ से प्रशंसा करते है, अभिलाषा करते हे एवं 
जिज्ञासा करते हैं । तुम जैसे उनकी हरएक बात का; विषय 
का एवं आचारविचार का अनुकरण करते हो वैसे वे भी 
तुम्हारी बात का विषय का एवं आचार विचार का-क्या 
कभी अलुकरण करते हूँ ! कभी वे धोती, पशणड़ी पहन 
कर दुपट्टा लगाकर कहीं स्कूल कालेज में, सभा सुसाइटी 
में, या राजद्रबार में जाते है ! कभी वे स्नानसन्ध्या पूजा- 
पाठ करके चोके में बनी हुई दालभात रोटी खाते हैं ? 
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कभी थे उद्योग धन्धा न करते हुए आलसी वनकर, 
पैसे पेसे के लिये झूंठ, कपट धोखा कर के आपस में 
विरोध बढ़ाते हैं ! फिर तुझे क्या हुआ हे-जो तुम उन 
के कोट पटलून पहन कर पगडी साफे की जगद्द टोपी 
घर लगाकर-साहब वनना चाहते हो ! उन के हाथ का 
बना हुआ खाद्यपेयादि हर एक पदार्थ उपयोग से लाते हो 
एवं उन के आचारविचार व्यवहार का अनुकरण करते 
हो ? क्‍यों नहीं, उनके उद्योग, साहस एवं परिश्रम का 
अनुकरण करते ? क्यों नहीं, उन के विद्याध्यान, व्यवहार, 
कलाकुशलता का परिशीलन करते ९ क्‍यों नहीं, उनके 
प्रयल्न, गंभीर विचार, समाजसंशोधन, एकता, परस्पर 
प्रेस का अनुसरण करते ? क्‍यों नहीं, उन के क़ायदे कानून, 
नियम, इन्साफ समय की पाबन्दी का अनुल्क्ष्य करते ! 
क्यों नहीं, उन की देशभक्ति, समाजसेवा, व्यापार का 
प्रचार करते ? क्‍यों नहीं, उन के नवाविष्कार, ज्ञानविज्ञान, 
शिल्प, रसायन आदि का अभ्यास करते ३ क्‍या तुम, 
कोट पटलून पहल कर सिरपर हेट लगाने ही में अपनी 
सभ्यता समभते हो ? क्‍या तुम, अपने सातापिता पूवेजों 
को बुरा भला कहा कर चाय काफी, डवल रोटी विस्कीट 
खाने ही में अपनी बेहतरी समझते हो एवं क्‍या तुम, 
अपने आधचारविचारधमे को ट्यागकर जातिबन्धन कुल- 
मयोदा को तोड़कर अपनी घध्सेपल्ली का कर अपने हाथ में 
ग्रहण कर के इधर उधर फिरने ही मे अपनी भलाई सम- 
भते हो १ क्‍या यही भारत की सभ्यता, नीति, धरम, शाखर, 
आचारविचार, विद्या, विनय, मयोदा, कुलीनता आदि 
की अभ्यास परम्परा है ! 
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हमारी राजभाषा अंग्रेज़ी हे, उस के सिवाय हमारा 
निवोह नहीं है-सत्य है । इस वक्त उस का अभ्यास 
करना, परिशीलन करना, विचार करना अत्यन्त आवश्यक 
है । आज उस का साहिद्य बहुत बड़ा है, आज उस का 
प्रन्थसंग्रह अपरिमित है एवं आज उस का प्रसार प्रथ्वी 
भर में है । अनेक भाषाओं का अभ्यास कर के बड़ा 
भारी वक्ता होने पर भी, सिवाय अंग्रेज़ी भाषा के-वह 
मूले है। अनेक विद्याओं का अभ्यास कर के बड़ा भारी 
पंडित होने पर भी सिवाय अंग्रेजी विद्या के-बह मूह है। 
अनेक आध्यात्मिक तत्वों का अभ्यास कर के बड़ा भारी त्ह्म- 
ज्ञानी होने पर भी, सिवाय अंग्रेजी तत्वज्ञान के-वह अज्ञान 
है। अंग्रेजी भाषा का परिचय-प्रथ्वी का परिचय है। अंग्रेजी 
भाषा का अभ्यास-सब भाषाओं का अभ्यास द्वै। खवं 
अंग्रेजी भाषा का ज्ञान-सब शास्त्रों का ज्ञान है-आज इस 
में कुछ भी सेशय नहीं, थोड़ासा भी मिथ्यावाद नहीं अथवा 
ज॒रासी भी अत्युक्ति नहीं है। अंग्रेजी भाषा के लिये अधिक 
कहने की, विशेष स्तुति करने की था बड़ी प्रशंसा करने की 
कोई आवश्यकता नहीं है। अब हम पूंछते हैं कि-बताइये, 
इस विश्वव्यापी भाषा में, इस के विशाल साहित्य में एवं 
प्रचण्ड अन्थसमूह में कहां लिखा है कि-अध्यात्मविद्या का 
अभ्यास सत करो, वह निरुपयोगी है, उदासीन बनाती है, 
अकसमेण्य करती है, एवं उत्साहहीन कर देती है । उस 
में कहां लिखा है कि-अपने घसे का त्याग कर दो, अपने 
आचारविचार को छोड़ दो, अपने पूबजों को बुरा भत्रा 
कहो एवं अपने साबाप को गाली दो । उस में कहां लिखा 
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है कि-मतभाषा संस्कृत का अध्ययन मत करो, -अपनी 
सातृमाषा को सत सीखो, सातह्साषा सें पन्नन्यवहार मत 
करो एवं मातृभाषा में बातचीत सत करो। उस में कहां 
लिखा है फि-अपना कुलाचार छोड़ दो, पूषेज मातापिता 
श्रेष्ठलनों की मयोदा तोड दो, ख्तंत्र वनकर इेश्वर तक 
को मत मानो एवं तुम साहब बनकंर अपनी धर्मपत्नी को 
मेस बना डालो । “न सांससक्षणे दोषों नमये नच मेथुने” 
इस तत्व को सामने रख कर, तुम अपना, अपने घर का 
एवं जनसमूह का सुधार करने में अवृत्त हो के-चाहे जेब में 
एक पाई नहों, चाहे घर में अनाज का कण नहो, चाहे 
यह लोक परलोक में कहीं बेठने के लिये ख्वल भी नहो- 
ब्रह्मचये का त्याग कर के खूब प्रजा को उत्पन्न करो, उन को 
अन्नवश्ष के अभाव से खूब दुबेल करो एवं उन को विद्या- 
भ्यास न करा के खूब मूढ़ करो । देश के भविष्य को कभी 
सत सोचो, अपनी बेहतरी भलाई का कसी ख्याल मत 
करो एवं ग्रहसमाज की तरफ कभी आंख उठाकर मत 
देखो-देखें, इस का क्‍या परिणाम होता है ? देखें, इस का 
क्या नतीजा चिकलता है ? देखें, इस की क्‍या होनाहार 
होती है 

जो हो--था वह आज नहीं है और आज नहीं है वह 
कल. होगा-इस के लिये कौन क्‍या कह सकता है! 
काल का श्रभाव विचित्र है । उस का विचार करने की 
कोई आवश्यकता नहीं । यह अटल नियम हे कि-कोई 
पदाथे या विषय किसी काल में था किन्तु आज नहीं है 
तो, वह बीजमूत है. एवं समय पाते ही. फिर उस का 
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आविष्कार होना ही चाहिये । हमें इस बात पर पूरा 
विश्वास रखना चाहिये कि-अगरं हमारे ऋषि, मुनि, 
महात्मा, आचाये, अध्यापक, सतुरु, गुरुजन, विद्वान, 
पंडित, त्ह्मचारी, वर्णी, विद्यार्थी, छात्र, शिष्य, गुरुसेवक, 
गृहस्थ, वानप्रस्थ, यति, संन्यासी, साधू, सन्त, राजा, 
महाराज; चक्रवर्ती, सापेभीम, व्यापारी, सेठ, साहूकार, 
कृषक, खेतीहर, कारीगर, शिल्पकार आदि हमारे सन्धों 
, सें, हमारे धमम सें, हमारे देश से, हमारी जाति में, हमारे 
कुल में-लिखे, कहे, सुनें के अनुसार हुए हैं ओर थे तो- 
उन का भविष्यकाल में उदय होना सटयसंभव है । यह 
अटल सिद्धान्त है कि-भूतकाल का - भविष्यकाल हो के 
पीछे वत्तेमानकाल होता है। भूतकाल का कभी भूतकाल 
नहीं. होता ओर उस का वत्तेमानकाल भी नहीं होता।' 
वत्तेमानकाल कभी भविष्यकाल नहीं होता किन्तु भूतकाल 
होता है और भविष्यकाल का कभी भूतकाल नहीं होता 
किन्तु -वत्तेमानकाल होता है तो-हमारे इस सिद्धान्त के 
अनुसार-जब हमारे ऋषि, मुनि, महात्मा आदि पूवेजों 
का विलय अथोत्‌ भूतकाल हो चुका है तो-डउन का 
भविष्यकाल अथौत्‌ पुनरागमन हो के, वन्तेमानकाल अ्थोत्‌ 
उन का साक्षात्‌ होना ही चाहिये। उन के भूतकाल का 
कभी भूतकाल नहीं होता अथोत्‌ उन का अल्यन्ताभाव 
नहीं होता-इसी लिये हमारे यहां तपेश श्राद्ध आदि क्रिया 
द्वारा पूवेेजों का स्मरण, आवाहन, पूजन किया जाता है | 
उन के अस्तित्व सें किसी भी प्रकार की शंका नहीं है । 
हम पर उन का बड़ा सारी उपकार है कि-उन्हों ने ऐसी 
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निद्यनेमित्तिक क्रियाओं को धार्मिक खरूप देकर हम 
श्रद्धास्पद बना के श्राद्धरूप अपना स्मारक कर रक्‍खा है। 


सि० स्टेडने पंघरह व के अनुभव वाद अपने रिव्यू 
आफ रिव्यूज' में लिखा है. कि-म्रत महुष्य प्रलक्ष दीख 
सकते हैं, उन के फोटो लिये जा सकते हैं, एवं उन के 
समाचार भी मालूम हो सकते है । यह तो उन के जीते 
जी का लिखना हे-किन्तु यह सुन कर पाठकों को अवाक्‌ 
होना पड़ेगा कि-टिटानिक जहाज़ में उन की खत्यु हो 
जाने पर भी, उन्हों ने, मिसेस्‌ रिचर्मेड के शरीर में प्रवेश 
कर के टिटानिक जहाज डूबने के समय का बड़ा ही हृदय- 
द्रावक वृत्तान्त सुनाया है एवं परलोक का भी ख़ासा हाल 
सुना के आश्रर्यचकित किया है । उन्हें वहां आप्तसम्वन्धी 
जन मिले, इतना ही नहीं उन का पुत्र भी मिला एवं 
सवों ने उन का खागत भी किया ! इस से बढ़ कर ओर 
क्या आश्रय हो सकता हे ? पाश्चाल्रों ने तो इस वात का 
बहुत अनुभव ले रक्खा है किन्तु उसी के. अनुसार यहां 
भी श्रेतावाहनद्वारा यह बात अ्साखित हो चुकी है। हमारे 
वेदपुराणों में तो, पितर ओर पिठ्लोकबणन जगह जगह 
आया है. एवं इस्लामधसे में सी कहा गया है कि-जुमे- 
रात के दिच अपने वारिसों को देखने के लिये रुह आती 
रहती है । भूतग्रेतों के प्रभाव से आज यहां कितने ही 
संप्रदायों का अस्तित्व विद्यमान है । श्रीसेत्रदाय के 
रामानुज आचाये ने राजा की कन्या की भूतवाधा 
को मिटाकर अपने संप्रदाय की उन्नति की थी । 
' शोखामी तुलसीदासजी को भेतही के उपदेश से श्री 
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जगत ] विचारदशेन । 


हनुमानजी के दशेन हुए थे | यहां के सभी आस्तिकजन 
भूतग्रेतों पर विश्वास करते हैं. । पाश्वाद्यों ने भी अब अब 
इस बात को माना है । सर वाल्टर स्काठ की लेटसे 
ऑन डिसोनोलजी ऐण्ड विचक्राफ्ट जिए ऐे॥0७/ 900608 
5] ७0७४७ 0०7 ७॥०० ०६५ 874 “एक. ए४ई४? 
नामक पुस्तक में-इस विषय की अनेक घटनाएं विस्तार- 
पूवेक लिखी हुई हैं । हिन्दी भाषा की “परलोक” नामक 
पुस्तक में भी अच्छा वर्णन है। महात्मा क्राइस्ट ने भी 
कितने ही लोगों को भूतवाधा से मुक्त किया था । 


इतना प्रमाण होने पर भी, पूवेजों के भविष्यकाल पर 
शायद कोई ऐसा आक्षेप कर बेठें कि-जैस कोई फल पक्त 
हो जाने पर, फिर वह अपने पूवेरूप में अथोत्‌ अपक 
दशा में नहीं आता-सड़्गल कर उस का नाश हो जाता 
है किन्तु उस का पुनरुद्ोव नहीं होता, तो मित्रों, इस का 
अनुसन्धान करते ही थोड़ी देर में स्पष्ट मालूम हो जायगा 
कि-फल सड़॒कर उस का नाश होता है, यह बात सत्य 
है, किन्तु (भूतकाल का कभी भूतकाल नहीं होता। 
वृक्ष क्रायम है, फिर वही फल उस से प्राप्त हो सकता है, 
क्यों कि, कोई भी पदाथे अपने रूप का शेष रख कर 
रूपान्तर को प्राप्त होता है | अ्रकरृति तो इस को प्रत्यक्ष कर 
दिखाती है कि-दूसरा, तीसरा फल क्या-सब वृक्ष क्‍यों 
न नष्ट हो जाय-कालान्तर में फिर उसी वृक्ष का आवि- 
प्कार हो के उसी फल की प्राप्ति होती है। सिर्फ किसी 
भूतकाल में वृक्ष का अस्तित्व होना चाहिये । क्‍यों कि 
बीज का कभी नाश नहीं होता । वृक्ष तो क्या-जगत्‌ का 
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विचारदशेन । [ आन्तर 
प्रलय हो जाने पर भी फिर उस का आविष्कार होता है. 
किसी विषय; पदार्थ, सत्र का अख्ित्व हो जाने पर उसे 
का कभी अत्यन्ताभात नहीं होता, वह बीजमभूत 
प्रच्छुज्ञ रहता है. । दमारे वेद, शाख। पुणण आदि अनेक 
सत्य भ्रन्थ विद्यमान हैं और उन में हमारे पूवेजों का पूरे 
अखित्व पाया जाता है, इतना ही नहीं--उन्दीं के बनाये 
हुए ये सब भन्ध हैँ । उन का अस्तित्व न था-ऐेसा; जगत 
भर का कोई मलुष्य नहीं कह सकता एवं कभी कोई उन 
के अस्तित्व में शेका ही नहीं कर सकता; तो-फिर दरणक 
को निश्वयपुवक पूण विश्वास रखना चाहिये कि-कभी ने 
कभी हमारे ऋषि; मुनि; महात्मा पेजों का ऋवश्यमेव 
फिर. आविष्कार होना ही चाहिये | इस का खंडन ज्ञान; 
विज्ञान; शुक्ति, अडेभव इल्यादि कोई नहीं कर सकता । 
ऋग्वेद के मण्डल १० सर (८ में साफ कहां इआ हे 
कि यथाहौ्यपुर सर्दन्ती यथ ऋीतब ऋतुमियेन्ति 
|| 


साधु । यथानपूर्वेमपे: जहात्येवा धोतरायूषि कल्पये- 
९१ 


घाम ।-जैसे अहोरात्रात्मः दिन ऋमशः३ परिवॉतिंत होते 


क्र ९ 


हैं ण्व विना विपयोस के कसर: ञ््््तु परिवर्तित होते है- 
बैसे ही पूवेकालीन पितर अवीकालीन पुत्र को नहीं छोड़वा 
अतणव हें. घात+ * है. पालक देव | हमारे सब कुलीन जीवों 
को तू आयुष्यप्रदान कर । 

यह बात सब कोई जानते है क्ि-जिस जिस अर का 
जो जो बीज होता है, उस से उसी बृुच्ष की उत्पत्ति होती 
है। आमके बीज से कसी नीम को मेड नहीं दोता एंव 
तीस के बीजसे कभी आम का माड नहीं दोता। उसी प्रकार 


जगत ] विचारदशेन । 


मनुष्य से पशु नहीं उत्पन्न होता एवं पशु से मनुष्य नहीं 
उत्पन्न होता । जब ऐसा है ओर हमारे ऋषि, मुनि,महात्मा 
हमारे ही जेसे मनुष्य हैं तो उनका आविष्कार हम में ही 
होना चाहिये-अथोत्‌ हम ही अपने पूवषज हैं या पूवेज 
हम स्वयं हैं । यही बात हमारी श्रुति कहती है-“ अंगादि- 
गात्संभवसि हृदयादधिजायसे । आत्मा वे पुन्न नामाउसि 
सर्जीव शरद; शतम्‌ ।” अथोत्‌ तेरा अंग मेरे अंग से बना 
है, हृदय से तू उत्पन्न हुआ है, मेरी आत्मा ही तू पुत्र है- 
इस लिये तू पूंरे सो वषे जी। वैसे ही स्मृति कहती है 
कि-४* पतिभोयों संग्रविश्य गर्मो भूत्वेह जायते। जाया- 
यास्तद्धि जायात्व॑ यस्‍्यां यो जायते पुन; ।” अथोत्‌ पति 
अपनी भायों में प्रवेश कर के, गर्भरूप धारण कर उत्पन्न 
होता है, तब, भायों “ जाया ” होती है-क्यों कि पति का 
फिर उस से जनन. होता है। तात्पये यही है कि-उन्हीं 
पूर्वेजों की वंशपरम्परा हम हें. एवं हम ही हम अपने पूर्वज 
हैं--इस में अब भी कुछ शंका है ? यह अटल सिद्धान्त है 
कि-सबेनत्र सब ग्राणिमान्न सें परमात्मा निगूढ़ हे। उसी 
की सत्ता से सब का मूत्तोमूत्ते स्वरूप बनता है, रूपान्तर 
होता है एवं खित्यन्तर होता है । सारा बाह्य जगत्‌ 
आन्तर जगत्‌ में भरा हुआ है, आन्तर जगत्‌ ही से बाह्य 
जगत्‌ का आविष्कार होता है-तो, हम अध्यात्मविया के 
अधिकारी होकर, हम ही हम अपने पूवेज क्‍यों नहीं हो 
सकते ? अथोत्‌ अधिकारी बनकर हम अपनी अमोघ 
बलशालिनी, सबे कामठुघा, अध्यात्मविद्या प्राप्त करलें 
तो-फिर वे ही हम अपने शापानुग्रहसमथे, अतुल 
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पराक्रमी, श्रीमद्वर्जित ऋषि, मुनि, महात्मा, महापुरुष हैं--- 
निःसंशय हैं ही। सिफे अभ्यास कर के उनके समकक्ष होने 
की देर है। अभ्यास करना हमारे हाथ है, अभ्यास की 
योग्यता सम्पादन करना हमारे हाथ है एवं अभ्यासमय 
होना हमारे हाथ है। अभ्यास से हम प्थक्‌ नहीं एवं हम से 
अभ्यास प्रथक्‌ नहीं-अर्थात्‌ अभ्यास और हम अभिन्न हैं। 

आज कल का अभ्यास, अभ्यास की अणाली, अभ्यास 
की पुस्तकें, अभ्यास का पाठक्रम, अध्यापक, अध्यापकों 
का पाठ देना, सममाना, लेक्चर देना, छात्रों का अभ्यास 
करना, ससमना, सुनना आदि सब कोई जानते हैं । उस 
का फल-स्कूलफाइनल, एन्‍्ट्न्सू, या मेट्रिक होना-८,१० 
रुपये की क्ीसमत कराना है । एफ. ए. होना-१५,२० 
रुपये की क्रीमत कराना है । बी. ए. होना-३०,३५ रुपये 
की क्रीमत कराना है | एम्‌ . ए, होना-४०,५० रुपये की 
क्रीमत कराना है । और बी- एल. होना-७५,१०० 
रुपये की क्लीमत कराना है । पू्वेकाल में बाज़ारों सें 
गलामों का विक्रय होता था तब सी, बी. एल . से बढ़ 
क्र हलके से हलके ग़लाम की क्रीमत होती थी एवं 
आज भी हलके से हलका बेल बाज़ार से ४०,३५० रुपये 
से कम क्रीमत सें नहीं मिलता! पूर्वेकाल मे मनुष्य 
अमूल्य था ओर गाय या बैल की क्रीमत अधिक से 
अधिक एक रुपया एवं कम से कम चार आने थी । इसी 
लिये आज भी हमारा गोप्रदान चार आने में होता है-- 
“गोसूल्य रजत पाई अर्थ कृच्छात्मक॑ यथानुशत्तया 
अधेकृच्छात्मक॑ पादपादात्मक गोसमूल्य रौप्य यथाशत्तया 
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निष्क्रियभूत॑ गोप्रदानं करिष्ये” अथोत्‌ अब इस का 
विपरीत भाव होके विषयोस हुआ है,इसका क्या कारण है? 
केवल हमारी पतितावस्था है! मेद्रिक, एफ. ए., बी. ए., 
एम्‌. ए., बी. एल आदि पास होना, परदेशों में जाकर उच्च 
शिक्षा पाना, एवं धन्धे, उद्योग, कलाओं का अभ्यास करना; 
बहुत श्रेष्ठ, बहुत उत्तम, बहुत उच्च है-इस में किसी का 
मतभेद नहीं हो सकता, किन्तु गले में रजतश्ृंखला-- 
बन्धवाकर या खासी के नाम का पद्ठटा लगाकर श्रवृत्ति 
के लिये नहीं है-कभी नहीं है! क्षमा प्रार्थी हूं कि- 
इन मेरे छुद्र उद्गारों का कोई बुरा न मानें। इस में 
किसी का कुछ दोष नहीं है--यह सब समय का प्रभाव 
है एवं हमारे महत्व का अतिक्रम है । खैर, इतना और 
ऐसा भी शिक्षाक्रम हो कर-सेंकड़े पीछे कितने लोग 
शिक्षित हैं ? शिक्षितों की क्‍या दशा है ? एवं शिक्षितों का 
क्या जीवनसंस्कार हे -क्या किसी से छिपा है १ ऐसे 
ये शिष्य, ऐसी यह शिक्षा एवं ऐसे ये शिक्षक-क्या अपना 
जन्ममरण मिटा सकते हैं? क्‍या अपना दुख दर्द दूर कर 
सकते हैं. ? क्या अपनी छुधा, ठुषा, दरिद्र हटा सकते हैं 
क्या अपनी इच्छा, "आशा, लालसा पूरी कर सकते हैं 
क्या अपना जीवन सुखमय कर सकते हैं ? कया अपना 
उद्धार कर सकते हैं ? ख्रूब सोचिये, इस. त्रिपुटी से क्‍या. 
लाभ हो सकता है ? हर एक देश के हवा, पानी, अन्न, 
व्यवहार, नीती, नियम शिक्षा के अनुसार जैसी बुद्धी 
बनती है--वेसे वैसे मनुष्य के कत्तेव्याकत्तेव्य, आचारविचार, 
रहन ,सहन होते हैं। यूरप का मनुष्य अपने देश के समान 
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भारत के खानपान, पोषाक, आचार, विचार, व्यवहार 
आदिसे अपना निवोह नहीं कर सकता एवं भारत का 
मनुष्य अपने देश के समान-यूरप के खानपान, पोशाक, 
आचार, विचार, व्यवहार आदिसे अपना निवाह नहीं कर 
सकता-इसी प्रकार प्रथ्वी भर के देशों के लिये है इतना ही 
नहीं-एक ही देश के प्रान्त, प्रदेश में भी, आचार, विचार, 
व्यवहार में भिन्नता प्रतीत होती है। जिस का भारत में तो 
कमाल है ! इस प्रकार हर एक मनुष्य अपने देश के कुदरती 
नियमों में बद्ध रहता है, प्रायः अपने देश का आचार, 
विचार, व्यवहार छोडना नहीं चाहता, एवं छोड़ता भी नहीं! 
जिस देश के लोग सबल होते हैं वे अपने देश का, अपने 
घर््म का, अपनी जाति का, अपने कुल का एवं आचार, 
विचार, व्यवहार का कभी त्याग नहीं करते एवं जिस 
देश के लोग दुबल होते हैं. वे-अपने देश, घसे, जाति, कुल, 
आचार, विचार, व्यवहार का तो क्‍्या-अपना, अपनी 
आत्माका एवं अपने प्राणों तक का त्याग कर देते हें | 
अब हमारे प्रिय बन्धु सोच सकते हैं कि-हस अपना 
खानपान, रहन सहन, आचार, विचार, व्यवहार, धमे; 
कमे, नीति, नियम विद्या को छोड़ कर, अपना जीवन, 
अपना शरीर, अपना कुल, अपना देश सुखमय कर सकते 
हैं? उन्नत कर सकते हैं? एवं सम्पन्न कर सकते हैं? हमारे 
कहने का यह भाव नहीं है कि-अध्यात्मविद्या के सिवाय 
ओर किसी विद्या का अभ्यास करना ही नहीं--बल्कि 
हम विनय के साथ कहते हैं कि-हमें अपने धमे, 
नीति एवं व्यवहार के साथ साथ ही अन्य भाषा, विद्या; 
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ज्ञान, विज्ञान, कला, कुशलता, आदि का अभ्यास करना 
चाहिये । मातापिता आदि वयोबद्ध, ज्ञानवृद्ध, धर्मवृद्ध 
गृहस्थों का परसकत्तेव्य है कि-वे अपनी सन्‍्तान को 
प्रथम अपने धमे की शिक्षा दें, धमे का अभ्यास करावें 
एवं धसे पर आरूढ़ करें । मनुष्यमात्र की प्रवृत्ति-चाहे 
वह बालक हो, चाहे वह युवा हो, चाहे वह -बृद्ध हो-- 
हवा, पानी, अन्न, व्यवहार के अनुसार सदसत्‌ की तरफ 
झुका करती है । पिता, पितृव्य, ज्येष्ठ बन्धचु आदि बड़ें 
बूढ़े, बालक फे सामने जो जो सदसतूकमे, व्यवहार, 
प्रचार करंते हैं-बालक तुरन्त ही उस का अनुकरण करने 
लग जाता है। कोई पिता अपने बालक ' के सामने बीड़ी; 
तमाखू , भंग, अफीम, शराब खातापीता है तो-बालक 
भी खानेपीने लग जाता है | कोई मातापिता अपने बालक 
के सामने कठोर, असद्वचनों का व्यवहार करते हैँ. तो- 
बालक भी वेसे ही करने लगता है । अकसर देखा 
गया है कि-मलुष्य की. बुद्धि पर सदाचरण की अपेक्षा 
असदाचरण का असर बहुत जल्द होता है-इसी लिये 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कहा है कि-“ न बुद्धिभेदं जनये- 
दुक्ञानां कमेंसंगिनामू । जोषयेत्सवेकमोणि विद्वान्युक्त: 
समाचरन्‌ ।” कसेसंगी अज्ञानों का कभी बुडद्धिभेद नहीं 
करना चाहिये । उन पर अपने शुद्धाचरण, का 
प्रभाव डालकर उन के बुरे आचरण को. हटाना 
चाहिये । अथोत्‌ अपने बालकों के. सामने सद्दिचार, 
सहत्तन, सदाचरण, सह्ववहार ही करना चाहिये । हम 
असहिचारी, दुराचारी, असत्कर्सी बन कर कभी अपनी 
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सन्‍्तान को सद्विचारी, सदाचारी, नीतिसान्‌ नहीं बन 
सकते-इसी लिये हमारा उपदेश है कि-मित्रो, सदाचार, 
सह्दिचार, नीति, नियम, विवेक, सचरित्र, धमे, व्यवहार 
आदि जो कुछ शुभ, अच्छा, भला जगत्‌ में हे-उस का 
मूलकारण एक मात्र अध्यात्मविद्या है । सब विद्याओं 
का आदिकारण अध्यात्मविद्या हे, सब विधाओं का सार 
अध्यात्सविद्ा है, सब विद्याओं का बल अध्यात्मविद्या है 
एवं सब विद्याओं का खज़ाना अध्यात्मविद्या है-उस का 
विचार करना चाहिये । उस का निरीक्षण करना चाहिये, 
उस का अनुशीलन करना चाहिये एवं उस का अभ्यास 
करना चाहिये । उस की जिज्ञासा मे सब विद्याओं की 
जिज्ञासा है, उस की श्रद्धा में सब विद्याओं की श्रद्धा है 
एवं उस की शिक्षा में सब विद्याओं की शिक्षा है । 

इस अध्यात्मविद्या के अभ्यास में प्रथम, खाली श्वास 
का वहन-धास केसा और कितना चलता है-इस का 
निरीक्षण, मन का 'मनन-चित्त, किस का और क्‍या 
चिन्तन करता है-इस का निरीक्षण, बृत्ति का पतन- 
चित्त की वृत्ति का कहां ओर किस में पतन होता है-इस 
का निरीक्षण, इन्द्रियों का चलन-ज्ञानेन्द्रिय कर्मेन्द्रियों का 
किस विषय में और कहां चलन होता है-इस का निरी- 
क्षण, आत्मा का गठन-आत्मा का-परमात्मा जीवात्मा 
का किस क़दर कितना ऐक्य होता है-इस का निरीक्षण-- 
करते रहना चाहिये । वैसे ही इस पर पूरा लक्ष्य रखना 
चाहिये कि-आत्मा, चित्त एवं शरीर-तीनों मिल कर 
कोई काये करते हैँ या तीनों के तीन प्रकार दें. या दो 
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- प्रकार हैं । पश्यन्ती देखती है, वही बैखरी बोलती है 
या नहीं एवं हृदयपट पर--सुहावने सुन्दर चित्र अंकित 
होते हैं या नहीं ? धीरे धीरे जांचते जांचते त्रिधारा को 
हद्विधारा बना कर कट उस की एक धारा बना दो; पश्यन्ती, 
मध्यमा, बेखरी की एक धारा बहा दो एवं हृदयपित्ति 
पर सह्दिचारों की सुन्दर चित्रावली लगा दो । अथोत्‌ सन, 
वचन, कमसे का एकरूप कर दो, उन की भिन्नता सिटा 
दो एवं तद्गप हो के तद्गप कर दो। मन वचन कमे का एक- 
रूप होना ही-काये की सफलता है, चित्त की खिरता 
है एवं आत्मा की प्रबलता है। केभी ऐसा अभ्यास मत 
करो कि-मन में एक, वचन में एक एवं काये में एक-- 
किसी के साथ क्रिसी का मेल नहीं । इसी से, किसी 
काये की सफलता होती नहीं, विचारशक्ति का विकास 
होता नहीं एवं किसी काये में उत्साह बढ़ता नहीं । 

. मनुष्य की दृष्टि के सामने नित्य सैंकड़ों जड़ चेतन 
पदाथे आते हैं, ओर मनुष्य की अन्तराभ्यासबृत्ति का 
आकषेण करते हैं । अभ्यासवृत्ति चाहे किसी अवस्था में 
हो-वे जड़ चेतन पदाथे, उस को उसी अवस्था में सचेतन 
कर के अपने काये में प्रवृत्त कर देते हैं । निद्रा में भी 
यह वृत्ति निरन्तर सुप्तावस्था में नहीं रहती । वहां भी 
अनुभूत, श्रुत'एवं अजुमित पदार्थोंके प्रभाव से वृत्ति 
चेचल हो जाती है--इसी लिये निद्रा के समय संकल्परहित 
होने के लिये कहा गया है । पदार्थों पर दृष्टि का पतन 
होते ही-नेज्रों के . रेटिना' नामक परदे पर, एक .पीछे 
एक चित्र अंकित होते. जाते . हें-इस.को अमेरिका के 
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डाक्टर सेण्डफृ्ड ने श्रमाणित किया है । किसी पदाथथे 
को देखने पर चित्त में स्फुरण होते ही-उस का परावत्तेन 
आंख में हो के रेटिना पर उस का चित्र आता है ओर 
ऐसा यह चित्र मनुष्य के मर जाने पर भी आंख में कुछ 
समय तक खिर रहता है । ऐसे चित्रपर से एक खूनी 
का पता लगाया गया है । एक मनुष्य ने किसी मनुष्य 
को शज्ञ से मार डाला था-म्ृतक की आंखों की जांच 
करने पर उस की आंख में ख़नी का चित्र खिंचा हुआ 
मिला-जिस पर से खनी को पकड लिया गया । इसी तत्व 
पर श्रो० बसु ने अलुसन्धान कर के, सच्ची फी आंख नक़ल 
कर के उक्त डाक्टर के. समान अज्ुभव लिया है । वैसे ही 
आंखों पर श्रकाश डालकर न्यूनाधिकबुद्धि नापने की कल 
अमेरिका के जान ग्रे नामक एक वैज्ञानिक ने बनाई है । 
पदार्थों की धारणाशक्ति के अनुसार जितनी देर रेटिना 
पर अ्रकाश रहता है--उस की न्यूनाधिकता के प्रमाण पर 
बुद्धि की न्यूनाधिकता का नाप किया जाता है । इस 
पर से यह सिद्ध होता है कि-आत्मवेग से चलते हुए 
शरीरयंत्र का नित्य, पदार्थों के अनुभव से परिवत्तेन 
होता रहता हे । ऐसा कोई भी समय नहीं होगा कि- 
मनुष्य अभ्यास न करता हो । बिना किसी के सिखाये, 
बिना किसी के पाठ दिये, बिना किसी के कुछ समम्ाये 
मनुष्य खयमेव अभ्यास की गति में प्रचलित रहता है। 
प्र्मेक क्षण, श्रद्मेक काल, प्रत्येक , प्रसंग-अभ्याससूत्न में 
पिरोया हुआ रहता है। मनुष्य, उस की सीमा के बाहर 
नहीं जा सकता । मनुष्य करे साथ साथ ही वह अभ्यास 
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का सूत्र लगा हुआ रहता है ओर मकड़ी के समान उसी 
अभ्यासतन्तु पर मनुष्य का चलनवलन होता है | यह 
अभ्यास क्‍या है? श्वासप्रश्चास का' प्रच्छुदेन विधारण 
है, विचार का अनुशीलन है, तत्वों का अनुसन्धान है, 
ज्ञान का मूलकारण है एवं परापराविद्या का अध्ययन है । 

मनुष्य के साथ अभ्यास का इतना निकट संबन्ध हे 
तो-उस को बढ़ा कर शंक्तिसंपन्न होना मनुष्य मात्र के हाथ 
है। क्‍या अभ्यास का सामथ्ये कम है? क्‍या अभ्यास 
का उपयोग कम है ? क्‍या अभ्यास का पराक्रम कम है ९ 
उस के बन्धन से कोन छूट सकता है? उस के क्ाबू से 
कोन निकल सकता है एवं उस के आक्रमण से कोन बच 
सकता है? सोचने से स्पष्ट मालूम हो जायगां कि- 
अभ्यास का सासथ्ये, उपयोग, पराक्रम अपार है । उस के 
विना कभी किसी को-सुख, शान्ति, धन, वेभंवं, सत्ता, 
अधिकार आदि कुछ प्राप्त नहीं होतें | जब ऐसा है; ओर 
अभ्यास में मनुष्य बद्ध है, अथवा मलुष्य .एवं अभ्यास 
एंकरूप है, अथवा मनुष्य अभ्यास - है और अभ्यास 
मनुष्य है तो-फिर क्‍यों नहीं, हमारा इच्छित साध्य होता 
फिर क्‍यों हस, झाज हीनदीन' हो कर मारे मारे 
फ़िरते हैं ? फिर क्‍यों हम, आज दूरिद्री भिखारी हो कर 
रोग. मत्यु के शिकार बनते हैँ? फिर क्‍यों हम, आज 
अकालग्रसित :हो कर कालग्रसित होते हूँ ? फिर क्‍यों हम, 
आज: अन्न के कण कण के लिये तरसते'हैं ? फिर क्‍यों 
हम, आज बात बात के लिये दूसरों का मुंह ताकते हैं (- 
' इस का सिफ्के सात ही -अक्षरों में उत्तर, मिल, सकता है 
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कि-/ अभ्यास फा अज्ञान “जैसे, मग की नामि में 
कस्तुरि हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होती, हाथी के गण्ड- 
खल में मीक्तिक हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होता, गाय 
के भस्तक में गोरोचन हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होता-- 
उसी प्रकार मनुप्यमात्र में 'आत्मा-शरीर के अशु अगर 
में विराजमान हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होता-यदह सब 
४अज्ञान ” के सिवा ओर क्‍या है? ज्ञान, विज्ञान, 
केवल्य-अभ्यास द्वारा ही प्राप्त होते हैं | अभ्यास गुरु का 
गुरु महान्‌ सद्गुरु है, कामधेनु, चिन्तामणि एवं कल्पतरु 
है। मनुष्य को देव बनाता है, देव को मद्दादेव बनाता हैं, 
पत्थर को ह्वीरा बनाता है, चीटी को हाथी बनाता है, एवं 
राई को परवत वनाता है ! अभ्यास की गति अगम्य है, 
अभ्यास की कृति विलक्षण है एवं अभ्यास की लीला 
विचित्र हैं । 

प्रिय आत्मज्ञ मिनत्नो ! मनुष्य का देव होना, या पत्थर 
का हीरा दोना-यह खाली कल्पना, शब्दालंकार या गप्प 
नहीं है । बीज और फल, पत्थर और हीरा, महुष्य 
और देव-इन में जो अन्तर है उस को मिटा देना ही 
अभ्यास का मूल है । उस मूल का, मूल की पद्धति 
का एवं पद्धति फी' परम्परा का पूरा रहस्य न जान कर, 
अपने में अश्नद्धा उत्पन्न कर के मनुष्य अमित होता है 
ओर ज्यथे कल्पनाओं से यत्र का त्याग करके सिद्धि को 
नष्ट कर देता है। किसी काये के सिद्ध, करने में, प्रथम 
उस से के प्रवर्तित नियमों को एवं उन नियमों को प्रचार 
में लाने की पद्धति को जान लेना-अल्यन्त आवश्यक है । 
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नियम ओर पद्धति को जानने सिवाय मनुष्य कसी अभ्यास 
से लाभ नहीं उठा सकता । शाल्विधिरहित अभ्यास- 
विचार का विरोधासास है एवं विरोधाभासही अभ्यास 
का अज्ञान है। सगवान श्रीकृष्ण ने साफ़ कहा है कि- 
“४ य; शाख्रविधिमुत्सुज्य बतेते कामकारतः | न स॒सिद्धि- 
मवाप्नोति न सुखं न पर्य गतिम्‌। ” अथोत्‌ शास्रविधि- 
पद्धति का द्राग करके जो अपनी इच्छा के अजुसार चलता 
है-उसे न तो सिद्धि प्राप्त होती है, न सुख आप्त होता है 
ओर न परमगति ही प्राप्त होती है। 

संगीत वाद्यादि कला, काव्य कवितादि रचना, गणित 
भूमिति आदि विवेचना, कोष व्याकरणादि शब्दव्यंजना, 
शास्त्रविद्यादि भावना-इत्यादि सब विषयों के नियम ओर 
नियमों की पद्धति होती है । उनके आधार पर, उन्हीं के 
द्वारा, मनुष्य का उन में प्रवेश होता है ओर प्रवेश होने पर 
उन्हीं नियम एवं पद्धति के साधन ही से उनकी प्राप्ति 
होती है । उन नियमों के एवं पद्धति के पालन एवं अलु- 
शीलन किये विना वे कभी साध्य , नहीं होती । खाली 
नियम जानने से, या पद्धति समझ लेने से कुछ लाभ नहीं 
होता । खाली पुस्तकों को पढ़कर, शास्त्र के सिद्धान्तों को 
जान कर एवं सद्गुरु महात्माओं का उपदेश सुन कर-विना 
मनन, निद्ध्यासन के कोई विद्या प्राप्त नहीं होती । आज- 
कलके जिज्ञासु विद्यार्थी, ख्लाली कोई भी ग्नन्‍्थ, पुस्तक, 
बुक दिनरात समीप रख कर, उस में के वचनों को घोख 
कर याद्‌ कर लेना-रातको सोते वक्त भी पुस्तक को छाती 
पर रखकर सोना-स्कूल कालेज में जाकर अध्यापक पश्रोफे- 

६० “दे 9४े- 


विचारद्शन । [आन्तर 


सरों के पाठ लेक्चर सुन कर उन का ऊपर ऊपर विचार 
करना-एवं “कब में परीक्षा में उत्तीं हो के नौकरी श्राप 
कर लूं ऐसी भावना रखना-आदि के सिवा और किसी 
प्रकार के अभ्यास का ज्ञान रखते नहीं एवं इस के आगे 
कोई अभ्यास है ही नहीं-ऐसा निश्चय कर बैठते हैं | जिस 
से शरीर खो देते हैं, धम खो देते हैं. एवं इहलोक परलोक 
खो देते हैं । इसी से हमारा धर्म, कुल, जाति देशामिमान 
नष्ट हो चुका है, इसी से हमारा रोजगार, धन्धा, उद्योग, 
पराक्रम, व्यापार नष्ट हो चुका है, इसी से हमारा ज्ञान, 
विज्ञान, कला, कुशलता, अध्यात्मविद्या, आत्मबल नष्ट 
हो चुका है । 

नोकरी-यह नीच अ्वृत्ति है, नौकरी-यह शुलामगिरी 
है, एवं नोकरी-यह अनिवाये बन्धन है। अब्राहम लिंकन 
ने कहा हे-. ४ 7/ 88ए७/ए 8 ॥0॥ जाण8,700ंग8 8 
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भ्ाःणा 8 !!? “यदि ग्रलामगिरी पाप नहीं है तो फिर अन्य कुछ 
भी पाप नहीं है! नौकरी धन्धा नहीं, एवं नौकरी व्यापार नहीं 
एवं नोकरी उद्यम नहीं । “ उद्यमेन हि सिद्धवन्ति कायीणि 
न भनोरथे:” उद्यम ही से काये की सिद्धि होती है / खाली 
मनोरथ से नहीं | मनोरथ अभ्यास का सूत्रपात है किन्तु 
उस में पूरी उत्साह, प्रबल जिज्ञासा एवं उत्कट श्रद्धा का 
आविभोव होना चाहिये । सनोरथ को कभी मनोराज्य भें 
परिणत न होने देना चाहिये, एवं मनोराज्य का कभी 
विलय भी न होने देना चाहिये। राजा महाराजाओं को 
अपना राज्य, धनिक उद्योगी व्यापारियों को अपना कारो- 
बार, पंडित शास्त्री विद्वानों को अपना खाध्याय, साधुसन्त 
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योगियों को अपना अभ्यास-चलने चलाने, करने कराने 
के लिये मनोराज्य -की अत्यन्त आवश्यकता है । जब तक 
मनोराज्य द्वारा अपने कत्तेग्यों को मनुष्य, ठीक सूच्रबद्ध न 
करले तब तक वह कुछ नहीं कर सकता । वह मनोराज्य 
वृथा होता है कि जो मनोरथ की अवस्था को प्राप्त न होके 
जिस का काये में भूच्ते स्वरूप नहीं वनता एवं समुद्र तरं- 
गवत जहां का तहां मनोरथ के साथ साथ ही बिलुप्त हो 
जाता है। क्षण क्षणमें मनोराज्य मनोवृत्ति का संयोगवियोगी- 
करण करता है | अकस्मात्‌ किसी विषय पर वृत्ति का 
संयोग हो कर तत्लुण ही उस का वियोग हो जाता है- 
अथोत्‌ किसी विषय पर सनोयोग हो के कट उस के वियोग 
की इच्छा होती है। जैसे-किसी पदाथे को देखने या लेने 
की ख़ब प्रबल इच्छा होती है किन्तु, साथ ही, उदासीनता 
हो के उसपर की रुचि हट जाती है-तो यह क्‍या है ? 
जेैसे-किसी विषय का निरीक्षण उत्साहजनक हो के तत्काल 
उस में निरुत्साह हो जाता है-तो यह क्‍या है ? जैसे-- 
किसी पदाथे की प्राप्ति में चित्त का तीन्र वेग होता है 
किन्तु साथ ही उस की तीत्रता कम हो के वेग शिथिल हो 
जाता है-तो यह क्‍या है ? जैसे-किसी विषय पर प्रेम की 
धारा बह निकलती है किन्तु क्षण ही में उसका लोप 
हो जाता है-तो यह क्‍या है ९-यही अभ्यास का 
पिशृ)पॉँधए० शत ४692०४ए७ ई070७ संयोगवियोगीकरण 
है। इस के तत्व को पूणे जान कर अभ्यास करनेवाले का 
कभी ऐसा खिलन्तर नहीं होता एवं उस के अभ्यास का 
कभी गल्यन्तर नहीं होता | जिन नियमों से एवं पद्धति से 
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अभ्यास करना चाहिये-उन नियमों का एवं पद्ति 
का दुलैक्ष्य कर के ही हमने सब कुछ खोया है । इस 
का प्रमाण, इस की साक्षी, इस की गवाही-पाश्चालों 
क्रे प्रत्यक आविष्कार दे रहे हें-कि, यथावत्‌ नियम 
एवं पद्धति के अनुसार प्रयत्न एवं उद्योग करने से 
आशातीत, कल्पनातीत अलोकिक लोकोत्तर फल की प्राप्ठि 
होती है एवं बिना नियम और पद्धति के कोई काये सम्पा- 
दून नहीं होता । 

मनुष्य का आन्तर सत्व निधोरित फल को प्रकट करने 
में सबेदा तत्पर रहता है एवं अपने सजातीय सत्व को 
आकर्षित करने में सबेदा उद्युक्त रहता है-यह बात अध्यात्म 
वा मानसशासत्र द्वारा ही विदित होती है-ऐसा नहीं है। 
सवेसाधारण को इस का साहजिक आसन्तरभान होता 
हे । किसी काये के सम्पादन में जब मनुष्य तत्पर होता 
है तव उस पर लगातार लक्ष्यवेध जमा कर प्रयत्न करते 
करते-कवि कुलगुरु कालिदास के कथनानुसार “'प्रसाद- 
चिह्ानि पुरःफलानि ” भावी फलको सूचित करनेवाले 
प्रसादचिह् पहिले ही दिखाई देने लग जाते हैं । कोई 
वेज्ञानिक 5००7४४ किसी रसायन या नवाविष्कार के 
सिद्ध करने में अ्यत्न करता है तो-प्रथम पदार्थों के गुण 
धर्स या कलपुजों के -भागविभाग को जान लेता हे पत्चात्‌ 
उन पदाथे कलपुजों को प्राप्त कर के था ईजाद कर के-उन 
के संयोगवियोग की क्रिया छारा प्रथम ही उस के भावी 
फल को अतीत कर लेता है--अथौत्‌ प्रचलित काये के कारण 
भाव पर से, उपस्थित संस्कारों की धारणा पर से एवं 
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परिस्थिति के प्रभावपर से सिद्धि असिद्धि का अनुमान 
हो सकता है। 

भगवान श्रीकृष्ण अजेन से कहते हें कि-“अभ्यासे-5प्य 
समर्थोउसि मत्कमेपरमी भव ।-यदि अश्यास करने में 
तू असम है तो-मेरे कर्मो में तत्पर हो-अथोत्‌ हे अजुन 
फकमेवीरँ वन । कर्मवीर होना ही अभ्यास की अथश्री है । 
कर्मक्षेत्र में पदापण होते ही नवीन भाव का उदय होता है, 
नवजीवन का आरंभ होता है, उत्साह का आविभाव होता 
है, शरीर की नस नस में रक्त का संचार होता है, मानसिक 
शक्ति का विकास होता है एवं आत्मबल का विस्तार होता है। 
जैसे जैसे आत्मबल का विस्तार होता जाता है वैसे बैसे चिति- 
शक्ति का प्रकाश फेलकर आनन्द की चषों होने लगती है।: 
संशय, भय, त्रास, घुराई, कुभाव, असद्विचारों पर विजय 
मिलती है । सुख, शान्ति, आरोग्य, बल, ऐस्वये पर पूर्ण 
अधिकार होता है | कमे ओर क्षेत्र एवं कमें और वीर 
क्या है ? कर्सम-विचार है, क्षेत्न-परिशीलन है, एवं वीर 
अधिकारी, अभ्यासी, साधक है । कर्म की, क्षेत्र की एवं 
वीर की त्रिमूर्ति का-श्री परम सहुरु, दत्तात्रेय स्वामी का- 
ध्यान कर के, दुशेन कर के, प्रार्थंता कर के-चिन्ता, भय, 
त्रास, शंका, बुराई, सिन्नसाव, विरोध, निराशा, उदासी- 
नता आदि को अलग करो, थुरे विचारों को हृदपार करो, 
जिला वतन करो, ट्रान्स्पोटे करो, उत्तका नास्रोनिशान तक 
वाक़ी न रहने दो-यही तुम्हारा सञ्चा कमे है | यही तुम्हारा 
सच्चा ज्ेत्र हे एवं यही तुम्रारा सच्चा वीरत्व है। सहिचारों 
का च॒तुरंग सेन्य तेयार करो, जगन्‌ के सब धर्सोका कवच 
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धारण करो, विश्वव्यापी प्रेम का धनुष्य सज्ज करो, आत्मा 
में लक्ष्येध करो-मेत्री, करुणा, सुदिता, उपकार, 
सदाचार, अहिंसा, सत्य, अस्तेय, त्रह्मचये, अपरिग्रह, 
शौच, सन्‍्तोष, तप, स्वाध्याय, इश्वस्मणिधान, श्रद्धा, 
भक्ति, आदि नानाप्रकार के शस्रात्न बाणों की वषों कर 
के-काम, कोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर, दंस, दर्षे,अमि- 
मान, काठिन्य, संशय, भय, असल, दुःख, दारित्य, आधि, 
व्याधि, चिन्ता, चेंचलता, लज्ञा, द्रोह, ढेष, बेर, विरोध, 
कुभाव, कुटिलता, आदि शत्रुओं का संहार करो, विध्वेस 
करो, पराजय करो । जगत्‌ भर के धर्मों की एकता की 
पताका फहरावों । आनन्द मंगल की विजयदुंदुमि बजावो । 
मूलाधार सिंहासन पर बिराज कर, कुंडलिनी को अधोगिनी 
बना के आन्तर जगत्‌ के सम्राद्‌ बनो। “कर्मणैव हि सं- 
सिद्धिमास्थिता जनकद्य; ” एवं £ क्षिप्र॑ हि मानुषे लोके 
सिद्धिभेवति कमेजा ।?-कम्मेवीर बनने ही से जनकादिकों 
को सिद्धि प्राप्त हुई है-क्यों कि मनुष्यलोक में, कमंक्षेत्र 
में पदापेण होते ही सिद्धियां उस का खागत करती, हैं--इस 
में क्या संदेह है? भगवान श्रीकृष्ण की इस उक्ति को 
कभी मत भूलो, कमक्षेत्र में पदापण कर के-सेरे प्रिय 
कमेवीर बन्धुओ ! सच्चे कमवीर बन के आन्तरजगत्‌ को 
हिला दो, बाह्यजगत्‌ को जिला दो एवं आन्तर बाह्य 
जगत्‌ को मिला दो ! ! ४ पुनरपि जनने पुनरपि मरणे पुन- 
रपि जननीजठरें शयनम्‌ ” को एकद्स मिटा दो एवं 
केवल्य अमृत फल को प्राप्त करलो | 
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अभ्यास की दृढुता से; अभ्यास की एकाग्रता से, 
अभ्यास की परम्परा से-ऐसी विलक्षणता, ऐसी विचक्ष- 
ण॒ता एवं ऐसी समीक्षणता जब आत्मा के साथ हो जाती हे 
तो-क्या मजाल है, आत्मा, मन, शरीर की भिन्नता हो, 
क्या सजाल है, मन वचन कसे की भिन्नता हो, क्या 
मजाल है, पश्यन्ती, मध्यमा, वेखरी की भिन्नता हो, संसार 
कमे का ज्षेत्र है, धम की भूमि है, कत्तेव्य की वाटिका है । 
तुम उस के कमेवीर हो, कमे के धर्मेवीर हो, एवं धम के 
महावीर हो । भेस की धारा बहा दो, चितिशक्ति की बषों 
बरसा दो, समुज्वल विचारों की विद्युत्‌ चमका दो, 
हृदयमन्दिरि के कपाठ खोल कर विचार के दशन करा दो ! 
फिर संसार तुम्हारा है, संसार का निधिभांडार तुम्हारा हे, 
संसार का वेभव तुम्हारा है, संसार का राज्य तुम्हारा है। 
सरखती तुम्हारी परिचारिका है, लक्ष्मी तुम्हारी दासी है, 
एवं विजयश्री तुम्हारी किंकरी है । 

देखिये, रामबादशाह क्‍या कहते हैं--/ पाठक, बहुत 
बातों से क्‍या लाभ ? एक ही लिखते हैं आचरण में ला 
कर परताडलो, ठीक न हो तो लेखक के हाथ काट देना 
ओर जिव्हा निकाल देना, ज़रा कान खोल कर सुन लो, 
ओर दिल की आंख खोल कर पढ़ लो-प्यारे ! कूए में 
कूद कर नीचे न गिरना तो कदाचित्‌ हो भी सके परन्तु 
जगत्‌ के किसी पदाथे की चाँह में पड़ कर केश से बच 
जाना कभी नहीं हो सकता, सूर्योदय हो और. प्रकाश 
न फेले यह तो कदाचित्‌ हो भी जाय, परन्तु चित्त में 
पविशच्रमाव ओर ब्रह्मानन्द होने पर भी शक्ति श्री आदि 
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मानो हमारी पानी भरनेवाली दासी न हो जांय-कभी 
नहीं हो सकता, कभी नहीं ।” आगे चल कर कहते हैं-- 
“४ संसार के कारणों को आशा की आंख से तकना तो 
खारी समुद्र भे डूबने को तिनके का सहारा है | जब 
गोपालचन्द्र-कृष्ण को वहां सुदशेन तो जुड़ा नहीं, रथ 
का चक्र उठा कर ही अपनी श्रतिज्ञा तोड़ ली तो भीष्म 
बुद्ढें को भी यह लड़कपन देख बड़ी हंसी आई । अब 
फिर धही काम न होने पाये । यह चर्मचच्ु से नज़र 
आलनेवाले कारण, आश्रय, सहारे, इनको तकना तो 
अलुचित्‌ रथ के चक्र को उठाना है। इन से क्‍या बनेगा! 
तुम अपने असली रूप को तो याद करो, आंखे खोलो, 
किस चक्कर में पड़े हो? किस भरागड़े भे अड़े हो? किस 
कलकल में फंसे हो ! तुम तो वही हो वही ! ज़रा देखो, 
अपने असली सुदशेन की तह तुम्हारे भय से सूये कांपता 
है, तुम्हारे डर से पवन चलती है, ठुम्हारे खौफ से समुद्र 
उछलता है, तुम्हारे चाबुक से मौत मारी मारी फिरती 
है!” और भी-“ लक्ष्य तो त्रह्मतत्व है, त्रह्मसात्षात्कार 
वरीर सरेगी नहीं, अनात्मदृष्टि दुःखरूप है । खुशी खुशी 
चित्त से ख्लेह, मोह आदि रखते हो? भैया, काले नाग को 
गोद में दूध पिला पिला कर मत पालो | सल्यखरूप एक 
परमात्मा को छोड कर और कोई बिचार मन में रखते हो ! 
बंदूक़ की गोली कलेजे में क्‍यों नहीं मार लेते ? मारे मे कहां 
तक डेरे डालोगे, रास्ते में कहां तक महमानियां खाबोगे, 
यहां ढुनिया सराय में मां तो नहीं बैठी हुई है? आराम 
अगर चाहते हो तो चलो श्र के धाम में ।” अर्थात्‌ 
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पूने कथितानुसार शरीर मन वचन को आत्मा में सस्सि- 
लित कर के एक रूप बन जावो, अन्तराकाश में ज्ञान- 
सूये का पूर्ण प्रकाश फैला दो, आत्मसमुद्र में गहरे जा कर 
मुक्तिमौक्तिक श्राप्त कर लो, चित्त प्थ्वी की चद्धानों में 
घुस कर बिचार हीरों को खोज लो, हृदय कालिय हद 
में कूद कर भगवान्‌ कृष्ण के समान सनोनाग की इन्द्रिय 
फरणाओं को मदेन कर डालो ओर भगवान कृष्ण के 
समान मधुर आत्मगीत की सुरीली बंसी बजा के सब 
जड़ चेतन को अपने वश में कर लो-अपान में आराण, 
प्राण में अपान एवं प्राण में प्राण को होम कर सो ऋतु 
क्या-सहस्नों ऋतु-यज्ञ कर के-शतकतु-इन्द्र तो बेचारा 
कुछ भी नहीं-आन्‍्तर बाह्य जगत्‌ के हज़ारों इन्द्रों के इन्द्र 
बन बेठो ! ! 

क्या इतना प्रतिपादन करने पर भी, अंब भी, 
अभ्यास के करने में, अभ्यास के परिशीलन में एवं 
अभ्यास के परिणाम में कुछ सन्देह है? सुन लो-फिर, 
रामबादशाह क्या कहते हें--““ यार! मनुष्य जन्म पाकर 
भी हेरान और शोकातुर रहना बड़ी शर्म की बात है । 
शोक चिन्ता में वह डूबें जिन के मां बाप मर जाते हें, 
तुम्हारा राम तो सदा जीता हे, क्‍या ग़म ? जरा तमाशा 
तो देखो, छोड़ दो शरीर की चिन्ता को, मत रक्‍्खो 
किसी की आस, परे फेंको वासना कामना, एक आत्म- 
दृष्टि को रह रखो, तुम्हारी स्नातिर सब के सब देवता 
लोहे के चने भी चाब लेंगे ।” 
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रु ध्ाह्मं जनयन्ता देवा अग्रे तद॑बुवन । 
यस्त्वेव माह्मणो विद्यात्तर्य देवा अंसन्व्श ॥ 
“>ह० यज्भजु० अ० ३१ 
स्ाण्येन भूतान्यश्निक्षरन्ति | 
बन्ग्रहदार्णक। 
सर्वे5स्मे देवा बलिमावहन्ति । 
“--तैत्तिरीय । ' 
न पहन्‍्यो मृत्यु पदयति न रोग नोत दुशखताम्‌ । 
सर्व ह पश्यति, सर्वमाप्तोत्ति सर्चशः । 
--छान्दोग्य । | 
कोई संदिग्ध शब्दों में तो वेद ने कहा -ही नहीं-“जब 
स्वोत्मदृष्टि हुई तब रोग दुःख और मौत पास नहीं फड़क 
सकते आत्मा को जाने क्‍या नहीं जाना जाता और हर 
प्रकार से हर पदाथे मिल जाता है ।” | 
च-चरित्र । 
जन्म, छुल, जाति, धसे, देश, काल, व्यवहार, संस्कार, 
आचार, विचार के अनुसार मनुष्य मात्र का कत्तेग्याक्ैन्य 
होता हैे-इसी को चरित्र कहते हैं | इसी का वर्तमान, 
भूत, भविष्य बनता है और वर्तमान, भूत, भविष्य का 
इतिहास बनता है। इतिहास चरित्र है और चरित्र इतिहास 
है। कोई जानो या न जानो-जन्म होते ही--श्वास के 
पहन, रक्त के अभिसरण एवं विचार के स्फुरण के साथ 
दी अभ्यास हो के चरित्न बनता जाता है। मनुष्य को निद्म 
विवेक द्वारा वैराग्य को,वैराग्य द्वारा निष्कामता को निष्कामता 
8रा शुद्ध चरित्र को एवं शुद्ध चरित्र द्वारा विश्वव्यापी प्रेम 
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को बढ़ाते रहना चाहिये। संसार में स्नेत्रन-ज्ञान ओर अज्ञान 
भरा हुआ है, पुण्य और पाप भरा हुआ है, धमे ओर 
अधम भरा हुआ है, सचरित्र ओर असच्चरित्र भरा हुआ 
है--जहां तहां इन्हों की' भरमार है एवं उन-की अग्रतिहृत 
गति है । इन इन्हों का रहस्य विवेक द्वारा जाना जाता है 
, एवं उन की चक्रगति का बोध भी विवेक द्वारा ही होता है। 
गुणधर्मानुसार विवेकबुद्धि सब जड़ चेतन पद्चार्थों में है-- 
उस की योजना, उन्नतिक्रम में संगठित हो के क्रमशः 
उत्कान्ति होती रहती है । इस योजना का यथाथे ज्ञान ही 
सदसहिवेक बुद्धि है । यह बुद्धि जब तद्गप हो जाती हे 
तब विवेकरूयाति का उदय होता है । विवेकरूयाति का 
उदय होते ही विश्वदृष्टि होती है एवं विश्वदष्टि से आत्म- 
प्रतीति होती है । इस बात पर पूरा ध्यान रखना चाहिये 
कि-परमात्मा एवं जीवात्मा का-चैतन्य, गुणधसे, एवं 
जातिरूप एक हैं तो, भी जीवात्मा छुद्र ओर मयोदित है 
एवं सब जीवात्माओों को और जगत्‌ के सब जड़ चेतन 
पदार्थों को अपने में समाविष्ट करनेवाला, अखर्ड चेतन्य« 
घन परमात्मा अनन्त एवं असमयाद है । अथोत्‌ जीवात्मा 
ओर परमात्मा में जाट्ेकता है तो भी-प्रमाशमिन्नता बहुत 
अधिक अथोत्‌ अपरिमित है । जीवात्मा का - चैतन्य 
समयोद्‌ है एवं परमात्मा का चैतन्य अपार, अमयोद और 
प्रमाणातीत है-यह प्रमेय जगत्‌ भर के धर्मो को मान्य है 
कि-आखिमात्र को परसात्मा द्वारा ही चेतन्यशक्ति भ्राप्त होती 
है एवं परमात्मा चेतन्‍्यनिधान है । -उसी चैतन्य द्वारा 
हमारा जीवन है अथोत परमात्मा ही का अंश हम में है । 
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उस का चाहे जितना न्यूनाधिक प्रमाण हो, - तथापि गुण, 
धरम, जाति में मिन्नता नहीं है । जलाशय में के अंजलि भर 
जल में एवं जलाशय में के शेष जल में-गुणधघम जाति में 
कुछ भी मिन्नता नहीं; केवल उस के प्रमाण में मिन्नता'है। 
' वही अंजलि भर जल पीछा उसी जलाशय में डाल दिया 
जाय तो-फिर वह वैसा का वैसा अनन्त एवं अमयोद 
हो जाता है-उसी अज्ठुसार परमात्मा में जीवात्मा का 
ऐक्य होना-उस का अनन्त एवं अमयोद होना है । ऐसा 
यह ऐक्य विवेक द्वारा ही होता है । क्‍यों कि, डेश्वर में एवं 
मनुष्य में कितना अन्तर है और उस अन्तर को केसे 
मिटाना चाहिये इस का ज्ञान विवेक द्वारा ही हो सकता है। 

इस भव्य योजना का ज्ञान होते ही-फिर प्राणिमात्र में 
परमात्मखरूप का भान होने लगता है, फिर प्राणिमात्र में 
निजखरूप का भान होने लगता है एवं फिर प्राणिम्ात्र में 
जगत्खरूप का भान होने लगता है। चाहे हिन्दू हो, चाहे 
भुसलमान हो, चाहे इसाई हो, चाहे जरथोस्ती हो, चाहे 
वोद्ध हो, चाहे जैन हो, चाहे भारतवासी हो,. चाहे यूरप- 
वासी हो, चाहे अमेरिकावासी हो, चाहे आफरीकावासी 
हो, चाहे चीनवासी हो, चाहे 'जापानवासी हो-भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के कथनानुसार--' विद्याविनयसंपन्ने त्राह्मणे गवि 
हस्तिनि । शुनिचेव श्रपाके च पंडिता; समदर्शिनः ।” विद्या- 
विनयसंपन्न ऋह्यवेत्ता जाह्मण में, गाय में, हाथी में, कुत्ते में 
एवं चांडाल में पंडितों की समदृष्टि रहती है--अथोत्‌ 
सनुष्य तो क्या-पशुओं तक में पंडितों-की भेद्टंष्टि 
नहीं रहती । 
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सद्य असल, यथाथे अयथाथे एवं सत्‌ असत्‌ का ज्ञान 
विवेक ही से होता है, आत्मानात्मज्ञान विवेक ही से होता है 
एवं आन्तर बाह्य जगत्‌ का ज्ञान भी विवेक ही से होता है। 
विवेक के साथ विचार है एवं विचार के साथ विवेक है । 
विवेक विचार का एक रूप है | निरन्तर सत असत्‌ विचारों 
का समालोचन कर के नीच एवं अधम विचारों को चित्त 
में प्रविष्ठ न होने देना एवं श्रेष्ठ और उदात्त विचारों को 
आकर्षित कर के-उन का चित्त में अवेश होने देना ही-- 
विवेक का कर्तेव्य है, यही विवेक का काये है एवं यही 
विवेक का अन्तिम साध्य है। कुविचारों का पराड्युख होना 
एवं सुविचारों का श्रोन्सुख होना-यही विवेकशक्ति है । 
विवेक द्वारा ही बुरे भले विचार जाने जाते हैं । निद्य इसी 
का निरीक्षण होना चाहिये कि-विचारों का प्रवाह किस 
प्रकार होता है-बुरे विचारों का उद्गम होते ही-उस को 
रोक कर, इष्ट देव में उस का अन्तभोव कर के झट अच्छे 
विचारों का प्रवाह चला देना चाहिये । कुछ दिन ऐसा 
लक्ष्य रहा कि-फिर कुविचारों का उद्म आप ही आप बन्द 
हो के सुविचारों की धारा बहने लग जायगी एवं कब, और 
केसी और कितनी, और कहां बहती है-फिर इस का 
भान तक न होगा ओर फिर उस की तरफ़ लक्ष्य देने की 
आवश्यकता भी न होगी । 

उच्च नीच, लघु गुरु, हलका भारी, घुरा भला, कत्तैव्या- 
कत्तेज्य, भाह्यात्राह्न आदि गुण, धरम, जाति, काल, खल 
के अनुसार बने हुए इन्द्र अथोत्‌ जोडों का विवेक ही 
वैराग्य का मूल है। वैराग्य का यह अर्थ नहीं है-घरवार, 
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धनदौलत, ख्रीपुत्नादिकों का लञाग कर के, अंग में बभूत 
रमा के जंगल जंगल भटकते फिरना एवं घर घर टुकड़े 
मांगते फिरना । इस वक्त ऐसे ढोंगी, कुटिल, भूँठे, कपट- 
तेषधारी, निरक्षर, मूखे, तसाख्रू भंग गांजिकश) पेटपाल- 
तुओं ने-साधु, सन्त, महात्मा आदि पवित्र शब्दों को अप- 
विन्न बता कर-बावन लाख का रूप धारण किया है एवं 
सालाना पचास करोड़ का संहार करते हैं! क्या कोई-- 
ऐसे बावन लाख में से, यथाथे पूरे सिद्ध, आत्मज्ञ, जीव- 
न्मुक्त-बावन तो क्या-एकाध भी किसी साधु सन्त महात्मा 
को कहीं दिखा सकता है या उस का कहीं पता भी दें सकता 
है इसी से हमारा, हमारे धमम का, हमारे ज्ञान का, 
हमारी विद्या का एवं हमारे देश का अधःपतन हुआ है। 
अगर ऐसे इन बावन लाख में से बावन भी साधु-सच्चे 
महात्मा आप्त हो जांय तो भी, हमारा बहुत उपकार हो 
सकता है । इस का प्रत्यक्ष प्रसाण खामी विवेकानन्द 
ओर रामतीथे हैं जिन्‍्हों ने थोड़े ही समय में इस छोर से 
उस छोर तक प्रथ्वी को हिला डाला, ज्ञानसूय का प्रकाश 
फेला डाला एवं सब को आश्रयेचकित कर डाला ! आज 


ऐसे खाली बावन ही विवेकानन्द अथवा रामतीथे बन 
जांय तो-बात की बात में हमारा, हमारे धर्म का, एवं 
हमारे देश का उद्धार हो जाय, हम उन्नत हो जांय, 
हमारा धर्म पृथ्वी भर का धर्म हो जाय, हम सब के 


शिरोमणि बन जांय और हम सब के नेता नियन्ता 
बन जांय | 


$ 


बा 


$ 
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विवेक के आनन्द की बलिहारी है, विवेक॑ के आनन्द 
की. सह्विचारलहरी है, विवेक के आनन्द की' ज्ञानगंगा 
खब गहरी है । वहां खयमेव रास, तीथे बन गया ओर 
उस में सब का अवगाहन हो गया । देखते देखते रामतीथे- 
गंगातीथे में मिल गया ! भारत का भाग्य, भारत का काल, 
भारत का ज्ञान, भारत का गौरव-सब को दिखा कर 
विवेक-आलनन्द में लीन हो गया और बावन लाख के 
बदले-इस वक्त पचपन क्या-साठ लाख कर गया 
८४ छिद्रेष्चनथों बहुली भवन्ति ”--एक जगह कपड़े में छेद 
हुआ कि-फिर जगह जगह छेद होते जाते हं-इसी का 
नाम काल का परिवत्तैन है। विवेक द्वारा वैराग्य को दृढ़ 


कर के अभ्यास द्वारा ही इस का परिवत्तेन कर के खित्य- 
न्तर करना चाहिये। 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण से योगाभ्यास की रीति सुन कर 
अजुन धबराया और पूंछने लगा कि-“ हे मधुसूदन, 
तुमने जिस योग का वर्णन किया है उस में मन की 
चंचलता के कारण बृत्ति की ख्िरता होना अल्यन्त ही 
दुष्कर मालूम होता है ।” -इस पर भगवान कृष्ण ने उत्तर 
दिया है कि-“ हे महाबाहो ! निःसंशय यह मन बहुत ही 
चंचल एवं दुर्निगह अथौत्‌ क़ाबू से बाहर है |” किन्तु- 
“अभ्यासेन तु कोन्तेय वेराग्येण च गृह्मते |” हे कौन्‍्तेय ! 
अभ्यास ओर वैराग्य से उस का अहण होता है-अथोत 
मन वश में आ सकता है। भगवान पतंजली का भी यही 
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कहना है कि-“ अभ्यासवैराग्याभ्यां तन्निरोधः ” अभ्यास 
एवं वैराग्य से मन का निरोध होता है । वेराग्य का 
अथे-पदाथे मात्र भे एवं विषय मात्र सें ट्यागबुद्धि रख कर 
उदासीन बनना या निरुत्साह हो कर अकमेण्य बनना- 
नहीं है । जितनी आसक्तिं, जितनी श्रीति, जितनी भक्ति, 
जितनी आशा, जितनी लालसा, जितनी दृष्णा, जितनी 
इच्छा-हम जगत के पदार्थों में, इन्द्रियों के विषयों में, 
देह, गेह, स्री, पुत्र, धनादिकों में रखते हें--ऋ्रमशः उतनी 
सब-जिस किसी महाशक्ति द्वारा वे सब, जगत्‌ के पदाथे, 
इन्द्रिय-इन्द्रिय के विषय, देह, गेह, ख्री, पुत्र, धनादिक 
बनते हैं, उत्पन्न होते हैं एवं प्राप्त होते हैं--उस महाशक्ति में 
रख कर-संसार के घरबार के एवं अनन्‍्तरात्मा के सब 
कार्य करते हुए-महाशक्तिमय बन जाना, तद्प हो जाना 
तदाकार बन जाना-ही वेराग्य का सच्चा अर्थ है एवं 
वेराग्य इसी का नाम है । 


इस भ्रकार की सच्ची पेराग्यप्राप्ति का चिन्ह पूर्ण निष्कां- 
भता है । निष्कामता-सब प्रकार की इच्छाओं का विलय 
हो जाना है । प्रस्तुत वैराग्य का अथ भली भांति समझ 
जाने पर, भली भांति अवगत हो जाने पर भली भांति केंठाम्र 
हो जाने पर-हर कोई उस का अनुभव ले सकता है। जैसे 
जैसे वैराग्य का अभ्यास-बैराग्य के समीप वास--होता जाता 
है, वैसे वैसे सब च्छायें वैराग्य में तिरोहित होती जाती हैं 
और निष्कामता का मूत्तेस्वरूप दिखाई देने लगता दै--अथोतव 
उत्त इच्छाओं का परिवन्तेन*निष्कामता में होता: जाता है । 
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भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कितना अच्छा कहा है--/अनाश्रितः 
कर्मफलं कार्य कर्म करोति यः। स संन्यासी च॑ योगी च॑ 
न निरभपिने चाक्रिय ॥! कसे के फल की इच्छा का दाग 
कर के जो आवश्यकीय कत्तेव्यकम॑ करता है-वही 
संन्यासी एवं वही योगी है । श्रौत स्मात्ते कर्मेद्यागी एवं 
सन वचन कर्म द्यागी न संन्‍्यासी है और न योगी ही है । 
वैसे ही-४“युक्तः क्मेफलं व्यक्त्वा शान्तिमाप्रोति नेष्ठिकीस 
इश्वर में एकनिठ्ठ हो कर जो फल का द्याग कर के के 
करता है, उस को परसशान्ति भ्राप्त होती है । क्‍यों न हो! 
“यत्करोषि यद्भ्नासि यज्जुहोपि दृदासि यत्‌ । यत्तपर्स्रसि 
कोन्तेय तत्करुष्व सदपेणम्‌ ॥” हे कोन्तेय, जो' कुछ करता 
है, जो कुछ खाता है, जो कुछ होम करता है, जो कुछ दान 
करता है, जो कुछ तप करता है-वह सब मुझे अपेण कर 
दे-कर्म ओर कमे का फलत्न- जिस ईश्वर से भ्राप्त होते हें.उसी 
अखण्ड चेतन्यागार प्रभु को कम ही जब हम अपैण कर दें 
तो फिर कर्मेफल की: बाधा ही क्‍यों होती है? और--“शुभा- 
शुभफलेरेवं मोक्ष्यसे कमेंबन्धनेः”? शुभाशुभ फलों से, एवं 
कर्मेबन्धनों से मुक्त होने में फिर देर ही क्‍या है ९ 

यदि हम इश्वर में अनन्यचित्त हो के सकामता-कम्म के 
फल की इच्छा को, निष्कामता-कर्म के फल की निरिच्छा 
में परिणत कर दें तो-“कोन्तेय प्रतिजानीहि न मे भक्तः 
प्रणश्यति”?--कितनी गंभीर प्रतिज्ञा हे -हे कोन्तेय में प्रतिज्ञा 
पूर्वेक कहता हूं. कि-मेरे भक्त का कभी नाश नहीं होता- 
फिर हमें अपने नाश की आशंकाही क्या हे? एवं-.* अन- 
न्याश्रिन्तयन्तो मां ये जना; परयुपासते | तेषां ,निद्याभियु- 
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'कानाँ योगक्षेस वहास्यहम्‌॥”” अनन्य आन्तरिक भाव से जो 
मेरा चिन्तन कर के, मेरी उपासना करते हैं--उन के थोग- 
क्षेम का अथोत्‌--' योंगोउप्राप्तस्य प्रापणं क्षेमसतद्रक्षणम्‌ !- 
अग्नाप्त को प्राप्त कर के उस के रक्षण का भार मुझे उठाना 
पड़ता है--फिर हमें अपनी जीवनयात्ना की चिन्ताही क्‍या 
है? इंश्वर में तद्॒प हो के समय समय जो जो आ्ररूप- 
कमे उपस्थित हों उन का शान्तिपूवेक उपभोग करते हुए 
निरमिसान हो जाने पर हमें अपने भनुष्यजन्स का 
अन्तिम साध्य, इतिकत्तेग्य, वेराग्य निष्कामता का 
मूरत्तिमान्‌ अपूर्व मुक्तिफल श्राप्त होना ही चाहिये । भगवान्‌ 
रामंचन्द्र का भी यही कहना है कि-“प्रारूधमश्नन्न- 
मिमानवर्जितो भय्येव साक्षाअविलीयते तत$ ॥”-आरूध- 
कमे को भोगते हुए, निरमिमान हो कर जो वत्तेन करता 
है वह साक्षात्‌ मुझ में लीन हो जाता है--अथोत्‌ परम 
भुक्ति को प्राप्त हो जाता है । यही निष्कामता-बैराग्य का 
फल है. एवं फल की इच्छा का ट्याग-यही वैराग्य है-- 
दोनों अन्योजन्याश्रय हें | वैराग्य का उदय होते ही इच्छा 
का लय होता है, एवं इच्छा का लय होते ही निष्कामता 
का प्रकाश फेलता है | निष्कामता यह सकामता का रूपा- 
न्तर है । सिरे 'स” की जगह 'निस्‌! लगाना होता है। 
किसी को उद्यान-बगीचा बनाना होता है तो-मभूमि, 
जल, वायु के अनुकूल कोन कौन फलवृत्त लग सकते हैं- 
इस का विवेक करना होता है । वृक्षों के लगाने पर फलों 
की प्राप्ति में दीधेकाल तथा अनिश्चितता के फारण वेराग्य 
उत्पन्न हो कर फल की इच्छा पर पूरे आधार न रख कर 
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भी बगीचा लगाया जाता हैः तो भी उस के लिये आवश्य- 
फीय काये-आ्ररब्धकम सम्पादन करते रहने पर, समय 
पाते ही-चाहे फूल की इच्छा हो या न हो-इक्षों पर फल 
का आविभोव होता ही है-उस का उपयोग करना या 
त्याग कर देना-यह इच्छा या अनिच्छा पर निभेर है । 
यही 'स!-सहकारित्व के उपसगे का “निस्‌! अभाव है- 
अथोत्‌ वेराग्य में इच्छाओं का तिरोहित होना है एवं 
निष्कामता का मूत्तेखरूप है । 

इस भ्रकार पूर्ण बैराग्य का उदय हो के निष्कामता हो 
जाने पर, फिर शुद्ध चरित्र होने में क्‍या देर है? -जब किसी 
बात की, विषय की, या पदाथे की इच्छा ही नहीं हे तो 
फिर असबघ्चरित्र का कारण ही कया है? सकामता ही 
आशुद्ध चरित्र है-क्यों कि, सांसारिक इच्छापूर्त्ति के लिये 
क्या क्‍या नहीं करना होता *-मगड़े, चोरी, डकेती, खून, 
खराबी, बुराई, मारपीट, गालीगुफ्ता, फयोद अर्जी, मुकुहमे- 
बाजी-यह दुश्चरित्र क्या है? “ सकामता ” है । जब इस 
का तिरोंभाव निष्कामता में हो जाता है तो फिर, शेष क्‍या 
रहता है -. निष्कामता ” के सिवा और कुछ नहीं । 
अथोत्‌ निष्कामता हो जाने पर फिर दुश्वरित्र का पता 
कहां ? सांसारिक कार्यो में, निज के रक्षण में, या निज के 
निवोह में किसी समय असच्चरित्र का प्रसंग उपस्थित हो 
जाय तो-भगवान व्यास के कहने के अन्लुसार “क्रिसजितो 
5वति नोपसन्नान्‌ ” क्या इश्वर शरणागत का रक्षण नहीं 
करता ? अथोत्‌ गज के समान, द्रौपदी के समान, भप्हाद 
के समान, मीराबाई के समान, दामाजीपन्त के समान 
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, अवश्यमेव भगवान्‌ शरणागत का रक्षण करता है एवं 
शुद्धचरित्र ही भगवान्‌ के शरण में ले जाता है । शुद्ध 
'वरित्र ही मनुष्य का आदशे है, शुद्ध चरित्र ही जगत्‌ का 
आदर है एवं शुद्ध चरित्र ही आत्मज्ञान का आदर है। 
शुद्ध चरित्र से ही इहलोक परलोक की भ्राप्ति होती है, 
शुद्ध चरित्र से ही विश्वव्यापक प्रेम की प्राप्ति होती है एवं 
शुद्ध चरित्र से ही परमात्मा की प्राप्ति होती है। शुद्ध चरित्र 
के सम्पादन के लिये ही भगवान पतंजलि ने, भगवान 
व्यास ने, भगवान्‌ शुकराचाये ने एवं हेमचन्द्रादिक 
आचार्यों ने-यमनियमों का उपदेश किया है एवं उन को 
आचार में लाये सिवा योग-जीवात्मा परमात्मा का ऐक्य 
नहीं होता । 

यम पांच हैं ओर नियम भी पांच ही हैं। अहिंसा, 
सत्य, अस्तेय, श्रह्मचये, अपरिग्रह,-यम हैं और शौच, 
सन्तोष, तप, खाध्याय, इश्वरप्शिधान-नियम हैं । इन का 
विस्तारपूवेक विवेचन जीवात्मा विभाग में होगा ही तथापि, 
उन्त का यहां कुछ परिचय कराना अन्नुचित नहीं होगा- 

अहिंसा--आरणिमसान्न पर दया कर के-उन्त की हिंसा 
तो दूर, उन का जी तक नहीं दुखाना-अथोत्‌ किसी प्रकार 
आत्मा की हिंसक नहीं बनने देना एवं शुभाशुभकर्मो से 
आत्मा का घात कर के, आत्मघाती नहीं बनना-अहिंसा है। 

सत्य---यथाथे भाषण, प्रिय भाषण, निर्दोष भाषण- 
वित्ता आत्मा के ओर किसी पदाथे को सत्य नहीं मानना 
'एवं “ त॑ सत्ममानन्दनिर्धि, भजेत्‌” उस सत्य आनन्द- 
तिधि का लक्ष्य कर के, उस के सल्य को ज़ानना-सत्य है। 
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विषय और पदार्थों का सेवन नहीं करना एवं किसी. पद्ाथे 
या विषय की इच्छा नहीं रखना--अस्तेयः है । 


ब्रह्मचये---युक्ताहारविहार, युक्त आचार विचार, एवं 
युक्त क्रिया कम निद्रादिकों का व्यवहार कर के- नाय- 
सात्मा बलहीनेन लभ्य:'-आत्मा बलहीन को प्राप्त नहीं 
होती-इस लिये शारीरिक बल खूब बढ़ा के-अद्य-आत्मा 
में, चये-आचरण करना-ब्ह्मचये है । | 

अप्रिग्रह--नष्ट पदार्थों का संग्रह कर के, उन 'के 
संवर्धेन में, रक्षुण में एवं प्रचार में आसक्त हो के; चित्त 
का विक्षेप कर के, भूढ़ विक्षिप्त नहीं बनना एवं आलस्थ, 
प्रसाद, संशय को नहीं बढ़ाना-अपरिग्रह है । 


शोच---शरीर की अन्तबोह्य शुद्धता-खच्छता, जिसे 
से शुद्धाचरण से सहायता मिल कर, रोगादिकों का 
निवारण हो के, दीधोयु का होना एवं आन्तरबाह्य मत्न का 
'निरास हो कर, परसंसगे का अभाव हो के, शरीर के 
हारा आत्मा का प्रकाश फेलना-शौच है । 


सन्तोष---समाधान, खास्थ्य, शान्ति-चित्त में समाधान 
रहना, ठृष्णा का विज्ुय हो के पूरेकाम होना, एवं 
निज में ईश्वर का दशेन होना-सन्तोष -है । 
तप--अलुष्ठान, मंत्रज़प, उपासना द्वारा अशुद्धि का 
नाश होना है । द्वेव, द्विज, गुरु, प्राज्ष का पूजन-शौच, 
आजेव, त्रह्माचये, अहिंसा-शारीरिक तप है | उलद्धेगरहित 
भाषण, सत्य प्रिय हित भाषण, स्वाध्याग्र का अभ्यास-- 
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वास्यय तप है । एवं सन की श्रसन्नता, सोस्यता, मौन, 
आत्सनित्रह, भावसंशुद्धि-मानस तप है। इन को आचार 
में लाकर सिद्धियों को प्राप्त करना-तप है । | * 

खाध्याय---पठन पाठन, श्रवण सनन, निदिध्यासन 
द्वारा इष्ट देवता का साज्षात्कार प्राप्त कर लेना, सब जड़- 
वेतन पदाथे मात्र-व्णोनुक्रम में अथित हें--अतएवं निय- 
मित वर्णों के उच्चारण में विद्यच्छक्ति उत्पन्न कर के उन 
का आकषेण कर लेना एवं अभ्यास द्वारा परापरा 
विद्याओं का सम्पादन करना-खाध्याय हे । 

इश्वरम्मणिधान--इश्वरापण, सब कर्म वा कर्मों के 
फल-इश्वर को अपेण कर के निष्काम होना, कमेवीर बन 
कर कमे के क्षेत्र में निज का प्रशिधान कर लेना, शारीरिक 
मानसिक सब व्यापार ईश्वरचरणों में समर्पित कर के 
अनन्यभक्तियुक्त हो जाना एवं साज्ञात्कार आप्त कर के 
समाधिस्थ हो जाना-इश्वरप्रशिधान है । 

ये यमनियम क्या हैं? शुद्ध चरित्र की भूमिका हें, 
शुद्ध चरित्र की रचना हैं एवं शुद्ध चरित्र की श्रतिमा हैं । 
इन का पूरा लक्ष्य, इन का पूरा अनुसन्धान, इन का पूरा 
अभ्यास होने पर ही-सच्चरिन्न बनता है । विना सचरित्र 
के-कमे, उपासना, ज्ञान की भ्राप्ति नहीं होती। शुद्ध चरित्र 
धर्म का बीज है एवं धर्म जगत्‌ का बीज है। एथ्वी भर के 
मनुष्यों में साम्यता है--अथोत्‌ उन की आकृति में, शरीर 
में एवं मनुष्यत्व में मिन्नता नहीं है। केवल चरिज्रभिन्नता 
दी से उन की उच्च नीच अवस्था होती है। चरित्र ही मलुष्य 
का भनुष्यत्व है, चरित्र ही मनुष्यत्व का लक्षण हे एवं 
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चरित्र ही मनुष्य के लक्षण का लक्ष्य है । चरित्र कोन 
सिखाता है? माता पिता गुरुजन तो सिखाते ही हैं--तथापि 
प्र्यज् पंचभूतों की प्रतिमा-ग्रकृति गोद. में लेकर कहती 
है कि-प्ृथ्वी के समान धर्मेसूये को प्रदुक्षिणा करते हुए 
भी, स्थिर एवं क्ष्माशील बनो । जल के समान शीतल 
एवं गहरे बनो । अप्नि के समान प्रभावी एवं तेजस्त्री 
बनो । वायु के समान सुगन्धहारक एवं श्रुतिसम्पन्न बनो। 
आर आकाश के समान विशाल एवं सर्वव्यापक बनो । 
पुरुष हृदय में ले कर कहता है कि-जड़चेतन को उत्पन्न 
करनेवाली ग्रकृति है एवं भूमि, जल, अभि, वायु, 
आकाश, मन, बुद्धि, अहंकार-उस की आठ शबलें हैं । - 
वह त्रिगुणात्मिका है, वह देवी है, एवं वह दुरया है । 
जो मेरी शरण में आता है उसी का सच्चरित्र बन कर, 
' माया के धोखे से अथोत्‌ दुश्वरिन्र से बचता है। 

दुश्वरित्र मनुष्य से पशुपक्षी अच्छे होते हैं, दुशरित्र 
मनुष्य से कृमिकीटक अच्छे होते हैं । दुग्वरित्र मनुष्य 
से वृक्षपाषाण अच्छे होते हैं । पशुपक्षी, कृमिकीटक, 
वृक्षपाषाण-क्ी इधर की आज्ञा का उल्लंघन नहीं करते, 
कभी प्रकृति के नियमों का. उल्लंघन नहीं करते . एवं कसी 
शरीर के धर्म का जल्लंघन नहीं करते । अत्यन्त दुश्ख के 
साथ कहना पडता है 'कि-मनुष्य, ईश्वर की आज्ञा तो 
दूर-इेधर तक को नहीं मानते ! अकृति के नियम तो 
दूर अकृति तक को नहीं मानते : एवं शरीर का धर्म तो 
दूर शरीर तक को नहीं मानते ! ! ० यान्तिन्यायप्रवृत्तस्य 
तिय वो 5पि सहायताम्‌ ४” नीति से ,चल्नेवाले की पशुपत्षी 
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तक सहायता करते हैं. एवं भनीतियुक्त सच्चरित्र का, सव 
अजुकरण करते हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कहना कितना 
यथार्थ है “ यद्दाचरति श्रेष्ठसत्तदेवेतरो जनः ।” श्रेष्ठ 
पुरुष जैसा आचरण करता है. उसी के अनुसार ओर 
लोग भी आचरण करते हैँ । भगवान्‌ श्रीकृष्ण की इस 
उक्ति में “श्रेष्ठ शब्द क्‍या है एक मात्र सच्चरित्र हे। 
सघरित्न ही देश का जीवन है, सच्चरिन्न ही देश का वेभव 
है, सबरित्न दी देश की सेवा है एवं सघ्रित्र ही देश का 
इतिहास है | सचरित्र ही से जन्ममरण क्लेंश का नाश 
होता है, सचरित्र ही से परमसुख शान्ति आनन्द का लाभ 
होता है एवं सच्चरित्र ही से भक्ति सुक्ति इेश्वर फी भाप्ति 
होती है। सघ्रित्र 'सत्‌! का निधान है, सचरित्र 'चित्‌! का 
निदान है एवं सच्चरित्र ' आनन्द” का निधान है। 

५ प्रत्मह प्रद्येक्षेतर नरथ्वारित्रमात्मनः । किंनु में पशुमि- 
स्तुल्यं किंचु सत्पुरुषेरिति ।?-अथोत्तू प्रतिदिन मनुष्य को 
अपने चरित्र का निरीक्षण करना चाहिये कि-क्या मेरा 
चरित्र पशुओं को तुल्य है या ससुरुषों के ठुल्य है (-- 
प्रश्ेक को सब्चरित्न का अभ्यास करना चाहिये। यह तुलना 
ओर अजुलक्ष्य क्या हैं--केवल श्रेष्ठ पुरुषों के पवित्र चरित्र.का 
निरीक्षण, अनुकरण एवं समीकरण है ।,अथोत्‌ निरीक्षण 
से अपना कितना ओर किसकृदर ,चरित्र का अनुकरण 
होता है एवं अनुकरण से उस का-अपने चरित्र के साथ 
कितना समीकरण दोता' है-उसी चरित्र द्वारा इस का 
पाठ लेके उस का परिशीलन करना चाहिये .। परिशील्न 
क्या है-केवल उस चरित्र का सुन्दुर स्पष्ट चित्र हृदय 
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पट पर अंकित करना है |. ०एश४ए' 076 700ए४ 
धछ' गांड 0ए0 एर्शणक्ाणा, ॥09 छाए 0७ जाए 
7807 & (६४00, ? अथोत्‌ अगर अल्ोक मनुष्य अपने 
सुधार का अनुलक्ष्य करता रहे तो फिर हम कितनी 
सुगमता से नेशेन-राष्ट्र का सुधार कर सकते हैं । 

भीस का जगम्मसिद्ध वक्ता डिमा्रनीस तो कहता हे 
कि--.  0008807 6 जक्षयग9, शांत ज़6 0६706 ६0 
78 0प्र/ 870880078, )8॥ प8 86 68860 772८ 776 +छ0॥ 
क्षा्त गरशर809' था 279७07088 0: 80पा, ” छदाचित्‌ 
समय का अभाव हो, ओर हम अपने पूर्वजों के समान 
आचरण नहीं कर सकते हैं तो भी कम से कम उन के 
जैसे विचार तो हमें करने ही चाहिये एवं उन की आत्मा 

के महत्व का अनुकरण करना ही चाहिये । 

राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर, जरथोस, शंकराचार्य, , 
इसा, मुहम्मद आदि को अवतीणे हुये आज सेंकडों वे 
व्यतीत हो गये-उन के चरित्रों ने क्या किया है, उन के 
चरित्रों ने क्या सिखाया है, उन के चरित्रों ने क्‍या अभाव 
डाला है, उन के चरित्रों ने क्‍या रूपानतर किया है-इस 
को कौन नहीं जानता ? भगवान्‌ रामचन्द्र की नीति 
एवं योगवासिष्ठ को कोन' भूल सकता है? भगवान्‌ कृष्ण 
की रासलीला एवं गीता के उपदेश को कौन भूल सकता 
है? भगवान्‌ बुद्ध की दया,एवं निवोण को कोन भूल 
सकता है १ सगवान्‌ मसहाबीर की शान्ति एवं वीतराग को 
कौन भूल सकता है? भगवान्‌ ज़रथोस्त की पंचभूतो- 
पासना एवं सह्विचार को कोन भूल सकता है ? भगवान्‌ 
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शंकाराचाये के योग एवं वेदान्त को कोन भूल सकता है! 
सहात्मा ईसा के सत्य एवं आत्मसमपेण को कोन भूल 
सकता ? हयातुन्नबी मुहम्मद के इसान एवं तलवार को 
कौन भूल सकता है? शुंंकाराचाये के सचरित्र से 
बोद्धों का पराजय हुआ, इंसा के सचरित्र से यहुद्ियों का 
रूपान्तर हुआ, एवं मुहम्मद के सच्चरित्र से बुत परसती 
का नाश हुआ । 

व्यास, वाल्मीकि, याज्वस्‍क्य, मनु, गोतम, कणाद, 

क्रेटिस, ऐटो, सिनिका, लछूथर, कान्‍्ठ, ज्ञानेश्वर, 
रामदास, फ्रिदोसी, कुलन्द्र, सादी, मानतुंग, हेम- 
चन्द्र-इलादिकों के चरित्र का, उपदेश का, एवं वचनों 
का भाव, प्रभाव एवं अथे-किसी भाषा में, किसी भाषा 
के ग्रन्थ में एवं किसी भाषा के वाक्य में न आया हो- 
ऐसी दुनिया में एक भी भाषा नहीं है, एक भी भाषा का 
प्रन्थ नहीं है एवं एक भी भाषा का वाक्य नहीं है । 

महात्माओं का सच्चरित्र ही जगत्‌ का सच्चा इतिहास 
है, महात्माओं का सच्चरित्न ही जगत्‌ का सच्चा व्यवहार 
है एवं महात्माओं का सच्रित्र ही जगत्‌ का सच्चा उपकार 
है। मन्नु, शिवि, पएृथु, भगीरथ, दिलीप, राम, जनक, 
युधिष्ठिर, विक्रम, भोज आदि राजन्यगण; वसिष्ठ, 
वाल्मीकि, व्यास, जेमिनी, याज्ञवसक्य, अंगिरा आदि 
ऋषिगण; गार्गी, गोतमी, कात्यायनी, मेत्रेयी, देव- 
हूति, अनुसूया, शक्षुन्तला, साथित्री, सीता आदि 
विदुषी कुलख्रियां; कालीदास, बाण, दंडी, भवशभूति, 
माघ, श्रीहृषे, भारवि आदि कृविगण,-भारत का सच्चा 
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इतिहास है । ऐसे महात्माओं का आदशेचरित्र जगत्‌ का 
सम्पूरं व्यवहार है एवं ऐसे महात्माओं का सददुपदेश 
जगत्‌ का सम्पूर्ण उपकार है । मनुष्य के जीवन का सार 
सच्चरित्र है, मनुष्य के जीवन का आधार सच्चरित्र है एवं 
मनुष्य के जीवन का व्यापार सच्चरित्र है । 


प्रसंगवशात्‌ सच्चरित्र पर किसी समय असचरित्र का 
आक्रमण भी हो जाय 'तो-सच्चरिन्न का प्रकाश मन्द होने 
के बदले अधिक तीत्र होता है । भारवि कहता है कि-- 
““परेरपयोसितवीयेसम्पदां पराभवोप्युत्सव एवं मानिनाम्‌।” 
शत्रुजनों से जिन की वीयेसम्पत्ति का नाश नहीं हुआ है 
ऐसे मानी पुरुषों का पराभव भी उन के लिये उत्सव हे । 
वैसे ही कारलाइल अपने “हीरोज़ ऐण्ड हीरोवरशिप ' 
पत्रश००४ थाते ००-ए०शंगंए में कहता है कि--६ 70 
9)] ए9ए8 जश6 76 600 0800706 905०७ (70727 8प्रींण'- 
028. ? सब प्रकार-सभे सार्गों में-दुःखों के अनुभव 
द्वारा हमें संपूर होना हे । स्मशान में, कूड़ेककेट में, जेल 
में रहना, सताया जाना, हृदपार होना, देश निकाला 
होना, फांसी पर लटकना, क़तल हो जाना, जीतेजी 
जल जाना, शरीर के टूक हक हो जाना-उन के लिये 
कभी कलंक नहीं, कभी अकीत्तिकर नहीं, कभी दोषास्पद्‌ 
नहीं । अपने-इसे ऑन मेन ५8897 ०॥ 77970 सें पोप का 
भी यही कहना है कि- ४४४० 7००७ ७68 9ए 7००७ 
76878 07978, (07 ईशी।॥]॥2, डाणाो68 66 07 7॥ 
ककाग3, 78 200९ ैऔैैपथाशाड व गाय #णं279, ०. 
0664 46 500860०5, 086 शाक्षा। 78 27886 ॥0860, ?? 
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सचमुच महापुरुष वही है जो उच्च साधनों से उच्च पुरुषाथों 
का सम्पादन करता है-कदाचित्‌ उस में वह निष्फल हो 
जाय, हद्पार हो जाय, या बद्ध दो जाय तो भी वह 
प्रसन्न रहता है । चाहे वह साधु आरेलियस के समान 
राज्य करे या साक्रेटिस के समान प्राण खो दे-चाहे जिस 
अवस्था में हो, वह महापुरुष है । देखिये-भारवि भी 
यही कहता है-“ विधिहेतुरदेतुरागसां विनिपात्तो5पि 
सम; समुज्नतेः ।? अपराध के कारण नहीं-फेवल, विधि- 
हेतु अथोत्‌ दैववशात्‌-इत्तेफाकन होनेवाला विनिपात-- 
पतन-लीचे गिरना उन्नति के समान है अथोत्‌ यह ऐसा 
विनिपात मनुष्य को समुन्नत करता हे । सचरित्र का 
आरंभ मनुष्य की सत्क्ृति का निद्शन है, सब्चरित्र का 
मध्य सनुष्य की सत्कीत्ति का प्रदुशेन हे एवं सच्चरित्र का 
अन्त मनुष्य की आकृति का अदशेन हेँ । भगवान्‌ 
शंकाराचाये के सघरित्र का अन्त होते ही बत्तीस व्षे 
की उमर में उन का अन्त हो गया, ज्ञानेश्वर के सचरित्र 
का अन्त होते ही वाइस वे की उमर में उच का अन्त 
हो गया, विवेकानन्द के सच्चरीतन्र का अन्त होते ही 
चालीस व्षे की उमर में उद का अन्त हो गया, रामतीथे 
के सच्चरित्र का अन्त होते ही तेतीस बषे की उमर में 
उन्त का अन्त हो गया । 

सच्चरित्र का प्रकाश उल्लुओं को सहन नहीं होता- 
क्‍यों कि, उन की आंखों से चकाचोध होती है. । वे उस 
को मिटाने के लिये-अनीति, कुटिलता, छुमा्गे का अवब- 
लेवन कर के छुछ का कुछ करते हैं | किन्तु उन के करने 


<+>-है (१९ (१ का 


जगत ] विचारदशेन | 


से क्‍या होता है? सत्रकाश को असत्‌ अन्धंकार कभी 
आचवृत नहीं कर सकता । अहाद का विषपान, अप्निदृहन-- 
मीरांबाई, कृष्णकुमारी का विषपान-साक्रेटिस का प्राण- 
हरण-ब्रनो, का सजीवद्हन-व्हेसालियस. का. देश- 
निकाला-गेलेलियो का सताना-किसी से छिपा नहीं है। 
, सच्चरित्र के सत्व का पार नहीं है, सचरित्र के महँत्व का 
अन्त नहीं है, सच्चरित्र के प्रकाश का लोप नहीं है एवं 
सच्चरित्र के सूये का कहीं अस्त नहीं है । ग्रहाद्‌ का 
विषपान, अभिदहन-नूसिहावतार बना; मिरांबाई, कृष्ण- 
कुमारी का विषपान-सच्चरित्र का उज्जवल रूप बना, 
साक्रेटिस का प्रोयहरण-आत्मा का अमरत्व बना, 
ब्रूनो का सजीवद्हन-मनुष्यल का आदशे बना, व्हेसा-' 
लियस का देश निकाला-सनुष्य के शरीर की चीर फाड़ 
का राजमागे बना एवं गेलेलियो का सताना-प्ृथ्वी' का 
घूना बना। कल 
इन्ह्रों का दिग्दशेन ऊपर हो चुका है-उसी के झजुसार ' 
सच्चरित्र एवं असचरित्र का भी इन्हर है। जगतू क्रे पदाथे 
मात्र के दो अकार होते हैं । एक सत्‌ दूसरा असत्‌-एक 
अच्छा तो दूसरा बुरा-एक शुद्ध तो दूसरा अशुद्ध-एक 
शुक्त तो दूसरा ऋष्ण । किसी अच्छे से अच्छे एवं बुरे 
से बुरे चरित्र की समालोचना की जायगी तो-अवश्यमेव, 
कहीं न कहीं, , थोड़ाबहुत ,समयानुसार, प्रसंगानुसार, . 
सेव्यानुसार-सद्भाव सच्चरित्र एवं असझ्ाव असब्वरित्र 
का परिचय होगा ही । किन्तु विशेष अनुसन्धानपूबेक, 
विशेष ध्यानपूवेक, विशेष विचारपूर्वक--पूरे (सावधान -हो 
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कर :हंसत्षीर ' न्याय अशुभ घरित्र पर अलक्ष्य कर के- 
उसे अग्नाह्म जान कर, उसे निरुपयोगी मान कर, उसे 
अधघटित घटना समझ कर, उस का लाग करना चाहिये । 
धमसंस्थापकों को, ऋमेवीरों को, कार्यकुशलों को-इच्छा 
न होने पर भी, प्रवृत्ति न होने पर भी, कक्तेव्य न होने 
पर भी-समयाज्ुसार « प्रकृतिस्तां नियोक्ष्यति प्रकृति- . 
वश--/ अपथे पद्मपेयन्ति हि. श्रुतवन्तो5पि रजोनिमी- 
लिता*” बड़े बड़े विद्याव्‌ भी रजोशुण में आकर कुमागे में 
पेर रख देते हैं-यह कवि कुलगुरु कालिदास का कहना 
कितना यथाथे है ! कसी जान बूम कर भी-अपने इच्छित 
काये के सम्पादन में, अपने कर्तेव्यकर्स के सम्पादन में 
एवं अपने अन्तिस साध्य के सम्पादन में-कार्यवशात्‌, 
फेमेबशात्‌ एवं साध्यवशात्‌-कुटिलता का, छुटिलनीति का 
कुरीति का-अवलम्ब, आश्रय एवं प्रहण करना अवश्य 
होता है-तो भी वह असच्चरित्र नहीं होता । बह एक 
सच्चरित्र के श्रकाश का परिचय दिलानेवाला अन्धकार , 
होता है, वह एक सत्य का परिचय दिलानेवाला असल्य 
होता है, वह एक शुभ का परिचय दिलानेवाला अशुभ 
होता है, वह एक पदार्थमात्र के अखित्व का परिचय 
दिलानेवाला नास्तिकत्व होता है । उस की हमें - जरूरत 
नहीं, उस की हमें परवाह नहीं, एवं उस की हमें चाह 
नहीं । हमें उन की बुराई ले कर बुरे नहीं बनना हैं, हमें 
उन की कुटिलता ले कर कुटिल् नहीं बनना हैं. एवं हमें 
उन की नीचता ले कर नीच नहीं बनना हैं. । दोषों का 
जाग कर के गुण ले कर गुणी बनना है, अधमे का 
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] १ 
जाग कर के सद्धम ले कर धर्मी बनना है एवं असच्चरित्र ' 
का दाग कर के सच्चरिनत्र ले कर सचरित्र बनना है | 


छ--विश्वव्यापी प्रेम | 


विश्व को-बअह्याण्ड को-जगत्‌ को व्याप्त करनेवाला, 
विश्वरूप का दर्शन करानेवाला एवं विश्व में विश्वदृष्टि 
परिणत करनेवाला-विश्वव्यापी प्रेम एएए०१४७/४ ॥098 
होता है | जब प्रेम सकल विश्व में व्याप्त हो के विश्वमय 
बन जाता है तो, फिर उस का निद्शन एवं उस के शुद्ध 
रूप का दशेन “स भूमीं विश्वतो वृत्वा अद्यतिष्ठदशाइलम्‌ -- 
उस के अवशिष्ठ दशांगुल में होता है । इस श्रुतिवचन के 
पवित्र भाव को वही जान सकता है कि जिस को ,इस 
दरशांगुल का पूर्ण ज्ञान हो चुका है एवं-/ पूरुस्य पूर्ण 
सादाय पूरंमेवावशिष्यते “जिस ने पूणे के पूर्ण को 
ले के पूरे को अवशिष्ठ रख लिया है। दशांगुल का, पूर्ण 
का एवं पूणे के अवशेष का ज्ञान सचरित्र के अभ्यास 


द्वारा ही होता है । 


ऊपर विवेचन किये के अनुसार-निर्दोष, पवित्र एवं 
निरुपम सच्चरित्र का सत्य सत्वरूप उन्नत शिखर नगाधि- 
राज बन- के, चित्तभूमि का मानदुण्ड हो जाने पर-विश्व- 
व्यापी प्रेम का आहट निमेल निर्केर उत्पन्न हो के, प्रेस- 
सन्दाकिनी की प्रेमधारा बह निकलने में-फिर क्या देर है? 
आवो, भेरे प्यारे मित्रो ' आवो-सब सिल कर उस सें 
खूब ग्रोते लगावें, एवं परस्पर के अन्तमेल को धो के हृदय 
से हृदय मिला कर हृदय को पवितन्न करें । हे प्रेमगंगे ! 
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है प्रेमसागीरथी ! यह तेरी प्रेममयी प्रेसप्राथेना है कि- 
हे भगवति ! तेरे प्रेम के तीर पर, तेरे प्रेम का पवित्र जल ' 
पान करते हुए, तेरी प्रेम की लहरी देखते हुए, तेरे प्रेम 
का नामस्मरण करते हुए, तेरे ओ्ेस के शीवल ठुषार लेते 
हुए, तेरे प्रेम के पविन्न जल में नहाते हुए-हमारा जीवन 
व्यतीत होवो ! हे प्रेमजननी ! तेरा प्रेमतीर, तेरा भ्रेमजल, 
तेंरा प्रेमतरंग-इतला पवित्र, इतना शुद्ध, इतना सुन्दर है 
कि-वहां पदारपण होते ही देहगेहादि सदापेण हो जाते हैं ! 
भगवती जान्हवी के तीर पर रहलेवाले काक भी झुरनगर 
की या ननन्‍्द्नवन की इच्छा नहीं करते तो, फिर-असगंगे 
तेरे किनारे पर पहुंच कर-वहां से कोच लोटने की इच्छा 
कर सकता है ? हे भगवति! तू सगवान्‌ विष्णु के पद्‌- 
कमल की अभिनव बिसवल्ली है, भगवान्‌ शंकर के 
जटाजूट की. मालती पुष्पसमाला है, एवं सोक्षलक्ष्मी की 
जयपताका है! क्यों नहीं! सचरित्र की प्रेमधारा, 
प्रेमधारा की प्रेमजान्हवी, प्रेमजान्हवी का प्रेमावगाहन, 
प्रेमावगाहन की प्रेसपरम्परा एवं श्रेमपरम्परा का विश्व- 
व्यापी प्रेम-यदि है तो-फिर क्‍या नहीं है? जो चाहे सो 
सव छुछ है ! प्रेम ! श्रेस |! प्रेम ! ! |-सबे भेम | स्वेच 
प्रेम ! जनकजनलनीप्रेस ! बन्घुसगिनीभ्रेस |, स्रीपुत्रप्रेम 
गुरुशिष्यप्रेस ! सज्जनदुजेनप्रेम ! शद्लुमित्रश्रेम ! सजाति 
विजातिप्रेम ! पशुपक्षीप्रेम | कृमिकीटकरम्रेम ! जड़चेतनप्रेम * , 
प्रकृतिमहाभूतप्रेस ! एवं परमसात्मप्रेम-जिधर देखें-उधर 
प्रेस ही प्रेम! , स्वेब्यापीत्रेम ! विश्वव्यापीमेस ! एवं 
इेथरव्यापीप्रेम !-प्रेम की धारा, प्रेम की विष्णुपदी वन 
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कर; प्रेम के सहखमुख हारा प्रेमसागर को मिल जाने 
पर-फिर प्रेम का प्रवाह, फिर प्रेम का पूर, - फिर प्रेम का 
तरंग-जिधर देखते हैं. उधर, बह रहा हे, चल रहा है, 
ओर उछल रहा है! प्रवित्न प्रेम, निर्मेल प्रेम, सत्य. प्रेम- 
सब को तनन्‍्मय करता है, विश्व को तदाकार करता है, 
देह को तत्पर करता है, आत्मा को प्रद्मत् करता है एवं 
ईश्वर को मूर्त्त बनाता है । 

प्रेम क्या है-सब की एकता है, सब की समानता हे, 
सब की अभिन्नता हे, सब की समीपता हे, सब की 
संलग्नता है, सब की समागमता है, सब की सहायता हे, 
सब की मधुरता है, सब की पवित्नता है, सब की निर्मेलता 
है, एवं सब की तत्परता है। प्रेम सब का मधुरभाव है, सब 
का सुन्दर खभाव है, सब का प्रिय सद्भाव है, सब का श्रेष्ठ 
प्रभाव है, सब का विरोधाभाव है । बेसे ही सब का एकी- 
करण है, सब का समीकरण है, सब का समीभवन है, सब 
का चित्ता कषेण है, सब का सनोहरण है, सब का दृढ़ 

बन्धन है एवं सब का आत्मविहरण है । 

प्रेम का अनुभव सुलभ है किन्तु उस का खरूप दुलेभ 
है । प्रेम के रूप में लीन हो जाना, प्रेम के रूप में रत 
हो जाना, प्रेम के रूप सें प्रेमरूप हो जाना-प्रेम का अनु- 
भव है । प्रेम की सूर्त्ति, प्रेम का चित्र, प्रेम का फ़ोटो, 
प्रेम, का आकार, भेस की प्रतिमा नहीं है । प्रेम निराकार 
है, प्रेम अव्यक्त हे, भ्रेम अक्षर है, प्रेम अदृश्य है, प्रेम 
निरंजन है, प्रेम कूटसथ है । किसी क्कद्र प्रेम शब्दों से 
व्यक्त हो सकता है. किन्तु प्रेम का भाव कसी व्यक्त नहीं 
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हो सकता । अलन्त मधुर, अत्यन्त गंभीर, अलन्त सुन्दर, 
| अल्न्त शान्त, अत्यन्त उत्बल, अटान्त परम, अलन्त 
सत्य, अट्न्त खिर, अटन्त सूक्मम, अत्यन्त श्रेष्ठ, अलन्त 
उच्च विचारों के भाव की पराकाष्ठा ही प्रेम है । जिस से 
हृदय का विकास होता है, जिस से बुद्धि का प्रकाश 
होता है, जिस से चितिशक्ति का विलास होता है, जिस, 
से जन्ममरण का विनाश होता है-वही प्रेम का भाव है।, 
प्रेम-मलुष्य का जीवन है, प्रेम-सनुष्य का सौभाग्य है, 
प्रेम-मलुष्य का पराक्रम है, प्रेम-मलुष्य का उत्कषे है, 
प्रेम-मनुष्य का इश्वर है। भ्रेस की आकषेणशक्ति अप्रति- 
हत है, प्रेम की विकासशक्ति 'अपरिमसित है, भेम की 
विचारशक्ति अकुंठित है। जो हर्षित करता है, जो उत्कं- 
ठित करता है, जो उत्तेजित करता दे, * जो श्रचलित करता 
है, जो सतम्ध करता है, जो उन्मत्त करता है, जो सुग्ध 
करता है, जो मूक करता है, जो बधिर करता है, जो 
घ करता है, जो अस्पृश्य करता है, जो नीरस करता है, 
जो रुलाता है, हंसाता है, फिराता है, सुलाता है, जगाता 
है--नहीं नहीं सो करता है--एवं जगत्‌ को हिलाता है 
मनुष्य को जिलाता है, अमृत पिलाता है, ज्ञान दिलाता 
है, सुख को मिलाता है, जाग्रत को सुलाता है, सुप्त 
की आुलाता है, भूले को सुध में लाता है, जीते जी 
जलाता है-चाहे सो कर दिखलाता है. । एक को एक के 
देखने की पबल इच्छा, एक को एक के मिलने की प्रवत्े 
इच्छा, एक को एक के ससागस की अबल इच्छा, एक को 
एक के सहवास की प्रवल इच्छा, एक को एक के मेल- 
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जोल की प्रबल इच्छा, एक को एक के सद्भाव की प्रबल 
इच्छा-अन्य के सुख से सुख, अन्य के दुःख से , दुःख, 
अन्य के आनन्द से आनन्द, अन्य के सन्ताप से सन्ताप, 
अन्य के समाधान से समाधान-जो करता है. एवं कराता 
हैे-यह सब प्रेम हे, प्रेम की लीला है एवं प्रेम की प्रेम- 
परम्परा है । 

प्रेम का भावुक प्रेम का भाव बनाता है. एवं प्रेम का 
भाव प्रेम की भावना बनाता है | इस में यदि किंचिन्सात्र 
भी विपयांस हो जाता है तो फिर, एक से एक अलग 
हो जाते हैं। किसी पदाथे या विषय का आजन्म स्वीकार' 
कर लेना, किसी पदाथे या विषय के भाव सें आजन्म 
तद्गरप बन जाना, किसी पदाथे गा विषय की भावना में 
आजन्म लीन हो जाना-प्रेम का काये है। देहगेह, इह- 
परलोक आदि सब किसी के लिये त्याग देना, या ले लेना 
या उत्समगे कर देना, या वीतराग हो जाना, या आत्मो- 
त्सग कर देना-ही प्रेम का फल है। | 

प्रेस का त्याग करना उतना कठिन नहीं, जितना उस 
का प्राप्त करना कठिन है, प्रेम का अभ्यास करना उतना 
कठिन नहीं, जितना उस्र का हृदयस्थ करना कठिन है, 
प्रेम का व्यवहार करना उतना कठिन नहीं, जितना उस 
का पालन करना कठिन है। भ्रेम की ज्योति में, प्रेम की 
दीपशिखा में, भेम की' ज्वाला में आत्मसमपेण किये 
विना विश्वव्यापीप्रेम की प्राप्ति नहीं होती । श्रेम की 
ज्योति में मुग्ध हो कर पतंग के समान प्रेमानल में देह 
का विसजेन करना ही-श्रेम से मुक्ति है। सादी साहब 
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कहते ह- है घबुल चुल | गुल को तू क्‍या अपना प्रेम 
दिखलाता हे-अगर तुमे प्रेम सीखना हो तो, पतंग से 
सीख-जो प्रकाश के लिये प्राणों का बिसजेन करते हुए 
भी कभी आत्तनाद नहीं करता ।” इस से भी बढ़ कर 
कलन्दरशाह कहते हैं कि-“रू मोहब्बत ता व सोज़े वालो 
पर, के शवी हमरंग आतश्‌ सरवसर ” हे पतंग ! मोहब्बत 
की ओर मुंह कर जिस से तेरे वाल ओर पर सब जल कर 
तू-हमरंग-पूरण अप्रिरूप हो जाय । आत्तेनाद न करते 
हुए ग्राणों के विसजेन से बढ़ कर हमरंग होना ही सच्चा 
प्रेम है । भ्रमर बड़े बड़े काप्टखण्डों को छेद कर देता है 
किन्तु कमल में वद्ध हो जाने पर निश्चेष्ठ हो कर वहीं 
मर जाता है! 

प्रेम की कथा पवित्र है, प्रेम की कहानी रसीली है, 
प्रेम की लीला विचित्र है एवं प्रेस की कृति विलक्षण है। 
प्रेम, पति के प्रेत के साथ पत्नी को जला देता है, पत्नी 
का सतीत्व जगत्‌ को हिला देता है एवं परलोक में पति- 
पत्नी को मिला देता है । यही भ्रेम का प्रेमत्व है, यही 
प्रेम का अस्तित्व है, यही प्रेम का सद्यत्व है। अपने भ्रेम 
में मातापिता का प्रेम है, अपने प्रेस में बन्धुभगिनी का 
प्रेम है, अपने प्रेम मे ख्लीपुत्र का प्रेम है, अपने प्रेम में 
सज्नदुजेन का प्रेम हे, अपने प्रेम में शत्रमित्र का भेम हे 
एवं अपने प्रेम में सब का प्रेस है| यही प्रेम का अभ्यास 
है, यही प्रेम का पाठ है, यही प्रेम का मनत है। प्रेम के 
अभ्यास के लिये-पूज्यभाव, समभाव एवं एकभाव की 
आवश्यकता है। सब में इश्वर अंशभूत है, सब में इश्वर 
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व्याप्त है, सब में ईश्वर निगृढ़ है-ऐसा पूज्यभाव उत्पन्न 
कर के और प्राणिमात्र भें समभाव-समदृष्टि रख के, एक- 
भाव को दृढ़ करना चाहिये । अथोत्‌ मेत्री, करुणा, 
मुद्ता का श्रेम में अन्तसोंव कर के, प्रेमरूपी बन कर 
विश्वव्यापी प्रेम को प्राप्त करना चाहिये । 

प्रेम खाभाविक होने पर भी बड़ा अखाभाविक है; प्रेम 
सुलभ होने पर भी बड़ा दुलेम है, प्रेम सुखद होने पर भी 
बड़ा दुःखद है, प्रेम मीठा होने पर भी बड़ा कड॒वा है । 
प्रेम की शिक्षा जगत्‌ की शिक्षा है, प्रेम की लीला ईश्वर 
की' लीला है, प्रेम की उपासना परमात्मा की उपासना है । 
प्रेम का आदर, प्रेम का विनय, भ्रेम का प्रेम, भ्रेम की 
प्रीति, प्रेम की ग्राथेना, प्रेम की स्तुति, प्रेम का प्रणय, 
प्रेम का पूजन, प्रेम का सत्कार-प्थ्वी' भर में सब किसीने 
किया है | “अवेकरड इण्डियां? में प्रेम से विनय किया है कि- / 
८ प[0ण़ 2७706 3,076 76 70077276 00णशप् 0७॥, 
#त 707 078 जञ्ञ।'8/60760 ]687% | 79स्‍76 776 40 766 
॥,072 शक्षा।6प 990 0 प्रा।ंए0'8७) 4,096, 
॥+७6 0706 06 408 जा ४ए श808. 

हे पविन्न भ्रेम ! तू चन्द्रअकाश के शान्तिमय तुषारों 
के समान बह के, इस सलिन हृदय को उस सें डुबा दे 
ओर मुझे तू अपने पास ले ले। हे दीघेकालिक विश्व- 
व्यापी प्रेमतत्व * तू अपने आलिंगन में हर एक को अपना 
ले । क्‍यों नहीं (- पेशलाचारमधुरं सर्वे वांचचन्ति दठ॑ 
जना; । वेरुं मधुरनिध्वानं बने वनस्गा इब ।”-जैसे 
मधुर ध्वनियुक्त पेणशु के नाद से बन के मृग आकर्षित 
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हो जाते हैं-वैसे मठु आचरण से सधुर बने हुए मनुष्य 
को सब चाहते हैं। इस मदुता ही के म॒दुभाव को 
८६ 50) 8907708 ” खात्मससपेश कहते हे इसी 
भाव के लिये पतंग दीपशिखा में स्वात्ससमपेण करता 
है, अमर कमल में स्वात्मसमपेण करता है, संग मधुर- 
गानमें स्वात्मसमपेण करता है एवं हाथी जातीयता में 
स्वात्मसमपैण करता है! बदुुकरूप धारण कर के बलि से 
त्रिपाद भूमि सांगने पर, दो पाद में सकल भूमि व्याप्त कर 
के, भगवान्‌ के अवशिष्ट एक पाद भूमि मांगते ही अपने 
मस्तक पर पाद रखवा कर बलि का पाताल में जाना- 
किस को आश्रयेचकित नहीं करता ? चृत्रासुर को मारने 
के अथे, इन्द्र की प्राथेना से-आयुध करने के लिये दृध्यडः 
अथवेण का अपनी अख्थि का प्रदान करना-किस को ' 
आश्रयेमुग्ध नहीं करता ? नरमांस की याचना करने- 
वाले ब्राह्मण को, उसी की इच्छा के अनुसार अपने 
मस्तक पर आरा चला कर, मयूरध्वज का मांस दान 
करना किस को आश्रयेकम्पित नहीं करता (-यही 
पवित्र प्रेम का साखिक दान-आत्मोत्सगें है। “अप्य- 
सुप्रशयितां रघोः कुले न व्यहन्यत कदाचिदर्थिता | - 
रघु के कुल में प्राणाथियों की भी याचना कभी निष्फल 
नहीं हुईं-यह कवि कुलगुरु कालिदास का कहना कितना 
उदात्त हे १ 

ऋ्रोंच पक्षी की कर हत्या से अकस्मात्‌ करुणा का भाव 
उत्पन्न हो के मुख से प्रेमकविता प्रकट हो कर बाब्मीकि 
को आदि कवि होना पड़ा | इन्दुमती के श्रेम में मुग्ध 
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होकर अज को ससयू में अपना शरीर ट्यांगना पड़ा। सीता 
के प्रेम में विव्हल हो के रामचन्द्र को बन बन ढूंढना पडा । 
उबेशी के भ्रेम में मत्त हो के पुरूरवा को आकाश पाताल 
एक करना पड़ा । निवोण के प्रेम सें बद्ध हो कर, राजपाट, 
मातापिता, ख्रीपुत्र का द्ञाग कर के' बुद्धदेव को बन 
बन भटकना पड़ा | प्रथम ही अपने भाई के बाण से 
विद्ध हुए सारस को देख कर हिंसा का निषेध करते हुए 
निवोणमत का प्रचार कर के बुद्धदेव ' को यज्ञयागादिकों 
का उच्छेद करना पड़ा । किसी को दुःखित नहीं करना-- 
ऐसा श्रेम का पाठ दे के ऋषभदेव को दयारूप जेनधमे 
का प्रचार ॒ करना पड़ा । परोपकार की शिक्षा देते हुए, 
बेरी से भी बदला न ले के उस पर भी प्रेम करने का 
उपदेश देते हुए इंसा को शूली पर चढ़ना पड़ा । ईश्वर 
के प्रेम में मस्त हो के, ' अनलहक़ ” पुकारते हुए मन्सूर 
को फांसी पर लटठकना पड़ा । संसार में प्रेम के लिये 
किस को क्‍या क्या नहीं करना पड़ा; संसार में प्रेम के 
लिये कछ्विस को क्‍या क्‍या नहीं भोगना पड़ा एवं संसार 
में प्रेम के लिये किस को क्‍या क्‍या नहीं देखना पड़ा ! 

“'सक्तिरसाम्रतसिन्धु' में प्रेम का लक्षण कहा है कि-- 
४८ सम्यद्यरुणितखान्तः समत्वातिशयाज्धितः । भाव: स 
एव सान्द्रात्मा बुघेः प्रेमा निगद्यते ।? जो हृदय को नवनीत 
समान कोमल बनाता है, जो अतिशय समतायुक्त होता 
है एवं जो घनीभूत आत्मभाव होता है-उसे पण्डित 
४ प्रेम ” कहते हैं । अथोत्‌ अनन्यभक्ति, अनेन्‍्य आसक्ति 
अनन्य अनुरक्ति, एवं अत्यन्त दृदभाव, अत्यन्त सान्द्रभाव, 
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अत्यन्त सल्मभाव ही प्रेम का सच्चा लक्षण है। भीलनी 
के भूंठ फलों का सेवन, अजुन का सारथित्व, बिदुर के 
घर का कणभोजन, सुदामा के तन्‍्डुलभक्षण, गोपियों के 
साथ रासक्रीड़ा-यह सब प्रेम ही का परिणाम है । “कबीर 
कबीर कया करे, जा जमना के तीर । एक एक गोपी 
के प्रेम मे बहते लाख कबीर |” इस सें कया शंका है - 
गोपियों का प्रेम ऐसा ही था-“९ गोप्याददे त्वयि ऋतागसि 
दास तावया ते दृशाश्रुकलिलाअनसम्भूताक्षमू, । वक्त 
निनीय भयभावनया स्थितस्थ सा मां विमोहयति भीरपि 
यद्वि भेति ।? जिस वक्त तेरे अपराध करने पर यशोदा ने 
तुझे रस्सी से बांधा है, उस वक्त आंखों से आंसू टपकाते 
हुए भयभीत हो के नीचे मुंह किये हुए, तेरी दशा को देख 
कर-मोह होता है कि-प्रयक्ष भीति जिस से डरती है 
उस का इस कुदर भयभीत होना-आश्चये से खाली नहीं - 
यह कुन्ती का कहना क्‍या है ? श्रीमद्भागवत सें भगवान 
व्यास का वर्णन किया हुआ प्रेम का तत्व है। 


खासी रामतीथ बार बार अस्ुु से यही आथेना किया 
करते थे कि-“ प्रभो, अब राम तुझारा ओर तुम राम के 
हो लिये। राम का काम तो, नित्य आप का स्मरण ओर 
आपकी सरजी पर राज़ी रहना होगा ओर आपका काम 
अब राम की सब प्रकार की सहायता करना होगा । राम 
का शरीर उस का अपना नहीं रहा बल्कि सारा का सारा 
आप का हो गया, हो गया, हो गया! अब चाहें रक्खो, 
ओर चाहे मारो । 
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“कुलदन के हम डले हैं जब चाहे तू गला ले, 

बावर न हो तो हस को ले आज आजूमा ले, 

जैसी तेरी खुशी हो सब नाच तू नचा ले, 

सब छानबीन करले हर तोर दिल जमा छे, 

राजी हैं हम उसी सें जिस सें तेरी रज़ा हे, 

यहां थों भी चाह चाह है ओर यों भी वाह वाह हे । 
या दिल से अब खुश होकर कर हम को प्यार, प्यारे ! 
ख्वाह तेग खेँच, जारूम ? टुकड़े उडा हमारे, 

जीता रक्‍्खे तू हम को, या तनसे सिर उतारे, 

अब तो फकीर आदक्‌ कहते हैं यों पुकारे--- 

राजी हैं हम उसीमें जिसमें तेरी रज़ा है, 

यहां यों भी वाह वाह है ओर यों भी चाह चाह है। ” 


आगे चलकर खासी रामतीथे ने प्रेम में निम्न होकर 
निश्चयरूप से कहा है कि- 
“आसन जमाये बेठे हैं, दर से. न जायेंगे, 
मजन्‌ बनेंगे हम, तुम्हें छेली बनायेंगे ? 
कफून बांधे हुए सिर पर, किनारे तेरे आबेठे-- 
न उहंंगे तेरे उठाले जिस का जी चाहे-..- 
बेठे हैं तेरे दर पे तो कुछ कर के उठेंगे, 
या वसस्‍्ल ही हो जायगा था भर के उठेंगे 
कैसा प्रेम का दृढ़ निश्चय है, कैसी प्रेम की दृढ़ प्रतिज्ञा 
है, केसा प्रेम का दृढ़ भाव है ? ऐसे प्रेम से क्‍या नहीं 
होता * ऐसे प्रेम से क्‍या नहीं घनता एवं ऐसे प्रेम से क्‍या 
नहीं प्राप्त होता १ सुन्दर बालक पर सब प्रेस करते हैं--इस 
का क्या कारण है .सुन्दर पक्षी पर सब प्रेम करते हैं-.. 
६५ “७१ ४३- 


विदारद्शेन। [ आस्तर 


इस का क्या कारण है ? सुन्दर पशु पर सब प्रेम करते 
हैं-इस का क्या कारण है ( उन का सौन्दय नहीं, किन्तु 
हंदय में भरे हुए सौंदर्य की सजातीय आकर्षणशक्ति का 
पेसप्रवाह है। प्रेम को' कौन छोड़ - सकता हैं एवं प्रेम से 
कौन -छूट सकता है (-मनुष्य, केसा ही बुरा भला हो, : 
मलुष्य कैसा ही रोगी दोषी हो, मनुष्य केसा ही विद्रोही 
दोही हो, मनुष्य कैसा ही कठोर निर्देय हो, मनुष्य कैसा 
ही कृपण लोभी हो, मनुष्य केसा ही दुराचारी हलारा 
हो-प्रेम से अलग नहीं हो सकता, प्रेम का निरादर नहीं 
कर सकता एवं प्रेम से विमुख नहीं हो सकता। प्रेम 
निरन्तर अनावृत .एवं अनाच्छादित है। प्रेम की आकषेण- 
शक्ति लोहचुम्बक से भी अधिक है । लोह ओर चुम्बक 
के बीच कुछ आड़ा आजाता है तो, उसकी आक्षेण- 
शक्ति क्ुण्ठित हो जाती है किन्तु प्रेम के बीच में, चाहे सो 
आड़ा आजाय-बड़े बड़े समुद्र, नद, नदी, वन, पर्वत - 
भी आड़े पड़ जाय तो भी प्रेस की आकषेणशक्ति नहीं 
रुकती । हजारों कोसों का अन्तर हो, आकाश पाताल 
का अन्तर हो, इहलोक परलोक का अन्तर हो-जहां प्रेम का 
निवास है, वहीं, वह चाहे जिस को आकर्षित कर लेता 
है। कमल का और सूये का कितना अन्तर है ? चकोर 
ओर चघन्द्रसा का कितना अन्तर है? चातक और मेष 
का कितना अन्तर है ? “ जो जाहू के; मन बसे सो ताहू 
के पास ”-.इस में क्या मिथ्या है ? जैसा जैसा, जितना 
जितना, भ्रेम का प्रेम से अन्तर, अवकाश एवं- वियोग 


होता है-वैसी वैसी, उत्तनी उत्तनी उस की, आक्षेणशक्ति 
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जगत | ;ु विचारद्शन । 
अधिकाधिक तीत्र होती है। महात्मा मिल्ठन ने भेस की 
त्तारीफ की है-प्रेम विचारों को निर्मेल करता है, अन्तः- 
करण को उदार बनाता है, मनुष्य को तत्पर करता है एवं 
उस को ईश्वर' के पास पहुंचाता है। ” बुद्धदेव भी प्रेम 
को भूले नहीं-““ अनागामी अथोत्‌ भुक्ति के लिये प्रेम 
की आवश्यकता है। जो प्रेम विंशाल, स्वेगत एवं से 
प्राणियों मे भरा हुआ है-उस का कभी द्याग न करना 
चाहिये |” जैनधमे में भी कहा है कि--“ मिति से सव्ब भूए 
सु-सब प्राणियों के साथ मेरी मेत्री है ।” उन के यहां 
करुणा, प्रमोद, माध्यस्थ और मैत्नी-इन चार भावनाओं 
में प्रेम का अन्तभोव हे । इस्लामधमे भी प्रेम से 
वि्युख नहीं-४ तुम जानो-अल्लाह का क्रायदा भोहोब्बत 
या प्रेम है, कि जो अल्लाह के अशेपर सें दीख पड़ता है। 
तुम अपने इंसान में मज़बूत रहो और ईमानदार बन कर 
अपने घर जाबवो और हमेशा उस को-ला इलाह इलक्षिहे 
मोइंद-पीछी जिन्दगी देनेवाला सुलतान कहो | ” 

खामी रामतीथे अपने एक व्याख्यान में कहते हें-- 
४; पुष्पों की वृद्धि तुम केसे कर सकोगी ? प्रेमसे ! एक 
युवती ने पुष्पों के लिये योग्य नहीं ऐसी भूमि में सुन्द्र पुष्प 
उत्पन्न कर दिखाये ! तुम ऐसा केसे कर सकी ? यह 
पूंछने पर, उस ने उत्तर दिया कि-में सिर्फ पुष्पों पर प्रेम 
करने लगी जिस से मुझे; उन के उत्पन्न करने के साधन” 
'आपही आप मसालूस होते रहे। प्रेमजल का सुखमय 
सिंचन ही सच्चा जीवन हे । प्रेम से कलाओं का आविष्कार 
होता है एवं परिश्रम में सोन्द्य झलक , उठता है। 


कल 


विचारदरन । ..[ आन्तर 
प्रेम और मोह का गोलमाल' संत करो। तुझारे ख्री 
पुत्र तुझारे प्रेम को कुण्टित करनेवाले न होते हुए विश्व- 
भर में तुम्हारा प्रेम फेलानेवाले तुम्हारे केन्द्रथल होने 
चाहिये । जीनपाल रिचर नें कहा है-मुझ से स््रीपुत्रो 
पर भेरा प्रेम अधिक है, ख्रीपुत्रों से देश पर मेरा प्रेम 
अधिक है एवं देश से सारे जगत्‌ पर मेरा प्रेम अधिक है। 
स्युकेस्टर के युद्ध में जाते समय, लव्हलेस का कहना 
कितना उदात्त था-जिस राष्ट्र के "लिये तुम युद्ध करने 
जाते हो, अगर उस राष्ट्र पर मेरा प्रेम नहीं होता तो-छुम 
पर में कभ्नी इतना प्रेम नहीं करती । जिस भ्रकार सूर्य 
प्र्ेक पदाथे का संवधेन करता है उसी प्रकार शुद्ध प्रेम 
आत्मा का विकास करता है एवं मोहिम के समान आत्मा 
को जमा देते हैं. । मोफेस की प्रथम आज्ञा का अथे- 
सिवाय प्रेम के और कोई तेरा ईश्वर नहीं है-ऐसा ही है। 
मोह और लोभ का-अपना सिंहासन ले लेना, भेम को 
कभी सहन नहीं होता | एक स्री का एकाकी बालक मर 
जाने पर, उस के लिये वह बहुत शोक करने, लगी तब 
रास ने कहा-किसी हबशी के बालक को तुम अपनी 
गोद में ले कर प्यार से उस का चुम्बन करोगी -उस ने 
कहा « नहीं !-इसी से तो तुम्हारा बालक मरा! खग्गे के 
द्वार को खोलने की कुंजी विश्वव्यापी प्रेम ही है--विश्व को 
मोहनेवाला मोह कभी नहीं । आम्रबक्ष के उपवन में एवं 
गुलाब के उद्यान में जो अमालुष दिव्यतत्व रहता दै, 
उसी तत्व को-विश्वोद्यान में रहनेवाले नरनारीसमूह में 
जो देखता है एवं इस विश्व को जो ननन्‍्दूनवन कर देता 
है-बह धन्य है !? पर 
-५१६- हा 


कान 


जगते | विचारदशेन | 


इस प्रकार विश्वव्यापी प्रेम का पाठ लेते लेते-४/ बसु- 
घैब कुट्ुम्बकम्‌ ” बन कर राष्ट्र की भावना में राष्ट्र का 
उदय कर के राष्ट्रमय बन जाना चाहिये । कोई देश हो, 
कोई मनुष्य हो, कोई प्राणी हो, कोई पदार्थ हो-सब के 
साथ प्रेममय बन के सब को प्रेममय बनाना चाहिये । 
इडागेटलिंग पेनटे कोर्ट का कहना है कि-.2०००7॥8 
80 27886 ए0पए 0७॥ 566 4,07७ 7 ७6ए७"ए/त।2 ४०7 
878 [0988४72 70०87. ” इत ने उदात्त घनो कि-किसी 
पदाथ के नजदीक से जाते हुए भी उस में प्रेम को देखो । 
मृत्तोमूत्ते जड़ चेतन पदाथेमात्र को प्रेमलीन कर के उस 
में प्रेमल्तीन होना चाहिये । प्रेमतत्पर, प्रेममय, प्रेमलीन 
हो जाने पर फिर साधक को प्रेमरूप होने में क्‍या देर हे 
प्रेस के अभाव से हमने अपना राष्ट्रीयत्व खोया है, प्रेम के 
अभाव से हमने अपना देश खोया है, श्रेम के अभाव से 
हमने अपना धमें खोया है, प्रेम के अभाव से हमने 
अपनी जाति खोई है, प्रेम के अभाव से हमने अपना 
कुल खोया है एवं प्रेम के अभाव से हमने अपना सववेस्व 
खोया है ! प्रेम को कहीं से लाना नहीं होता, प्रेम को 
कहीं ढूंढना नहीं होता, प्रेम को कहीं से मंगाना नहीं 
होता । भ्रेम को किसी बाजार से ख़रीदना नहीं पड़ता, 
प्रेम का कहीं से पारसल नहीं मंगाना पड़ता या भेस की 
व्ही. पी. कहीं कभी छुड़ाना नहीं पड़ती। प्रेम की लाक़ीमते 
है, प्रेम अमुल्य हे, भेस मुफ्त है। इच्छा, जिज्ञासा, भावनां 
होने की देर है, चाहे जितना प्राप्त हो जाता है-तुम्हें पूर्ण 
अधिकार है, फिर चाहे जैसा उस का उपयोग करो । 
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विचारद्शंन) - [ अन्तर 
ज--अभ्यासक्रम |, 

उक्त ऋमानुसार--सामथ्ये जान लेने पर, जिज्ञासा 
दृद॒कर लेने पर, श्रद्धा पूरे कर लेने पर, शुरुकुपा 
सम्पादन कर. लेने पर, अभ्यास का तत्व जान लेने पर, 
'्वरित्र बना खेने पर, विश्वव्यापी प्रेम को प्रकट कर लेने 
पर-साधक को अध्यात्मविद्या के अभ्यासक्रम-में उंयुक्त 
होना चाहिये । सामथ्ये, जिज्ञासा, श्रद्धा, सहुंरुपा, 
अभ्यास, चरित्र, विश्वव्यापी प्रेम का पाठ लेने के लिये- 
किसी पाठशाला में, किसी स्कूल में या किसी कालेज में 
भरती होने की आवश्यकता नहीं है | इन का आरम्भिक, 
माध्यामिक एवं आन्तिक पाठ का क्रम तुम्हारी हृद्यपुस्तक 
में लिखा हुआ है । उस के पत्र उलटपलट कर उस को 
नित्य देखते रहने ही से-एक पीछे एक कक्षा में तुम 
खयमेव पहुंचते चले जावोगे । आधुनिक विद्यार्थियों के 
समान-बुक, कागज , स्लेट, पेन, पेन्सिलों का भार उठा 
कर कहीं स्कूलकालेज में दोड़ घूम करने की आवश्यकता 
नहीं है. । और न गणित, भूगोल, जुप्माफिया, इतिहास, 
व्याकरण, लेखन, वाचन सीखने की आवश्यकता है, 
और न एन्‍्टरेन्स, एफू, ए., बी. ए., एम्‌. ए., बी. एल. 
पास होने की आवश्यकता ही है. । सिर्फ, बैठते उठते, 
हिसते फिरते, खाते पीते, सोते जागते, आते जाते, बोलते 
चालते, काम करते, अपने में अपना लक्ष्य रख के 
अलक्ष्य का लक्ष्य करना चाहिये | उस का, लक्ष्य करने के 
लिये चश्मे की जरूरत नहीं, खुदेबीन की जुरूरत नहीं, 
एवं दूरबीन की भी जुरूरत नहीं '। खाली बहिलेक्ष्य,का 
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जगत ] है  विचारदशैन। 


अन्तलैक्ष्य होना ही काफी है । अन्तलैक्ष्य क्या है-विचार- 
संयम में कहे अनुसार परा का स्फुरण पश्यन्ती बन कर 
मध्यमा बैखरी के अथे.शब्दों की एकता करता है या 
नहीं-इस का निरीक्षण करना है । इसी को शाम्भवी 
महामुद्रा कहते हैं--““अन्तलेक्ष्य बहिदेष्टि्निमिषोन्मेषवर्जिता । 
एषा श्रीशाम्भवी झुद्रा जन्मसृत्युविनाशिनी । अन्तर सें 
श्वासप्रवांस की, चाल पर लक्ष्य रखना चाहिये ओर बाहर 
की दृष्टि को निमिषोन्मेषरहित करना -चाहिये-अथोौतू 
खधास-बाहर का अन्द्र जानेवाला वायु और भ्रश्वास- 
अन्दर का बाहर निकलनेवाला वायु, किस क़दर अन्दर 
जाता है और बाहर आता है-केवल उस पर लक्ष्य-- 
ध्यान-खयाल रखना की काफी है; और, वैसे ही-आंखों 
, की - पत्रकें थांस थांस कर गिरानी चाहिये-बस, यही 
अभ्यास का पाठकम है | यह शांभवी खयंभूत कल्याण- 
कारिणी मुद्रा अथोत्‌ सिक्का, छाप, चिन्ह, लक्ष्यवेध है। 
इस से जन्ममृत्यु का. नाश होता है । 

जन्ममृत्यु क्‍या है एवं उस का नाश कैसे हो सकता 
है? चरित्र तुम्हारा जन्म है. एवं उस का अन्त तुम्हारा 
मृत्यु है । तुम्हारा विश्वास जगत्‌ में नहीं, संसार में नहीं, 
पृथ्वी में नहीं, प्रकृति में नहीं, भ्रकृति के रूप में नहीं, 
पुरुष में नहीं, पुरुष के काये में नहीं, इश्वर में नहीं, धसे 
में नहीं, जाति में नहीं, कुल में नहीं, देश में नहीं, घरबार, 
ख्रीपुत्रधनादिकों में. कहीं नहीं-- यर॒ष्टं तन्नष्टम्‌ जो .दृष्टि- 
गोचर है वह सब नष्ट.हे-सब को असत्य, असार, इन्द्रजाल 
सानते हो-किन्तु कहिये, खूब सोच विचार कर कहिये-- 
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क्या वैसे ही जन्ममत्यु में तुम्हारा विश्वास नहीं है (-यह 
तुम विश्वास के साथ, प्रतिज्ञा के साथ एवं साहस के साथ 
कह सकते हो ? कभी नहीं ! - कभी नहीं !! यही तुझ्बारा 
जन्ममृत्यु है. एवं उस पर अविश्वास करना-उसको असय 
मानना ही-जन्मसृत्यु का नाश है । यद्द विश्वास, यह 
लक्ष्येघ, यह अन्तलेक्ष्य साध्य होने पर प्रारव्धक्मे 
का-जन्मजन्सान्तर के चरित्र का जय हो जाता है एवं 
देहासिसान नष्ट होकर जन्मसृत्यु का कारण ही अवशेष 
नहीं रहता । 

यह पाठक्रस इतना सुकर, इतना सुगम, इतना सरल, 
इतना सुसाध्य है कि-इस में लक्ष्य का प्रवेश होते ही 
आंखों की पलकें आपही आप कम गिरने लग जाती हैं 
ओर स्वयमेव श्वास प्रश्मास की गतिका निद्शेन होता 
रहता है-जिस से “शारीरिक, मानसिक एवं आत्मिक 
उन्नति होती जाती है, उत्तरोत्तर घेये बल उत्साह की' 
अपिवृद्धि होती जाती है एवं का्येतत्परता प्राप्त होके 
विजयश्री की प्राप्ति होती जाती है। यह खाली कथा, 
कहानी, गप्प, गल्प नहीं है। इस के आरम्भ करने की 
देर है । * श्रीगणेश ' होते ही-मुखचयो पर श्री झलक 
उठती है, प्रबल इच्छा जल उठती है और दिनचयों में 
चिति विद्युत्‌ चमक उठती है ! एवं गणेश सब विघ्नों को 
दूर कर के साधक को सहायता देने सें तत्पर हो जाता 
है। विद्यारण्यखामी का कहना है कि--““य एवं ज्रह्म वेदेष 
नरहोव भवति खयम्‌ !” जो ब्रह्म को जानने का अभ्यास 
करता है वह्‌ स्वयं न्रह्म हो जाता है। वैसे ही भगवान्‌ 

जि 
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व्यास का कहना है कि-४ यादशे; सन्रिविशते यादशां- 
श्रोपसेवते । यादगिच्छेत्तु भवितुं_ताहग्मवति पूरुष:। 
: ज्ैसोँ की संगति हो, जैसों का सेवन हो और जैसा होने 
की इच्छा हो वैसा ही मनुष्य हो जाता है । अपना जीवन 
सफल, निष्फल, सुखी या दुश्खी कर लेना शतल्येक मनुष्य 
के हाथ में है-इस में कुछ भी शंका नहीं । बुद्धिमान वक्ता 
बके कहता है-- “ 40 78 ए787082&४ए७ 0 गराक्षा ४0 98 
 & 27886 6627:98 8 0/8&/५7४ ० 8 0ज ग्राक्षेत8.7 
अपने कमे रूप कारण के काये-प्राणी होने में सब से 
बढ़कर मनुष्यों ही का अधिकार है । इसी लिये साक्रेटिस 
कहता हे कि-तुस “ ॥॥60 0860 ए0पघोते 7076 ४76 
ए076 77076 37780०#” जो जगत्‌ को प्रचलित करना 
चाहता है उसे अपने आपको प्रचलित करने दो । घड़ी 
दो घड़ी या एक दो दिन के लक्ष्य से कुछ भी अनुभव 
या परिणाम न जानकर कोई इस पर विश्वास न करे तो, 
यह उसे का मन्द भाग्य है एवं साथ ही लेखक का परि- 
श्रम भी वृथा है । 


अब मेरा यही वक्तव्य, परामशे ओर विनय है कि- 
मेरे आत्मप्रिय भाइयो ! अब वह देश नहीं है, अब वह 
राज्य नहीं हे, अब वह काल नहीं है, अब वह वायु नहीं है, 
अब वह जल नहीं है, अब वह अन्न नहीं है, अब वह 
विचार नहीं है, अब वह आचार नहीं है, अब वह प्रचार 
नहीं है, अब वह व्यवहार नहीं हे ओर अब वह स्थिति 
रीति भी नहीं है। अगली दुनिया का रूपान्तर हो गया 
है, अगली ढुनिया का खिल्यन्तर हो गया है एवं अगली 
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दुनिया का परिवत्तेत हो गया है, नई सत्ता ख्ापित हो 
चुकी है, नई प्रवृत्ति प्रचलित हो चुकी है, और नई रोशनी 
चमक उठी है ! पश्चिमी विद्या का प्रचार है, पश्चिमी 
साहितद्य का सत्कार है, पश्चिमी सभ्यता का आविष्कार 
है, फ़ेशन का पुरस्कार है, चमकदमक का प्रस्तार है एवं 
समय 'का हेर फेर है ! अब कहां तक तुम सोते रहोगे ! 
अब कहांतक नींद के खुरोंटे मारते रहोगे ! अब कहां तक 
तुम कुंभकरण की नींद में पढ़े रहोगे (-देश देशान्तर 
में जाते हो तो, तुम “निग्नो ' कहलाते हो, ' ब्लेकमेन ' 
कहलाते हो एव “ इण्डियन डोग ” कहलाते हो ! यहां 
तक तुह्ारी हालत हो चुकी है कि-जिन का रपशे तो 
दूर, छाया तक पड़ते ही तुम स्लान कर के छूत मिटा 
ते थे आज वे ही तुझारा सहवास तो दूर तुझारी हवा 
तक लेना नहीं चाहते ! यह केवल छुरे का बुरा ओर भले 
का भला बदला है ! स्वामी विवेकानन्द अपने एक शिफष्य 
को पत्र में लिखते हैं कि--|96 00 ०0४7 .6०एॉ० 00, 
जीशा &0ए रण गाशाः फुर्मोणडछठ... 8० ४0. एवॉ॥ 
0०प 40 700 $0एण घ्राशा 6एशा, 7०ए 878 ००४88 | 
3९० शाक्षा, 70 08000, ग्राए 807 70 गक्ऑ४७ 000१8 


६70 ००.” जब उनके पादरी भारत को जाते हैं तब उन 
के साथ हमारे लोग कैसा बरताव करते हैं तुम उनका 
सस्‍्पशे तक नहीं करते; क्योंकि, वे स्लेछ हैं। मेरे पुत्र ! 
दूसरों का तिरस्कार कर के कोई मनुष्य, कोई राष्ट्र जीवित 
नहीं रह सकता। क्‍या अब भी इस सें छुछ संशय 
वाक़ी है १ दिनों दिन कया तुम्हारी दशा हो रही है! 
क्या तुह्लारी खिति हो रही है, एवं क्‍या तुझारी 
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भवितव्यता हो रही है ? पैसे पेसे के लिये तुम भूंठ बोल 
रहे हो, पैसे पैसे के लिये तुम धोखा दे रहे हो, पेसे पैसे - 
के लिये तुम चोरी कर रहे हो, पेसे पेसे के लिये तुम 
खून खराबी कर रहे हो | भूंठी गवाही, झूंठे मुकदमे, भूँठी 
फ्रयाद की तो तुझे कुछ भी परवाह नहीं, किन्तु अफसोस ' 
सद्‌ अफसोस !| महा दुःख * महा परिताप : “-मां बाप 
बहन भाई-हाय हाय ! लेखनी', कांपती है-पर फ्रयाद, 
दावा, मुक्तद्मा चलाते हो-हाय भारत ! हाय हाथ पुर्य- 
भूमि मा (| हाय हाय ! सद्र लेंण्ड ! क्‍या तू कर रही है, 
क्या तू अभ्यास करा रही है, क्‍या तू पाठ दे रही है (- 

से बाप का खन, बाप से बेटे का खन-भाई से भाई का 
खन-करवा रही है !!' हाय पेसा! हाथ पैसा !! हाय: 
पैसा! !! तेरी लीला, तेरी करतूत, तेरी महिमा कौन जान 
सकता है १ बताइये-अब इस से भी नीचे गिरने की, अब 
इस से भी अध;पतन की ओर अब' इस से भी मटिया मेट 
हो जाने की-दुनिया में आकाश पाताल में कहीं भी कोई 
जगह बाक्की है? इतिहास तुम्हें क्या कह रहा है, परिस्थिति 
तुम्हें क्या दिखा रही है एवं काल का परिवत्तेन तुम्हें क्या 
सिखा रहा है ? कभी तुम अपनी सुध संभालोगे, कभी तुम 
अपने को पहिचानोगे, कभी तुम अपने में अपने को देखोगे 

इतना होने पर भी फिर वही हृदय पट पर-कालान्तर 
से खिंचा हुआ विचारचित्र तुम्हें संदिग्ध करेगा कि-- 
आजकल हमारा वह समय नहीं है कि-किसी बात फी 
परवाह या चिन्ता न कर के हम अपने शरीर की, अध्यात्म- 
विद्या की एवं आत्मा की उन्नति कर सके और घरबार 
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बालबच्चे कुटुम्ब की तरफ दुलेर््य कर के आधे पेट था 
फाके कशी कर के अध्यात्मविद्या के अभ्यास में काल 
व्यतीत करें | कोई भी काम, कोई भी विद्या, कोई भी 
उद्योग, बिना पेट पालन किये, बिना आत्मीयजन पोषण 
किये, बिना घरवार रक्षण किये-कभी नहीं वन सकता। 
सृष्टि की रचना, प्रचार एवं नियम-देखने से, जानने से 
एवं विचारने से स्पष्ट ज्ञात हो जाता है कि-अणुरेणु से 
लगा कर महत्तत्व तक जड चेतन सब के सब जीवनसंग्राम 
में निरन्तर अविरत, अविश्रान्त निम्न हें-किसी को एक 
क्षण की भी फ़रसत नहीं। अथौत्‌ हम को भी अपने 
पेट भर चरने से कभी फ्ुरसत नहीं है-हम क्‍या, कर 
सकते हैं'? किस का ईश्वर और किस की अध्यात्म विद्या 
ओर किस के प्रन्थ-कैसी उपासना करें कैसी विद्या सीखें 
ओर कैसे प्रन्थ पढें ! ईश्वर, अध्यात्मविद्या या भ्रन्थों से 
हमारा पेट भर सकता है ? हमारा निवोह हो सकता है ! 
एवं हमारा जीवन हो सकता है 

सचमुचही आज तुम्हारी ऐसी ही दशा है एवं उत्तरोत्तर 
ख़राब हो रही है एवं कहां तक खराब होगी-इस का भी 
किसी को पता नहीं है । जैसे जैसे तुम गिरते जाते हो 
वेसी वैसी तुम्हारी नीचे गिरने ही की प्रबल भावना बन 
रही है एवं वह तुम्हें अधिकाधिक नीचे गिरा रही हैः । 
भतेहरि का कहना है कि- विवेकअष्टानां भवति 
विनिषात; शतमुखः ।” विवेकहीन मलुष्यों का सेकड़ों 
अकार से अधःपात होता है-इस में कया शंका है. ! किसी 
काये में प्रवेश न होना, प्रवेश होने पर उस में सफल न 
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होना या सुलटे का उलटा हो जाना-भट इस कों “ देव! 
कह कर हताश हो के उस काये से तुम अलग हो जाते हो 
ओर फिर से उधर मुंह फेर कर भी देखते नहीं-क्या. यह, 
देव है ? कभी नहीं ! तुम्हारी पुरुषाथेहीनता एवं विवेक- 
अष्टता है । इसी लिये आज तुम्हारी पैसे पैसे के लिये ऐसी 
हीन दीन दशा हो रही है, चित्त, बुद्धि, किया अ्रष्ट हो 
रही है एवं अविचार, कुभाव, कठोरता छा रही है। 
४ क्षीणा नरा निष्करुणा भवन्ति *--क्षीण मनुष्य निर्देय 
बन जाते हेँ-इस में क्‍या अूंठ है १ तुम्हारा महाभाग्य है 
एवं भारत का पूव्वेपुण्य प्रबल है कि तुम्हारी अनुपम, 
अनघ्ये, सर्वदात्री, अमोध अध्यात्मविद्या आज भी 
विद्यमान है, उस का पठनपाठन, अध्ययन आज भी 
विद्यमान है एवं उस का विधिविधान अनुभव आज भी 
विद्यमान है । उस की तरफ लेश मात्र भी. तुम्हारा चित्त 
ऊुक जायगा तो, “ मनागपि विचारेणं चेतसः खस्य 
निभ्रहं। । मनागपिकृतो येन तेनाप जन्मनशः फलम्‌ ।”-- 
अल्प सात्र विचार ही से जिसने अपने चित्त का किंचि- 
न्मात्र ही निम्नह किया है-उसने अपने जन्म का फल आप्त 
कर लिया हे--इस भगवान्‌ वसिष्ठु की उक्ति में-हम प्रतिज्ञा 
के साथ पूर्ण विश्वास दिला कर कहते हैं कि-तुम्हारी 
सब आपदा, आपत्ति, कठिनता, चिन्ता, बुराई, बुरा 
बरताव, तंगी, झुफलसी, बुरी हालत दूर हो के-तुम्हारे 
सामने इतना बड़ा पेसों का ढेर लग जावेगा कि तुम 
से समेटे नहीं जावेंगे और जन्मजन्मरान्तर में भी फिर तुम्हें 
कभी पैसे की तंगी न होगी। अगर इस में कुछ भी भूंठ 
“५०२७-. 
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हो तो-लेखक का चाहे सो कर लेना । लेखक का लिखने 
कहने का काम है. एवं सुनने करने का पाठक का काम 
है । अध्यात्मवि्या कभी अकर्मण्यता, निरुत्साहता एवं 
उदासीनता करनेवाली एवं बढ़ानेवाली नहीं हे-“ उत्तिप्ठत, 
जाग्रत, प्राप्यवराज्निवोधत ”” क्‍या इस कठोपनिपत्‌ की-- 
पूरे उत्साहमय, पराक्रममय,/ पोरुषमय सदुक्ति का गिर- 
जाना, सोजाना या प्राप्त को आप्त न करना-ऐसा कोई 
अथे कर सकता है ? 

अनुभव, परिख्िति, काल के अनुसार हम ज़ोर से 
कहते हैं. कि-सिवाय अध्यात्मविद्या के एवं परमात्मा के 
अब कहीं, कोई तुम्हारा सहायक, रक्षक, भित्र, बन्द, 
आत्मजन नहीं है । किसी के आश्रय की, अवलम्ब की 
या सहायता की आशा करना व्यथे है। तुम्हें अपने पेरों 
खड़े हो कर ही अपनी कमजोरी हटाना चाहिये, अपने 
विचार अच्छे करना चाहिये एवं अपना चालचलन 
सुधारना चाहिये । चाहे तुम मजदूरी करो, चाहे तुम 
नौकरी करो, चाहे तुम अफ्सरी करो, चाहे तुस उद्योग 
धन्धा करो, चाहे तुम कारीगरी करो, चाहे तुम व्यापार, 
करो, चाहें तुम साहूकारी करो, चाहे ठुम सद्टाफाटका 
करो, चाहे तुम जन्तरमन्तर जादू करो, चाहे तुम मूठ कपट 
दशा करो, चाहे तुम धातपात-खयानत करो, चाहे तुम 
चोरी डकैती करो, चाहे तुम खून खराबी करो-हुबेर, 
फारूनू , शाथ चाइल्ड, कार्नेजी, या क्‍(शगाक्षा।-?िए09 
नवकोटी नारायण तो क्या-सामान्य बूह बेचनेबाले सोटर 
भी नहीं बन सकते ! तुम्हें फिर जमेत देश की अनुभव- 
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पूणे लोकोक्ति कि--/ फ़का 09028 ४७ 7297680॥ ४शाका 
000 38 772॥०86. ” जब दुःख अधिक होता है तब इश्वरः 
अधिक ससीप, होता है-पर पूणे विश्वास कर के' इसी 
स्वेशक्तिशालिनी अमोघ अध्यात्मविद्या द्वारा अपने 
सतद्यधम पर आरूढ हो के, कमेबीर बन कर श्री परात्पर 
सर्वेशक्तिमान्‌ षडडुणेश्वयेसम्पन्न परमात्मा ही के शरण में 
जाना चाहिये, उस की भक्ति, उपासन्ना, सेवा करना 
चाहिये एवं स्वेतोभाव तद्॒प बनना चाहिये । सिवाय 
इस के-तुम्हें और कोई सहारा नहीं हे, और कोई चारा 
नहीं है एवं और कोई गुज़ारा ही नहीं है । उपयुक्त कठोप- 
निषत्‌ की उक्ति के अनुसार यूरोप, अमेरिका, जापान की 
तरफ्‌ खूब आंखें खोल कर देखो, वे क्या कहते हँँ-कान 
खोल कर सुनो, एवं चित्त को एकाग्र कर के उन-की 
हरएक बात का विचार करो । यूरोप, अमेरिका, जापान 
की यात्रा करो, उन का सहुपदेश श्रहण्‌ करो एवं उन का. 
अनुग्रह सम्पादन करो । अध्यात्मविद्या कहती है-अब: 
तुम्हारे लिये यही इंश्वर की योजना है, यही ईश्वर की 
इच्छा है एवं यही ईश्वर की आज्ञा है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
का कहना है--अब तुम्हें अपने गुरुत्व का .ल्ञाग कर के 
इन के छात्र बनना चाहिये; अब तुम्हें अपने महत्व का 
लाग कर के-इन के कलकारखानों में मज़दूर बनना चाहिये. 
एवं अब तुम्हें अपने अमिमान का दाग कर के--इन, के 
समान दीघोंबोगी कमेवीर बनना चाहिये । इस वक्त 
अनुभव यही कह रहा है, परिस्थिति यहीः दिखा रही है 
एवं काल भी यही सिखा रहा है। खासी रामतीथे का भी 
“५२७० 
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यही उपदेश है-“ देश में के भूखों मरनेवाले नारायणों 
की एवं सेहनत मजदूरी करनेवाले विष्णुओं की पूजा 
करो । गरीब विद्यार्थीयों को उपकारी लाभकारी उद्यम 
सिखाने के लिये अमेरिका को भेजो । वे यहां लोट आने 
पर लोगों को अपने पेर खड़ा रहना सिखावेंगे जिस से 
सेंकड़ों क्या, हजारो भूखमरों के प्राण बच सकेंगे ।” 

८ घीरास्तरन्ति विपदं न तु दीनचित्ता:” कवि की 
इस उक्ति को इस वक्त तुम्हें अपनी हत्पट्टिका पर खुदवा 
लेना चाहिये | एवं कवि कुलगुरु कालिदास और पाश्चाद्य 
कवि गोल्डसिथ की उत्तियों के कंठमणि बना कर उन 
को गले में पहनना चाहिये--/ यदेवोपनतं दुःखात्सुख॑ 
तद्रसवत्तरम्‌ | निवोणाय तरुच्छाया तत्पश्य हि विशेषतः ।” 

/ख सहन करने पर आया हुआ सुख ही रसवत्तर-- 
मधुरत्तर-बहुत मीठा होता है । ताप से तपे हुए मनुष्य 
को विश्रान्ति के लिये बृक्ष की छाया ही विशेष सुख 
कर होती है |- ॥शरप्र8 ज़७ ॥ए80 86एश७'ककों एछका8 7 & 
ह87096 0० ग्रापणा #[ए7॥6858, 70 ऐप शाक्ठा ए0 , 
8076७0॥॥768 गत ४9089 696 प्रो कज्रांणा 200ए%« 
प6008 89708 $0 ७०7799706 ६989 ए४/प्र6 ० 768 9ए0प्रा8, ” 
अनुध्च अवस्था में से उच्च अवस्था में जाना ही पराक्रम है। 
पराक्रम के फल की प्राप्ति-प्रस्यात डा० अनोट्ड के कथ- 
नानुसार- स0एज़ ०७7 ४6 78807 जंशेंत पा, 07 


8 +प्रांप्/8 ॥876 [7"0780, 65०७०४ श्री! 7008 06 
ग2०प | ४86 ए88४॥ १? भूतकाल में उन के-चत्तेमान और | 


भविष्यकाल के-मूल दृढ़ हुए बिना वत्तेमानकाल कैसे तो 
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फल दे सकता है या भविष्यत्काल कैसे आशान्वित हो 
सकता है ? अथोत्‌ मूलभूत पूवेजों की महत्ता के साथ 
जिंस का संबन्ध नहीं उसे वत्तेमान में ओर भविष्यत्‌ में 
सफलता की आशा करना व्यथे है । तुम्हारी दीनता, 
तुम्हारी कमज़ोरी, तुम्हारी उदासीनता ही-तुम्हें घोर नरक 
में डाल रही है । धीरं, वीर, गंभीर, साहसी, उद्योगी 
प्रयल्ली होना ही-तुम्हारा कृत्तेव्य है। प्राचीन ऋग्वेदादि 
प्रन्थ देखो-उस वक्त के ऋषि, मुनि, महात्मा, राजा, 
' महाराजा, धनी, कृषक केसे थे ओर क्या करते थे । 
छत्रपति शिवाजी-एक सामान्य सराठे का लड़का था, 
बालाजी विश्वनाथ पेशवा-एक ग़रीब ब्राह्मण का लड़का 
मलछारराव हुल्कर-एक शरिब धनगर का लड़का था, 
नाना फूडनवीस-एक सामान्य कारकुन था-किन्तु सतत 
उद्योग ओर परिश्रम द्वारा उन का केसा उदय हुआ, 
कितना प्रभाव बढ़ा ओर केसी उन्नति हुई-सब कोई 
जानते हैं । गदाधर को न्यायशाल्र लिखने में-कितना 
परिश्रम करना पड़ा होगा ! भट्टोजि दीज्षित को कोमुदी 
बनाने में-कितना विचार करना पड़ा होंगा! आयेभहक्‍, 
वराहमिहिर, भारकराचाये को भ्रहों का वेध कर के गणित 
करन में कितना तकेवितके करना पड़ा होगा? नीलकंठ 
शास्त्री थत्ते, मोरशास्धी साठे, राममोहनराय, राजेन्द्रलाल 
मित्र, तारानाथ तकेवाचस्पति, जन्मान्ध पंडित गददलालजी 
काशीनाथ अ्यम्बक तैलंग, सर सेयद अहमद, अमीर 
अली, पंडित अयोध्यानाथ, फीरोजशाह भेहेता, पेस्तनजी 
होरमसजी कामा आदि इस ज़माने के सेंकडों कमवीरों 
के उद्योग एवं प्रयत्न को कोन नहीं जानता ९ 
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इटली-देश के रोम शहर सें रहनेवाले ब्रूनो को जीते 
जी जलाने की आज्ञा सुनाई गई उस वक्त उस ने शान्त 
चित्त से कहा कि-““ मुझे आज्ञा सुनने का जितना भय 
मालूम होता है, उस से-डस को सुनाने का अधिक भय 
तुम्हें मालूस होता है ।” इंग्लेण्ड के अष्टम हेनरी 
बादशाह ने टठाम्स सोर को देहान्त की आज्ञा दी, उस 
वक्त उस ने कहा कि-“सेंने अपने खतत्न मत पर विजय 
सम्पादन किया इसलिये में ईश्वर का बड़ा भारी ऋृतज्ञ, 
हूं ।” हेन्री व्हेन ने वधसर्थान पर जाते हुए बड़े उत्साह के 
साथ कहा है कि-“ सद्सह्विचार हारा जो काम कर ने 
लायक नहीं है-ऐसा निम्चित हो जाने पर उसे कर के 
विचारों को मलिन करने की अपेक्षा दस हजार मृत्यु का 
होना बेहत्तर है । सारे जगत्‌ की अपेक्षा अन्तशकरण की 
पवित्रता एवं निर्मेलता को में अधिक मानता हूं ।” उस ने 
अपने मरने के पहिले जेल की दीवार पर लिख रकक्‍्खा' 
था कि-“ जिस को मरने का डर नहीं, वह किसी से भी 
डरता नहीं ।” नास्तिकता के अभियोग के अनुसन्धान के 
लिये बादशाह ने जमेन के प्रोटेस्टन्ट मत प्रचारक छूथर 
को बस्से शहर में बुलाया, उस वक्त उस के अज्ञुयायियों 
ने उस को वहां जाने से रोका तब उस ने कहा कि- 
८“ घर पर जितनी मिट्टी की नलियां हैं उन से तिगुने भी 
अगर वहां भूतप्रेत हों तो भी झुझे वहां जाने में भय नहीं 
हे ।” ड्यूक जाजे नामक एक सलुष्य उस का कट्टर दुश्मन 
था- वह वहां हे! लोगों के ऐसे कहने पर छूथर ने कहा 
कि- एक सौ नो दिन तक भी ब्यूक जाजों की वर्षो" 
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होती रहेगी तो भी में वहां जावूंगा ।” नास्तिकता का 
जाग न करने से तुम्हारा शिरच्छेद्‌ होगा” ऐसा कह करं 
लोगों ने लूथर को डराना चाहा-उस पर उस ले बड़ी 
गंभीरता के साथ कहा कि-“ झुझभे अगर पांच सो सिर 
हों और वे सब के सब कट जाँय तो भी सें अपने धमम- 
मतों का कभी त्याग न करूंगा । शूर, धीर, उद्योगी, 
प्रय्नशील मनुष्य कभी देववादी होते नहीं, थैये का त्याग 
करते नहीं, संकटों से हारते नहीं, कायये से विमुख होते 
नहीं, हानिलाभ से व्याकुल हर्षित होते नहीं, एवं प्रति- 
कूलता, विन्न से तो कया म्त्यु तक डरते नहीं * « 

ब्यूक आफ वेलिंगटन ने कहा है- सीधे मांगे पर 
चल कर प्रद्मेक को अपना कत्तेव्य करना चाहिये-जो 
ऐसा नहीं करता उस का जीना बृथा है ।” टाफारगार की 
रणमूमि पर शूर नेद्सन ने अपने सेनिकों को कहा है-- 
“४ प्रत्केक मलुष्य को कत्तेव्यतत्पर होना चाहिये-यह 
इग्लेण्ड की इच्छा है ।” गोली से आहत होने प्रर मरते 
समय नेढ्सन ने कहा है--“ सें ने अपना कर्तव्य किया 
इस लिये में इधर की प्राथैना करता हूं ।? सिंहगड़ की 
लड़ाई में तानाजी ने ब्रड़ा पराक्तस कर के विजयसम्पादन 
क़िया किन्तु उसी रण में उस का देहपात हुआ-सुन कर 
शिवाजी ने हुः/खित हो कर कहा-“ गड़ सिला पर सिंह 
गया” शूर, वीर, उदार, महात्माओं के वचन कितने 
गम्भीर, कितने उदात्त एवं कितने उत्तेजक होते हँ--उन 
को पढ़ सुन कर उन का अनुकरण करना ही हमारा परम 
अभ्यास है | 
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ईश्वर की योजना, इच्छा ओर आज्ञा का क्‍या किसी 'को' 
पता लगता है? मनुष्य सोचता जाता है एक और होत॑ 
जाता है अन्य । अपने अकमे का, अपने अविवेक का, 
अपने अविचार का तनिक भी खयाल न द्वो के- बली 
यसी केवलमीश्वरेच्छा ?--कह कर हम भांट अलग दी 
जाते हैं! गिवन नामक एक विद्वान्‌ इंग्लिश इतिहास- , 
वेत्ता ने लिखा है कि-“' नये धर्म का श्रचार करने में अनेक 
शत्रु वन जाने से मुहम्मद को मका छोड़ कर मदिना, 
जाना पड़ा, शत्रु उन पीछे पड़े हुए थे, उस वक्त राख में, 
शत्रु के आक्रमण से बचने के लिये मुहम्मद एक गुद्दां में. 
छिप गये ओर दूसरे रास्ते से मदिना जा पहुंचे।? गिबंन्‌ 
कहता है. कि-* उस वक्त अगर मुहम्मद दुश्मनों के हाथ 
आ जाते तो एक ही वर्छी के फटकारे में आज -सुसलमान 
दुनिया की हालत निराली हो जाती ।” श्रीयुत गोविन्द 
शंकर बापट अपने सद्वत्तेन में कहते हैं कि-हिन्दुलान में 
फ्रेंचों का मददत्व स्थापित करनेवाले डुछ्ली ने अपनी काये-. 
वाही सें जान लिया कि-“हिन्दुखान के लोग, “बढ़े . ही 
विश्वासपात्र होते हैं । खदशभक्ति का लेश. भी ।इने-के 
हृदय में नहीं है, अगर इन को युद्धविद्या, सिखा-के 
रणशूर किया जाय तो ये लॉग अवश्य हमारे -राज्यस्थोपन्‌ 
में सहायक होंगे। इसी तत्व पर यूरोप के लोगों ने हिन्ढे: 
खान में अपने राज्य की नींव डाली । यूरोप से सैन्य ला 
फर हिन्दुस्रान का राज्य प्राप्त करना - बहुत “कठिन था। 
देश के लोगों की सहायता से उसी देश में-अन््य +वेशीय 
लोगों का राज्य स्थापित होनां यह -उद्ाहरण:”सिवांग् 


जंगत | विचारद्शेन । 


हिन्दुखान के पृथ्वी भर में अन्यत्र कहीं नहीं है ।” हमारे 
लिये तो यह हुऐ.ओ का जानना कुछ भी नवीन या अपू्व 
नहीं है हमारा इतिहास हमें स्वयं कहता है कि-जयचन्द्र ने 
शहाबुद्दीन मुहम्मद गोरी को बुला कर उस से पृथ्वी- 
राज का ही नहीं बंल्कि भारतीय युद्ध के अनन्तर बचे 
खुचे भारत का उसी रण की उपान्त भूमि सें सबे नाश 
कराया है ! क्‍या यह बात परदेशियों की सत्ता स्थापित 
कराने से बढ कर घृरित, ऋूर नीचतस नहीं | अब हमें 
इस बात का पूर्ण अनुभव हो रहा है कि-हमारे लिये 
यही इधर की योजना, इच्छा और आज्ञा है। इसी में 
सनन्‍्तोष मान, उस की कृपा के लिये अभ्यास करना चाहिये 
एवब--(४ 0७0०4 9७०8 ४089, जञा0 0०७ शाशाए३0ैर०४, , 
जो खयं अपनी सहायता करते हैं उन्त की ईश्वर सहायता 
करता है-इस अंग्रेजी शाल्रीय सूत्रमय वाक्य को कभी 
न भूलना चाहिये। 
झ-द्निचयो । 

अथोत्‌ दिन भर का आचरण । प्रात।काल के ५ बजे 
से दूसरे प्रातःकाल के ५ बजे तक का सब व्यवहार-दिन- 
चयो है। यह अभ्यास का पाठ लेने की तख्ती है, अभ्यास 
का क्रम लगाने की माला है एवं अभ्यास का समय जानने 
की घड़ी है। अभ्यास ही से दिंनचर्या सुखचयो होती है, 
अ+*यास ही से दिनचयों शुभचयों होती है एवं अभ्यास 
ही से दिनचयों शान्तिचयों होती है। दिनचयों पर ही 
शुभाशुभ, हिताहित, सुखासुख निर्भर हैं। हमारी दिनचया 
नष्ट, अपविन्न, समयहीन,' विपरीत, ढुश्चयों हो जाने ही 
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से आज हमारी यह दशा है। परतंत्रता, 'उदासीनता, 
पराक्रमहीनता, शिथिलता, उद्योगविमुखता, अनियप्ति- 
ता ने ही हमारे जीवन का हमारे चरित्र का, हमारे अभ्यास 
का, हमारे व्यवहार का जहां तहां गोलमाल कर रक्खा 
है। इस लिये हम यहां शुद्ध दिनचर्या की परिचर्या का 
कुछ परिचय दिलाते हैं जिस से आत्मंपदामिलाषी पाठक 
अवश्य ही लाभ उठावेंगे । 

निद्राविसजेन-आ्रावःकाल पांच बजे के पूर्व ही जाग 
कर, बिछोने पर पड़े पड़े इष्ट का स्मरण करते करते अपने 
शरीर की खूब ऐंचातानी कर के, हाथ पैरों को जोर से 
गन कर शरीर की ज़्सनस को हिला देना चाहिये। 
जिस से सुस्ती आलस्य का नाश होके, शरीर अफुल्लित 
होकर फुरतीला बन जाता है । पाठकों ने बहुधा देखा होगा 
कि-गाय, बैल, कुत्ता, बिल्ली आदि जानवर सुस्त्र बेठे हुए 
2 कर खड़े होते हैं तब शरीर की खूब ऐंचातानी करते 
हैं। पेरोंको फैलाकर पीठ को तानते हँ-फिर चलने, फिरने 
काम करने लगते हैं। यह एक आलस-सुस्ती मिटाने का 
कुदरती इलाज है। इस से शरीर के स्नायु ठीक हो जाते हैं, 
रुघिराभिसरण ठीक होता है, थकाबट जाती रहती है। 
थह क्रिया सम्पादित हो जाने पर, बिछौने पर ठीक आसन 
मा कर सरल सीधे बैठ जाना चाहिये। वायु की गति 
को-श्रास अश्वास को जांच कर, आंखें मूंद कर, ३ के 
९ लक्ष्य जमा कर-उस का चित्र सामने लाना चाहिये। 
पार 5७ के उच्चारण मे श्वास को अंदर खैंच कर सोलह 
3 के उच्चारण तक अन्दर रोक कर आठ #* के उचारण 


जगत ] द विचारदर्शन 
तक उस को धीरे धीरे छोडना चाहिये | यह क्रिया मुंह 
बन्द कर के करना, मुंह से कभी श्वास लेना नहीं ओर 
छोड़ना भी नहीं । मुंह से श्रास लेने छोड़ने में शक्ति का 
नाश होता है एवं रोग जन्तुओं का शरीर में प्रवेश होता 
है । इस प्रकार पांच से इक्कीस तक नित्यनियमपूवेक 
प्राणायाम करना चाहिये । ह 
मलोत्सजेन-प्राणायाम कर लेने पर ठंडे पानी का 
बड़ा लोटा ले के टट्टी जाना चाहिये | मलविसजन के वक्त 
चिन्ता, भय, बुराई, संशय के बुरे विचार कभी न करना 
चाहिये । मल विसजेन हो जाने पर अंगुलीहारा त्रिवली 
तक का अंदर से मल निकाल कर खूब धोके साफ़ करना 
चाहिये | त्रिवली में मल रहने से पचन क्रिया में बाधा 
होती है, शिर में ददे होता है एवं बवासीर पेदा होती है। 
मुखमाजेन-हाथ पेर को शुद्ध मिट्टी लगा कर खूब 
मल के धोना, ठंडे जल के कुल्ले- करना, दांतन या दन्त- 
संजन से खूब दांतों को साफ़ करना, एवं जिव्हा पर का 
सेल निकाल कर तालुको अंगूठे से धो के साफ करना 
चाहिये फिर मीठा और ठंडा जल झुंह में भर के खुली 
आंखों पर, ठंडे जल को हाथ में लेकर खूब जोर से दस 
बीस छिपके मारना चाहिये | आंखें साफ धो कर मुंह को 
खूब सल कर मुंह में जल हिला कर छोड़ देना चाहिये । 
इस से कभी दान्‍्त हिलेंगे नहीं, दु्खेंगे नहीं, और जड़ों में 
से खून निकलेगा नहीं | आंख दुखेगी नहीं, लाल होगी 
नहीं, ओर रोशनी कम होगी नहीं | इस प्रकार खच्छ, 
मीठे ओर ठंडे जल से मुखसाजेन हो जाने पर-टुवाल से वा 
ओर किसी वस्त्र से मुंह, हाथ, पैर पूंछ करः सुखाना चाहिये। 
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सूयेनमन-दर्भे या ऊन का आसन विछा कर सये 
नारायण के सन्मुख उस पर खडे रहकर दोनों हाथ 
मिलाकर सूर्यनारायण को प्रणाम कर के हाथ जुदे कर 
जोर से पीछे लेजा के फिर सामने ला कर हाथ जोड कर 
निम्न लिखित फ्ोकों को या उन के भावाथे को मुख से 
बोलते हुए या स्मरण करते हुए आसन पर खड़े खड़े सूय- 
नारायण को इक्कीस नमस्कार करना चाहिये । 


आदिदेव ! नमस्तुर्भ्य प्रसीद मस सास्कर ! 

दिवाकर ! नमस्तुभ्य प्रभाकर ! नमोस्तु ते ॥ 

सप्ताश्वरथमारूढ अचण्ड कश्यपात्मजम्‌ । 

बेतपक्मघरं देव ते सूर्य प्रणमास्यहम्र ॥ 

लोहित॑ रथमारूढ सर्वेकोकपितामहम । 

महापापहरं देव ते सूर्य प्रणसाम्यहम्‌ ॥ 

ज्ैगुण्यं च महाज्लूरं त्रह्मविष्णुमहेश्वरम्‌ । 

महापापहरं देव त॑ सूये भणसास्यहम ॥ 

चूंहित॑ तेज पुञ्ल॑ च वायुराकाशसेच च । 

प्रभुस्व सर्वेछोकानां त॑ सूर्य अणमाम्यहम ॥ 

बन्धूकपुष्पसकाश हारकुण्डलसूपितस्‌ | 

एकचऋषर देव त॑ सूर्य भ्रणमाम्यहम ॥ 

त॑ सू्ये जगत्कत्तोरं महातेजपदीपनम । 

महापापहरं देदं त॑ सूर्य भ्रणमाम्यहम । 

त॑ सूर्य जगतां नार्थ ज्ञानविज्ञानमोक्षदम । 

महापापहउरं देव ते सूर्य भ्रणमाम्यहम ॥ 

इस प्रकार स्तोन्न पाठ करते हुए इक्कीस नमस्कार कर 

के आसन पर उकड्ू बैठ कर हाथ जोड कर निज्न लिखित 


“४ ६- 


जगत ] ह विचारद्शेन |. 


होकों का घोष करते हुए ज़मीन पर सिर लगा कर पांच 
नमस्कार करना चाहिये! 

अभिमीकेे नमस्तुभ्यसिषेत्वोजेखरूपिणे । 

अम्त आयाहि वीतरत्वं नमस्ते ज्योतिर्षा पते | 0 

श॑ नो देति ! नमस्तुभ्य जगब्नक्षुनेमो3स्तु ते । 

पंचमायोपवेदाय नमस्तुभ्य नमी नमः ॥ 

किरण सेवन-फिर खड़े होकर शरीर को बिलकुल 

ढीला कर के सूये के किरण शरीर पर छेना चाहिये । 
किरण लेते वक्त शरीर पर से बल्च हटाकर, निम्नलिखित 
कवच का पाठ करते हुए।-- 

शिरो मे भास्करः पातु छलाट से3मितयुतिः । 

नेत्रे दिनमणिः पातु श्रवण चासरेश्वरः ॥ 

प्लाणं॑ घसेघृणिः पातु बदन चेदवाहनः 

जिव्हां से मानदः पातु कण्ठ से सुरवन्दितः ॥ 

स्कन्धों प्रभाकरः पातु वक्षः पातु जनप्रियः । 

पातु पादो हादशात्मा सर्वार्क सकलेश्वरः ॥ क्‍ 
- सिर, ललाठ, नेत्र, कणें, नासिका, मुख, जिव्हा, कंठ, 
कंधे, छाती ओर पेरों पर दोनों हाथों की हथेलियां फिराते 
फिराते-हृढ़ भावना करना चाहिये कि-“आरोग्यदायक 
अमृत्मय सू्ये किरण रोसरन्श्रों द्वारा में अपने शरीर सें 
भर रहा हूं एवं यह आरोग्यकारी सुखमय किरण भेरे 
शरीर में प्रविष्ट हो रहे हैं। जिस से मेरे शरीर में भरा 
हुआ अशुद्ध सत्व-कूड़ा कचरा साफ़ हो रहा है | एवं 
रोग जन्तुओं का नाश हो के शरीर प्रफुल्लित हो रहा है ।” 
ऐसी अनन्‍्य पूर्ण निमश्चययुक्त हद भावना हो जाने पर 
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निम्न लिखित विचारों का लगातार लगाना चाहिये।-- 

“हे सूये ! हे मित्र ! हे सहस्नकिरण, हे द्निमणे! 
तू जगत्‌ का प्रकाशक है, पोषक है एवं परिपालक है। 
तेरे प्रकाशही से जगत्‌ को जीवन मिलता है, तेरे ही 
किरणोंद्वारा समुद्रजल का वाप्पीभवन हो के पजेन्य . 
होता है एवं पजेन्य से अन्न उत्पन्न होकर प्राणि मात्र का 
पोषण होता है । वे ही तेरे आल्हादकारक, चित्तोत्साहक, 
आत्मप्रसादक किरण में अपने शरीर में भर रहा हूं। 
मुझे पूरे विश्वास है कि-तेरे आरोग्यदायक किरण मेरे 
शरीर में प्रविष्ठ होते ही रोगों का नाश हो जावेगा, रोग 
जन्तु नष्ट हो जावेंगे एवं फिर उन का प्रादुभोव न होगा। 
अहाहा ! कितने सुन्दर, कितने मधुर, कितने सुखकर, 
कितने पविन्न किरण हैं? भेरे रोम रोम में प्रविष्ट हो के मुमे 
आरोग्य प्रदान कर रहे हैं, मुझे सुखशान्ति आनन्द दे रहे हैं, 
मुझे उत्साह बल ऐश्वय प्रदान कर रहे है । मेरे. आन्तर 
मल को नष्ट कर के शरीर की नाड़ी नाड़ी में शुद्ध रक्त 
का संचार कर रहे हैं। भेरी जठरक्रिया को ठीक कर के 
अन्न का उत्तम परिपाक कर उद्र को साफ़ कर रहे हैं । 
भेरे अखि, मज्ना, मांस, रक्त में मिश्रित हो कर उन्हें 
बलवान कर रहे है | हृदय और फेफड़ों को ताकत देके 
सनक्रिया दारा खूब परिष्कृत रक्त का अभिसरण कर 
रहे हैं। किरणों की उष्णुता से वात, पित्त कफादिकों का 
नाश हो रहा है, सेरी आधिव्याधि दूर हो रही है एवं मेरे 
विचार सुन्दर हो रहे हैं। भगवान सूर्य में ओर मुमक में 
कुछ सिन्नता नहीं है । उस के किरण में अपने शरीर में 
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लेकर उस के सददश तेजखी बन रहा हूं। सूये के सदश 
में जगत्‌ का प्रकाशक हूं। मेरे शरीर से प्रकाश और 
किरण निकल रहे हैँ ।” 

इत्यादि विचारों के प्रवाह में तदाकार होके वृत्तिशून्य 
हो जाना चाहिये । श्वास प्रश्नास की तरफ़ पूरा लक्ष्य रख 
कर अन्त में ग्यारह पूरक, कुम्भक, रेचक-ऊपर निर्दिष्ट 
किये अनुसार कर के आसन पर बेठ जाना चाहिये। 
भगवान्‌ सूर्य को प्रणाम कर के (5४? का १०८ वार 
जप कर के प्रातःकाल की क्रिया समाप्त करना चाहिये । 
अगर यह सब क्रिया- बाहर खुले भेदान में व्यायाम के 
साथ की जांयं तो हम जोर के साथ कहते हैं कि शुद्ध 
वायु की प्राण शक्ति प्राण वायु में मिलकर शरीर का 
स्वास्थ्य बहुत ही अच्छा रह के खब दीघोयु हो सकता 
है। व्यायाम के साथ शुद्ध वायु का सेवन ही' प्राणवायु 
का संवधेन करना है । 

अन्य धर्मियों के लिये-चाहे कोई धरम हो, सूये के 
लिये तो किसी का मतभेद है ही नहीं । किरण लेते वक्त 
अपने अपने धमम के अनुसार प्राथेना, जप, स्तोन्न, स्तुति 
करते हुए, उपयुक्त यथा विधि क्रिया सम्पादन करने में किसी 
प्रकार की वाधा नहीं है । अगर कोई नास्तिक भी हो तो-- 
उस को भी विज्ञान 0५७॥०७ के द्वारा- मानना होगा कि-- 
सूये के प्रकाश-किरणों द्वारा सब का जीवन होता है और 
सूर्य का प्रकाश एवं किरण प्राणि मात्र के पोषक, बल- 
व्धेक, और आरोग्यदायक हें--तो, इसी तत्वपर उस को 
किरण सेवन करने में कोई वाधा नहीं है | पारसियों के 
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यहां तो, सूये की उपासना विशेष रूप से होती है । उस 
को 'खोरशेद्‌ की नियाएस ” ऋकहते हैँ--उस में का सार 
यह है कि- अमर, तेजोमय, तेज घोड़ेवाले सूर्य की हम 
तारीफ करते हैं । जिस वक्त सू्ये का भ्रकाश तपता है, 
जिस वक्त सू्े का प्रकाश चमकता है-उस वक्त सेकडों 
क्या, हज़ारों मीन यमद्‌ खडे रहते हैं | वे मीन यमद्‌ 
रोशनी को इकट्ठा करते हैं और उस को नीचे भेजते 
हैं। फिर उसे होस्मक की जमीन पर फैला देते हैं. और 
अमर, तेजोमय घोड़ेवाला सूये उस की वृद्धि करता है ।” 
श्रीयुत भोगीलाल महाशय अपने धन्वन्तरि में लिखते 
हैं कि. इंश्वरने मनुष्य को नम्त पेदा किया है। प्रारम्भ 
में दीधेकाल तक नम्मावस्था रहती है । बाई्वल में कद्दा है 
कि-पूर्वकाल में स्री पुरुष नम्मावस्था में थे। क्ुदरत-प्रकृति 
की भी यही इच्छा है कि-हो सके वहां तक मनुष्य को 
अपना शरीर खुल्ला रखना चाहिये क्‍यों कि, नप्नमावस्था 
साभाविक है । यह प्रद्ेक मनुष्य जानता है कि-हवा 
ओर प्रकाश में रहनेवाले जीव, पौधे, प्राणी अंधकार में 
रहते हैं. तो निःसत्व होके बिल्कुल निस्तेज हो जाते हैं । 
यदि उन को फिर प्रकाश में लाया जाता है तो वे जाम्रत 
होके सतेज हो जाते हैं। मानो-सनुष्य को अपने उदाहरण 
छारा सचेत करते हुए पौधे अपना रंग रूप बदल देते हें 
एवं जानवर तो प्रकाश में चंचल बनकर इधर उधर दौड़ने 
लगते हैं । ह 
आजकल के सभ्य लोग नानाप्रकार के वस्र पहन कर 
शरीर का बहुत सा भाग अन्धकार में रखते हैं। अगर वे 
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अरण्य में या एकान्तस्थान में शरीर पर के सब कपड़ों को 
अलग फेंक कर कुछ देर के लिये नम्न हो जांय तो ठुरन्‍्त 
ही-शरीर में नवजीवन का संचार हो रहा है-ऐसा उन्हें 
मालूम होने लगेगा एवं तत्काल शरीर के सब अवयव 
सशक्त हो के अपने अपने काये उत्साह से करने लग 
जावेंगे । पचनशक्ति जामग्रत्‌ हो के-डउन के निर्जीव एवं 
निरुत्साही शरीर में परम हषेद सुख का भान होगा। 
नम्न जानवरों की अपेक्षा वस्तावगुण्ठित मनुष्यों को अन्ध- 
कार में बहुत नुक्सान पहुंचता है, क्‍यों कि, जानवरों की 
त्वचा कपड़ों से ढकी हुई नहीं रहती-इस लिये उन को 
अन्धकार में भी हवा मिल सकती है। सिर्फ प्रकाश नहीं 
मिलता । किन्तु मनुष्य तो अपनी त्वचा कपड़ों से ढक 
रखते हैं. जिस से अंधेरे में उन की त्वचा को हवा और 
प्रकाश दोनों नहीं मिलते । अगर पशुओं को अन्धकार 
पूणे जगह में रक्खा - जाता है तो भी उन के .शरीर नप्न 
होने से त्वचा अपना चिजातीय द्रव्य-अंदर से बाहर 
निकाल देने का आवश्यकीय काये करती रहती है। व्यांधि 
के समय सें अधिक उत्पन्न होनेवाली गरमी को निकालती 
रहती है । एवं नप्न त्वचा बाहर के शीतल वायु को 
आकषित कर के शरीर को शान्त करती है । वस्र से 
ढकी हुई त्वचा ऐसा काये नहीं कर सकती । क्‍यों कि, 
त्वचा पर वस्र का आच्छादन होने से, त्वचा से बाहर 
निकला हुआ विजातीय-दूषित द्रव्य वहीं रह कर पीछा 
रोमरन्म् द्वारा त्वचा में प्रवेश कर जाता है । जिस से 
आरोग्य का नाश हो के व्याधि उत्पन्न होती है। इतना ही 
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नहीं, खच्छ शीतल प्राण वायु त्वचा पर लगने से: रुक 
जाता है-जिस से व्याधि में बढ़ी हुई गरमी कर्म ..नहीं 
होती एवं शरीर को चाहिये जितना प्राखवायु' प्राप्त, नहीं 
होता । हवादार खुल्ले कमरे में या जंगल में, अगर थोड़ी . 
देर के लिये भी भनुष्य नम्न रहेगा तो, उस का फल उसे 
बहुत जहद मिलेगा और वह अन्य किसी साधन की 
अपेज्ञा अधिक बलवान प्रतीत होगा । जो शरीर. 
बस्तर से ढका हुआ नहीं रहता, जिस को दूषित' वायु 
शोषण करना नहीं होता एवं जिस को खच्छ हवा 
अधिक प्रमाण में मिलती हे-उस शरीर में प्रकाश- 
जीवनशक्ति को जाग्रत करता है । यही कारण है 
कि-हवा और प्रकाश के सेवन से, तत्काल असाधारण 
बल प्राप्त हो के आश्रयेकारक परिवत्तेन हो जाता है ।* 
इस वक्त के अच्छे अच्छे वैज्ञानिक डाक्टरों का कहना है 
कि-मलुष्य का आासोच्छूस खाली मुखनासिका हारा 
नहीं बल्कि शरीर के प्रत्लेक रोमरन्ध्र से होता है । «सम . 
शरीर में तंग कपड़े पहन कर उसके छिद्रों को रोकते हैं- - 
यह तो है ही, किन्तु, इस से भी एक बड़ी -खतरनाक 
बात करते हें कि-धासोच्छास की क्रिया 50६० ए65प 
मणिपूर वक्त अथोत्‌ नासिखान से होती है और वही. 
हमारा जीवन है। उस को हम इतने जोर से बान्ध डालते 
हैं कि वहां से नीचे ऊपर वायु का जाना आना रुक जाता |. 
है। हम पूर्ण श्वासोच्छास नहीं कर सकते 'जिस :से “हमारी 
जीवन-क्िया में बड़ी बाधा उत्पन्न हो के हम निरुत्साह .. - 
निबेल और निरुपयोगी बन जाते हैं. सार. ग्रह है “कि-, 
“फैछे२७७ है 


जगत्‌ ] विधारदशेनं। 


पहिले तो हमें वल्न पहनना न चाहिये, अगर पहना है तो 
वर्ों से तंग न होना चाहिये और धोती, पायजामा; 
तुसान या पटलोन से कमर को कस कर अपने जीवन 
की हानि न कर लेना चाहिये । 

इस पर से यह भलीभांति सिद्ध होता है कि-इसी लिये 
सिद्ध पुरुष, योगी, महात्मा, साधु, सन्त कपड़ा रखते 
नहीं, शरीर नप्न रखते हैं एवं यतिधम में नम्न॒ रहने के 
लिये कहा गया है । परमहंस दीक्षा-नम्नावस्था है । बोद्ध 
जेनियों के कुल्लक, ऐलक, द्यागी-क्षपणक, भिक्ु एवं वली, 
मस्त फ़क्नीर नम्न रहते हैं | शरीर का नम्न रहना-आरोग्य- 
कारक है एवं आरोग्य शरीर द्वारा ही सब कुछ हो सकता 
है-क्यों कि-५“ शरीरमां खलु सर्वेसाधनम्‌ ”--यह कवि- 
कुलगुरु कालीदास की उत्ति यथाथे है-अतएव आरोग्य 
प्राप्ति के लिये हरएक को प्राकृतिक नियमों का पालन 
करना अत्यन्त आवश्यक हे । 

८४ आरोग्य आणि व्यायाम ” नामक मराठी भाषा की 
पुस्तक सें बहुत ही गवेषणा के साथ प्रमांणित कियां है 
कि-“ सिवाय सूर्य किरणों के प्रथ्वी में किसी प्रकार के 
जीवन का अस्तित्व ही-शक्य नहीं हे । जीवनशक्ति के 
लिये स्वेथा हम सूर्य किरणों दारा संचालित वायु पर 
निभेर हैं। सूर्य किरणों द्वारा प्राप्त होनेवाली जीवनशक्ति 
की “आ्राण *-संज्ञा हे। यह संजीवित करनेवाली प्राणशक्ति 
सवेत्न व्याप्त हो के अवशेष रहती-है । सूये किरण-जीव- 
नशक्ति के तरंग हैँं। इन तरंगों का हम आमरण उपयोग 
करते हुए भी उन से चाहिये जितना लाभ उठा सकते 
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नहीं । आजकल के लोग बहुधा-सूर्य किरणों से-हो सके 
वहां तक दूर रहने का अयल्न करते हैं | कमरे की खिड़- 
कियां बंद कर के, सारा शरीर कपड़े से लंपेट के-वे 
अपने को सूये किरणों का स्पश तक नहीं होने देते! 
हृरएक को चाहिये कि-बह सूये किरणों से लाभ उठावे। 
अपने घर में, घर के कमरे में-आ सके जितंना प्रकाश 
आने दे । सूर्योदय के साथ ही घर के दरवाजे और 
खिड़कियां खोल कर सरूये के कोमल किरणों को अन्दर 
आते दे । ऐसा नित्य करते रहने सै-रोग, निर्वलता एवं 
निरुत्साह का नाश हो के शीघ्र ही तुम आरोग्य, बलवान 
ओर आलनन्दी हो जावोगे । ऐसी एक कहावत है. कि- 
जहां सूये का प्रकाश पड़ता है वहां वैद्य नहीं जा सकता-- 
दिन भर में थोड़ी देर भी तो सूर्य किरण अंग पर 
लो । प्रात।काल जरा जल्द उठ कर, अपने शरीर पर 
के कपड़े उत्तार दो, फिर खिड़की के पास कम्बल या 
दूरी विछा कर ओधे लेट जावो | दूस पंधरह मिनट 
के बाद चित्त होकर सारे शरीर पर सूथे किरण लो-इसे 
क सर्येत्ञान ! कहते हैं । शरीर के किसी अशक्त अवयव 
पर सूर्य किरण लेने से-बह रोग रहित होके सुच्द होता 
है। इस पर से भालूस हो जायगा कि-सूर्येल्लान कितना 
लाभकारी है। जो मनुष्य नित्य सूयेस्तान करते हैं. वे इस 
धध्वीपर निःसंशय धन्य हैं। सूचैस्तान से प्राण शक्ति का 
संचार होके, सब शरीर आतनन्दित एवं उत्साहित होता है। 
नित्य सूयेस्लान करनेवाले को कभी रोग नहीं होते । 
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से के ' कोमल किरण अंग पर लेने से बहुत -कुछ 
लाभ हो सकता है । संभवतः ग्यारह से लगा कर पांच 
बजे तक उत्तरोत्तर सूरयकिरणों में का आरोग्यतत्व 
धीरे धीरे कम होता जाता है। जिन पुृष्पों को प्रातःकाल 
के कोमल सूर्यकिरण मिलते हैं वे शीघ्र प्रफुनल्लित होते 
हैं किन्तु जिन पुष्पों को ग्यारह बजने के अनन्तर सूर- 
क्रिरण मिलते हैं. वे उतने शीघ्र ओर अच्छे प्रफुल्लित नहीं 
होते । धूप और हवा दोनों रामबाण और अद्भुत - शक्ति- 
वधेक ओषधियां हें-उन से लाभ नहीं उठाना-यह बड़ा 
दुभोग्य है। जिस प्रकार पूरोेश्वसन करने पर, हवा में से 
अधिक प्राणतत्व मनुष्य ले सकता है, उसी प्रकार 
सूयेकिरणों में से भी अधिक प्राणतत्व मनुष्य ले सकता 
है । सूर्योदय होते ही वायुसेवन के लिये बाहर निकल कर 
शिर ओर छाती सरल सीधी समान कर के छुछ देर 
. आआासोच्छास लेकर कोमल किरणों से भरी हुई प्राणशक्ति- 
वधेक हवा सब शरीर पर लेना चाहिये । शिर खुल्ला कर 
के शरीर पर के कपड़े हटा कर प्रातःकाल की कोसल धूप 
सिर पर लेने से मस्तिष्क उत्तेजित हो के दिन भरः अच्छा 
काम करता है । इस अकार सूर्येकिरणों का उपयोग करने 
से क्या लाभ होता हे-इस का अनुभव हर एक को लेनां 
चाहिये । प्रखर भ्रीष्मऋतु में एवं सध्यान्हकाल में सहन 
न. होनेवाली धूप शरीर पर लेने की आवश्यकता नहीं है । 
चाहे जिस ऋतु में प्रातःकाल की धूप लाभकारक है- 
इस में किसी प्रकार का सन्‍्देह ही नहीं है। हमारे 
आरोग्य ही के लिये प्रकृति ने हमें सूयेकिरण दिये हैं तो, 
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हमारा कर्तेव्य है कि-हम उन से लाभ उठा कर अपनी 
उन्नति करतें। * 
सूये, सूयेकिरण एवं सूर्येश्रकाश द्वारा ही सम्पूर 

स्थिस्वर जगत्‌ को जीवनशक्ति, गतिशक्ति एवं उत्कान्ति- 
शक्ति श्राप्त होती है-यह पाश्चाद्यों ही की या ओर कहीं 
किसी की गवेषणा या खोज नहीं है | जगत्‌ फी प्रथम 
पुस्तक ऋग्वेद के सोर सूक्त में-जो नित्यकम में नित्य पाठ्य 
है-देखिये क्या कहा है--- 

उद॒ल् जातवेंदर्स देव चहन्ति.केतवः । 

दशे विश्वाय सूर्यस्‌ । 

उद्चन्नयमित्रमह आरोहलुत्तरां दिवस । 

हत्ोग मम सूर्य हरिमाणें व नाशय । 

शुकेपु मे हरिसाणें रोपणाकांसुद्ध्यमसि | 

अथों हारिद्रवे्ठ से हरिमाणं निर्दध्यमसि । 

सूर्य के दर्शन सब को हो इस लिये इस सर्वज्ष सूयेदेव 
को उस के किरणरूप घोड़े ऊपर ला रहे हैं। हे अनुकूलतेजा 
सूर्येदेव | तू आज उदित हो के और परम उच्च युलोक 
पर चढ़ के मेरे हृदयरोग एवं शरीर को फीके करनेवाले 
बाह्य रोग का लाश कर दे | हमारा शरीर फीका करने- 
वाला रोग हम शुक और शारिका पत्तियों में रखते हैं 
एवं हमारा शरीर फीका करनेवाला रोग हारिद्रव ( कद्म्ब) 
वृक्ष में रखते हैं। इस का निष्कर्ष क्‍या है-सूर्येदेव रोग- 
दारक तो हे ही किन्तु विशेषरूप से हृदयरोग और क्षय- 
रोग किरण नाशक है । उदय होने पर सध्यान्ह तक सूये के 
किरण सेवन करना चाहिये। और भी विशेष यह है कि-- 
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उस चक्त शुक शारिका छ्वारा भी इन रोगों का नाश होता 
हो इसी * कारण आज तक उन को पींजरों में बन्द कर 
पालन किया जाता है। ओर हारिद्रव-कदस्ब वृक्ष भी 
क्षयरोगनाशक होना चाहिये। शायद्‌ इसी लिये भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ने इस को प्रिय माना हो । 

खान-इस शभ्रकार मुखमाजेन सूर्येकिरणसेवनादि 
किया पूर्ण होते ही-या कुछ देर से, जैसी आदत, वक्त 
ओर सुभीता हो-गर्स या ठंडे पानी से स्लानं करना चाहिये। 
खाली शरीर पर पानी डाल लेने ही को स्नान नहीं कहते है। 
स्नान घर में, नदी में था अन्य जलाशय में करने के 
पहिले, शरीर पर सब जगह हाथ फिरा कर खूब मलना 
चाहिये । हथेलियों के घषेण से विद्युत्‌ उत्पन्न हो के त्वचा 
के अन्तगंत रहे हुए सल्॒ को दूर कर के रोमरन्श्रों के मुंह 
खोल देती है । शरीर के सब अवयबों में से पेरों पर 
अधिक मेल जमता है-इस लिये उन को पत्थर या खंगर 
से साफ करना चाहिये। आजकल सब जानते हैं कि 
क्षेणादि रोगों के जमेस-जन्तु पेरों द्वारा शरीर में प्रवेश 
करते हैं | वहां सेल जमा रहने से रोगजन्तुओं को शरीर 
में प्रवेश करने में बड़ी आसानी रहती है क्‍यों कि त्वचा 
सलयुक्त रहने के कारण दूषित सत्व को वाहर निकाल 
कर शुद्ध हवा को अन्दर ले के रोगजन्तुओं को रोक 
सकती नहीं । पेरों को साफ कर लेने पर हाथ धो के मुख 
पर जल फिरा के खब मलना चाहिये-जिस से मुहासे, 
दारा, भझ्ररियां मिट जाती है। “ जल जीवन है, सिधाय 
जल के जीवन नहीं, शरीर मे सव से अधिकांश जल है । 
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शरीर जल ही का पुतला है! जल ही से शरीर की उत्पत्ति 
है।” ऐसे विचारों को दृढ॒करते हुए-शरीर “पर पानी 
डालना चाहिये या शरीर को पानी में डालना चाहिये । 
“खान से आरोग्य आ्राप्त हो के आयु का वर्धन होता है, धर्म- 
अवृत्ति होती है, इृष्ठदेव का स्मरण होता है, सन्ध्यावन्दन 
जपपाठ के लिये उत्साहवृद्धि होती है ”-इत्यादि भावना 
करते हुए शरीर के कांधों पर पानी. डाल कर खूब मलना 
चाहिये । शरीर के किसी भाग में या जोड़ में दर्द हो तो- 
वहां पानी डाल कर हथेली से ज़ोर के साथ घपण करते 
हुए-/ जल से में इस दर्द को मिटा रहा हूं, निकाल रहा _ 
हूं, भगा रहा हूं”-ऐसी भावना करना चाहिये | दई जल्द 
नाबूद ही जायगा और फिर कभी न होगा | 


अज्नपचन हो के उस का रक्त बन कर रक्त भें से वचा 
इआ अशुद्ध विजातीय द्रव्य, निद्य रोमरन्प्रों द्वारा श्रसन- 
क्रिया के साथ साथ ही बाहर निकलता रहता है। वह 
स्रिग्य अर्थात्‌ तेल के समान चिकना होता है-उस की 
चिकनाहट पमिटाना ही-ल्ञान करना है । ऐसे सख्रान से 
शरीर पफुल्लित होता है, रोगों का नाश होता है, रोमरन्प्र 
खुले हो कर उन में खच्छ वायु का संचार होता है एवं 
पलइद्धि हो के आयुष्य दीघे होता है। इस प्रकार खूब 
हाथों से शरीर को मल मल कर नित्य स्नान फरना चाहिये। 
जान के वक्त इश्देव, गुरुदेव, कुलदेव का स्मरण एवं 
स्तोत्र मंत्रादिकों का पाठजप करते करते स्नान पूरा करना 
भाहिये। आजकल डा० बुन्हे, जस्ट, सक्राथ, नीय आदि 
गे ने पानी के उपयोग द्वारा दी अथोत्‌ शीत उष्ण 
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वाष्प स्नान द्वारा ही सब रोगों की चिकित्सा का अलु- 
सन्धान किया है और उस का अनुभव भी ठीक आया 
है | इसी लिये हमारे यहां स्लान को धार्मिक खरूप दे के 
शीतल पवित्र जल से त्रिकाल स्लान की योजना कर के 
उस को आचार का प्रधान अंग माना है। उस का 
परिणाम खाली शरीर पर ही नहीं-चित्त पर हो के मान- 
सिक उन्नति होती है । इसी मानसिक उन्नति के लिये ही 
मानसिक-ल्लान का वामनपुराणमें कितना अच्छा विधान 
कहा है--“अन्तबेहिश्व॒ तत्सवे सानसं ख्लानमाचरेत्‌ । इड़ा 
भागीरथी गंगा पिंगला यमुना नदी ॥ तयोमेध्यगता नाड़ी 
सुपुम्णाख्या सरखती । ध्यानहृदे ज्ञानजले रागह्रेषमला- 
पहे ॥| यश स्लाति सानसे तीर्थे'स याति परमाँ गतिम ॥” 
अन्दर बाहर सब सानस स्नान करना चाहिये अथोत्‌ 
अन्तःकुम्भक एवं बहिःकुम्भक करना चाहिये । इड़ा-- 
वामनाड़ी भागीरथी गंगा है, पिंगला-दक्षिणनाड़ी यमुना 
है और इन दोनों के बीच सुपुस्णा-मध्यनाड़ी सरखती है। 
रागद्वेष मल के नाश करनेवाले ज्ञानरूपी जलके ध्यानरूपहृद्‌ 
गहरेजलाशय में,-मानस तीथेराज में जो स्नान करता है 
वह परमगति को प्राप्त होता है । योगीजनों का यही 
बहिरन्तसेल नाश करनेवाला सच्चा ख्लान है । 

हमारा आचार चेज्ञानिक शअमाणों छारा हमें सूचित 
करता है कि-एक इंच सम चोरस त्वचा में एक हजार के 
क़रीव छेद्‌ रहते हैं। ख्लान के अनन्तर भी शरीर में से 
दूषित निरुपयोगी तत्व घाहर निकलने की क्रिया मामूली 
तौर पर होती रहती है एवं वह तत्व त्वचा के छिद्रों में 
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लिप्त होता ही रहता है| स्नान करने को छः घण्टे हो जाते 


हैं तो एक इंच सम चौरस त्वचा में दस हजार से भी 


अधिक सूक्त्म कीटक उत्पन्न हो के मल्त का श्रसार करते 
है एवं रात्रि में निद्रा लेने पर तो, शरीर के छिद्रों में 
लाखों कीटक भर कर त्वचा के छिद्ग बन्द हो जाते हैं। 
जिस से रोमरप्ों का धासोच्छूस रुक क्र रोगजन्तुओं 
की अबलता हो के आयुष्य का नाश होता है । इस ,के 
लिये तो यहां तक सावधान रहने की आवश्यकता है कि-- 
जिस मलुष्य ने स्नान नहीं किया है उस का स्पशे तक 
नहीं करना चाहिये, क्‍यों कि उस के स्पर्श से उस की 
ज्चा पर के कीटक अपने शरीर की त्वचा पर आने का 
विशेष सम्भव है । इसी लिये त्रिकाल स्नान की व्यवस्था 
रक्‍्खी गई है एवं स्नान कर लेने पर पाठ, जप, पूजादि 
करने तक एवं भोजन करने तक किसी से स्पशौस्पशे नहीं 
अरना-कहा गया है। कई दिनों तक स्नान न करनेवाले 
_ अंतलक्त स्ाच न करनेवाले-इधर अवश्य लक्ष्यप्रदान करें। 
पढ़ा ही आम्ये है कि--ऐसे स्नान न करनेवालों का 
जीवन ही किस प्रकार एवं क्‍यों या केसा व्यतीत होता है ! 
इस पर कोई आज्षेप लेगा कि-शीतप्रधान देश में या 
जलरहित देशों में-जो लोग भद्दीनों क्या, बरसों स्नान नहीं 
करते, उन्त का शरीर हम से पुष्ट नीरोग एवं दीधैजीवी 
होता है-इस का क्‍या कारण है? तो मित्रो! यह ग्रकृति- 
की अपूर्व कुशलमयी योजना है कि-उन को उन के 

"सर पहनने को दिये हैं । जिस से विद्युत्‌ उत्पन्न हो के 
जान का कार्य सम्पादित हो कर शरीर का दूषित द्र॒व्य 
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आकर्षित हो के वाहर निकल जाता है. एवं बाहर की 
खतच्छ हवा का अन्दर प्रवेश हो के तनदुरुस्ती अच्छी 
रहती है, इतना ही नहीं-शरीर पुष्ट नीरोग एवं दीघेजीवी 
बनता है, तो भी उन देशों में स्लान नहीं किया जाता- 
ऐसा नहीं है । वहां स्लान की त्रथा बहुत ही अच्छी 
आरोग्यदायक है। स्टीम बाथ, टर्किश बाथ आदि के 
बड़े बड़े स्ानगृह है जहां वेज्ञानिक रीति से ज्लात कराया 
जाता है। जिस देश में जल नहीं है वहां मिट्टी, वायु और 
सूर्य के द्वारा स्नान का काये सम्पादित हो जाता है । 
हमारे यहां भी तो-मृत्तिकास्लान,; वायुस्लान सूरयेस्लान, 
भानसिक स्नान आदि का विधान कहा गया है । 


सन्ध्यावन्दन---स्नान के वाद स्वच्छ कपडे से शरीर 
को ठीक पॉँछ कर सुखाना चाहिये । कपडे से घषेण कर के 
शरीर के सब अवयव सूख जाने पर खच्छ ऊनी, रेशमी 
या.सूती धोती पहन कर आसन पर बेठ कर अपनी 
सम्प्रदाय या कुलपरम्परा के अनुसार चन्दन, केशर, केँकृ 
आदि का तिलक कर के यथावकाश, यथानियम, धम, 
जाति, कुल के अनुसार-सन्ध्यावन्‍द्न, पूजन, जप, ध्यान, 
नमन, गायज्रीमेत्रादि जप, स्तोन्रपाठ, नामस्मरण--यथा- 
संभव, यथाथे हो सके उतना-पूरे श्रद्धा, पूणें विश्वास, 
पूर्ण निष्ठा, पूरे भक्ति के साथ करना चाहिये। अन्त में 
ईश्वर पर पूर्ण लक्ष्य रख कर भगवान इैकराचार्य के निवोण- 
पट्‌ का पाठ करना चाहिये एवं उस का अथे समर कर 
उस की दृढ़ भावत्ता करना चाहिये । 


कर प्‌ र्‌ रथ 


विचारद्शन | ह [ आन्तर 


मनोव॒ुस्यहंकारचित्तानि नाहं नच श्रोन्नजिच्दे नच प्राण नेत्रे । 
नच व्योमभूमिने तेजो न वायुश्रिदानन्द्रूपः क्षिवो5ह॑शिवोड्हस्‌ ॥ 
नच प्राणसंज्ो न वे पंचवायुन वासप्तधातुर्न वा पंचकोशः । 
न वाक्पाणिपाद न चोपस्थपायुश्रिदानन्दरूपः शिवो5हं शिवोश्हम्‌॥ 
न मे द्वेपरागो न मे लोभमोहा मदों नेव से नेच सात्सयभावः। 
न धर्मों न चाथो मन कामो न सोक्षश्रिदानन्दरूपः श्िवो56ं दिवो5हम्‌ ॥ 
न पुण्य न पाप न सोख्य न दुःखे न मंत्रों न तीथ न चेदा न यज्ञा:। 
अहँ भोजन नेव भोज्य न भोक्ता चिदानन्दरूपः शिवो5५६ं शिवो5हम्‌॥ 
न झत्युने शुक्ला न मे जातिमेदः पिता नेव से नव माता च जन्म । 
न बन्धुने मित्र गुरुनेंव शिष्यश्रिदानन्दरूपः शिवो5हं शिवो5्हम्‌॥ 
अहंनिर्विकल्पी निराकाररूपी विभुत्वाद सर्वन्न सर्वेन्द्रियाणाम । 
न चासंगत॑ नेच मुक्तिने मे यश्रिदानन्दरूपः शिवो5ह शिवो४हम ॥ 
इस में भगवान्‌ शैकराचाये का कहना है कि-पंचभूत, 
दशेन्द्रिय, शरीर के धम, संस्कार, सम्बन्ध आदि में नहीं 
हूं केवल चिदानन्दरूप शिव अथौोत्‌ चैतन्य का आनन्द- 
मय मंगलरूप हूं। कितनी उच्च भावना है ? ह 
भोजन-नितद्यनियम, भगवान्‌ की आ्राथेना आदि हो 
जाने पर कसम से कम आध घण्टे के बाद भोजन करता 
चाहिये । भोजन सें वड़ी ही सावधानी की आवश्यकता 
है । क्‍यों कि, भोजन ही महुष्य का जीवन, वल, आयुष्य-- 
सब कुछ दे। “ याहरशं भक्षयेदन्न बुद्धिमेवति तादइशी -- 
भोजन के अनुसार बुद्धि होती है-इस में क्‍या शंका है 
रुचि के अज्ुसार-सात्विक, सधुर, सुगन्ध, परीपछ 
बना हुआ भोजन हो, बिलकुल ठंडा या बहुत गये नहो, 
मिर्ची, खटाई, तीखा गर्मेमसाला, राई, अचार आदि 
«५९९५२. 


जगत ] विचारद्शेन । 


विदाही पदार्थों से युक्त न हो, तेल का, मिसची का छोंकन 
नहों-मिरची, राई, तेज गर्ममसालों से होंट, जिव्हा, 
तालु आदि में जलन होती है तो-उद्र के परदे इतने 
नमे ओर नाजुक होते हैं कि-वे सामान्य “ उष्णुता से 
व्यथित हो जाते हैं, इतना ही नहीं-खाली उष्ण खास तक 
से उन को तकलीफ होती है-तो मिर्ची, राई मससालों 
की तीच्णता से उन का क्या हाल होता होगा ? इेश्वर 
के बड़े उपकार हैं कि-उसने मुख के समान उन में स्पंश- 
ज्ञान नहीं रक्खा वरना अज़हद तकलीफ़ होती, किन्तु 
एक हिसाब से अच्छा भी होता कि जो अभक्ष्य का भक्षण 
हो कर प्रकृति के नियमों का उल्लंघन नहीं होता | यद्यपि 
कण्ठ गुद्द्वार द्वारा किसी वक्त जलन हो के उन के बुरे 
परिणाम का ज्ञान हो जाता है तो भी हम उन का ट्याग 
नहीं करते एवं रोगी बन कर भी उन के सेवन की अधिक 
इच्छा रखते हैं. ! ऐसे पदार्थों का बहुत जल्द त्याग करना 
चाहिये । 


तले हुए, वासी पदाथे, रायते, तेज़ नमकीन पदार्थों 
को कभी छूना तक नहीं | साग भाजी बहुत थोडी खाना 
चाहिये, उन की निवेड़ जैनशास्राभनुसार करना चाहिये 
एवं उन सें सिरची मसाला बहुत कम डालना चाहिये। 
छोटे बच्चों की तरफ देखिये-वे ऐसी मिर्ची मसालोंवाली 
साग भाजी कब पसन्द करते हैं? उन के मुंह में उस का 
प्रास देते ही वे अपनी मुखचयों बदल कर उसे कट उगल 
देते हैं। अफ़सोस है कि-हम वच्चों से भी बचे बन बैठे हैं ! 


विचारद्शन। [ आन्तर 


गेंहू, चावल, ज्वार, बाजरा, दाल आदिके साल्विक 
पदार्थे-अथोत्‌ रोटी, भात, पतली गाढ़ी दाल बना कंर 
सेवन करना चाहिये । 'को रसो गोरस विना' घी, दूध, 
दही, छाछ का विशेष उपयोग करना चाहिये-(तक्रं शक्रस्य 
दुलेभम्‌” इस में क्‍या शंका है! छाछ्ष भोजन के अन्त में 
बहुत ही हितकर होती है। किन्तु अल्यन्त दुःख का 
विषय है कि-हमारे दुलेक््य के कारण कहीं-दूध, दही, 
घी; छाल अब थोड़े ही समय में ओऔषधि के लिये भी 
मिलना दुश्वार न हो जांय ! येही हमारे आयुरारोग्यवधक 
पौष्टिक पदार्थ हैं, किन्तु हमारी अज्ञानता एवं अकरैण्यता 
के आगे किसी का क्‍या उपाय है? ' 


खैर, समयानुसार रूखे सूखे चाहे जेसे भोजन को भी- 

पंच पक्कान्न, पड़ूस की दृढ़ भावना हारा, सुसिद्ध, खादिष्ट 
एवं पोष्टिक बना कर आसन पर बैठ कर, अग्निकुण्ड में 
अगिनारायण को आहुतिप्रदान करते समय अप्रि के 
नारायणखरूप की आ्राथेना करना चाहिये कि--..- 

स्वमम्े सर्वदेवानां मुख त्वमसि हव्यचाद । 

वस्वमन्तः सर्वेभूतानां गूढश्वरसि साक्षिवत ॥ 

त्वमाहुरेक कवयस्त्वामाहु खिविध पुनः । | 

प्वया लक्ते जगचेेदं सच्यो नर्येध्छुताशन [ ॥ 

कुत्ता तुभ्य नमो विप्राः सकसमेविजितां गतिम । 

गच्छन्ति सह पत्नीमिः सुत्तैरपि च शाश्वतीस ॥ 

व्वमेवाअ्से ! हज्यवाहस्व्वसेव परम हविः । 

यजन्ति सन्नेस्वामेव यशैश्व परमाध्वरे ॥ 

“ण५४- 


जगत्‌ ] विचारदशेन। 


रसट्ठा लोकांखीनिमान्हव्यवाह ! 

प्राप्ते काले पचसि घुनः समिद्ध: । 

'त्वे स्वस्थ भुवनस्थ' प्रसूति--- 

स्वसेवासे ! भवसि पुनः मतिष्ठा ॥ 

त्वामे ! जलूदाना हुर्विद्युतश्न मनीषिणः । 
वहन्ति सर्वेभूतानि त्वत्तो' निष्क्रम्य हेतयः ॥ 
हे अभे | तू हवि को धारण करनेवाला सब देवों का 
मुख है । तू सब प्राणियों के अन्दर निगृढ़ रह कर साक्षि- 
वत्‌ू आचरण करता है । ज्ञानी तुझे एक कहते हें एवं 
त्रिविध भी कहते हैं| हे हुताशन ! तू जगत्‌ को छोड़ 
देगा तो तत्काल जगत्‌ का नाश हो जायगा। पत्नी ओर 
पुत्रों के साथ विग्र तुझे प्रणाम कर के अपने कमे से 
शाश्वत सद्ठति को प्राप्त होते हैं | हे अम्ने | तू हवि को 
लेनेवाला है | तू ही परम ह॒वि है । उत्तम अध्वर में सत्र 
ओर यज्ञों से तेरा यजन होता है। हे हव्यवाह | तू इन तीन 
लोगों को उत्पन्न कर के समय .पाते ही प्रज्वलित हो के 
फिर पोषण करता है । तू भुवनों का जन्मदाता है। हे 
अग्रे | फिर तू जगत्‌ की प्रतिष्ठा करता है। हे अग्रे | विद्यन्‌ 
तुझे जलग्रदान करनेवाले मेघ कहते है | एवं विद्यत्‌ कहते 
हैं| तुक से ज्वाला निकल कर के सब प्राणियों के धारण 
करती हू । 
इस प्रकार आथेना कर के अग्नि को आहुति देके वेश्व- 

देव करना चाहिये । क्‍यों फि-भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कहना 
हैे-“ भ्रुअते ते त्वघ पापा ये पचन्द्यात्मकारणात्‌ ” जो 
अपने ही भोजेन के लिये अन्न का पाक करते हैं अर्थात 


७७ -- 


विचारदशेन | [आन्तर - 


बलि, वेश्वदेव, आहुति आदि नहीं करते वे दुराचार पापी 
केवल पाप का भक्षण करते हँ--इस लिये अप्रि में आहुति 
दे के भोजन का आरम्भ करना चाहिये। 

भोजन करते करते जठर पर लक्ष्य कर के भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“ अहं वेश्वानरों भूल्वा श्राणिनां 
देहमाश्रितः । प्राणा 3पानसमायुक्तः पचाम्यन्न॑ चतुर्विधम [” 
में अग्रिरूप हो के प्राणियों के देह का आश्रय कर के 
प्राण ओर अपान से युक्त हो कर चतुर्विध अज्न का पचन 
करता हूं-ऐसी वेश्वानर अप्नि की तीमत्र भावना कर के-- 
अथोत्‌ पचनशक्ति को उत्तेजित कर के अनन्यचित्त 
हो कर विचारों का लगातर लगाना चाहिये कि-£ है 
इंश्वरखरूप अप्निनारायण ! प्रह्मत्ष तुक को हृवि- 
आहुतिप्रदान कर के वायु द्वारा उस के सुगन्ध का अपधाण 
कर रहा हूं-जिस से मेरे जठर में--अन्नसेबन के लिये उत्साह 
वढ़ कर तीज्र पचनक्तिया हो रही है एवं भोजन में विशेष 
रुचि उत्पन्न होकर मधुरता प्राप्त हो रही है। तेरा बनाया 
हुआ, तेरा दिया हुआ, तेरा पकाया हुआ-कितना रुचिर, 
भधुर एवं सुन्दर भोजन बना है कि जिस के सेवन से 
आरोग्य भाप्त हो कर शरीरबल बढ़ के दीर्घायु हो रहा 
दे। में अमृत सेवन कर रहा हूं, अम्रतमय हो रहा 
हूं एवं भरे शरीर के अशु अग में असृतरस का प्रवाह 
फैल रहा हैं । भोजन से शान्ति मिल रही है, ठ॒प्ति मिल 
हों हैं एव पुष्टि मिल रही है। हे अप्रिनारायण ! यह तेरी 
कपा का फल पवित्र भोजनरूप ह॒वि-में तेरा तुझे अर्पण 
फर रहा हूं, तू प्रेमपूवेक इस को ग्रहण कर रहा है । ” 

“५५६-- 


जगत ] विचारदशन । 


इत्यादि पवित्र विचार करते हुए मुख में ग्रास लेकर खूब 
बारीक चाव के निगलना चाहिये। भोजन के प्रत्येक पदाथे 
की रुचि लेते लेते कम से कस २०२५ बार भास को 
घोल कर धीरे धीरे कंठ से नीचे उतारना चाहिये-जिस 
से खब लाला-मुखरस मिश्वित हो कर प्राकृतिक नियसों 
से उस का पचन हो जाय | आवश्यकता के अलुसार 
भोजन के बीच स्वच्छ, शुद्ध, शीतल जल पीना चाहिये । 
कभी किसी के आग्रह से कोई भी पदाथे अधिक न लेना , 
चाहिये एवं कोई पदाथे बहुत अच्छा मधुर रुचिकर हो 
तो भी अधिक न सेवन करना चाहिये | भोजन ससाप्त 
हो जाने पर, दान्तों को साफ कर के हाथ मल के धो के 
बेसे ही नेन्नों पर से फिरा के फिर हाथ मुख को पोँंछ कर 
सुखाना चाहिये । 

भोजनोत्तर मुखशुद्धि के- लिये तुलसीपत्र या इच्छा 
हो तो थोड़ी सुपारी, इलायची या पान का बीड़ा लेना- भी 
कुछ बुरा नहीं है । तमाखू , गांजा, संग, अफीम, शराब, 
चाय, काफी आदि उत्तेजक मादक पदार्थों का; कभी न 
सेवन करना चाहिये, वल्कि-इन के सेवन करनेवाले मनुष्यों 
का संग तो दूर-स्पशे तक न करना चाहिये । 

कभी इस बात को न भूलना चाहिये कि-एक दिन 
धन्वन्तारि जंगल में किसी जड़ी बूंदी की खोज करते करते 
एक भाड के नीचे बैठ गये । झाड पर कौबा बैठा हुआ 
था। वह अपना स्वाभाविक शब्द- को रुक, को रुक्त , को 
रुक्‌” बोलने लगा-धन्वन्तरि महाराज औषधि के विचार 
में निम्न थे-कट उन के आुंह से निकल पडा कि-“ हित 
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विचारदशन। [ आन्तर 


भुकू, मित भुक्‌ , अशाक भुकू -अथोत्‌ के अरुक्‌ ! कः 
अरुकू, कः अरुक्‌ (-कौन नीरोग है ? कोन नीरोग है ? 
कोन नीरोग है १-अनुकूल भोजन «करनेवाला, परिमित 
भोजन करनेवाला, शाकरहित भोजन करनेवाला है । 
तात्पये यह है कि-पचे जितना खाना, थोडा खाना, शाक 
भाजी न खाना चाहिये। छुधा के दो हिस्से अन्न, एक 
हिस्सा जल ले के, वायु के लिये एक हिस्सा बाक्नी रखना 
चाहिये । जिस से जठर में वायु का ठीक संचार हो के 
नियमितरूप से पचनक्रिया होती रहें एवं कभी अजीणे 
की शंका भी नहों । 

भोजन के समय कभी संशय, घुराई, भय के विचार 
न करना चाहिये। घृणित पदाथे, विषयसथान का कभी 
स्मरण न करना चाहिये एवं अपशब्द, शोक, दुःख; रुदन 
आदि के खर भी न सुनना -चाहिये । जिस पदाथे के 
लिये कुछ संशय हो, जिस के लिये प्रकृति अनुकूल ने 
हो, या जिस पर रुचि न होती हो-कभी उस का सेवन 
न करना चाहिये। कोध, उद्देग, चिन्ता का त्याग कर के, 
शान्तिपूवेक बालबच्चों के साथ, बड़े प्रेम से भोजन करना 
चाहिये । भोजन के समय" कभी बुरे शब्द नहीं बोलना, 
किसी के साथ वादविवाद नहीं करना एवं लड़ना मंगड़ना 
भी नहीं । बुरी बात, बुरा बरताव या छुरे विचार करना 
नहीं और किसी प्रकार की शीघ्रता भी करना नहीं । 

अन्यधर्मीय सजनों के लिये एवं नास्तिक जनों के लिये 
कि जो समग्र आारतव्ष-में केवल १७ सतरहं हैं! - 
ऊपर ख्ानक्रिया में कहे अनुसार-अपने अपने धर्म के | 


न ८. 


जगत ] विचारददयन । 


एवं मत के अनकूल सब कोई क्रिया कर सकते हैं । 
अम्नि के लिये किसी का मतभेद नहीं हो सकता एवं न 
भोजन के करने कराने ही में हो सकता है। भोजन सब 
का आवश्यकीय कमसे हैं. एवं उस से सब का जीवन, 
खास्थ्य, बल, दीघोयु होता हैं । दुनिया में जो छुछ करना 
कराना होता है-वह सब भोजन ही के लिये है । दुनिया 
भर के सब जड चेतन पदाथे अपने अपने भोजन ही में 
व्यस्त हैं । सिवाय भोजन के, उस की उपलब्धि के एवं 
उस के सम्पादन के-किसी का कुछ काये ही नहीं हे । 


व्यवसाय-भोजनोत्तर अवकाश हो तो, आधा घण्टा- 
नहीं तो, १०-१५ मिनट तो अवश्य ही खस्थ बेठ कर 
” फिर अपने नित्य उद्यम, व्यापार, नौकरी या व्यवसाय सें 
लगना चाहिये । शुद्ध विचार, शुद्ध भावना, शुद्ध क्रिया 
करते करते काये सम्पादन करने से अवश्यमेव विजथ 
प्राप्त होती है। महात्मा इमरसन कहता है कि-/ 9788४ 
ग्रह 878 ४6ए  ज्ञ0 886 ध86 शुंणापकां #07006 87 
89708 ७' कीक्चा। ए्रद्वाशंतं ई#0000.. परी फ्रि०पशाह 
- 7पो8 986 ए०7१0, ” जो भीतिक शक्ति की अपेक्षा आत्मिक 
शक्ति को अधिकतर जानते हें-वे श्रेष्ठ पुरुष होते हैं । 
विचार ही जगत्‌ का नियमन करते हैं । 

विचार के लिये अब यहां विशेष लिखने की आवश्य- 
कता नहीं है । उस का वहुत कुछ प्रतिपादन हो चुका है 
तो भी-मलुष्य यह विचार ही का आरगन 0/४2थ7 बाजा 
ओर इन्स्ट्रमेन्ट ।78000०॥४ ओऔजार, कल है। इस की 
दो ऊंंजियां है । एक >िप्र/आ००४ए७ ग्रांपऐं आन्तर मन्त 
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झभौर अन्य ऐओ00४४० ग्रांशते घाद्य मन हट । भगवान्‌ 
चसिष्ठ ने कहा है-“सव' हि मन प्वेदमित्य॑ स्फुरति 
भूतिमत्‌ । जल॑ जलाशयरफारेविचित्रेश्नक्ररिव ।-जिस 
प्रकार पानी जलाशय के विचित्र आन्दोलन से चक्ताकार 
होता है उसी प्रकार सर्वन्न मन का स्फुरणण शोता हैँ-इस में 
क्या शंका है ? जो कुछ है, सब सन ही पर निभर है। मन 
ही विचार है ओर विचार ही मन है-हस के लिये बार वार 
कहने की जरूरत नहीं हैं। किसी भी-व्यवसाय में, उद्योग 
में काये में-जयपराजय, सिद्धि असिद्धि, सफलता निःश्फलता, 
सुधारविगाड, लाभअलाभ, नफानुकसान-होता ही रहता 
है-इस लिये मनुप्य अपने शरीर आगेन-चाजे को सब्जे- 
क्टिवू मन फी कुंजी लगा कर उस का खर कुदरती पड़ 
खर-परा सें से निकाल कर बैखरी द्वारा परात्पर परम 
जगत्पिता परमेश्वर फे खर में मिला दे | खर मे खर 
मिलाना क्‍या दै-जैसे चालक अपने मातापिता की गोद में 
बेठ कर जो चाहे सो मांगता है-खशामद कर के लेता 
है, खुश कर के लेता है, विगड़ कर के लेता है, रोरो 
कर लेता है, हठ कर के लेता है, पल्ला पफड कर लेता है, 
सिर पटक कर लेता है ओर मावाप को उसे सममा कर 
डरा कर, मारपीट कर, घुरा भला कह कर, आखिर प्रेस 
कर कर उस का हठ पूरा करना होता है । खामी 
रामतीथे ने क्‍या खब कहा है. बच्चा अपने सातापिता 
को अनन्त शक्तिमान्‌ मानता है और उन के बल फो 
अपना बल समम कर माता की गोदमें बैठा हुआ शाहन्शाही 
फरता है; रेल को भी धमका लेता है, पवत और 
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जगत ] विचारद्शेन । 


पक्तियों पर भी हुकुम चलाता है, दरया को भी कोसने 
लगता है ।और कोई चीज असंभव जानता ही नहीं । 
चन्द्रसूय को भी हाथ से लिया चाहता है- 

चांद खिलोना ले देरी मेया, चांद खिलोना ले दे । 

धन्य हैं वे पुरुष उच्च भाग्यवाले, जिन का इस जोर 
का विश्वास सचमुच सव्वेशक्तिसान्‌ पिता में जम जाए, 
जो कुछ भी द्रकार हुआ, भटठ देव का पल्ला पकड़ा और 
करवा लिया । दूध मांगना हो तो देव से, भोजन वस्त्र 
मांगना हो तो देव से | क्या अच्छा कहा है-- 
जग जांचये,कोउ न जांचये, जिया जांचये ,जान की जान ही रे। 
जहिं जांचत जांचकता जारहिं, जाहिं जोर जोर जहान ही रे॥ 

टुःखी दुष्ट में ओर रंगीले सतवाले मस्त में फरक् सिर्फ 
इतना है कि-एक के चित्त में कामना अंश ऊपर है और 
भक्ति अंश नीचे । दूसरे के चित्त में राम ऊपर है और 
कास नीचे । एक यदि साक्षर है तो उलट पल से दूसरा 
राक्षस है ।” 

सार यही है;-- 

१ इंश्वर स्वेत्र समान व्यापक है । 

२ हसारा कत्तेव्या.5कत्तेव्य, कायोकार्ये, विचाराविचार, 
प्यन्तवेहिष्योपार सब ईश्वर ही के समक्ष होता है । 

३ ईश्वर सर्वेज्ञ हे-उस से कोई वात छिपी है न छिप 
सकती है । 

४ इंख्वर हमारा उत्पन्नकत्तो, मातापिता है । 

५ हस ईश्वर के अंश हैं--इस लिये हमारा उस से 
अभेद्‌ है । 

७१ -५६१- 


विचारदशन । [ आन्तर 


६ इंश्वर में पूर्णरूप चेतन्यशक्ति है; हम में अंशरूप 
चैतन्यशक्ति है । किन्तु उस के जाति, शुण, धर्म, शक्ति 
में कुछ भी न्यूनता या मिन्नता नहीं है । 

७ जो कुछ सांगना मंगना है, लेना देना है, बोलना 
चालना है, पूंछना हैं, कहना सुनना ६ैं-सब कुछ ईश्वर 
के साथ होना चाहिये । 

८ कभी दीनता, कमजोरी, उदासीनता का भान तक 
न होने देना चाहिये | 

६ सब पर प्रभुता, शक्तिमत्ता, सत्ता, खाधीनता, श्री- 
मत्ता, प्रमुखता का निरन्तर सद्भाव प्रतीत होना चाहिये । 

१० सर्वकाल इंश्वर के कतज्ञ, 'उपरृतत एवं आभारी 
रहना चाहिये । 

११ साठ घडी, चोदीस धर्टे ईश्वर का स्मरण करना 
चाहिये, उस में चित्त लगाना चाहिये एवं उसी का गुण- 
गान करना चाहिये। 

१२ भ्ाण पण से धमें का आचरण करते हुए ' पर- 
मसत्य का अन्वेषण करना चाहिये । 

इस श्रकार दृद भाव, हृढ़ विश्वास, दृह निश्चय से 
ईश्वर में लक्ष्य लगा कर तन सन धन ईश्वर के चरणों में 
समर्पित कर के नित्य अपना उद्योग धन्धा व्यवसाय करते 
रहना चाहिये। अश्रद्धा, संशय, व्याकुलता, निवेलता, 
उदासीनता, अकमेण्यता, आदि दोपों का प्रादुर्भाव होते 
ही-४5 का जप, या अपने अपने धमीजुसार इईश्वर की 
प्राथेना, या थोड़ी देर के लिये काये से विराम पा कर 
चित्त को 3)07.... कोरा अथौत््‌ संकल्परहित कर देना 
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चाहिये ओर शान्त हो कर विचारों का लगातार लगाना 
चाहिये कि-काये में क्‍यों नहीं .सफलता होती, इच्छित 
क्यों नहीं साध्य होता, साध्य में क्‍यों नहीं सिद्धि सिलती, 
क्यों संकट दिखाई दे रहा है, क्‍यों विपत्ति हो रही है, क्‍यों 
आफत आ रही है, क्‍यों बुरा हो रहा है, क्‍यों बिगाड़ 
हो रहा है, क्‍यों नुक्तसान हो रहा हे-इन के कारणों की 
खोज करते करते विचार सें लीन हो जाना चाहिये-एका 
एक अन्तध्वेनि होगी एवं स्ववमेव उस काये की सफलता 
का मागे दिखाई देगा-उस के अनुसार चलने से, सब 
विन्न दूर हो के अवश्यमेव सफलता प्राप्त होगी, विजय 
उपस्थित होगा एवं लक्ष्मी वशीभूत होगी । 
सायकृत्य-सायंकाल के समय सूयोस्त के पूवे ही अगर 
टट्टी जाने की आदत हो तो निमट कर हाथ पैर धो के सूर्य 
नारायण को प्रणाम कर के सन ही सन आनन्द का भान 
कर के स्वस्थ होना चाहिये । सन्ध्यावन्‍्द्न, या देवद्शन 
या इष्टस्मरणु कर के फिर, यथा समय सायंकाल का 
भोजन--लघुकुयोद्शनं दिनालये -दिन के अन्त में लघु 
भोजन करना चाहिये-इस वाक्य पर लक्ष्य कर फे-करना 
चाहिये । शान्तवृत्ति द्वारा प्रातः/काल के ही भोजन के समान 
अग्नि का चिन्तन करते करते इष्टमित्र वालबच्चों के साथ 
प्रेसपूचेक सायकाल का भोजन समाप्त करना चाहिये। 
भोजनोत्तर आवश्यकीय काये कर लेने पर-आनन्द से 
इएमित्रादिकों के साथ, सातापिता बन्धुओं के साथ, या 
स्रीपुत्रादिकों के साथ-अच्छी, शुभ, समाधानकारक वातें 
कर के, या साप्ताहिक, मासिकपन्न अथवा और कोई 
“जै६३- 


विचारदशंन | , | आन्तंर 
अध्यात्मिक, उपदेशक, नीतिज्ञानप्रदायक पुस्तक पंढ़ के 
चित्त को समाहित करना चाहिये । शारीरिक मानसिक 
श्रस फो मिटाना चाहिये एवं दिन भर के लिये कृट-का! 
हिसाब लगाना चाहिये । 


शुयन-सवच कार्यों से निवृत्त हो के दूस बजें के क्वरीव 
सोने के लिये बिस्तर पर चले जाना चाहिये। अंग्रेज़ी में 
कहावत है कि-४ फिशाए ४0 8000, क्षा्त ७क्ोेए ४० 
7868, 7७7०8 वैकागिए, एल्कोंफरिए थात॑ जांड७, 
अथोत्‌ जलदी सोना और जलदी उठना-मनुष्य को 
नीरोग, श्रीमान्‌ एवं बुद्धिमान, करता है-इस में' 
क्या शक है! डाक्टर ओ. एस. मारडन अपने 
'पीस, पावर एरड सेन्टी' में कहते हैं क्रि-- -छि॥08 एए २४ 
एणपा उ0वेदाक्ातो 9१, 8 007४ए ००४४ 808 978 - 
॥०प 687 8ए498 888 76, & 0७7० 96877(8 77 , 00 
गिपाणं।इ०१ 8608 थींड 77000. 0. एाएंपंए 
3979.” अपने सोने के कमरे में जहां नित्य देखने में 
आ सके-ऐसी स्पष्ट जगह पर-एक बोडे पर--“ यहीं 
विचार नहीं करना है” अच्छे मोटे अक्षरों में-ऐसा 
चाक्य लिख कर सामने लटका दो-अथौोत्‌ बिस्तर पर पैर 
रखने पर कुछ भी विचार न करना चाहिये। 


बिस्तर पर बैठ कर इष्ट का चिन्तन कर के 
चित्र सामने ला के 5५ 5 करते हुए लेट जाना चाहिये " 
चित्त सो कर हाथ पैर बिलकुल दढीले कर के, सारे शरीर“ 
को 'मिट्टी का ढेरसा बना के खरध पड़ ,जाना चाहिये । 
फिर श्वासोच्छास की तरफ लक्ष्य लगा कर, का 
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जगत ] विचारद्शेन । 


चिन्तन करते हुए, खूब जोर से वायु को पेट में भर कर 
कुछ देर नासिस्थान में रोक कर, हृदय पर ला कर धीरे धीरे 
छोड़ना चाहिये । ऐसे पंघरह प्राणायाम कर के सीधे हाथ 
की हथेली कोई एक सी के क़रीब पेट पर चक्राकार फिराना 
चाहिये-“ में जठर को उत्तेजित कर रहा हूं, मेरे भोजन 
का अच्छा परिपाक हो रहा है, जठर में आमांश नहीं हे, 
पचनक्रिया ज़ोर से हो रही है; अपान का प्राण के साथ 
संयोग हो कर समान अन्न का परिपाक कर के अपान की 
सहायता से मल को नीचे हटा रहा है-जिस से प्रातःकाल 
उठते ही मलबविसजनक्रिया बहुत ठीक होगी ।” इत्यादि 
भावना करते करते पेट पर हथेली फिर ले ने पर-बड़ी 
शान्ति के साथ, बड़ी उत्कंठा के साथ, एवं बड़ी प्रीति 
भक्ति के साथ कहना चाहिये कि-“इस जगत में सर्वेत्र 
एक ही प्रेम, एक ही ज्ञान, एक ही बल, व्याप्त हो रहा 
है-वही प्रेम, ज्ञान, एवं बल परमात्मा है। में केवल उस 
समथे परमात्मा का अंश हूं । उस के साथ मेरा निरन्तर 
सम्बन्ध है। में सव कुछ करने के लिये समथे हूं। क्‍यों कि, में 
परमात्मा का रूप हूं। जैसे काष्ठ से अप्रि प्रकट होती हे 
वैसे सें भी परमात्मा से प्रकट हुआ हूं। इसी लिये परमात्मा 
का सामथ्ये मुझ में है, जिस से में सब कुछ कर सकता हूं । 
इसी से में नीरोग, वलवान्‌ एवं चिच्छुक्तिमय हूं। में रम्य, 
शुद्ध एवं कल्याणरूप हूं । में अखण्ड यौवनयुक्त हूं, में 
श्रीमान्‌, सुखी एवं मुक्त हूं । प्रमात्मा मेरा विश्रान्तिस्थान 
है, परमात्मा मेरा शान्तिनिकेतन है, एवं परमात्मा मेरा 
सत्‌ , चित्‌ , आनन्द है । प्रातःकाल उठते ही मेरे शरीर में 
उत्साह, बल, घुद्धि का असाधारण आविभाव होगा | 


“५६५- 
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इंश्वर की शरण में, इश्वर की गोद में ण्वं इेश्वर के चरण 
में पड़ा हुआ हूं।” ऐसा चिन्तन करते करते, इृष्टदेव के 
स्मरण में निम्न हो के, निद्वादेवी की आराधना में 
तन्‍्मय हो कर सो जाना चाहिये । विचार की एकाग्रता, 
वृत्ति की स्थिरता, एवं भावना की गंभीरता से उसी वक्त, 
सुखपूवंक खस्त निद्रा आ जायगी । खम्नद्शा में आकर 
सुपप्तिदशा न होती हो तो, चेतन होते ही उसी इष्ट का 
स्मरण करते हुए बांई करवट पर फिर जाना चाहिये । 
लधुशंका की शंका हो तो उस के मिटाने सें देर न करना 
चाहिये । फिर विस्तर पर लेट कर इए-स्मरण ही के 
साथ निद्रा लेनी चाहिये। 
निद्रा मनुष्य को शान्त करती है, नव जीवन प्रदान 

करती है, उत्साह, बल, वीये आरोग्य देती है, शरीर की 
अकावट, चित्त की व्याकुलता, एवं मस्तिष्क का परिश्रम दूर 
कर के भलुष्य को पूर्ण विश्रान्ति देती है । कम से कम 
छः घस्टे ओर अधिक से अधिक आठ घरटे निद्रा लेनी 
चाहिये । आलसी बन कर कभी घण्टों तक बेकार पड़े 
रह कर सोने में ज्यथ समय न खोना चाहिये । 

आहार निद्रा भय मैथुन॑ च 

सामान्यमेतत्पशुमिनराणां | 

ज्ञान हि तेषामधिक विशेष॑ 

शानेन हीना: पश्चुमिः समाना: | 

आहार, निद्रा, भय और मैथुन पशु ओर मनुष्य को 

मान है। केवल एक ज्ञान अधिक है। जो मनुष्य ज्ञान 
से हीन हैं वे पशु के समान हैं। अथीोतू उन में और पशु 
'में फिर क्‍या भिन्नता है ? 
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यह दि्निचयों बहुत ही संक्षेप से कह कर-अभ्यास- 
प्रणाली का 'श्रीगणेश ' बीजखरूप व्यक्त किया है । 
आगे चल कर इस का बहुत बड़ा वृत्त बन कर, इच्छित 
फलों के भार से यह “श्रीगणेश ” गुरुत्वाकषेण के 
नियमानुसार नीचे कुक जावेगा । इस का विस्तारपूवेक 
विवेचन हवित्तीय तरंग के जीवात्माविभाग में होगा । 


विचार-दशेन । 


आन्तर जगत्‌ । 


विचार-बोतन । 





विजयने आप्त करवाना रहस्यनो अटलामांज समावेश थाय छे 
यथार्थ चित्र रचाय तेवी भावना करवी, भने श्रद्धा 
राखवी 

“--विश्ववन्च श्रीछोटालाल। 
नित्य 


६-विचा र-द्योतन. 


चोतन----9 प४2४०४४००--संकल्पू-सूचना,--प्रबोधकता, 
व्यंजकता, प्रेरणा, भावना, धारणा, प्राथेना, विधान, किया, 
आज्ञा, आडर, हुक्म है । इसी का रूपान्तर आत्मग्रोतन 
0 पाॉ० 5722०४४० अपने पर अपनी भावना-आज्ञा है । 
विचारशक्ति में लिखे अन्नुसार विचारों की रंगरूपा- 
कति होती है और उसी के अनुसार उन का परावत्तेन 
हो के 2०7० तेजोवलय बनता है, जिस का आदिकारण 
योतन ही है-सूरये के किरण हमें शुश्र दिखाई देते हैं किन्तु 
उन में जुदे जुदे सात रंग होते हैं-यह न्यूटन ने सिद्ध 
किया है । एक पहलूदार 70४० कांच का टुकड़ा ले कर 
उस पर किरणों का परावत्तेन किया जाय तो-किरणों का 
वक्रीसमवन हो के झट उन का प्रथक्वरण हो जाता है और 
लाल, हरे, पीले, नीले, अस्मानी रंग के प्रतिबिम्ब प्रकट 
हो जाते हैं. । इन्द्रधनुष्य का भी यही तत्व है। विशेषता 
यह है. कि-नीले रंग के साथ लाल रंग के किरण घिरे 
हुए रहते हैं. और सप्तरंगमिश्रित चित्रविचित्र आहृ- 
तियां दृष्टिगोचर होती हँ--यह दीपशिखा पर दृष्टि जमाते 
ही प्रदत्त हो जाता है । इस का पता हमारे ऋषिमुनियों 
ने पहिले ही लगा रक्खा है। ऋग्वेद के मंडल १ सुक्त 
१६४ में एक मन्त्र है-..- 
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विचारददशन | [ आन्तर 


स॒प्त युअन्ति रथमेक॑चक्रमेको5अश्रों चहति सत्यनांमा । 
जिनामिचक्रमजरमन्॒व यत्रे मा विश्वा भुवनाधितस्थुः ॥ 

जेसे अनेक रंग के सात घोड़े किसी श्वेतवर्ण के रथ 
में युक्त दों था उस शुश्र रथ के अवयव सात घोड़ों के 
समान चलते हों-वैसे ही आदितद्यमण्डल श्वेतरूप है और 
अनेक रंगवाले सप्तविध किरण ही उस रथ के सात घोड़े 
हैं। अथवा यों कह सकते हैं कि-तैजस तत्वरूप आदिद 
ही सप्तविध किरणरूप है और उस-का शीघत्रगामित्व 
ही अश्व का रूपक है। सूय्ये के गसनागमन से ही शीत 
उष्ण और वषोरूप तीन ऋतु होते हैं. और उसी से अवि-. 
नाशी कालचक्र निरन्तर प्रवृत्त हो रहा. है । उसी काल- 
चक्र के प्रवाह में परमाणु से लगा कर सहत्तत्व तक सब 
पड़े हुए हैं एवं सब उसी के अधीन हैं। उस का पूर्ण 
ज्ञान हो जाने पर कालचक्र की अधीनता नष्ट हो जाती 
है।इस वेदसंत्र में केवल शुश्न किरण और उन किरणों 
ही का अतिपादन नहीं है किन्तु सूर्यमण्डलान्तैगत हिरण्मय 
पुरुष रथी, सण्डलरथ, सप्तविध किरण सात दिव्य 
अश्वरूप हो कर मण्डलरथ को निरन्तर चला रहे हैं-जिस 
को योगी अपनी ज्ञानदृष्टि से श्रत्यक्ष कर सकते हैं। 
इसी लिये इशावास्थोपनिषत्‌ में कहा है--.. 

हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहित मुखम्‌। 
तर 'पूषन्नपावृणु सत्मधर्माय रृष्टये ॥ 

दे भगवन्त्‌ सेये ! सुबर्ण के समान प्रकाशमारन-ऐसे 
आच्छादनभूतपात्र से अथोत्‌ू अपने तेजोमय बिम्ब से-- 
सूर्येमण्डल में रहनेवाले * परमसत्य ? के मुख को तू ने ढक 
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रक्‍खा है। उस सुख को मेरे लिये खोल दो | में “ सत्य 
धर्मा ” हूं-अरथात्‌ में सत्खरूप का उपासक हूं, जिस से में 
अपने धर्म के साथ सत्यखरूप बना हुआ हूं। हे पूषन-- 
जगत्प्रतिपालक ! वह झमुख-सद्यखरूप अनावृत्त करें के 
मुझे अपना रूप दिखा दो | या सत्य धमे आचरण करने: 
वाले मुझे-तुम्हाराी सत्य खरूप की प्राप्ति के लिये-उस 
मुख को खोल दो । अथोत्‌ भगवन्‌ सूर्य | तुमने , अपने 
सणिपूर चक्र में परम सत्य को आवृत्त कर रक्खा है उस 
आवरण को दूंर कर के * परमसतद्य ? की प्राप्ति कर दो । 
उस भुख का खोलना क्या है-विचारद्योतन है. और 
वह भगवान्‌ सूर्य के चक्रद्वारा अथात्‌ मणिपूर-र०७० 
.0०5०४.-..परावाणी द्वारा ही प्रकाशित होता है । वहीँ: 
से-नामिस्थान से-मूलकन्द्‌ से स्फुरण हो के विचार 
उत्पन्न होते हैं और उस के रंग रूप आकार बनते, 
हें-इस का विवेचन विचारशक्ति ओर विचारसंयम में 
पूणतया हो चुका है । विचार की, शक्ति, विचार का 
सामथ्ये, विचार का पराक्रम अपूबे है,, अद्भुत है और 
अपरिमित है--इस के लिये यहां विशेष कहने कि कोई 
आवश्यकता नहीं हे । इस का मनुष्य के आरोग्य, सुख. 
एवं उन्नति पर बहुत बडा परिणाम होता है।इस विंपय की 
गवेषणा पाश्चाल्रों ही ने की हे-ऐसा आजकल के नव-- 
पठित मानते हैं. और इस के लिये पाग्चात्न भी अपने 
प्रयेक लेख में सामिमानता प्रदर्शित करते हैं । किन्तु 
यह उन का मानना और साभिसान होना सर्वथा भ्रम है।* 
वेद, अवस्था, वाइवल, कुरान, शाख, मञ्न, विधिविधान; 
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आवाहन, खोत्र, कवच, भजन, कीत्तेन, आर्थना, उपासना, 
भावना क्या है-स्पष्ट स्पष्ट, योतन 5०822०४४० है. । 
जिन में-अपने इष्ट से / गया है, अपना हाल सुनाया 
गया है, प्राथेना की गई है, आज्ञा की गई है। भेमपूवक, 
मिन्रभाव से, भक्तिभाव से या सद्भाव से-सब कुछ मांगा 
गया है । हमारे यहां तो-ठ्ण से लगा कर कुबेर के धनें, 
तक को केवल प्राथेना द्वारा ही अपने इष्ट से मांगा .जाता 
दे ओर हमें जो छुछ श्राप्त होता है वह सब उसी का , 
दिया हुआ है ऐसा हम मानते हैं । “शंनों मित्र: शंवरु|णः 
शंनो भवल्ययेमा शंन इन्द्रो इहस्पतिः शंनो विष्य[रुरुक्रमम! . 
नमस्तेत्रिषु लोकेषु नमस्ते परतस्चिषु । नमस्ते विछु सर्वासुत्व॑ 
हि. सर्वेमयोनिधिः ।”--“रज्ुन्तु देवताः सो ब्रह्मा विष्णु 
महेश्वरा: “-. विश्वतोमुख ! सर्वतो रक्षरक्षमां, ज्वल ज्वल 
भहासृत्युभय सृत्युभयं, नाशय चोरभय सुत्सादयोत्सादय, 
विषसपेभर्य श्मय शसय ”-आदि सब थ्योतन हीः है।.' 
योतनव्यापारक्तिया से विद्वानों को आज अधिक स्पष्ट : 
विदित होने लगा है. कि-पहिले जो निमगूढ, अगम्य, 
अद्भुत, अज्ञात जान पडता था-वस्तुतः वैसा नहीं है 
_ किन्तु निसगे के अनुसार ही सब कुछ होता है। इस'का ु 
पूरे विवेचन विचारसिद्धि के अन्त में सम्यक्तया -किया - 
गया है-इस के अवलोकन से पाठकों को इस के सूल-” 
कारण का अवश्य ही ज्ञान हो सकता है। अप 
“कारण ते कारण कठिन, होय दोष नहिं सोर ।' 
कुलिश अखिते उपलते, लोह कराल- कठोर ।”-इस > 
गोखामी तुलसीदासजी के कथनालुसार और- ४ दिखराबाः 
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मातहिं निज, अद्भुत रूप अखण्ड । रोम रोम शतिराजहिं, 
कोटि कोटि ब्रह्मण्ड ।-भसगवान शरामचन्द्र का अपनी 
माता को रोम रोस में ब्रह्माण्ड का दिखाना क्‍या था! 
वैसे ही-' ठण ते कुलिश कुलिश ढुण कर हीं -अथवा 
कवि कुलशुरु कालीदास के कथनानुसार- विषमसप्यमृत 
कचिद्धवेद्सुत॑ वा विषमीश्वरेच्छया !-इंश्वर की इच्छा से 
क्रमी विष का अमृत हो जाता है और कभी अमृत विष 
हो जाता है-यह क्या है? किसी के सिर पर हाथ रख 
कर आशीवांद देना, या हाथ में जल ले कर शाप देना 
कया है? चरणामृत के पान करने से, मज्ित भस्म के 
लगाने से, या तावीज अथवा धागा बान्धने से क्‍या 
होता है? तीथोदि किसी विशिष्ट स्थान पर जाने से, रहने 
से, स्नान करने से या दुशेनादिकों से क्‍या होता है ? 
देवी देवताओं के पाठपूजन से, जपध्यान से, होम- 
हवन से, वलिदान से क्या होता है ? मंन्नतंत्रों के अनुष्ठान 
से, प्रयोग से, विधिविधान से क्या होता है. ? मेस्मरिमम, 
हिप्नोटिकम, मेन्टल साइन्स, मेन्टल हीलिंग, भेन्टल 
ट्ीटसेन्ट, अबसेन्ट टीटमेन्ट आदि अनेक, समयानुसांर 
प्रचलित-देशदेशान्तरों की जुदी ज्ुदी रीतियों से, प्रयोगों 
से, पएथाओं से, विधिविधानों से एवं जारण, सारण, 
उच्चाटन, स्तम्भन, सोहन, वशीकरण, विद्देषण आदि से 
क्या होता है? प्रभाव होता है, परिणाम होता है 
अनुभव होता है, इच्छित साध्य होता है, आरोग्य होता है 
भूतप्रेतादिकों का पलायन होता है और सांप बिच्छू का 
जहर उतर जाता है । हेष में प्रेम होता है और प्रेम में 
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टेेष॑ होती है। धनसम्पति पुत्रप्राप्ति होती है एवं अनेक 
संयोग वियोग होते हैं-जिन को हम कभी देव कहते हैं, 
कभी घटना कहते हैं, कभी चमत्कार कहते हैं, कभी जादू 
कहते हैं और कभी इंश्वर. की लीला कहते हेँ-ये सब क्या 
है-सिवाय विचारणयोतन, के और कुछ भी नहीं । 

किसी के साथ बुराई करने से, किसी का घुरा करने 
से, किसी को, दुख देने से, किसी को सनन्‍्ताप पहुंचाने से, 
किसी को सताले से, किसी जीवजन्तु को च्रास देने से, 
किसी जीवजन्तु की हिंसा करने से, किसी भाड़ धास 
पात को तोडले से, किसी के साथ हेष करने से, किसी 
को अपशब्द बोलने से, किसी को घुरा भला कहने से 
एवं किसी स्थिरचर जडचेतन के लिये बुराई या बुरा 
बिचार करने से-“४ तुलसी “हाय” रारीबव की, कभी न 
निष्फल जाय । मुए ढोर के चाम से, लोह भसम हो 
जाय ।”-जिसे शाप, आह, बददुवा, कोसना कहते हूँ 
चोतन का प्रभाव बदू कर तत्काल अनुभव आता है। 
चाहे इस में किसी को कुछ भी संशय हो तो वह इस का 
अनुभव ले ले । वैसे ही दुखी को सुखी करने से, घुराई 
करनेवाले के साथ भी भलाई करने से, किसी को तमनिक 
भी भीति, त्ञास, सन्ताप न पहुंचाने से, सब की भलाई 
करने से, सब पर दया करने से उपकाखृत्ति रखने से, 
प्रेम की धारा बहाने से- “तुलसी “हुवा! ग्ररीब 
की, कभी न निष्फल जाय । भुए ढोर के चाम से, 
घधरणीतल छा जाय (-गोखासीजी का कितना अछ्ुभव- 
पर कहना है-चमडे का -भ्ाता बन कर उस की “आह! 
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हवा से भट्ठी में धरा हुआ लोहा जल बल कर खाक हो 
जाता है, वैसे ही उसी चमड़े का जूता बन कर पेरों के 
नीचे प्रथ्वी का तल चमड़े से छा जाता है-ये सब क्या 
है-सिवाय विचारोतन के और कुछ भी नहीं । 


यह विचास्थोतनक्रिया स्वयमेव काये को, काये के 
विधान को, काये की गति को, काये के काल को, कारये 
की स्थिति को एवं कार्य के व्यवहार को प्रतिकुलानुकूल 
करती है, सुधारती बिगाड़ती है और बनाती बिखेरती 
है । इसी विचार््योतन हारा आन्तर जगतू बनता है, 
आन्तर जगत्‌ का उदय होता है एवं आन्तर जगत्‌ का 
भान होता है । हेनरीवुड का कहना है कि-. 7079 उ8 
9 006 78४] एठण ते 607 &0ए 006, थातवे ५986 78 8 
धा0प््ठ४ जरणोते ... ««« -+* 6 कारक 
#७ए७॥ 38 ज्ञा0, धयर्व, 80प0 06 ४०७९९ प०07 87 
828०७ 07 5007 0 98868, पाणताए ७89६४०४ ॥8 
0०ज्ञ॥ वीशंग्रा४ंए8 ७१7ए7७०॥७7४,- प्रद्मेक के त्िये एक 
ही सच्चा जगत्‌ होता है और बह उस का विचार--जगत्‌ 
है । स्वाराज्य-स्वर्गीय राज्य अन्तःकरण में है और यथाथ्े 
या शास्त्रीय पद्धति ह्वरा उस का रूजन करना चाहिये। 
विचार अपनी आप मभिन्नतादशेक परिस्थिति उत्पन्न 
कर लेता है । 


विचारद्योतन की सत्ता सवेतोपरि है और वह इतनी सूक्ष्म 


. है कि-उस का स्थूल दृष्टि से निरीक्षण, परीक्षण या परिशी- 


लन नहीं हो सकता। उस की क्रिया अप्रतिहतं, अकुण्ठित, 
ज्ञाताज्ञात भाव से, रीति से चक्रगतिन्याय अचलित रहती 
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है। यह विचार की ज्ञाताज्ञात क्रिया केवल द्योतन ही के 
स्वरूप में होंती है । सूच््मता से, गम्भीरता से, मधुरता से, 
कठोरता से, नम्नता से, प्रबलता से-चित्त पर आघात हो के 
क्रमश), क्षण क्षण या अकस्मात्‌ किसी भाव के, भान का 
या परिखिति का संगठन, उद्घाटन, संस्थापन, प्रकाशन, 
विकसन होना ही द्योतन है। महात्मा जरथोस्त ने कहा है- 
“सम्पूणें विचारशक्ति से दुनिया को आबाद करनेवाले ' 
लोग सच्चे विचार के करनेवाले होते हैं ओर ऐसे लोगों 
को होरमज्द सदा आनन्द में रखता है [” छुरी भावना- 
धारणा करनेवाले हेरेसन, आशमोग और अन्‍य देव को 
जुरथोस्त मार के हटाता है। “ हुमृत-पवित्र विचार, 
हुखत-पवित्र भाषण, हुवरशतु-पविन्न कर्म करने से यह 
जहान्‌, जहान्‌ की नेकी ओर जहान्‌ की रियादत हासिल 
होती है-उन को अख़तियार करने से बड़ाई नेकी और 
भलाई मिलती है ॥” 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने- देवी सस्पद्धिमोत्ञाय निबन्धा- 
यासुरी मता ?-कहा है। देवी सम्पत्‌-उच्च वासना-सुन्दर 
विचारयोतत और आसुरी सम्पत्‌ू--अधम वासना-मलिन 
_विचास्थोतन है । देवी सस्पत्‌ मोक्षप्रदान करती है और 
आसुरी सम्पत्‌ बन्धन करती है। यह सम्पत्‌ ८ यह भाव, 
यह भान अनादि काल से चला आ रहा है | देव--असुर, 
इन्द्र-इनत्र, अहुरमद--अज्हिसान, खुदा-शैतान, बुद्ध:-सार- 
ये ही देवी और आसुरी सम्पत्‌ के रूपक हैं | तत्वदर्शी 
शालख्रवेत्ताओं ने शास्त्र, पुराण, काव्यों सें दोनों की योजना 
कर के उन के द्योतन का चसत्कार दिखाया है। वाल्मीकि 
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का रामायण, व्यास का महाभारत, इटालियन कवि 
डान्टे का डिवाइन कामेडी, अंगरेज़ कवि सिल्टन का परे 
डाइक लास्ट और परेडाइक रिग्ेण्ड-उसी सुन्दर विचार- 
दोतन का फल हे । 

द्योतन ही सघनता निधेनता का कारण है, द्योतन ही 
सुख दुःख का कारण है, द्योतन ही विह्वता मूढता का कारण 
है, योतन ही सच मभूंठ का कारण है, दयोतन ही पुर्य पाप 
का कारण है, और द्योतन ही शुभाशुभ का कारण है! द्योतन 
ही इहलोक परलोक है, द्योतन ही विचारपरम्परा है, द्योंतन 
ही विचारमधुरता है, योतन ही विचारसुन्दरता है, द्योतन ही 
विचास्मूढृता है एवं ग्योतन ही विचारस्तव्धता है। द्योतन 
ही साधथ्य;, साधक, साधन है, योतन ही ज्ञाता, श्ेय, ज्ञान 
है, योतन ही कत्तों, कमें, कारण है| जगत्‌ भर के इन्द्र 
ओर. त्रिपुटी द्योतन में भरी हुई हैं। सिवाय द्योतन के 
हम कुछ भी नहीं कर सकते। हसारा कार्य-अकायें, हमारा 
ज्ञान-विज्ञान, हमारा स्फुरण-आन्दोलन, हमारी गति-- 
अगति, हमारी युक्ति-अयुक्ति; हमारी प्रवृत्ति-निवृत्ति, हमारी 
खिति-रीति-जो कुछ बाह्यान्तर जगत्‌ में कत्तेव्याकत्तेव्य, 
कायोकाये, कमोकर्स भरा हुआ है वह सब विचारणोतन पर 
ही निर्भर हे, अवलम्बित है ओर निर्धारित है । 

हमारा जीवन, जीवनकाल, जीवनव्यवहार,-परि- 
स्थिति, देश, काल, पात्र के अनुसार सुखी दुःखी, रोगी 
नीरोगी, स्थिर चंचल, स्लान प्रफुल्लित, सरल वक्त, चकऋ- 
 गतिन्याय होता रहता है। उस को- अनेकानेक आधघातों 
से गति मिलती रहती है | एक अंगरेज़ 748७8 कृचि 
कहता है कि-.. 
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हमारा यह दुःखित जीवन भाग्य देवी का 30 गेंद 
है। वह सम्पति और विपत्ति के बीच में उस को इधर 
उधर दौड़ाती है । उन में से कितने ही एुथ्वी पर फेंकने 
से वे आकाश सें उछलते हैँ और कितने ही आकाश में 
फेंके हुए नीचे नीचे प्रथ्वी पर आ गिरते हैं.। तथापि 
य्योतव उन को प्रथ्वी के अन्दर घुसेड़ देता है या आकाश 
ही में स्थिर रख देता है । वह आये को अनाये बना देता 
है, अनाये को आये वना देता है, ग़रीब को श्रीमान्‌ बना 
देता है और श्रीमान्‌ को गरीब बना देता है, मूढ़ को विद्यान्‌ 
बना देता है ओर विद्वान्‌ को मूढ़ वना देता है एवं अमूत्ते 
को मूत्ते बना देता हे ओर मूत्ते को अमूत्ते बना देता है । 


शाप-अनुप्रह, आशीपू-छुराशीपू , हुवा-बद्‌ ढुवा, भला 
घाहना-तुरा चाहना, कोसना-खुश होना, मुंह से गरम 
आह निकलना-ठंडी सांस खिंचना-सिवाय विचारद्योतन के 
केसे काये में परिणत होते हैं और उन का परिणाम ही 
क्या होता है ? 

इत्राहीम सलील॒छाह का इसाइल नाम का ६।१०साल 
गिलडइका था। अछाह को खुश करने के लिये हजरत 
इन्नाहीम ने उस की क़ुरबानी करना चाहा। उस वक्त इच- 
लास-शेतान ने इस्लाइल को बड़ा फ्रेव दिया पर उस ने 
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एक न मानी-साफ़ कहा कि-एक दिन मरना है अगर 
यह शरीर खुदा के काम में आ जाय तो में अपना बड़ा 
भाग्य समभूंगा-इसी द्योतन में उतने ही में-फ़रिश्तों की 
दुवा से जन्नत से एक दुम्बा आया ओर इसाइल को 
हटा कर वह जिबह हो गया। भगवान श्रीकृष्ण के आशी- 
वाद से द्रोपदी की थाली में बचे हुए भाजी के पत्ते से- 
सहस्नों का भोजन हो के दुवोसा जैसे मानी ऋषि का 
सनन्‍्तोष हुआ । शुक्राचाये के पुकारते ही कच ने उन्हीं के 
पेटमें से उत्तर दिया किन्तु उन की आज्ञा से वह पेट 
फाड कर बाहर निकल आया ओर उसी संजीवनीविदया 
से श॒ुक्राचा्यं को पु्न्नाबित किया। ज्लानेश्वर के आज्ञा 
करते ही दीवार चली । आरफियस फे वीणाख से- 
वीणा के शब्द से आपही आप पत्थर जुड़ कर 
दीवार, कोट, मकान बगेरेह वन के भीस के थिबेस 
शहर की रचना हुईं। किसी सभाध्यक्ष की लड़की मर 
जाने पर श्सा के ८४ पएछ७ा॥४78 ०पाण। ? टालिथा 
कुमी-लड़की उठ-कहते ही, लड़की जीती हो के 
उठ बेठी । बादशाह का लड़का मर जाने पर, बड़े बड़े 
आलिम, वली, पीरों के--* कुम बेजन अल्लाह?” £उठ 
हुक्म से अल्लाह के” बार बार कहने पर भी कुछ न 
हुआ, इतने ही में-शमस्तत्ेज के-/ कुम्‌ू व इजनी”-- 
४ उठ मेरे हुक्‍स से -कहते ही लड़का उठ खड़ा हुआ। 
यही योतन का सच्चा रहस्य है कि जिसके आगे अछाह 
फा हुक्‍्स कोई चीज नहीं । तुम अलग रहकर अछाह 
को आगे रख कर उस से-हुक्म कर के, या इवाद्त कर 
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के, या माफी मांग के, या हुवा कर के, कोई काम करना 
चाहते हो तो-ऐसी जुदाई में अथोत्‌ ऐसे सिन्न भाव में 
केसे किसी काये का सम्पादन हो सकता है 

खूब दृष्टि फैला के, खूब विचार कर के, खूब अन्वेषण 
कर के-प्ृथ्वी भर के धर्मों की खोज करिये; गवेषणा 
करिये, विवार करिये-तुम्हें उस का तात्पये, सार, मे यही 
देख पडेगा कि-सव जगत्‌ के धर्म में चरित्र, विचार ओर 
योतन का अन्योन्य सम्बन्ध है । वेदों में- संचोमनांसि 
जानताम्‌” बाइबल में- 8० ॥० 0००००७४" अवस्था में- 
“ हुमत, हुणत, हुवरशत?” कुरान में-“ले कुल्ले कोमिन 
हाद -कहा है। धर्मग्रचारकों ने द्योतनभाव से ईश्वरत्व की 
आप्ति कर के जहां तहां द्योतन छारा ही धसे का प्रचार 
किया है, सब का उद्धार किया है एवं अपने को ईश्वर 
का अवतार कहाया है| ईश्वर निराकार है, व्यापक है, 
निगृढ है एवं सर्वेत्न भरा हुआ है| वह कभी मनुष्य का 
अचतार धारण नहीं करता या मनुष्यरूप हो कर कहीं 
कुछ करता नहीं । इसी लिये भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कहा है 
की-/ न कठेत्वं न कमोणि लोकल रूजति प्रभुः।न 
कमेफलसंयोग॑ खभावस्तु प्रवर्चते |?-ईश्वर करती नहीं, 
करे नहीं और कर्मफल का संयोग ही नहीं ! सब 
खाभावषिक--९४४००७- प्रधानशक्ति हारा ही सम्पादन होता 
है। और घह प्रधानशक्ति-चिति जगत्‌ में सर्वत्र ओव- 
भोत भरी हुई है-उस को साध्य कर लेने पर-हाथ में 
लेने पर-द्योतित करने पर फिर, जगत्‌ में क्‍या नहीं साध्य 
होता, क्या नहीं सम्पादित होता एवं क्‍या नहीं प्राप्त होता 

“५८४० 


जगत ] - विचारद्शेन । 


धर का तत्व क्‍या है, धम के प्रचारक कोन हें, धर्म 
में ईश्वर का भान क्‍यों है एवं विश्व भर के धरे की एक- 
वाक्यता कैसी है? धममग्रचारक, धरंगुरु, अवतार, 
तीथैकर, पेग्रम्बर कोन थे, क्‍यों हुए थे और फिर क्‍यों 
होंगे ? दुनिया भर में वैदिकध्, बुद्धघमे, जेनघमे, 
ईंसाईंधमे)ं और इस्लामधसे के-बेद, सूत्र, गाथा, अवस्था, 
वाइवल, कुरान ही धमेग्रन्थ हैं ओर वे इश्वरप्रणीत, ईश्वर- 
कथित एवं इंश्वस्पेरित ही क्‍यों हे-इस के लिये जो कुछ 
अनुमान, प्रमाण, प्रवचन, निधोरण, कथन है--वह्‌ सब योतन' 
है। सिवाय विचारद्योतन के जगत्‌ भर में कुछ भी काये, कम, 
क्रिया और व्यवहार नहीं हैं । और उस द्योतन का प्रयोजन 

“.ए6 ऊप्ा0088 ० 8 6-नंड शा 80व धां।व- 

096 86987०7 0 ग्रंवतेशा प्र, (६7९४४४४ 0 (9776, 

()६ ७99ए ऐ979968, था काक॑ए 0७, 

4॥6धा78 06 70ए860, 27वें 50206 #0 40 #08७॥४ 

उस के जीवन का श्रयोजन, अन्त और लक्ष्य गुप्त 
सत्य के अन्वेषण के लिये है। कीर्चि, खाली पदामिमान 
और मलिन तुच्छ धन के लिये तो उस को अपेक्षा ही 
नहीं । वह विद्या में प्रेम रखता है और विद्या के लिये ही 
विद्या का सस्पादन करता है । इस अंगरेज कवि के कहने 
के अनुसार उपयोगी है । 

किसी समय किसी की मसहत्वाकांक्षा प्रवल हो कर 
विचारदोतन में धर्म की भावत्ता बढ़ कर-इेश्वरत्व का 
भान होते ही द्योतत की गति चक्राकार हो के भाग्य के 
कन्दुक को अपने हाथों में ले के उस को उपयुक्त पालासस 
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कवि के कथनाजुसार इधर उधर खूब नचाता है, छुदाता 
है एवं घुमाता है। शायद, उसी का टेनिस, फुटबाल, 
क्रिकेट-रूपान्तर हो-क्यों कि आजकल उन्हीं में हमारी 
कीर्ति, विख्याती एवं इतिश्री है | ०४४४० घरुटाके के 
कहने के अनुसार-- 
“गुण ज़ा०तछें णी 6 8 €एश' णा ध6 #0णार्ते 
ज़राज8 0१6 शंवे९ढड प० ००४ 0 पी8 870ए॥१,7 
यह जीवनचक्र चक्राकार फिरता है । कभी एक तरफ़ 
ऊपर रहता है तो, कभी दूसरी तरफ़ नीचे जमीन पर 
रहता है । कविकुलगुरु कालिदास का भी यही-नीचे- 
गेच्छत्युपरि च दशा चक्रमेमिक्रमेण””-कहना है । 
इस द्योतन के अभ्यास सें हमें अपने को-सबसत्ताधीश, 
सबेतोपरि सामथ्येवान मानना चाहिये। कभी कमजोरी, 
दीनता, लघुता, नीचता का भान तक न होने देना चाहिये। 
सदासवेकाल हम अपने को हाकिम सानें, सारे जगत्‌ को 
हम अपना महरूस मानें और हस अपने शल्येक अक्षर, 
शब्द, वाक्य को हुक्म मानें | इस पर कोई कहेगा कि-- 
यह तो कोई चीज ही नहीं-हमें अपने को ईश्वर, (0०0, 
खुदा मानने में क्‍या विक्तत हैं ? मानते रहेंगे । किन्तु 
हमारा ईश्वरत्व, 0०१॥॥०४४ और खुदाई तो जगत में 
कोई मान ले ! बाहर तो रहने दीजिये-हमारी प्यारी स्री 
तक तो हमारा हुक्स नहीं उठाती तो औरों के लिये कहने 
की जरूरत ही क्या है ? सच है--हम जोर के साथ कहते 
हैं-इेधर, ईश्वरीय सत्ता, सामथ्ये, हुक्म को मानना, 
विचार करना या लक्ष्य करना सहज बात नहीं है | हम 
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अथौत्‌ नया विचार नया जीवन होता है तो, तुमने, दिन 
भर के चोईैस घण्टों या साठ घडियों में क्रिन किन घण्टों 
घडियों में कोन कौन से पुराने विचारों का त्याग किया 
ओर कोन कोन से नये विचारों का संगठन किया-इस 
का एक ही घणर्ठे या घड़ी का हमें तुम हिसाब दो । उस 
सें कितने अक्षर, शब्द और वाक्य मुख से उच्चारण किये 
या विचार में लाये एवं उन सब में कितने अक्षर सत्र थे 


और कितने अक्षर भूंठ थे-इस का निद्य हिसाब रक्‍्खो। 


जिस दिन, जिस घण्टे था घड़ी में, एक भी अक्षर पुराना 
या एक भी अक्षर भूंठ न बोलो सोचोगे या मुतलक़ 
अच्तर ही तुम्हारे मुख से या हृदय से न निकलेगा या न 
उत्पन्न होगा-हम प्रतिज्ञा से कहते हें-तुम हाकिम तो क्‍या 
प्रति ईश्वर बन जावोगे । क्या सजाल है-फिर तुम्हारा कोई 
हुक्म न माने या उस की तामील नहो ! 

जब तुस इस अवस्था को पहुंच जावोगे तो आगे तुम 
को अपनी चित्तभूमि पर फ़ोटो उतारना, उस का डिबेलप 
करना, उस का टचिंग करना आदि सीखना होगा | अगर 
तुम अपनी चित्तसित्ति पर अपने विचार के फिक्स फोटो 
बना के लटका दोगे तो हम सत्य प्रतिज्ञा पूवेक कहते हैं 
कि-फिर तुम्हें नानाप्रकार की पुस्तकें, कविता, हिसाव, 
इतिहास, जुप्राफिया, साइन्स>विज्ञान आदि को वार बार 
घोखना न होगा, देखना न होगा ओर न उन के प्रयोग 
करना होंगे। एक दो वार दी के देखने, रटने, घोखने, 
करने ही से-सहज ही-सहज ही में, वे सब जहनशीन 
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हो जावेंगे और जब उन से काम पड़ेगा तब वे हाजिर आकर 
तुम्हारा हुक्‍्स उठावेंगे । उन कां हुक्स उठाना हुक्म की 
तामील करना और दिल के भुताबिक्त कोई काम होना तो 
सहज बात है किन्तु ऊपर अभ्यास के पृष्ठ में महात्मा खामी 
रामतीथे के कहने के अनुसार-“ तुम्हारी खातिर सब के . 
सब देवता तक लोहे के चने भी चाब लेंगें। 
विचारशक्ति, विचारसंयम, विचारसंस्कार, विचार- 
सिद्धि आदि का तत्व समझ कर उस के अनुसार विचार- 
द्योतन किया जायगा तो निःसंशय महासिद्धियों की श्राप्ति 
हो के अलोकिकता प्राप्त होगी। भगवान्‌ मून्ठु ने कहा है कि- 
संकल्पमूलः कामो थे यज्ञाः संकल्पसम्भवाः । 
प्रतानि यमरधर्माश्व सर्वे संकलपजाः स्खृताः ॥ 
अकामस्य क्रिया काचिहृइ्यते नेह कहिचित्‌। 
 यथद्धि कुरुते किचित्त्तत्कासस चेष्टितम ॥ 


तेषु सम्यग्वत्तमानों गच्छयमरलोकताम । 
यथा संकल्पितांश्वेद्ठ सर्वान्कामान्समश्न॒ते ॥ 


* अम्ुक इष्ट फल अम्लुक कमे से सिद्ध होगा !-इस 
भावना विषयक जुड़े को * संकल्प ! कहते हें--उस में 
काम-इच्छा उत्पन्न हो के प्रयत्न में लगना-संकल्प का 
उद्य दे--उसी से--/ द्वव्ययज्ञासपपोयज्ञा योगयज्ञास्तथा परे | 
साध्यायज्ञानयज्ञाश्च-”-द्रव्य, तप, योग, स्वाध्यायज्ञान 
आदि यज्ञ दोते हैं, ब्रत होते हैं, यम्ननियमादिक होते 
हैं। सब काये-सेकल्प ही से सम्पादन होते हैं| कोई भी 
क्रिया सिवाय काम-इच्छा के कभी सम्पादन नहीं होती । 
जो जो कुछ सलुष्य काये, क्रिया, कमे, व्यवहार, उद्योग 
उद्यस, व्यापार करता है वह सब काम-संकल्प-इच्छा ही 
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का विचेष्टित है । उस कास में-संकल्प में-इच्छा - में- 
भावना में-कामना में-द्रोतन में सम्यग्विधि पूवेक-भल्ी 
भाँति प्रवृत्त होने से मनुष्य असरलोक-मृत्यु का जय 
कर. के ब्रह्मभाव को प्राप्त होता है और वह जिन जिन 
विषय, पदाथे या ओर किसी की कामना करता है-वह 
वह उस को प्राप्त होते हैं । छान्दोग्य उपनिषदू में कह्ा- है 
कि--४ ये यमन्तमसि कासो भवति ये कार्म कामयते सो5स्य 
संकल्पादेव समुत्तिष्ठति तेन सम्पन्नो महीयते ।”-अथोौत्त्‌ 
अन्तर में जो जो कामना होती हैं या मनुष्य जिस 
की' इच्छा करता है-संकल्प मात्र ही प्राप्त हो के वह सम्मा- 
नित होता है। सिल्टन ने कहा है--(४76 ए्योएते क्‍8 क्‍68 07 
7ल्‍808 छाते तर 086७7 6870 778 & ॥68ए670 ०07 पथ, 
9 ]00 0 ॥6४ए०॥. ” सन्त खर्य खगे को नरक बनाता हे 
एवं नरक को स्वगे बनाता है-यह स्पष्ट हे--सन एवं 
मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयो! ॥-मनुष्य के बन्ध मोक्ष 
के लिये सन ही कारण है । विचार ही मन है एवं मन ही 
विचार है । सन अथोतू विचार की शक्ति अद्भुत है। 
 सेक्‍्सपीयर ने कहा है- 
6 8. फरक्षा। «७ +* . एंशा 70 ७ 478 7 फंड पक्षा्े 
विच्र धगंगोरगा३ ० 6 7080ए (६प्रट्8प5; हु 
(2): ०086 ४॥6 9प87ए ९१४४ ०६ ४])0०766, 
ए 900७ गगबशंगक्षांणा 09 छि8॥.. 
() एथ०0०७ 7रथर९ते व 7200.ग09' 80फए; 
क्‍ए फ्रांगो्ताह ० 8 धि।इव0 इप्रशा्षा' ॥686, 
अथोतू-हिस की भावना कर के मनुष्य अपने हाथ में 
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अप्नि को धारण कर सकता है । भोजन सामग्री की 
भावना कर के मनुष्य अपनी तीत्र छुधा का शमन कर 
सकता है। भीष्मऋतु की भावना कर के डिसेम्बर के बे 
में खुले शरीर मनुष्य लेट सकता हे ! 

जैन धममं में बारह भावना कही हैं. और वे बहुत ही 
यथाथे हैं । इन भावनाओं से मनुष्य की बुद्धि का विकास 
हो के शील बनता है । 


१ 


नॉ0 


अनिद्यभावना--सिवाय आत्मा के सब पदाथों 
में अनिद्यत्व जानना है | 
अशुरणभावना--सिवाय आत्मा के ओर कोई 
रच्षणकत्तों नहीं जानना है | 
संसारभावना--संसार को अनिद्य और आत्मा 
को निठ्य जानना है। 

एकवभावना--अनन्त ज्ञानस्वरूप आत्मा को 
एक जानना है। 

अन्यत्वभावना--आत्मा को शुद्ध सबिदानन्द- 
स्वरूप जानना है। 

अशुचित्वभावना--शरीर को अशुद्धू-मलिन 
जानना है। 

आखसवभावना--आत्मकर्म के उदय को और 
उस की आहकशक्ति को जानना है। 
संव्रभावना---सस्पूणे आस्तव-कर्मोड्भत के निरोध 
में तत्पर होना है। 

निजेराभावना--अनादि बीजरूप कर्मों से आत्मा 
का सम्बन्ध छुड़ाना है । 
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१० धर्मभावना--धम के समान धारण करनेवाला 
अन्य कोई नहीं जानना हे । 

११ लोकभावना--रुत्युलोक की ममता छोड़ कर 

आत्मा में लीन होना है । 

१२ बोधिदुलेभभावना--सम्यग्द्शेन, , सम्यस्ज्ञान, 
सम्यक्चरित्र-इन तीनों का प्रचार कर के अपना 
सच्चा कल्याण कर लेना है। 

इन सब भावनाओं का मूलकारण विचास्यथोतन है, 
विचारद्योतन का मूलकारण संकल्प है ओर वह संकल्प 
भगवान्‌ मन्तु के कहने के अलुसार-““अकामस्थ क्रिया का- 
चिट्ृश्यते नेह कहिंचित्‌ ”-इच्छा-कामना है । 

किसी काये के सम्पादन में मनुष्य की शुभही भावना 
रहती है अथोत्‌ वह निद्य अपना भला ही चाहता है। 
कार्य-चाहे जैसा बुरा भला, घुणित प्रणित, उत्तमाधम हो 
वह्‌ उस के शुभफल ही की इच्छा करता है और उस से 
अपना कल्याण चाहता हे” । किन्तु भगवान श्रीकृष्ण का 
कहना है कि- संकल्पप्रभवान्कामांस्यक्ता सर्वान- 
शेषतः ।”-संकल्पों से उत्पन्न होनेवाली सब कामनाओं का 
दाग कर के-८ शने; शनेरुपरमेत्‌ !-धीरे धीरे शान्ति को 
प्राप्त करना चाहिये | यह संकल्प क्या है-मनोराज्य-सन 
की व्यथे चिन्ता, व्यथे कामना, व्यथें लालसा, व्यथ 
दोडधूप है । परा में स्फुरण होते ही पश्यन्ती में संकल्प 
उठ कर मध्यमा में उस का रूप बन कर बैखरी में द्विधारा 
दो के उस के शब्द और अथे का भेद, अन्यभाव, भिन्नता 
हो कर विकृरप बन जाता है-जिस से उस का कुछ भी 
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उपयोग या काये नहीं होता-इसी लिये भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
मे कहा है कि- बुरे भले संकल्पों से उत्पन्न होनेवाली 
कामनाओं का बिलकुल त्याग कर दो । अथोत्‌ चित को 
साक्र कोरा-स्फटिक-पारदर्शी-भाहक-सुधरा बना के फिर 
उस में से ज्ञानसूये के किरणों का द्योतत करो-विचारों 
का प्रवाह बहने दो-सुन्दर विचारों का लगा तार लगा दो; 
क्यों कि, 'क्षिप्र हि मानतुषे लोके सिद्धिभेवति कर्मेजा!-- 
मनुष्यलोक में किसी भी काये की सिद्धि तत्काल होती 
है । अथोत्‌ भले काम का भला और छुरे काम का घुरा 
नतीजा निकलता है-इस में कुछ भी शंका नहीं हे । इसी 
लिये भगवान्‌ रामचन्द्र को “ तात ” सस्वोधन कर के बड़े 
प्रेम से भगवान्‌ वृसिष्ठ ने कहा है कि- 

इत्थं यदेव परिकव्पयतीन्द्रजालं 

क्षिप्रं तदेव परिपदयति तात ! चेतः । 

नाउसजगज्ञ न सदित्यवगस्य नूर्न 

लूनां दर्श चिनिधभेदवती जहीहि ॥ 

इस प्रकार जिस इन्द्रजाल की कल्पता की जाती 
है चित्त उस को बहुत शीघ्र देखता है । अथोत्‌ चित्त 
में जिस का संकल्प होता है उस का मूत्तेस्वरूप बन कर वह 
प्रद्यन्त हो जाता है। यह जगत्‌ सत्‌ू-सझ नहीं और असक्- 
मिथ्या भी नहीं-यह्‌ जान कर छिल्नमिन्न विविधभेदवती 
दृष्टि का त्ाग करना चाहिये । ह 
श्री गोडपादाचाये ते भी यही कहा है “ये भाव दशे- 
येच्स्थ त॑ भाव॑ सतु॒ पश्यति”-जिस में जिस भाव का, 
उद्य होता है बहु उसी भाव फो देखता है | इस का सार, 
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येही है कि-संकल्प को विकल्प में कभी परिण॒त नहीं 
होने देना-अथोत्‌ उस को मनोराज्य बन जाने पंर उस 
को सत्खरूप बनाना चाहिये न कि इन्द्रजाल | इन्द्रजाल-- 
माया-कपटखरूप है जिस का विकल्प में रूपान्तर होता 
है और सत्खरूप-शुद्धरूप हे जिस का काये में रूपान्तर 
होता है । इसी लिये महासाधु तुकाराम महांराज ने कहा 
है कि- सत्यसंकल्पाचा, दाता भगवान । सव करी पूर्ण, 
मनोरथ ।-सत्यसंकल्प का दाता भगवान्‌ हे और वह 
सब भनोरथ पूरे करता है ।' 

इस शरीररूपी यत्र में स्थूल सूक्म दो प्रकार का विचार- 
द्योत्न होता रहता है । जो बुद्धिपूवेक-भानपूर्वेक होता 
है-वह स्थूलयोतन है और जो झअज्ञात-भान-रहित 
होता है-वह सूक्मझोतन है । भानपूवेक स्थूल- 
योतन विज्ञानवृत्ति के अ्रदेश में-बाह्मय भान की मयोदा 
में होता है एवं भानरहित सूच्मयोतत आलन्‍्तर धृत्ति के 
प्रदेश भें--आन्तर भान की मयोदा में. होता है। इस विचार- 
चोतन की यांत्रिक कार्येपरम्परा में हमें सेंकड़े पांच 
विचारों का भान होता है ओर पंचानवे विचार सनोंराज्य 
में इन्द्रजाल का रूप धारण कर के पानी के बुलबुले 
समान वहीं के वहीं नष्ट हो जाते हैं। जीवन का जीवन, 
जीवन का विचलन एवं जीवन का रुपान्तर., करनेवाली 
यही विचार की यात्रिक कार्यपरम्परा है । 

हमारे शरीर में यत्न के समान विचारों का प्रवाह होता 
रहता हे-यह अब विज्ञानह्वरा सिद्ध हो चुका है इस के 
यत्र बन चुके हैँ और उन के द्वारा उस-की गति का नाप 
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हो सकता है इस के लिये अब किसी को भी शंकित 
होना व्यथे है। इस का अनुभव लेना बहुत ही सुगम 
है-विचारों पर केवल लक्ष्य रखना ही पर्याप्त है। ऊपर 
लिखे अनुसार-सेंकड़े पांच भी वा शुश्किल-विचार के 
अक्षरों का हिसाब या गणना लगाना क्या है-उस के 
शुभाशुभ का परिणाम निकालना है और जीवनसंग्राम 
का अन्त करना है। विचारों की यांत्रिक क्रिया अग्रतिहत 
गतिसान्‌ रहती है--वह कभी रुकती नहीं । उस की गति 
निद्रा में या ओर किसी भी वेहोशी में या क्ोरोफ़ा्म 
आदि के प्रयोग में भी-एक क्षण के-निमिष के लिये भी 
बन्द नहीं होती; क्‍यों कि, विचार का भ्रवाह ही जीवन 
है और उस का अवरोध ही मरण है ! 


आतन्तर प्रदेश में चलनेवाली विचार की यांत्रिक करिया-- 
एक प्रकार की पचन क्रिया एवं भूसिति के समीकरण की 
क्रिया के समान है। जेसे जठरखित आहार का परिपाक 
हो के उस का शरीर में समीसवन--28अंग्रगों४त्रणा होता 
है-अथोत्‌ वह शरीर की नस नस में सम्मिलित हो के 
शरीर को चेतन्यता देता है वैसे ही विचारों का आन्तर- 
भान प्रदेश में परिषाक हो के उस चेतन्य को उत्तेजित 
कर के उस का विचलन करता. है। जैसे घुरे भले आहार 
से शरीर पर बुरा भला परिणाम होता है वैसे ही बुरे भले 
विचारों का परिणाम हो के हानिलाभ होता है। सुन्दर 
विचार सोन्द्य की वृद्धि करता है, बलवान विचार बल 
की वृद्धि करता है, आनन्द विचार आनन्द की बृद्धि करता 
: शान्त विचार शान्ति की वृद्धि करता है एवं बुरा विचार 
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बुराई की वृद्धि करता है, विरोधी विचार विरोध की वृद्धि 
करता है, मलिन विचार मलिनतां की वृद्धि करता है और 
क्षिष्ट विचार क्ेश की वृद्धि करता है । जिन जिन विचारों 
का-आन्तरभान प्रदेश में परिपाक होता हे-वे वे विचार 
चित्त के अगुओं के अंश हो के तद्गप हो जाते हें । 

बाह्य जगत्‌ के स्थूल यत्र-एंजिन, बेटरी, मोटर, 
हाइड्रोलिक, एयर पम्प, आदि मशिन्स्‌ हम अपनी इच्छा 
से चला सकते हैं या बन्द कर सकते हैं। उन का कायो- 
काये सर्वेधेव हम पर निर्भर हे किन्तु आन्तर जगतू के 
सूक््म यत्र को हम वैसे न चला सकते हैं और न बन्द ही 
कर सकते हैं | उस का चलना रुकना हमारे हाथ नहीं, 
इसी लिये उस से हम कोई भी काम नहीं ले सकते । यह 
बात स्पष्ट हैं कि--जब हम किसी यत्र को चला नहीं सकते 
या चला कर बन्द कर नहीं सकते तो, उस से हमारा 
कया काये, क्‍या उपकार, क्‍या लाभ हो सकता है 
पहिले तो वह यत्र क्या है, केसा है और उस को कैसे 
'वलाना चाहिये या बन्द करना चाहिये-हम मुतलक़ जानते 
नहीं ओर सुतलक्त उस का हमें ज्ञान ही नहीं । तो-हम 
उस को केसे चलावें या रोके ? भेरे परम प्रिय आत्मीय 
सजनो ! इसी लिये तो-यह इतना बडा ग्रन्थ लिख 
कर तुम्हारा समय लिया गया है । अगर तुम फो-“ऐसा 
कोई यज्ञ है “-इतना खाली भान ही होता तो फिर, तुम्हें 
इतने बड़े ग्रन्थ के पढ़ने में इतना समय ही क्‍यों खोना 
पडता ? तुम्हारा महत्सद्धाग्य है कि-पाश्चात्य कमैवीरों 
की सहायता से तुम्हें कुछ कुछ यात्रिक रचना का, यात्रिक 
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क्रिया का एवं याक्मिक गति का ज्ञान हुआ है और हो रहा 
है-तो, मित्रो, तुम्हारा परम कर्तेव्य है कि-उस स्थूल 
यंत्रविद्या के अभ्यास के साथ साथ ही इस आनन्‍्तरिक 
सूच््म यंत्रविद्या का भी अभ्यास कर के, उस के कल 
पुरज़ों को ठीक जान कर, उस को काये में लेने की पद्धति 
को-तुम्दें अवश्य जान लेना चाहिये-जिस से स्थूल यश्रों 
की अपेक्षा अनन्त, असंख्य, अगणित-जिस के लिये 
आज तक जगत्‌ में कोई संख्या ही निमोण नहीं हुई- 
लाभ होगा । 

भानपूवेक---यथानियम-पद्धतिपूवेक चलनेवाले विचार, 
श्रेणीवद्ध होते हैं | तकेवितकै, संकल्पविकल्प, भयसंशय, 
अमसंभ्रम, लघुदीधे, उत्तमाधम, आदि विकारों भें उन की 
परम्परा-झंखला--/0 टूट जाती है । जैसे रुई के 
गोले में से-पूणी में से यथानियम-पद्धति के अनुसार 
समान गति में तार निकाला जाता है तो वह बेखटके 
यथाक्रम, निकलता हुए चला जाता है । किन्तु गति में 
या उस की ऋमपद्धति में विषयोस होते ही धागा दृट 
जाता है । वैसे ही हयजञ्न में विचारययोतत का लगातार 
चलना या हट जाना या रुक जाना होता है--“ खेदोल्लास- 
विलासेपु खात्मकत्तेतयाउनया । खसंकल्पे क्षये याते 
समतेवावशिष्यते ॥ समता सर्वभावेषु यासौ सलपरा 
स्थितिः । परमाम्ृतनान्नी सा समतैवावशिष्यते ॥”-खेद, 
आनन्द, विजल्ास आदि में कत्तेज्य के अनुसार अपने 
संकल्पों का क्षय हो जाने पर-शेष समता ही रहती है । 
वह समता सवे भाव में * सलपरा' अवस्था है । शअथौत्‌ 
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वही “परम अमृत” नामक समता बाकी रहती है । इस 
का अथे क्‍या है-जब सब्ेकाल, किसी भी अवस्था, 
परिख्िति, कार्य में, समविषम भावना सें, शान्तिक्षोभ 
में-चित्त की साम्यावस्था रहती है-तब ही हृद्यञ्न सास्या- 
बस्था में-बहत्तर से लगा कर अस्सी तक 97०४०-सपन्द में 
नियमित चल कर काये में सुव्यवस्थित रहता है और पांच 
से पंचान्नवे अंश में उस का परिवत्तेन हो के उस आन्तरिक 
सूक्ष्म यशत्र का परिचय होते होते उस को चलाना रोकना . 
या इच्छानुरूप उस से काये लेना साध्य होता है । 

हेमिल्टन आदि कितने ही सानसशास्लनियों ने मानसिक 
व्यापारों को-विचारद्योतन को बिलियडे के बाल-कन्दुक-- 
गेन्द्‌ की उपमा दी है । हमारे यहां तो भगवान्‌ 
वसिष्ठ ने आज हजारों वे पूवे ही-सन को कन्दुक 
की उपमा दे कर उस की क्रीड़ा का वर्णन किया 
है । बिलियडे के श्रथ्म गोल को उस की लकड़ी से 
आधात किया जाता है। अथोत्‌ उस में गति उत्पन्न होते 
ही वह गति बीच को गोल के आघात पहुंचा के आखिर के 
गोल को प्रचलित कर देती है। बीच का गोल अपने ही 
स्थान पर रहता है । इस में लकड़ी का आघात परावाणी 
का द्योतक है-क्यों कि उस के आधात से गति उत्पन्न 
होती है । प्रथम गोल पश्यन्ती का तक हे-क्यों कि 
आन्तरभान का द्योतन हो के आघात के साथ ही सध्यमा 
को गतिमान्‌ करता है और सध्यसा में गति प्राप्त हो के 
वेखरी में विज्ञानबवृत्ति का द्योतन होता है । 

यह हयश्न या मानसचक्र अनादि वीजभूत-है और 
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वह निद्य अप्रतिहत गतिमान्‌ है । उस का मूलबीज- 
अनादि गतिमान्‌ केवल संकल्प ही है | संकल्प ही से सब 
सष्टि का आविष्कार है । जैसे जैसे मनुष्य का विचार- 
योत्रन बढ़ता जाता है वैसे वैसे वह संकल्पविकल्पों के 
कज्यवृद्धि करने में समथे होता जाता है | यदि. मनुष्य 
नियमित पद्धति के अनुसार विचारणद्योतन की क्रिया 
सम्पादन करता है तो उस से ज्वलन्त इच्छाशक्ति 
उिप्रणांप? ४7]॥7007०' उत्पन्न हो के वह पूवे संकल्पों की' 
अनेकता मिटा के विकल्पों को हटाने में पूर्ण सहायक 
हो कर विचारबोतन के अनुसार कार्य का मूत्तंखरूप 
बना देती है । जितना निरन्तर, जितना गहरा, जितना 
सक्षम, जितना एकान्त, जितना सम्यक-विचारद्योतन होगा 
उतना ही उस के मूत्तोमूत्ते बनने में, सबल निर्बल बनने , 
में, हानि लाभकारी बनने में और पराजयबविजयी बनने में 
विलम्ब होगा या शीघ्रता होगी । क्‍यों कि-ओलिवर 
पेंडल होम्स के कहने के अनुसार-” 70०. ०७४४०६४ 
काएं गाण्णियाए शतक जगा क्‍8 उपीकांत पढ़ क्याते 770 
रण प8, 48 7600826त 6एश"ए़छ७ 70 789] |, . ॥6 
00768 ६0 प8 88 & ए००७ $786 ज्यों! ७७ ॥6थ३'१; 46 #थी5 
प९8 ज्ञ%6 ज़6 ग्राप% 90००७; + फिद्याग०४ 077 807॥0068 
धात ज़6 जाते 86 0४5 हांध० 5०0 0१00868 ०प्रा' 
जिश्षा 88 ॥8 तैज़ल्ाप8 0809,” उत्पादक ओर सूचक 
तत्व हम सें होते हुए भी वह हमारा नहीं होता। चथाथे 

सें उस का सर्वत्र अज्लभव होता है | हम सुन 
सकते हें-ऐसे ध्वनि रूप से वह हमारे पास आता है । हम 

“जु९६- 


जगत ] विचारदशन । 


. क्‍या विश्वास करें-यह वह हमें कहता है, वह हमारे 
वाक्यों की रचना करता है ओर हम, इस अपने ४7०07 
मुलाक्ाती-मिलनेवाले से आश्रयोन्वित होते हैं कि जो 
अपना बसतिस्थान हमारे मस्तिष्क को पसन्द करता है । 
अथोत्‌ ऋक्रमरहित, पद्धतिहीन, अविधिपूर्वेक, अनियमित, 
विपरीत संकल्पों से यह दशा होती है । जैसे जेसे इस 
दशा का विलय हो के भानपूर्वक नियमित पद्धति के अजु- 
सार विचार--च्योतन होता हे वेसे वेसे उस का अनुभव 
होता हि-* 90०एॉंग३ #०० .6 06% था एए०शंवााहु 0. 
श॥७ ए०»- उत्तम संकल्प करना चाहिये ओर साथ ही 
कष्ट सहन करने के लिये तेयार भी रहना चाहिये । 


सब का सार यह है कि +00 ॥एश08 थाते हा 
णंणोयंए2 "साधु जीवन के साथ ही उच्च संकल्प होना 
चाहिये जिस से महत्फल की प्राप्ति १ ० थीं००४ एां263 
थातं 0ए 076 6096४ 766॥8 --खल्प साधन हारा ही 
होती है । अथोत्‌--( 'धैक्ा 48 80०00, ०० 980, 8798४ 07 
ज79), 770] 0/' 9007, 80007"079 ६0 ज096॥ ]6 ॥88.?- 
मनुष्य का भला या घुरा, बड़ा या छोटा, श्रीमान्‌ या 
द्रिद्री होना उस की बाह्य उपाधि-विभूति-उपकरण पर 
निरभेर नहीं किन्तु उस के खखत्व, खगुण, खभाव पर 
निर्भर है ओर विचारदोतन द्वारा मनुष्य को-० ६8० 


768॥ए ह/७॥॥४ ॥00 गाए 7%गए 8 रए08श्ीज० 9४ 
702 85 प्राक्रीधाहं० 0. प्राण४६7००४०७, ? 


कुछ भी अशक्य नहीं किन्तु कुछ भी असाध्य वा अग्नाप्य 
ही नहीं-इस का गृढ़ इतना ही है कि बयं। #पर० 
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780॥7088 07 8 गा क्‍8---/ 885 ॥8 9४708 70778 
ए6॥ 9049689॥28 ७0] 85; छगीए एछांहि0ए ॥ ग्राशा 
गाण्ड 00868आ778 थे शिांए[हुह 7९४ए पै्वव ॥0/778- 
विचारदोतनरहित मनुप्य सवे पदार्थसम्पन्न होने पर भी 
निःसम्पन्न द्रिद्री है एवं विचारयोतनसदिित मनुष्य 
असम्पन्न होने पर भी सर्व पस्तुसम्पन्न श्रीमान्‌ दूँ क्‍यों 
कि- -शि8॥078 7शा8॥7/ सत्ये सर्व प्रतिष्टितं-सव कुछ 
सत्य में भरा हुआ है। इस के सिवाय-नान्यःपन्था वियते 
अयनाय ?-कल्याण के लिये अन्य कोई मागे ही नहीं है 
ओर-..(.92)7000प055 45 ६0 ९३६ 00०४१. सम्यग्ज्ञान, 
सलज्ञान, विवेकस्याति ही सब सिद्धियों का मूल कारण है। 
महात्मा श्सा का भी यही कहना है... ४ (30558९त 678 
0॥6ए फ्ागा 879 ए050ण/९त ६0" ऐ्रेट]8008058 * &॥0 
6007 शएड ॥8 009 कंप्र्007 0० ॥08४४०७. ” थे पुरुष 
धन्य हैं जो सतद्यता फे लिये अन्य की ओर से परिताप 
सहन करते हैं। सगे का राज्य उन्हीं का है । 


इस ग्रन्थ को आद्योपान्त लक्ष्यपूवेकत कई वार पढ़े 
जाने पर और जगत्‌ के चाह्य जगत-जगत्‌ की अभिव्यक्ति 
ओर जगत्‌ के व्यवहार को जान लेने पर-आन्तर जगत्‌ 
के विचार-विचारशक्ति, विचारसंयम, विचारसंस्कार, 
विचारसिद्धि से ज्ञात हो जायगा कि विचार क्या है एवं 
आगे विचारपरिशीलन के सामथ्ये, जिज्ञासा, श्रद्धा, सहुरु, 
संगति, अभ्यास, घरितन्न, विश्वव्यापीमेम, अभ्यासक्रम, 
दिनचयो आदि के सम्यगवलोकन से विचारयोतन स्वय- 
भेव सिद्ध हो जायगा । हम श्रतिज्ञा के साथ कहते हैं कि- 
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खाली इस ग्रन्थ का पठन ही त॒म्हें अपने हथन्न का 
परिचय करा के, उस की कुंजी तुम्हारे हाथ में दे देगा - 
और तुम यत्परोनारति सामथ्येशाली बन कर स्वतो- 
परि इहलोक में वेभवशाली बन जावोगे एवं खाराज्य 
के सम्राठ बन जावोगे । | 

प्रन्‍्थों का परिचय “ संगति ? से पूणतया हम दिला 
चुके हैं तो भी-विचार्योतन- की सिद्धि के लिये-अपनी 
इच्छा के अनुसार तुलसी ऋत रामायण, श्रीमद्भगवद्गीता 
एवं श्रीसप्तशतीचण्डीदुगों का पाठ तुम्हें नित्य करना 
चाहिये । पूरा पाठ तो कहां से-किन्तु भक्तियुक्त श्रद्धापूवेक 
जितना हो उतना नियमपूवेक करना चाहिये। अथवा एक 
आध दोहा चोपाईं, फ्कोक, ज्छोकाधे का हो सके उतना 
पांठ अवश्य करना चाहिये । पाठ करने की शक्ति न हो 
या उस में के एक अक्षर को भी जानने की शक्ति न हो या 
तुम कुछ भी पढ़े लिखे न हो ओर अक्षर किस चिड़िया 
का नाम दे यह भी तुम्हें मालूम न हो तो भी-उक्त तीन 
पवितन्न मन्धथों में से किसी एक का छोटा शुटका नितल् 
अपने पास रखना चाहिये । बेठते उठते, फिरते हिरते, 
खाते पीते, सोते जाते, लेते देते, बोलते चालते-वह नित्य 
निरन्तर तुस्हारे पास रहना चाहिये । उस के निल निरन्तर 
तुम्हारे पास रहने ही से-तुम्हारे विचारद्योतन की शक्ति 
बढ़ने में ओर तुम्हारे इच्छित कार्यसम्पादन में बड़ीभारी सहा- 
यता प्राप्त होगी और सब कुछ शुभ ही शुभ एवं कल्याण ही 
कल्याण होगा । 
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विचार पर पूरा क़ाबू रखना चाहिये जिस से तुम लोह- 
घुम्बक के समान बन सकते हो-और जो मनुष्य डरपोक, 
जल्दबाज़, शक्ती, अविश्वासी, धम-कमेहीन, असल्यवादी, 
लोभी लालची होते हें-उन्हें लोह समान तुंम अपनी तरफ़ 
खेंच सकते हो और उन्हें ग्रुलाम बना सकते हो । क्‍यों 
कि तुम विचारणद्योतन से बलवान्‌' पामिटिव +०शंपए० 
बन जाते हो और वे विचारद्योतनरहित होते हैं. इस लिये वे 
निबेल नेगेटिव ?४०४७४ए० बन जाते हैं. जिस से वे निरन्तर 
2०४४० तृष्णायुक्त निष्क्रिय रहते हैं । 

मिस्टी ओर भमाडरेशन-अपना भेद किसी को देना 
नहीं । जो अपना भेद्‌ समे-रहस्य गुप्त रखता है-प्रसंगव- 
शात्‌ हर किसी को उस के जानने के लिये, समभने के 
लिये-अधिक इच्छा या प्रबल उत्कण्ठा होती है ओर हर 
कोई उस को खोलने के लिये बहुत कोशिश करता है । 
यह उस का कोशिश करना-सेद न देनेवाले को पामिटिवं 
९०४४० सबल बनाता है ओर निज की विचारंशक्ति को 
खो कर उस का नेगेटिव “९०४९०४४० निरबेल बनाता है । 
इसी लिये अपने दुखदरदों का कभी किसी के पास 
उच्चारण तक नहीं करना, न किसी से प्रशंसा भ्राप्त करना 
ओर न किसी का सहायही चाहना । इच्छाशक्ति का 
बलाबल जान कर तुम्हें अपने ही को वलवान जानना 
चाहिये--(2077 को! एण०प7ए 27०ए७0०७5, 8९९८ 7606 8ज़ा- 
एथााए 00 गीक्र/००ए,.. 00027726 6 40708 7॥ 6एशफए 
पैठश्ञा8 गत प्राह:8 086 ६0008 ए०पर' 0७7, '--नुम्हें 
अपने हरएक विचार, इच्छा, काये को इतना शुप्त रखना 

७६ -ै०१- 


विचारद्शन। [ आन्तर 


चाहिये कि-उस की सिद्धि, फल, परिणाम ही उस को 
प्रकाशित करे-उस के पहिले उस का भेद कोई न जान 
सके । नेपोलियन, वेलिंगटन, नेलसन, ग्लेडस्टन, 
चाणक्य, शिवाजी, नानाफृडनवीस और ऐसे कितने 
ही महापुरुष अपने भेदों को इतने गुप्त रखते थे कि--समय 
आने पर ओरों पर अपना विचारप्रवाह “०ए४॥४ 
०५०७४ चला कर उन्हें आकर्षित कर के उत्तर पर विजय 
आाप्त करते थे। आइरिश महात्मा चारलस: स्टुवटे पारनेल- 
इसी अपने विचारप्रवाह में सारी पार्लियामेन्ट को हिला 
देता था। एडम्रण्ड बर्क और लाई भेकाले का सब को 
हिलाना सभी जानते हैं । गंभीरता और शुप्त एकान्वता 
ओरों को अपनी तरफ़ खैंचनेवाली अद्भुत लोहचुम्बक 
शक्ति है किन्तु उस को प्रथम (०१७४० मृदुता से 
अथोत्‌ शान्ति के साथ बढ़ाना चाहिये । किसी कार्य में 
शीक्रता न करनी चाहिये और विलम्व भी न करना 
चाहिये । अपने कार्य में पूरा विश्वास रख कर उस में 
तदाकार होना घाहिये--' 07० फञम0 ]ता०ज़ ७5४७४ ए 
जगा ॥6 जद्या। क्षाप्र ६8 थे त0 परप्राफए, 0608789 9 
9 ०णातविशा। 8 ॥७ फ्री] १० ६, * 
. कान्सेट्रेशन और सजेस्टिवनेस---एकाम्नता और 
। इच्छाशक्ति-- ४४700 7०7-.पूवे संकल्प को 
धीरे धीरे 3? (686 ज्वलन्त उत्करठा का रूप 
दे कर-बढ़ा कर उस को एकाग्र-एक ही विषय पर सिर 
रना चाहिये, जिस से द्योतनक्रिया में बलबृद्धि हो के 
उस का मूेखरूप बच कर कार्यसिद्धि सम्पादन हो। 


बाई 2 ब्र्‌ 


धगत] विचारद्शन 
४ [ए७/पए ली [8 ७ गधा ०प्राफशा। 60शा ज्ञांप 
0०४७० ”-प्र्येक इच्छा में आत्मशक्ति ओतमप्रोत भरी हुई 
रहती है-उस को एकाग्रता द्वारा खूब बढ़ाना चाहिये। 
प्रकृति' का नियम है कि-जिस विषय या पदाथे की जिस 
क्रो विशेष आवश्यकता, चाहना, द्रकार रहती है वह उस 
से दूर दूर होता जाता है ओर जिस विषय पदाथे की जिस 
को मुतलक्त आवश्यकता, चाहना, द्रकार नहीं रहती है वह 
उस के नजदीक नज़दीक आता जाता है। जो मनुष्य धन 
मान के लिये विशेष लोभी होता है. उस को बहुत थोड़ा 
धन मान प्राप्त होता है-यही प्रकार सब पदार्थां के लिये है-- 
«८ पुश088 ज्ञा0 880 गी866"ए ॥08 69207 2०७ (४॥6 
[0880, 260क4786 $6ए 68070 #र्/ध्ा कराते 00080"ए6 ६76 
60708 ज्ञांजा #&#79808 86 [0 0 प्र्ांबषों 0प्रापफशार 
विचारद्योतन द्वारा मानसिक शक्ति बढ़ने ही से काम, 
क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर आदि का सुख, शान्ति, 
निरिच्छा, ज्ञान; मिरभिसान प्रीति आदि में परिवत्तेन हो 
के, उन का रूपान्तर हो जाता है और सच्ची इच्छा का 
बल बढ़ कर सब पर विजय की प्राप्ति होती है। वाल्टर 
डिहो ४०४०7 409 ४०७ का कहना है कि-- श०ए 878७ 
7788766 607 ज्ञा809ए7७/ ए०प 06978 छावे $॥98 ' 278- 
जश866 $0श876 ए०प क्षाते एणा ई0श०त१ पा ४ए [धज़ 
0०६ ६४08०४०॥१, -तुम॒ खय आकषेक हो-जो कुछ तुस 
चाहते हो उस को गुरुत्वाकषेण हारा तुम अपनी तरफ़ 


खेंचते हो ओर आकषेण के नियमानुसार तुम उस तरफ़ 
खिंचते हो । 


“540० है 


/ विचारदर्शन। [ आन्तर 
७७ “7 
फिक्स्ड गेक---सव्धदष्टि-जब विचास्थोत्तन सूत्रवद्ध 


' हो के; कार्य में परिणत होता जाता है तव खयमेव ही 
मनुष्य की आंखों की पलके बहुत कम गिरती हैं। 
हीं या की या इप्मूर्ति, या आइने में अपनी आंखों पर 
यथा अपने फोटो पर या ओर 'कोई पदाथे पर दृष्टि को 
खिर करना चाहिये या चलते फिरते, बेठते उठते इस पर 
लक्ष्य रखना चाहिये । आंख की आकपेणशक्ति वहुत ही 
प्रबल होती है । मनुष्य तो क्‍्या-मनुष्यभ्न्षक प्राणियों 
को भी उस का छोटा सा आघात आकर्षित कर के ग़लाम 
बना लेता है । इसी के द्वारा मेस्मेरिकम्‌ , हिप्नोटिझप्‌ , 
आदि वशीकारविद्यायें . साध्य होती हैं । अपने अपने 
धम के एवं इंष्ट के अनुसार किसी आलम्बन, मन्र, मूर्ति, 
पुस्तक, चित्र, सत्पुरुष आदि को प्रययत या मानसिक 
सामने ले कर-# एतदालम्बन॑ श्रेप्मेतदालम्बनं परम । 
एतदालम्बनं ज्ञावा ऋह्मलोके ,महीयते ।-यह आलम्बन 
श्रेष्ठ है, परम है ऐसा जान कर मनुष्य ऋछलोक में पूज्य 
होता है-इस कठोपनिषत्‌ की उतक्ति के अनुसार दृढ़ 
भावनापूर्वक-जिस किसी काये को साध्य करना हो उस 
में विचारद्योतत का लगातार लगाना चाहिये अथोत्‌ 
दिनरात, समय समय उस को प्रद्मत्र था भानसिक सामने 
ले कर उस पर लक्ष्यवेध करना चाहिये-'397 0०७॥०७* 
ह8 घा0च््ठा0 क्षाते ७,०9७ 89 भु०ए०ए77॥॥०७ 700॥।7- 
को छा ०० हज 0०, एणप्र क्रा6 १078 ०णा8०ं०प्रधुए 
बाप एप्रएृ०४४पोए , जीक्ष प्रशंप्रा'.8 त्या808 0एश"ए 079 
00 00 गाशााकांए्शेए ते ए0078००प्रश 9, "किसी 


"*_दि0छै> 


्‌ 
जगत ] विचारदइई 
हे 


थोग्य--अलुरूप धार्मिक-खस्तिक. ओकारादिक चिन्हों हि 
आलम्बन द्वारा विचार ओर उस,की क्रिया को ६ संयुक्त 
कर के-जो बात कृति, हरणएक से अज्ञात ओर खाभा- 
विक रीति से कराती है, वहीं बात तुम जान बूक कर 
ओर अखभाविक रीति से करते हो | किसी मनुष्य से 
कोई काम लेना हो तो-रात्रिसमय में उस का या उस के 
फ़ोटो का आलम्बन कर के उस की. निद्वावृत्ति में विचारों 
की प्रेरणा करना चाहिये । मनुष्य जिस वक्त निद्वावृत्ति में 
होता है उस वक्त उस के विचार भी निद्धित अवस्था में 
रहते हैं इस लिये तुम्हारे जाग्रतू विचारों का उस के 
निद्वित विचारों में कट प्रवेश हो कर उस को नेगेटिव-- 
निबेल बना के वे पाकेटिव-सबले बन के उस से जामप्रत्‌ 
अवस्था में इच्छित काये करा सकते हैं । ह 
किन्तु नित्य स्मरण रखना चाहिये कि-जैसा बोवोगे 
वेसा पावोंगे । भला चीतोगे तो भला होगा । 
बुरा चीतोगे तो बुरा होगा । तुम किसी का धिकार 
करोगे तो तुम्हारा धिकार होगा। किसी को दुख 
दोगे तो तुम दुखी होगे। किसी को बुराभला कहोगे ' 
तो तुम्हें बुगा भला सुनना होगा । इल्मादि बातों 
पर खूब लक्ष्य रख कर-दूसरे को बुरोह, नुक्सान, दुःख, 
न्ञास देनेवाले विचार तुम्हें ही बुराई, लुक़सान, दुःख, चास 
देंगे । घुरे विचार घुराई का आकषेण कर के तुम्हें ही बुरा 
करेंगे । पहिले ही तुम में इतने बुरे विचार भरे. हुए हैं 
कि-तुम्हारे मस्तक में बाल बराबर भी कहीं जगह खाली 
नहीं है। फिर बार बार उन्हीं का संचय करोगे तो-शायद 
"दे (0१०० 





विचारदरशन ) ( आन्तर 


तुम्हारा मस्तक दृट फूट कर तुम्हें उस के नीचे दव कर 
सदा के लिये सर जाता होगा ! 

विचारणदोतन के तीन प्रकार ह- 

१ पेसिमिममू-+०४४॥787..अथोत्‌ विराशामिभूत- 
निर्वेदात्मक-निरुत्साइजनक, अशुभवाद | 

२ अप्टिसिकम्‌ 07०४॥77589 अथोत्‌ आशाशियुक्त-अनि- 
वेदात्मक-उत्साहजनक, शुभवाद । 

३ अग्नोस्दिसिकम्‌ +870&४0०४8% अथोत्‌ यह भी नहीं 
ओर वह भी नहीं-अज्ञेयवाद । 

प्रथम श्रेणी के विचारद्योतत से ग्रोतक का अशुभ 
होता है अतएव अशुभ विचारों का निषेध किया गया है- 
उन का द्योतत कभी न करना चाहिये । अथोत्‌--' में कुछ 
नहीं कर सकता * * भेरे कुछ करने के लायक़ नहीं, “जो 
होना होंगा सो होगा * (में कुछ चीज़ नहीं, ? * मेरे बुरे 
दिन हैं आदि निरुत्साह--जनक विचार-निराशामिवाद 
का करना खाभाविक शरीरधर्म है ओर, प्रत्येक मलुष्य 
का हयत्न इसी कुंजी से शुरू होता है। ' 

द्वितीय श्रेणी के विचारयोतन से द्योतक का शुभ 
होता है अतएवं शुभ विचारों को ग्राह्म] किया गया दै-- 
उन का ग्योतत निद्य करना चाहिये। अथोत्‌-४ में सब 
कुछ कर सकता हूं, ' « से सब कुछ करने लायक़ हूं सब 

होना जाना मेरे हाथ है! . में सवेश्रेष्ठ हूं ' * मेरा 
निद्य मंगल है ” आदि उत्साहजनक विचार--आशामिवाद 
का करना-अंस्वाभाविक शरीरधसे है और भल्ेक सलुष्य 
-६५६- 


जगते ] विचारद्शन । 


का हद्यतञ्न निराशामिवाद कुंजी से खुलता है किन्तु उस को 
आशाभिवाद से फिर बन्द कर के उसी से उस को भ्रच- , 
लित रखना चाहिये । 

टृतीय श्रेणी के विचारबोतन से द्योतक का कुछ भी 
शुभाशुभ नहीं होता अथोत्‌ वहां द्योतन का योतन ही बन्द 
हो जाता है। प्रथम और द्वितीय श्रेणी के द्योतन का खय- 
भेव लय हो जाता है--/ आत्मसंस्थः मनः कत्वा न किंचिद॒पि 
चिन्तयेत्‌ !” आत्मा में मन को लीन कर के कुछ भी 
चिन्तन करने का नास ही अग्नोस्टिक विचारश्रेणी है । इस 
में मन निर्विकल्प-कोरा रखना होता है | यह ' नेति नेति” 
भावना है, और निर्विकल्पसमाधि का महासाधन है । 

इन तीनों अवस्थाओं सें से प्रथम अवस्था में तो मनुष्य 
का जन्म होता है, द्वितीयावस्था में मनुष्य का जीवन होता 
है ओर उतीयावस्था में मनुष्य का लय होता है। प्रथम 
श्रेणी अनियमित है, छ्वितीय श्रेणी नियमवद्ध है और 
तृतीय श्रेणी सब नियमानियरसों से अतिक्रान्त है। 

विचारोतन के आरम्भ ही में द्योतन का रुपान्तर' 
आत्मयोतन 70० ४प82०४४० अपने पर अपनी भावना-- 
आज्ञा है-कहा है। आत्मयोतन से शरीर के प्रत्येक अब- 
यव पर अपनी सत्ता-काबू हो सकता है| अथोत्‌ हम 
चाहे जिस प्रकार अपने अवयवों का उपयोग कर सकते हैं | 
शारीरिक मानसिक शक्ति बढ़ा सकते हैं | हम अपनी बुरी 
आदतें, बुरा वरताव असभ्य वत्तेन को हटा सकते हैं एवं 
दवा-ओपधि के सिवाय रोगों को मिटा सकते हैं। इस 
के लिये कोई ऐसी बड़ी कठिन क्रिया या विधिविधान 
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नहीं है । शरीर के किसी भाग में कुछ भी दुखददे हो तो- 
वहां लक्ष्य जमा कर उस दुःख या द॒द को सम्बोधन कर 
के जैसे किसी मनुष्य के साथ बोल रहे हें--उसी ग्रकार 
मन ही मन उस को आज्ञा-हुक्म करना चाहिये कि- तुम 
यहां से निकल जावो, चले जावो-वरना हम तुम्हें जबरन 
निकाल देंगे,-आदि बार बार हुक्म करना चाहिये। उस 
दुःखद॒दे की जगह पर इस प्रकार का विचारम्रवाह होते 
ही आप ही आप वह कम होते होते नाबूद हो जायगा । 
इस का कारण यह है कि तुम्हारे हयत्न में विद्युत की 
बेटरी है-यह तुम जानते ही हो-तुम्दारा हुक्स करना उस 
का करन्द 0प77७॥४ चलना है । पीछे इस का बहुत वर्णन 
हो चुका है । जिस जगह पर विचार का योतन बार बार 
ज़ोर के साथ होता है उस जगह पर रक्तामिसरण बहुत 
तेज़ी के साथ होता है। रक्त का तेजी के साथ बे रोकटोक 
बहुत सरल सीधा घूमना ही “ आरोग्य ? है। बस यही-- 
आत्मग्योतन है । इस का दिनचयां में बहुत कुछ विवरण ' 
हो चुका है ओर विशेष विवरण द्वितीय खण्ड के “जीवात्मा' 
विभाग में होगा । 

ऊपर की तीन श्रेणीयों में से प्रथम के लिये तो विशेष 
कहने की आवश्यकता ही नहीं है क्‍यों कि, वह तो खभाव- 
सिद्ध है उस को बनाना नहीं होता बल्कि मिटाना होता 
है, द्वितीय श्रेणी को बनाना होता है उस के मिटाने की 
आवश्यकता ही नहीं है और दतीय श्रेणी के लिये तो 
साफ़ है कि उस को न तो बनाना होता है और न बिग- 
डूना दी होता है। इन तीनों श्रेणियों में विचार्ोतन का 
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रूपान्तर आत्मग्योतन में हो सकता है जिस में व्यावहारिक 
कार्यों में विशेष उपयोगी द्वितीय श्रेणी 07४ाएंश॥ है 
क्यों कि, सब जगत्‌ का व्यवहार आशावाद-अनिर्वेद्- 
ओत्सुक्यजनक क्रिया पर निर्भर है-सिवाय किसी 
आशा के, सिवाय किसी उत्साह के, सिवाय किसी प्रेरणा 
के किसी भी काये में, किसी भी कमे में, किसी. भी क्रिया 
में गति, विगति, प्रगति होती नहीं ओर न उस-का उपयोग 
ही होता है । इसी लिये उस को साध्य करने में कुछ 
प्रारम्भिक नियमों का यहां- दिग्दशेन करते हैं । पाठकों को 
उन पर अवश्य लक्ष्यप्रदान करना चाहिये---- 
१९ कुल; जाति, देश, काल, धमोन्ुसार चलना चाहिये। 
२ अपने कुल, जाति, देश, धर्म को पूरा जान लेना 
चाहिये । 
३ अपने धसे, आचार, विचार पर पूर्ण आरूढ़ 
रहना चाहिये । 
४ माता, पिता, ज्येष्ठ बन्धु, पितृज्य-गुरु जनों की 
शरण सें रह कर द्नचयों का दृद पालन करना 


चाहिये । 
५ शुरु शास्र के वचनों को निद्य सुनना चाहिये, उन 


का अभ्यास करना चाहिये और उत्त पर हृढ 
विश्वास रखना चाहिये । 


६ उन के वचनों को, प्रमेयों को, भावों को-त्रिकाल- 
वाधित सत्य आप्ततचन मानना चाहिये । 

७ इस प्रन्थ के समान अनेक भन्थों को पढ़ सुन कर 
उन का सार भहण कर के खब सनन और निदि- 
ध्यासन करना चाहिये। 
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८ सवे काल सत्संगति में रह कर अध्यात्मविद्या की 


उन्नति के साथ अपनी शारीरिक ओर आत्मिक 
उन्नति करना चाहिये । ु 
कभी निराश न होना चाहिये, थैये का त्याग न 
करना चाहिये ओर इेश्वर को क्षण भर भी न 
भूलना चाहिये। 


१० किसी भी काम को यत्रपूवेक दृद़ता से करना चाहिये 


११ 


१२ 


१३ 


ओर उत्साह से उस में चित्त को लगा रखना 
चाहिये | सिवांय सफलता ओर विजय के किसी 
संशय की कल्पना या भाव तक न होने देना चाहिये। 
जिन को निश्चय, श्रद्धा, उत्साह नहीं होते हैं वे 
बहुधा हर एक कास सें, विषय में, बात में गिर 
जाते हैं । उत्साहहीन मनुष्य का कभी कल्याण 
नहीं होता । लक्ष्मी, सन्मान, विजय प्राप्ति के लिये 
इेशवर की सहायता लेकर पूर्ण उत्साह से प्रयत्न 
करना चाहिये। 

चारों ओर निरीक्षण करते हुए, अपने उद्योग की 
वृद्धि करते हुए, उन्नति में पेर रखते हुए-उस में 
नित्य नया आविष्कार करने की दृढ़ भावना करना 
चाहिये ओर तन' मन धन से उस की खोज में लगे 
रहना चाहिये । 

त्वीनता का चित्त सें भाव जम जाने पर-पूरी 
खोज, अन्वेधण, गवेषणा आप ही आप हो के 
नवाविष्कार हो कर कार्य की सफलता होती है इस 
लिये चित्त पर नित्य नवीनता का भान हो के उस 
का उदय होना चाहिये। 


-६९०- 


जगत ] विचारदरशेन | 


१४ किसी काम के करने की इच्छा होने पर उस ,के 
योग्यायोग्य, साध्यासाध्य,  कत्तेव्याकत्तेव्य का 
विचार कंर के आरम्भ से लगा कर अन्त तक 
निरन्तर चिन्तन करते रहना चाहिये कि-« यह काये 
में अवश्य करूंगा । अथोत्‌ काये की सफलता, 
सिद्धि, कामयाबी का ही हृथ्ञ्न से भान, संवेदन, 
स्फुरण होता रहना चाहिये । 

१५ अपने किसी भी काम के लिये-किसी को भी 
किसी की सिफारिश पहुंचाना या किसी की खुशा- 
सद करना या किसी की गुलामगिरी _करना-यह 
विलकुल कमज़ोरी है, नाताक़ती है ओर ना काम- 
याबी है । ऐसा करने से ईश्वर कभी सहायक .होता- 
नहीं और न कभी इच्छित ही साध्य होता है । 
इस लिये ऐसा कभी न करना चाहिये । 

१६ किसी वक्त कोई तुम्हारी निन्‍्दा करे या तुम्हें बुरा 
कहे या तुम से बुराई करे तो-- 

“ तू भला है तो घुरा हो नहीं सकता, ऐ॥ जोक ! 
है बुरा वह ही जो तुझ को बुरा जानता है, 

ओर अगर तू ही घुरा है तो वह सच कहता है-- 
क्यों बुरा कहने से तू उस के घुरा मानता है १” 


इस जोक के कहने के अनुसार तुम्हें शान्ति रख 


कर. अपनी समालोचना फरना चाहिये और अपने 
उपर के आरोपों को मिटाना चाहिये | 
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१७ 


श्द 


१६ 


समागम-किसी के साथ सहवास होने से-इच्छा 
प्रबल होती है, इच्छा फी पूर्ति न होने से क्रोध 
उत्पन्न होता है, क्रोध से संमोह होता है, संमोह से 
बुद्धिश्रम होता है और बुद्धि में भ्रम होने से मनुष्य 
का सरण होता है-इस लिये-किसी छुरी भल्ली 
सोहबत से बचना चाहिये और सावधानी -के साथ 
किसी के साथ वत्तेन करना चाहिये | 


आजकल जीवनसंग्राम सें अनेक कठनाइयां, अनेक 
ऊंमट, अनेक उलभनें अनेक बाधायें उपसित 
होती हें--इस लिये अपने कुलघर्म पर आरूद- रह 
कर इश्वर को निरन्तर अपने साथ रख कर, निल 
अपने कर्तेव्य में सावधान रह कर, विश्वधम का 
निरीक्षण करते हुए, विश्वग्रेम की भावना करते 


हुए-दृढ़ता के साथ विश्व का विजय सम्पादन 
करना चाहिये । 


धथ्वी भर के धर्म इंश्वर के हैं और ईश्वर प्रथ्वी 
भर के धर्मों का है-इस लिये किसी धर्म की निन्‍्दा, 
घुराई या द्वेष न करना चाहिये। कभी कहीं किसी 
धर्माधमं मतसतान्तर के वादविवाद में न पड़ना 
चाहिये | चाहे किसी का कुछ भी धर्म हो, मत हो 
अरि व्यवहार हो-सहायता करना चाहिये, एकता 
करना चाहिये, श्रेम करना चाहिये, सहाहुभूति 
पम्पादन करना चाहिये और विश्वप्रेमी बनना 
चाहिये । 
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२० विश्वधर्म, विश्वप्रेम और विश्वविजय का पाठ, 
अभ्यास ओर मनन निल्य करना चाहिये | दिनरात 
८ शान्तिरस्तु, पुष्टिरस्तु, तुष्टिरस्तु “का पाठ घोखते 
घोखते-हृग्त्र में से सब का कल्याण, सब का 
सुख, सब का आनन्द, सब का आरोग्य, सब का 
ऐश्वय, सब का कुशल भवाहित कर के निरन्तर 
उस का शुभद्योतन करना चाहिये । किसी भी 
समय किसी के साथ-किसी के बुराई करने पर 
-भी असह्िचारों का (००४०7 प्रवाह नहीं बहाना 
चाहिये । 
संक्षेप में सार यह है कि-विचार ही से जगत्‌ की 
उत्पत्ति है ओर विचार ही से हमारा जन्म स्थिति मरण है 
तो विचार ही को हमें शुद्ध, पविन्न, उत्साहित कर के 
सह्दचिचारी बनना चाहिये । अश्रद्धा, संशय, आलस, 
सब्धघता, ओदासिन्य, मूढ़ता आदि आसुरी सम्पत्ति का 
उदय होते ही-तत्काल-कैसा ही क्‍यों न काये हो-क्षणभर 
के लिये अलग कर के, बिलकुल्न, शिथिल हो के ३, ज्हीं, 
क्वीं, श्रीं का जप या अपने धर्म के अनुसार या सदह्गुरु के 
दिये हुए उपदेश के अनुसार या अपनी मसनोवृत्ति के 
अनुसार किसी अक्षर, चिन्ह, नाम का स्मरण करते हुए 
भगवान्‌ की तरफ लक्ष्य लगाना चाहिये । यह विलकुछ 
निश्चित, बिलकुल सिद्ध, बिलकुल तथ्य हो चुका है कि-- 
कोई भी अक्षर, आकृति, चित्र, फोटो सामने रखने से 
या उस का ध्यान में लक्ष्य करने से बुद्धि, तकेशक्ति, 
विवेचकशक्ति, पएरथकरणशक्ति, अवधारणशक्ति एवं मूल- 
तत्वों को जानने की शक्ति का विकास होता है । मि० 
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ब्रायन्द “>' 70, 977०7 लिखते हे कि- +6७१॥७४०॥ * 
प्र0णा ऐर।७ णणा॥ भा 76477 ० & #7289 ॥##097 
ध्र8 0था अक्षाएव्ते & पथा।. ण श०पढी। गे ए्रज प्रांए0ं 
पकणए 0७९४ ६0 काएप।ड. 4. ॥90 0ए९' 78980 07 
छल्यात ० धी०पछा। ध्रक्कं ए४8 780070060 88 8707, 
७90 बक'ज़क्ातेह एण्णीशत 7>ए. जोगोणेए्ट्टांप्यो.. शादे 
87070002708 7886७700, ”...एक ही अच्ुर की आकृति 
पर और उस के अथे पर सन को एकाप्र करने से पहिले 
मैं ने कभी न पढ़े थे या न सुने थे-ऐसे विचारों की श्रेणी 
मेरे मन में कई वार प्रेरित हुई है । इन विचारों को मन 
के तरंग जान कर में ने लिख रख्खे थे किन्तु वे सब 
विचार सत्य सत्य थे-ऐसा भाषासंबन्धी ओर प्राचीन वस्तु 
संशोधनसस्बन्धी शोध-अन्वेषण होने पर सिद्ध हुआ था। 


हमारे. यहां आज प्राचीन काल ही से हमारे आचीन 
पूवेजों ने ऐसे कई अक्षर, शब्द, वाक्य, अंक आदि से 
सत्र, तत्र, यत्र बना रकखें हैं ओर उन में सामनी अपार 
विद्युच्छहक्ति भर के उन को सिद्ध घना रक्‍खा है। हंम 
अपने ठुभोग्य से उस का रहस्य, उस का गूढ, उस को 
भाव नहीं जानते अर्थात्‌ आजकल प्रत्यक्ष हमारे सामत्त 
विद्युत्‌ हमारे हाथों पर नाच रही है तो भी हमारा, लक्ष्य 
उधर आकर्षित नहीं होता जिस वक्त हम पामेटिव नेगेटिव" 
सबल निबेल दोनों तारों की किया को जान लेंगे उर्स 
वक्त हमें मंत्र, तंत्र, यत्रों का तत्काल दृश्य दिखाई देर 
लग जायगा। पामैटिव नेगेटिव अलग अलग हैं. तब तब् 
कोई काये है ही नहीं उन का संयोग--समीकरण--एकी 
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करण ही विद्युअवाह ०००७४ चलना है | जब तक मंत्र- 
तंत्रयंत्रादिक हम से अलग हैं, हमारा उन का-समीकरण, 
एकीकरण नहीं है तो-ऐसे मन्र, तत्र, यज्न सेंकडों 
क्या हज़ारों हमारे पास होते हुए भी उन का हमें यर्किचित्‌ 
ही उपयोग या अल्ुुभव नहीं होता । इसी लिये उन पर 
हमारी अश्नद्धा हो के उन का उपयोग करना तो दूर हम 
उन की तरफ लक्ष्य देते नहीं ओर उन का स्मरण तक 
करते नहीं । 

हम यहां एक अक्षरांकयुक्त यत्र का उद्धार करते हैं 
आर साथ ही प्रतिज्ञा भी करते हैं कि-ऊपर लिखे 
अनुसार इस पर दृष्टि सतम्मित करने से या ध्यान में लक्ष्य- 
वेध करने से-विचारदोतन में इस का निद्य आवाहन 
करने से-रोगनिवासणादिक शारीरिक और पठनपाठनादिक 
सानसिक ओर धनकनकादिक सांसारिक अनेक कारये-- 
बहुत सरलता से-बहुत सुगमता से सम्पादित होते' हैं- 
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इस यत्न को बहुत ही शुद्धता और सुन्दरता पूरक 
- अच्छे कागज पर लाल स्थाही से लिख कर कार्डबोडे पर 
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चिपका कर कुछ दिन निद्य सामने रखना चाहिये अनन्तर 
दृष्टि जम जाने पर फिर इस का ध्यान ही में लक्ष्यवेध 
कर के द्योतन द्वारा सब कामनायें पूरे कर लेनी चाहिये। 
इस में “35%! तो-- 5» कार एवेदं सवेम्‌ है ही। “ऐं' 
वाक्सिद्धिमत्न है, “प्हीं! चिन्तामणिमत्र है, “क्लीं' 
संकल्पसिद्धिमन्न है और “श्री” सौभाग्यसिद्धिमञ्र है । 
3४ का वास, सारे शरीर में हे, ऐएँ का वास कखरठ सें 
है, पहीं का वास हृदय में है, क्री का वास-नामि में हे। 
ओर श्रीं का वास मुख में है। 5४, ऐं, पहीं, ज्वीं, श्रीं- 
अक्षरों ही के सदश-शरीर, कंठ, हृदय, नाभि ओर मुख 
की रचना है और समान आकृति है । परा का उदय 
क्री से है, पश्यन्ती का उदय पहीं से है, मध्यमा का उदय 
ऐँ से है, बेखरी का उदय श्रीं से है और इन सब का 
उदय, प्रकाश, प्रसार और काये <* से है । जब इन 
बीजाक्षरों का लक्ष्येघ हो कर जिस उस उन के स्थान पर 
उन का संयम हो के एकाग्रता हो जाती है तब फिर 
किसी काये के सम्पादन में विलम्ब और संशय ही क्‍्यां है? 

वैसे ही इस के प्रथम खाने में एक है-वह बह्म-- 
“आत्मा” का द्योतक है, दूसरे खाने में नो है-वह नवनि- 
धियों का द्योतक है, तीसरे खाने में एस हैं घद “असल्य- 
तिष्ठदशाहुलम्‌ !-अथोत्‌ अनन्तत्व का ोतक है, चौथे खाने 
में चौद॒ह हें-वह चौद॒ह सुवन के ययोतक हैं, पांचवें 
खाने में ओं के चहुँ ओर प्रथम-सप्त- सप्त व्याहृति!, 
दो-बाह्य ओर आन्तर जगत्‌, तीन-सत्व रज तम, और 
आठ-पंचमहाभूत »* मन, बुद्धि, अहंकार घिरे हुए हैं, 
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छ॒टे खाने में छ हें-वह आन्तर जगत्‌ । काम, क्रोध, 
लोभ, मोह, मद, मत्सर का द्योतक हैं, सातवें खाने सें 
पांच हैं-वह पंचतत्व के द्योतक हैं, आठवें ख़ाने में ग्यारह 
हैं-वह दश इन्द्रिय और मन के द्योतक हैं । इस का ममे- 
सार यह है कि-आत्मा में नवविध्‌-धनमाल खज़ाना 
भरा हुआ है और वह चोदह झुवनों में व्याप्त हो कर भी 
दुश अंगुल बाक़ी है अथोत्‌ अनन्त है । वही + है. एवं 
उस के चारों ओर “सप्त व्याह्ृति” “सब खल्विद त्रह्म ! 
से बना हुआ आन्तरबाह्य जगत्‌ , त्रिगुणात्मक अष्टथा 
प्रकृति से घिरा हुआ है-जिस के' जानने से कामक्रोधादिक 
पड़िपुओं का नाश हो कर प्रथ्वी, जल, अप्नि, वायु, 
आकाश पंचतत्वों पर सत्ता होती है ओर धरम, अथे, काम 
एवं मोक्ष की प्राप्ति होती है। साधक जब इस यत्र का 
पूरा अथे जान कर उस में द्योतत का भाव पृूरणेतया 
स्थिर कर लेगा तो फिर किसी काये के सम्पादन होने में 
क्या देर है । 


अ-चोतनक्रिया । 


यह क्रिया विविध प्रकार के बने हुए विचारचित्रों द्वारा 
सम्पादित होती है । इस के अनेक प्रकार हैं । वे सब 
यहां नहीं लिखे जा सकते हैं तो भी उस का कुछ दिर्द- 
शंत्त किया जाता है जिस से हमारे प्रिय पाठक बहुत कुछ 
लाभ उठा सकते हेँ-इस का सविस्तर विवेचन ट्वितीय- 
खण्ड के जीवात्माविभाग में होगा ओर वह बहुत ही 
सुन्दर, रमणीय और उपादेय होगा । 
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में परनद्य परमात्मा परमेश्वर का अंश हूं। 


श्२ रन्ख श्ध 

उस के और मेरे अस्तित्व में कुछ भी भेद नहीं । 
थ्2 न्धा श्ख 

सें सवेत्र प्रकाशसान्‌ परिपूर हूं । 
श्छ श् न्ध 

में सब का उत्पादक, परिपालक ओर संहारक हूं । 
2 श्र श्धं 


जलाशय के जल में और अंजलि में लिये हुए उसी 
जल में सिवाय सीमा के-उस के तत्व, खभाव, गुण, 
शक्ति में कुछ भी मिन्नता नहीं है । 
न ७ 2 
में अपने जीवनपोषक द्रव्य का. नियमित आकर्षण 
करता हूं. जिस से मेरा शरीर ओर -मानसिक बल खूब 
बढ़ रहा है । 
थ्छं 2 -बष्थ्ों 
मुझ में सुखशान्ति का खूब भान हो रहा है । में 
अपने सानसखरूप का ईश्वर के खरूप में रूपान्तर कर 
रहा हूं-इस लिये में प्राणिमात्र को उदारभाव से देखता हूं। 
आओ हे (8 हा | 
भें सबेत्र प्रकाश को देख रहा हूं। प्रय्ेक जीवजन्तु 
आाणि को शुभदृष्टि से देखता हूं, उन में ईश्वरभाव व्यक्त 
फरता हूं एवं प्रेस, पूजा, भक्ति को बढ़ाता हूं । 
रु े श्2 थ्ः थ्् 
भे नित्य हूं, आत्मारास हूं, सुखमय हूं, अनिवेंद्‌ हूं, उत्साह 
पूरे हूं, और स्वेत्र शान्त हूं। में उन्नत हूं और सब को उन्नत 
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कररहा हूं । सब पर प्रेम कर रहा हूं। सब का आननन्‍दु- 
मंगल कर रहा हूं ओर सब को इश्वर का भान करा रहा हू । 
हट हर हट 
मेँ खय॑ प्रसन्न रह कर सब को प्रसन्न कर रहा हूं, में 
खय॑ आनन्दित रह कर- सब को आनन्दित कर रहा हूं, 
में स्वयं परिपूर्ण रह कर सब को परिपूरण कर रहा हूं एवं 
में स्वयं अव्यक्त रह कर सब को व्यक्त कर रहा हूं। 
ध्घ थ्2 श 
मेरी प्रसन्नता, आनन्द, प्रेम, सद्भाव, भक्ति, भावना, 
शुभप्रेरणा, शुभाशीष, सम्यक्चरित्र, सम्यर्दशेन, सास्यो- 
वस्था, सम्यगालोचन-मुझ्त में स्फुरण पाकर समानाकषेण- 
पद्धति ह्वारा सुर में विशेष संचित होते हैं, संचालित होते 
हैं और सम्यक्श्रवाहित होते हें । 
श्2ं ध्छ ध्ट 
में सब वस्तुओं का, अत्यन्त शुद्धाचरणों का, पवित्र 
साधुसन्तों का, सब सत्मतत्व का, परम सबिदानन्द्स्वरूप 
का, एवं अपने निजरूप का-निजरूप में सम्मेलन कर रहा 
हूं, सत्य सस्पादन कर रहा हूं, सवेमय कर रहा हूं, अभेद्‌ 
कर रहा हूं ओर आनन्द्मंगल कर रहा हूं । 
2 श् श्ध 
सख्विरचर, आन्तरबाह्य जगत्‌ मुक में लीन है और 
में उस में लीन हूं। जगत्‌ को से ब्रह्ममय, ऋ्रद्मभमृूत और 
तरह्मतीन सममभता हूं, देखता हूं और विचारता हूं। सब 
जड़चेतन ब्रह्म है, जड में चेतन है और चेतन में जड 
है । त्रह्म सिवाय कोई स्थल रिक्त नहीं | वह सबवव्यापक है 
ओर अन्तर्वाह्म परिपूण है । 
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मेरा जठर वलवान है, उसकी क्रिया बलवान है, और 
उस का परिणाम चलवान्‌ है। मेरे भोजन का खूब अच्छा 
परिपाक हो रहा है, उस का रक्त वन रहा है ओर 
रक्तामिसरण हो रहा है। शरीर की नस नस में उस का 
संचार हो रहा है और उस का मुझे भान हो रहा है । 
भ् 2 था ह 
मेरे शरीर पर किसी रोग का आक्रमण नहीं होता | 
रोगों को आने के लिये, रहने के लिये मेरे शरीर में स्थान 
ही नहीं है | भें कभी उन कां संचार नहीं होने देता, कभी 
उन का निवास नहीं होने देता, कभी उन का प्रवेश नहीं 
'होने देता ओर न कभी उन का भान ही होने देता । 
2 श्ं थक 
में कभी वृद्ध नहीं होता हूं, कभी मुभे इुद्धत्व का स्मरण 
तक नहीं होता है ओर न कभी उस का स्मरण ही करता 
हूं। मेरे शरीर में कमी आलस नहीं आता, कभी सुस्ती 
नहीं होती, कभी उदासीनता नहीं छाती, कभी निबेलता 
नहीं होती और न कभी देहामिमान ही होता है । 
थ्ध ब्घ / 2 
में सा्मसंकल्प और सत्यान्वित हूं एवं प्र्येक को उसी 
रूप में देखता हूं। जो कुछ योग्य होता है वही में करता 
हूँ-इस लिये में अमर हूं। मुझे स॒त्यु का कमी भय नहीं 
हे क्‍यों कि सें किसी के साथ घुराई नहीं करता और न 
किसी का घुरा चाहता हूं । में सदासवेकाल युवावस्था में 
रहता हूं। मेरे अवयव कभी निर्बल नहीं होते। और न 
कभी निबलता का भान ही होता है । 
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मैं बलवान, निरामय, दृढ, आम्रही-कार्यतत्पर हूँ। 
में सदा निभेय, निःशेक और खख हूं। में- शान्तिपूवेक 
सुन्दर विचार करता हूं। उन विचारों के सुन्दर चित्र 
बनाता हूं और उन की चित्रावली बना के अपनी चित्त- 
सित पर लटकाता हूं । उन के भाव भरे मनोहर चित्र- 
विचितन्न स्वरूप का रूपान्तर भेरे आन्तरभान में होता है 
और वे चित्र मुझमें अन्तर्हित होते हैं । 
५ 2 ४ 
विचारों के चित्रों में कल्पना के चित्रविचिन्न रंग भरे 
हुए हैं उन में प्रेम का संवेदन, कोप का निवेदन, मधुरता 
का द्योतन भरा हुआ है । चित्रों में अनेक भावनाओं की 
चित्ररेखायें अंकित होती हैं, विरास पाती हैं और विलीन 
होती हैं वे प्र्मत्त होते हैं, क्रीडा करते हैं ओर अपंना 
भाव प्रकट करते हैं। उन में चित्त रममाण होता है, स्थिर 
होता है ओर लीन होता है | 
श्ठं ध्2 2 
में विचारचित्नों छवारा चित्रित हो रहा हूं, विचारचित्र 
मुझे मोहित कर रहे हैं, मुग्ध कर रहे हैं और स्तम्मित 
कर रहे हैं. । विचार के चित्रों में से अप्रि-वायु और 
आकाश का रूप प्रकट हो रहा है, विद्युत की धारा बह 
रही हे और विद्युत्कण चमक रहे हैं. । भेरे रोम रोम में 
ओर, रक्त के कण कण में उन का भान हो रहा है | 
भ्ट 2 2 
मेरी सत्ता असोध है, भेरी आज्ञा अनुल्ल॑ष्य है, मेरा 
निश्चय दृढ है, मेरा काये सफल है, मेरी आशा भ्रबल है, 
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मेरी इच्छाशक्ति ज्वलन्त है, मेरी ऋृति विलक्षण है, मेरी 
भावना भावसयी है, मेरी प्रतिज्ञा अटल है, मेरी प्रतिभा 
अंद्भुत है, मेरी कल्पना विचित्र है, मेरा खभाव स्वतम्न है, 
मेरा हृदय पवित्र हे, मेरा जीवन सुखमय है और मेरा 
व्यवहार सत्य है । 


श्2 ५ श्र 


पराक्रम, प्रयत्न, उद्योग मेरे दास हैं, विजयलच्ष्मी, 
जयपताका, धनसम्ृद्धि मेरी दासी हैं, सुख, शान्ति, 
आनन्द, उत्साह, आरोग्य, वैभव पर मेरा अधिकार है । 
में सव का चालक, द्योततक और पालक हूं । मेरे सिवाय 
जगत्‌ का परमारु नहीं और में परमाणु के सिवाय नहीं 
में सव का सम्राट, में सब का महाराजा, में सत्र का 
धनी, में सब का सालिक हूं । 


भ् 2 2 
मुझ में इश्वर है में ईश्वर में हूं, झखर और में अमिन्न 


हूँ, इधर जीव की भिन्नता नहीं । में ईश्वर के समान हूं, 
'कत्तुमकुमन्यथाकर्चु ” शक्तिमान्‌ हूँ और सवप्रेरक, सब 
का भारवाही, सब का संरक्षक हूं । भेरी आज्ञा में पंच 
महाभूत हैं, भेरी आज्ञा सें चन्द्रसूये अहृतारका हैं और 
भरी आज्ञा मे खिरचर जड़चेतन हैं। 


शा 2 श्ः 
इत प्रकार समय समय आवश्यकता के विचारयोतन 
की सकत्प बना कर उस का पाठ, उस का चित्र; उस का 
“६२० -- 
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चोतन नित्य नियमित पद्धति से करना चाहिये | किसी भी 
कार्य के लिये उस अक्षर को, शब्द को ओर वाक्य को 
उसी काये के अथ सें परिणत कर के लगातार उस- का 
उच्चारण करना चाहिये । काये के स्वरूपानुसार, काये के 
कतेव्यानुसार एवं काये के भवितव्यतानुसार उस- की 
सफलता में विलम्ब या शीघ्रता होगी । तथापि काये 
अवश्य सफल होगा । 


क-झोतनफल । 


दोतन का फल अमोघ है, उस के लिये बारबार कहना 
पिष्टपपेषण है । तो सी यहां फलासिसन्धि का किंचिन्सात्र 
परिचय होने के लिये उस के परिणामों का कुछ उल्लेख 
किया जाता है-उस को जान कर उस के* फलाफल का 
अनुभव श्राप्त करना चाहिये। यह खूब स्मरण रखना 
चाहिये कि-काये का दृढ़ निम्वय, दृढ प्रथल्ल ओर दृढ 
विश्वास ही असोघष फल है ओर उसी से कवि कुलगुरू 
कालिदास के कहने के अनुसार “ प्रसादचिन्हानि पुरः- 
फलानि ' का साक्षात्कार होता हे ओर साथ ही फल की 
प्राप्ति होती है । 
१ विचार का सुधार होना | 
२ विचार से माधुये, गांभीये और सोंदये उत्पन्न होना। 
३ श्वास प्रश्नास का कम चलना ओर सरलता से 
प्रवाह होना । 
४ सन की चंचलता का दिनोदिन प्हास हो के स्तैये 
प्रतीत होना । 
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१० 


११ 


शरीर का हलका होना और मलमूत्र कफ का 
अल्पत्व होना | 

शरीर में आरोग्य, त्घुता, सुवर्णता, ओजस्विता 
ओर चपलता प्राप्त होना । ह 
आहार कम होना, खानपान नियमित होना, ' हित 
भुक्‌ू, मित भुकू, अशाक भुकू-होकर अच्छा परि- 
पाक हो के वलकी वृद्धि होना । 

अन्न की पचन क्रिया, निद्रा, चित्त कि सस्ता, 
छुधा तृपा की सहनता, शीत उष्णु की सहिष्णुता 
आदि शारीरिक धर्मो का नियमित होना । 
निर्भेयता, निःशंकता, निरामयता, नि:संगता, निरि- 
च्छता का आविभोव “होना, चित्त में शान्ति का 
उदय हो के चित्त का प्रकाश फेलना । 

वत्तेमान काल का भविष्य काल में परिवतेन हो के 
उस का भूतकाल होना अर्थात्‌ किसी काये के 
वरतेमानत्व के भविष्य का भान हो के काये का 
साधन स्वयसेव व उपसखित होके उस का सम्पादन 


होना । 


परोपकार, दया, प्रेम, उद्ारता, समवेदन, भैत्री, 


करुणा, भुद्ता का उदय होना, धम्म में प्रवृत्ति होना ओर 
सब के साथ सहालुभूति प्रकट होना । 


५१२ 


यम सियसादिकों का स्वयमेव पालन होना, चित्त- 


वत्ति का खिर होना, ईश्वरभक्ति में चित्त रसमाण होना; 


धामिकम्रन्य मकप्रन्यों के पढ़ने में अवृत्ति होना, भजनपूजन ध्यान 
सें चित्त लगना । 
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१३ काम, क्रोध, लोभ, मोह, सद, मत्सर का शसते 
होना, खभाव में माधुये, मादेव, आजेव, प्राप्त 
होना, किसी के साथ बेर विरोध हेष का भाव न 
जमना, चित्त पर नित्य आनन्द का संचार होना । 
१४ शोक, दुःख, चिन्ता, अज्ञान, अविश्वास, उद्ठेग, 
व्याकुलता, आदि विकारों का दिन दिन विलय . 
प्रतीत हो के उच्च की जगह सुख, शान्ति, आनन्द, 
उत्साह, आरोग्य,बल, ओजस का प्रकट होना । 
१५ इधर का भाव, इश्वर की भावना, इधर की भक्ति, 
इंश्वर का अस्तित्व, इधर का विश्वास, इंश्वर का 
पूजन, ईश्वर का भजन, इंश्वर का द्शेन-अभेद्‌ 
दृष्टि से, विश्वधम में, विश्वप्रेम में दिन दिन सत्र 
समभावना से विचार-दशेन में योतित हो के 
विश्वविजय का निरन्तर भान होना । 
अथोत्‌ शनेः शनेः देवी सस्पत्‌ का सम्पादन हो के 
उन्नति का सम्यगालोचन हो कर उस का प्रद्मत्त दिखाई 
देना और उस से पद्‌ पद विश्वविजय का अनुभव आना 
ही सच्चा द्योततफुल है ओर वह केवल उस के लगातार 
अभ्यास पर, विश्वास पर ओर सह्विचार पर निर्भर है। 
इतना विवेचन, प्रतिपादन, निरूपण करने पर भी अब 
हम अन्त सें-हत्त्र द्वारा किस क़दर और कितनी उन्नति 
हुई है-इस का अनुभव किसप्रकार हो सकता है-इस 
का ठीक परिचय “ ब्रह्मविद्या प्रचारक ” के-मानसिक 
उन्नति की परीक्षा-शीपक लेख में दिया हुआ है उस 
को हम यहां अविकल उद्धृत कर के, प्रिय पाठकों को 
उस का निद्शेन कराते हें--.. 
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“स्थल अवस्था निकल 
का नाम उन्नति वा ऊध्वेगति 


'.. [लानत 
। में प्रवेश 
है; वा जड़ जगत की 


करने 

सीमा को तोड़ कर चेतन में वास करना दी उन्नति है; वा 
खत क्री परिधि से बाहिर हो एकता के जीवन को आप 
करना उन्नति है | इस भर्य का लाभ करने के लिये मन 


रहता है और ही बलवान है 
के अभ्यास पाह्य पदार्थों के चिन्तन 


साधारणत; प्रवाह संसार की ओर 


इस सन का बहुत कर 
रहत्ता-है, श्स का 


पड़ता 
सुख वृत्ति को अन्तमुंख करना होता है।इस के लिये हे 
उसे मन पर सर्वदा देष्टि रखना पड़ती है, उस 'की चाल 


देखते रहना होता / उस को शनेः शनेः ' 
निरोध करना पड़ता दे । अब प्भ्र॒यह है कि-कैसे अतीत 
हो कि-सन वसा में जा रहा है वा. अवनति 


“ने ध्यान करते हुए शान्त, और समाहित हो कर 
खित रहे, एक पर के दो घराओे बैठना चाहे, तो जानना 


चाहिये कि मन उन्नत अवस्था. को आप्र 


प्त हुआ है और. यदि 
थे अशान्त:और क्षेत्र करनेवालां: 


जगत्‌ ] विचारद्शेन । 


रहे और बेठते ही उठने को चाहता रहे तो निमः्धय करना 
चाहिये कि मन अवनत अवस्था में पतित हुआ है । 

(२) द्वितीय परीक्षा मन की खप्नद्वारा हो सकती ,है। 
खप्त मन की अवस्था को पूरे प्रकार से द्रसाता है । 
जैसी अवस्था मन की जाम्मति में रहती है उस का पूरा 
चित्र स॒प्त में खिंच जाता है । यदि खप्त में सन सत्‌ 
चिन्ता करता हुआ, साधुओं महात्माओं के निकट बैठता 
हुआ, भगवदुण श्रवण-कीत्तेन करता हुआ, परोपकार के 
किसी काम में लगा हुआ वा किसी गूृढ़ आध्यात्मिक 
प्रश्नों को बिचारता हुआ-इतद्यादि दीख पड़े तो जानना 
चाहिये कि मन उन्नत अवस्था में है । ओर यदि इसके 
विरुद्ध जान पड़े तो स्मरण रखना चाहिये कि सन अवनत 
अवस्था में पड़ा है । परन्तु खप्त की लीला प्रायः मूर्तियों 
ओर दृष्टान्तों द्वारा होती है जिस का पूरा पूरा समझना 
बहुत कठिन है । खप्त को जागते ही तत्काल बिचार लेने 
से कुछ पता लग जाता है। 

(३) दुतीय परीक्षा मन की बाह्य पदार्थों की विदृष्णा 
से हो सकती है । यदि मन अनेक प्रकार के भोग ऐस्वये 
को इस लोक के वा परलोक के नपा कर भी उन से 
तृप्त रहता है, उन से वितृष्ण और निरपेक्ष रहता है, 
कभी कोई सूक्ष्म स्फुरण भी नहीं होता कि अमुक पदार्थ 
किसी प्रकार प्राप्त हो जाय, तो जानना चाहिये “कि सन्त 
उन्नत अवस्था में है । यदि इस के विपरीत सन प्रतिक्षण 
बाह्य पदार्थों की लालसा में डूबा रहता है, छोटी छोटी 
वात के लिये मरता रहता हे, चिन्तनीय वस्तु को न पाकर 
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चिन्तातुर रहता है तब प्रमाण करना चाहिये कि स् 
अवनत अवस्था में है । 


इन तीन परीक्षाओं द्वारा जिज्ञासु अपने मन की 
अवस्था को पूरे प्रकार से जान सकता है ओर यह तीन 
परीक्षा श्रतिदिवस हो सकती हैं | प्रथम परीक्षा ध्यान के 
समय हो सकती है, द्वितीय खप्नपरीक्षा सो कर उठते ही 
विचारने से हो सकती है ओर दृतीय परीक्षा सोने से 
पूषे कुछ काल चिन्ता करने से हो सकती है कि मन में 
सारा दिन किस किस प्रकार के चिन्तन चित्त बता रहा है। 
इन परीक्षाओं में सफलता लाभ करने के लिये जिज्ञासु 
को कया करना चाहिये ? अभ्यास ही सफलता की कुंजी 
है । प्रयल्न करने से बहुत कुछ सिद्धि प्राप्त हो सकती है। 
तीन परीक्षाओं के लिये तीन प्रकार का प्रयत्न करना 
' उचित है । प्रथम ध्यान की परीक्षा को सफल करने के 
लिये जिज्ञासु को चाहिये कि शब्द, अथे, ज्ञान में मन को 
ऋमपूवेक नियुक्त करे | जेसे 5 शब्द का सूह््म जप करते 
हंए प्रथम उस शब्द में ही बृत्ति को जोड़े-यहां तक कि 
सन शब्द को छोड़ कर कहीं न जा सके | जब यह 
अभ्यास परिपक्त हो जाबे तब उस के अथे सत्‌, चित्‌ , 
आनन्द सें मन को लगावे, वहां भी जब सम्यक दृढ़ हो 
जाबे कि उस रूप को द्याग अन्यत्र न जा सके तब केवल 
शान से उपयुक्त करे जिस में जप ध्यान सवबे विस्मरण 
हो कर एक आत्मसत्ता परिपूर्ण प्रकाशमान भासने लगे। 
पद जानना चाहिये कि, ध्यान की परीक्षा सिद्ध हुई । 
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"द्वितीय स्वप्नपरीज्षा में सफलता लाभ करने के लिये 
जिज्ञासु को योग्य है. कि वह सोने से कुछ काल पूवे अपने 
दृष्टदेव वा गुरुद्व का इस प्रकार ध्यान करे कि-उन 
के चरणों में बैठा हुआ जप करता है। ध्यान पूरा जम 
जाने से वह देखेगा कि खप्त उत्तम उत्तम आने लगेंगे, 
कुसंस्कारजन्य खप्त कभी नहीं आवेंगे। 

तृतीय परीक्षा बाह्य विषयभोग की तृष्णा से मुक्त 
होने के लियें यह विचार करना चाहिये कि, यह संसार 
अस्थायी, क्षणभंगुर और अनित्य है, इस के पदाथे भी 
वैसे ही अस्थायी, क्षणभंगुर, और अनित्य हैं । इन के 
प्रहण, इन के भोग में सुख नहीं, सुख तो फेवल अपने 
सरूप में है । खरूप को आनन्द्रूप के आनन्द्रूपे का 
आभास पदार्थों में पड़ने से वह भी सुखरूप प्रतीत होते 
हैं | सुख का स्तोतस्‌ आत्मा है, संसार के पदार्थ नहीं। 
यही कारण है कि, अनेक महाराजाओंने संसार के अनेक 
ओर विविध पदाथे प्राप्त कर के भी उन से सुख नहीं 
पाया ओर राजपाट को छोड़ कर दागी हो गये, उन्हों ने 
केवल आत्माभ्यास में तत्पर आनन्द हो परम आनन्द का 
लाभ किया । इस प्रकार संसार को आनन्द का हेतु न 
जान आनन्द्रूप आत्मा के जानते और उस में स्थित 
होने का अभ्यास करने से तीसरी परीक्षा सिद्ध हो 
सकती है । 

इन तीन प्रकार के साधन से तीनों उपाधियां शुद्ध 
होंगी और अज्ञान का आवरण निवृत्त हो के ज्ञान का 
उज्ज्वल रूप प्रकाशित होगा 7” 


६२५९ -- 


विचारदर्शन । [ आन्तर 


इस प्रकार “आन्तर जंगत्‌” का यथाशक्ति उस 

परात्पर परमानन्द सचिदानन्द परमात्मा की प्रेरणा, प्रभाव, 
शक्ति के अनुसार यथासस्भव, यथासमय, यथाशक्ति- 
विचारशक्ति, विचारसंयम, विचारसंस्कार, विचारसिद्धि, 
विचारपरिशीलन एवं विचारदयोतन का विवेचन कर के 
छान्दोग्य उपनिषत्‌ की परमपविन्न उक्ति के साथ इस को 
पूर्ण करते हैं--..- 

८ यावान्वा भयमाकाशस्तावानेपो<न्तहेंद्य 

जाकाश उसमे अस्मिन थावा प्रथ्चिवी अन्तरेव 

समाहिते । उभावस्तिश्व चायुश्व सूयोचन्द्रमसा- 


चुभो विद्युक्रक्षाणि । यज्चास्येहास्ति यश्चनास्ति 
से तदास्मिन समाहितसिति | ”! 


जितना बाह्य आकाश है. उतना ही हृदय के अन्दर 
आकाश है । हृदयाभ्यन्तर आकाश का अर्थ यहां न्रह्म 
है। वाह्य आकाश की उपमा देने से ब्रह्म को परिच्छिन्नता 
दोष की संप्राप्ति होती है-जह्म तो अपरिच्छिन्न है फिर 
यह केसे घट सकता है-तो यहां “ तावान्‌ ” शब्द से 
आकाशतुल्य परिणाम का प्रहण नहीं है । श्रह्म की उपमा 
किसी के साथ नहीं हो सकती इसी से दृष्टान्त मात्र वाह्या- 
काश लिया गया है। तो फिर आकाश के तुल्य ही त्ह्म 
क्यों न समझा जाय-तो, वेदान्त का सिद्धान्त है कि- 
सम्पूणे अह्माण्ड उस के अल्पावयव के समान है-फिर 
आकाश के परिणाम जैसे त्रह्म केसे हो सकता है ९--“तस्माह्ा 
एतस्मादात्मन आकाश; संभूतः”-उसे परमात्मा से आकाश 
का भी आविभोव होता है। पुन; “ तस्मिस्तु खल्वक्षरे 
गाग्योकाश ओतश्व प्रोतश्नेति '-है गार्गी ! उसी ज्ह्म में यह 


“४९४५० 


जगत ] विचारदशन । 


आकाश ओतप्रोत है । अतएवं उपमा के अभाव के कारण 
आकाश के साथ आन्तर जगत्‌ के दविग्द्शेन के लिये खाली 
उपमा दीगई है । इस से इस का अर्थ यह है कि-“जितना 
वड़ा यह आकाश है उतना बड़ा यह आनन्‍्तर में हृदया- 
काश है । दोनों थो एवं पृथ्वी इस के अन्दर समाहित 
हे | दोनों अप्नि, वायु दोनों सूर्य एवं चन्द्रमा, विद्युत 
नक्षत्र इस के अन्दर समाहित हैं। जो इस प्राणी में है 
और जो नहीं है वे सब ही इस-में समाहित हैं । इस में 
४ विद्युत ” शब्द पूर्णतया स्पृहणीय, लक्षणीय एवं 
विचारणीय है--- ह 
जो हो---3” तत्सत्‌। सब के अन्त में-सव के आखिर सें 

वह सचिदानन्द्‌ जगदीश्वर-इस वक्त जीवनसंग्राम में 
पड़े हुए मेरे सारे-मेरे समस्त पथ्वी भर के बन्धुभगिनियों 
को-इस ऋग्वेद के आशीवोद के अक्षर में कहे अनुसार-- 

साम्रं चर्पशुतं जीव पिच खांदु च मोद च। 

दुःखितांसहिजांखव प्र॒जां च॑ पशु पार्लय ॥ 

याव॑दादिल्यस्तपति यावद्भधाजति चन्द्रमाः । 

यावहायुः छवायति तावज्जीव जयांजय ॥ 

येन केन अकारेण कोहि नांम न जीव॑ति । 

परेंपामुपंकारार्थ युज्ञीव॑ति स जीव॑ति ॥ 


तथास्तु । णएय्मेचास्तु | शुर्भ भवतु। - 


किए मम का 


“द३१९- 


दल रे 


उपसंहार । 
लीन कमर तक 
( स्छोक ) 
प्रग्थोपसंहार विचार-सार, 
है एक ही खण्ड सदर्थ-भार । 
वाणी परा के उदयास्त-भा में-- 
हुआ प्रसिद्ध प्रतिभा-प्रभा में ॥ 


हैं अन्य दोनों उस की प्रा में, 


बने हुए हैं हृदयस्थ भा में । 
होंगे प्रसिद्ध भ्रश्नु की कृपा से, 
हैं. विम्व विम्वान्वित जो सदा से ॥ 
सदा प्रतिज्ञा दृढ़ है हमारी 
भुव्हिग हैं फिंगर रष्टि-कारी । 
जहां कहीं भी फिरती परा में-- 
हो वजजलेपा रहती धरा में ॥ 
माला भ्रहों की यदि टूट जाय, 
वा सूथ नीचे गिर फूट जाय | 
प्रथ्वी गिरे, वा यम रूठ जाय, 
प्रद्मत्त वा इंखर टूट जाय ॥| 
दभाग्य यदि मेट जाय, 
फालाप्मि म॑ं वा वह लूट जाय | 
सर्वेस्ल कोई यदि लूट जाय, 
चाहे छिसी फी तन छूट जाय ॥| 
हल 


् 


/ भ स्क 


विचारद्शेन | ( आन्तर 


होता कभी अक्षर का न लोप, 
चाहे किसी का कुछ हो प्रकोप । 
कभी नहीं है क्षर नाश-मान, 

है नित्य, है अक्षर, है प्रधान ॥| 


है अक्षरों की यह दिव्य-माला, 
जहां बसी है प्रतिमा विशाला । 
विचार का दर्शन है अगस्य, 
जहां हुआ है वह भाव-गम्य ॥ 
होता कहीं भी उस का न अन्त, 
भरा हुआ है उस में अनन्त । 
विचार का दशेन ही वही हे, 
सचित्कला-छा जिस में रही है ॥ 
विचार का दशन है अनूप, 
वही सभी है, सब का खरूप | 
विचार की शक्ति अमोघ होती, 
संसार का दुभख द्रिद्र खोती ॥ 
विचार का दशेन लो संदेव, 
रक्‍्खो उठा दूर अकमे देव । 
विचार का दशेन सहिचार- 
होता मिटा के कुविचार-भार ॥| 
सद्भाग्य वा पुण्य बिना न देता- 
कोई इसे वा कर में न लेता | 
प्रयक्त आगे सब के धरा है, 
पाता वही जो सुझृती खरा है ॥ 
“4३७० 


पिंचारद्शन | 
वंश-चणन । 

( दोहा ) 
दादा गंगरामजी, जिन का पुण्य अपार । 
जन्मे सुत बकदेवजी, कुल का कर विस्तार ॥ 
उन का सुत शिवच्न्द्र हे, कुल में शास्््रवीन । 
सामाजिक कितने लिखे, जिसने अ्न्थ नवीन ॥ 
करने सब की एकता, भिन्न भाव सब दूर। 
फैलाने निज देश में, विश्वघमे भरपूर ॥ 
पूरब पश्चिम शास्र का, मन्‍्थन कर यह सार। 
देता तुमको प्रेम से, करने आत्म-सुधार ॥ 
ऐसी पुस्तक आजतक, बनी नहीं अनमोल । 
भावपूर्ण उपदेशमय, लिखी हुईं दिल खोल ॥ 
पढ़िये, सुनिये सजनो, देशभक्ति चित्त आन । 
चलिये हिलमिल देश में, सब को सान ससान ॥ 
बार बार है प्राथेना-यह मेरी जगदीश ! 
दया करो इस देश पर, देवो शुभ आशीस ॥ 

(गीति ) 


आ्रांकाशचन्द्रनिधिभू-वषे श्रीविक्रमाकेसधुमास । 
सितपक्षसप्तमी को, जन्मा यह कवि कवित्व चिति' भास ॥ 
देता सब के कर में, करने वह विश्वधर्म-संचार । 
विश्वभेमी बन के, विश्वजयी हो सदैव संसार ॥ 


( श्छोक ) 
उन्नीस सो सत्तर पीषमास, 
है बद्म फी चोदस सत्मकाश । 


०७ थे १०० 


पिचारद्शन । [ आन्तर 
समाप्ति का है दिन शुक्रवार, 
जो चित्कला का करता प्रसार ॥ 


विनय । 


है पुत्र ' केसर-बिकास' बड़ा हमारा- 

दे खूब बोध जिस ने सब को सुधारा । 
:जंजाक' है लघु सुत प्रिय “फाठके का, 
गम्भीर रम्य उपदेशक है टके का ॥ 


जो गभे में ' कनकसुन्दर” था अधूरा- 
तो भी हुआ प्रकट, किन्तु बना न पूरा । 
ढाई बने सुत; हुए न किसे अगाड़ी, 
ऐसे समाज उपदेशक मारवाडी ॥ 


छोटी बड़ी उसर में करना सगाई-- 

कन्या हुईं यह बड़ी हितबोधदायी । 

* “#ंढी” बनी जन सुधारक मोतियों की, 
* पद्यावकी कुसुम की, गणपंक्तियों की ॥ 
वृद्धापफाल जिस से सुखशान्ति सार-- 
होता, सुपुत्रजनमा अब होन हार । 

जो है सुद्शेक महासुख सह्दिचार-- 

देता महाचितिकला करने सुधार ॥ 

है वंश नष्ट मम आज, तथापि सचे-- 

हैं अन्थ ये अमर सुन्दर बाल बच्चे । 

देता इन्हें करसरोरुह में तुम्हारे-- 

सखीकार शीघ्र कर के जिन को सुधारें ॥ 


“दे दे दिल 


जगत ] विचारद्शेन । 
( दोहा ) 

तीनों पुत्र चले गये, छोड़ शोक में लीन । 
उन के बदले ये घने, साढे तीन नवीन ॥ 
येही कुल के स्तम्भ हैं, पढ़े लिखे कुलदीप। 
दया करो इन पे सभी, ले कर नित्य समीप ॥ 
सुखदुख समान समान के, करना सद्य विचार । 
क्या भायो, क्या पुत्र हैं, सब घन माल असार ॥ 


जय जय हो जयकार हो, सब की जय चहू ओर । 
विश्वपर्से की विजय हो, पूरबपश्चिम छोर ॥ 


॥ 3 तत्सत्‌ ॥ 
हक ९७ ८ $ उमा. 
्श्ट्टे समाप्त । बज 
छ्छे ८: 4 >>ूओ स्का 


० दै ३े९३७० 





परिशिष्ठ । 


काल-अभाव । 


हि] 
5 (2४ 
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खदेश, जाति, प्रिय धम, उंश, 
कर्चव्य हैं उच्नत सत्सदंश | 

जन्मा वही जो कर सात-सेवा- 
पाता सदा संग सिष्ट सेवा ॥ 


3० ६) 


काल-मसभाव 
अथवा 
दुःखाश्रुपात । 


जछोक। 

( मन्दाकान्ता ) 
स्वेग्यापी, सकल जग में जो भरा हे न खाली, 
कत्तो हततों अखिल जग का पूर्ण ऐश्रयें-शाली । 
भाया छाया प्रकृति जिस की श्ररक प्राश-सारा, 
मन्दाकान्ता हृदयगत जो पंचभूत्त-प्रसारा | १॥ 
खामी ऐसा सकल जग का सूछ्मगंभीर भारी, 
छोटा मोटा सरल तिरछा है न जो मूत्ति-घारी । 
खामीभाव प्रकट जिस का दास भावानुकारी, 
हो के लीन प्रणति उस को भक्ति से है हमारी ॥ २॥ 
देवो देव प्रभु वह हमें मुक्ति शान्ति-पदात्री, 
आना जाना इस जगत का नष्ट हो कालरात्री । 
माया सोह प्रवल हट के, चित्त हो के प्रशान्त, 
आत्मारास-स्थिति वन सदा पूर्ण होवो भवान्त ॥ ३ ॥ 


१ प्राण है सार जिस में । ३ धीरे धीरे चलनेवाली, एक गणदृत्त 
का नाम । ३ पृथ्वी, जल, अप्नि, वायु और आकाश इन पंचभूतों 
का प्रसार करनेवाठी। ४ दाससाव का अनुकरण करनेवाला । 
७५ काल की रात्रि-प्रदयकाल । 
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विचारद्शन। [ परिषिष्ट 


मेरा जन्म प्रथित कुल के वेश्य के बे में है, 

घासस्थान प्रिय मरुधराधीश के राज्य में है | 

डिड्वाना है नगर जिस में पूवेजों का विशाल, 

पाढ़ा माता, कुल भरतिया, जाति हे अग्रवाल || ४ ॥ 

केसा ख्यात ग्रतिसुरपुर श्रेष्ठ था आगरोहा ! 

केसी भूमि प्रवर वह थी अग्रवाल-प्ररो हा? । 

सारे भाई हिलमिल जहां ख़ब उत्साह से वा, 

हो के प्रेस-प्रवण करते वास थे श्रीश-सेवा ॥ ५ ॥ 

केसा किन्तु प्रबल सब से काल हे द्ण्ड-धारी ९ 

राई का जो परबत करे, अद्वि की धूल भारी ! । 

भूसी को जो जलनिधि करे, अब्धि को भूमि पूरी 

ऐसे काल प्रबल वर को हैं नमस्कार भूरि॥ ६ ॥ 

ऐसा भारी नगर जग में एक था आगरोहा, 

विद्या, श्री, थीं जनसति जहां त्यागपूर्णा, विमोहा । 

मिट्टी के हे पर अब वहां ढेर सर्वेन्न टीले, 

लीला कसी कुटिल जग में काल की है हठीले ! || ७॥ 

सारे साड़े सतरह हुए गोत्र वंशानुसारी 

पीछे कोई पुरुष न हुआ अग्रसेनानुकारी । 

आधातों से यवन नप के छोड़ के प्यारी 

न्यार न्यारे रह कर हुए भिन्न-भावाथे-कारी ॥ ८ ॥ 

१ जोधपुर राज्य, मारवाड । २ कुलदेवी । ३ इंद्र की अमरा- 
वती के समान । ४ पंजाब में हिसार के पास एक शहर था। 


५ अम्मवालों की उत्पत्ति करनेवाली। ६ ग्रेमहीन। ७ परवत । 


८ समुद्र / ६ अग्रसेन जता । १० हमलों से। ११ आगरोहा । 
१३ जुदाई से धन कमानेवाले । 
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वैश्यों में हैं प्रथित सब से आज भी अग्रवाल, 

दानी सानी, पर अब नहीं धर्म, सीधा न काल । 

खो बैठे हैं इस समय वे पूवेजों की सुचाल, 

लक्ष्मी विद्या अब चल बसी, हो गया गोलमाल !॥६॥ 
गंगारास श्रवण्‌-सुख था, पुण्य था पुण्य-नास, 

दादाजी का चरित शुभ था, शुद्ध था शुद्ध काम । 
भोलेभाले सरल मति थे, पूर्ण थे पूरे धाम, 

व्यापारी थे अतुल, मुख में राम था राम राम ॥१०॥ 
सेठ श्रीमान्‌ सुखद्‌ “बेल ” के अम्र में “देव” नास, 
वे थे मेरे जनक, उन के पाद नम्र प्रणाम । 

पुण्यात्मा थे, ज़नकजननी भक्त थे, पूरे भाव--- 
सूर्याचों में, अरसु भजन में, साधु-सेवा-खस्ाब ॥ ११॥ 
उद्योगी थे, वचन जिन का एक था एक भाव, 

लेना देना सरल, सब से पूर्ण था सत्रभाव । 
साहूकारी अटल जिन की श्रेष्ठ दूकानदारी-- 

थी प्रख्यात श्रकृति सब को खूब ईमानदारी ॥ १२॥ 
सच्चा धन्‍्धा अविरत किया पूर्वेजों के समान, 

लक्षाधीश त्वरित बन के पालिया खूब सान | 

होता धन्धा सफल न बिना झूठ, ऐसा विधान--- 
मिथ्या जानो, अटल जग में सत्य है सन्निधान ॥९३॥ 
सारी आयु श्रम कर सदा योग्यता से बिताई, 

धरसंेश्रद्धा अचल रख के पुण्य की की कमाई । 

शुश्रषा की अतिथि गुरु की, खूब मातापिता की, 

दान ध्यान प्रतिदिन किया, चित्त की शुद्धता की' ॥१४॥ 
१ मेरे दादाजी का नाम । * वलदेव । 
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प्यारी भायी, तनय, तनया छोड़ के तीन तीन, 
दोनों पौन्न-प्रभुचरण मे दो गये शान्त लीन | 
# ४... आऔ 

वृद्धा माता सिर पर अभी छत्र सी ६ हसारी, 

रक्तो दे के कुशल कुशला नि आशीस भारी ॥१४ ॥ 

सा के जैसी इस जगत में कौन दे ग्रेममूर्त्ति ? 

माता ही है शिशु तनय की रक्ष का सब पूर्ति 

मा फी चिन्ता तनय द्वित में मन्न ६ जीव चित्त, 

होता मा को शिशु, सब वही सार, सवस्थ, वित्त॥१६॥ 

दुःखी प्यारा शिशु निरख के दुख मा को अपार, 

आंसू मा फे क्षण न रुकते देख के बार बार | 

आतलन्दी हो शिशु तब उसे खूब आनन्द द्वोता, 

मा को प्यारा शिशु सम नहीं अन्य, सन्‍्ताप खोता॥९७॥ 

ऐसी मा से उऋण जग में कोन होता सुपूत्र ! 

सा से कोई बढ़ कर नहीं देवता, देव-दूत | 

मा है साक्षात्मिय भगवती जन्मदात्री भवानी, 

क्या क्या मा की स्तुति कर सके पुत्र की अल्प वानी ॥॥ १८ 

ऐसी मा के शुभ उदर में पूर्ण नो मास वास-- 

हो के पाई, विसल कुल में मानवी देह ख़ास । 

संवब्योमान्यिज निधिधरा, चैत्र का शुक्त पक्ष, 

नक्षत्रादरों, जनम दिन का, सप्तमी का'झुलक्ष ॥१६॥ 

सीखी भापा प्रथम सरला शुद्धरूपा मराठी, 

अंग्रेजी भी कुछ कुछ पढ़ी, संस्कृता की त्रिपाठी । 

उढूँ, वंग, प्रकृति नियसा गुजेरी, मारवाड़ी, 

हिन्दी भापा, सरल लिपि की नागरी __हेन्‍्दी भाषा, सरल लिपि की नागरी खूब गाढ़ी ॥२०॥ 
१ संदत्‌ १९१० । 
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भाषाओं में इन सब रचे गद्मपद्ादि नाना, 

देखे ग्रन्थ प्रचुर, कविता काव्य सीखे बनाना 4 

की है सेवा बहुत लिख के पुस्तकें भावपूर, 

इच्छा मेरी शुभ सफल हो सत्य संक्रल्प तूरों ॥ ०२६ ॥ 

भाषा द्वारा प्रकट कर के भावना .हह्िकार-- 

जाने जाते, उस बिन वृथा सत्र होते ,बिचार ॥ 

भाषा होती यदि सकल की' हिन्द :में एक्र मात्र, 

क्यों ना होते सब जन सुखी प्रेम से प्रेमपान्न ! ॥२२॥ 

देखा ढुःखी, अवनत बड़ा मारवाड़ी समाज, 

भारी गन्दा, रहन सहन अ्रष्ट है 'काम -क्राज॥ 

हो के बोधप्रचुर उन्न को शीघ्र होने अगाड़ी, 

छापी में ने सरस कितनी पुस्तकें मारवाड़ी ॥ “२३ ॥ 

होती भाषा सरल मधुरा आआाज 'हिन्दी:हमारी, 

देशव्यापी, श्रम.न करता “सीखने अन्य भारी । 

भाषा ही है सकल जन की एकता का उपाय, 

हो जाने से पथ विषम, हें-आज सारे-अपाय;॥-२४ ॥ 

काव्यों से वा श्रचलित कथावृत्त॑ पन्नादिकों से, 

होती भारी उपकृति सदा लेखकों के -भरोसे;। 

वे ही धन्य, खिर,-अमर हैं कीर्तिम्रान्सब्नरित्र, 

काव्यों में हे चरित जिन का, ग्रन्थकत्तों पविन्र।॥:२५॥ 

होते काव्यादिक न यदि वा भन्थ सारे हमारे, 

वेसे व्यास प्रश्वति, कवि वा कालिदासादि सारेः। 

होता नष्ट-प्रलय फिर था-भारत आण प्यारा, 

कैसा होता अवल 'सव से आज का काल न्यारां ॥२ ६ 
. १ मात्तिक ओर साप्ताहिक समाचार पत्र आदि। 
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देखा होगा गुरुकुल कहीं पाठशाला न ! पाया- 

विद्यार्थी वा शुरुन कवि का, वा न जाता बनाया । 

पैदा होते कवि जगत में आप से आप भावी, 

होते ख्यात प्रकृति-बल से, काव्य से सत्रभावी ॥२७॥ 

जो हो, छोड़ी पर न सुकृती पूवेजों की सुचाल, 

व्यापारी ही रह कर किया खूब धन्धा विशाल । 

पीछे भारी हि अनबन हुई बन्धुओं में बुराई, 

भारी हानि प्रबल विधिने दुःख दे के कराई ॥ शट ॥ 

मैं था थोढ़े दिन सफर में, रेल का सागे था न, 

पीछे मांदा प्रिय खुत हुआ, मसत्यु का था निदान । 

भारी ढु!खी व्यथित कर के, खूब मा को रुला के, 

दागे प्राण, प्रिय चल बसा, अश्रु सें हा ! बहा के॥२६॥ 

होके भायो सुत-मरण से शोक-सन्तप्त भारी, 

खाना पीना तह्ज कर सभी, खगे को हा ! सिधारी । 

पीछे कन्या शिक्षु चल बसी ! सा बिना कोन होता- 

रक्षाकारी व्यथित शिशु का, कौन सनन्‍्ताप खोता ॥॥३०॥ 

संवद्वीपाम्बुधि निधिधरा घोर हत्पात-कारी, 

कैसा शोक-अद्‌ अशुभ हा !, हा ! हुआ दुःखकारी ?। 

एकाएक प्रखर गिर के वद्ध संहारकारी--- 

हा हा! कैसा प्रलय | गृह का हो गया ध्वंस भारी ३१ 

होता नाश खकुल जन का-हाय हा! सबे नाश! 

होता सारा जग विपिन सा, अंधकार-प्रकाश ! । 

हा हा! केसे हृदय रुकता ? क्‍यों न हो दक दूक ! 

रो रोके हा! विकल बनता? ख्तच्घ होता न मृकारे शा 
 वसंबतू १९४७३ 
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ऐसे दुःख-अ्रम-समय में एक ही है उपाय, 

नेत्रों द्वारा सलिल बहना, दूर होने अपाय । 

जैसे पानी अधिक रुकते-तोड़ना बन्ध होता, 

वैसे शोक-छुमित मन को रोकता अश्रु-सोता ॥ ३३ ॥ 

जागा अन्न प्रकृतिवश हो मृत्यु की दी दुहाई, 

तो भी दुःखी हृदय न हुआ शान्त वा मृत्यु आई । 

रोने से वा अनुमरण से कोन देता दिखाई 

जीवों की है पथगति जहां भिन्न, सीमा न पाई ॥३४॥ 

दोनों कन्या-प्रथम जिन का हो चुका था विवाह, 

वैसे दोनों सुत अब रहें शेष अश्ुु-प्रवाह । 

चिन्ता भारी विकल करती थी ग्ृहस्थी चलाने, 

मानो विन्दु-क्रम तज बनी, देह जीती जलाने ! ॥३५॥ 

होने शान्ति व्यथित सन की दूर एकान्तवास--- 

चाहा में ने सुखद, कर के तीथेयात्रा प्रवास । 

देखे सारे अमृत सर से हिन्द की राजधानी---- 

कल्कत्तादि, प्रथितमथुरा, श्री अयोध्यापुरानी ॥ ३६ ॥ 

गंगाद्वार, श्रम-अघ-हरा जान्हवी, नीलघारा, 

देखा चंड़ी गिरिवर, कुरु-च्षेत्र, लाहोर सारा । 

आया काशी, प्रथम कर के तीथेराज' प्रयाग, 

तीनों को दे सलिल विधि से की गया, श्राद्धययाग,॥३ ७॥ 

ढूंढा सारा भ्रमण कर के देश, दुभोग्य से वा, 

कोई दीखा किधर न मिला, ना वनी साघु-सेवा । 

काव्याथों से अधिक भटका शोक के कोननों में, 

हा हा * किन्तु प्रबल विधि का फेर था दुइईनों में ॥३८॥ 

. १ चिता। ३ देवदुर्विास वा शोककानन नासक पुखक | 
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आया पीछा गृह विपिन सा देख सबेत्र सूना, 
कार्यासक्त क्षण न रहता चित्त, हो दुःख दूना । 

धीरे धीरे सिर कुछ हुआ हाथ॑ ले कार्य-भार, 

दोती कालावधि सब झुला नाम की याद्यार ॥३६ ॥ 
राज्यों में है प्रमुख सब में हैदराबाद भारी, 

जन्मग्राम प्रकट उस में “ कन्नड़ ” ज्षेमकारी । 

जों है प्राय: गिरिशिखर पे, दक्षिण प्रान्तवर्ची, 
चित्ताकर्षी मधुर-सलिला त्राह्मणी पाश्ववर्ती ॥४० 
एलोरे की अनुपम शुहा, दौलताबाद हुगे, 
पृथ्वीख्यात, प्रवर जिन से हिन्द का शिल्पिवगे । 

ये हैं. सारे निकट उस से, रुद्र परष्णेश लिंग--- 
ज्योतिर्लिंग अंतत यह है पाप-घास-स्फुलिंग ॥ ४१ ॥ 
तीथे-खान प्रकृति-रचना, मन्दिर श्री अतुल्या, 

धन्या पुण्या यह सब बना स्तुल्य हैं श्री अहल्या । 
ऐसा कोई स्त्न च बहुधा तीये वा तीथेराज, 

देवी का है भवन न जहां अन्न सत्रादि आज || ४२ ॥ 
वाह में ने अब भवन को तोड़ खासा बनाना, 

वैसे जन्म-स्थल पर शिला लेख अच्छा लगाना । 
चूना गिट्टी उपल-रचना खब की शिल्पकारी, 

होते होते पर रह गई जन्म की याद्गारी ॥ ४३ ॥ 
संद्यी होती स्पृति जगत में लोक-सेवा अधान, 

भाषा द्वारा विविध रचना बोधदात्री निदान । 

देखेंगे ही मंस ऋृति सभी झोपड़ी वा अधूरी- 

मेरे पीछे स्रजन उसे 'को क्‍या करेंगे न पूरी! ॥'४४॥ 


.. १ तिजाम हेद्रावाद | २ नदी का नाम । ३ द्वादशज्योतिद्ियों में. 
से एक) ४ पुरातन। 


“४८०० 
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लाया योग प्रबल विधि ने चित्तसंक्रान्तिकारी, 

भायोदुःख क्षशिक करने था पुनलेम्नकारी | 

संबन्नेत्राउशुगनिधिधरा साल हो के विवाह-- 

पत्नी आई फिर, कुछ घटा शोकचिन्ता-प्रवाह्‌ ॥ ४५ ॥ 

काटे ऐसे अब दिन घने, दुःख सारा बिसारा, 

छप्पन्ना ने पर कर दिया घोर संहार सारा | । 

डूबी खेती जलबिन, वृथा हो गया लेन देन, 

ओरों की क्या-जनकजननी पत्र को लें न दें न ॥ ४६॥ 

था दुर्भिक्ष्य प्रखर, उस में श्षेग संहारकारी, 

भारी उम्र प्रचलित हुआ भारत-प्राणहारी । 

केसे कैसे नर हर लिये-क्या कहें ? हैं हताश ! 

दोनों ने हु! | मिल कर किया देश का सवे नाश॥४७०।॥ 

दानापानी बिन सब हुए तंग, छोड़ा खधमे, 

हड़ी हड्डी नस नस रही सूख के मांस चसे | 

छोड़ा प्यारा बतन अपना वा जिला, गांव, गेह, 

दागी भूखों मर कर कई मानवों ने खदेह || ४८ ॥ 

सूखे सारे वन, गिरि, नदी ना रही घास पात, 

ढोरों का हा! अतिशय हुआ नाश सवेत्र पात | 

हड्डी सींगों सह लग गये चसे के ढेर भारी, 

केसी लीला अदय विधि की ? ना लिखी जाय सारी ? 

केसा सेग प्रवल रिपु है ! क्र भारी रुलाता, 

आते ही जो सदन करता शून्य, ताला लगाता ! | 

रोने को भी रख कर किसे छोड़ता ना पिछाड़ी, 

ऐसा होगा प्रलय न कभी, ना हुआ था अगराड़ी ॥५ ०॥ 
० चित्तसंक्रामक । * संवत १९५२ । 

८९ “द४९-- 





गिरिद्शन | [ परिशिष्ट 


आता कोई निकट न कभी पूंछने रोग दाल, 

कोई देते स्वजन न दवा; ठीक लेते संभाल | 

रोगी से हा डर कर सभी भागते दूर दूर, 

आवे ऐसा सुन कर न क्‍यों आंख में अश्ुपूर ! ॥५१॥ 
कोई जाता दहन करने ना उसे है उठाता, 

कैसा काल प्रवल ? मन के धरम को भी मिटाता ! । 
ऐसे प्रेत प्रतिदिन गये गाड़ियों में अर्सख्य, 

कैसी चातें कठिनतर हैँ-लेखनी को अलेख्य !! ॥|५२॥ 
ऐसी देखी अगर न सुनी हृहिंदारा छुवात्तों, 

भागी होगी तनय पति को छोड़ मा सत्री भयात्तो | 
शय्या पे ही रह कर मरी, साथ छोड़ा न भागी, 
होती भत्तों सुत बिन सुखी कोन नारी अभागी ? ॥५३॥ 


ये बातें हैं अब तक यहां आज भी विद्यमान, 

ऐसा नारी चरित-जिस से हिन्द है सामिमान । 

है अन्यत्न प्रशय पति का, एक खाली क़रार, 

होते केसे अनुपम वहां श्रे.् ऐसे विचार ! ॥ ५४ ॥ 

होता धमे-ज्ञय जगत का नाश-हेतु प्रधान, 

रक्षा होने सदय विभु के जन्म का है निदान । 

होने से ही विलय उस के आज ऐसा जमाना-- 

आया भारी कठिन सुतरां हा किसी ने न जाना॥ प५॥। 

धर्म द्वारा सकल जन का जन्म उद्धार होता, 

पापों का भी विलय उस से, दुःख दारिव्य खोता। 

शेगाकान्त छुधित हम हैं, आज दुःखी हमसारा- 

सारा देश प्रलयगत हैं, पापने खूब मारा !! ॥ ५६ ॥ 
-१७५०- 
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कैसा धर्मी, अटल जिस की सत्य की थी दुह्ाई ! 
प्राणों से भी अधिक जिस को धर्म था सोख्यदायी । 
कैसा अच्छा चरित जिस का शुद्ध था पुण्य-क्म ! 
हा हा | केसा पर अब हुआ भारत क्षीस॒-धर्म ! ॥४७॥ 
धोखेबाजी, छल, कपट हैं जाल विश्वासघात, 
भूठी वातें पद पद जहां आज हैं घात-पात | । 
व्यापारादि क्षण न चलते भूठ बोले सिवाय, 
कैसे आते शुभ दिन वहां ? सबे ही हैं अपाय | ॥५८॥ 
देखा में ने जब अधिक ही काल का हेर फेर, 
छोड़ी भूमी, गृह अनुज को ट्यागने की न देर । 
बम्बे आया, अधिक न रहा, अन्नपानी वहां का-- 
थोड़ा ही था; सफल न हुआ काये, था काल बांका ॥५६॥ 
आया पीछा अब निरख ने मालवा राजधानी, 
है इंदोर प्रथित जिस का नाम, बस्ती पुरानी । 
नव्या सव्या नगर-स्वना, खूब अच्छा सुधार- 
देखा में ने अधिक तर ही कालमानानुसार ॥ ६० ॥ 
हैं साहिल प्रिय, सरलधी, राजमंत्री प्रधान, 
हिन्दी भाषा रसिक, विजयी, नीतिविद्यानिधान । 
पक्ताउपक्त; खजनरिपु को-सान सारे समान, 
पाया सम्राट्‌ निज छृपति से खूब सन्‍्मान मान ॥६१॥ 
ऐसे अच्छे नप सचिव को देखने चित्त चाहा, 

हिन्दी ही में कट कुछ बना पद्य में ने सराहा | 
मांगा चाहा कुछ न, पर भी सज्जनों के विचार-- 
अच्छे होते, प्रकृति सरला, चित्त होता उदार || ६२ ॥ 

“द५२.. 
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आया याद त्वरित मुझ को आगरोहा, न भूला, 

पाई वैसी ऋति कुछ यहां जाति-धमोनुकूला । 

इच्छा ही से निरख इन की वेश्यमेला, हिसार, 

देखी भूमी, जनन जिस से-है हमारा श्रसार॥ ६३ ॥ 
होता जाति प्रिय जगत में धन्य सान्याग्रगण्य, 

ओऔरों को है सकल जनता, मातूसूमी अरण्य !। 
चक्रोकार क्षणिक जग में कोन आता न जाता ! 
आना होता सफल उस का-वंश को जो बढ़ाता ॥६४॥ 


सोचा में ने सेमिति कर के ठीक धन्धा चलाना, 

छाप पत्र प्रकट कर के हेतु सद्भाव नाना । 

भेजे-कैसी शरम-न मिला एक का भी जबाब 

खोया स्वार्थी मिल कर सभी हिन्द्‌ का यों रुवाब॥६५॥ 


चिन्ता व्यापी अब हृदय में-क्या किया जाय काम ! 
कैसा होगा गुज़र अपना, वा रहेगा खनाम । 

आता कास भ्रञ्वर बिना आपदा में न कोई, 

हा हा केसी खजन-ममता हिन्दने आज खोईं ?॥ ६६॥ 
ऐसे ही में प्रखर उभरा स्लेग संहारकारी, 

ले ले के जी सव जन लगे भागने दूर भारी | 

दो दो सो से अधिक मरते नित्य, चेता स्मशान, 

हा हा | सारा शहर उजड़ा, दृश्य भारी भयान !! ॥६७॥ 
वाूजीने किशनगढ़ के, तार देके बुलाया, 

एका एक-क्ुण न ग़ुजरा-सेगने आ सताया | 





१ वैश्य कान्फ्रन्स। ३ भ्रमण करनेवाला । ४ उन्नत 
करता । ५ कंपनी । ६ वाबू श्याससुन्दररारू दीवान किशनगढ । 


परिशिष्ट ] विचारदशंन । 


भाया मांदी अतिशय हुई किन्तु थी आयु शेष, 

भारी यत्न श्रम कर बची ओपधों से विशेष ॥ दट ॥ 

सारों को ले किशनगढ़ जा शीघ्र डेरा जमाया, 

देखी मेने नृप-सचिव की अद्भुत प्रेम साया । 

सोचा साचा कुछ दिन, हुआ काम कोई न पूरा, 

पीछा आया सफूर कर के, हो गया खब चूरा॥ ६६॥ 

जाना चाहा अब निरखने हिन्द की राजधानी, 

कलकत्ता है अधिक सब से श्रेष्ठ जो रत्नखानी । 

रस्ता काट त्वरित पहुंचा “४ राम ” के “लाल” पास, 

देखा सारा नगर फिर के नित्य ही आसपास ॥ ७० ॥ 

कल्कत्ते में रह कर हुआ चित्त तो भी न शान्त, 

होता था क्‍यों-अगर उस का हो न चाहा नितानन्‍्त | 

आा के जा के मिल कर सदा ख्लेह जोड़ा सभी से, 

भावी होता अवल, न हुआ सुक्त दुर्देव-सी से ॥७१॥ 

लौटा पीछा सकुशल यहां फेर इंदोर आया, 

आते ही तो शहर भर में स्ेम का ज़ोर पाया । 

छोड़ा स्थान श्रसित बन के जा वसा छुंड काला, 

विन्ध्य-भेणी, शिखर वन को देख के वक्त ठाला ॥७२॥ 

होने से ही दिन विषस वा वक्त हर्देव भारी, 

मआ्राकाशस्थ भ्रह, जन, सभी शत्रु होते विकारी । 

होती सीधी प्रकृति उलटी, काये होता अकाये, 

हो के बुद्धि-अम सुमति का, आये होता अनाय ॥७३॥ 

श्रीमान्सेत्री प्रवर जन जो अग्रवालातपतन्न, 

भेजा से ने लिख कर उन्हें प्राथेनायुक्त पत्र | न्‍ 

3 रामलाल नेमाणी । २ काला कुंड, रेलका एक स्टेशन है। 
“दै७५३- 
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देके भारी उपकृत किया उत्तर प्रेम-पूर्ण, 
आज्ञा भेजी, समय पर दे फर्मचारित्व नूर ॥ ७४ ॥ 
भाषा विद्याध्ययन जय में पृर्ण ६ लाभकारी, 
खाली द्वव्याजन-कर नहीं किन्तु सवोथकारी | 
होता नामी पुरुष इस से पूज्य सन्मान्य भारी 
इच्छा होती सफल सब, है कल्पव्नज्ञान॒फारी ॥ ७५ ॥ 
ऐसा हो के पर शब्र हुआ मात्र सेवाथकारी, 
होती विद्या अच फलवती नोकरी में खुखारी । 
कैसा आया समय उलटा, हो गये द्वानिकारी, 
सारे धनन्‍्धे उस विन हुए व्यथ ही कष्ट-कारी ! ॥७६॥ 
ऐसा होता अगर मुझ को ज्ञात गुह्याथ सार, 
विद्याभ्यास क्षण न करता, मृढ़ होता अपार ! | 
पका होता इतर सब के तुल्य में मारवाड़ी, 
क्यों होता था विमुख विधि से सीख चिद्या अगाड़ी १७७ 
सेवा खार्थी परवश हुआ चाजज ले नौकरी का, 
काव्य प्रन्धादिक लिख बना दास में हुल्केरी का । 
तो भी इच्छा कुशल न तजी खोलने फी खतंत्र- 
कोई धन्धा, पर नहिं. बना-देव केसा कुतंत्र | ॥ ७८ ॥ 
आये ऐसे समय फिर भी खोलने कारखाने, 
में ने भी तो अविरत किये यत्र आगे बढ़ाने । 
उद्योगी ही सफल बनते, देव है न प्रधान, 
विद्वानों का पर सब हुआ व्यथे ऐसा विधान १ ॥०६॥ 
आगे का से लिख न सकता हाल, जी कांपता है, 
केसा भावी प्रवल उस का पार वा क्‍या पता है १। 
3 हुल्कर राज्य (इंदोर) का । 

-६५४- 
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हो के शान्त प्रकृति लिखता लेख नाना-प्रकार, 
ऐसे ही में प्रतिहत हुआ, वञ्जञ का हो प्रहार | ॥८०॥ 
एकाएक ज्वरित सुत हा ! हो गया वंशकेतु, 
जो था छोटा बहुत शुणवान्मंगलानन्द-हेतु । 
दो ही वर्ष प्रथम जिस का हो चुका था विवाह, 
धारावर्षी निरख उस को अश्रु का था अ्वाह ॥ ८१॥ 
दौड़ादौड़ी अति कर किये ओषधादि प्रयोग, 
होते थे हा! श्रम सकल ही व्यथे, था सृत्युयोग । 
हा हा! दुःखी कर चल बसा, हाय ! भारी रुला के, 

| हा! शोकाश्रु-पवह सरिता पूर में वा बहा के » ॥दश)। 
हा हा! झुलो! कठिन तर तू, दुष्ट हे तू दुरात्मा, 
हा हा! कैसी व्यथित कर के छीनती जीव आत्मा । 
इच्छा तेरी प्रबल जग में, खूब तू है कठोर, 
हाहाकार प्रलय करती, प्राण को तू बढोर ॥ ८३ ॥ 
रोते रोते सुध नहिं रही, हो गई शून्य देह, 
सूना सूना निबिडे वन सा हो गया सबे गेह । 
सूखी आंखें, मुख, हृदय ही, छा गया अंधकार, 
छाती फादी हृदय गिर के, वेदना का न पार [॥दछ॥ 
हा हा! क्यो में गिर कर उसे भूमि में खोजता हूं | 
क्या से रक्षा तनय-तन्ु की अश्ु में घोलता हूं 
हा हा! क्‍या से निज हृदय के हक को चीनता हूं! 
हा हा! किंवा प्रिय तनय को मृत्यु से छीनता हूं ! ८५ 
हा ! भूमी, दा | जल, पवन हा | तेज; आकाश तत्व ! 
क्या सारों ने तनयतनु को बाट ली छीन सत्व १ 
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१ राहरा, पना । 
>दिएुएल- 


'विचारदर्खन | [ परिशिष्ट 


प्रार्थी हूँ में विनय करता, फेर दो चीज़ मेरी, 
दे दो, दे दो-हठ मत करो, ना करो अल्प देरी॥८६॥ 
होती आत्मा सुत जनक की, देह से देह होती, 
आत्मा मेरी जब चल बसी-देह तू क्‍यों न खोती (। 
केसी मृलो ! अदय शठ तू, है इठीली कराल 
छाया तूने अखिल जग का मोह में अन्तराल |॥८७०॥। 
क्या था ? कैसा अब बन गया ? हो गया गोल माल 
हा हा! केसे हृदय रुकता ? शोक की है कमाल ? । 
पन्नी कन्या प्रथम सुत को में अभी था न भूला, 
हा हा! केसी यह गति हुई-घोर सन्ताप-मूला (॥८८॥ 
होती मृत्यु ऋमरहित क्‍यों ? आज संसार सारा-- 
दुःखी क्‍यों है ! पथ धरम का है सभीने बिसारा ! 
केसी अच्छी द्विजतनय की झत्यु की है कहानी ! 
देखो, रामायण कथित है शूद्र की प्राणशहानि ॥ ८६ ॥ 
थोड़ासा ही ऋम बिघड़ के वर्शधमापसान-- 
होते ही तो हिजसुत सरा, म्॒त्यु का हो निदान | । 
क्यों ना होगा इस समय में वर्णेघर्भ-प्रणाश-- 
सारे दुःख श्रम मरण का मूल, सवोधे-नाश १ ॥६०॥ 
पीछा होगा जब तक नहीं वर्णेधम-प्रचार, 
ऐसा ही हा! बढ़ कर सदा सैग दुर्भित््य-भार | 
होगी झुत्यु अलय-घटना, काल है दुर्निवार, 
छोड़ो धर्म छुण न अपना, कसे शास्रानुसार ॥ ६१ ॥ 
संवन्नेत्रागम निधिधरा वर्ष था प्राणहारी, 
भारी दुखी कर चल दिया शोकसन्तापकारी । 
१ शंबूक नामक तपख्री क्षद्ध की । * सबत्‌ १९६२ । 

“द०६« 


| 2. ५ न्‍ 
परिशिष्ट ] विचारद्शन । 


कैसी की थी जनम अगले कौन जाने कमाई ! 


. पापों की हा | कठिण जिस से आयु यों ही बिताई ॥६२॥ 


ैयफमका किन 


थोड़ा थोंडा अब सन लगा कास में, वक्त जाता, 

प्रंथो के ही अधिक लिखने सोचने में बिताता । 

में ने पूरा कर कर लिखी “फाट का जाल ” कापी, 
क्या ये जन्मे अपर उन के स्थान पुत्र प्रतापी ! ॥६३१॥ 
सच्चे होते अमर जग में ग्रन्थ, भायों कुमार-- 
राज्यैश्वयोद्िक न कुछ भी काम आते असार । 

कैसे कैसे नर जगत में हो गये हैं प्रतापी २ 

खाली नामस्मरण तक भी ना किसे है तथापि! ॥६४॥ 
होता जन्म श्रम कर वथा कीटकों के समान, 

कोई भी जो नर न करता वंश जाति प्रधान । 

एवं आत्मोन्नति, न लिखता प्रन्थकाव्यादि लेख, 

आया वेसा बस, चल दिया! भाग्य पे मार मेख॥६५॥ 
ऐसा हो के पर चुप न था शत्रु दुर्देव जाली, 

भावी वषे व्यय बजट सें हो गया स्थान खाली । 

खाली बेठा बहुत कर के यत्न भी बारबार, 

ढूंढा धन्‍्धा पर नहिं मिला, हो गया जेरबार ! ॥६६॥ 
आज्ञा पा के सचिववर की में गया था हिसार, 

पीछे मांदा प्रिय सुत हुआ, झत्यु थी डुर्निवार । 

जैसा तैसा अब झुत यही एक था वंशघारी, 

हा हा | किन्तु प्रलय उस का हो गया हृद्धिदारी | ६७ 
ऐसे भारी कठिन दुख का एक का भी न पूरा- 


आता अन्त, अ्रखर दुसरा सामने है अधूरा ! | 
पक कि सी जप लत 3०६ से कि लीक लक 





१ फाटका जेजाल पुस्तक | 


ऐसे हम्ले कठिन जब हो एक पे एक निल, 

कैसी काया सहन करती सृत्युशीला अनिय * ॥ ६८॥ 

केसे रोवूं, गिर कर मरूं वा कहीं भाग जावूं ! 

शो रो के हा | हृदय जलती आग केसे बुझावूं ! । 

ज्वाला में वा अब जल मरूं ! देह केसे जिलाबूं ? 

ढूंढ, देखूं विपिज, गिरि वा सिन्धु में डूब जावूं ॥६६॥ 

कैसी मेरे कुल विपिन में आग सारी लगी दै ! 

एका एक प्रखरतर वा तोप भारी देगी है ! | 

कैसी डूबी भवजलधि में नाव मेरी विशाल 

प्रृथ्वी घूमी, परबत गिरा | क्‍या हुआ गोल माल [१०० 

तीनों मेरे कुलजलधि के रत्न थे होनहार, 

शोभा मेरे कुल सदन की, वंशविस्तार-सार । 

हा हा |! छीने अद्य विधि ने लाल दुलेभ्य जान, 

क्या कया बोलूं , कब तक लिखूं दुःख का में बयान ११०१ 

हा हा ! भेरा कुल अकुल है, वंश निवेश आज, 

कैसी होगी सुगति अब हा | क्‍या रहा कास काज ?। 

होगा मेरा दृहन किस के हाथ ! वा कोन देगा-- 

पानी ? कम श्रुतिविह्रित हा ! कोन मेरा करेगा ११०२ 

लोगों का है कथन,-कबि वा चित्रकार प्रसिद्ध, 

दोनों होते तनय घन से हीन सर्वत्र सिद्ध, 

क्या ये बातें कर कर मुझे आज सच्ची दिखाई 

केसा फेंका अद्य विधिने दुःख की खोद खाई ? १०३ 

पीछा श्रीमान्सचिवबर ने नौकरी पे लगाया, 

क्यों न होगा अधम जिसने सद्ुों को न गाया १ । 
“प५८- 


परिशिष ] विचारदशेन | 


देता हूं में निज हृदय से नित्य ही धन्यवाद, 

» आता काम प्रियजन वही दुःख में निर्विवाद ॥१०४॥ 
होता था क्‍यों हृदय तनु का शोक सन्‍्ताप दूर ! 
लाता था हा स्मरण उनका नेतन्न में अश्रुपूर | । 
जैसा तैसा अब गुजरता वक्त, था देव वक्त, 
खेच्छाचारी प्रकृति बल से घूमता कालचक्र ॥ १०५ ॥ 
मेरे जेसे श्रम कंठिन्न वा दुःख सनन्‍्ताप सारी- 

देवो श्रीश प्रशु न; सु सा हो दुखी देहघारी । 

है संसार प्रकतिवश वा मोहसाया अपार, 

कैसा होता भ्वजलधि के चक्र से कौन पार ? ॥१०६॥ 


आत्मा होती अमर, मरती जन्मती है न ऐसी, 

होती शश्वत्‌ , तनु बदलती मात्र, है नित्य वैसी । 

योगायोग प्रकृति भव से देह का हो विकास, ---- 

होता जाता सब छुछ, वृथा हषेशोकादि मास ॥१०णा। 

चारों आत्मा परमपद को ग्राप्त होवो, प्रशान्त-- 

हो के निठ्य प्र्ुचरण में लीन होवो नितान्त । 

दे के शान्ति प्रसुवर मुझे शीघ्र लेबो समीप, 

भेरे अन्थ प्रिय बन सदा पूरे हो वंशदीप ॥ १०८ ॥ 

सेवा सें है प्रिय सुजन की नम्नर विज्ञप्ति मेरी; 

वेसी हिन्दी रसिकजन से प्थेना है घनेरी | 

मेरी प्यारी भरत वसुधा, आप की भी वही है, 

तारों सेवा दृढ़ कर उसे दीन जो हो रही है ॥ १०६॥ 

छोड़ो खाये, खजनहित की बात सोचो अखंड, 

होवो श्रीमान्‌ , कुशल, कर के देश-सेवा प्रचंड । 
-दे५९- 


